MEDICINA DURANTE EL ROMANTICISMO

que la medicina mexicana de [in de
siglo se habia internacionalizado hasta
adquirir nivel similar al de otros mu-
ches paises del momento con los cuales
colabora y se confunde en congresos y
publicaciones,

No tencmos tiempe de extendernos
mas en esta presentacién cuyo tnico
objeto es infundir en el dnimo de los
historiadores médicos de México la
idea de que el sigle xx, orientado
por ideas de origen roméantico, dirigi-
do por un pensamiento positivista, real-
mente modificado en su esencia, pero
adaptado al medio mexicano, y con

ESTABLECIMIENTO
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rcalizaciones propias y originales, al-
canza, para finales de siglo, mayoria
de edad cientifica suficiente para cola-
boral con dignidad en el concierto mé-
dico universal.

Notas

Diccionario de lileratura espaniola. (Ed.
Revista de Occidente, Madrid, 1964).
Capitula “Roxnantlc1=mn p. 700.

Un excelente estudio so]:ue el aspecto
cientifico del romanticismo aparece en
el libro de Pedro Lain Entralge. Histo-
ria de la medicina moderna y contem-
pordnea. Barcelona, Bd. CGientifica Mé-
dica, 1963, Seccién Cuarta: “Medicina
del Romanticisme™, p. 363.
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DE CIENCIAS MEDICAS

ROMANTICISMO?

Dr, GonzALO AGUIRRE-BELTRAN?

L esTABLECIMIENTO de Ciencias Mé-
E icas se funda por los afios treinta
del pasado siglo, apenas una década
después de que el pais logra liberarse
de la dominacién extranjera. La fun-
dacién del Establecimiento no viene a
ser sino uno mas de los episodios en-

caminados a configurar una nacién con
una estructura social y un sistemna insti-
tucional distinto al del antiguo régimen.
Por todos es bien sabido cuan dificiles

1 Trabajo de seccidn presentado en la se-
sién ordinaria del 23 de julio de 1969.

2 Académico numerario, Instituto Indige-
nista Interamericano.

son los primeros pasos del Estableci-
miento al que se da por encomienda el
adiestramiento y capacitacién de médi-
cos, farmacéuticos,
dentistas y flebotomianes. Por ley de
23 de octubre de 1833 se ordena la
primera fundacién del Establecimiento,
que funciona endeble y se clausura

cirujanos, parteras,

para volver a ser fundado en 1838;
sufre las consecuencias de las luchas
que sostienen liberales y conservadores
v se consolida definitivamente en 1867,
cuando ¢l Dr. Gabino Barreda le da un
sélido cimiento con la invencién de la
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Escuela Preparatoria y la reforma del
sistema educativo en general. La edu-
cacién médica, a partic de entonces,
toma una franca orientacién positivista.

En México los afios comprendidos
entre 1833 y 1867 componen un perio-
do histérico en que dos fuerzas opuestas
de opinién tratan de excluirse mutua-
mente. Una, constituida por quienes
procuran la continuidad de la estructu-
ra v de las instituciones coloniales, con-
sidera que la substitucién de la oligar-
quia colonial por la criolla basta para
llevar adelante al pais bajo el manto
protector de la Iglesia. Otra, que rea-
ne a los que postulan la transformacion
radical (radical para su tiempo) de la
sociedad, al fin y al cabo triunfa con
la Reforma. En los paises de cultura
occidental el tiempo comprendido en-
tre las fechas antes mencionadas lo
llenan dos movimientos bien definidos;
durante los primeros afios, el romanti-
cismo; durante los segundos, el positivis-
mo. No sucede lo mismo en México; el
pais camina rezagado en ¢l ritmo del
acontecer humano y todo este periodo
estd permeado por las ideas y las pric-
ticas de la ilustracién, esto es, por la
filosofia de la Revolucién Francesa. En
virtud de un desarrollo secundario, del
que México ain no acaba de salir
del todo, las corrientes de pensamiento
entre nosotros se prolongan afios des-
pués de que en su lugar de origen de-
Ppan de normar la conducta de los ciu-
dadanos.

Fl filésofo social que domina este pe-
riodo es el Dr. José Maria Luis Mora,
correligionario v consejero del Dr. Va-
lentin Gémez Farias, vicepresidente de
la Reptiblica en 1833. A Mora se debe,
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en tltimo término, la fundacién del
Establecimiento de
De acuerdo con los principios que sus-
tenta Mora concibe los problemas del
pais desde una perspectiva ilustrada,

Ciencias Médicas.

esto es, conforme a una visién racional
del hombre y el universo. Mora es un
liberal y busca el desarrollo y auge de
un capitalismo industrial exento de las
trabas que le impone la tradicién colo-
nial; tradicién que viene arrastrando
como lastre ¢l nuevo régimen. Con el
fin de mantener su dominio, afirma
Mora, Espafia desalienta la solidaridad
y ¢l desarrollo del pais y configura una
organizacién miltiple de cuerpos en
que cada uno de ellos goza de inmuni-
dades y privilegios que le llevan a po-
ner sus derechos, obligaciones y lealta-
des,
afiliacién. En tales condiciones, el in-
dividuo no siente pertenecer a la na-
cién sino a su grupo corporado y por
tanto la creacién de un espiritu na-

en el grupo del que deriva su

cional se ve obstaculizado por el flo-
multiplicidad de

recimiento de una
espiritus de cuerpo.

La desaparicién de estos cuerpos
constituye la tarea prioritaria que se
fija la administracién liberal, de Gé-
mez Farfas a Judrez, para poder crear,
de esa heterogeneidad de cuerpos y de
la resultante heterogeneidad racial, so-
cial y cultural, una nacién. Entre los
cuerpes mas importante, por la influen-
cia que tienen en log destinos del pais,
Mora sefiala a la iglesia, a la milicia
y a las comunidades indigenas, cuya
transformacién contempla como requi-
sito necesario para la formacién nacio-
nal. Ademis de estos cuerpos mayores
hay otros menores, como la Universi-
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dad y el Protomedicato, que contienen
condiciones y caracteristicas que son
incompatibles con la idea de naciona-
lidad. Sus privilegios e inmunidades, la
indole de su constitucén y la orienta-
cion de su ideologia, representan un
obstaculo para la adecuada distribucién
de los beneficios que se desprenden de
la aplicacion de los conocimientos mé-
dicos. La Universidad Real y Pontificia,
y en lo particular su Facultad de medi-
cina, constituyen una barrera cuya des-
truccién es indispensable para favorecer
la difusién, el progreso y la seculariza-
cién de la ciencia, a cuya encomicnda
estaba la procuracién de la salud y su
restauracion.

El ascenso de la burguesia como un
tercer estado, implica en Europa la ne-
gacion de los derechos tradicionales y
la secularizacién de la sociedad al to-
mar preeminencia la nuda razén. En
un pais como México, donde una eco-
nomia chsoleta atin no da lugar al na-
cimiento de la burguesia, la consecu-
cién de los propésitos de la Ilustracién
deben alcanzarse ereando las condicio-
nes necesarias para la emergencia de
esa clase social, Al contemplar la situa-
cidén en que se encuentra el pais y cons-
tatar la inexistencia de esas condiciones,
Mora concluye: “El elemento mas ne-
cesario para la prosperidad de un pue-
blo es el buen uso y ejercicio de su
razon, que no se logra sino por la
educacién de las masas, sin las cuales
no puede haber gobierno popular™.
(Mora, 44, 1967). La educacién, por
entonces en manos de la Tglesia, debe
quedar bajo la responsabilidad del Es-
tado para que se produzea cu seculari-
zacién y en lo particular la ensefianza
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de la medicina, que requiere mas cue
ninguna otra, el buen uso y ejercicio de
la razén.

La reforma educativa que determina
la creacién del Establecimiento de
Ciencias Médicas tiene, pues, por con-
tenido de propésito secularizar y popu-
larizar la ensefianza y el ejercicio de la
medicina no sélo para dejarla abierta
a todos los miembros de la sociedad, sin
distincién  alguna, sino también para
beneficio de todos sus estados. La orien-
tacién redistributiva de Mora pretende
poner la salud a la disposicién de todos
los ciudadanos, pero no implica necesa-
riamente su socializacién. Basado en los
principios mismos de la Ilustracién,
Mora concibe a la aristocracia como un
estado social superior por la distincién
que le da su educacion y cultura.

Puesto a buscar entre las naciones
cccidentales aquella que debe constituir
el modelo para la formacién de la
nacién mexicana, al elegir entre el de-
sarrollo industrial encabezado por In-
glaterra y el desarrollo cultural repre-
sentado por Francia, don José Maria
toma una decisién. “De este concurso
de circunstancias —dice— ha resultado
que la sociedad mexicana, todavia en
embrién, no presente hasta ahora sino
una confusa mezcla de hébitos, usos y
costumbres de la metrépoli. Francia e
Inglaterra, dominando en ciertas lineas
los de una nacién y en otras los de
otra, sim que hasta ahora pueda decirse
han sido totalmente nacionalizados los
de ninguna, pues con la misma facili-
dad se adoptan y desechan alternativa-
mente los de todas. Parece sin embargo
cierto, que no tardarin en adquirir
fuerza y consistencia y segun todas las
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probabilidades, la Francia vendra, por
fin, a dar el tono en México sirviendo
de modelo a su sociedad”, (Mora 1.135,
1965.)

Ya en otro lugar hemos referido
como el Establecimiento de Ciencias
Médicas toma el modelo de las escue-
las de medicina francesas, cumpliendo
de este modo con la decisibn a que
llega el Dr. Mora. Entonces hicimos
ver cémo la secularizacién de la ense-
nanza médica sigue al pie de la letra
la distribucién de las catedras a la ma-
nera como se lo propuso la reforma de
la ensefianza médica en Prancia duran-
te el siglo anterior. Pero si bien es cier-
to que en Francia esta reforma, como
un producto de la Ilustracién, conviene
con el pensamiento de la época, en Mé-
xico la implantacién del modelo fran-
cés se realiza en un tiempo (la década
de los afios treinta) durante el cual,
como reaccién en contra del raciona-
lismo de la Tlustracién, en Francia pre-
valece el pensamiento roméntico. Este
sucedido determina un proceso aparen-
temente paradédjico, pero que es fre-
cuente entre mosotros, a saber, que en
el vaso de la ensefianza ilustrada el
contenido sea totalmente roméantico.

Este sincretismo de dos posicienes an-
titéticas, la racional ilustrada y la irra-
cional romantica, seria extremadamente
dificil de probar si no contiramos con
la relacién de los autores franceses cu-
yos textos son adoptados durante las
tres décadas y media que dura el pe-
riedo. Trancisco Flores en su Historia
de la Medicina en México anota con
minuciosidad los apellidos de los auto-
res, todos ellos franceses con la sola ex-
cepeién del vienés Max Joseph von
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Chelius, que son aprobados coma texto
del afio de 1883 al de 1867.

En anatomia, servida sucesivamente
por los doctores Jecker, Andrade y Or-
tega, primero el texto de Cruveilhier y
més tarde el de Bayle son elegidos. Jean
Cruveilhier es notable por haber publi-
cado en 1816 su Ensayo sobre la Anato-
mia Patolégica General. A Cruveilhier
se le tiene como un discipulo distinguido
de Dupuytren y a través de ¢l como un
fiel intérprete del vitalismo roméntico
de Bichat quien hizo de la anatomia
patolégica una disciplina auténoma y
fundamental. Gaspar Laurent Bayle
tiene renombre como autor de una obra
excelente, Investigaciones sobre la Tisis
Pulmenar, publicada en 1810. Antes de
¢l la tisis sélo tiene sentido clinico, des-
pués de él, aleanza una conceptuacién
anatémica que Laennec, compafiero de
Bayle y discipulo de Bichat, llevé a tér-
mino definitivo al fundar el método
anatomo-clinico.

La catedra de fisiologia, servida por
el Dr. Carpio durante todo el periodo a
que nos referimos, elige como texto el
escrito por el mis eminente de los fi-
siloges romdnticos, el Dr. Frangois
Magendie quien fortalece el métado
de la experimentacién empirica, al de-
cir de Lain Entralgo de quien toma-
mos los datos, al interrogar a la natu-
raleza mediante la observacién y el
experimento sin previa adscripeién a
una filosofia determinada. Nadie como
¢l proclama con mis encrgia y ejem-
plaridad la validez y aun la ex-
clusividad del experimento en orden al
conocimiento cientifico. El texto de
Magendie es tal vez el que logra un
favor mayor en el Establecimiento de
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Ciencias Médicas, ya que Carpio lo
sostiene desde los afios de 1833 al de
1855, en que lo sustituye por otro, tam-
bién francés.

La citedra de patologia externa,
servida por Erazo, Durén, Liceaga, Mu-
floz, y otros, tiene como texto el de
Louis Joseph Sanson uno de los disci-
pulos de Dupuytren, la méxima figura
de la cirugia francesa del siglo x1x; tex-
to que mas tarde es sustituido por el
de von Chelius, cirujano de la escuela
vienesa. La medicina operativa, servida
por Escobedo y Vértiz, adopta el texto
de Joseph Frangois Malgaigne que es-
cribe el mis notable Ensayo de Medi-
cina Operativa y Cirugia Experimental
de la época romintica. La patologia in-
terna, servida por Villa, Rodriguez
Puebla y Lucio, tiene como texto el
Menual de Medicina Interna de Augus-
tin Grisolle, uno de los dltimos médi-
cos roménticos.

T.a orientacién general del romanti-
cismo ha sido presentada va. Queremos
nosotros hacer hincapié en una de sus
caracteristicas, a saber, la exaltacién de
la persona humana, a la que se equi-
para con un dios en potencia. En el
caso de nuestro pais, ¢l enaltecimiento
del individuo schre la naturaleza y so-
bre la divinidad, permite complementar
el proceso de secularizacién de la filo-
sofia ilustrada con el proceso de indi-
viduacién peculiar del movimiento ro-
méntico. Facilita, ademds, el ingreso a
la cultura occidental de la ciencia y la
literatura nacionales. El romanticismo,
al postular la necesidad de una Uni-
versidad Nacional como reemplazo de
la Pontificia, prepicia la formacién
de una medicina nacional.
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El desarrollo secundario de México,
tan aparente en el siglo xix, impide que
el contenido roméntico de la educacién
médica dé nacimiento inmediato a un
contenido mexicano de la educacién.
Francisco Flores hace notar que este
proceso apenas se inicia veinte afios
después de que la orientacién positiva
de la medicina sienta sus reales en el
Establecimiento de Ciencias Médicas.
En 1887 escribe: “Aun presenta nues-
tra escuela, con relacién a sus textos,
un inmenso vacio y da indignacién ver
que aiin tengamos que pedir prestados
a las facultades europeas los libros que
deben servir para nuestra ensefianza, sin
haber uno solo nacional... Debemos
decir, en obsequio de la wverdad, que
prento habrd algunos nacionales pues
tenemos entendido que algo hicieron o
hacen en este sentido nuestro Segura y
Galan sobre patologia general; nuestro
Lavista sobre cirugia, nuestro Lucio so-
bre medicina; de nuestro Rodriguez, ya
estd escrita una obra inédita del arte
de los partos; nuestro Altamirano so-
bre terapéutica; nuestro Lobato sobre
higiene y de nuestro Hidalgo Carpio
ya existe y aun ha servido de texto una
obra de medicina legal nacional®.

El efecto retardado mds importante
del contenido roméntico de la ensefian-
za médica durante el periodo que exa-
minamos, sin embargo, es quiza la adop-
cién en la catedra de farmacia del
estudio y andlisis quimico de las plan-
tas y drogas mexicanas. La ley orgénica
de Instruccién Pablica de 2 de diciem-
bre de 1867 que inaugura la educacién
positiva, pero que refleja, en parte, el
residuo romantico, estatuye especifica-
mente como una de las citedras obliga-
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torias para los estudios profesionales de
medicina y farmacia la de historia ge-
neral de las drogas, econ especialidad

II1
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las indigenas. La revaloracién del indio
y de lo indio es una actitud tipicamente
romintica.

FIGURAS MEDICAS EN MEXICO DURANTE
EL PERTIODO DEL ROMANTICISMO?

Dr. Francisco FErNANDEZ DEL CasTiLLO?

ROMANTICISMO es la escuela literaria
de la mitad del siglo xix, extrema-
damente individualista, que prescindien-
do de las reglas tenidas entonces por
clasicas, tuvo la propensién a lo senti-
mental, lo generoso vy lo fantastico.

FEl escritor roméntico se libera de lo

clasico y de lo barroce. Su cratoria esta
llena de “prolijos periodos patéticos”,
vocaciones histéricas e imégenes des-
lumbrantes en colorido y en armonia.
La frase no puede ser suficientemente
expresiva sino con el uso de adjetivos
sonoros y voces esdrijulas y sobrees-
driijulas.®

Gusta del lenguaje almibarado y lo
patético llega a veces a lo sentimental-
mente exagerado, que hoy podriamos
calificar de cursi o de histérico.

El romanticismo hize surgir nuevas
formas de literatura: la novela histéri-
ca, la levenda, el drama histérico.

1 Trabajo de seccién presentado en la se-
sibn ordinaria del 23 de julio de 1969.

2 Académico titular. Facultad de Medi-

cina, Universidad Nacional Auténoma de
México.

En muchos aspectos, mas que estilo
literario, el romanticisme es la mani-
festacién de una forma de vida huma-
na en el siglo xix, interesante periodo
histérico de transformaciones.

No debe llamar la atencién que el
romanticismo, como forma de vida,
haya surgido en Hispanoameérica, cuan-
do, recientemente lograda la emanci-
pacién politica, principia una cadena
de acontecimientos convulsivos que
para ¢l observador superficial son in-
comprensibles, Si por una parte el ro-
manticismo tendia a lo fantistico y a
lo imaginado, por otra, muchoes perso-
najes de nuestra vida social y politica
vivieron una existencia real cuyos epi-
sodios constituirfan tema para novelas
que pudieran ser “vividas” por perso-
najes imaginados.

i Qué vida mias complicada y drami-
tica, para no citar sino algunes cjem-
plos, que la de Antonio Lépez de Santa
Anna, Valentin Gémez Farfas, Benito
Juérez o Maximiliano!

Mientras en Espaiia sobrecalian Es-



