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CONOCIMIENTOS DEL ESCOLAR MEXICANO

Aspectos econdmico-sociales y escolarest

Dr. AnTONIO

NOS TOCA a nosotros describir cudn-

tos son los escolares en la Repi-
blica Mexicana, doénde y cémo viven.
En cuanto al dénde, nos lo estd indican-
do su propio nombre, puesto que el
escolar pasa su vida en la escuela pri-
maria y en el hogar, bajo la férmula
social que es la familia. El cémo vive,
nos lo representa la clase de vivienda
que les tocd en suerte, la alimentacidén
que les proporcionan sus padres y su
relacién con otros escolares que convi-

1 Trabajo de seccién presentado en la se-
sién ordinaria del 31 de julio de 1968.

2 Académico numerario, Hospital Infan-
til de México.

Prapo-VErTiz?

ven con él en la escucla y el aprove-
chamiento de sus estudios y ensefianzas.
En la cortedad de esta comunicacién
s6lo vamos a mostrar las cifras escue-
tas, dejando para otros ponentes, la in-
terpretacion y explicaciones posibles de
dénde y cémo vive el escolar mexicano y
las consecuencias animicas, somaticas y
saciales, que este modo de vivir repre-
senta en su presente y en su futuro
tanto como individuo o como miembro
de la comunidad de la que forma
parte. k

Dentro de la poblacién de la Re-
plblica Mexicana que segln el censo
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de 1965 estimamos en 42.689,000 de
habitantes (I'ig. 1), casi la mitad
de ella, el 46.2 por ciento, es de ni-
nos de 0 a 14 afios de edad. De ellos,
el 27.7 por ciento, es de escolares, es
decir, de nifios de 6 a 14 afios de edad.
Al ritmo de crecimiento actual, la po-
blacién de México para 1970 serd de
50.670.000 habitantes con 14,141.800

42,683,000 DE HABITANTES
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El escolar mexicano vive en dos zo-
nos perfectamente limitadas geografica
y cultural, econémica y socialmente:
la rural y la wrbana. En la primera o
rural, se hallan todos aquellos escola-
res que viven en localidades menores
de 2,500 habitantes. En la segunda,
aguellos nifios escolares que viven en
localidades mayores de 2,500 habitan-

50,670,000 DE HABITANTES
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cscolares. La observacion de la pirami-
1965 y 1970 nos
muestra que las cifras porcentuales,

de de edades en

tanto en el ndmero de nifios en ge-
neral, como en los distintos grupos de
lactantes, preescolares y escolares, asi
como en Sexo tienen poca variacion,
mostrando una tendencia al alza. Por
lo tanto las cilras que expresaremos,
auncue se refieran a un solo aifio
—1965— tendrén vigencia prictica en

los préximos afios.

les y en las grandes ciudades. Del
total de escolares que estimamos en
11.724,853 nifies, el 49% o
5672426 escolares viven en la zona
rural y el 51% o bien 6.072.427 en la
llamada zona urbana. La poblacién
urbana se halla en estado de crecimien-

sean

to constante a expensas de la rural y
esto origina que en las grandes ciuda-
des se formen nicleos carentes de sa-
lubridad, urbanismo y escuelas, que les
da caracteristicas rurales.
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Familia:

En la actual organizacién social, cl
escolar vive en familia que en la Re-
publica Mexicana consta —en prome-
dio— de seis miembros; dos padres y
cuatro hijos, de los cuales dos son cs-
colares. El nlumero de familias alcanza
en México la cifra de 7.306,629 (Tabla
1). Desde el punto de vista sociolégico
podemos dividirlas en dos grandes cla-
ses “bien constituidas”, cuando la unién
de la pareja procreativa es por vincu-
los civiles y religiosos, poseen un hogar
o casa habitacién y las figuras paterna
y materna son bien definidas y estables.
Bl otro grupo lo forman las “mal
constituidas”, en las cuales la unién
no estd san~ionada per ningtn vinculo:
o bien hay ausencia de alguno de los
cényuges de una manera permanente,
ya sea por defuncion o abandono o
carencia de hegar fijo v estable. La
mfluencia de la familia, es mis impor-
tante quizd que la del medio comunal
en el desarrollo somatico y siquico del
escolar vy por ende tiene gran impor-
tancia considerar su nimero y calidad

Gacera Mepica pE MEXIco
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en el conocimiento del escolar mexi-
cano.

De las 7.306,629 {amilias, el 64%
o sea 4.668,930 las podemos considerar
como “bien constituidas” y amparan a
9.230,860 escolares de 6 a 14 afios de
edad. El resto, es decir, 2.637,699, son
familias “mal constituidas™ o. en tér-
minos porcentuales el 36%
por 924285 familias en unién libre
—1.385,678 por viudez o abandono de
uno de los conyuges y 57,836 por obra
de divorcio. En total, en esta situa-
cién desorganizada familiar se hallan
3.275.398 escolares mexicanos.

formado

La familia rural es seguramente ma-
yor en cuanto al nimero de sus miem-
bres, sin embargo, la mortalidad del
preescolar rural, que es tres veces ma-
yor de la urbana, la disminuye hasta
hacerla sensiblemente igual en términos
de promedio, a la urbana. La modi-
fica en su calidad, ya que sélo cuenta
con un escolar, siendo esto debido a
que la mortalidad del escolar rural es
mayor que la del urbano, segin la
tabla 2 y la figura 2.
futuro,

En cuante al al ritmo de

Tanra 1
FAMILIAS MEXICANAS

Promedio de constitucién:

6 miembros

“Bien constituidas’:

4668930 64%

Amparan: 9 230 860 escolares

“Mal constituidas”:
Amparan (?): 3275 398 escolares

Nuamero de familias
7 306 G29

En unidn libre
Viudez o abandono:
Divorcio:

Otras causas:

2637699 36%

924 285 Fam.
1385678 Fam.
57 736 Fam.
270000 Fam.
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Tapra 2
MORTALIDAD POR MIL NINOS
0al 1a4 5a8 10 a 14
aiio afios anos anos
Estado de Guerrero (tipo rural) 5.97 6.10 3.67 2.65
Estado de Nuevo Leén (urbano) 5.92 2,30 2,19 1.36

crecimiento actual, el afio 2,000 ten-
dremos 15.3 millones de familias urba-
nas contra 7.6 de familias rurales que
ampararan en total a 48.8 millones de
escolares, dato importante para prever

Lstado socie-econdmico:

El estado socio-econémico del esco-
lar mexicano podemos colegirlo, segiin
la muestra hecha por la Secretaria de

e — —» EDO.DE GUERRERO

9
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MORTALIDAD POR MIL NINOS

Fieura 2

educacién, alimentacién, casa y susten-
to; cantidades que exceden las prome-
sas o futuro de la produccién mexicana.

Industria y Comercio en 16 ciudades
de la Republica y que abarcé 1.670,203
familias. Segiin esta encuesta, el 44.71
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por ciento de estas familias tenia in-
gresos totales menores de $1,000 men-
suales v solo el 14.78 mayores de
$ 3.000.00. Citaremos como punto de
comparacién y juicio, que solamente el
costo de la alimentacién minima fami-
1965 la suma de
$25.00 diarios o sea $750.00 mensuales,
quedando solamente $250.00 para to-
dos los

liar alcanzaba en

otros gastos de habitacién,
combustible, luz y cultura. Nuevamente
y dentro de estas cifras generales en-
contramos una sensible diferencia entre
el medio rural y el urbano. Asi en el
Distrito Federal, como prototipo de
comunidad urbana, el 41% de sus fa-
milias tenian un

$1,000.00 mensuales y menos de
$500.00 mensuales, el 29.4% . Mientras

ingreso menor de

E5STADOS UNIDOS MEXICANOS

Gacera MEpica pE MExico
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que en el medio rural el 64% de las
lamilias
$500.00.

Esta situacién econdmica afecta’ al
escolar en distintas lacetas y le da
caracteristicas especiales. Por ejemplo,
v en contra de los llamados derechos
del nifio que prohiben el trabajo del
menor, nos encontramos que en la Re-
pablica Mexicana existen registrados
78,719 escolares de 8 a 11 afios de
edad que trabajan (Fig. 3) en oficios
o subocupaciones

tenfan ingresos menores de

remuneradas, con
jornadas de ocho horas diarias, abar-
cando el 6.9 por mil de la poblacién
econdmicamente activa.

Nuevamente la diferencia entre el
sector urbano y rural se hace aparente.
En un estade tipo urbano como es

ESTADO DE N. LEON
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Froura 3
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Nuevo Leén, sélo 983 escolares traba-
jan en posicién remunerada, siendo el
2.7 por mil de la poblacién econdémica-
mente activa. En cambio, en Guerrero,
estado tipicamente rural, los escolares
laborantes, principalmente en labores
, son 4,483, es decir, el 11 por
mil de la poblacién econémicamente
activa del estado.

agricola

Otra repercusién y

muy importante,
es lo que se refiere a la desnutricién
del escolar, que influye directamente
en el rendimiento escolar y social de
estos nifios. No tenemos cifras generales,
sino tan séle indirectas. Asi en México,

11,702,000 oEe ESCOLARES
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a los que no toman proteinas. En el
medio tural el 509 de sus escolares
no ingieren pan de trigo y el 36% no
ingieren proteinas animales,

Habitacion:

La familia mexicana ocupa (censo
de 1969) 6.409,096 habitaciones (Fig.
3) donde viven 11.724,853 nifios esco-
lares. De este ntimero total de vivien-
das, el 55% podemos
cemo impropias y malsanas, va que

considerarlas

carecen de agua corriente v servicios
sanitarios. Son de un solo cnarto, que

TOTAL RURAL

URBANOQ

<>

5,359,516

ESCOLARES QUE NO
COMEN PAN DE TRIGO

COMEN
ANIMALES

3,709,534

ESCOLARES QUE NO
PROTEINAS

DESCALZOS

2,360,400

B
a
.

i

ESCOLARES QUE ANDAN

Ficura 4

el 45.89¢ [Fig. 4) de 11.707.000 escola-
res, no comen en su dieta, pan de
trigo; el 31.7 por ciento no ingieren, ni
ocasionalmente, proteinas animales (le-
che, carne y huevo). En el medio urba-
no estas cifras se reducen a 12% para
los que no ingieren pan de trigo y 119

es a la ver dormitorio, sala de recibo,
cemeder, cocina, bafo y establo o asilo

personas en promedio con un indice de

de animales domésticos v alberga a 6

hacinamiento de 2.6 m.? por habitante.
En total observamos cue 6.000,000 de

escolares mexicanos viven en estas ha-
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bitaciones de los cuales 2.000,000 son
para la zona urbana y 4.000,000 para
la rural. Tomando nuestra muestra
habitual, vemos que en un estado tipo
urbano como es Nuevo Leén, que
cuenta con 194,641 habitaciones donde
viven 389.282 escolares, el 30% de sus

Gacera Mépica pe Mixico
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rrero con 223,234 habitaciones v 446,468
escolares el 76% de estas viviendas son
malsanas o de un solo cuarto, con una
poblacién de 324,894 escolares y un
indice de hacinamiento de 5 personas
por vivienda.

Como resumen y explicacién de mu-

VIVIENDAS EN LA REPUBLICA MEXICANA

NUMERO TOTAL

1 £

T N 0 [ |
T i I
) 0 I

€,404,096 VIVIENDAS
CON 11,724,853 ESCOLARES

DE UN SOLO CUARTO
HABITACION MALSANA

%

3,525,000 VIVIENDAS
CON 6,000,000 ESCOLARES

Ficura 3

viviendas se catalogan como malas o
impropias en un indice de hacinamien-
to de 5.5 personas por vivienda y con
194,240 escolares que viven en esta si-
tuacién. En un estado rural como Gue-

chos actos sociales, accidentes, morta-
lidad, morbilidad y su perfil psicopato-
légico, podemos decir que el 509 de
escolares mexicanos viven en habita-
ciones impropias y malsanas.

J

Tanra 3

DISTRIBUCION DE POBLACION ESCOLAR

Poblacién escolar de 5 a 9 afios
Medio urhano
Medio rural

Poblacién escolar de 10 a 14 afios
Medio urbano
Medio rural

6531417
3611206
2820211
5263 436
2926 648

2336 788
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Tapra 4
PROPORCION DE NINOS QUE RECIBEN ENSENANZA

Poblacion cscolar que recibe ensefianza
Medio urbano
Medio rural

Poblacidén escolar fue no recibe ensefianza
Medio urbano
Medio rural

Lseuela:

La poblacién escolar mexicana en
1965 era de 11.824,723 nifios de 5 a
14 afios de edad distribuida como cons-
ta en la tabla 3.

No obstante los grandes esfuerzos
realizados, de esta poblacion total, el
33% —cs decir, la tercera parte— no
recibe ensefianza alguna. Esta propor-
cién se altera segin el medio en que
vive el nifio (Tabla 4).

De la poblacién que recibe ensefian-
za (7.588,252 escolares), 325,405 nifios
asisten al jardin de nifios en propor-
cidn de 499% de varenes y 519 de
hembras como una preparacién para
los estudios primarios. Sin embargo,
por insuficiencia de esta educacién pre-
primaria, no todos los escolares reciben
este beneficio, pues si bien 123.978 pe-
quefios terminan el tercer grade de
Jardin de Nifios, la inscripeién al pri-
mer afio de la escuela primaria es de
2416,865 v par lo tanto vemos cue
solo el 5% de todos los escolares reci-
ben esta educacidn preprimaria. Acep-
tada como fundamental y bdsica la pre-
primaria, es facil suponer en los nifios
que no la reciben, dificultad en el
aprendizaje y falla notable en el apro-
vechamiento.

Como una faceta importante en la

7588 259
4739941 (el 72.5%)
2848006 (el 54 G)
49236521
1798613 (el 27.5%)
2409093 (cl 46 %)

situacién del escolar mexicano, sefiala-
remos el dato de que asisten 340,672
nifios en edad escolar, que no hablan
cspaiiol sino lenguas indigenas, lo que
impide su alfabetizacién y por lo tanto,
su integracién cultural y social al pais.

Para la poblacién escolar que he-
mos sefialado, contamos en México con
37,703 escuelas, es decir, una escuela
per cada 371 nines, distribuidas como
sigue:

Escuelas urbanas: 8,889, o sea, 736
escolares por escuela.

Escuelas rurales: 28,814, o sean, 182
cscolares por escuela.

Desgraciadamente no todas las cs-
cuclas tienen completo el ciclo educa-
tivo, pues: de 8,899 escuelas urbanas,
7.764 imparten hasta el Go. grado, es
decir, el 869%. De 28.814 escuelas ru-
rales, 3,478 imparten hasta el 6o. gra-
do, es decir, el 11%. Las escuelas res-
tantes s6lo imparten ensefianza hasta
el 30, o 4o. grado.

Para servir a estas escuelas conta-
mos con 151,654 maestros;, de los cua-
les el 320 (48,557) no estdn titulades
sino que ejercen el magisterio en ca-
lidad de pricticos. De acuerdo con la
cifra total de maestros, le correspon-
den a cada uno 77 escolares en el me-
dio urbano y 92 en el medio rural
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Grupo de alumnos que segtin los cano-
nes pedagégicos es impropio por su ni-
mero para cualquier ensefianza.

En cuanto al aprovechamiento, ve
mos que en las escuelas urbanas toman-
do la cifra de 100 escolares, durante el
afio lectivo, diez se dan de baja por di-
versos motivos, la asistencia media es
de 80 alumnos y 15 son reprobados. En
las escuelas rurales de 100 alumnos, 7

Gacera Mipica pe México
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se dan de baja, la asistencia media es
de 82 alumnos y 19 son reprebados. Las
condiciones geogrificas, alejamiento de
las escuelas, nutricién, trabajo del me-
nor, etc., producen manifestaciones en
la escolaridad; apreciables cuando ve-
mos que de 100 escolares que nician la
educacién primaria sélo la lerminan 40
en el medio urbano y tan <élo 7 en ¢!
medio rural.

ASPECTOS PSIGOLOGICOS!

Dra. Juria Crsveros-Canrto?

o guk hace del nifio el ser mara-
villsse que es, es su modo de cre-
cer en el mundo. Nifio y mundo crecen
al unisono, se imbrican dindmicamen-

te y actiian, el uno sobre el otro, de

manera incesante,

Si contemplamos al nifio a lo largo
de su devenir histérico veremos, que
siempre estd en transito, ascendiendo
de un plano de madurez funcional a
otro y en preparacién para lograr los
ajustes soméaticos, mentales y sociocul-
turales, que le permitirin su implanta-
cion firme en el mundo que le tocé
vivir.

1 Trabajo de seccién presentado en la se-

sién ordinaria del 31 de julio de 1968.
2 Instituto Mexicano del Seguro Social.

El ambiente, a su vez, actha sobre
la estructura infantil, conformdandola,
mediante sus agentes materiales, hu-
mancs v socioculturales, de modo con-
tinuo.

Asi, el nifio surge de su bioldgico v
humano mundo interno, siempre aten-
to al mundo circundante, mientras su-
fre la accién formativa, que sobre él
cjercen las cosas, los hombres v las
instituciones sociales v culturales.

El encuentro de estas dos potencias,
ente biolégico humano en devenir evo-
lutivo y ambiente siempre activo e im-
pactante, es el evento creador que dara
origen a las funciones especificamente
humanas, que se substancian en el
concepto psigue.



