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E L pia 26 de julio de 1919, presentd

su examen profesional el Maestro
don Leonides Guadarrama. Hoy, pocos
dias después de cumplir 50 afios de esa
fecha, tenemos la fortuna de podernos

reunir ccn €l en esta Academia para
darle testimonio piiblico del afecto y es-
timacién que ha sabido ganarse por su
labor profesional y por su calidad hu-
mana. El sefior doctor Guadarrama no
ha sido sélo un profesional brillante,
sino un maestro que ha dejado hon-
da huella en sus discipulos, que ha
orientado, que ha prodigado su ense-
fianza y su amistad, que ha dado ejem-
plo con su conducta.

El maestro Guadarrama nacié el dia
30 de junic de 1894 en Nava, Coahuila,
poblacién inmediata a la frontera nor-
te. Poco vivié en ese tranquilo lugar
de su origen. A los 14 afios se encon-
traba ya en Saltillo a donde habia lle-
gado para cursar la Preparatoria en el
Ateneo ['uente, en donde permanecié
de 1908 a 1912, Una vez terminada
se trasladé a la Ciudad de México v se
inscribié en la Escuela de Medicina.
Desde entonces el ritmo de su vida se
acelerd, porque habiendo iniciado sus
estudios en la vieja sede de Santo Do-
mingo en los tltimos dias de enero de
1913, antes de un mes estallaba la De-
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cena Tragica y toda su carrera hubo de
transcurrir en las dificiles circunstancias
por las que atravesé la nacién durante
la vordgine de la lucha armada. Tuvo
que afanarse no sélo para estudiar, sino
para estudiar y vivir y en uno de aque-
llos afios penosos, para poder subsistir
aislado de su casa, tuvo que incorpo-
rarse al Servicio Médico Militar y pa-
sar varics meses fuera de la ciudad
cercano a la escena de la guerra.

En esas dificiles circunstancias, poco
propicias para una vida de estudio se
conformo6 su espiritu. La prueba lo afir-
mé y en lugar de volverse cauteloso y
desconfiado, su personalidad plena de
buena intencién, de confianza, de en-
trega, de fe en el porvenir se fortalecid.
En esos afios también nacié su pensa-
miento médico, permanentemente l6gi-
co, rigido consigo mismo pero matizado
de una gran sensibilidad social y de una
consideracién respetuosa al hombre.

Durante los 50 afios de su ejercicio
profesional practicé lo que hoy es un
principio rector: el enfermo no es el
asiento de una enfermedad, sino es un
ser humano. Para el Maestro Guada-
rrama asi fue siempre.

Comenzd su carrera médica en Tux-
pan como Delegade Sanitario enviado
a esa ciudad por don José Maria Ro-
driguez, hombre a quien tanto debemmos
y a quien tan poco recordamos, y poco
tiempo después tuvo que hacer frente
a la Gltima epidemia de fiehre amarilla
que hemos tenido en México.

Permanecié siete afios en ese lugar
en donde conocié el duro ejercicio del
médico que a veces no tiene otro re-
curso que su persona para cumplir su
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deber. En 1926 regresd a la Ciudad de
Meéxico y al afio siguiente inicid su ca-
yrera docente en la Escuela de Medi-
cina, primero como Ayudante de Fisio-
logia Patolégica, después como Profesor
de Propedéutica, luego como Conferen-
cista de Enfermedades del Aparato
Digestivo, para alcanzar el Profesorado
de la Clinica de Enfermedades del
Aparato Digestivo en 1931. En orden
légico ascendié los escalones docentes,
de la teorfa a la propedéutica y de ahi
a la clinica y en la misma forma ascen-
di6 los del servicio hospitalario y del
servicio piblico. Médico eh el Hospi-
tal General desde 1926, fue su Director
en 1958 y 1959, En la Secretaria de
Salubridad fue Jefe de la Seccién de
Medicamentos y en 1935 fue Oficial
Mayor.

Felizmente para nosotros, para quie-
nes fuimos sus discipulos, el Maestro
Guadarrama habia conocido muchas
facetas de la vida médica. No era solo
el gastroenterdlogo afamado en el ejer-
cicio privado, era médico de hospital,
habia estado en contacto escolar con
jévenes, en una pequefia ciudad habia
debido atender todas las necesidades y
en esta capital habia sido consultante
tanto de prohombres como de chreros
y creanizaciones de trabajo. Como pro-
fesar, dislrutaba de catedra, gustaba de
aconsejar y guiar a los alumnos y a los
médicos jovenes. Sus alumnos tuvimos
cportunidad de recibir el fruto de su
experiencia de la que comunicaba los
éxites sin jactancia y de la que daba a
conocer las lecciones de los fracasos sin
ocultaciones, sin racionalizaciones, con
el lenguaje claro de su claro talento.
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Su experiencia, su estudio, su dedica-
cién, su penetracién, su interés por los
hombres le permitieron adquirir una
informacién profunda, pero no estor-
bosa y un eriterio general que hicicron
de su clase y de su compafia un ma-
nantial de enseflanza de equilibrio
cjemplar.

Debo hacer mencién de dos realiza-
ciones en las cuales participd activa-
mente: una la iniciacién de la practica
y ensefianza de las especialidades, la
otra, la fundacién de la Asociacién
Mexicana de Gastroeenterologia.

Contemporaneamente con la trans-
formacién que se estaba efectuando en
el mundo, se sintié en México la nece-
sidad de definir, ensefiar y practicar
las especialidades. Fue en el Hospital
General donde comenzaron a cultivarse
bajo el estimulo de su director, el doc-
tor don Genaro Escalona. El Maestio
Chévez, el Maestro Villanueva, el Maes-
tro Ayala, los primeros, profundizaron
las suyas, crearon escuelas y en la for-
macién de Ja de Gastroenterologia tomé
parte definitiva el Maestro Guadarra-
ma. El Maestro Ayala y él, junto con
un grupo de profesores entusiastas fun-
daron la Asociacién Mexicana de Gas-
troenterologia. La especialidad mexica-
na y su asociacién son actualmente
fuertes, vigorosas y activas.

Termina esta somera semblanza con
una pregunta, una respuesta y una
brevisima consideracién. “: Qué es un
médice? Un médico es un hombre co-
mo todos, con todas las caracteristicas
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v necesidades propias de su especie,
pero con un destino vital, una con-
ducta peculiar en su existir y conoci-
mientos especificos que le permiten em-
plear inteligentemente el tiempo de su
vida para realizar su destino”, Palabras
que expresadas hace afos en esta mis-
ma tribuna en forma general, a pocos
hombres como el Maestro Guadarrama
pueden aplicarse con mayor propiedad.
El Maestro ha sabido emplear inteli-
gentemente el tempo de su vida, ha
conformado su personalidad, ha cum-
plido el destino que se propuso en su
vida médica y en su vida familiar, Ha
cumplido con su profesién y con su pa-
tria. Ha formado una familia que todos
queremos como a ¢, unida por los mis-
mos sentimientos, orgullosa del jefe que
como los patriareas biblicos ha podido
ver la huella de su mano hasta la ter-
cera y cuarta generacién, sin convertirse
en el Geronte venerado pero no oido,
porque conserva la mente animosa y ve,
con confianza el porvenir, que ha sido
precursor de corrientes sociales y psico-
logicas, que nunca perdié de vista al
hembre en el cuadro de la enfermedad
y que hoy también se nos presenta co-
mo precursor en el ejercicio de las es-
pecialidades, porque el especialista del
futuro no podra ser el que sabe mas de
lo menes, sino quien alrededor de lo
que mas sabe, sabe mirar al mundo y
puede interpretarlo. En este sentido, ha
sido arquetipo. El especialista habra de
ser profesional brillante, si, pero tam-
bién hembre cabal.



