HISTORIA
DE LA GACETA

LOS CIEN VOLUMENES DE LA GACETA MEDICA
DE MEXICO

ANTECEDENTES E HISTORIA DE LA GACETA
MEDICA DE MEXIGO!

Francisco FerNANDEZ DEL CASTILLO?

E N 1864 “la ciencia cosmopolita
que no conoce divisiones politicas,
habia ideado una vasta comision que
dicra a conocer a México en su indus-
tria, en su comercio, en su estado y
adelanto cientifico. Se organizd en sec-
ciones y emprendié sus trabajos”.

De modo tan sencillo, la gran figura
médica Eduardo Liceaga,l explica el
nacimiento de la Comisién Cientifica.

La Seccién de Medicina de esa comi-
sién se reunid por primera vez el 30
de abril de 1864 y despuds de intensa
labor, el afio siguiente se independizé
para constituir la Sociedad Médica de
México, mas tarde Academia de Me-
dicina,

Ya cn otras ocasiones se ha habla-
do% 34 de sus miembros fundadores y

1 Presentado en la sesién ordinaria del
23 de septiembre de 1970.

2 Académico titular. Facultad de Medici-
na, Universidad Nacional Auténoma de
México.

los motivos que tuvieron para reunirse.
Redundante serfa insistir en detalles
que se han dado a conocer en distintas
ceasiones acerca de ese grupo de hom-
bres entusiastas y bien intencionados
que dio origen a nuestra Academia
Nacional de Medicina.

A pesar de su tradicién, México no
tenia en aquel afio de 1864 ningtn pe-
riédico médico. La segunda Academia
de Medicina, precursora de la actual,
habia publicado ya la Unién Médica de
Méxice,® pero la guerra de tres afios,
implacable, habia ereado condiciones
que ciertamente no constituian un am-
biente propicio, ningin aliciente para
una empresa editorial de cardcter mé-
dico y cientifico.

Sin embargo, en vista de que las co-
municaciones leidas en las reuniones
semanarias abundaban, el 26 de julio
de 1864 (en la que por cierto “se acor-
dé que las reuniones de la seccién tu-
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vieran lugar Jos miéreoles a la hora de
costumbre” ), se hablaba de la publica-
cién de las memorias presentadas, y el
17 del mes de agosto siguiente la asam-
blea decidia que se “dard a luz un pe-
riddico con el titulo de Gaceta Médica
de México, en la que se¢ publicard
todos sus trabajos incluso un resumen
de la parte cientifica de sus actas y los
que més interesen a la ciencia”,

Detalles en apariencia sin interés, que
acaso se consideren baladies, nos per-
miten conocer la actitud y el pensa-
miento de esos hombres que fueron
nuestros antecesores en la Academia.

Repetir sus propias palabras, es con
intento de reconstruir un fragmento de
nuestro pasado académico,

“Los socios que quieran contribuir
al sostenimiento de esta publicacién fir-
marin el presente convenio comprome-
tiéndose asi a sostenerla por medio de
cuctas que se repartirdn en perfecta
igualdad entre todos ellos, siempre que
hubiese deficiente.

“Siendo conforme con el espiritu de
la Seccién y de cada miembro en par-
ticular, las ganancias que pudieran re-
sultar, se aplicarin integras a mejorar
Ia publicaci6n.

“Se nombrard una comisién de pu-
blicacién que arregle todo lo relativo a
ella.

“Esta comisién se compondra de cin-
co miembros,

“Se nombra un tesorero de entre los
miembros de la comisién de publicacién
para que maneje los fondos, y dé cuen-
ta a la Seccién cada seis meses™.

El 31 de agosto ante los socios re-
unidos, el Dr. Miguel Francisco Jimé-
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nez leyé un prospecto que serfa publi-
cado y dirigido a todos los médicos y
veterinarios del pafs, “anunciando la
publicacién del nuevo periédico, que
contendrd en sus columnas los trabajos
de la Seccién y una revista de los dia-
rios europeos”.

A centinuacién ¢l Dr. Julic Clement
ley6 el mismo prospecto traducido al
francés, y “quedé aprobada por ma-
yoria la redaccién del prospecto que
serd publicado en ambos idiomas”.

Se acordd que los niimeros del perié-
dico se vendieran a dos reales* cada
uno y que “para cubrir los gastos de
la publicacién durante los primeros mie-
ses, cada miembro contribuira con cia-
tro pesos de cuota que entregard en el
término de quince dias al Dr. Hidalgo
Carpio, tesorero de la comisién de pu-
blicacién™,

A pesar de las dificiles condiciones
ccondmicas, la actividad de los socios
hizo posible que el jueves 15 de sep-
tiembre de 1864 apareciera el primer
nimero del volumen primero de la
Gaceta Médica de México, Hoy dia ce-
lebrames la aparicién del volumen cien,

Teniendo en la mano el primer vo-
lumen, no pedemos menos de contem-
platlo y leerlo, ya no sélo con simpatia,
sino con emotiva veneracién,

Gacrra Mépica pE Mixico. Tomo
I. Nam. 1. México.—Jueves 15 de se-
tiembre de 1864. Los caracteres de im-
prenta son claros. El papel es corrien-
te.

Las suscripciones se recibfan en la
casa del Dr. D. Luis Hidalgo y Carpio
* Veinticinco centavos,

** Fue impreso por Andrade y Escalante,
en los bajos de San Agustin nim. 1.
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en la Calle de los Bajos de Porta Cosli
nam, 1 (hoy Jestis Carranza). Las sus-
cripeiones para el interior y los anun-
cios estaban confiados a L’Estafette,
periddico francés cuyas oficinas estaban
en el nim. 20 de la calle de Don Juan
Manuel (hoy Av, Uruguay).

En la primera plana ests el Prospecto
que escribié el Dr. Jiménes, que co-
piamos en sus partes principales:

“La acogida favorable que constan-
temente se ha dado en nuestro pais
a los esfuerzos repetidos hasta hoy para
popularizar las ciencias, Yy en especial
la Medicina, por medio de publica-
ciones periédicas, ha probado suficien-
temente la necesidad de tales publica-
ciones,

“La Seccién de Medicina de la Co-
misién Cientifica fundada en la Capital,
se ha creido en el deber y con las
condiciones favorables Ppara satisfacer
esa necesidad en la parte que le toca;
y funda aquella creencia en 1a actividad
que nota entre sus miembros, en la
regularidad de sus trabajos y en el en-
tusiasmo a que da origen la amenidad
de sus reuniones, Se Propone antes de
todo el poner a la vistza de cada uno
de sus miembros, en un periddico bi-
mensual, los frutos que haya podido re-
unir en su seno; y ademas todo lo que se
halle de mis importante en las publi-
caciones extranjeras que lleguen a sus
manos, y cuantas comunicaciones de
interés quieran dirigirle las personas in-
teligentes que la favorezcan con sus
producciones”,

“Al poner mano a esta obra y acep-
tar los sacrificios que necesariamente
les impone, los miembros de la Seccién
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se lisonjean de que la utilidad de
aquella serd bien apreciada, y de que
el cuerpe médico sabra  sostenerla ¥
contribuir a su mejora y perfeccién, De
este modo abriga la esperanza de que
su trabajo se difunda, y dé un nuevo
impulso al espiritu de confraternidad,
que en tadas partes distingue a la por-
cién mds escogida de los médicos”.

“Reinando en el seno de la Seccién
la mis amplia libertad y tolerancia en
las discusiones, siempre que se dirigen
a un objeto de utilidad para la ciencia,
la misma libertad y tolerancia reinarin
en el periédico; debiendo en consecuen-
cia cada autor ser responsable de los
cenceptos que en uno y otro emita. Nin-
guna bandera especial defenders Ia
Gageta sino que clla serd un reflejo
fiel del movimienta de las ideas en el
orden cientifico, no sdlo de Ia Medicina
propiamente dicha, sino de los otros
ramos que le pertenecen y en que la Sec-
cién estd subdividida: y siendo prefe-
rible la exactitud originaria de las ideas
a la uniformidad del testo, cada pro-
duceién apareceri en el idioma en que
haya sido escrito.

“La Gaceta saldra a luz los dias 1°
¥ 13 de cada mes, en cuadernos de
diez y seis paginas de la forma y tamafio
de este prospecto, comenzando ¢l dia
15 del presente. Siempre que sea pre-
ciso se agregardn en obsequio de los
suscriptores, los dibujos, liminas, cte.
que exija la mayor claridad del testo,
Meéxico, a lo. de seticmbre de 1864,

Como entre los redactores unos eran
mexicanos y otros franceses, para la
mejor comprensién de todos ellos los
articulos se publicaban en espafiol o
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francés, Recuérdese que la Corporacién
fue formada gracias al entusiasmo del
Dr. Charles Ehrman.

Ta importancia de los primeros ni-
meros de la Gaceta no es solamente
histérica. Se encuentran en el primer
volumen, trabajos acerca de la respi-
racién en las altitudes por el ilustrado
médico del ejército francés Leén Coin-
det. En ese articulo se planteaban pro-
blemas que volvieron a estar de moda
en la pasada olimpiada de 1968, Uno
de los primeros trabajos, redactado por
Miguel TFrancisco Jiménez, trata sobre
obliteracién de las arterias. Con la his-
toria clinica presentaba la pieza patolé-
gica. Hay en el mismo volumen, noticias
histéricas sobre el IHospital Municipal
de San Pablo eseritas por Luis Hidalgo
y Carpio. Problemas de higiene pliblica,
tratados por José Maria Reyes. Técni-
cas quirtirgicas. Estudios sobre el tifo,
la fiebre tifoidea y la fiebre amarilla.
La propia Gaceta, entre muchos ma-
teriales, contiene los acuciosos articulos
de Historia de la Medicina escritos por
José Ma. Reyes.

Ln suma, podemos decir que la Ga-
ceta constituyd en sus primeros nime-
ros, una verdadera enciclopedia médica
con temas desarrollados inteligentemen-
te, y asi ha seguido.

Si las comisiones editoriales de nues-
tra Gacete, en tiempos recientes, mas
de una vez han encontrado dificultades
de distinta indole, es ficil imaginar los
obsticulos que habran sufrido nuestros
antecesores para publicar, con toda
puntualidad, tan interesante periodico
en épocas de ruina econdmica, desajuste
social y falta de tranquilidad politica.
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Por eso nos llaman la atencion los de-
talles que algunos no podrian menos de
sonreir al conocerlos:

10 de mayo de 1871: “Se autoriza
al sefior Hidalgo Carpio para que gas-
te mensualmente $4.00 en un billete
de la loteria de $20,000.00 para que
si saliese, la Sociedad pueda disponer
de una cantidad respetable’.

Comercialmente, la aventura edito-
rial de la Gaceta no era muy atractiva,
va que encontramos (17 de abril de
1872) que “se cubrird al editor de la
Gacela (Sr. Aguilar) cada 15 dias el
d(:fic_ient(‘. que en cada namere tiene,
dando en cambio 16 ejemplares para
formar colecciones, Y més tarde, el 11
de octubre queda autorizado el sefior
tesorero para que el convenio iniciado
por el editor de la Gaceta le asegurara
que su compromiso dure el mayor tiem-
po posible”.

Habia problemas, que son eternos,
como el de la ausencia a las reunioncs,
al grado que se nombraron siete socios
que alternindose asistieran a las sesio-
nes de la Academia. Ademds, varios
autores no presentaban los originales
de sus trabajos oportunamente para su
publicacién. En consecuencia, la comi-
sién  respectiva fue autorizada para
publicar trabajos aunque no hubieran
sido lefdos.

El 27 de diciembre de 1876, los
socios debieron suseribirse a la Gaceta,
haciéndolo por adelantado y peoniendo
aviso en el periddico.

Precisamente en cse afio se solicitd
un subsidio generoso del Gobierno Fe-
La Academia tendria recursos
para la publicacién de la Gaceta, y po-

deral.
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dria eximir 2 los socios de pagar la
suseripeidn de su periédica,

El 26 de mayo de 1877, el diputado
Dr. Adridn Segura, pidié una subven-
cién de $5,000.00, Para apovar su so-
licitud, dijo, segiin el Diario de los De-
bates:

“...La Academia de Medicina, se-
flor, es una de las sociedades que mis
honra dan a nuestro pais. Desde el afio
de 1863 (sic) en que se establecid y
regularizé tal como hoy tiene sus se-
siones, viene estudiando las cuestiones
més arduas y dificiles de la Medicina;
viene proponiendo toda clase de me-
joras para la higiene, para todos los
hospitales y establecimientos plblicos,
v tratando de mantener la ciencia
médica al nivel en que se encuentra
en Europa. La Academia de Medicina
se ha sostenido durante estos trece afios,
con sacrificios inmensos, debidos a sus
socios y ha llegado su patriotismo hasta
el grado de establecer dos premios
anuales que se dan a los autores de las
mejores memorias en el ramo de la
higiene, La Academia se ocupa de cues-
tiones de orden social, como por ejem-
plo, el desagiie del Valle de México,
la desecacién de las aguas de todas las
lagunas, cuestiones que interesan no
s6lo a los habitantes del Distrito, sino
a todos los del Valle. La Academia de
Medicina mantiene el estandarte de los
conocimientos médicos de Meéxico, y
sirve como una especie de intermedio
entre las naciones europeas y nosotros,

5i leen ustedes los periddicos extran-
Jeres, muchas veces encontrarin gran-
des alabanzas que las sociedades cien-
tificas europeas hacen de la Academia
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de Medicina de México. Ademds, en
todos los paises del mundo se encuen-
tran subvencionadas las Academias de
Medicina. En Parfs, Londres, Estras-
burgo, Bruselas, Espafia y otras nacio-
nes, lo estdn. A la primera sociedad de
Paris se le da siempre wna subvencién
muy considerable, superior a esta pe-
queiia que ahora solicito,

Por lo mismo, yo creo, que si ha
habido alguna razén para que la Socie-
dad de Geografia y Estadistica sea con.
siderada por el Gobierno, y se le asigne
algo para que pueda subvenir g sus
gastos, igual razén debﬂe existir para
que a la Academia de Medicina, que
tiene los mismos descos de hacer pro-
gresar la ciencia médica, se le asigne
esta subvencién. Con esto ganara mu-
cho nuestro pais como también los ade-
lantos médicos en México, . .”

Como consecuencia, se aprobé que
el Gobierno Federal ayudara a la Aca.
demia de Medicina con $5,000.00% y
la partida respectiva en el presupuesto
de egresos.

La Academia desde entonces, taci-
tamente fue reconocida como institu-
cién de utilidad piblica y sus funciones
fueron las de una corporacién con la
cual el gobierno pudo contar come
cuerpe consultivo,

“Las memorias presentadas por nues-
tros socios —decia el doctor Eduardo
Liceaga en 1878, en su discurso de 1a
sesién solemne— no tenfan mis recom-
pensa que la de contribuir a una buena

* La moneda oficial en aquella época, era
el “peso fuerte”, del dguila, en plata del
cuflo del Gobierno Mexicano. Su poder ad-
quisitivo  serfa, aproximadamente, el de
$20.00 actuales.
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obra, v los elogios que por ellas se les
tributaban; en la actualidad les pro-
porcionan honra v proveche, pues cada
lectura reglamentaria se premia con
veinte pesos. Las memorias que tienen
un mérito extraordinario pueden reci-
bir una recompensa también extra-
ordinaria, cuya cantidad fija la Aca-
demia en cada caso particular”.

En otros términos, la presentacién v
lectura de un trabajo, que a juicio de
la comisién respectiva mercciera publi-
carse en la Gaceta, recibia una remu-
neracién que aunque modesta, el valor
de nuestra moneda en aquella época
la hacia que no fuera despreciable.

Mediante la Gaceta, la Academia se
transformé en delicado receptor de toda
vibracién en el campo de la ciencia en
México, en el resto de América y en
Buropa. A su vez transmitia el resul-
tade de sus trabajos y discusiones. La
Gaceta fue un poderoso factor que me-
diante el canje con las principales re-
vistas y periédicos cientificos del mun-
do, cambié el falso concepto gue en
FEuropa muchos tenian de nuestro pais
(concepto que atn hoy dia campea en
ciertos escritos de autores mal informa-
dos). Se imaginaba a México como una
aglomeracién ingobernable, en un terri-
torio ¢ue habia sido invadido y muti-
lado; y que se agotaba en una serie
ininterrumpida de sangrientas guerras
civiles.

Siguieron los afios.

Desde el lo. de enero de 1901, la
Gaceta Médica de Mdxico aparecid
con mejor presentacién, distinto for-
mato, e impresa en papel “couché”. La
comisién respectiva tuvo a bien inte-
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rrumpir la numeracién que comenzaba
desde 1864 y habia llegado al tomo
XXIX. Se inicid una “segunda serie”,
lo que ¢s motivo de confusiones para
consultas y referencias bibliograficas.
Inicia la nueva serie un articulo del
Dr. Porfirio Parra, intitulado La dca-
demia Nacional de Medicing en el
Siglo XX, que explica las nuevas orien-
taciones de la Gaceta y termina dicien-
do: “Ojald que esta sociedad, arbusto
floreciente del siglo xmx, sea durante la
vigésima centuria el 4rbol fructifero y
corpulento a cuya sombra, para bien
de la humanidad doliente, prospere la
Medicina Nacional”. En 1906, los edi-
tores tuvieron a bien iniciar una “ter-
cera serie”.

En 1917, cuando México vuelve al
régimen  constitucional interrumpido
por las luchas armadas, se publicarorn
los ntmeros de la Gaceta pendientes
desde 1913, y en 1919, la revista pu-
blicada sin periodicidad fija, aparece
en un tomo de una “cuarta seric”, que
corresponde a 1919 y 1920. Tan ex-
trafio proceder dio por resultado otra
dificultad en referencias bibliograficas.

Felizmente, desde 1921, se adopta la
numeracién de los volimenes (ese afio
el LV) iniciada en 1864,

Es conveniente insistir que en la
Gaceta Médica de México se encuen-
tran las constancias, el porqud y ¢l cémo
de principales transformaciones técni-
cas, doctrinarias y sociales de la Medi-
cina en México desde 1864 hasta la
fecha y sus volimenes, de los cuales
celebramos el centésimo, para conocer
los antecedentes de nuestra Medicina,
necesitan ser consultados en todo tra-
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bajo serio. Estos cien voltmenes de la
Gaceta Médica contienen mucho mate-
rial relativo a la Medicina nacional,
escrito con lealtad y saber por nuestros
ilustres maestros. Pero es necesario para
que sean censultados con provecho, es-
tar en colecciones completas, y ademds
tener al alcance buenos indices anali-
ticos,

Cuando la Academia tenia tan solo
veinte afios de fundada, y era ya gran-
de la cantidad y diversidad de los arti-
culos de la Gaceta, se habia sentido la
imperiosa necesidad de elaborar un in-
dice general de la produccién escrita
durante ese tiempo (1864-1884). Fl
trabajo no fue hecho sino hasta el afio
de 1889. En el prélogo escrito por los
doctores Manuel Soriano y Luis E.
Ruiz, leemos lo siguiente:

“El Dr. Agustin Andrade, miembro
fundador de la Academia Nacional de
Medicina de México, en la sesién de
24 de noviembre de 1886, manifestd
a la misma Academia la conveniencia
y necesidad de que se formaran los
indices generales de la Gaceta Médica,
por materias uno, y por autores otro,
de los 20 primeros tomos y nombrando
para formarlo al socio que se consi-
derase bastante escrupuloso para llevar
adelante ese trabajo’.

“La Academia nombré a uno de
nosotros, Soriano, sefialindole un tér-
mino para presentar sus originales,”

“No obstante haberse prorrogado dos
veces el mencionade término, ¢l nom-
brado, por circunstancias especiales, no
pudo dar cumplimiento a su encargo
y en el mes de diciembre de 1887 se

designé al Dr. Porfirio Parra para que
formase los indices referidos™. ..

“...La Comisién tuvo a bien nom-
brarnos para llevar a cabo la impresion,
y a pedimento nuestro, se acordd tam-
bién que se hiciese, no solamente la
de los indices de los XX primerocs to-
mos, sino también de los tres siguientes
para que quedase al dia, colocando és-
tos como apéndices, y ademds, el in-
dice general de las ldminas, estados,
plancs, ete., formado por los que sus-
cribimos”,

Los doctores Soriano v Ruiz termi-
naron la introduccién con las siguientes
lineas muy de acuerdo con las ideas del
tiempo, cuando Parfs era el “cerebro
del mundo”: “Los 23 tomos de la Ga-
ceta Médica de México, contienen mu-
cho relativo a la Medicina Nacional
escrito con lealtad y saber por nuestros
ilustres maestros; asi lo ha dicho el Mi-
nisterio de Fomento que la solicité para
remitirla a la Exposicién de 1889 que
debe verificarse en Parfs; este cuaderno
que viene a ser el cuadro sindptico de
los trabajos de la Academia; esperamos
que para su consulta sea de notoria
utilidad”,

Varios intentos se hicieron después
para hacer periédicamente nueves in-
dices, pero esos deseos no llegaron a la
realidad. Mientras pasaban los afios,
la empresa era mas dificil v la consulta
de la Gaceta se hacla cada vez mas
incémeda, El ano de 1935, con motivo
del XC aniversario de la fundacién de
la Academia, su presidente, el Dr, Ma-
gin Puig Sclanes, y el Comité de la
Conmemoracién, me encomendaron es-
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cribir una breve Historia de la Aca-
demia, que fue publicada en 1956,

Me di cuenta entonces de la nece-
sidad, de resolucién inaplazable de un
indice “acumulativo™ de la ya vastisima
produccién.

El Dr. Montafio, de quien tuve el
honor de ser colaborador con el ca-
récter de Secretario General de la Aca-
demia, acogid la idea y el Dr. Bernardo
Septilveda, quien le sucedié en el car-
go, también me proporciond las mismas
facilidades.

La obra, llevada a cabo con la cficaz
ayuda técnica de la sefiorita Luz Ar-
dizana, pudo ser impresa en 1959 con
el nombre de Bibliografia General de la
Academia Nacional de Medicina, que
contiene los indices cronolédgicos, de
materias y de autores.

El deseo de que no se interrumpa la
continuidad entre la primera Academia
fundada en 1836 y la segunda del mis-
mo nombre en 18531, con la nuestra,
me hizo incluir en la Bibliografia la
produccién de las tres Corporaciones
(1836-1956).

Los afios transcurrides de 1936, ha-
cen necesario un suplemento, con los
indices analiticos al dia. Debo agrade-
cer al Dr. Carlos Pacheco, nuestro Vice-
presidente, el estimulo que me ha pro-
porcionado para esa empresa, que esta
ya adelantada.

Para terminar, debo hacer recuerdo
de aquéllos a quienes debemos que
nuestro periédico haya vivido durante
107 afios, y sea un ejemplo de noble
perseverancia en nuestra patria. No de-
jemos que el tiempo los desgaste, ni
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que sean cubiertos por el polvo del in-
justo e indiferente olvido,

Durante los draméticos afios de la
Intervencién I'rancesa, el Imperio y
restauracion de la Repuablica, gracias a
Hidalgo y Carpio, la Gaceta no murid
en su propia cuna. Después Agustin
Andrade, el patriarca de la Oftalmo-
logia en México, dirigié la Gaceta des-
de 1870 hasta 1878, Le siguen José
Ma. Reyes, Domingo Orvaflanos, Ri-
cardo Egea y Galindo, Demetrio Mejia
y Fernando Malanco. Cada uno de
ellos mereceria en otra ocasién un elo-
gio por su contribucién a la Medicina
mexicana.

Manuel Soriane, de larga, fecunda y
romdantica vida, dirigié la Gaceta du-
rante cerca de 30 afios (1887-1915).
Aparece en el cuadro de los académi-
cos, presidiendo la sesién imaginada por
el artista,

Everardo Landa y Brioso Vasconce-
los, hicieron prodigios de abnegacién
porque la Gacela, nuestro orgulle, no
muriera por dificultades econémicas.

Benjamin Bandera. A él le debemos
cen Brioso Vasconcelos, que la Gaceta
recuperara la puntualidad en su publi-
cacién. Lo mismo decimos de Ramén
Pardo y de Manuel Mariinez Biez.
Desde 1937 a 1951, le toca dirigir la
Gaceta a Alfonso Pruneda, en su ca-
ricter de Secretario General; su recti-
tud, su organizacién para todos sus
trabajos, le hicieron que fuese un es-
forzado sostenedor de nuestra Academia
cuando el desaliento solia invadir a
muchos.

Desde 1952 estd dirgida la Gaceta
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por una Comisién Editorial, cuyo miem-
bro ejecutivo es el Secretario General.

La actual Comision Editorial, ha
procurado y logrado la puntualidad en
la publicacién; la correcta presentacién
de los originales; la minuciosa revision
de las pruebas de imprenta y la correcta
distribucién de los trabajes. Serfa in-
justo no mencionar el atinado empefio
de Silvestre Frenk, actual editor de la
Gaceta.

La Comisién Editorial comprende
que los frutos de su labor no son per-
fectos, porque decir que una cosa es
perfecta es negar el progreso; mientras
comprendamos que todo puede ser
corregido, superado y colocado en el
nivel del tiempe en que vivimos, la
Academia continuard cumpliendo con
su misién,

Hoy dia, es de actualidad lo que
leimos en nuestro periddico, escrito en
1874:18

..Sea cual fuere el juicio de los
trabajes originales insertados en la Ga-
ceta Médica, nadie podrd negar jamas
que el tinte nacional de todas estas
producciones serd una fuente de ins-
truccién inapreciable para los que cjer-
cen en México. Aunque todos puedan
tener a mano obras dogmaticas, perid-
dicos instructivos, tratados précticos y
experimentales que les ensefien los pro-
gresos de la Medicina en todos sus
rames, no es dado al individuo pro-
veerse de un caudal de observaciones
propias donde estudiar las diferencias
que cfrecen las condiciones fisiologicas,
las entidades morbosas v los recursos
terapéuticos de nuestro pais y de nues-
tras condiciones de existencia...”
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..Por eso los periddicos cue sir-
ven de vehiculo a la publicidad de sus
trabajos, tienen un interés de localidad,
que en vano desdefian los que sélo as-
piran a vivir como pardsitos de la
medicina extranjera. La Gaceta Médi-
ca, 6rgano de la Academia de Medicina
de México, debe ofrecer el interés que
hemos mencionado, Asi lo comprendié
la comisién de publicacién, nombrada
por esta Sociedad, y por eso se afana
en ir mejorando el periédico, hasta
llevarlo a la altura a que tiene derecho
de aspirar una Corporacién, que da
un contingente no despreciable al pro-
greso y bienestar de los hombres, sin
otro estimulo que su amor a los ade-
lantos y a la humanidad. .
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Resumen Cronolégico de la Gaceta Médica segiin notas tomadas por el sefior
Jorge Lépez, bibliotecario de la Academia desde el afio de 1952 hasta 1968.

Tomos LXXXII al C fueron publicados por la Comisién Editorial cuyo
miembro ejecutivo fue el Secretario General.

Tome Ane Periodicidad Director
I 1864-65 Quincenal Dr. Luis Hidalgo Carpio
11 1866 Quincenal Dr. Luis Hidalgo Carpio
11T 1867-68 Quincenal Dr. Luis Hidalgo Carpio
v 186970 Quincenal Dres. Luis Hidalgo Carpio y Agustin Andrade
v 1870 Quincenal Dr. Agustin Andrade
VI 1871 Quineenal Dr. Agustin Andrade
VII 1872 Quincenal Dr. Agustin Andrade
VIIT 1873 Quincenal Dr. Agustin Andrade
IX 1874 Quineenal Dres. Agustin Andrade y José Maria Reyes
X 1875 Quincenal Dres. Agustin Andrade y José Marfa Reyes
XI 1876 Quincenal Dr. Agustin Andrade
XII 1877 Quincenal Dr. Agustin Andrade
XIIT 1878 Decenal Dres. Agustin Andrade y José Maria Reyes
XIV 1879 Quincenal Dres. José Maria Reyes y Domingo Orvafianos
XV 1880 Quincenal Dr. Domingo Orvafianos
XVI 1881 Quincenal Dres. Dominge Orvafianos y Ricarde Igea y
Galindo
XVII 1882 Quincenal Dres. Ricardo Egea y Galinde y Demetrio
Meijia
XVIIT 1883 Quincenal Dr. Demetrio Meiia
XIX 1884 Quincenal Dr. Demetrio Meijia
XX 1885 Quincenal Dres. Demetrio Mejia y Fernando Malanco
XXI 1886 Ouincenal Dres. Fernande Malanco y Manuel S. Soriano
XXII 1887 Quincenal Dr. Manuel 8. Soriano
KXIIT 1888 Quincenal Dr. Manuel S. Soriano
XXIV 1889 QOuincenal Dr. Manuel S. Soriano
XXV 1890 Quincenal Dr. Manuel 8. Soriano
XXVI 1891 Quincenal Dr. Manuel S, Soriane
XXVIT 1892 Mensual Dr. Manuel S. Soriano
XXVIII 1892 Mensual Dr, Manuel S. Sorianc
NXIX 1893 Mensual Dr. Manuel S. Soriano
XXX 1893 Mensual Dr. Manuel 8. Soriano
NXXI 1894 Quincenal Dr, Manuel S. Soriano
XXXII 1895 Ouincenal Dr. Manuel S. Soriano
XXXIII 1896 Quincenal Dr. Manuel 8. Soriano
XXXIV 1897 Quincenal Dr. Manuel 5. Soriano
XXXV 1898 Quincenal Dr, Manuel 8, Soriano
XXXVI 1899 Quincenal Dr. Manuel §. Soriano
XXXVII 1900 Quincenal Dr. Manuel S, Seriano
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2a. SERIE
Tomo Ano Periodicidad Director
I 1901 Quincenal Dr. Manuel S. Sorfano
1I 1902 Quincenal Dr. Manuel S. Soriano
111 1903 Quincenal Dr. Manuel 8. Soriano
v 1904 Quincenal Dr. Manuel 8. Soriano
v 1905 Quincenal Dr. Manuel S. Soriano
3a. SERIE
1 1906 Quincenal Dr. Manuel S. Soriano
11 1907 Quincenal Dr. Manuel 8. Soriano
I 1908 Quincenal Dr. Manuel S. Soriano
v 1909 Quincenal Dr. Manuel 8. Soriano
v 1910 Quincenal Dr. Manuel S. Soriano
VI 1911 Quincenal Dr. Manuel S. Soriano
VII 1912 Quincenal Dr. Manuel S. Soriano
VIII 1913 Quincenal Dr. Manuel 8. Soriano
X 1914 Cuincenal Dr. Manuel 8. Soriano
X 1915 Quincenal Dres. Manuel 8. Soriano y Everardo Landa
X1 1916 Quincenal Dr. Everarde Landa
4a. SERIE
1 1919-20 Irregular Dres. Everardo Landa y Angel Brioso Vascon-
celos

En 1917, 1918 y primer semestre de 1919 se suspendié la publicacién, El toma I de la
4a. Serie se inicid el lo. de julio y concluyd el 20 de diciembre,

LV 1921-25 Irregular Dr. Angel Briosa Vasconeelos
El ntmero 1 del tomo LV abarcé los meses de enero a septiembre de 1921; el ni-
mero 2 se publicé en julio de 1923 y el ndmero 3 en diciembre del mismo aifio, cerrindose
el tomo con un apéndice en marzo de 1923. (A partic de este tomo, se uniformd la
numeraciéon de los volimenes partiendo desde el afio de 1864.)
LVI 1925 Irregular Dr. Angel Brioso Vasconcelos

En el mes de mayo se publicd el ntmero 1 de este tomo; en julio el ntmero 2; en
actubre el nfimero 3; en noviembre ¢l suplemento al ntimero 3, y en diciembre el niimere 4.

LVII 1926 Bimensual Dr. Angel Brioso Vasconcelos
LVIII 1927 Mensual Dres. Angel Brioso Vasconcelos y Benjamin
Bandera
LIX 1928 Mensual Dr. Benjamin Bandera
LX 1929 Mensual Dr. Benjamin Bandera
LXI 1930 Mensual Dr. Benjamin Bandera
LXIT 1951 Mensual Dres. Benjamin Bandera y Ramén Pardo
LXIII 1932 Mensual Dr. Ramén Pardo
LXIV 1933 Mensual Dr. Ramén Pardo
LXV 1934 Mensual Dres. Ramén Pardo y Manuel Martinez Béez
LXVI 1935-36 Irregulay Dres. Manuel Martinez Béez y Alfonso Pru-
neda

En 1935 sélo se publicaron dos nfimeros (enero-marzo y abril-junio), reanuddndose la
publicacién con niimeros bimestrales el mes de mayo de 1936
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Tomo Ao Periodicidad Director
LXVII 1957 Bimensual Dr. Alfonso Pruneda

LXVIIIT 1938 Bimensual Dr. Alfonso Pruneda
LXIX 1939 Bimensual Dr, Alfonso Pruneda
LXX 1940 Bimensual Dr. Alfonso Pruneda
LXXI 1941 Bimensual Dr. Alfonso Pruneda
LXXIL 1942 Bimensual Dr. Alfonso Pruneda
LXXIII 1943 Bimestral Dr. Alfonso Pruneda
LXXIV 1944 Bimestral Dr. Alfonso Pruneda
LXXV 1945 Bimestral Dr, Alfonso Pruneda
LXXVI 1946 Bimestral Dr. Alfonso Pruneda

LXXVII 1947 Bimestral Dr. Alfonso Pruneda

LXXVIII 1948 Bimestral Dr. Alfonso Pruneda
LXXIX 1949 Bimestral Dr. Alfonso Pruneda
LXXX 1950 Bimestral Dr. Alfonso Pruneda
LXXXI 1951 Bimestral Dr. Alfonso Pruneda

A partir de este aiio, segtn el
Editorial.

II

reglamento, la Gaceta Médica estuve confiada a la Comision

LA GACETA MEDICA DE MEXICO Y LA LITERATURA

MEDICA NACIONAL!

GERMAN SoMOLINGS-D’ ARDOIS?

VIVIMOS ACTUALMENTE ¢l momento

més adelantado de la comunica-
cién humana en toda la historia del
hombre. Lo que hace apenas diez afios
parecia imposible se ha conseguido {il-
timamente en realizaciones inauditas,
Todos somos participes de esta vertigi-
nosa carrera por estar enterados, por
saber lo tltimo, por presenciar todos
los acentecimientos, por ver y oir al
instante, y con nuestros propios senti-
dos, lo que ocurre en los mas alejados

1 Presentado en la sesién ordinaria del
23 de septiembre de 1970.
2 Académico numerario.

y recénditos lugares del mundo y de
fuera del mundo.

Todos los aqui presentes acabamos
de ser espectadores de varias hazafias
de la humanidad, presenciadas, desde
la comodidad de nuestro hogar, en el
momento mismo de producirse. Vimos
descender al primer hombre que pisé
la luna en el instante mismo en que
ese hecho tenia lugar, v todos los dias
recibimos por los mds veloces y amplios
métodos de comunicacién, noticias que
conectan nuestra mente con el mundo
entero y nos permiten conocer con mi-
nimas diferencias de tiempo todos los
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sucesos mundiales por los cuales tene-
mos interés o curiosidad,

El indice mundial de lectura ha dis-
minuido, aunque paraddjicamente el
nimero de publicaciones haya sufrido
una importantisima elevacién en los
altimos afos. Hste es un tema cuyo
analisis, nos llevaria mucho tiempo y
en el cual el cilculo estadistico tiene tal
cantidad de variables que dificilmente
se puede llegar a datos reales. Dentro
de ese notable aumento de material
impreso para lectura, la Medicina cons-
tituye uno de los campos donde el in-
cremento ha sido més considerable.

Ahora bien, en un mundo donde los
medios de comunicacién han sufrido
tan tremendo desarrollo, donde el pri-
mitivo sistema de leer y escribir, apa-
rece en muchas ocasiones dominado
por la presencia audiovisual directa de
las cosas, donde el tren de vida impide
disponer de tiempo suficiente para leer
con reposo y meditar sobre lo escrito,
¢tiene tedavia valor la revista médica
en la forma tradicional o se la contintia
manteniencdo por que constituye una
costumbre ¥, en ocasiones, un magni-
fico negocio?

Creo que gran parte de las pregun-
tas anteriores pueden contestarse con
la simple presentacion de nuestra revis-
ta: la Gacela Médica de México. Em-
pezaremos por afirmar desde un prin-
cipio que nuestra publicacién, modesta,
digna, decorosa en su materialidad pero
rica en contenido, no ha sido nunca,
ni es en la actualidad, un negocia. Sus
problemas de mantenimiento, han so-
brepasado en ocasiones nuestras posi-
bilidades vy, sin embargo, se ha perse-

1225

verado en su publicacién por encima
de déficits y dificultades, Este hecho
contesta por si solo Ja mitad de la pre-
gunta y separa nucstra publicacion,
eminentemente académica, de todas las
que con mascara o, incluso, con leales
propdsitos encubren detrds de las pa-
ginas escritas una organizacion mer-
cantilizada con beneficios erematisticos.

Eliminado el aspecto anterior vea-
mos ahora por qué razones mantiene
la Academia nuestra publicacién y
por qué motivos la Gaceta Médica de
Meéxico ha podido alcanzar la cente-
naria vida que hoy celebramos y cuya
prolongacién  pedemos augurarle sin
sombras por mucho mds tiempo.

En un reciente articulo examiné la
posicién cientifica que la Gaceta Mé-
dica habia mantenido a lo largo de su
siglo de existencia. Comparamos su po-
sicién dentro de la prensa médica na-
cional con la de varios centenares de
publicaciones, aparecidas en el lapso
del siglo que ha durade la vida de
nuestra Gacete, y analizamos, casi una
por una, las caracteristicas de cada
publicacién y los puntos de contacto y
discrepancia que a nuestro juicio po-
dian encontrarse entre ellas.

No podriamos ni siquiera resumir
aquel extenso trabajo, pero resulté
evidente la continuidad, durante el 4l-
timo siglo, de la rica tradicién publi-
citaria en el campe médico que orgu-
llosamente México viene ostentando
desde el siglo xvi. De las primitivas
prensas mexicanas salié el primer libro
de Medicina editado en Ameérica. El
empefio y tesdn de uno de los mas
ilustres médicos de México origind el
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primer periédico de Medicina del Nué-
vo Mundo en afios muy precoces para
esta actividad, Y la labor conjunta, el
esfuerzo colectivo y el espiritu de pro-
greso y avance de todos los médicos
naotables de México, ligados a lo largo
de un siglo per el lazo académico, per-
mitib superar en una misma publicacién
el siglo de vida que hoy celebramos
y que casi es siglo y medio si consi-
deramos que los Gltimos antecedentes
de nuestra Gaceta fueron obra de la
mayor parte de los que supieron crear-
la definitivamente.

Pues bien, en ese trabajo aludide se
estudian publicaciones mexicanas vene-
rables por su esencia y contenido, como
los Anales Larrey, el Observador Mé-
dico, El Estudio, EI Porvenir Filoidtri-
co, y otras muchas mas de la segunda
mitad del siglo pasado henchidas de
buenas intencioncs, representantes de
esfuerzos loables por mantener la Me-
dicina mexicana en un nivel elevado v
de superacién, Recogimos también re-
vistas propésitos  demasiado
cientilicos supieron en su época ofrecer

que  sin

a los médicos mexicanos noticias y
orientaciones de tedas clases de mucha
utilidad, como sen La FEscuela de Me-
dicina, La Independencia Médica, La
Voz de Hipécrates. Hicimos revisién
de las publicaciones especializadas como
la Gaceta Médico Militar, los Boletines
de Salubridad, las excelentes publica-
ciones del Instituto Médico Nacional o
del Instituto Patolégico. No olvidemos
resefiar el hundimiento que en la pren-
sa médica de México produjo la con-
mocién  revolucionaria traducido en
desaparicién v muerte de casi todas las
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publicaciones, excepto la Gaceta Mé-
dica, y el lento y trabajoso esfuerzo
postrevolucionario para poder edificar
de nuevo un cuerpo de revistas médi-
cas decoroso y representante de lo que
México estaba logrando en Medicina.

Con menos detenimiento, por su mu-
cha extensién, repasamos también el
extraordinario auge que en cl campo
de las publicaciones especializadas se
ha producido en el medio médico me-
xicano durante los tltimos treinta afios
de su vida. Consecuencia de su mismo
desarrollo, de la estabilidad nacional,
del esfuerzo de los profesionales por ad-
quiriv talla internacional, de los mu-
chos medios e instituciones creados en
esos afios para mejoramiento de Ja Me-
dicina, para ayudar a su progreso, para
alcanzar niveles aceptables en la inves-
tigacion,

Todo este movimiento, que me ha
tocado vivir y presenciar desde mi lle-
gada al pafs, estd traducido para «l
tema que nos ocupa en centenares de
revistas y publicaciones de todas clases
que recogen la actividad de institucio-
nes, centros, academias, sociedades, ni-
cleos hospitalarios y laboratorios de in-
vestigacién,

No todo lo producide es igualmente
aceptable; existen magnificas realizacio-
nes, unas en su porte y apariencia y
otras por su contenido. Algunas llegan
a ser muy superiores a la Gaceta Mé-
dica, en un determinado campo de la
Medicina o en la materialidad de su
presencia fisica. Otras por el contrario,
no alcanzan a obtener ningin interés,
ni por su mediana calidad ni por la
presencia tipografica.
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Como resultado del estudio histérico
sobre lo que ha sido y es ¢l mavimiento
editorial de la Medicina mexicana en
el campo de las publicaciones periédi-
cas durante los tltimos cien anos, te-
nemos cue hacer un balance franca-
mente positivo a favor de la Gaceta
Médica de México.
existieron e incluso existen todavia pu-

Innegable que
blicaciones que pueden superarla en el
aspecto tipegréfico. Evidente que, den-
tro de campos especializados, existen,
sobre todo en la actualidad, revistas
médicas con informacién mas profunda
de la que puede recoger la Gaceta so-
bre muchas materias que por su misma
especializacion sélo interesan a sectores
reducidos del cuerpo médico; sin em-
bargo, frente a estos indiscutibles he-
chos se elevan otros muchos que permi-
ten seguir considerando nuestra Gaceta
Médica de Méxi
ra y més importante publicacién pe-
riddica médica de la Rephblica Mexi-

co, como la prime-

cana. Sobresale en este aspecto, como
caso Gmico en México, su duracién
centenaria que permitid reunir en sus
paginas, sin interrupciones, la crénica
viva de la marcha de la Medicina me-
xicana en ese lapso. La dignidad aca-
démica de su contenido, mantenida, con
muy escasas excepeiones, desde el pri-
mer ntmero hace ciento cinco afios,
hasta hoy, constituye una solida garan-
tia del valor de su contenido, aunque
no ignoremos que, cn algunos de sus
trabajos y articulos se defienden ideas
equivocadas o se impugnen hechos que
debieran haber sido admitidos desde el
primer momento. No es ningin demé-
rito; todo aquel que conoce la historia
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podria citar casos semejantes en las
més notables agrupaciones y revistas
médicas del mundo.

Consideramos también entre sus gran-
des aciertos el cardcter médico general
de la Gaeete Médica, impuesto por su
misma esencia y razon de vida. Por
sus paginas desfilan inquictudes e in-
tereses de todos los campos de la Me-
dicina, exposiciones teéricas, estudios
préacticos, problemas téenicos, cambian-
tes con les afios, segin el momento y
las necesidades inmediatas, pero siem-
pre de acuerdo con el ritmo universal
de avance médico. En ocasiones pre-
domina el interés sanitario, otras veces
se discute y se informa sobre téenicas
o métodos terapéuticos; abundan los
temas de ciencia pura, de especulacion
tedrica, en relacién con las ideas impe-
elaborar

rantes o con intenciones de

nuevas tesis, la clinica presenta en pro-

oresiva sucesién sus conquistas diagnds-
ticas, sus observaciones sintomaticas,
sus éxitos y sus fracasos.

En las piginas de la Geceta queda-
ren plasmadas las grandes epopeyas
médicas de México. Alli estan los pro-
yectos, las ideas y también las realiza-
cicnes para convertir la insalubre ciu-
dad de fines del siglo xix en la actual
metrépoli. Se pueden seguir las enco-
nadas polémicas sobre el valor de la
vacuna, las luchas apasionadas entre
los avanzados introductores de la asep-
sia y la antisepsia contra los rutinarios
cirujanos que no crefan en tales nove-
dades. El tema de las infecciones arran-
ca de chservaciones sobre aquellas mi-
ticas ficbres en las que el sindrome se
tomaba por entidad nosolégica, hasta
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los mds modernos estudios de bacterio-
logia v virologia. La obstetricia puede
seguirse en su avance progresivo a tra-
vés de sus paginas, México fue siempre
pais de notables obstetras y, la Gaceta
Médica, si se analiza con detalle, es el
més rico archivo de ideas y hechos
obstétricos mexicanos, donde se relatan,
desde las angustiosas situaciones ante-
riores a la cesdrea, v a la histerectomia,
hasta Tos modernos conocimientos sobre
el mecanismo y la fisiologia del parto.
Algunas especialidades, como la Oftal-
mologia y la Otorrinolaringologia, casi
puede decirse se han hecho, sobre todo
durante su periodo formativo, en las
paginas de la Gaceta Médica, ¥ en sus
articulos vemos nacer la Microbiologia
mexicana cuando leemos las aportacio-
nes y disputas de Gavifio v sus segui-
dores para imponer ideas nuevas.
Cualquicr tema que clijames tendré
su representacién dentro del texto de
la  Caceta. En sus péginas han visto
su primera luz muchas especialidades
médicas de México, y hoy, de la mis-
ma manera que hace cien afios, sus
paginas estin siempre ahiertas con el
mismo interés al trabajo histérico, re-
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memorador de glorias v hechos pasa-
dos, como a la ltima investigacién so-
bre Bioguimica, Cibernética o Medici-
na Nuclear.

No olvidemos tampoco el aspecto
noticioso de su contenido, la rica ico-
nografia, las informaciones bibliografi-
cas, las necrologias, el informe hreve
sobre hechos del extranjero, los dict-
menes oficiales, las informaciones sobre
congresos, concursos, disposiciones ofi-
ciales y otros mil motivos imposibles de
resefiar con detalle pero cuyo conjunto
permite afirmar, de una vex para siem-
pre. que aquella Gaceta Midica de
México cuyo primer volumen en 1864
consiguié llenar 324 paginas y que
ahora alcanza una extensién de mas
de 1300, ha side durante los ciento
cinco afios de su existencia el periédico
eje de la prensa médica nacional, aquel
que durante muchos afios representd
decorosamente a México en el concier-
to médico universal, la mas venerable
de sus publicaciones médicas y la tini-
ca capaz de representar en forma com-
pleta y global el formidable progreso de
la Medicina mexicana durante su {l-
timo siglo de vida.
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LAS PUBLICACIONES MEDICAS PERIODICAS: UN NUEVO
PROBLEMA DE CONTAMINACION AMBIENTAL?

ArManNDO M. Sanpovar? v ArLejanpro NUR

CONOCEMOS va la estructura de los
cromosomas, los mecanismos de la
mitosis y de los movimientos de las cé-
lulas y de cémo se reconocen éstas en-
tre si, y casi hemos resuelto en su to-
talidad problemas del sistema nervioso
de tal magnitud como el aprendizaje.

No tanto, pero esto es lo que para
el afio 2,000 anticipé el Dr, Francis
Crick en su conferencia magistral al
celebrar el centenario de la revista Na-
ture en neviembre del afio pasado.!

La séptima década del siglo x1x pare-
ce haber ofrecido los mejores auspicios
para el nacimiento de publicaciones de
larga vida. Pues cien afios después di-
versos grupos de cientificos distinguidos
han rendido homenajes semejantes al
nuestro, en celebracién de Nature, Lan-
cet, British Medical Journal, Acta Me-
dica Scandinavica®® y The Practitio-
ner.t

Y asi, durante este perfodo en el cual
se pasa del siglo de los libros al siglo
de las revistas cientificas, la Gaceta
Médica de México comparte con un
pufiado de prestigiosas publicaciones la
"1 Presentado en la sesién ordinaria del
23 de septiembre de 1970.

2 Centro de Informacién, Syntex Interna-
cional de Asistencia Técnica, S. A.

tarea de presentar la neticia médica
actual y de registrar los datos para la
historia de la Medicina del futuro.
Hace 100 afios era el tiempo en que
se gestaba la revolucién de la cirugla
por lo que se dio en llamar “e]l mé-
todo del Sr. Lister”, y en el primer
numero mensual de T'he Practitioner
su editor resumia su experiencia de los
Gltimos diez afios en cuanto a la in-
yeccién hipodérmica de medicamentos.*
Era un tiempo en que los contactos
entre los médicos no eran tan frecuen-
tes y, entre otros motivos, para cono-
cerse mejor los escandinavos idearon la
publicacién del precursor de lo que es
ahora el dcta Medica Scandinavica®
Precisamente al afio siguiente de la
aparicién del primer niimero de nues-
tra Gaceta, presenta Mendel en 1863 su
trabajo clave en la genética moderna;
este trabajo, que se ha tomado como
ejemplo de la falta de comunicacién
cientifica en la segunda mitad del si-
glo x1x, ya que se pretende que fueron
necesarios 35 afios para redescubrirlo
en 1900, lo cierto es que no sélo no
habia sido ignorado, sino que fue ci-
tado por lo menos cuatro veces dis-
tintas antes de 1910. Entre otros, Dar-
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win lo habfa citado en 1876, y la
novena edicién (1881-1885) de la En-
cyelopaedia Britannica lo menciona en
un articulo sobre “hibridismo™.%

Al hablar del problema de las pu-
blicacicnes médicas tendremos que lle-
gar irremediablemente a su inoperancia
como instrumentos de comunicacién,
problema que parece haber ido en
aumento en los {ltimos cien afios.
Y podemos adelantar que esto no es
otra cosa que una de las varias mani-
festaciones del ejercicio profesional mé-
dico actual. Al celebrar la Biblioteca
Médica de Cleveland sus primeros 75
afios de trabajo en diciembre del afio
pasado, los conferenciantes insistieron
en que “los médicos necesitan conocer
los instrumentos de comunicacién; en
que es dificil entender cédmo puede
funcionar algiin sistema de  informa-
cién a menos que el médico pueda en-
contrar tiempo para usarlo”.’ A este
respecto, es diffcil resistir la tentacidn
de transcribir los propésitos que en
enero de 1665 tuvo para su publicacién
la primera revista cientifica que vio la
luz en el planeta. En su primer ntme-
ro, ¢l “Journal des Savanis” pretendia
haber sido “inventado para consuelo
de aquéllos que por ser demasiado in-
dolentes o estar demasiado ocupados
no pueden leer librog completos”, ¥
que ademds, era “un medio para satis-
facer la curiosidad e instruirse con poco
esfuerzo™ 5, 8

Cuando se inicia la publicacién es-
candinava en 1869, su editor de en-
tonces se topd con el problema de que
los médicos escandinaves conocian me-
jor la obra de sus colegas en Gran Bre-
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tafia, Alemania o Francia que la de
los mismos escandinavos, y de que su
literatura cientifica estaba fragmentada
en un gran nimero de pequefias re-
vistas cuyas lenguas eran incompren-
sibles fuera de sus fronteras3 Al deci-
dir el tipo de instrumento de su inter-
nacicnalizacién, se escogié ¢l latin por
ser la [fingua franca de los médicos
de entonces. Uno de los acontecimien-
tos mas notables de estos tiltimos cien
afios es la substitucién del latin por el
inglés como instrumento universal de
la ciencia.

Este, sin duda, presenta un problema
especial, y muy serio, para la educacién
médica en regiones no angloparlantes.
Sin embargo, debemos [elicitarnos de
que el tiempo nos haya desplazado
hacia la necesidad de aprender una
lengua viva.

Pero el tiempo transcurride ha lle-
vado a la Medicina a encarar un di-
lema en cuanto a su propia bibliogra-
fia. El problema es alarmante porque
se presenta precisamente cuando la
Medicina ha alcanzado un desarrollo
extraordinario, paradéjicamente es el
resultado de este mismo progreso. Ya
en una carta fechada en julio de 1661
y dirigida a un colega en Paris, el Pre-
sidente de The Royal Society, al hablar
del intercambio de informacién cienti-
fica, decia que era “un trabajo que f4-
cilmente agotaria los esfuerzos de todos
los siglos”™? Esto es particularmente

¢

cierto en el nuestro.

El dinamismo de su vida cientifica
determina en buena parte el peder y
la influencia de las comunidades hu-
manas. Como consecuencia, la comu-
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nicacién y la circulacién de la infor-
macién cientifica han adquirido una
enorme impertancia practica, generan-
do a escala universal la obligacién de
participar en el intercambio del cono-
cimiento.?

el creci-

Dentro de ciertos limites,
miento exponencial ¢s caracteristico de
muchos sistemnas vives, v esto se observa
tanto en la multiplicacién de las bac-
terias y el crecimiento de los tumores,
como en la explosién demogrifica.

Pero conforme mas gente se acumula
en este planeta, va apareciendo un
nimero mayor de escritores y lectores
potenciales, sobre todo en Medicina y
sus ciencias afines que cuentan por un
margen muy amplio con el mayor nii-
mero de profesionales. Se ha mencio-
nado cen frecuencia que Medicina es
Ia ciencia mdas socorrida en el Tercer
Mundo. Después de un instructivo via-
je ¢l Presidente de la Comisién de
Energia Atémica de los Estados Unidos
nos cuenta que “en toda Africa las
actividades cientificas se concentran en
la agricultura, en la Medicina y, toda-
via de mayor importancia, en la edu-
cacidn cientifica”:1% ;Cémo dejar de
sefialar aqui que el editor del New
England  Journal of Medicine (que
parece ser la revista médica actual mds
antigua}® considera a su revista como
una escuela de medicina en cuyo cam-
pus se educan 120,000 estudiantes?!?

Si lo anterior no fuera suficiente,
casi dos tercios de los 620,281 articulos
incluidos en Biological Abstracts en los
altimos 5 afies (19653-1969) cubren
campos de la Medicina,2¢

Se ha calculado que a la presente
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tasa de crecimiento el ndmero de cien-
tificos se duplica cada 17 afios y el de
la poblacién general cada 50 afios, Una
curicsa extrapolacién predice que para
el afio 2,000 s6le en los Estados Uni-
dos (donde existe aproximadamente un
tercio del total de tres millones) 5 habra
dos millones de cientificos por cada
millén de personas.!?

Bromas aparte, calculos bien funda-
dos nos muestran que, independiente-
mente de la tendencia de otros idiomas
(especialmente el ruso y el japonés) a
desplazar al inglés en la comunicacién
biomédica, tal como se ha observado
en los dltimos 20 anos, los Estados Uni-
dos ocupan el primer lngar en la pro-
duccién de articulos biomédicos (cerca
del 209% del total), y que el inglés es
el principal instrumento de esta comu-
nicacién, muy por encima de todos los
demas idiomas.'s

A pesar de gue en el pais principal
productor de documentos biomédicos
alguna vez un presidente de la Univer-
sidad de Yale afirmé que el joven mis
apropiado para estudiar Medicina era
aquel demasiado débil para el trabajo
en el surco, demasiado indolente para
el trabajo en la fabrica, demasiado es-
tapido para las leyes, v demasiado in-
moral para el palpito,)? lo cierto es
que cerca de 300,000 médicos estdn en
servicio activo. Una tercera parte de
ellos estan dedicades a la investigacién,
la ensefianza vy las tareas administra-
tivas.™ Los 200,000 restantes son clini-
cos. Es en el primer grupo donde se
encuentra la principal fuente genera-
dora de documentos.
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En los tltimos 15 afios, la produc-
cién de documentos en los Estados
Unidos ha aumentado a una tasa igua
que la del niimero de investigadores vy
a la mitad de la tasa de crecimiento
de los gastos de investigacién,? lo cual
demuestra hasta que grado el Gnico re-
sultado inmediato de la investigacién
es nueva informacién.

La segunda mitad del siglo xx esta
presenciando, por lo tanto, una explo-
sion en cadena: de poblacidn, de cien-
tificos (principalmente médicos) y de
documentos. El resultado mds evidente
es una nueva forma de contaminaciéon
del ambiente del médico mederno, en
el que el agente contaminante es el
papel impreso'® y cuya {nica solucién
serfa una mejor administracién de la
informacién médica.

O dicho de otro modo, el control de
su natalidad. Francis H. Adler, uno
de los editores de drchives of Oph-
thalmology (Chicago), recomends en
una oportunidad que se tomaran pre-
cauciones en contra de los escritores
prelificos cuyos textos contienen solu-
ciones diluidas del pensamiento; y que
los comités editoriales protegieran a los
lectores de la agresién de los autores
demasiade ambiciosos. “El {nico pro-
poésito de un autor, dijo, deberia ser
compartir pensamientos y hechos de
valor”.16

Es claro que en su aspecto més sim-
plista (y mas cientifico también) el
problema de las revistas médicas es
un problema editorial. Bastaria con que
nuestros editores estuvieran bien adies-
trados en cortesia oriental para rechazar
todo lo initil copiando y distribuyendo
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el siguiente texto de un legendario
editor chino.®

“Hemos leide su manuscrito con
ilimitado deleite. Si aceptdramos su
articulo nos serfa imposible publicar
ningiin oiro trabajo de calidad infe-
rior, y como es inimaginable que en
los préximos mil afios aparezea nada
igual, nes vemos obligados, con enor-
me sentimicnto, a devolverle su pre-
closo original, y a rogarle mil veces
que percone nuestra ceguera y ti-
midez”.

editores oc-
decidan

Es improbable que los
cidentales modernos se
este ejemplo de extrema diplomacia.
Sin embargo, todo buen editor se ve

por

cbligado a practicar un tipo de aborto
provocado para el control parcial de la
natalidad editorial, que no limita la ex-
plesion de documentos sino que sim-
plemente la desplaza hacia otros niveles.

El ntimero de manuscritos que Na-
ture recibe aumentd de 5471 en 1967
a 6,465 en 1968. El nimero que acepté
y publicd fue de 3,114 y 2,376, respec-
tivamente, es decir, una disminucién
de 37% a 37% de aceptados; v los
editcres piensan que esta tendencia a
publicar una proporcién cada afio me-
nor se seguird acentuando en ¢l fu-
turo.7

En reunién de la Drug Information
Association sobre “Informacién de me-
dicamentos para la profesién médica™
en Washington, en cnero pasado, un
grupo de expertes, entre los cuales se
encontraba el editor de la Ascciacién
Médica de los Estados Unidos, men-



CIEN VOLUMENES DE GAGETA

ciond que hasta el 9195 de manuscritos
recibidos son rechazados por los llama-
dos “hardcore jowrnals”, de los que
tendremos que hablar con mayor de-
talle mas adelante,

El New England fournal of Medicine
acept6 la mitad de los originales reci-
bidos en 1947: pero 20 afios después
recibe cinco veces més y sélo acepta la
quinta parte.’?

El ntimero de manuscritos enviados
al  Jowrnal of Bacteriology aumenta
20% al afio, pero en 1963 sélo se acep-
taron 500 entre 700,28

Y que no se piense que con ello
queda resuelto el problema de calidad.
En un analisis de 149 estudios tomados
al azar de diez de entre las mas dis-
revistas médicas norteameri-

tinguidas
canas, en casi 73% de los informes se
presentaban conclusiones que no tenfan
validez estadistica.ls

Aparte de la frecuente actitud nega-
tiva del médico ante la contaminacién
de su ambiente como resultado de la
tendencia actual a convertir cada dia
con mayor rapidez los recursos natu-
rales en basura, que es la principal ca-
racterfstica de nuestra cultura, segfin
un microbiélogo de la Escuela de Me-
dicina de la Universidad de Pennsyl-
vania® (y que conste que la informa-
cién cientifica ha sido considerada mds
de una vez como importante recurso
natural), la verdad es que las revistas
médicas son menos efectivas como me-
dio de comunicacién de lo que deberfan
ser.?

Se podria sugerir que, aparte de la
gran barrera de los 40 idiomas en que
se escribe la Medicina,® existe un gran
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problema de nomenclatura que aumen-
ta la confusiéon de la bibliografia mé-
dica, Al tratar de determinar el valor
relativo de la terminologia médica, un
estudio de la American Medical Asso-
ciation®* revels que se usan aproxima-
damente 24,000 términos para nom-
brar unas 3,750 enfermedades; existen
10,000 sindénimos o epénimos; se usan
unecs 2,000 “descriptores” para el diag-
néstico; ademds de 150,000 “descrip-
tores”, simbolos y abreviaturas para
designar signos, sintomas y pruehas de
laboratorio, cuando sélo unos 20,000
serian suficientes,

Pero la queja miés frecuente en
a la bibliografia cientifica es
que su volumen es excesivo. En esto,
Pocos expertos estin en desacuerdo; y
como ejemplo notable tenemos el del
Director de Chemical Abstracts Service,
quien a pesar de que este afio sus servi-
cios estin almacenando en computado-
ras unos 270,000 articulos, patentes, e
informes, afirma que la pretendida ex-
plosion de la informacién no ha sido
mis que un mito.2

¢ Cémo explicar esta contradiceién?
La verdad parece estar escondida en la
misma literatura cientifica, tan abun-
dante en este campo de gran actualidad.

En el Jardin del Edén de la primera
mitad del siglo xvi, la comunicacién
cientifica se hacfa principalmente por
medio de libros v gacetas, Pero pronto
se descubrié una [érmula importante

cuanto

un experimento u observacién merece
una comunicacién por separado. Lo
cual nos indica que los métodos de
comunicacién ya eran entonces inade-
cuados.” Los micmbros de las asambleas



1234

o “colegios invisibles” de Europa en-
viaban copias de sus actas en forma de
cartas a les amigos que en otros cen-
tros se ocupaban de lo mismo. Pero
asi como un libro era inadecuado para
la publicacién de los resultados de un
experimento cientifico, pronto también
se llegd a la conclusién de que la
correspondencia no era el medio ideal
para la diseminacién rapida y amplia
de las nuevas ideas. La necesidad de la
revista cientifica se hacia evidente y su
aparicion inevitable, Ya Gutenberg ha-
bia provisto al Edén con su serpiente
impresora.

Ast en 1665 nacen en Paris el Jour-
nal des Sgavants en enero, y en Lon-
dres las Transactions of the Royal So-
ciefy en marzo. Las dos se siguen
publicando después de 300 afos y en
todo este tiempo han marcado la pau-
ta de la revista cientifica.

La revista médica nacié bastante mas
tarde, pero también como resultado de
las actividades de las sociedades mé-
dicas,

Su explosién comienza en la segunda
mitad del siglo xvnr. Para 1879 ya se
habian fundado 364 revistas médicas
s6lo en los Estados Unidos;® sin em-
bargo, su mortalidad es asombrosa,
pues para entonces sélo sobrevivian 71.

Cuando hace unos 100 afios nace en ¢l
Karclinska Institutet el Arkiz precur-
sor de la actual Acta Medica Scandi-
navica para dar a sus investigcadores la
oportunidad de competir con los uni-
versitarios, principalmente los de Upp-
sala, uno de los propésitos de la nue-
va revista fue estimular la produccién
bibliegrafica de esos investigadores. La
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explosién  actual harfa execrable este
propoésito.

Parece ser que los médicos del siglo
XIX no parecian muy urgidos de infor-
mar de sus descubrimientos. Una liga-
dura de la cardtida para extirpar un
tumor se publicd en 1822 en el New
England Journal of Medicine 19 afios
después de haberse efectuado;!® v Han-
sen, que descubrié su bacilo en 1873,
sélo forzado por las circunstancias in-
formé de su hallazgo siete afios des-
pués en el Nordiskt Medicinskt Arkiv.
precurses del Aeta. Una actitud total-
mente diferente de los médicos

del si-
gle xx es la mds importante condicién
de la explosion bibliografica actual.

Y esto a pesar de que la misma ex-
plosion del conocimiento médico por
un mecanismo de retroalimentacién ha
ido haciendo cada vez mas dificil para
¢l individuo controlar la produccién bi-
bliografica, obligando a los médicos a
trabajar y a producir en equipo.l

Un indice muy objetivo del creci-
miento de la bibliografia médica lo
pueden proporcionar los acervos de las
bibliotecas. En una encuesta estadisti-
ca de las bibliotecas médicas académi-
cas del Canadd y de los Estados Uni-
dos en 1962-1963, se encontrd que sus
colecciones crecieron en un 4.5% anual.
con lo cual estas colecciones se duplican
cada 16 afios. Si sélo se toman de éstas
las 13 bibliotecas mas grandes (con
mas de 100,000 volimenes) el creci-
miento es de 3.5% anual y su duplica-
cién toma 20 afios. Para la Biblioteca
Nacional de Medicina de los Estados
Unidos las cifras correspondientes son
2% de crecimiento anual y 35 afios
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para duplicars
cimiento estd influido por la edad v el
tamafio de la biblioteca.

En la Escuela de Medicina de la Uni-
versidad Estatal de Wayne, los volGme-
nes de revistas correspondientes a 1941

213 Como se ve, el cre-

ocupan 14 metros lineales; pero los de
1961 ocupan 18 metros; lo que indica
un crecimiento del 13% en 20 afios.

Pero si se quiere tener una idea més
aproximada de la tasa de crecimiento
fisico de la bibliografia biomédica con-
tenida en revistas, esto puede ser pro-
porcionado por las estadisticas del mas
importante acervo médico del mundo,
el de la Biblioteca Nacional de Medi-
cina de los Estados Unidos. Su colec-
cion completa de revistas ocupaba unos
siete kildmetros y medio de anaqueles
en 1962, De esto, una tercera parte
habia sido publicado en los Gltimos 16
anos, lo cual indica un crecimiento
aproximado de 309 cada diez afos v
una duplicacién total cada 30. Estos
datos de la biblioteca médica méas im-
portante del mundo manifiestan el cre-
cimiento tanto del ntimero como del es-
pesor de las revistas.

Segn el Director de esta biblioteca
(citado por 26), las 6,000 revistas bio-
médicas que se publican actualmente
en ¢l mundo incluyen cada afie apro-
ximacdamente un cuarto de millén de
articulos escritos en 40 idiomas. Y la
cifra de 3,000 articulos cientificos pu-
blicados al dia en
irreal.

el mundo no es

Hay la opmién de que la mitad de
los conacimientos médicos actuales tu-
vieron su origen después de la Segunda
Guerra Mundial®® Un ejemplo  no-
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table es Japén, de cuyas aproximada-
mente 2,300 revistas cientificas, el 70%
comenzé a publicarse después de esta
guerra2?

Un céleulo aproximade indica que
en los Estados Unidos este afio estan
trabajando 77,000 profesionales quie-
nes procucirin un total aproximado
de 53.000 documentos. 28

Si se acepta el cdleulo de que cada
cientifico (en los Estados Unidos) pro-
duce un promedio de tres y medio ar-
ticulos en su vida (citado en), la cifra
de 53,000 documentos resulta dema-
siacdo baja. Sin cmbargo, esta aparente
discordancia es el resultado del traba-
jo en equipo y de los multiples autores
por articulo, tendencia que comienza
a observarse hace unos 15 afios.28

De los 26,000 articulos producidos
en 1962 en el mismo pais, los cientifi-
cos produjeron para el gobierno, 3,700
articulos, para la industria, 2,500 y para
los institutos de ensefanza superior,
19,300; lo que significa una produccién
bibliografica cientifica de 14% del go-
bierno, 10% de la industria y 747 de
los institutos de ensefianza.

Los fisiclogos producen 1.7 trabajos
por afio; los profesionales de la Clinica
Mayo produjeron un promedio de 1.6
trabajos anuales durante los 13 afios
que terminaron en 1962; los profeso-
res del Colegio de Medicina del Estado
de Virginia producen 1.9 anual; los
investigadores de los Institutos Nacio-
nales de Salud de los Estados Uni-
dos, 1.6.

Para estos Institutos de Salud el cos-
to promedio por articulo producido por
sus investigadores fue de 11,000 y
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25,000 délares (promedio anual 1958-
1961) dependiendo de que la inves-
tigacién se efectuara fuera o dentro de
la sede de los Institutos mismos, res-
pectivamente, Pero el costo de los ar-
ticulos fue tocdavia mayor si se trata de
investigacién basica efectuada por com-
panias quimicas y farmacéuticas, pa-
sando de 26,000 en 1954 a 59,000 dé-
lares en 1959. ;Y pensar que los ar-
ticulos farmacéuticos tienen una vida
media de s6lo 2 afios y medio, y los de
Medicina en general 3 afios y medio!®?
Se pretende que nada més sobre los
productos Bayer se publica un promedio
de 12 trabajos diarios?” no todos, cla-
ro, auspiciados por la misma comparfiia.

Segiin cifras proporcionadas para los
Estados Unidos por la National Fede-
ration of Science Abstracting and In-
dexing Services, el ntimero total de
restmenes y referencias manejados por
los miembros de esta Federacién para
1963 fue alrededor de 950,000 citas,
lo que equivale a mdas del doble de las
citas de cinco afics antes, cifra que es
bastante semejante a la informada por
VINITI, el Centro de Informacién
Cientifica en la Unidén Soviética, que
parcce haber manejado cerca de un mi-
llén de articulos téenicos y cientificos
en 1963.%

En este diluvio bibliografico ha ha-
bido olas, marejadas, y hasta modas,

Al estudiar algunos campos de la
Medicina se puede observar que la li-
teratura sobre poliomiclitis, por ejem-
plo, comienza a aparecer en 1946,
muestra un ascenso muy pronunciado
hasta 1955 aproximadamente en que se

publican unocs 1,500 articulos sobre
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este campo,
un lento descenso; ésta puede conside-

para entonces comenzar

rarse como la curva bibliografica mode-
lo de un 4rea de investigacién médi-
ca cuando alguno de sus problemas im-
portantes queda resuelto. La curva para
los medicamentos cardiovasculares des-
pués de 1940 es un ejemplo de creci-
miento muy activo pero irregular: de
unos 200 articulos anuales en que se
mantiene durante la década de los 30,
sube hasta cerca de 3,000 articulos al-
rededor de 1950.1%

En el volumen XVIII de la segunda
serie del Index-Catalogue de la Biblio-
teca Nacional de Medicina de los Es-
tados Unidos, la bibliografia sobre tu-
berculosis ocupa 418 paginas a doble
columna, y esto no representa mas que
un tercio de la bibliografia indizada que
se encuentra en la Biblioteca,30

Un diluvio de tal magnitud no po-
dia menos que servir como antigeno y
provocar una reaccién antidiluvio.

Desde 1964, por el hecho de que la
Biblioteca Nacional de Medicina no tie-
ne los recursos necesarios para indizar
los 6,000 titulos de revistas que recibe,
decidié seleccionar los titulos para su
Index Medicus “sobre la base de cali-
dad, pero sin sacrificar un equilibric
entre los temas”.?® De los 2,275 titulos
que aparecen en su List of [ournals
Indexed in Index Medicus se separd
un primer grupo de 1,000 que repre-
sentan las revistas de la mds alta cali-
dad. Un grupo de expertos nombrado
para ayudar en esta seleccién, no tuve
dificultad para decidir cudles eran los
200 6 300 titules mas importantes; pero
los preblemas empezaron a partir del
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titulo 301, y fueron en aumento con-
forme se progresaba en la lista.

A pesar de que existen normas para
establecer criterios, la decisién sobre la
calidad de una revista médica es dificil
en la mayoria de ellas. Se ha pensado
que para obtener una medida confiable
de la importancia de la revista, se po-
dria dividir el ndmero de veces que
esta revista es citada por el nimero de
articulos que la misma revista ha pu-
blicado.

Algo de este tipo se hizo durante la
década de los 503! Las entradas de
1,552 titulos que aparecieron en Cu-
rrent List of Medical Literature fueron
tomadas a priori para su estudio, Los
titulos seleccionados contenfan una po-
blacién de citas de 1.090,851 y de éstas
fueron analizadas 61,800 y aceptadas
finalmente 21,000. El analisis. por com-
putadora de estas 21,000 citas mostrd
referencias a 985 titulos de revistas, de
las cuales, segtin el orden de frecuen-
cia con que fueron citadas, se estable-
cid el indice de significancia. No es de
asombrarse que el 83% de los prime-
ros 200 titulos se escriban en inglés, y
que la mayor parte sean revistas norte-
americanas, mezcladas, fendmeno im-
portante, con revistas escandinavas, sui-
zas y de otros paises. Sélo dos revistas
latinoamericanas figuran en la lista:
los Archivos del Instituto de Cardiolo-
gla de México, en el lugar 179 y la
Revista de Cirugia de Sao Paulo, en el
lugar 196.

Pero lo que es verdaderamente asom-
broso es que la revista considerada co-
mo una fuerza poderosa en la clinica,
la investigacion y la educacién médica
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en los Estados Unidos, el fournal of the
American Medical Association, queda
en el lugar 121, con un indice de sig-
nificancia menor que otras revistas nor-
teamericanas de Medicina general co-
mo  Medicine (lugar 7) American
Jowrnal of Medicine (lugar 19), Ar-
chives of Internal Medicine (lugar 44)
New England Journal of Medicine (lu-
gar 89).

Lancet queda en 124, Acta Medica
Scandinavica en 164, Deutsche Medi-
zinische Wochenschrift en 174, British
Medical Jouwrnal en 206.

Como todo médico deriva una utili-
dad distinta de las revistas que cono-
ce, y tiene, por lo tanto, una impresién
muy personal de cada una de ellas, los
resultados anteriores serdn juzgados de
distinta manera dependiendo de la ex-
periencia bibliogrifica de cada médico
lector.

Pero esta experiencia va llevando ca-
da vez mds a la conviccion de que la
mayor parte de los articulos de valor
se encuentran en un niamero relativa-
mente reducido de publicaciones.

Los 15,979 documentos generados por
los investigadores con donativos de los
National Institutes of Health de los Es-
tados Unidos en 1961-1962 apare-
cieron en 1,448 revistas, mientras que
los 1,465 documentos generados por el
personal profesional de estos Institutos
se publicaron en 383 revistas. Aproxima-
damente 100 revistas “core” {que por
no tener un cquivalente mejor llama-
remos “medulares”) publicaron las dos
terceras partes de todos los articulos de
los que recibieron donativos y diez de
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ellas absorbieron una cuarta parte del
total.1?

El Institute of Scientific Information
de Filadelfia imprimié una lista de to-
das las citas que aparecieron al final de
todos los trabajos resefiados en 1963 en
su Science Citation Index. Dos investi-
gadores ingleses se dieron a la tarea
de extraer las 68,764 citas de revistas
britinicas y las jerarquizaron segin el
nimero de veces que se referfan a cada
revista.?® El resultado muestra con to-
da claridad la existencia de un grupo
de las mds valiosas revistas que po-
driames llamar “archimedulares”: las
citas acumuladas alcanzaron un 50%%
del total en sélo diez titulos de revis-
tas, y llegaron al 959 con sélo 165 ti-
tulos entre un total de mas de 1,800
revistas cientificas britanicas.

Por extrapolacién, alrededor de 3,000
titulos de revistas cientificas forman el
grupo “archimedular” del mundo, que
es aproximadamente un 9% del total.

En Medicina, este 95% de la totali-
dad de citas parece mas dificil de al-
canzar que para la ciencia en general,
ya que ¢l mismo estudio indica que son
necesarias 45 revistas, es decir, un
409 del total probable.

Después de esto, casi podriamos estar
de acuerdo y generalizar la opinién que
Qsler externd en 1897 en cuanto a las
revistas de Australia: que no contienen
otra cosa mis que informes de quistes
hidatidicos y mordeduras de serpien-
tes.®?

Una opinién tan drastica no puede
aplicarse indiscriminadamente. Ya se
menciond que el dinamismo de su vida
cientifica determina en buena parte el
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poder y la influencia de las comunida-
des humanas, Veamos el probable gra-
do de influencia de algunas comunida-
des medido por la magnitud de su
contribucién en un campo tan dindmi-
co como la Bioquimica: en un estudio
de 1960 (citado por') se computé que
919% de todos los articulos en este
campo estaban producidos por los si-
guientes seis paises: Estados Unidos
30%, Japén 10%, Inglaterra 9%, Ale-
mania 9%, Unidén Soviética 7%, vy
Francia 7%, haciendo evidente, una
vez mas, la influencia de un idioma y
de un pais.

En este mismo campo de la Bioqui-
mica, el 26% de més de 29,000 articu-
los publicades en 1960 aparecieron en
24 revistas, que representan sélo el 1%
del total de revistas (2,365) en que
fueron publicados los articulos de Bio-
quimica ese afio.

El tiro de gracia a la gran masa de
revistas del grupo de “mordedwas de
serpiente” de Osler, lo ha dado la Bi-
blioteca Nacional de Medicina de los
Estados Unides al comenzar en 1970
la publicacion de su Abridged Index
Medicus, Proyectado para satisfacer las
necesidades de informacién del médico
practico, su contenido incluye sélo la
contribucion de 100 titules de revistas
consideradas como las “archimedula-
res” en Medicina. La Biblioteca hizo la
seleccién asesorada por un comité for-
mado por médicos, editores y bibliote-
carios, para evitar hasta donde fuera
posible, el ser acusada de parcialidad.

La real importancia de este moder-
nisimo y prictico instrumento de in-
formacién médica, que tendrd una
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influencia decisiva en las futuras adqui-
siciones de las bibliotecas, en la con-
sulta bibliografica y en la educacién
médicas, es que las 100 revistas que lo
nutren estdn todas escritas en inglés.
El 909% se origina en el pais de la bi-
blioteca rectora de los asuntos biblio-
graficos médicos en el mundo; 8 son
inglesas, una canadiense y una escan-
dinava,

:Qué ha pasade mientras tanto con
la contribucién de nuestro idioma? Vol-
viendo al estudio de la bibliografia bio-
quimica ya mencionado, mientras el
ruso y el japonés se han venido desta-
cando significativamente como idiomas
bioquimicos, el francés, v el espafiol
han declinado.

En ciencia en general, el desarrollo
de las revistas latincamericanas parece
tomar una modesta retaguardia en el
fenémeno explosivo mundial. G. Miles
Conrad, el finado Director de Biologe-
cal Abstracts, al estudiar este fenéme-
no®? sugeria que este tremendo retraso
podria explicarse por el hecho de que
la. educacién en nuestra América ha
sido, y lo sigue siendo en buena medida,
esencialmente clisica y humanistica.

Sin embargo, el mismo autor observa
que a partir de la segunda década de
este siglo el crecimiento de las revistas
médicas en América Latina ha sido
rapido, dando la impresién de que los
latinoamericanos han aceptado el mé-
todo cientifico con entusiasmo y dili-
gencia,

El que la explosién documental sea
un mite o no, depende de como se
enfoque el problema. Lo“es para el
director de Chemical Abstracts Service
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porque, independientemente del abru-
mador volumen en crecimiento de los
documentos quimicos, su
cuenta con recursos y capacitacién. su-
ficientes para controlarlo. Para los mé-

institucién

dicos, como hemos visto, existe un mito
a medias, por el modo como su biblio-
grafia estd siendo manejada.

Sin embargo, la esencia de esta apo-
caliptica agresion documental es la ac-
titud del médico lector, hacia quien to-
dos los esfuerzos de revistas, indices v
resimenes estin dirigidos.

Ante la explosion de datos médicos
impresos, el tiempo disponible para su
lectura se va reduciendo proporcienal-
mente, Ninglin mecanismo auxiliar serd
suficiente mientras los potenciales usua-
rios no sean encauzados hacia los buenos
habitos de lectura y la juiciosa selec-
cién de lo significativo y trascenden-
tal. El mito resulta, por lo tanto, un
serio problema de educaciéon médica.
En un ambiente contaminado por alu-
des de papel impreso, el médico debe
aprender a eliminar la hojarasca y asi-
milar el minimo accesible para su pro-
areso profesional. El aspecto mas im-
portante de este problema educativo,
es que nadie puede dejar de encararlo
sin correr serios peligros.

El relativo valor de la revista médica,
producto de la actividad intelectual
del hombre, es un reflejo de la relati-
vidad de todos los valores humanos.
Su indiscutible parcial inoperancia ha
sido ya el objeto de muchos esfuerzos,
interesantes proyectos y centenares de
documentes en busca de mas operantes
substitutos, Pero es muy probable que
cuando éstos seeéncuentren,. la revista
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seguird jugando un relevante papel
como vehiculo del progreso médico.

Un benéfico efecto colateral de las

revistas médicas ha sido para nosotros

el
la
cu

compartir tan emotivo homenaje a
centenaria Gaceta del mas ilustre
erpo colegiado de México.

Esta celebracién nos ha permitido

usar el vehiculo de las revistas para en-
contrar en sus articulos la experiencia
de docenas de distantes y desconocidos
colegas. Con esta insubstituible coope-
racién internacional hemos pretendido
presentar el abrumador y estimulante
pancrama de las revistas médicas sin
faltar a la verdad cientifica y sin decir
nada que no hubiera sido escrito antes.

10.
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“Sea cual fuere el juicie que se forme de los trabajos originales y
observaciones insertos en la Gaceta Médica, nadie podri negar jamas
que el tinte nacional de todas esas producciones es una fuente de ins-
truceidn, inapreciable para los que ejercen en México, Aunque todos
puedan tener a la mano obras dogmiticas, periddicos instructivos,
tratados pricticos y experimentales que les ensefien los progresos de
la medicina en todos sus rames, no es dado al individuo proveerse
de un caudal de observaciones propias, donde estudiar las diferencias
que ofrecen las condiciones fisiologicas, las entidades marbosas, y los
recursos terapéuticos de nuestro pals y de nuestras condiciones de
existencia. Los anales de la medicina mexicana ostentan ya una pagina
gloriosa en las investigaciones sobre el tabardillo, abscesos de higado,
albuminuria, embolias intestinales, algunas preparaciones [armacéuti-
cas, y no pocas aplicaciones de sustancias indigenas; investigaciones
que en vano se buscarfan en los mejores tratados extranjeros, Ellas
no son ni pueden ser sino el resultado de los esfuerzos colectivos de
las asociaciones médica.” (Anénimo. Gacera Mépica pr México,
IX: 1, 1874.)





