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| HISTORIA DE
[ LA MEDICINA

EL CUARTO CENTENARIO DEL PRIMER LIBRO
DE MEDICINA IMPRESO EN AMERICA

IMPORTANCIA DEL LIBRO EN LA CULTURA MEXICANA!

ERNESTO DE LA TORRE-VILLAR?

N LAS POSTRIMERiAS del siglo XV,

el libro penetré en tierras america-
nas. Traido por. eclesidsticos y funcio-
narios, el primer libro, tal vez de ca-
racter religioso, aport6 a las Antillas.
Otros més de ficcién y juridicos, lie-
garon al Nuevo Mundo con los con-
quistadores y encierran su ideario to-
tal, mejor dicho lo configuran. Si los li-
bros de caballeria impulsaron a los
europeos a aventuras extraordinarias,
que les abrian nuevas tierras y nuevas
épocas, los libros de devocién y de de-
recho les vinculaban con recias tradi-
ciones, con un pasado lleno de valores
de los que resultaba dificil despren-
derse. Los testimonios de los soldados
y capitanes del seiscientos nos hablan
de la influencia que en ellos, causaron
los Amadises, el Caballero Cifar, y las
Sergas de Esplandian, pero también
sabemos de viejos cddigos y cuerpos

1 Trabajo de seccién presentado en la se-
sién ordinaria de la Academia Nacional de
Medicina, celebrada el 15 de abril de 1970.

2 Director de la Biblioteca Nacional de
México.

de leyes llegados a las islas, y como
Juan Guerrero, naufrago de una de las
primeras expediciones a Tierra Firme,
en su cautividad entre los mayas con-
servaba un libro de horas y pese a su
aculturacién que le habia lievado a
tatuarse, andar desnudo y tal vez a des-
cifrar los enigmadticos cédices de esa
cultura, lefa de vez en vez, en los lu-
minosfsimos crepisculos del trépico,
las placidas y tenues “Horas de Nues-
tra Sefiora”.

El mundo indigena precolombino
conocié diversos sistemas de escritura
y con ella logré expresar sus ideas y
sus conceptos del hombre y del cos-
mos. Ricas y afiosas tradiciones que
nos hablan de sus dioses y sus mitos,,-
de su origen y desarrollo, de sus vic-
torias, muertes y tragedias, dejaron es-
critas las culturas aborigenes. En tem-
plos y palacios conservaban como en
el Viejo Mundo sus libros sagrados,
histéricos, literarios y religiosos. La
magia y la ciencia, la economia y Ja
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estadistica estaban en ellas consigna-
dos. Funestas destrucciones anteriores
al descubrimiento y el celo y la igno-
rancia de toda conquista, aniquilaron
esos testimonios de los cuales s6lo con-
servamos unos pocos que la moderna
antropologia se aplica en descifrar.

Estos libros o cédices, inteligibles
sélo para los iniciados, fueron en los
primeros afios del siglo XVI sustitui-
dos totalmente por el libro europeo y
principalmente por aquél que surgid
del maravilloso invento de Gutemberg,
la imprenta.

Aun no se cumplian veinte afios del
arribo de los conquistadores encabe-
zados por Cortés; no estaba atin con-
figurada plenamente la Nueva Espaiia,
ni siquiera se terminaba la accién bé-
lica en su territorio cuando llegé la im-
prenta a México.

Nueva Espaifia, la posesién predilec-
ta de la Metr6poli espaiiola, tuvo a los
pocos afios de haber sido conquistada
el primer taller tipografico del Nuevo
Mundo. Los esfuerzos generosos del
Arzobispo Fray Juan de Zumdrraga y
del Primer Virrey Don Antonio de
Mendoza, hicieron posible —indepen-
dientemente de cualquier otra discu-
sién sobre los protoimpresores— que
en 1539 una vez establecido en Mé-
xico el lombardo Juan Pablos, “com-
ponedor de letras de molde”, como
dependiente de Juan Cromberger, ti-
p6grafo aleman que se habia estableci-
do en Sevilla afios atrds, apareciera di-
rigida por el propio Pablos, la Breve
y mds compendiosa Doctrina Cristiana
en lengua mexicana y castellana. La
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produccién de Pablos fue de abeceda-
tios, cartillas y doctrinas destinadas a
la catequizacién de los indios, libros
piadosos y algunos tratados de caréc-
ter juridico. Para 1550, afio en que
arrib6 el sevillano Aatonio de Espino-
za, empezaron a aparecer en caracte-
res romanicos e italicos, fundidos por
el propio Espinoza y ya no en los go-
ticos que trajo Pablos, nuevas obras.
Para 1559, Espinoza habia organizado
una nueva imprenta a un lado del so-
tar destinado a los agustinos, hoy Bi-
blioteca Nacional. Poco tiempo después
otros tipOgrafos, Pedro Ccharte entre
ellos estaban establecidos, habiendo
impreso tan sélo en el siglo XVI, 179
obras que son por sus calidades tipo-
graficas, independientemente de su
contenido, obras maestras. En el siglo
XVII se imprimirfan 1228, cantidad
que supera la produccién de muchas
ciudades europeas. Este hecho es re-
velador del enorme esfuerzo puesto en
la labor editorial, esfuerzo que se acre-
cienta si se toma en cuenta que la
mayor parte del papel tenia que ser
traido de Europa, pues los molinos de
papel establecidos en México produ-
cian poco y de calidad inferior. De
México partiria para fundar en 1581
la imprenta en Lima, Antonio Ricar-
do, impresor italiano, y en 1660 José
de Pineda Ibarra a Guatemala.

A partir de 1539 once impresores.
laboraron en la ciudad de México en
esa centuria, en la siguiente tenemos.
noticia de méds de treinta. Hacia 1639
se establece en Puebla de los Angeles.
la imprenta y en 1793 Mariano Valdez
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Téllez Gir6én la introduce en Guada-
lajara. De ahi en adelante, esta mara-
villosa invencién se generaliza, y en
otros lugares del pais aparecen im-
prentas, fijas unas, moviles otras, di-

fundiendo cultura, informacién, pasa-

tiempo, ideas tradicionales y anhelos
renovadores.

Si la produccién nacional fue inten-
sa y valiosa como han puesto de relie-
ve los sabios bibliGgrafos mexicanos y
extranjeros que la han estudiado como
Joaquin Garcia Icazbalceta, Juan B.
Iguiniz, Nicolds Ledn, José Toribio
Medina y otros mds, clla no bastd ni
con. mucho a satisfacer los anhelos
de saber de los mexicanos. A partir de
los primeros afios de dominacion ingre-
saron a México numerosisimas obras
aportadas por religiosos, funcionarios,
letrados y gente de calidad. Sabemos
que los primeros misioneros hicieron
venir importantes obras; que el Padre
Las Casas caminaba de un lugar a
otro con numerosos libros que condu-
cian los indios; que el oidor Quiroga
tenfa una selecta biblioteca al igual
que el sefior Zumdrraga; que Fray Ju-
lidn Garcés cuya erudicion y saber re-
cibieron elogio universal, que se justi-
fica al leer su carta prodigiosa en
contenido y perfecta en cuanto a su
forma, dirigida a Paulo III pidiéndole
declarase que los indios eran seres ra-
cionales y como tales debfan ser tra-
tados, posefa a su vez rica coleccién;
Fray Alonso de la Veracruz, introduc-
tor de la filosofia en México trae para
los conventos de México y Tiripetio
numerosos tratados y los catedraticos
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de la Real y Pontificia Universidad,
aumentan el ndmero de voltiimenes que
aqui se tenfan, muchos de los cuales
salieron entre otras, de las prensas de
Plantin-Moretus.

Los colegios y seminarios creados en
diversas poblaciones, México, Michoa-
cin y Puebla en el siglo XVI, acre-
cientan las bibliotecas que se convier-
ten en semilleros de cultura. De este
momento derivan los grandes reposito-
rios coloniales, cuya amplitud y con-
tenido apenas empieza a ser conocido.
En la centuria siguiente, hay ademés
de intensa produccién una gran im-
portacién de libros que obedece a la
demanda existente. El Obispo Palafox
y Mendoza, consagra sus recursos a
traer libros que dona a los colegios que
funda en Puebla de los Angeles; crea
una imprenta en esa misma ciudad y
ademds, indignado por la destruccién
que advertia se hacfa de algunos, pro-
hibe fuesen sacados de las institucio-
nes, y excomulga a quienes los usa-
ban como papel de envoltura, Palafox,
repito, muestra el espiritu abierto del
prelado que desea no sélo la perfec-

. cién espiritual para su grey, sino tam-

bién su renovacién intelectual. Por eso
no extrafia que él mismo haya com-
puesto un método para la ensefianza
de la lectura y la escritura, con las
cuales debié haber pensado, era mas
facil entrar en el reino de los cielos.

No hay que olvidar que es en el si-
glo XVII en el que se constituyen las
bibliotecas particulares de los ingenios
mas extraordinarios de la Nueva Es-
pafia en la época colonial, Sor Juana
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Inés de la Cruz y Carlos de Siglienza
y Géngora, abiertas a todas las inno-
vaciones de la época, y que es en esta
época en la cual aparecen obras de
informacién oportuna de los aconte-
cimientos mas destacados del momen-
to como EI Mercurio Volante de Si-
glienza, que antecede a las auténticas
publicaciones periédicas como La Ga-
ceta de México de Castorena y Ursua.

También hay que mencionar que
frente al amoroso e insaciable deseo
de la posesién libresca, se encuentra
¢l intermediario, esto es, el librero. Son
numerosas las menciones a ellos; més
dignos de ser recordados son los nom-
bres de Antonio Losa, €l librero sevi-
llano Pedro Calderén que hacfa viajes
a la Nueva Espafia apartando libros
europeos, Pedro de Avendafio y Este-
naga, mercader establecido en México
y Francisco de Armijo en Puebla a
quienes llegan toda suerte de noveda-
des, incluso muchos libros que se de-
cian prohibidos como los ya referidos
de caballerfa y otros de teologia y filo-
soffa, todos los cuales pasaban de con-
tinuo a las librerias americanas, como

con tanto rigor lo han demostrado To- .

rre Revello, Fourlong y otros estudio-
SOS.

Los libros originarios de las impren-
tas espafiolas, Sevilla y Salamanca, de
las francesas, como las de Paris y
Lyon, de las italianas, Venecia y Ro-
ma, de las de los Paises Bajos, que
llegaron en los siglos XVI y XVII
fueron abundantes y cabe citar entre
los impresores més representativos 2
Hans Gysser, Juan de Porras y Pedro
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de Castro entre los establecidos en la
Metrépoli y a Thiclman Kerver, y su
viuda Yolande Bonhome asi como a
Jacob Kerver y Francois Regnault en
Francia. De entre los libros proceden-

‘tes de esos talleres, citemos a Arist6-

teles, Cicerén, Juan Ecckon, Plinio,
Plutarco, Alfonso el Sabio, Domingo
Bafios, Domingo de Soto, los dos Lui-
ses, el de Leén y el de Granada, An-
tonio de Leén, Francisco de Vitoria.

Las obras llevadas a Nueva Espa-
fia promoverdn a mis de un acrecen-
tamiento de la cultura, vivas y varia-
das inguietudes intelectuales. Fue en
los libros impresos de éste y del otro
lado del Océano en donde se fijaron las
posiciones en torno de los aspectos
méas salientes e importantes del desa-
rrollo general de México. Tanto las
ideas que originaron los cambios fun-
damentales como las que los hicieron
posibles de ahi surgieron. De ellos y
en ellos, brotaron y se consignaron las
ideas en torno de la nacionalidad de
los indios, de su libertad y del trato
humanitario que requerian. Los Tra-
tados de Las Casas, asi como los de
Sepiilveda fueron impresos pese a cier-
tas prohibiciones, y corrian en manos
de los partidarios de su sujecién o li-
beracién. La Utopia del canciller To-
mas Moro que posefa el Obispo Zu-
mérraga cuyo ejemplar se encuentra
lleno de anotaciones de ese gran pre-
lado, serviria también al licenciado
Quiroga, junto con las obras de cli-
sicos griegos y latinos para hacer posi-
ble una organizacién social que hasta
el presente muestra sus huellas en las
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riberas de Patzcuaro, y la cual admira
por su hondo sentido cristiano y su
alta concepcién del hombre. La defen-
sa de las instituciones y de la organi-
zacién indigena se realizard bien en
los libros de Las Casas, de los cuales
corrieron algunos impresos y otros en
copias utilizadas abundantemente, asi
como en la Retdrica Christiana de
Fray Diego Valadés, quien el primero,
incorpora a la cultura autéctona a las
grandes y viejas civilizaciones del Vie-
jo Mundo. Las inquietudes intelectua-
les en torno de los fundamentos de la
religién cristiana, defendidas con tanto
acierto y alto espiritu por Fray Luis
de Leén y que le valieron la cércel,
fueron compartidas segin confesion
. contenida en uno de sus libros, por
Fray Alonso de la Veracruz. Los Bid-
logos del celebérrimo humanista Juan
Luis Vives, imitados formalmente por
Francisco Cervantes de Salazar, influj-
rian por sus ideas en torno de la edu-
cacién, en varias generaciones de pe-
dagogos.

En el campo de la ensefianza, aparte
del religioso, fue en donde el libro
presté sus mds insignes servicios. A
méas de emplearsele para cristianizar a
los indigeaas, actué para que apren-
dieran el alfabeto, pudieran acercarse
certeramente a las humanidades gre-
colatinas, desentrafiar su profundo sen-
tido y producir obras que de no ha-
ber sido por una extrafia politica, de
haberse publicado en aquella época
constituirian uno de los frutos mejores
de las prensas novohispanas. Editadas
algunas de ellas con posterioridad
como lo fue la obra de Sahagin y la
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de Martin de la Cruz, son la mas vi-
brante muestra de que los naturales
de América poseian un saber secular de
innegable valor y de que eran capaces
de asimilarse a la cultura humanistica
occidental y aprovechar con creces sus
mejores creaciones. Cartillas, gramé-
ticas, diccionarios en todos los idio-
mas hablados en México, fueron im-
presos y gracias a ellos hoy es posible
penetrar en su portentoso cuanto des-
conocido mundo.

En este aspecto cabe sefialar la in-
discutible marca que la imprenta gravé
en nuestra cultura. A través de ella
impuso una politica que el régimen
centralizador espafiol creyd convenien.
te, y la cual se ha repetido incansable-
mente en todos los experimentos y
obras de colonizacién, la de unificar
los medios de comunicacién, la trans-
misién de las ideas, con lo cual si bien
se obtiene una unidad y ‘una fuerte
cohesién cultural, se destruyen las
culturas locales y las expresiones lin-
giifsticas en desarrollo.

Si examinamos la produccién impre-
sa en México en la centuria de la con-
quista, prodigiosamente presenfada
por los doctos de la bibliografia como
Garcia Icazbalceta, observaremos el
gigaatesco esfuerzo realizado por Jos
dirigentes civiles y eclesidsticos para
civilizar y evangelizar al pueblo novo-
hispano. Partiendo de la Breve y mds
compendiosa doctrina Christiana en
lengua mexicana y castellana impresa
por mandato de Zumdrraga en los ta-
leres de Gromberger en 1939, encon-
tramos una larga serie de Cartillas y
Doctrinas escritas en nahuatl, otomi,
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tarasco, mixteco, chuchén, huasteco,
zapoteco y maya y las lenguas de Gua-
temala; sobresaliendo los cinco voca-
bularios, mexicano de Molina, tarasco
de Gilberti, zapoteco de Cérdoba, mix-
teco de Alvarado y maya de Villal-
pando. También aparecen obras juri-
dicas como las Ordenanzas dadas por
el Virrey Mendoza impresas en 1548,
y el Cedulario del Oidor Vasco de
Puga impreso en 1563. Asi como obras
médicas como la Opera Medicinalia,
del Doctor Bravo y los Tratados bre-
ves de anatomia y de medicina del
doctor Farfian y la Suma de Cirugia
de Lépez de Hinojosa; y obras cien-
tificas como los dos volimenes del
Arte Militar y Ndutico del doctor Pa-
lacios. Igualmente imprimiéronse obras
de filosofia entre las cuales sobresalen
las preciosas ediciones de Fray Alon-
so: la Dialéctica Resolutio de 1554, 1a
Phisica Speculatio de 1557 y la Re-
cognitio Summularum. Para cerrar esta
enumeracién citaré la edicién del Tri-
partito de Juan Gerson hecha muy
temprano, en 1544 y cuyas ideas fue-
ron muy difundidas en la Nueva Es-
pafia. Recordemos que este docto y
pfo escritor como se le denomina en
esa época, habia escrito en laudanza
de los hombres de pluma lo siguiente:
“merecen la vida eterna, los que con
intencién de aprovechar a sus préji-
mos escriben, porque escribiendo, en-
sefian, estudian, comunican lo que sa-
ben, dan luz y claridad a los que los
leen, honran, aman y defienden la Igle-
sia de Dios, y para ello no tienen en
cuenta con su:vida-y salud y sufren

H
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muy grandes trabajos y molestias por
aprovechar a otros”.

Escasa y todo, la produccién deci-
mosexta importa por su sentido uni-
versalista, educativo, organizador de
una sociedad y cristianizante. Tanto la
Cariilla para ensefiar a leer atribuida
al egregio Pedro de Gante, como la
Phisica Speculatio responden a un mis-
mo intento formativo: crear una cul-
tura que cimentada en el alfabeto pu-
diera llegar a las més elaboradas. es-
peculaciones de la mente humana.

A su lado, los libros importados,
cientificos y técnicos influyercn en el
desarrollo integral de México. Trata-
dos de agricultura, minerfa y metalur-
gia, astronomia y astrologia, medicina,
ingenierfa, fueron leidos por los jove-
nes novohispanos. Al asomarnos a los
restos de las antiguas bibliotecas, nos
asombramos que existan con amplias
anotaciones, los estudios de Agn’cola',
Ptolomeo, Ticko Brahe, Dioscorides,
Copérnico, Newton, Antonio Pérez,
Nebrija, Arias de Benavides que pro-
fesé medicina en la Nueva Espafia y
quien describe en sus obras el arte cu-
rativo de los indigenas, Ciruelo. Agui-
lera, Buffon. Las bibliotecas de Sor
Juana y Siglienza y Géngora, asi como
de varios colegios revelan la existencia
de obras cientificas y de filoséficas y
literarias que influian cn nuestra cultu-
ra. Libros de Terencio, Luciano, Ho-
racio, Virgilio, Plutarco, Ovidio, Aris-
tételes, Petrarca, Ariosto, Raymundo
Lull, Dante, Cicerén, Euclides, eran
comentados y aprovechados por los es-
piritus selectos. La formacién de la
sensibilidad mexicana mostrada en el
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campo de las letras, debe mucho a los
autores clésicos.

Las amplias como viejas coleccio-
nes juridicas coloniales, nos muestran
como los tratados fundamentales de la
ciencia juridica y politica eran mane-
jados. Aristételes, Platén, Justiniano,
Santo Tomds, Bodino, Maquiavelo,
Covarrubias, las Siete Partidas, y otros
cédigos eran comunes como lo serfan
después Grocio, Puffendorf, Heinec-
cio, Roussecau, Montesquieu, Martinez
Marina, Jovellanos y todos aquellos

autores que en alguna forma influye-

ron en nuestra evolucién politica.

Las ideas sociales, econémicas y po-
liticas que llevaron a la Independen-
cia, estdn en su mayor parte basadas
. en las obras ya sefialadas.

Conmovidos frente a los antiguos
problemas de México, apoyados en la
incuestionable autoridad de los mas
egregios pensadores antiguos y moder-
nos e inspirados en un santo ardor de
renovacion, los hombres que han cons-
truido México, que han hecho posible
no solo la existencia de la civilizacién
y de la cultura en nuestro suelo, y que
también se han distinguido en la lucha
por la justicia y la libertad, en su ma-
yor parte han sido hombres de estudio,
de letras a la par que de accién. Para
ellos el libro y el periddico, esto es el
pensamiento impreso, son motores de
progreso.

Ya en el siglo XVIIL, el insigne
Juan José de Eguiara y Eguren al mis-
mo tiempo que destrozaba la calumnia
que sobre América y los americanos
se cernfa y sefialaba la innegable do-
ble vertiente de nuestra cultura, enrai-
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zada en milenarias culturas aborige-
nes y en los valores tradicionales de
occidente, mostré el valor de la obra
cultural, principalmente escrita, en su
inigualable Biblioteca Mexicana. Fl
valor del impreso como -difusor de
ideas fue igualmente observado por el
sefior Hidalgo convertido en caudillo
de un pueblo al cual quiso informar de
la justicia que le animaba a través del
periédico EI Despertador Americano.
A partir de ese momento, dirigentes de
los acontecimientos sociales y politicos
en México han usado de los periédi-
cos para llevar su pensamiento a to-
los los dmbitos. El Doctor José Maria
Cos, al elaborar con sobrehumanos
esfuerzos tipos de madera que le per-
mitieran desde el Real de Minas de
Sultepec hacer llegar a todos los sim-
patizadores de su causa informacién
auténtica; Don Benito Juirez quien
durante su peregrinar por la Repibli-
ca en multiples imprentas difundia
informes de la desigual lucha que soste-
nia contra el invasor, y don Venustia-
no Carranza con la imprenta mévil
que levaba en un vagén de ferroca-
rril, no hacian otra cosa que acogerse
a la patente, efectiva y expansiva fuer-
za de la letra impresa.

Un libro escrito por un ignorado
ciudadano del Norte de México, Fran-
cisco I. Madero, La Sucesion Presi-
dencial, despert6 en un momento dado
la conciencia de muchos mexicanos. El
Plan de Ayala, elaborado a mano por
los caudillos suriancs, tuvo que ser
traido a México a imprimirse, habien-
do aparecide en el Diario del Hogar.
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Por estar seguros del valor de los li-
bros, como medios de regeneracién so-
cial, Ferniandez de Lizardi impulsé a
principios del siglo XIX, el estableci-
miento de los gabinetes de lectura, y
José Maria Luis Mora y Manuel
Eduardo de Gorostiza pensaron y pla-
nearon en 1833 la creacién de la Bi-
blioteca Nacional que s6lo pudo ser
establecida definitivamente, una vez
triunfante la Repiblica en el afio de
1867.

Dotados de un poder de expansién
ilimitado, han influido en México des-
de hace varios siglos. Nuestra patria
que se enorgullece de haber tenido la
primera imprenta en América, debe
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mucha de su grandeza al libro. Con
ellos, como afirmaba con justeza Luis
Vives, que “sazonan las cosas alegres
y moderan las tristes, reprimen los im-
petus temerarios de la juventud, ali-
vian las molestias de la vejez, sea en
pliblico o en particular, en la soledad
y en la frecuencia en el ocio y en el
negocio, que nos acompafian y hacen
presencia y adn nos presiden, favore-
cen y ayudan”, con ellos, como ele-
mentos indispensables que todos los
hombres pueden gozar para aumentar
su cultura y posibilidades de vida,
México realizard las transformaciones
que requiere por la via de una autén-
tica evolucién.

'

LA OPERA MEDICINALIA POR EL DOCTOR FRANCISCO BRAVO®

(12 de septiembre de 1570)!

FRANCISCO FERNANDEZ DEL CASTILLO?

N EsSTA Academia Nacional de

Medicina no podria pasar inadver-
tido que hace cuatro siglos en esta Ciu.
dad de México apareci6 el primer libro
de Medicina del Continente Ame-
ricano. Se intitula Opera Medicinalia
y fue escrita por el doctor Francisco

1 Trabajo de seccién leido en la sesién or-
dinaria del dia 15 de abril de 1970.

2 Académico titular. Departamento de
Historia de la Medicina, Facultad de Medi-
cina, Universidad Nacional Auténoma de
México.

Bravo, e impreso en México el afio de
1570 en los talleres de Pedro Ocharte.

El libro merece una breve descrip-
cién.

Es un pequeiio libro en 89 (apro-
ximadamente 15 x 10.5 cm) y consta
de 316 hojas. El texto estd impreso, en
su mayor parte, con letras géticas en
papel de cafiamo.

La portada contiene un grabado en
madera de tipo renacentista. Repre-
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