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Por estar seguros del valor de los li-
bros, como medios de regeneracién so-
cial, Ferniandez de Lizardi impulsé a
principios del siglo XIX, el estableci-
miento de los gabinetes de lectura, y
José Maria Luis Mora y Manuel
Eduardo de Gorostiza pensaron y pla-
nearon en 1833 la creacién de la Bi-
blioteca Nacional que s6lo pudo ser
establecida definitivamente, una vez
triunfante la Repiblica en el afio de
1867.

Dotados de un poder de expansién
ilimitado, han influido en México des-
de hace varios siglos. Nuestra patria
que se enorgullece de haber tenido la
primera imprenta en América, debe
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mucha de su grandeza al libro. Con
ellos, como afirmaba con justeza Luis
Vives, que “sazonan las cosas alegres
y moderan las tristes, reprimen los im-
petus temerarios de la juventud, ali-
vian las molestias de la vejez, sea en
pliblico o en particular, en la soledad
y en la frecuencia en el ocio y en el
negocio, que nos acompafian y hacen
presencia y adn nos presiden, favore-
cen y ayudan”, con ellos, como ele-
mentos indispensables que todos los
hombres pueden gozar para aumentar
su cultura y posibilidades de vida,
México realizard las transformaciones
que requiere por la via de una autén-
tica evolucién.

'

LA OPERA MEDICINALIA POR EL DOCTOR FRANCISCO BRAVO®

(12 de septiembre de 1570)!

FRANCISCO FERNANDEZ DEL CASTILLO?

N EsSTA Academia Nacional de

Medicina no podria pasar inadver-
tido que hace cuatro siglos en esta Ciu.
dad de México apareci6 el primer libro
de Medicina del Continente Ame-
ricano. Se intitula Opera Medicinalia
y fue escrita por el doctor Francisco

1 Trabajo de seccién leido en la sesién or-
dinaria del dia 15 de abril de 1970.

2 Académico titular. Departamento de
Historia de la Medicina, Facultad de Medi-
cina, Universidad Nacional Auténoma de
México.

Bravo, e impreso en México el afio de
1570 en los talleres de Pedro Ocharte.

El libro merece una breve descrip-
cién.

Es un pequeiio libro en 89 (apro-
ximadamente 15 x 10.5 cm) y consta
de 316 hojas. El texto estd impreso, en
su mayor parte, con letras géticas en
papel de cafiamo.

La portada contiene un grabado en
madera de tipo renacentista. Repre-
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senta un portice con columnas de or-
den compuesto que sostienen un ar-
quitrabe con la inscripcion JOANIX
(Juan) y un nifio, San Juan Bautista.
El resto del frontén lo ocupan dos
bandas con inscripciones latinas: Ego
sum via, veritas et vita. Qui non intrat

e o % -
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per estium sed cendit aliunde, ille fur
est.! Lo que significa: Yo soy el ca-
mino, la verdad y la vida. Quien no
entra por la puerta, sino sube por otro
lado es un ladrén.

En el claro de la portada, en carac-
teres romanos el titulo, que se lee asi:

Portada de la “Opera Medicinalia” México, 1570 (Universidad de Puebla).
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OPERA MEDICINALIA in gbus gs
plurima extant scitu medico necesaria.
In 4 li(bris) Digesta, Qu(a)e pagina
versa co(n)tinentur. Authore Francis-
co Bravo Orsun si Doctore, ae Mexi-
cano Médico. Cuya traduccién es:

~>QObras de Medicina en las que se con-
servan muchisimas cosas necesarias
que el médico debe saber. En cuatro
libros compendiadas,-las. que se con-
tiene a la vuelta de la pagina. Autor
Francisco Bravo, doctor de Osuna y
Meédico Mexicano.

En la parte inferior del grabado hay
un emblema que semeja un 4 arabigo,
usado por grabadores franceses de la
época, y la fecha 1549. El pie de im-
prenta en letras itdlicas dice asi: Me-
xici, apud Petrum Ocharte. Cum. pri-
vilegio 1570.

Es uno de lcs libros més raros que
hay en el mundo, ya que no se sabe
sino de la existencia de unos cuantos
ejemplares.

Hace algunos afios se crefa que en
nuestro pais no existia un solo ejem-
plar de esta joya bibliografica, ya que
los conocidos habian sido vendidos en
el extranjero. El acucioso don Joaquin
Garcfa Icazbalceta,? no tuvo oportuni-
dad de tener en sus manos tan intere-
sante libro. Y el doctor Nicolds Leén
en su trabajo de ingreso a la Academia
Nacional de Medicina en 1913 lo cita
tomando los datos de Biblioteca Ame-
ricana Vetustissima de Henry Herris-
se.? Més detalles dio, también en nues-
tra Academia, en 1925, teniendo a la
vista un ejemplar de la coleccién Le-
nox, después Public Library de Nue-
va York.4
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Hay uno, sin embargo, en perfecto
estado de conservacién, en la Biblio-
teca de la Universidad de Puebla.

Digamos de paso que el libro ha
sido misteriosamente sustraido y reco-
brado, en varias ocasiones,® pese a la
inscripcién de la portada en que se
hace referencia al ladrén. Lo misterio-
so es que el ladrén entré precisamen-
te, segin parece por la puerta de la
Biblioteca, y salié por la misma. Cuan-
do el libro fue hallado en Londres, h4-
biles manos y licido cerebro habfan
eliminado el sello de la institucién tan
vilmente robada.

La obra contiene cuatro libros. Co-
piamos textualmente la traduccién que
del sumario hizo el doctor Nicolds
Le6n.®

“En el libro primero se contiene la
doctrina universal de la cruel enfer-
medad (vulgarmente llamada tabarde- |
te) la cual diezma a los naturales de
esta provincia mexicana: en este libro
se trata de su naturaleza, causas, sig-
nos, sintomas y se proponen los re-
medios convenientes”.

“Eun el segundo libro hay un dia-
logo de la veniseccién o sangria en la
pleuresia y en otras inflamaciones del
cuerpo, en la cual se refuta 1a opinién
de un médico sevillano y se expone la
doctrina verdadera de Galeno y otros
griegos y se citan muchas cosas per-
tinentes a la curacién de la pleuresia”.

“En el libro tercero se da la doctri-
na de los dias decretorios segin Hi-
pécrates y Galeno y sus verdaderas
causas antes no expresadas”.

“En el libro cuarto, y Gltimo se trata
de la raiz que vulgarmente se llama
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zarzaparrilla, de sus efectos propios, y
a cuales enfermedades convenga”.

La obra contiene cuatro. grabados
en madera: una hermosa capitular;
una representacién esquemdtica del
sistema venoso del térax y dos dibu-
jos de dos especies diversas de zarza-
parrilla.

Entre las numerosas enfermedades
que sufrfa México en tiempos de Bra-
vo, pocas provocaban la atencién
como el tabardillo o tarbadete.”

Durante toda la Edad Media se in-
clufan con el nombre de pestes a las
mds diversas enfermedades epidémicas.
Girolamo Fracastoro (1483-1553) con-
siderado médico de Verona, en su li-
bro De contagione et contagioso mor-
_ bis, impreso en Venecia en 1546, por
primera vez describe el padecimiento
que tres siglos después se llamé el tifo
exantemético, que los médicos espafio-
les llamaban el tabardillo o tabardete y
los indios de México el matlazahuatl,
entidad comprendida en el genérico
cocolixtli peste o epidemia. El “Teso-
ro” de Covarrubias, segiin el mismo
Leén, empleaba la palabra tabardete
(1511). Sise trata de Francisco Valles
Covarrubias, la fecha habria que veri-
ficarla, ya que este gran autor espafiol
nacié en 1524 y murié en 1592.

Segtin opinién de Roque Barcia, re-
cogida por Lebn? tabardete o-tabar-
dillo se deriva de la febris tabetica que
vendria de tabes (ponzofia) o de su
forma verbal: tabere (emponzofiar).
Recuérdese que en el siglo xvi “las
fiebres pestilenciales” se atribuian a en-
venenamiento de la sangre, de la cual
las petequias eran signos notables. Otra
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opinién es que esa palabra viene de
“tabardo”, prenda usada en esa época
en Espafia. Se trata pues de simples
conjeturas, en un problema etimolégi-
co.

Si Fracastoro fue el primero en men.
cionar el tifo, fue Bravo en México,
quien hace cuatro siglos tuvo la prioti-
dad en América de describir el tifo
exantematico o tabardillo.

Dice Garrison:? “Es interesante re-
cordar que los primeros libros que
se imprimieron en el Nuevo Mundo,
la Opera Medicinalia de Francisco Bra.
vo o Suma y Recopilacion de Lopez
Hinojosa, fueron impresos en la Ciu-
dad de México”. Més adelante dice
que el tifo fue descrito por Fracastoro,
y por Francisco Bravo en México. Por
su parte Castiglionil? afirma que en Es-
pafia la enfermedad llamada tabardillo,
fue bien descrita por Luis Mercado
(1541-1606), Francisco Valles (1524-
1592) y otros y que en México fue
descrito por Francisco Bravo en.su
Opera Medicinalia (1570) la primera
publicacién médica en el Continente
Americano”. La prioridad de Bravo la
sostiene Schmidt en su interesante Me-
dical Discovery. Por consiguiente, Bra-

. vo inicia en su Opera Medicinalia, pro-

fusa literatura, ya que contiene las
primeras consideraciones cientificas
acerca del tabardillo o tifo exantema-
tico de México, padecimiento endémico
durante siglos en nuestro pais, y que
fue vencido gracias a la aplicacién de
medidas originadas por las investiga-
ciones de Mosser, Zinsser, Ruiz Cas-
tafieda y Varela.

En cuanto a la vida del autor, los
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datos acerca de ella son sumamente
escasos. Dice Garcia Icazbalceta:
“Han sido vanas mis diligencias para
adquirir noticias biogréficas de este
autor; sibese Gnicamente que era na-
tural de Osuna, y que en 1553, cuan-
do empez6 a practicar, observé en Se-
villa una epidemia”.

Lebén por su parte hace notar que
Cervantes Salazar escribe que en 1570
era médico bien reputado en la Ciudad
de Meéxico. El afio de 1580 y 1588
se le menciona haciendo visitas de ins-
peccién a las boticas.!! En fin en 1579
dio su “parecer” al tratado Anatomia
y Cirugia escrita por Fray Agustin de
Farfan, impreso en 1579.12 El parecer
dice asi: “Vi yo, el doctor Francisco
Bravo, médico en esta insigne Ciudad
de México, el libro de Anathomia y
de Chirugia, y otras enfermedades co-
mmunes y anexas a esta Cindad de Mé-
xico, que compuso el Reverendo Pa-
dre Fray Augustin Farfin, Doctor en
Medicina, y religioso de la orden de
San Agustin, €l examen del cual me
fue sometido, por mandato del Exce-
lentisimo sefior Don Martin Enriquez
Virrey en todos estos Reynos de la
Nueva Espafia. El qual ley, d verbo
ad verbum, y hallo ser obra muy util
y provechosa, y de mucha erudicién y
estudio, y q por tal se puede licitamen-
te imprimir, y comunicar a todas las
repiblicas. Fecha a cuatro de mayo
de 1579 Afios. El Doctor Francisco
Bravo.”

El afio de 1579 daba su parecer a
la Suma y Recopilacién de Cirugia
compuesto por el Maestro Cirujano
Alfonso Lépez: “Yo he visto, reco-
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nocido y enmendado con mucho cui-
dado este libro. .. En el cual hay mu-
chos avisos y experiencias muy dtiles
y conforme a razén etc... Y por que
es asi, lo firmé. Fecha en México a
veinticinco del mes de enero de mil
quinientos setenta y ocho Afios. El
doctor Francisco Bravo™.

Mis datos no he obtenido de tan
respetable autor. Han sido indtiles mis
investigaciones en el Archivo de la
Universidad por localizar su nombre.
Puede afirmarse, que, cosa rara entre
los médicos espafioles de su época, no
incorporé su grado a la Universidad
de México.

Como el libro Opera Medicinalia
salié de las prensas de Pedro Ocharte
(1563-1592) creo conveniente men-
cionar algunos datos biogrificos de
este fecundo impresor.

Nacié en la Ciudad de Roan en_
Normandia, y llegé a Nueva Espafia
hacia 1549, dedicado al comercio. Ha-
cia 1561 a 1562, casé con Maria de
Figueroa, hija de Juan Pablos (Gio-
vanni Pauli Lombardo). Este impresor
fue enviado a México en 1539 por el
impresor Juan- Cromberger, alemén
vecino de Sevilla, previa firma de un
contracto leonino.

A la muerte de Cromberger pudo
Juan Pablos dar por terminado el con-
trato que lo agobiaba econémicamen-
te y quedd al frente de la imprenta
de la cual salieron muchas obras del
siglo Xvi, entre otras la Physica Spe-
culatis de Fray Alonso de la Vera-
cruz. A la muerte de Juan Pablos, la
imprenta. pasé a manos de su yerno
Pedro Ocharte, quien perfeccioné los
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tipos de letra, e hizo que la imprenta
en México entrara en un periodo de
esplendor.

El afio de 1572 fue objeto de una
perversa denuncia a la Inquisici6n,
como sospechoso de ideas heréticas.
Fue puesto en prisién, sufrié el em-
bargo de sus bienes e implacablemente
sometido a “cuestién de tormentos”.
Resistié 1a cruel prueba y fue puesto
en libertad el 15 de marzo de 1574.18
Entre las muchas obras que salicron
de sus prensas es bueno mencionar
Secretas Maravillas de Indias (1592)
y ¢l Tractado Breve de Medicina por
Fray Agustin de Farfan.

Con ocasiéon del cuarto centenario
de la Opera Medicinalia, espero que
estas breves lineas, junto con el inte-
resante relato de la imprenta en Méxi-
co que ha hecho nuestro invitado el
Lic. Ernesto de la Torre y del Vi-
llar contribuyan que a través de esta
Academia, el mundo médico del pafs
recuerde el honroso previlegio y prio-
ridad que tuvo la Ciudad de México
el afio de 1570, de ser la cuna del
primer libro de Medicina en América.
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Tractado Breve de Anathomia y Chi-
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Reverendo Padre Fray Augustin Far-
fin, Doctor en Medicina, y Religioso
de 1a Orden de Sant. Augustin... Mé-
xico, en casa de Antonio Ricardo. Afio
de 1579.

Todo el proceso d= Ocharte, inclusive
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encontrarse en FERNANDEZ DEL
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