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ROSENDO AMOR

UNA SEMBLANZA

ALFONSO ALVAREZ-BRAvVO

El académico ilustre, el maestro vene-
rado, el cirujano elegante y depurado, el
ginectlogo de recia personalidad que con-
tribuyd a abrir las brechas y senderos de
una nueva Escuela Ginecoldgica mexica-
na, el hombre al mismo tiempo sencillo y
sefiorial que no aceptd ni el halago vano
ni la falsa modestia, ha muerto. Su obra,
sin embargo, perdura y anima nuestros
pasos. Las innumerables realizaciones cien-
tificas, espirituales, pricticas y humanas
del maestro Amor, a través de una vida
larga y particularmente fecunda, le co-
locaron al fin y para siempre en el excelso
peldaio de Maestro de la ginecologia
mexicana,

Vivié quizd demasiados afios para que
las generaciones jévenes del ahora —que
presenciaron solamente los afios menos
productivos de su vida— puedan aquilatar
lo que fue este hombre, este médico maes-
tro de tantas generaciones. Desgraciada-
mente, las personalidades se esfuman y los
hechos pronto se olvidan, aun cuando lle-
guen a nosotros e inclusive formen parte
de nuestras vidas las realizaciones cons-
tructivas de quienes nos precedieron, de
quienes pusieron afan y desvelo por con-
tribuir al progreso, por hacer un mundo

mejor. Por ello he de empefiarme, dentro
de Ias limitaciones de esta nota, por hacer
una semblanza del querido maestro, que
deje, hasta donde sea posible, constancia
de su personalidad y de su obra.

El maestro Amor, siendo atin muy jo-
ven, ingresd a la Academia Nacional de
Medicina el dia 5 de julio de 1916, For-
mé parte de una generacion de hombres
ilustres que dio nueva vida a la Academnia,
entre los que se contaron don Fernando
Ocaranza, don José Maria Gama, don
Francisco Paz, don Daniel M. Vélez y po-
cos afios después, don Tomds G. Perrin,
don Jests Arroyo, don José Ledn Marti-
nez, don José Joaquin Izquierdo, don
Ernesto Cervera y otros. Fue esa la gene-
racidn —de influencia tan importante en
la vida médica de México— que anunciara
poco 4ntes el doctor don Gregorio Mendi-
zibal en ocasion del quincuagésimo ani-
versario de la Academia, al decir: “A
ésta toca imprimir un nuevo y victorioso
impulso y orientar a tan benemérita So-
ciedad por nuevos caminos en relacién
con el progreso de la ciencia.”

Don Rosendo Amor fue distinguido
con la presidencia de nuestra Academia,
en la cual sirvié de 1938 a 1940, tocdn-
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dole en suerte, entre otras cosas, la ce-
lebracion de las "bodas de diamante’” de
la Corporacion, para la cual, segln relata
¢l doctor Francisco Fernindez del Cas-
tillo, “se hicieron solemnes actos cien-
tificos y sociales en un clima de optimista
entusiasmo’’.

El dia 31 de marzo de 1954 la Acade-
mia reconocid sus virtudes académicas y
los servicios prestados a la institucién
nombrindolo académico honorario.

Los intereses académicos del maestro
Amor tuvieron también otras proyeccio-
nes. Fue miembro fundador de la Aca-
demia Mexicana de Cirugia y socio fun-
dador de la Asociacion Mexicana de
Ginecologia y Obstetricia. Esta dltima le
honré muy merecidamente con el nom-
bramiento de miembro honorario y pos-
teriormente, con motivo del cincuentena-
rio de su recepcion profesional, le expresd
su gratitud y reconocimiento designindolo
presidente honorario vitalicio en su Asam-
blea General del dia 26 de agosto de
1954,

Fue, ademds, miembro de numerosas
sociedades médicas nacionales y extranje-
ras: miembro fundader de la rama mexi-
cana del American College of Surgeons
(1928), del Colegio Indolatino de Ciru-
janos (1936) y de la Sociedad Interna-
cional de Cirujanos con sede en Bruselas
(1934).

Inicié su valiosa actividad cientifica y
docente en el afio de 1905, apenas seis
meses después de su graduacion, en que
ingrest al profesorado de la Facultad de
Medicina como jefe de clinica del Primer
Curso de Clinica Quirargica. Su indiscu-
tible calidad de maestro y su demostrado
amor por la ensefianza pronto le llevaron
a la direccién de la Facultad de Medi-
cina, la cual ejercid de 1916 a 1920,
época en la que florecid entre nosotros

la medicina funcional. Dio gran impor-
tancia a la ensefanza de la fisiologia, para
lo cual contd con la brillante y entusiasta
labor del maestro den Fernando Ocaran-
za, pionero de estos estudios en México,
quien habia sido nombrado profesor de
la asignatura un afio antes, siendo direc-
tor de la Facultad el doctor don Angel
Hidalgo. En el afio de 1918 y los subse-
cuentes se impulsaron las pricticas de
laboratorio y se dotaron con mejores ele-
mentos los laboratorios de histologia, mi-
crobiologia y fisiologia. Los maestros y
profesores de esta ltima catedra midieron
entonces, por primera vez en México, la
velocidad sanguinea en el perro y logra-
ron la excitacién de la cuerda del timpa-
no. Los primeros frutos de la investiga-
cion cientifica experimental en la Facultad
fueron aquilatados personalmente por el
entonces rector de la Universidad, li-
cenciado don Juan Natividad Macias, ante
quien los alumnos de fisiologia Felipe
Aceves, José Aguilar y Bernardo Avalos,
demostraron el centro respiratorio en el
piso del cuarto ventriculo.

La labor personal mis importante del
maestro, sin embargo, se orienté hacia la
ensefianza especializada de graduados, en-
tonces en ciernes, dirigiendo ctursos de
capacitacion, entre los que recordamos el
curso de Terapéutica en Cirugia General
y Ginecologia organizadoe con motivo del
centenario de la Facultad de Medicina en
octubre de 1933, el curso de Terapéutica
Quirtrgica Ginecolbgica para médicos
organizado por el Hospital de Jests en
diciembre de 1941 y los cursos para gra-
duados organizados por la Sociedad Mé-
dica del Hospital General de 1938 a 1944.
El maestro Amor fue ademis jefe de los
cursos de ginecologia organizados por la
Asociacion Mexicana de Ginecologia y
Obstetricia de 1947 a 1957.
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No es de sorprender que la actuacién
del doctor Amor como maestro haya sido
tan destacada, pues su personalidad mé-
dica se estructurd paso a paso a base de
una formacion integral que le permitid
alcanzar una calidad y un prestigio genui-
nos. En su primera etapa se formd como
cirujano general y su apasionada entrega
a la cirugia le llevd a niveles superiores.
Cirujano atrevido pero consciente, ele-
gante y preciso, cuidadoso y lleno de re-
cursos, merecié que el gran maestro don
Gonzalo Castafieda le llamara “principe
de la cirugia”.

De acuerdo con los criterios de la épo-
ca, que consideraban a la ginecologia
como una especialidad quirdrgica, se es-
pecializé en cirugia ginecoldgica. Inicié
los estudios de esta especialidad tomando
en 1914 los cursos de especializacién en
Cirugia de Vientre y Ginecologia que
impartia por aquel entonces la Universi-
dad Nacional de México. De ahi en ade-
lante se prcocupé constantemente por la
resolucién de los problemas relacionados
con las enfermedades de la mujer. Ma-
duré sus conocimientos y experiencias en
las salas de los hospitales y en las visitas
que hizo a las clinicas europeas. Atesord
formidable experiencia y ofrecié sus me-
jores dias en beneficio de la mujer sir-
viendo como médico del servicio de Ci-
rugia para Mujeres del Hospital Judrez
de 1914 a 1917; como médico del servi-
cio de Cirugia de Mujeres del Hospital
General de 1914 a 1934 y como jefe del
servicio de Ginecologia del Hospital Ge-
neral de 1934 en adelante. Termind sus
dias asociado ain a su servicio del Hos-
pital General, en el que actuaba como
consultor honorario.

No es ficil analizar las contribuciones
de este destacado exponente de la gine-
cologia mexicana. Para ello habria que

INFORMACION ACADEMICA

analizar pormenorizada y concienzuda-
mente sus ideas originales, sus conceptos
clinicos, sus técnicas quirdrgicas y, en fin,
todo lo personal que salid de su mente y
de sus manos. Su gran capacidad, su in-
variable interés y su continuado esfuerzo
le permitieron dominar y perfeccionar
tanto la cirugia pélvica radical como la
cirugia ginecolégica més fina. En los dias
aciagos en que no habfa otros recursos
para tratar el cincer cervicouterino, intro-
dujo en México la operacion de Wer-
theim, la cual practicé y difundié am-
pliamente. Mds adelante preconizd, entre
los primeros, el tratamiento combinado
radioquirdrgico de esta enfermedad.
Innovadores y trascendentes fueron sus
conceptos acerca de la anatomofisiologia
y patologia del tejido conectivo vascular
de la pelvis, pero una de sus mis grandes
glorias fue iniciar en México la cirugia
ginecoldgica conservadora y funcional, ci-
rugia consciente, restauradora, cuya esen-
cia puede expresarse en esta certera frase
suya: "hay que conservar drganos, no en-
fermedades”. Fue pionero en la prictica
de la miomectomia, propuso técnicas ori-
ginales para las resecciones segmentarias
del dtero y preconizéd la conservacion de
las trompas de Falopio en el embarazo
ectépico. En la época en que el mayor
timbre de gloria de un ginecélogo era ha-
cer una histerectomia brillante o extirpar
cruelmente un ovario portador de un quis-
te sin pensar que existe en él un tejido
precioso que puede conservarse, combatid
la idea derrotista de cercenar anexos y
sustituyd el despilfarro de ovarios que ca-
racterizé a aquella cirugia por la avaricia
de la cirugia funcional que descubre un
tesoro en cada fragmento de ovario que
con legitimo orgullo logra conservar.
Fueron también importantes sus apor-
taciones a la cirugia uroginecoldgica. En
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la misma época en que Coffey realizaba
la ureterocolostomia, el maestro Amor
abocaba los ureteros al colon, con éxito,
para evitar la extirpacion del rifién en las
heridas accidentales del uréter. Ided tam-
bién otras técnicas para resolver proble-
mas urolégicos relacionados con la cirugia
ginecolégica, como fueron la formacién
de una neovejiga urinaria a expensas del
4mpula rectal, la ureterocistostomia y la
ureterocistoneostomia.

Fl intercambio internacional, a la usan-
za de entonces, lo hizo principalmente
con Europa. Visitd Berlin, en donde el
profesor Bier organizd sesiones quirdrgi-
cas en su honor; Viena, en cuyo Hospital
Rudalph los profesores Cusco y Weibel
reconacieron plblicamente la prioridad de
su técnica de ureterocoloanastomosis. Re-
cibié6 numerosas atenciones y honores en
el Hospital San Carlos de Madrid en
donde dio conferencias y operd enfermas
en Ja Clinica de don Sebastidn Recasens.
Visité Europa, comisionado por la Secre-
tarfa de Educacion y la Universidad Na-
cional, para estudiar la organizacion de
diversas universidades.

Esta escueta enumeracion de hechos ais-
lados no es capaz de dar una idea cabal
de la personalidad del maestro. Las rea-
lizaciones, influencias y aportaciones que
hizo el maestro Amor a la medicina y, en
particular a la cirugla y a la ginecologia,
tuvieron €omo ImArco una recia persona-
lidad, una actividad continua, una lucha
incansable, fruto de su vitalidad desbor-
dante y de su deseo constante de supera-
cién. El dinamismo profesional del maes-
tro Amor —dice uno de sus discipulos
més cercanos, el doctor Manuel Urrutia—
“se vislumbraba generoso y prometedor
desde sus albores, con su fecunda activi-
dad estudiantil.” Aquel joven de atrayente
simpatia fue descrito por uno de sus com-
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pafieros de generacion, el doctor Alfredo
E. Gochicoa, como "muchacho encanta-
doramente jovial, que ostentaba con dis-
creto orgullo su pobreza, igual que toda
la pandilla, despreocupado de la opinién
ajena, salvo en lo relativo a su grandiosa
cabellera, son apanage como fuera el de
Cyrano de Bergerac su nariz, de la que
hacia gala con genuino desplante”.

"No teniendo nada —dice el maestro
don Ignacio Chivez— se forjé solo, todo
de oro y con un temple del mejor acero.
Venia de las capas mis humildes de
nuestro México, de una de esas familias
de provincia que hacen de la pobreza no
un tema de resentimiento, sino un blason
de honor. Para educar a los hijos, la fa-
milia entera emigré a México y supo lo
que era una vida de las mids duras priva-
ciones. Sin embargo, cuando a la casa mo-
destisima llegd un dia la oferta del go-
bierno de Zacatecas para otorgar una beca
al joven estudiante que prometia ser una
gloria de su Estado, el padre decling la
oferta con objeto de que el hijo se for-
mara sin mis apoyo que el de los suyos,
humildemente pobre, pero orgullosamente
solo.”

En ese ambiente inicié su vida el estu-
diante de mente despejada, de inquietud
cientifica, de responsabilidad innata, y
con grandes limitaciones y con ain mds
grandes esfuerzos, escalé con soltura y
seguridad los peldafios ascendentes que
he comentado tan brevemente en lineas
anteriores, hasta conquistar los titulos de
maestro de la ginecologia mexicana, aca-
démico de proyeccién indiscutible, hijo
predilecto y benemérito del Dstado de
Zacatecas, amigo sincero, humano y gene-
roso, hombre de natural simpatia que supo
ganarse respeto y afectos,

Supo ademds equilibrar su vida, deli-
cada y armoniosamente, asomindose a los
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més diversos aspectos de la misma. A pe-
sar de su intensa actividad en el campo
de la medicina, tuvo tiempo para escribir
delicados versos que lefa con profunda
emocidn y sentimiento, para compartir
con sus amigos en las veladas de todos
tipos que tanto disfrutaba, para hacer de-
porte, gracias a su constitucién privilegia-
da, hasta la edad de 80 afios, a cuya edad
el maestro don Ignacio Chivez, tuvo ne-
cesidad de organizarle una “huelga de
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raquetas cafdas” para evitar que siguiera
jugando tenis.

Nacio el lo. de marzo de 1879 y dejd
este mundo el 20 de enero de 1970. ;He
ahi una vida genuinamente entregada a
la medicina mexicana! {He ahi un mag-
nifico ejemplo de superacién, desde la
nada hasta la excelsitud! {He ahi una
imborrable figura de la ginecologia me-
xicana que vivird imperturbable entre no-
sotros, hasta siempre!





