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LUIS MAZZOTTI

IN MEMORIAM

MicuEeL E. BUSTAMANTE

La Academia Nacional de Medicina
recuerda hoy a su socio titular, el doctor
Luis Mazzotti, quien fallecié en esta ciu-
dad el 24 de octubre proximo pasado.

La vida profesional del doctor Mazzotti
fue de constante estudio, de infatigable
dedicacion como médico, como natura-
lista, parasitélogo y humanista a esclare-
cer hechos poco conocidos o desconocidos
de la patologia nacional. Para su empresa
estaba dotado de sensibilidad, de curio-
sidad cientifica, y de indiferencia para
con la vida urbana, Introvertido en apa-
riencia era extrovertido en la accion y
asi le conocimos sus compafieros en la
Escuela de Medicina y sus colaboradores
en el campo de la salubridad y de la in-
vestigacion, pues bajo una apariencia un
tanto adusta lo vimos comunicativo y en-
tusiasmado cuando resolvia una incégnita
en su programa de estudio.

Publicé dascientos trabajos entre 1926
y 1970 y en buen nimero de ellos se
ocupd de la habitacién rural y los pro-
blemas de salud de sus moradores; esa
seric de trabajos revela la inteligente
constancia del investigador mexicano, lau-
reado por la Academia de Medicina de
Parfs con el premio Mombinne en 1944,

poco después de su ingreso a nuestra so-
cledad.

La insalubre habitacién del campesino
le obsesiond y buscéd la manera de eli-
minar de ella maltiples riesgos de en-
fermedad y muerte. De éstos, tomé con
particular interés el problema del escor-
pionismo en México, tal vez por haber
nacido en Durango, entidad donde los
doctores Carlos Santamarfa, Carlos Ledn
de la Pefia e Isauro Venzor, elaboraron
y propugnaron por el uso del suero para
el tratamiento de las victimas de la pica-
dura de alacrin.

Mazzotti llegd a la raiz de la forma
de prevenir y anular la tragedia de las
muertes por la ponzona del alacrin, in-
ventando métodos sencillos de construc-
cion de casas protegidas de los escorpio-
nes. Desde 1933 hasta 1966, examind los
aspectos de la construccién de habitacién
tural en todo el pais; capturéd y determind
la biologia de artropodos vectores de en-
fermedades, sus hibitos domésticos y la
ecologia domiciliaria. Por esos estudios
descubrié la existencia en México de la
enfermedad de Chagas, investigé los tria-
tomideos y algunas garrapatas; se ocupd
de la infestacién del suelo por los hel-
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mintos en torno a las casas, la contamina-
cidn de los alimentos por gusancs y por
protozoarios. Contribuyé por sus estudios
de la oncocercosis o enfermedad de Ro-
bles al conocimiento de esta enfermedad,
al de otras filarias y en parte al de la
biologia de los simalidos.

Mazzotti se ocupé de la distribucion
geogrifica de la mortalidad por picadura
de alacrin en México. Establecio la bio-
logia de los escorpiones, precisd sus
hédbitos, sus madrigueras, sus sitios de re-
produccién y sus movimientos, e inves-
tigd la accion del dieldrin sobre ellos, los
efectos de la corriente eléctrica, y sus
enemigos naturales. Observd la aptitud de
los alacranes y de otros artropodos para
trepar por diversos tipos de superficies y
modificod a su costa las paredes de algunas
casas, construyendo un lambrin liso como
barrera que impide la entrada de los ala-
cranes, Salvd muchas vidas por aplicacion
de la ciencia, pasando meses en la tierra
caliente y repitiendo, en el laboratorio
del Instituto de Salubridad y Enferme-
dades Tropicales, su hogar cientifico per-
manente desde 1939 hasta 1964, las ex-
periencias que llevé al campo.

Su carrera en salud piablica comprendid
la campafa contra la meningitis en Mo-
relos en 19235, la vacunacidn antivariolosa
llevada por vez primera a la sierra Tara-
humara en 1926; la lucha antilatvaria
en Panuco, Veracruz en 1927 y, cuando
el doctor Bernardo J. Gastelum esta-
blecié las Delegaciones Federales de Sa-
lubridad, la organizacién de la de Mexi-
cali y la coordinacién de labores de los
delegados de Ensenada y Tijuana.

Con inquietud social e imaginacién, en
1928 establecié en la delegacién fronte-
riza de Reynosa, un comité de ayuda a la
comunidad y construyé un pequefio hos-
pital, una biblioteca y un parque de jue-
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gos infantiles. En ese lugar vi sus exce-
lentes relaciones profesionales y con la
poblacién, en los dias de impulso inicial
a la salubridad moderna.

Como supervisor del Departamento de
Salubridad Pablica recorrié la Repiblica
de 1931 a 1934 ¢ informé de las condi-
ciones sanitarias de los seris en la isla de
Tiburén y de los pobladores de los mu-
nicipios de Pinotepa y Huaxolotitlin en
Oaxaca.

Obtuvo el grado de maestro en Salud
Piblica en la Escuela de Higiene de la
Universidad de Johns Hopkins en 1935;
volvio a México y emprendid sus inves-
tigaciones sobre la existencia de la enfer-
medad de Chagas, los tripanosomas; y
para perfeccionarse estudio y recibio el
diploma en Medicina Tropical en la Es-
cuela de Medicina Tropical de Liverpool.
Continué como supervisor del Departa-
mento de Salubridad y por sus méritos
fue comisionado en 1937 para estudiar
higiene rural en Hungria y Checoeslova-
quia; por su experiencia en México y su
preparacion, la Sociedad de las Naciones
lo nombré ese afio experto en higiene
rural de la Seccién de Higiene.

Al fundarse en 1939 el Instituto de
Salubridad y Enfermedades Tropicales,
Luis Mazzotti, con prestigio en los cam-
pos de la sanidad y de la investigacién,
fue designado jefe del Laboraterio de
Helmintologia. En la enfermedad de Ro-
bles buscéd pruebas para el diagnéstico, su
tratamiento con hetrazan en asociacion
con el doctor Hewitt, y la epidemiologia
y parasitologia de la oncocercosis; des-
cubrié la reaccion que presentan las
personas infestadas por Onchocerca vol-
valns, designada en la literatura médica
como reaccion de Mazzotti; cubrié pro-
blemas de las filarias, de los similidos y
de los enfermos.
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En torno a las helmintiasis, se ocupd
de las enterobiasis, la triquincsis, la te-
niasis, la cisticercosis, la oxiuriasis; en el
curso de sus exploraciones confirmé la
existencia de Mansonella ozzardi en la
peninsula de Yucatin.

Estudié diversas parasitosis en seres hu-
manos, animales domésticos y silvestres;
compartié siempre con sus colaboradores
médicos, técnicos y enfermeras en el cam-
po o en el laboratorio el mérito de la
tarea realizada.

Algnnas encuestas epidemiolégicas en
1937 y 1938 sobre la enfermedad de Cha-
gas y sobre la fiebre recurrente en Méxi-
co, las realizd con el sabio parasitdlogo,
Emile Brumpt y con su hijo Lucienne C.
Brumpt. En 1970 recibié el Premio Inter-
nacional de Parasitologia Emile Brumpt,
de la Facultad de Medicina de la Univer-
sidad de Paris.

Sus investigaciones parasitoldgicas le
hicieron establecer relaciones con sus co-
legas de América del Sur y Asia. Como
miembro correspondiente extranjero de la
Sociedad de Patologia ExGtica de Paris,
formé parte de la misién cientifica para
el estudio de las enfermedades tropicales
en Africa durante nueve meses en 1946;
volvid a ese continente en 1964 comisio-
nado por la Secretarfa de Salubridad y
Asistencia, con beca de la Organizacién
Mundial de la Salud, para observar las
campafias contra diversas parasitosis y vi-
sitar algunos centros de investigacion de
medicina tropical.

Tres afios antes, en 1961, estudi6 tam-
bién por varios meses en comisién de la
Secretaria de Salubridad y Asistencia y
de la Organizacién Mundial de la Salud,
diversos centros de investigacién en me-
dicina tropical en varios paises asidticos.
Una misién cientifica del Gobierno de
México lo llevé a estudiar las enferme-
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dades tropicales en América del Sur y en
las Antillas, y como becario de la O.M.S,,
los institutos de esa especialidad en Paris,
Londres y Edinburgo.

La Organizacién Mundial de la Salud
lo designé miembro del Comité de Ex-
pertos en Parasitologia General y miem-
bro del Comité de Expertos en Oncocer-
cosis, y fue correlator en los Congresos
Internacionales de Medicina Tropical
en Nueva Yorlk, Estambul y Lisboa.

Fue profesor de parasitologia de la
Escuela de Postgraduados de la Universi-
dad Nacional Auténoma de México, de
1947 a 1950 y profesor huésped de la
Universidad de Tennessee, para el curso
regular de parasitologia de la Facultad
de Medicina de Memphis, en 1943.

Fue conocido en los circulos de la pa-
rasitologia mundial como secretario del
capitulo mexicano de la Asociacién de
Filariasis, miembro de la Sociedad Ame-
ricana de Parasitologos, de la Sociedad
Americana de Microbiologia y titular de
la Sociedad Real Inglesa de Medicina
Tropical y de Higiene. De 1959 a 1964
fue director general de Institutos y Labo-
ratorios de la Secretaria de Salubridad y
Asistencia. Le otorgaron la medalla al
Meérito Sanitario en 1959, la Sociedad Me-
xicana de Higiene; la medalla de oro
“Eduardo Liceaga”, el Presidente de la
Repiblica en 1960 y la de la Secretaria
de Salubridad y Asistencia, en 1965.

Los premios nacionales y los que reci-
biéd en el extranjero, indican el recono-
cimiento de la obra del doctor Luis Maz-
zotti.

La Academia Nacional de Medicina lo
conté entre sus miembros distinguidos,
recuerda su fecundo peregrinar cientifico,
su lucha para reducir la insalubridad ru-
ral y guarda la memoria de su tenaz labor
por la ciencia y por la salud.





