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CASO CLINICO

UN NUEVO CASO DE ENFERMEDAD DE CHAGAS EN MEXICO

ADOLFO GONZALEZ-HERNANDEZ,* FrRANCISCO ]J. SERAFIN
y Francisco ResANO-PEREZ

Desde 1940, afio en que Mazzotti describié el primer caso
humano de infeccién por Trypanosoma cruzi en México
a la fecha, e incluyendo el presente, se han comunicado
73 casos de enfermedad de Chagas.* De éstos, solamente
20 se han podido confirmar parasitoldgicamente, bien sea
por observacién de los pardsitos en frotis sanguineo, por
xenodiagndstico, por hemocultivo, por reacciones de fi-
jacion del complemento o por el hallazgo de Leishmania
en cortes histolégicos.?

Los estados de la Reptblica en donde se han observado
casos son: Guerrero, Oaxaca, Michoacin, México, Yuca-
tan, Sonora, Jalisco y Zacatecas.” ** Se agrega ahora el
estado de Morelos.

El caso presente es al parecer el primero que se diag-
nostica en el estado de Morelos, a pesar de que alli pre-
valecen condiciones ecoldgicas optimas para que existan
las infeccicnes en humanos. El agente transmisor, Tria-
toma phyllosoma pallidipennis y T. barberi, infectado por
Trypanosona cruzi, se ha colectado en diversas localidades
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del estado: Villa de Ayala, Acatlipa, Axo-
chiapan, Tilzapotla, Zacoalpan, Las Hi-
gueras y Chiconcuac. En todas las oca-
siones los insectos se colectaron dentro
de las habitaciones.® "

Caso clinico

C. L. R, edad 2 afies. Originario de Jojutla,
Morelos. Habita en una vivienda construida
de ladrillos, con techo de tejas y piso de ce-
mento. La familia no posee animales domésti-
cos. No se relatan antecedentes patoldgicos
importantes del nifio. El padecimiento se ini-
cid un mes antes de su ingreso al hospital, con
fiebre continua, que alcanzaba cifras hasta de
40" C., y cedia con medicamentos antitérmicos.
Ademis, habia cefalalgia persistente, simul-
ténea con la fiebre.

A la exploracion fisica se demostrd adeno-
megalia generalizada. Los exdmenes sanguineos
mostraron ligera leucocitosis con linfocitosis.
Otres examenes: hemocultivo, coprocultive,
reacciones de aglutinacién para investigacion
de salmonclosis y prucba de tuberculina, fue-
ron negativos. Las placas radiogrificas de
térax y ¢l electrocardiograma fueron normales
tamnbién.

Al examinarse en el laboratorio tres
frotis sanguineos para basqueda de Plas-
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1 Tripanosoma en ¢l frotis sanguineo del en-
fermo.

niodingz, se observaron tripanosomas (fi-
gura 1). Se practicé hemocultivo en me-
dios de N. N. N. (Nicolle, Novy, Mac
Neal) y a los doce dias se encontraron
leptomonas en los medios (fig. 2). Se
hizo inoculacién intraperitoneal con san-
gre del enfermo a ratones y cuatro dias
después de la inoculacidén se observaron
los tripanosomas en la sangre (fig. 3).
Se efectué xenodiagnodstico, empleando
varios ejemplares de Triatoma phyllosoma
patlidipennis. Dos semanas después de

2 Leptomonas en medio N.N.N.,
inoculado con sangre del enfermo.
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3 Tripanosoma en frotis sanguineo de ratén ino-
culado con la sangre del enfermo.

haberse alimentado las triatomas en el
paciente, se encontré a los tripanosomas
metaciclicos en las heces de los insectos.
Se sacrificd a uno de los ratones inocu-
lados y se obtuvieron cortes de corazon,
miusculos, atero, pulmones y piel. En
todos los cortes histolégicos se encontra-
ron leishmanias.

De esta manera se hizo el diagnéstico
de enfermedad de Chagas. Este caso agu-
do estd siendo tratado con metronidazol
y los resultados obtenidos son buenos,
Actualmente el paciente se encuentra asin-
tomatico.

Comentario

Esta es la segunda ocasion en Meéxico,
que se logra aislar la cepa de Trypanoso-
ma cruzi, directamente del enfermo.

En 1942, Martinez Biez, sefald la ne-
cesidad de investigar la existencia de la
enfermedad de Chagas en todos los Iu-
gares infestados por triatomineos.

Hay mds de 70 localidades de la Re-
pablica Mexicana, en las cuales se han
colectado triatomineos y en algunas hasta
68.4 por ciento de los insectos estin in-
fectados por Tripanosoma cruzi, como es
el caso de Tutuapan, en el estado de Mé-
xico.?

ENFERMEDAD DE CHAGAS

Hasta ahora no se han estudiado en
forma sistemética las caracteristicas eco-
légicas de los transmisores. Se desconoce
qué especies de triatomineos son trans-
misores eficientes de la enfermedad al
hombre.

Atin se carece de datos respecto al ni-
mero de enfermos existentes en las zonas
endémicas. Falta también la informacion
indispensable para juzgar si esta enfer-
medad es un problema que afecta a un
pequedio nimero de individuos o sire-
viste caracteres de un problema de salud
plblica.
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