NOTA HISTORICA

WALTER BRADFORD CANNON (1871-1945)

Su generosa personalidad humana

In memoriam

J. JoAQUIN IZQUIERDO *

Vuelven a contribuir a la celebracién cen-
tenaria del natalicio del profesor Walter
Bradford Cannon (1871-1945), nueva-
mente asociados en un trabajo que por su
extensién no puede ser extractado y que
por lo mismo debe ser leido y meditado
(Priroda, Seccién de Historia de las Cien-
cias, Fisiologia, Nam. 11 [nov. 1971]
pégs. 96-102), el doctor en ciencia neu-
rolégica, Mijail G. Yaroshevskii, director
del centro para estudiar el problema de la
creacién cientifica, en el Instituto de His-
toria de las ciencias Naturales y de la
Técnica, de la Academia de Ciencias de
la Unién Soviética, que trabaja sobre pro-
blemas de neurologia cientifica y de his-
toria de la neurologia, y que es autor de

# Académico titular. Profesor Emérito de Fisio-
logia. Facultad de Medicina. U.N.A.M.

tres monografias: Historia de la Pricolo-
gia (1967); 1. M. Sechenov (1968), y
Newreologia en el siglo XX (1971), y So-
fia A. Chesnokova, docente de fisiologfa
en la Universidad de la Amistad de los
Pueblos, de Mosct, estudiosa de las fun-
ciones de la corteza de los hemisferios
cerebrales y de Ia historia de la fisiologfa.
De su primera comunicacién, escrita para
la Academia de Ciencias de Leningra-
do, dan cuenta las piginas 449-452, de
este mismo tomo de la Gaceta. En vista
de que en ambas comunicaciones relatan
con especial satisfaccién que Cannon mos-
trd siempre gran interés por los fisiélogos
de la América Latina, y que de ellos, el
discipulo que siempre lo recordé como
maestro  brillante, excelente persona y
amigo, fue quien organizé la fisiologia en
México, grato y conveniente resulta agre-
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gar un breve relato, para ilustrar tan ge-
nerosa faceta de su personalidad.

En 1922 empecé a tener corresponden-
cia epistolar con él, y a pedirle sobretiros
relativos a sus tempranas investigaciones
con ayuda de los rayos X, acerca de los
movimientos de diversos segmentos del
tubo digestivo y de su contenido, por pa-
recerme que tanto el nuevo método, como
sus resultados, se irfan haciendo para la
clinica, de importancia cada vez mayor.
Y como ademis le hubiera estado hacien-
do preguntas acerca de la enseflanza y de
la investigacién en su Departamento, me
habia invitado a visitarlo, para mostrar-
melo y platicar sobre tales cuestiones. Lo-
gré hacerlo, en 1925, y como resultado
de una carta que entonces escribid pero
que no me dio a conocer sino cuando ya
terminaba mi estancia de trabajo en su
Departamento, se me otorgé la beca que
me permitié hacerlo, de 1927 a 1928.
Cuando llegué, entre otros posibles temas
por investigar, escogi el de poner en claro
cudles podrian ser los efectos de los es-
tados emocionales sobre la concentracion
de los glébulos rojos en la sangre circu-
lante, que para algunos autores serfan au-
mentos, y para otros disminucién. Lo es-
cogl, porque estaba habituado a ejecutar
con cuidado y precision la técnica de re-
cuento en la camara hematimétrica, que
habrfa de usar para resolverlo. Para ello,
a gatos atemorizados o enfurecidos por
los ladridos de un perro, durante un mi-
nuto, les tomé muestras de sangre, inme-
diatamente antes y después, asi como a
intervalos subsecuentes, de 5-10 minutos.
La representacién grifica de los resulta-
dos, dio curvas de sorprendente regula-
ridad, que demostraban que se trataba de
bruscas alzas, que luego regresaban pro-
gresivamente a la normalidad (fig. 1).
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Pensé en la posible intervencién de algin
factor personal, y para averiguarlo, fui
colocando las mezclas de sangre de cada
pipeta, recogidas en el curso de experi-
mentos similares en dos gatos, en peque-
fios tubos, que debidamente anotados, lle-
vé al doctor Cannon para que los pusicra
en un orden diferente, del que guardaria
nota, y me los devolviera para entonces
hacer los recuentos. Referidos éstos a los
tiempos y a los individuos a que corres-
pondian, volvieron a dar curvas similares,
y tanto fue lo que la prueba satisfizo al
profesor Cannon, que decidié no dejar de
estarla mencionando en sus conferencias
de los cursos regulares. No menos le com-
placié el caso insélito de que la investi-
gacion del proceso y de los factores que
en él intervenian, quedara terminada en
dos meses escasos, y esto, unido a la con-
sideracién de que tanto el plan para la
investigacién, como su realizacién y la re-
daccion del trabajo, habian sido obra de
su huésped, lo movié a que, contrariando
el uso establecido, de que los nombres de
los autores aparecieran mencionados en
orden alfabético, cuando el trabajo acet-
ca de la policitemia emocional que aca-
bibamos de democstrar, fue enviado al
American Journal of Physiology, quiso
que el nombre de su huésped apareciera
en el primer lugar.® Proximo ya a alejat-
me de su Departamento, para que aumen-
tara mi equipo de enseflanza, me obsequid
varios tambores de registro que su rica
Universidad habia decidido reemplazar,
asi como un retrato (fig. 2) para hacer
constar cuan grata le habfa sido la cola-
boracion en el trabajo. Cuando al cabo

# ] J. lzquierdo y W. B. Cannon. Am. Journ.
Physiol., tomo 84 (1928), piginas 545 a 562, Con
dos figuras y siete cuadros de datos experimen-
tales.
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1 Tomada de la pagina 548 del tra-
bajo de J. J. Izquierdo v W, B. Can-
non citado en la nota al pie de la
pdgina al frente.

de los afios, el profesor Cannon estuvo
en México, me complaci en bosquejar las
principales facetas de su recia personali-
dad, como investigador que habia logrado
frutos de importancia para la prictica mé-
dica, y como maestro de estudiantes y de
investigadores que le habian liegado de
todo el mundo, a los cuales veia como
miembros de una gran familia, dentro de
la cual él se ufanaba, tanto de considerar-
se heredero de Bowditch, nieto de Karl
Ludwig y bisnicto de Johannes Miiller,
como de pensar que tenia hijos y nietos.
Repuse entonces, que a través de él era
como me sentia unido con los grandes
fisidlogos de los treintas del siglo pasado,
y a través de Joseph Barcroft, de John N.
Langley y de Sir Michael Foster, con
Claude Bernard.

Con relacién a su doctrina de la ho-
meostasis, que mecida en su cuna por
grandes fisidlogos como Claude Bernard
e Ivan Mijéilovitch Sechenov, él con sus
trabajos de investigacidn convirtid en sis-
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Fig.1. The course of emotional polycythemia,—a graphic record of the first 9
eases of table 1, The vertieal, shaded band represents the one-minute period of
motional excitement; the thick dash-line, the average of the 9 cases.

tema de consideraciones tedricas de gran
importancia, que cambié puntos de vista
y perspectivas acerca de la vida, en los
campos de la biologia en general, de la
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neurologia y de la psicologia, que obligan
a no dejar de tomarlas en cuenta para el
estudio de las manifestaciones de la vida
en los organismos, cuando se les considera
como sistemas autorregulados, agregan los
autores que Arturo Rosenblueth (1900-
1970), otro discipulo y colaborador de
Cannon, con haber llevado sus principales
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ideas directivas hacia la cibernética, logrd
desarrollar conceptos que influyeron so-
bre ella. Convengo con ellos en que el
nombre de Cannon, como hombre de
ciencia progresista y siempre interesado
por las cuestiones sociales, tiene asegura-
do para siempre lugar prominente en la
historia de la fisiologia,
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