COMENTARIO OFICIAL

HERNANDO GUZMAN *

Con la lectura del trabajo que acabamos de
escuchar ingresa oficialmente el doctor Fran-
cisco Escobedo a la Academia Nacional de
Medicina, Permitaseme a nombre de ella, en el
mio propio, y en representacion de mis com-
pafietos en la Seccidn de Neurocirugia, exten-
derle nuestra calurosa bienvenida.

El trabajo del doctor Escobedo, basado en
los casos de tumores del raquis o de su con-
tenido que han sido estudiades en el Instituto
Nacional de Neurologia, aborda dos aspectos
importantes en relacién a estas neoplasias. Uno
de ellos, de interés general principalmentc_, es
¢l relativo al estudio estadistico de estas nco-
plasias. El otro aspecto, de interés particular
para los neurocirujanos, es el analisis de los
aspectos clinicos y terapéuticos de estos tumo-
res. En este comentario vamos a ocuparnos
menos extensamente de esto fltimo pues en su
mayoria lo expuesto es de conocimiento ha-
bitual.

El mérito sobresaliente del trabajo estriba
en que se presenta la casuistica de un centro
hospitalario de México y se le compara, pesc
a la desproporcién enorme en el volumen de
casos, con algunas estadisticas de otros paises.

Dentro del campo de la cirugia del sistema
nervioso, ¢l capitulo de las neoplasias de la
columna vertebral y de los tumores intraespi-
nales presenta aspectos de gran interés, prin-
cipalmente en lo que concierne a los tumores
intrarraquideos; no solo son menos frecuentes
que los tumores cerebrales, sino que, afortuna-
damente, la proporcién de tumores malignos
entre ellos es menor que en los que se presen-
tan dentro del craneo. En la detallada revisién
realizada por Kurland 1 sobre la frecuencia de
tumores del sistema nervioso en la poblacidn
general encontré que los tumores medulares
primarios aparecian con una frecuencia de 2.5
por cada 100 000 habitantes, tasa que estd en
contraste con un 9.5 de tumores primarios del
cerebro por cada 100 000 habitantes.
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Estas cifras concuerdan a grandes rasgos con
la proporcidn encontrada en la serie de tumo-
res del sistema nervioso estudiada por Kerno-
han.? En ella ¢l 80 por ciento estaban situados
en la cavidad crancal y un 20 por ciento en el
conducto raquideo. De los 979 casos de esta
serie de Kernohan los neurilemomas, 293 casos
representan el 29.9 por ciento, y los menin-
giomas, 254 casos representan el 25.9 por cien-
to; es decir, més del 50 por ciento de los tu-
mores intrarraquideos son tumores benignos.
En la impresionante serie de 8 784 tumores del
sistema nervioso de la Clinica Mayo analizada
en 1964 por Sloof, Kernohan y MacCarty *
1322 estaban situados en el canal raquideo; ¢l
29 por ciento fueron neurilemomas y el 23.5
por ciento meningiomas. Nuevamente mds de
la mitad resultaron ser tumores benignos.

Llama la atencién que en las series que sir-
vieron de comparacion para el trabajo que
aqui se comenta, la frecuencia de los gliomas
medulares alcance hasta un 22 poer ciento, en
tanto que en la serie del doctor Escobedo su
frecuencia sea solamente de un 3.8 por ciento.
En mi expetiencia personal y en la del grupo
neuroquirdrgico con el que trabajo, la fre-
cuencia de los gliomas medulares es mayor que
la encontrada en el Instituto Nacional de Neu-
rologia. Afortunadamente, el grado de malig-
nidad de los gliomas medulares es por lo ge-
aeral menor que el de los cerebrales.

A medida que la casuistica del Instituto Na-
cional de Neurologia aumente en el futuro,
es casi seguro que los datos estadisticos refe-
rentes a estos tumores se aproximen a los de
otras series, aunque siempre existirin las di-
ferencias, resultado de los tipos de hospital que
se comparen v de los grupos de poblacién que
sean atendidos en los centros estudiados. A
este respecto llama la atencidn por cjemplo
que en la serie del doctor Escobedo, el mayor
nimero de tumores se encuentre en pacientes
en el segundo decenio de la vida. En la ma-
yoria de las series revisadas por nosotros, el
mayor nimero de tumores aparecieron en el

FRANCISCO ESCOBEDO-RI0S



cuarto y quinto decenio, Igual discrepancia
existe, entre la serie que nos ha sido presen-
tada y otras series, en lo que concierne a la
frecuencia de los tumores llamados benignos,
pues en ella la frecuencia de los neurilemomas
es casi tres veces mayor que la de los me-
ningiomas, siendo su frecuencia en otras series
pricticamente semejante aunque con una lige-
ra predominancia de los neurilemomas.

En cuanto a los aspectos particulares de tipo
neuroquirdrgico que ameritan un comentario,
uno se refiere al tratamiento de estos tumo-
res. Llama la atencién que se baya tenido di-
ficultad para la extirpacién total de los tumo-
res benignos en un porcentaje tan elevado, 10
de 31 casos. Es posible, y valdria que esto
se aclarara en una revisién futura, que ello se
deba a que muchos de los pacientes operados
llegaron en un estado muy avanzado de su
padecimiento con tumores de gran tamafio. En
lo referente a los gliomas intramedulares su
tratamiento quirdrgico ha sufrido un cambio
significativo desde que se generalizé ¢l empleo
del microscopio quirargico. Esto permite una
extirpacion miés facil y con menores riesgos de
dafiar la medula que con la cirugia a simple
vista.4, 9

TUMORES RAQUIMEDULARES

Nuevamente quisiera hacer resaltar que el
tema escogido por €l doctor Francisco Escobedo
para su trabajo de ingreso, pese a su ampli-
tud, le ha permitido puntualizar datos estadis.
ticos sobre los tumores espinales y medulares
en nuestro medio, que servirdn de base para
un mejor andlisis de este problema, a medida
que aumente esta serie y se sume a los datos
existentes en otras instituciones de nuestro
pais.
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Doce enfermos traté por el sulfato de quinina, y no obstante
la ilusion que tenia por ese agente, el éxito no me fué favorable,
potque tres, aunque de segunde ataque, se afectaron del corazon
y murieron algtn tiempo despues; cinco quedaron anémicos, dos
se hicieron crénicos, uno tuvo disenteria prolongada, y solamente
uno convalecié plenamente; aunque en todos la fiebre cedié pron-
to, y los dolores calmaron y cesaron 4 un término poco diferente
de los que fueron tratados por otros medios. (Labastida, S.: Es-
tudio sobre el valor terapéutico de los diversor métodos recomen-
dados kasta hoy para el tratamiento de las afecciones rewmatis-
maler. GAC. MEp. Mix. 5:193, 1870.)





