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EL. DOCTOR GERMAN SOMOLINOS

In memoriam *

Francisco FERNANDEZ DEL CASTILLO

Hace unos 30 afios, pese a la labor meri-
toria de destacados y honorabilisimos
académicos, la historia de la medicina
desempefiaba en nuestro pais un papel
honroso, pero, hasta cierto punto, secun-
dario. Muchos la consideraban un conoci-
miento que, aunque signo de cultura,
constitufa un lujo en el quehacer médico
y hasta cierte punto inttil.

Las piginas de Gareta Médica de Mé-
xico contienen numerosas biografias de
nuestros grandes hombres, en las que se
insiste en sus grandes virtudes, pero ca-
llando las deficiencias propias de su tiem-

* Presentado en el homenaje pdstumo que la
Academia Nacional de Medicina rindié al dector
Germdn Somolinos D'Ardois, en su sesién ordi-
naria del 8 de agosto de 1973,

1 Académico titular, Departamento de Historia
y Filosoffa de la Medicina. Facultad de Medicina,
Universidad Nacional Auténoma de México.
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po y las carencias de la naturaleza huma-
na. Rara vez se emprendia el estudio pro-
fundo o imparcial de la labor cientifica.

Hoy dia, el panorama ha cambiado.
Esto es debido a la accién conjunta, a
veces separada, pero siempre armonica, de
varios investigadores que comprendieron
el papel de la historia de la medicina.
Ahora pocos dudan que a historia forma
parte integrante del conocimiento médico.
Alegéricamente, el conocimiento tiene dos
caras, una que mira hacia el pasado, y la
otra al porvenir, segin la simbélica efigie
de Janos.

Entre los que investigaron nuestro pa-
sado médico y que contribuyeron a darle
valor, destaca el nombre y figura de Ger-
mén Somolinos D’ Ardois.

Después de publicar varios trabajos
histéticos, ingresd a esta Academia el dia
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24 de agosto de 1960. Me tocd Ia honrosa
y placentera mision de comentar su tra-
bajo de ingreso y darle la bienvenida.

El trabajo llevaba el sugestivo nombre
de Lo mexicano en la medicina y la lec-
tura de su contenido no defraudé las ideas
que sugicre el interesante titulo,

El doctor Somolinos ingresé a la Aca-
demia cuando estaba en la madurez de su
edad, ostentande entusiasmos juveniles
que nunca abandoné. Trafa como antece-
dentes numerosos articulos sobre historia
médica, pero su labor mis destacada y la
cual le dio renombre bien cimentado, fue
su contribucién valiosa a la monumental
edicién de las Obras completay de Fran-
cisco Herndndez. Esta empresa, que honra
a la Universidad, fue Ilevada a cabo gra-
cias al entusiasmo de nuestro compafiero
de Academia, el dector Efrén del Pozo.

Digamos de paso que German Somoli-
nos nacid el 24 de febrero de 1911 y se
gradué de médico en la Universidad de
Madrid en 1934.

Somolinos vivié su juventud en un
momento interesante de la vida de Espa-
fia. Ya para entonces, en la Peninsula, los
intelectuales habian roto ¢l espejismo fas-
tucso de la venerable tradicidn, y aprove-
chaban la leccién de cuando Espada per-
dié los dltimos rincones del continente
que habia poblado.

Fue la generacién del 98, la del “es-
cepticismo creador”, la responsable de la
rotura de ese espejismo, herencia de los
siglos.

Para nosotros los médicos, entre los
componentes de esa generacidn, nos es
admirable la figura de Santiago Ramén y
Cajal, gloria de Espafa y promotor de un
nuevo renacimiento ideoldgico y cientifi-
co. Decia Cajal con amargura, casi con
rudeza, “al carro de la civilizacion espa-
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fiola le falta la rueda de la ciencia”. Era
la idea general. Se tuvo conciencia de esa
falta y se procuré remediarla.

Mis recientes fueron Ortega y Gasset
y los colaberadores de la “Revista de Oc-
cidente”. Mas joven atin, Gregorio Mara-
adn. Le seguian los jovenes de nuevas
generaciones. Espafia, como decia Cajal,
era un pais intelectualmente atrasado, pe-
ro 1no estaba decadente.

Ya por 1931 no tenia sentido la mo-
narquia que habfa dejado de ser un sim-
bolo, ya que, como todos los simbolos,
cambiaba de sentido con el tiempo. La
monarquia espafiola no cay6, ni sucumbid,
se ausento, desaparecié por si sola.

Por cierto que hay fotografias de la
familia real cuando, frente al Palacio de
Oriente, abordaba el automévil que la
conduciria a Francia. Alfonso XIII habfa
partido en la noche. Entre los anénimos
asistentes, jovenes republicanos que no-
blemente rodeaban a la familia real, esta-
ba un joven estudiante de medicina de
rostro alegre y cabellera “alborotada”.
Era €] futuro doctor Germin Somolinos
D’ Ardois.

Se hizo ostensible toda una gama de
ideas y actitudes politicas y sociales; desde
las opiniones mondrquicas o conservado-
ras, mds o menos ostensibles, hasta las
actividades radicales y anarquistas. Por
eso, la vida de la nueva Repiiblica fue
azarosa. Sufrié Espafia las consecuencias
de todo cambio de estructuras seculares,
y no olvidemos que el ideal mds puro,
dice Marafién, atin el més sano, conduce
al fanatismo y el fanatismo aisla al vecino
del vecino y convierte en enemigo al
hermano.

Somolines, el joven médico, habia con-
traido matrimonio con Marisa, hija de la
activa Carmen Palencia, embajadora en
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Estocolmo de la Repiblica Espafiola. Allf
le tocd saber de la caida de su amada
Repiiblica.

México abrid generosamente las puet-
tas. Lizaro Cdrdenas estuvo siempre del
lado del més débil; ayudd a la invadida
Etiopia cuando paises fuertes la abando-
naban; abrié las fronteras a los judios
perseguidos por Hitler. Ahora abria los
brazos a les exiliados espanoles.

Volvemos a repetir con Marafidén: “El
exilio ha sido para nuestro pueblo el espa-
fiol, tantas veces sometido a cinones de
viclendia, el instrumento, casi con organi-
zacién oficial, de nuestra expansién cien-
tifica”. La expansion cientifica fue favo-
recida por Ignacio Chivez, por Gustavo
Baz, y en otro campo, por el venerado
maestro, gran 851]211-]01 y gran mexicano,
don Tomas G. Perrin.

Afios antes, la numerosa inmigracidn
espafiola estaba formada en gran parte
{habia muchas excepciones), por hom-
bres sencillos y trabajadores, a veces ru-
dos, venidos de las mas diversas regiones
de la Peninsula. Después de afios de pri-
vaciones y duro trabajo, algunos adquirian
grandes fortunas.

La exhuberante imaginacién siempre
acompafiaba al espafiol en sus empresas.
Pero es injusta la afirmacién de Marafién
de que en ¢l emigrante su “humanidad
vive una existencia derramada hacia afue-
ra, intrascendente, con un predominio del
gesto sobre el pensamiento’.

En México establecieron grandes indus-
trias, algunas de las cuales subsisten. Men-
cionemos entre otras fundaciones el Hos-
pital de la Beneficencia Espafiola, que
permanece cada dia con mds servicios y
mis prestigio, y recordemos los nombres
de grandes benefactores: Mundet, Galas,
Diez, Urraza.
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Ahora, nuevo tipo de emigrantes llegd
a México. Entre muchos otros citaré a
Costero, Rafael Méndez, Pi Sufer, Giral
y tantos otros cuya lista seria larga e
inoportuna.

Somolinos D’ Ardois se transplanté con
su familia a nuestra patria, donde vivi6
de honesto trabajo, repartiendo su tiempo
entre la investigacién de laboratorio y la
investigacién histérica. Esta dltima la lle-
vé a cabo con amor, con tesén y con
entusiasmo,

Y a propbsito de investigacién, no
puedo menos de recordar lo que con mo-
tivo de la solemne conmemoracién que
hizo la Academia decia Costero: “El tra-
bajo clentifico empieza por no ser un
trabajo sino una diversién. Es un juego
noble y limpio en el que ponemos nues-
tros mds altos sentimientos en pos de una
verdad. En el peor de los casos adquirimos
conocimientos que crecen con el tiempo,
afirman nuestras ligas espirituales y crean
lazos de afecto cada vez mds s6lidos. Per-
mite hasta encontrar una Patria cuando
se cree todo perdido™.

No debe extrafiarncs que, con carifio y
entusiasmo, el tema escogido por Somoli-
nos fuera Lo mexicano en la medicina.

Somolinos fue infatigable para elevar
la actividad histdrica en nuestra Acade-
mia; comunicaciones, mesas redondas,
congresos, la exposicidn con motivo del
centenario (1864); organizacion del ar-
chivo y biblioteca histéricos y exhibicio-
nes graficas y bibliogrificas en el vesti-
bulo del auditorium en las frecuentes
ocasiones en que habia lugar para la
rememoracién histérica. Siempre estuvo
pronto a proporcionar datos a quiencs se
lo pedian.

El y yo colaboramos en la seccién de
Historia de la Medicina con fraternal en-
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tusiasmo. Nunca cosechamos el amargo
fruto de Ia envidia o el resentimiento, y
sigo repitiendo las altimas palabras de mi
discurso de bienvenida, el 24 de agosto
de 1960: "German Semolinos D’ Ardois,
investigador incansable, escritor honesti-
simo, leal amigo y caballero a carta cabal,
cualidades que Je acreditan como un bri-
llante académico”.

Hoy mis palabras son de sentimiento,
de recogimiento espiritual, de conmovida
gratitud. Su dltimo escrito fue dedicado
a mi labor histérica en la Academia con
motivo del 50 aniversario de mi recepcion
profesional. No pudo leer el noble docu-
mento; lo leyd, con caballerosa actitud,
que mucho agradezco, nuestro vicepresi-

dente, el doctor Ortiz Monasteric. Pocos
dias antes Somolinos habia asistido al sen-
cillo y para mi emocionante acto de inau-
guracién del Departamento de Historia y
Filosofia de la Medicina, en el viejo
hogar de nuestra Facultad.

Que queden mis palabras como nueva
manifestacién de afecto a la familia, hoy
de duelo. Sirva de alivio que queda Juan,
el hijo. Como su padre, dedicado profe-
sionalmente al laboratorio clinico; inves-
tigador acucioso de nuestra historia médi-
ca, con delicada sensibilidad artistica.
Joven atin, ya es conocido por sus méritos
y actividad. Hago votos porque un dia
cercano ocupe en nuestra Academia el lu-
gar que fue de su padre.

GERMAN SOMOLINGS D’ARDOIS, HISTORIADOR

DE LA MEDICINA MEXICANA *

Errain CasTrRO-MORALES |

La historiografia médica mexicana ha su-
frido una sensible pérdida con la desapa-
ricién del distinguido académico Germén
Somolinos. Su abundante obra, hoy dis-
persa en numerosas publicacienes, resulta
dificil de valorar en toda su extension, y
precisar el alcance de sus aportaciones
no es facil.

Somolinos D’Ardois pertenecié a ese
distinguido grupo de espafioles exiliados,
que tan valiosas contribuciones han hecho
a la cultura nacional. Su interés por la

# Trabajo presentado en el homenaje pdstumo
que la Academia Nacional de Medicina rindié al
doctor Germdn Somolinos D'Ardois, en su sesion
ordinaria del 8 de agoste de 1973.

i Académico numerario.
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historia de la medicina lo manifestd desde
sus tiempos de estudiante, en Madrid.
Interés que cbedecia indudablemente a
una atraccién natural, resultado de una
intensa vida intelectual, llena de inquie-
tudes.

Al llegar a México, interesado origi-
nalmente en la investigacién cardioldgica,
derivé paulatinamente sus afanes hacia
la historia de la medicina mexicana, rea-
lizando la gran mayoria de su obra en
nuestro pafs.

La historia médica mexicana le brindd
un amplio campo, con abundantes pers-
pectivas ya que a pesar de las inves-
tigaciones y estudios realizados hasta en-
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tonces en nuestre pals, quedaban vastos
temas, nunca antes investigados con pro-
fundidad. Por otro lado, una gran parte
de estos estudies participaba de las di-
versas orientaciones de la historiografia
en boga, dependiente de momentos cul-
turales y politicos, que los hacian oscilar
entre la exaltacién del indigenismo o del
hispanismo.

Su sélida cultura, de tipe universal,
rica en fértil erudicidn humanistica, asi
como su profundo conocimiento de la
bibliografia histérica mundial, le permi-
tieron apreciar los valores de las raices
indigena y espafiola, sin apasionamientos.
Pero también, lo que era fundamental,
contaba con un espiritu dvido, siempre
alerta, dispuesto a toda clase de asimila-
ciones, que permitié que desde el primer
momento le atrajesen vivamente las ma-
nifestaciones de las culturas precolombi-
nas, sin demostrar ningln prejuicio a
pesar de su solida formacién adquirida
en Europa.

Su produccién es muy vasta. Seria lar-
go y tedioso tratar siquiera de enumerar
todos sus trabajos, ya que casi todos los
aspectos de la medicina mexicana fueron
por €l investigados.

La medicina de las culturas mesoameri-
canas fue tratada en algunas de sus inves-
tigaciones; los fendmenos de la fusidn
cultural indoeuropea y su trascendencia
meédica fueron analizados cuidadosamente
en varios estudios, asi como la influencia
de la medicina indigena en la europea,
obteniendo resultados verdaderamente im-
portantes. Especial carifio tuve en sus
estudios hacia los temas relacionados con
el siglo xv1 de la Nueva Espafia, las expe-
diciones cientificas y el nacimiento de las
academias médicas, llegando en sus estu-
dios también a realizar una crénica acerca
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de la medicina espafiola en México en los
altimos afios.®

Resultado de investigaciones de varios
afios son sus magistrales estudios acerca
de La Vida y Obrar de Francisco Her-
ndndez y Plino, Epasia y la época de
Herndndez, publicados dentro de las obras
completas de este ilustre médico y huma-
nista del siglo xvi,* que son la culmina-
cién de investigaciones realizadas desde
1945 y ¢jemplos notables de la historio-
grafia médica americana, En estas obras
y los estudios que le precedieron * se hace
patente la depurada técnica historiogrifi-
ca, consecuencia de pacientes y largas in-
vestigaciones en fondos bibliogréficos y
documentales, que dificilmente serd supe-
rada por trabajos futuros.

Los estudios realizados durante la pre-
paracién de esta obra lo llevaron a em-
prender una completa tevisién bibliogra-
fica acerca de las obras fundamentales de
la historia médica mexicana. Analizando
cuidadosamente todos los enfoques y di-
versas tendencias, de sus vastos ficheros,
surgié otra obra fundamental € imprescin-
dible para quien desea abordar cualquie-
ra de los temas histéricos de la medicina
mexicana: su libro Historia y Medicina,
del cual modestamente afirmaba que "no
habfa nacido de acuerdo con un plan
preconcebido”, sino era resultado de su
simpatia acerca de los historiadores médi-
cos mexicanos que le precedieron. Incluye
esta obra una serie de magnificas biogra-
fias, perfectamente documentadas, que
hacen de este libro uno de los instrumen-
tos necesarios para cualquier tipo de in-
vestigaciones futuras en este campo.”

Académico desde 1960, realiza en el
seno de nuestra Corporacidn una gran
serie de actividades. Sus trabajos vienen
a enriquecer las péginas de la Gaceta y
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obtiene, en 1962, el premio de la Aca-
demia Nacional de Medicina por su
impecable estudic acerca de su funda-
cton.?

Una preccupacién patente en toda su
obra fue la de “interptetar y valorar
aquello propio de México, con lo que este
pais ha contribuido y contribuye a la
cultura médica universal”. En otras pala-
bras, establecer la contribucion de México,
de los mexicanos, a la medicina universal.®

Por esto uno de los temas fundamen-
tales en sus investigaciones fue el estudio
de la fusi6n indoeuropea en la medicina
mexicana del siglo xvi. Consideré que las
culturas precalombinas constituian un as-
pecto de la cultura médica mexicana, que
era origen y punto de partida de todos
los acontecimientos que individualizaban
y daban caricter especifico a la medicina
mexicana dentro de la historia médica
universal. Resultado de estas preocupacio-
nes fue su empefo en estudiar y publicar,
en ediciones accesibles, las obras médicas
fundamentales del siglo xvi. Asi, ademds
de alentar la edicién de las obras comple-
tas del doctor Herndndez, interviene en la
edicion del Libellus de Medicinalibus In-
dorum Herbis, que consideraba como el
"anico documento auténtico y menos con-
taminado de los que podemos utilizar
para rastrear la prictica médica en los
tiempos anteriores a la Conquista’.”

También trabajé intensamente en la
necesaria edicién de la Opera Medicinalia
de Francisco Bravo, el primer impreso
médico americano. Anticipo a la edicién
proyectada fue su estudio Francisco Bravo
¥ su Opera Medicinalia, donde logré re-
unir todos los materiales hasta hoy cono-
cidos acerca de este tema.® Otra obra
objeto de su atencién fue la de Alonso
Lépez de los Hinojosos, cuyo estudio
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concluyd, pero que atn permanece iné-
dito.

Podriamos pensar que quizd estas in-
vestigaciones, que cubren casi todos los
campos de la historia de la medicina en
México, obedecieron a intereses tempora-
les e inmediatos, que el doctor Somolinos
iba publicando simplemente con el deseo
de realizar contribuciones en diferentes
aspectos. Sin embargo, toda su produccion
obedece a un plan mis profundo y que
viene a condicionar sus investigaciones. Su
obra publicada, junto a los materiales
investigados y en proceso de elaboracién,
no resulta més que un pilido reflejo de
los profundos conocimientos que habia
logrado acumular, a lo largo de toda una
vida dedicada a preparar una obra fun-
damental: la historia de la medicina en
México.

Desde sus primeros atisbos a la historia
de Ja medicina mexicana, el doctor Somo-
linos se percaté de una serie de carencias
que existian en su bibliografia, que lo
decidieron a elaborar un gran proyecto,
que deberia concluir al cabo de varios
afios de trabajo. Este proyecto era el de
realizar un texto, que comprendiese todos
los aspectos del desarrollo histérico de la
medicina mexicana,

Considerd como justificacién que “de
todos los paises de América Latina, Mé-
xico es aquel cuya historia médica tiene
mayor extensién e interés. . ., ademis era
el pais que contaba con la mayor docu-
mentacién histérica en las tres épocas en
que, tradicionalmente y arbitrariamente,
se divide la historia de todo el Continen-
te”. Siendo necesario por lo tanto, que
contase con un estudio, serio y cientifico,
“dedicado a desenterrar los valiosos do-
cumentos antiguos scbre medicina que
permanecen ignorados o semidesconocidos
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en sus copiosos archivos. .., y que nece-
sitaba, a su vez, de una serena interpreta-
cién de su historia médica, que valore
cada uno de los momentos de su pasado, a
la luz de la mucha documentacién exis-
tente, seriamente estudiada, la cual Permi—
tia conocer el camino por donde la medi-
cina mexicana llegd a alcanzar el alto
nivel en que hoy se desenvuelve. . .”

Esta obra, proyectada originalmente
para realizarse con la ayuda y patrocinio
de alguna de las instituciones de alta cul-
tura en México, fue emprendida por el
doctor Somolinos, sin més patrocinio que
el de su propio entusiasmo.”

Dos de sus capitulos fueron terminados
y el material de investigacién de los res-
tantes casi fue reunido completamente. En
su mayoria este trabajo permanece inédito
y gran parte de la produccién publicada
forma parte de esta titinica labor.

A través de su obra, publicada e inédita,
pensamos que, sin menoscabo de los gran-
des méritos que tienen otros historiadores
de nuestra medicina, es Somolinos quien
logra la més depurada técnica historio-
grafica.

La historia de la medicina fue para
este ilustre académico una necesidad vi-
tal, que consideraba como "un escape
humanista que nos libera de la rutina del
trabajo mecinico y diario. .." Pero este
escape humanista como €l lo llamaba,
nunca fue un pasatiempo, sino una acti-
vidad profunda, dentro de la cual desa-
rrollé técnicas historiograficas de elevado
nivel cientifico.

También era la satisfaccién de la vo-
cacion cumplida; asi, en uno de sus textos
nos refiere .. .los hombres de hoy de-
bemos escribir la historia pasada mientras
vivimos la nuestra. Ain no hemos traspa-
sado el dintel que separa lo actual de lo
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pretérito. Cuando esto ocurra, vendrin
otros historiadotes que, con visién més
amplia y mids lejana, podrin juzgarnos
como hoy nosotros juzgamos a los que nos
precedieron. Si del grupo actual de his-
toriadores queda semilla capaz de germi-
nar en el futuro, serin precisamente los
lombres de ese futurc quienes deberdn
reconocerlo y valorarlo. Por hoy béstenos
la satisfaccion intima de haber cumplido
y de la vocacidn satisfecha; con ello ob-
tendremos la tranquilidad de espiritu ne-
cesaria para poder seguir laborando...” **

Para Somolinos, la investigacién y el
acopio de documentos, esto es, el aparato
cientifico, era imprescindible, pero no la
base indispensable de la historia. Bien
sabia que los documentos sin la sensibi-
lidad del historiador, que los vivifica, no
son mis que cosas muertas y falsa erudi-
cién, carentes de validez y trascendencia.

En su obra es patente la orientacion que
imprime a sus investigaciones. Para €l
hacer historia de la medicina no es limi-
tarse a considerar inicamente el catilogo
de descubrimientos o contribuciones ori-
ginales, que solo daran un indice de la
cultura meédica y una visién incompleta
o limitada. Es un trabajo mis profundo y
asi lo sefiala . ..un historiador actual
—médico o de cualquier otra disciplina—
necesita remontar el dato, superar la sim-
ple fecha o el texto documental preciso,
para adentrarse en un camine mds dificil,
mis espinoso, con peligros de falsa inter-
pretacion constantes, pero de resultados
fecundos. Técnicas mal limitadas, en las
cuales los senderos se confunden, y en
ocasiones hasta se pierden, antes de llegar
a convertirse en una scla realidad global e
interpretativa de los muchos factores que
en todas y en cada una de las épocas de la
historia, han establecido las circunstancias

487



condicionantes de la actuacién de los
hombres en cada momento. . ."”

Por eso, contintia, “hoy la historia ha
perdido la pequefiez del dato para ganar
la amplitud de la sintesis. Naturalmente,
sin la fecha, el nombre, el documento o la
vieja relacion de dificil paleografia, es
imposible hacer historia y mucho menos,
reconstruir de nuevo la situacidn cuyo
estudio tratamos de emprender.

"Pero, afortunadamente el historiador
actual, con el auxilio de otras ciencias que
necesariamente necesita también conocer,
ha conseguido que su trabajo tenga con-
sistencia y veracidad. No es posible en la
actualidad hacer historia sin el concurso
de conocimientos sobre antropologia, et-
nologia, ciencias sociales, fundamentos
econdmicos, bases bioldgicas y otros mu-
chos aspectos mas, de lo que en conjunto
puede denominarse con el rubro genérico
de antropologia integral; del estudio del
hombre en la totalidad de sus aspectos
fisicos e intelectuales, desde los mas va-
tiados puntos de vista, .. 1!

Por eso la historia de la medicina fue
para Somolinos no sélo el acopio de datos
e informaciones acerca del pasado, fue
una disciplina mis amplia, fue reconstruir
un pasado, reviviendo lo sucedido en su
aspecto integral, rodeindelo de las peque-
fias y grandes particularidades en cuyo
medio se llevé a cabo la situacién en
estudio,

Creemos que con el historiador de la
medicina mexicana, Germin Somolinos,
con su obra, plena de una profunda con-
ciencia nacional hacia el pais que lo alber-
g6, llega a una cima no alcanzada antes
la historiografia médica mexicana, lo-
grando de esta manera un notable enri-
quecimiento de la cultura mexicana y
universal.
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CRANEOTOMIAS PREHISPANICAS EN MEXICO *

HERNANDO GUZMAN

Hace unoy afios, discutiendo algunos as-
pectos de la historia de la newrocivngia
con el doctor Germdn Somolinos, anali-
zdbamos cierlos aspectos de las craneo-
tomias efectuadas en América antes de su
descubrimiento por los enropeos. Nuestra
discusion se centré en las craneotomias
entre los mexicanos anies de la legada de
los espanicles. A insistencia de él, erecribi
este trabajo. A Somolinos se debe en gran
parte s realizacion y documentacion. A
s memoria estd dedicada esta pequena
contribucién a la historia de la medicina
en México.

Es un hecho ampliamente conocido el
que, por lo menos, ya desde la era paleo-

# Trabajo presentado en el homenaje pdstumo
que la Academia Nacional de Medicina rindié al
doctor German Somolinos D'Ardois, en su sesion
ordinaria del 8 de agosto de 1973.

+ Académico numerario. Clinica Londres.
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litica se empezaron a efectuar operaciones
sobre el crineo del hombre. En algunos
casos, la presencia conjunta de una frac-
tura y de una abertura en el crineo permi-
te suponer que un traumatismo de la
cabeza pudo haber sido la causa determi-
nante para la operacién. En otros casos,
sin embargo, no se encuentra evidencia de
trauma alguno, por lo que la presencia
de una craneotomia da margen a toda
clase de discusiones o debates sobre su
finalidad. En estas craneotomias algunos
puntos son evidentemente de interés con-
siderable. Los “cirujanos” que las lleva-
ron al cabo tenian indudablemente algu-
nos conocimientos de la anatomfa del
crineo y de su contenido, puesto que al
realizar las operaciones frecuentemente
evitaban las suturas, las porciones Gseas
de mayor espesor y resistencia, y los cortes
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del hueso rara vez cruzaban las porcio-
nes del crineo situadas sobre los grandes
senos venosos. A pesar de las condiciones
primitivas bajo las cuales cabe suponer
que se efectuaron estas intervenciones,
muchos casos sobrevivieron al acto quirar-
gico, como lo demuestra la desaparicién
de los bordes agudos de la craneotomia en
muchos de los crineos descubiertos en di-
versas partes del mundo. Dos crineos
mexicanos, uno proveniente de Monte
Negro, en Oaxaca, y otro descubierto en
Nararachic, en Chihvahua, evidentemente
tuvieron amplia sobrevida después de ha-
ber sido operados.

En América, los primeros ejemplares
de trepanaciones realizadas por los habi-
tantes primitivos de este Continente, vi-
vieron en una era miles de afios posterior
a la de los primeros crineos ncoliticos
trepanados descubiertos en Europa y en
otras partes del mundo. Estos antiguos
crineos americanos con defectos 6seos de-
bidos a la mano del hombre se encontra-
ron en las cuevas sepulcrales de Paracas,
en Perl. Pertenecian a un grupe que
pobld y vivid en la costa de esa regién
del Continente Americano. Esta civiliza-
cién costera ya estaba en vias de desapa-
ricién cuande la cultura incaica inicié sus
progresos en la altiplanicie del Perti. Fue
durante este periodo que los incas des-
arrollaron la cirugia craneal a un grado
notable.

En México se han descubierto civiliza-
ciones primitivas que también realizaban
craneotomias en épocas que coinciden con
las eras culturales de las trepanaciones
peruanas. El nimero de crineos con de-
fectos dseos que pueden ser atribuidos
indudablemente a trepanaciones terapéu-
ticas en las culturas mescamericanas, sin
embargo, no es tan grande como el de los
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crineos sudamericanos. Muchas razones
han sido aducidas para explicar la poca
cuantia de este tipo de material. Entre
ellas, el clima hamedo y calido, o ciertas
costumbres funerarias, se consideran como
las razones principales para la pobre con-
servacién de los restos humanos prehispi-
nicos. A pesar de ello, alrededor de veinte
crineos con cranectomias han llegado
hasta nosotros. Conociendo los sitios de
origen y las fechas aproximadas a las que
pettenecen, puede afirmarse que la reali-
zacion premeditada de craneotomias se ex-
tendia pricticamente por toda Mesoamé-
rica y que florecié desde tiempos muy
antiguos hasta cerca de los limites del
periodo postcldsico.

En México, la mayeria de estos crineos
antiguos pettenccian a pobladores de tres
zonas arqueoldgicas: los de Tlatilco, en
Méxice-Tenochtitlan, los de Monte Al-
bin y Monte Negro, en Qaxaca, y los de
las zonas mayas en Chiapa de Corzo y
en Palenque. Todos ellos se sitiian en pe-
riodos que se extienden aproximadamente
desde los afios 700 a.C. a 1000 de la
Era Cristiana.

Es sabide que en tiempos prehistoricos
existian varios métodos y técnicas para la
trepanacion de estos crdneos y que se
empleaba variedad de instrumentos que
permitian abrir el crineo, Mediante cortes
cruzados s¢ podia obtener una divisién
rectangular; raspando el hueso era posible
llevar al cabo una abertura circular u oval,
inclusive de bordes en bisel; o uniendo
un grupo de pequefias perforaciones cir-
culares y quebrando los pequefios puentes
de hueso que quedaban entre ellos se ob-
tenfa una craneotomia. Pero en México,
junte con el método de raspado, coman en
casi todas las culturas prehistéricas y pri-
mitivas de Buropa, Asia, Africa y Améri-
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ca, que permitia un corte del hueso, a
veces con bordes en bisel, le que producia
una abertura mis o menos circular, apare-
ce otra técnica de caracteristicas originales,
un verdadero orificio de trépano. Es evi-
dente que se usd un instrumento hueco y
cilindrico para obtener las craneotomias
circulares de estos crineos hallados en
México.

Los habitantes del poblado de Tlatilco
tenian algunos conccimientos de agricul-
tura y cultivaban el maiz; también habian
adquirido un notable nivel técnico y ar-
tistico en su alfareria, Sepultaban a sus
muertos en sitios especiales o cementerios.
Durante el transcurso de una serie de ex-
cavaciones efectuadas en Tlatilco de 1947
a 1950, se exhumaron un total de 232
esqueletos en diversas condiciones de con-
servacion. En tres crineos se observa una
perforacion circular de 10 a 15 mm. de
didmetro. En uno de los crdneos la perfo-

1 Trepanacién de 18.5 mm. de didmetro en el
lado izquicrdo del bueso frontal.
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racion estd localizada sobre la apdfisis
malar del hueso frontal; en otros dos
cranéos la trepanacién se hizo sobre el
parietal, observindose en uno de éstos
que se extienden fracturas radialmente
desde el orificio, ya sea porque existian
previamente a la perforacién o porque el
hueso no resistio la presién ejercida, frac-
turdndose.

Fn dos crineos exhumados en Monte
Alban, en Oaxaca, se empled el mismo
tipo de técnica. En uno de ellos, encon-
trado en el entierro IV-40 —probable-
mente pertenecia 2 una mujer joven— la
perforacién circular de 18.5 mm, de did-
metro esta situada sobre el Jado izquierdo
del hueso frontal (fig. 1). El segundo
caso, es un fragmento de crineo del en-
tierro 111-19, el cual también probable-

2  Fragmento de crineo que muestta una trepana-
cién de 19 mm., fracturada. Se observa otra tre-
panacion, incompleta, de 16 mm., inmediatamente
inferior a la primera.

491



mente pertenecid a una mujer joven;
muestra una trepanacion de 19 mm. de
didmetro que desgraciadamente estd frac-
turada (fig. 2). Pero junto a ella se en-
cuentra una trepanacién incompleta de
16 mm. de didmetro, situada en ¢l dngulo
anterior y superior del hueso parietal.
Esta trepanacién no se concluy6, proba-
blemente debido a la muerte del indivi-
duo. Este defecto producido en el hueso
muestra claramente Ia técnica empleada y
no deja lugar a dudas de que solamente
con un instrumento de disefio circular y
hueco era factible producir un orificio de
estas caracteristicas en ¢l crineo.

En contraste con las trepanaciones pe-
ruanas, que ain se realizaban en algunas
regiones habitadas por los incas cuando
llegaron los espafioles, en México la
practica de las craneotomias se habia

abandonado, por razones que se ignoran,
algunos afios antes de la Conquista. Es
posible que aquello que las habia moti-
vado hubiera perdido su significado, o
es posible que durante algunos de los
frecuentes cambios culturales o politicos
que ripidamente sucedian en ese periodo,
la técnica se haya olvidado y que su
reanudacién posteriormente nunca ocu-
rti6. Ninguno de los historiadores que
presencié la Conquista de México o que
recogié informacién sobre los aztecas y
otras tribus de Mesoamérica durante el
siglo xvr, anota la practica de craneo-
tomias o describe instrumentos que pudie-
sen haber sido usados con ese prepdsito.
Es probable que para siempre permanezca
en el misterio el porqué un logro qui-
rirgico de esa naturaleza y magnitud se
haya perdido.

HACIA UNA MEDICINA DEL HOMBRE *

FernaNDO Martingz-CorTis |

El objetivo de la medicina es cuidar la
salud humana. Con este fin, la medicina
trata de evitar que el hombre enferme,
de curarlo si ya lo estd y de rehabilitarlo
fisica, psiquica y socialmente, tanto en el
periodo de enfermo propiamente dicho
como en la condicién de persona que ya
superd dicha etapa.

* Trabajo presentado en el homenaje péstumo
que la Academia Nacional de Medicina rindié al
doctor Germén Somolinos D Ardois, en su sesion
ordinaria del 8 de agosto de 1973.

I Académico numerario. Facultad de Medicina.
Universidad Nacional Auténoma de México.
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En el lenguaje corriente, aun entre
médicos, el objetivo de la medicina mds
bien se entiende como la lucha contra la
enfermedad, razén por la cual ésta ha sido
el centro alrededor del cual se organizan,
hasta ahora, tanto los estudios médicos
como gran parte del ejercicio de la medi-
cina. En efecto, los libros estin llenos de
datos sobre las causas, patogenia, sinto-
mas, signos y tratamiento de las enfer-
medades. Hay, ciertamente, interés por
conocer los aspectos normales; sin embar-
g0, la proporcion es menor a la de la
ensefianza de lo patoldgico; tal conoci-
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miento casi siempre queda reducido a los
aspectos somdticos y, en fin, se le maneja
como algo de menor importancia.

Juzgando el asunto a la ligera, podria
concluirse que el objeto de la medicina,
de cuidar la salud humana, se cumple
plenamente con la orientacién de ésta
como lucha contra la enfermedad. Tal
cosa no es posible a menos que dejemos
de considerar a la enfermedad como una
entidad separada del hombre que la sufre
y que le asignemos como principal atri-
buto algo que va desde lo objetivo hasta
lo subjetivo, desde un estar orginicamente
mal a un sentirse animicamente bien.

La Organizacién Mundial de la Salud,
que redne expertos en todos les campos
de la medicina, ha definido Ja salud como
bienestar fisico, psiquico y social. Sin pa-
sar por alto cierto cardcter subjetivo de la
salud asi definida, por el momento de-
tengimonos a precisar que si la enferme-
dad es el estado contrario al de salud, la
vida en condiciones de no-salud, toda
enfermedad es un malestar fisico, psiqui-
co y social.

Estar bien no significa lo mismo que
bienestar. Aquello apunta a lo exterior,
a lo objetivo, a lo comprobable desde
fuera. En cambio, el bienestar es algo
mds intimo, més personal, tal vez total-
mente subjetivo, aunque chjetivable a
través de ciertos actos, de determinadas
funciones de nuestros drgancs. Se puede
estar bien fisicamente y no sentir bien-
estar, Es el caso del enfermo que se queja
de dolores “en el corazén”, que se siente
enfermo de angina de pecho o de infarto
del miocardio y que, sin embargo, orgi-
nica, bioquimica y electrocardiografica-
mente estd bien. Si la enfermedad es lo
contrario a la salud, o sea malestar, nadie
dudard que la persona que no vive en
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bienestar porque siente dolores y piensa
que estd realmente enfermo del corazon,
es realmente un enfermo aunque estén
bien su electrocardiograma y los demds
signos de alteracidn orginica o funcional.

En la actualidad, entendiendo la salud
cemo bienestar fisico, psiquico y social;
una vez que hemos llegado al conocimien-
to de que los sintomas y los signos son
fendmenos dependientes de un substrato
“lesional”; en virtud de haber ampliado
este substrato hasta abarcar no solamente
alteraciones en la estructura, composicidn
y funcionamientc de los Organos sino
también alteraciones psiquicas y sociales,
no podemos aceptar que al walestar co-
rresponda, a veces, un esfar bien. Lo que
sucede ¢s que, como en el ejemplo ante-
rior, la exploracion y el dictamen se re-
fieren a lo orgénico, a lo somitico. Si
explordsemos lo psiquico y lo social, siem-
pre encontrariamos que & un malestar
corresponde un estar wmal.

Por el contrario, se puede estar mal y
no sentir malestar. Son los casos que se
descubren en los exdmenes clinicos perio-
dicos de simple “chequeo”, al solicitar un
seguro de vida, etc. En el mismo momento
en que el médico le comunica al sujeto
que ha encontrado algo anormal —por
ejemplo hipertension arterial— es posible
que éste pierda €] bienestar y por tanto
puede ya considerirsele como enfermo.
Ha sido esta noticia la que lo convierte
en enfermo. ;Es esto clerto? Desde luego
que ne. La salud, en su més amplio sen-
tido, es tanto estar bien como bienestar.
Si se dictamina que alguien no esti bien
de su presidn arterial, es porque se ha
salido de la regla que define a una pre-
sién arterial como normal y aqui lo nor-
mal es casi sinénimo de salud o requisito
para tenerla.

493



Desde que se supo que los sintomas,
los signos fisicos y los datos de labora-
torio o gabinete son expresiones de algo
que puede llamarse “lesién” o “patolo-
gia’" anatémica, funcional o bioquimica,
se estuvo de acuerdo en que la enfer-
medad, considerada como un complejo
sistema de fendmenos, no siempre em-
pieza cuando aparece el primer sintoma
o cuando el médico descubre cierto signo
fisico o dato anormal de laboratorio, En
efecto, si se toma a la enfermedad en los
términos expuestos, habri que aceptar que
hay padecimientos aun en ausencia de
sintomas, los cuales generalmente se des-
cubren por medio de los signos fisicos
y, sobre todo, por métodos de laborato-
rio y gabinete que estudian al sujeto en
sus condiciones habituales o “poniendo a
prucba” alguno de sus drganos o funcio-
nes.

Asi como dijimos que estar dentro de
la norma es como un fequisitc que se
debe llenar para estar saludable, estar
fuera de esa norma es, a su vez, si no la
enfermedad total, un requisito para cons-
tituirse en enfermo,

No es facil decir cuando el no estar
bien fisica, psiquica o socialmente es ya
la enfermedad o un paso para estarlo.
Claro que en los casos extremos la difi-
cultad es menor o casi no existe. Por
¢jemplo, quien presenta una deficiencia
en la glucosa-6-fosfato-deshidrogenasa,
encontrada en un examen no motivado
por la enfermedad que dicha anormalidad
ocasiona cuando quien la presenta ingiere
diversos medicamentos con propiedades
oxidantes, come la leguminosa Vicia fava
o inhala su polen, hasta donde llegan
nuestros conocimientos, ese sujeto no pa-
sard de tener tal peculiaridad bioquimica
si no llega a estar en contacto con los
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productos sefialados. Aqui se podria decir
que el no estar bioquimicamente bien es
un requisito para, si se agregan otras con-
diciones, llegar a estar realmente enfer-
mo. Por otra parte, si al extirpar un
simple lunar su estudic histopatolégico
demuestra que se trata de un melanoma
maligno, estamos ya ante la enfermedad
misma aunque el sujeto no se haya dado
cuenta de ello. Bastard que pase alghn
tiempo para que se instale la enfermedad
total.

Entre estos casos limite se sitta la ma-
yoria de los problemas de enfermedad.
Ahora bien, y trayendo nuevamente a
colacién la definicion de salud de la
OMS, el verdadero estado de enferme-
dad, la enfermedad por antonomasia si
ésta se considera como el estado de no-
salud, serd la pérdida del bienestar fisico,
psiquico y social. Ante las desviaciones
de la norma de los diversos aspectos or-
ganicos y tal vez también de los psiquicos
y sociales, pareceria que es licito conside-
rarlos en ciertos casos como casi toda la
enfermedad (faltaria la pérdida del bien-
estar porque la enfermedad atn no ha
“aflorado’ a la existencia y a la concien-
cia del sujeto) en tanto que en otros sélo
se tomardn como limitacicnes o predispo-
siciones, como minusvalias, como requisi-
tos, etapas o estadios de la enfermedad
total.

Hemos dicho que si la enfermedad
continfia considerindose Gnica o princi-
palmente como “lesién” o “patologia”
somitica que se manifiesta por medio de
sintomas, signos fisicos y datos de labora-
torio y gabinete, el objetivo de la medi-
cina, que es cuidar la salud del hombre,
no es facil que se alcance. En cambio, si
los médicos, aceptando la definicién de
salud tantas veces repetida consideramos

FERNANDO MARTINEZ-CORTES



a la enfermedad como malestar, como un
estar mal del hombre en sus aspectos bio-
légicos, psiquicos y sociales, es el hombre
y no sus lesiones el centro de nuestro
interés, la meta de nuestros estudios.
El hombre como organismo biolégico; el
hombre como mente, como sentimiento;
€l hombre como préjimo, compafiero, ve-
¢ino, amigo o enemigo; como patrén o
asalariado. Es decir, ¢l hombre entre los
demas hombres.

La clinica del hombre

La clinica es la parte de la medicina que
se ocupa del estudio del hombre con el
fin de saber si estd sano o enfermo y, si
este dltimo es el caso, precisar cudl es la
enfermedad que le aqueja. La clinica sirve
también para que el médico conozea la
evolucidn de la enfermedad y los resulta-
dos de la terapéutica empleada. Bien po-
demos decir que Ja medicina, cayo objeti-
vo prictico es cuidar la salud del hombre,
empieza y termina en la clinica. En
efecto, la medicina parte de lo que la
clinica recoge, integra estos conocimientos
con los de otras disciplinas, los organiza,
los explica y nuevamente se los ofrece al
clinico para que los aplique como medidas
concretas. De este modo, la clinica abre
y cierra el circulo de la medicina como
ciencia aplicada, de la labor del médico
como elemento activo que desempeia un
papel social indispensable.

Es cierto que la clinica empezé siendo
nada miés el estudio del hombre enfermo;
pero al ampliarse el campo de la medicina
hasta abarcar al hombre sano (para que
no enferme), el concepto de clinica cre-
cid, siendo en la actualidad no sélo el
estudio directo, personal, del hombre en-
fermo por parte del médico con el fin de
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diagnosticar su padecimiento, indicar el
tratamiento y juzgar de los resultados
de éste (en todo esto queda implicito el
prondstico), sino también el estudio del
hombre sano para saber cuiles son sus
predisposiciones, sus posibilidades de con-
tinuar saludable o caer enfermo. Aun en
estas condiciones es valida nuestra apre-
ciacién de que Ia medicina nace y termina
en la clinica.

Los clinicos son los médicos por anto-
nomasia. Saber lo que es la clinica, co-
nocer el campo que le es propio, los
elementos que la hacen posible, asi como
¢l método que en dicho campo se desarro-
lla, es nada menos que conccer las carac-
teristicas del verdadero ejercicio de la
medicina.

A través de toda la historia de la hu-
manidad, el médico se define como la
persona que tiene los conocimientos y
la sancidn social necesarios para curat las
enfermedades de sus semejantes. Tanto
la pintura como la escultura lo represen-
tan en actitud de atender algin enfermo.
Por su parte, la literatura también suele
describirlo desempefiando estos meneste-
res. Por lo que toca al enfermo, casi
siempre se le representa o describe en su
cama, algunas veces sentado y rara vez
de pie. En pinturas y esculturas antiguas,
enfermo y lecho constituyen una unidad;
de ahi que el estudio al que el médico
somete al enfermo para establecer diag-
nostico, prondstico y tratamiento de su
padecimiento se llame clinica, porque kli-
né, en griego, es cama, Cama y horizonta-
lidad son conceptos relacionados. Cuando
nos re-clinamos o nos in-clinamos, esta-
mos a medio camino entre la verticalidad
y la horizontalidad. Desde el punto de
vista de la posicidn, estar de pie, mante-
nerse en pie, €s signo de salud y vida; en
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tanto que in-clinarse y por fin acostarse,
son signos de enfermedad. Por eso el
estudio del enfermo, para reconocer y tra-
tar sus padecimientos tomé ¢l nombre de
Ia cama —kliné— o lecho. Ahora, como
se decia, la clinica estudia también al
hombre sano. En ambos casos tal estudio
no se limita al cuerpo del enfermo. Ya
Hipécrates, desde el siglo v antes de Cris-
to, inclufa dentro de su investigacion cli-
nica la orina, las materias fecales, el espu-
to y el sudor del enfermo, asi como las
condiciones que guardaba la ropa del le-
cho, la situacién de la vivienda y hasta
los aires y las aguas de la poblacién donde
residia el paciente o donde éste habia
enfermado.

Ahora, ademis de que debemos tomar
en cuenta todo lo que Hipdcrates tenia en
consideracién desde hace veinticinco si-
glos, incluimos en la teoria y practica de
la clinica los valiosisimos datos que nos
proporcionan los rayos X, las substancias
marcadas radiactivamente, los procedi-
mientos bacterioldgicos, inmunoldgicos y
bioquimicos. En realidad no se trata sino
del mismo proceso de observacién e iden-
tificacion de ciertos signos y sintomas,
pero ahora encrmemente aumentados en
precisién y alcances gracias a que por me-
dic de los rayos X podemos “ver” hasta
donde nuestros ojos no penetran; con el
microscopio percibimos lo que por dimi-
nuto escapa a la simple vista; el peso que
calculamos primero con las manos, pudi-
mos medirlo después con balanzas cada
vez mas sensibles. La ultracentrifugacion,
si se le ve desde cierto dngulo, no es mds
que un procedimiento para separar par-
ticulas segln su peso.

Lo que habitualmente llamamos con-
sulta médica y que algunos autores deno-
minan acto médico o acio clinico, es la
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ocasidn en que se ponen en practica los
conocimientos y destrezas clinicas, el mo-
mento en que gracias a éstos y a otros
factores, se establece una relacién profe-
sional entre el médico y el enfermo (en
adelante llamaremos “enfermo” o "pa-
ciente” al sujeto que se estudia clinica-
mente) ; en el que, finalmente, la medici-
na obtiene valioso material para alcanzar
su objetivo.

El acto clinico o consulta médica es,
fundamentalmente, la relacién que tiene
lugar entre el médico, persona cientifica,
técnica, emocional y socialmente capaci-
tada para conocer, entender y manejar
problemas de salud y enfermedad huma-
nas y otra persona que necesita de estos
servicios. El médico se relaciona con el
enfermo para conocerlo y aywdarlo. Por
su parte, el enfermo busca, ante todo, la
ayuda médica. Para obtenerla es indispen-
sable que se deje conocer.

El médico cuenta con dos tipos de
recursos para conocer al enfermo: a) el
anélisis y la sintesis de los sintomas, de
los signos fisicos y de los datos de labo-
ratorio o gabinete —analisis que abarca
el significado simbdiice de algunos de
estos fendmenos; y b) la identificacion
profesionalmente planeada gracias a Ia
cual el médico conoce los afectos y pen-
samientos intimos del paciente. Cuando
la enfermedad no esti en ningn 6rgano,
cuando el existir humano es el que no estd
bien, la identificacién descubre sintomas,
signos y simbolos de la enfermedad come
trastorno existencial.

Asi como el matemdtico trabaja con
nimeros, el clinico trabaja con sintomas,
signos y simbolos. Estos son, en efecto,
los elementos de que se compone todo
estudio clinico; son las unidades que ma-
neja el médico cuando bace clinica.
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Los sintomas son datos subjetivos de
enfermedad, experiencias internas que
s6lo conocemos a través del propio enfer-
mo que los vive. Los expresa por medio
de palabras o a través del rico e impor-
tante "lenguaje corporal” del que los
médicos sabemos tan poco, no obstante
su importante participacién en la comu-
nicacién humana, consciente e incons-
ciente,

Los signos son datos objetivos de en-
fermedad, conocidos o ignorades por el
propio enfermo, que el médico recoge e
interpreta durante el acto clinico. El sig-
no se ofrece al médico directamente en Ia
clasica exploracidn fisica que comprende
la inspeccion, la palpacion, la percusion
y la auscultacion, o indirectamente por
medio de diversos procedimientos de ga-
binete y de técnicas de laboratorio en los
que es el propio enfermo o algo suyo
(sangre, orina, liquido cefalorraquideo)
lo que se “analiza”. Bn el primer caso, se
trata de los clasicamente llamados signes
fisicor y en el segundo, de los comin-
mente llamados datos de laboratorio y
gabinete.

Dicho de una manera general, los sin-
tomas permiten conocer la enfermedad
desde el punto de vista de quien la sufre.
Si la enfermedad es malesiar, los sintomas
s0n su més genuina expresién. En cambio,
los signos fisicos y los datos de laborato-
tio y gabinete (que también son signos)
nos dan a conocer lo gue no estd bien en
ese sujeto. Como dijimos antes, tal cosa
puede constituir cas/ toda la enfermedad
o ser Gnicamente una predisposicion, una
minusvalia, un requisito para que el suje-
to se constituya en enfermo.

Renato Tedfilo Jacinto Laennec, el mé-
dico que hace ciento cincuenta afos in-
ventara el estetoscopio, fue el descubridor
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de diversas lesiones broncopulmonares
y de los signor fisicos (el término fue
acufiado per Laennec) por medio de los
cuales €l clinico puede diagnosticarlas,
es decir, distinguirlas, reconocerlas. Para
este médico el sintoma, dato subjetivo e
incierto, dependiente de la “alteracién de
las funciones”, tenia mucho menos valor
diagnéstico que el signo fisico. Desde en-
tonces, y considerindose la enfermedad
como “lesién” orginica, fue este Gltimo
el elemento clinico de diagndstico.

Al crecer el conocimiento de la enfer-
medad como “lesién” o “patologia” so-
maticas hasta abarcar conceptos funciona-
les y bioquimicos, se inventaron diversos
aparatos, se idearon miultiples técnicas,
cuya aplicacidén proporciond al clinico
otros signos, muchas veces de mis valor
diagnéstico que los signos fisicos. Tal va-
lor se refiere a la precisién como a la
oportunidad, al momento en que puede
descubrirse casi una enfermedad, o sim-
plemente una minusvalia, una deficiencia,
un requisito para que el sujeto se consti-
tuya en enfermo.

Si se define la salud como bienestar, la
enfermedad tiene que entenderse como
malestar. Al concebir la salud como bien-
estar biolégico, psiquico y social, a los
originales elementos de la clinica —sinto-
mas, signos fisicos, signos de laboratorio
y gabinete— se agregaron los sfmbolos.

Semantica y clinica

La semdntica se conoce comtnmente como
una parte de la gramitica. Sin embargo,
su connotacién es mucho mis amplia,
pues es la teoria que tiene que ver con los
signos y los significados en general. Por
tanto, participa tanto en las ciencias como
en el arte.
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Para la semdntica, signo es todo aque-
llo que tiene un significado, que informa,
que "dice” algo a quien lo interpreta. Por
otra parte, se llama significado a todo lo
que se expresa a través de signos.*

Los signos sc dividen en dos grupos
seghn sus caracteristicas. Los hay natura-
les, los cuales se llaman también sintomar.
Los hay artificiales o signos propiamente
dichos de los que hay varios subgrupos.
Tanto los sintomas clinicos como los sig-
nos fisicos son verdaderos sintomas se-
méinticamente hablando, ya que son
hechos naturales, o sea fendmenos biold-
gicos que constituyen parte, consecuencia
o manifestacion de un conjunto que cons-
tituye la enfermedad humana; por ejem-
plo, la ictericia es la consecuencia del
aumento de pigmentos biliares en la san-
gre, lo que a su vez depende de la hiper-
hemélisis, insuficiencia hepatocelular o
regurgitacion.

Todos los sintomas o signos naturales
son signos de algo; proporcionan infor-
maci6n sobre algo aparente u oculto de lo
que aquéllos forman parte ya sea como
porcion del mismo fendémeno o en virtud
de una relacion causa-efecto. Visto asi el
problema, los sintomas son efectos que
proporcionan informacién respecto a su
causa. Esta constituye la “lesién” o “pa-
tologia”.

Por su parte, entre los signos artificia-
les hay signos para y signos de. Aquéllos
nos otientan, persuaden u obligan a des-
plegar determinadas conductas o a repri-
mitlas. Los semiforos son signos para que
nos conduzcamos de determinada manera
en la calle, sobre todo los automovilistas.
Estos signos, como todos los artificiales,
son inventos humanos.

Los simbolos son signos artificiales de
algo intimo, psiquico. Cualquier objeto
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material, un sintoma clinico y hasta un
signo fisico o de labaratorio, pueden fun-
cionar como simbolos. O sea que en cier-
tos casos estos clasicos sintomas y signos
fisicos duplican su informacion; nos la
propercionan sobre la enfermedad como
fenémeno biolégico, como “‘patologia”
crginica, funcional o bioquimica y, ade-
mids, nos permiten conocer la enfermedad
como problema existencial, como malestar
que se simboliza en dolor de cabeza, dis-
nea, prurito o ndusea.

La intensidad del fenémeno psiquico es
lo que facilita y aun exige su expresion
simbolica. La asociacién (temporal, de
“ideas”, etc.) entre dicho fendmeno y
algtn objeto o acontecimiento del mundo
exterior es, a su vez, lo que determina la
eleccién del simbolo. Hemos de precisar
que esta asociacién puede ser claramente
temporal —y a veces también {nica
entre lo intimo y lo exterior: una calle,
una ciudad donde una vez experimen-
té una gran pena puede constituirse en
simbolo de mi tristeza. Pero también hay
asociaciones que nada tienen que ver con
el tiempo, que dependen de una especie
de lenguaje simbélico universal dentro
del cual existen diversos “dialectos” de-
terminados por las peculiaridades cultu-
rales de los diversos pueblos. El sol, el
fuego, la tierra, el dia y la noche son
algunos de los simbolos que este lenguaje
universal utiliza para expresar el aconte-
cer psiquico.”

El ingreso del simbolo a la clinica mar-
ca un importantisimo cambio cualitativo
en la medicina: de lo puramente orginico
se pasa a lo psiquico y lo social; de una
“patelogia” anatémica, de la fisiologia
o de la bioquimica, se pasa a una “pato-
logia” del hombre como entidad biopsi-
cosocial. Esto ya facilita mucho mis el que
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la medicina se organice alrededor del
hombre y no de sus enfermedades.

En la actualidad, casi toda la medicina
(clinica, cirugia, ensefianza e investiga-
cidn) tiene por centro el estudio de la
enfermedad. El mismo adelanto de este
tipo de medicina ha descubierto sus con-
tradicciones dialécticas, Una de ellas se
expresa en el hecho nada halagador, pero
real, de que, segin Jores,” desconocemos
tanto la etiologia como la patogenia de
50 a 60 por cento de los sintomas o
cuadros clinicos de la medicina en gene-
ral. El autor no dice cémo se reparte el
resto, constituido por dos grupos de pa-
decimientos: el A, del que se conoce
todo, v el B, en el que Gnicamente se
ignora la etiologia. Solo sefiala que al
grupo A corresponden las enfermedades
venidas de fuera, como las infecciosas y
parasitatias. En verdad ha sido en éstas
donde la medicina orgénicamente orien-
tada ha rendido sus mejores frutos. Las
enfermedades de otro tipo, muchas de las
cuales se llaman especificamente huma-
nas porque no afectan a otras especies, no
han corrido tan buena suerte; ignoramos
su etiologia y patogenia o solamente la
primera. A ellas se puede aplicar lo dicho
por Leriche: que la medicina es una re-
presentacién teatral en la que el escenario
se ilumina hasta el tercer acto.

El ejercicio de la medicina es una pra-
xis cotidiana. Hay que resolver, a veces al
momento, problemas concretos de las per-
sonas que para ello acuden a nosotros.
Bien sabemos los médicos lo limitados
que estamos para cumplir esta tarea en el
colon irritable, la jaqueca, la dlcera pép-
tica, la hipertension arterial llamada esen-
cial, la rinitis vasomotora, ciertos casos de
asma, de urticaria, de dolores musculares
y articulares. Segin el autor citado,® el
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hecho de que no corran parejos el ade-
lanto de la medicina materialista y meca-
nicista con el avance en la solucién real
del problema del enfermar humano, es
sefial de que el conocimiento asi ganado
debe completarse con el que se adquiera
por otros medios y partiendo de los prin-
cipios que hemos enunciado lineas atrds.

La identificacidn

La cultura de hoy es en gran parte la
sintesis de las culturas del pasado. La
preocupacion de Bichat sobre que la, me-
dicina pudiese alternar con las ciencias
exactas, en nosotros se ha convertido en
orgullo al pensar que casi lo es, o en au-
toengaio al ejercerla como si lo fuera. La-
place simpatizaba con la idea de que los
médicos fueran admitidos en la Academia
de Ciencias de Paris para que tuvieran la
oportunidad de alternat con verdaderos
hombres de ciencia y (esto quedaba im-
plicito) para que se contagiaran de pen-
samiento cientifico.

La anatomia, la fisiologia, la bioquimi-
ca, el determinismo y su método experi-
mental permitieron el ingreso de la medi-
cina al seno de las ciencias. El campo de
accién fue el cuerpo humano, sus érganos,
células, moléculas, sus reacciones y fun-
ciones. Fuera quedd lo psiquico. Fuera
quedd el hombre como persona, por la
imposibilidad de captarlo con estos prin-
cipios y métodos.

En esta larga y fructifera lucha del
médico en pos del titulo de cientifico, se
olvidd que existe otra manera de conocer
al hombre: la identificacion.

Identificarme con mi semejante es vol-
verme €1, percibir sus sentimientos como
propios; saber qué significan para él la
salud y la enfermedad; como cambia ésta
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su vision del mundo, su estar aqui y
ahota, sus proyectos por realizar en un
futuro.

La identificacion es un proceso mds
emocional que intelectual. Requicre de
conocimientos pero también y scbre todo,
de cualidades —simpatia, afecto por el
préjimo— todo lo cual, dice Balint,* se
exptesa en un cambio pegueio pero in-
portante de la personalidad del miédico.

Por identificacién conocemos a nuestros
hijos, padres y cényuge. En estos casos
se trata, sin embargo, de una identifica-
cién no profesional. En cambio, la iden-
tificacion del médico con su paciente es
netamente profesional, a la que aquél
llega preparado para iniciarla y terminarla
a su tiempo; para no salir de ella emocio-

PRESENTACION POSTUMA DEL

DOCTOR GERMAN SOMOLINOS

Isaac CostERO *

La Academia Nacional de Medicina de-
dicd su sesion ordinaria del dia 8 de
agosto proximo pasado a recordar al doc-
tor German Somolinos D' Ardois. En ella,
algunos de los més destacados miembros
resumieron su vida clentifica. Amigo de
Somolinos desde nuestra juventud, deseo
dedicar unos pocos pirrafos en un intento
por esbozar tan ejemplar personalidad.

Germin Somolinos pertenecid al selec-
to grupo de jévenes formado en el Ins-
tituto Escuela de Madrid, ensayo oficial
Institute  Nacional de

# Académico titular,

Cardiologia.
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nalmente involucrado; para utilizar ra-
cionalmente la informacién obtenida.

Gracias a la identificacién descubrimos
e interpretamos simbolos que, unidos a
los sintomas, signos fisicos y datos de la-
boratorio o gabincte, nos permiten clabo-
rar un diagnéstico en realidad integral y
establecer el consiguiente tratamiento, 7o
de cierta enfermedad sino de nna persona
enferma de algo.
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D’ARDOIS

de cambios fundamentales para la edu-
cacién media inspirado en la Institucidn
Libre de Ensefianza que fundara afios an-
tes don Francisco Giner de los Rios y
ubicado al abrigo de la Residencia de
Estudiantes, dependencia a su vez de Ia
Junta para Ampliacién de Estudios e In-
vestigacicnes Cientificas del Ministerio
de Instruccién Piblica y Bellas Artes.
Todos estos establecimientos estuvieron
relacionados con personas tan destacadas
en sus respectivos campos como lo fueran
Manuel Bartolomé Cosio, José Castillejos,
Santiago Ramén y Cajal, Juan Negrin,
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Pio del Rio Hortega, Martin Navarro,
José Santullano, Alberto Jiménez Irau y
Francisco Barnés. El primero de la muy
incompleta lista de personalidades men-
cionadas fue el mis estrechamente unido
al venerado Francisco Giner de los Rios,
y el Gltimo el que con seguridad ejercid
mayor influencia personal sobre German
Somolinos durante sus ensenanzas histé-
ricas y filosoficas.

El Instituto Escuela desarrolld un mé-
todo educativo que hoy, al buscar refor-
mas para que la juventud pueda seguir
los profundos y ripides cambios socioeco-
némicos en marcha, deberfa revisarse. De
allf salieron personalidades bien definidas
que elevaron el nivel ético, cultural y
cientifico del pais en forma evidente, rd-
pida y perdurable. No se trataba sélo de
transmitir conocimientos, sino de ensenar
a encontrar medios de informacién indi-
vidual continua y de desarrollar criterios
capaces de decidir con integridad los com-
plejos problemas inherentes a las relacio-
nes humanas. Y lo hacia en el momento
adecuado; es decir, durante la educacién
media y sin romper su natural continui-
dad con la ensefianza primaria.

El grupo en cuestidn se caracterizé por
un entusiasmo real hacia el progreso en
todas sus facetas, entusiasmo basado
en un sentido muy agudo para distinguir
y amar lo bueno y lo bello, para respetar a
los demds, para desconocer envidias, ren-
cores u odios, para apoyar todo cnanto es
util y aprovechar hasta lo que lo estélido
tiene de positivo, para respetar a los ma-
yores y venerar a los maestros, gozando
de legitimo crgullo por las personalidades
destacadas, tanto propias como extrafias,
Rindieron culto a la libertad de pensa-
miento, acatando con respeto sincero las
leyes naturales y eternas del hombre; prac-
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ticaron la necesaria disciplina en la orga-
nizacidn social; supieron de la alegria de
ayudar sin egoismo, participando activa-
mente en la felicidad ajena. .. Disperso
el grupo por ¢l exilio, no se perdieron
esas bases, sobre las que siempre cada uno
apoy6 sus actividades, tanto privadas co-
mo piblicas. ;Cémo capté Somolinos tal
educacién? Quizd pueda pintarse, aunque
sea en gruesos trazos muy simples, rela-
tando algunas anécdotas.

La Repiblica Bspafiola organizd, con
animo de hacer algo semejante a lo que
ahora llamamos apertura universitaria,
grupos de estudiantes que recorrian el
pais durante las vacaciones escolares, lle-
vando misica grabada, peliculas cinema-
tograficas educativas, prosa y poesia clési-
cas, pricticas artesanales, canciones y
bailes regionalistas. .. todo explicado
y presentado sencillamente, de acuerdo
con las circunstancias peculiares de cada
lugarejo. 8i Garcia Lorca fue el mejor
impulso del grupo conocide como “La
Barraca’”, Somolinos ayudé a dar vida a
las Misiones Pedag6gicas. Estas se distin-
guieron por sus representaciones teatrales
a modo de fabulas, satiras, autos, pasillos,
leyendas y otras fantasfas tan afines al
animo de los campesinos. Somolines siem-
pre se sintié poderosamente atraide por
lo insélito, con lo que imprimié a esas
representaciones juveniles una fantasia
singular. Pienso que esa época fue la mis
feliz para Germin y la motivacién directa
de su caricter. Todavia 25 afios mis tarde
le of referirse con detalle a ella, en amena
charla con Wilder Penfield, ambos sen-
tados en el graderic que domina la ciu-
dadela de Teotihuacan, mientras suponia-
mos imaginativamente la solemnidad y el
colorido de las ceremonias rituales que
alli debieron celebrarse por sus originales
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constructores y habitantes, hacia los que
Germén sintiera tanta cutiosidad cientifi-
cay a los que dedicara buena parte de sus
afanes inquisitivos. No s¢ qué me impre-
siond mas, si €l encendido entusiasmo de
Somolinos o la absorta atencién de Pen-
field. Este habia pasado un afio en la
Residencia de Estudiantes de Madrid, y
conocia bien sus vinculaciones, fundamen-
tos y actividades. En forma bien anacré-
nica, pero dulcemente impresionante, las
repetidas y atn coloreadas figuras de
Quetzalcéatl y las severas murallas del
majestuoso recinto reflejaron la bien tim-
brada voz de Germin repitiendo, primero
algunas de las canciones que Penfield
aprendiera en sus venturosos dias de Es-
pafia:

Eres alta y delgada como tu madre;
bendita sea la rama que al tronco sale.

Yo me subi al pino verde
a ver si la divisaba

y solo divisé el polvo

del coche que la llevaba. . .

Ya se van los pastores a la Extremadura,

ya se queda la sierra triste y oscura.

Ya se van los pastores, ya se van
[marchando. . .

mis de cuatro zagalas quedan llorando.

Para luego recitar las palabras, imbui-
das de poético fatalismo, de los versos
grabados en nuestro Museo de Antropo-
logia, refulgente reflejo de la admirable
cultura indigena:

:S6lo asi he de irme?

¢Como las flores que perecieron?
¢Nada quedard de mi nombre?
¢Nada de mi fama, aqui en la tierra?
Al menos, flores; al menos, cantos!
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y la traduccién del Padre Garibay a los
versos de Netzahualcéyotl:

“¢Eres t0, eres ti verdadero?”
Alguno ha llegado a desvariar,

oh por quien todo vive.

“:Es verdadero? ;No es verdadero?”
De este modo dicen.

iQue no ahora se angustien
nuestros corazones!

Cuanto es verdadero

dicen que no es verdadero. ..
Solo se muestra desdefoso
aquel por quien todo vive.
iQue ahora no se angustien
nuestros corazones!

Esto si, filosofia nueva e impresionante
para Penfield.

La dura guerra civil no dejé en Somo-
linos amargura; pocas veces s¢ referia a
ella, si no fuese para contar pormenores
intrascendentes. Durante el sitio de Ma-
drid, Germin vivia en una de las empina-
das calles del barrio de Argiielles, de las
enfiladas hacia la Casa de Campo. Cuando
ésta fue dominada por los sitiadores, al-
gunos de ellos, ocultos en sus espesos ja-
rales, disparaban sobre cuanto vehiculo
circulaba por alli suponiéndolo ocupado
por personajes oficiales. Por ello, a Somo-
linos venian a buscarle cada dia guardan-
do las debidas precauciones. El recordaba
con frecuencia como no podia contener la
risa cada vez que su asistente le anuncia-
ba, con tono de mayordomo inglés:
Sefiorito, jel tanque le espera! Otra vez,
recorriendo el frente, encontrd a un com-
panero de estudios apoyando en el para-
peto su largo fusil Mauser. Como no era
comin que médicos, atin en ciernes, estu-
viesen en tan peligroso sitio, en lugar de
en los hospitales de sangre, le preguntd,
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no sin asombro: Pero ti ;por qué estis
aqui...? A lo que el aludido, pleno de
fatalismo, le contestd: No lo sé; pero
mientras esté. . .

Germin Somolinos, como tantos otros
de nuestra gente, no dio el rendimiento de
utilidad general para el que estaba prepa-
rado. Investigador nato, dotado de inteli-
gencia y cultura poco comunes, lleno de
entusiasmo y desinterés, poseedor de una
técnica de trabajo depurada y de una ca-
pacidad de accién amplisima, logradas
tras muchos decenios de dedicacién sin
claudicaciones, el ambiente le arrastrd por
€aminos poco propicios a una produccion
que fuera acorde con tales excepcionales
cualidades.

En México encontré apoyo adecuado,
de una parte por el doctor Efrén C. del
Pozo, entences Secretario General de la
UN.AM., de otra parte por el doctor
Francisco Fernindez del Castillo, a quien
por ello demostré siempre un afecto pro-
fundo, y el estimulo que le brindé la
Academia Nacional de Medicina, a la que
a su vez entregd gran parte de su activi-
dad organizadora, ya en otro lugar deta-
llada. Sin tales cooperaciones morales y
materiales hubiese pasado inadvertido.
Este es el destino de muchos de nuestros
talentos, cuando se dan en mentes, como
la de Somolinos, con escasa capacidad
para la politica tortuosa y adversas a toda
lucha poco caballerosa por los bienes ma-
teriales. A pesar de ello, o no se dio cuen-
ta, en su modestia, 0 no se sintié por ello
defraudado; quizd porque cumplié uno
de sus mds amados suefios: poseer un ce-
rrito colmado de viejos pinos frondosos
en el campo mexicano; pienso que le re-
cordaba la Somaosierra, tecorrida con las
Misiones Pedagdgicas, fundiendo asi en
un mismo gozo su doble nacionalidad.

HISTORIA DE LA MEDICINA

Abajo habia una milpita, cierta modesta
huerta con alguncs aguacates, otros pocos
arboles frutales y bastantes flores silves-
tres, todo circundando una casita rstica.
Se suponia, como “hipétesis de trabajo”,
que maiz y frutos iban a cubrir los gastos
de mantenimiento, y hasta se prepard sitio
para albergar algunas vacas y borregos,
quizd perdices y codornices importadas de
la drida Castilla. .. hipdtesis nunca con-
firmada, pues es bien sabido que los cien-
tificos rara vez comprenden las activida-
des rurales. Hasta el punto, en el caso
particular de Somolinos, que, cuando un
vecino llegd a ofrecerle su colindante mil-
pa por 300 pesos que necesitaba con
premura para casar a la hija, Germin le
regald el dinero acongojado por que hu-
biese podido supenerle capaz de aprove-
char una necesidad momentinea para des-
pojar de su humilde patrimonio a tan
simple lugareno. El orgullo de Semolinos
consistia en obsequiar aguacates a los ami-
pos —eran x5 aguacates, diferentes a
todos los deméds— y en ensefiarles, desde
su cerrito, el campo de Ziticuaro, a sus
ojos inmenso e inigualable compendio de
los tesoros naturales de este mundo, Pien-
so que Cajal, de quien fue breve tiempo
ayudante, no pudo mostrarle con mayor
satisfaccion las cestas del cerebelo. . .!
Los principios sobre los que basé su
ensefianza el Instituto Escuela de Madrid,
alld por los afios 30, no se inventaron en
él. Estin bien disefiados en el Cdédigo de
Hammurabi y podemos afirmar que tam-
poco salieron de la mente de tan distin-
guido y lejano ancestro, sino que €l los
tomé de sus consejeros y éstos, a su vez,
de la vieja experiencia de quienes les ha-
bian precedido por perdidas centurias.
Sirvieron y sirven a la humanidad para
su consetvacion y progreso desde que te-
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nemos noticias de ella, y suponemos que
ain servirdn algunos millones de afios
mds, Cada vez que, como tantas ha suce-
dido, se intenta sustituirlas con el estable-
cimiento de la arbitrariedad y el egoismo,
o simplemente se olvidan, volvemos a
recorrer la calle de la amargura. Los in-
dolatinos no somos, como grupo humano,
mejores ni peores que el resto de nuestros
congéneres. Pero jqué distinto lugar ocu-
parfamos, en el ambiente cientifico, téc-
nico, artistico y literario mundial, si

BIBLIOGRAFIA GENERAL DEL
DOCTOR GERMAN SOMOLINOS

En la bibliografia general del doctor Ger-
min Somolinos D' Ardois se ha procurado
reunir la totalidad de sus libros, articulos,
ensayos, editoriales y notas; sin embargo,
su extensa produccién obligd a dividirla
en tres partes.

La primera incluye sus afios iniciales
de trabajos cientificos, casi en su mayoria
relacionados con estudios de anatomia pa-
toldgica, cardiologia y hematologia, La
segunda parte agrupa aquellos trabajos
dedicados a la Institucién Libre de Ense-
fanza en Espafa y algunos de sus expo-
nentes; aqui se incluyen los ensayos en
que €l doctor Somolinos reflejé sus prin-
cipios, su sensibilidad y su profundo pen-
samiento humano, siempre orientades por
aquel innovador sentido pedagdgico espa-
fiol que se extinguié con la Segunda
Repiiblica. El mayor y mis importante
nimero de citas aparecen en la tercera
parte de esta bibliografia, que se concreta
a sus trabajos historico-médicos, organi-
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aprendiésemos, en nuestro caracteristico
apasionamiento, a distinguir entre el
sujeto desinteresado y el egoista, entre
nuestros muchos apdstoles y no pocos
embaucadores! Y si éstos, tantas veces
materialmente triunfantes en las malas
épocas, se diesen cuenta de la tremenda
responsabilidad en la que incurren, del
grave error que cometen y del real per-
juicio que a si mismos se hacen cuando,
para encumbrarse, ponen estdpidas pero
efectivas trabas al trabajo de los demas!

D’ARDOIS

zados por orden cronolégico y donde nue-
vamente se advierte la gran preocupa-
cién del doctor Somolinos en abordar
todos aquellos hechos y personajes histé-
ricos que se identificaron con ese sentido
humano que el autor heredé de sus maes-
tros.

Dentro de esta difusa bibliografia, se
encuentra una premeditada y clara inten-
cién en llevar uno a uno les pasos que
posteriormente integrardn la gran histotia
de la medicina mexicana. En los trabajos
del doctor Somolinos se aprecia una pro-
funda dedicaci6n al siglo xvi, particular-
mente en torno a la figura del doctor
Francisco Hernandez y a los procesos de
fusién indoeuropea. Fue voluntad del au-
tor dedicar mds tiempo e interés a este
periodo fundamental de nuestra historia
médica, del cual partié el verdadero sen-
tido filoséfico de la medicina mexicana.

La preocupacién del doctor Somolinos
por establecer seriedad y profundidad en

ISAAC COSTERO



el estudio histérico, firmes bases biblio-
grificas, minucioso y exhaustivo acopio
de datos, que forman el claro sentido de
un investigador histérico-médico, fue pro-
posito ejemplificado por este mismo au-
tor.

En su obra postuma La historia de la
psiguiatria en México (en prensa) se ad-
vierte la gran madurez alcanzada no sélo
en la acumulacion y exposicidn de los
datos historicos, sino en el magnifico es-
tilo literario con que manejé dicho tra-
bajo.

Germin Semolinos alcanzé los conoci-
mientos del humanismo histérico; de ahi

BIBLIOGRAFIA GENERAL DEL

que con facilidad nos conduzca por el
camino de nuevas realizaciones bajo la
amplia experiencia de un pasado. Con
la cbra del doctor Somolinos se corrobo-
ran las palabras de un gran humanista y
médico mexicano: "El historiador actual
no puede ser ajeno a un humanismo tra-
dicional y nostlgico, debe sumergirse en
el mundo en que vive, convivirlo, pero no
como extrafio ni como espectador, Sino
con la energia creadora de su tiempo,
pues no se concibe que pueda existir di-
vorcio entte la cultura y la vida misma’,

Ji & B

DOCTOR GERMAN SOMOLINOS D’ARDOIS

ARTICULOS CIENTIFICOS

1934

1 Importancia quirirgica de las anomalias
renales con motivo de algunos casos. Rew.
Medicina Clinica. Madrid. Mayo 1934.

1935

Sobre la patogenia de los electrogramas
ventriculares aberrantes, Awales de Medi-
cina Interna. Tomo IV, No. 1. Madrid.
Enero 1935, p. 25-34.

(]

1936

3 Estenosis mitral muda. Awnales do Medici-
na {nterna. Tomo V, No. 1. Madrid. Ene-
ro 1936, p. 67-78.

4 Aneurisma del tronco braquiocefilico.

Archivor de Cardiologia y Hematologia.
Vol. XVII, No. 1. Madrid. Enero 1936,
P 149,

Teratoma de pericardio. Archives de Car-
diologia y Hematologia. Vol. XVII, No.
5. Madrid. Mayo 1936, p. 1-10.

o
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6 Las alteraciones patoldgicas del sistema
especifico de His-Tawara. Tesis Doctoral
presentada en junio de 1936 para aspivar
al gmdr} de doctor, Madrid, 1936.

1938

Maniobras de defensa pasiva en Suecia.

Aeronduntica. Espana, 1938.

8 Nuevas orientaciones sobre la filosofia y
la farmacodinamia de los gases de guerra.
Rev. de Sanidad de Guerra. Tomo 11, No.
19. Espaiia, 1938, p. 317.

1940

9 Contribucién al estudio de los tumores
desarrollados en el corazén (sarcomas
catdiacos). Archivos Latino-Americanos
de Cardiologia y Hematologia. Tomo X,
MNo. 1. México. Enero-febrero 1940, p. 1-
42.

1942
10 Tumefaccién experimental del cerebro.
Circulacion cerebral. Boletin del Labora-
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torio de Estudios Médicos y Bioldgices.
Tomo I México, 1942, p. 99.

Acido citrico en el suero sanguineo como
exponente del estado del parénquima he-
pético en los enfermos de cardiopatia.
Archivos Latino-Americanos de Cardiolo-
gia y Hematologia. Tomo XII, Ne. 2.
México. Marzo-abril 1942, p. 53-75.

1943

Contribucion al estudio de las modifi-
caciones electrocardiograficas producidas
por los tumores desarrollados en el cora-
z0n. Archivos Latino-Americanos de Car-
diologia y Hematologia. Tomo XIII, Nos.
3-4. México. Mayo-agosto 1943, p. 101-
117.

Experimental swelling of the brain. Archi-
ver of Newrology and Prychiatry., Vol
49. EU.A. 1943, p. 826,

1945

Libro Homenaje al Profesor Doctor Igna-
cio Chivez en ocasion del XXV aniver-
sario de su recepcibn como profesional.
Contribucidn al Estndio de los Tumores
Desarrollados en el Corazdn, Universidad
Nacional Auténoma de México. México,
1945, p. 431-448,

1947

Estudio de la frecuencia del factor Rh
entre los habitantes de Meéxico. Rew. Cren-
cia. Vol. VIII. México, 1947, p. 13-18.
Estudio del nédule del seno auricular de
Keith y Flack en veinte casos de cardio-
patia reumdtica. Archivos del Instituto
Nacional de Cardiologia de México. Tomo
XVII, Fasc. 4. México. Agosto 1947, p.
570-574.

1948

Las diferentes teorfas y nomenclaturas del
sistema Rh. Rev. Crencia. Vol. IX, Nos.
1-3. México, 1948, p. 15-22.

1956

Cuadro hemitico. Apuntes mimeografia-
dos para la cdtedra de Anatomia Pato-
logica. Escuela Nacional de Medicina.
México, 1956, p. 125-146,

ARTICULOS PEDAGOGICO-HUMANISTAS

1950

Recuerdo del senor Navarro (1871-1950).
Huoja de Recwnerdo Publicada por el Ate-
weo Espaiol de México, Agosto 1950,

1953

El reloj de don Luis. Las Espadas. Afo
VIII, Nos.23-25. México. Abril 1933,
Las Misiones Pedagogicas de Espana
(1931-1936). Cradernos Americanar. Vol.
571, No. 5. México. Septiembre-octubre
1953, p. 206-224.

1957

Manuel Bartolomé Cosio (1857-1935).
Fovjadores del Mundo Moderno. Editorial
Grijalvo. México, 1957, p. 633-641.

A don Manuel B. Cosio en su centenario
(1857-1957). Mannel Bariolomé Casio
(Ed. por sus discipulos). México. Febre-
ro 1957, p. 4.

1958

Reseria bibliogrifica sobre el centenario
de Manuel Bartolomé Cosio. Rev. Inter-
americana da Bibliografia. Vol. VII, No.
3. Pan American Union. Washington,
EU.A., 1957, p. 345,

1961

El Institute Escuela. Corporacidn de An-
tignos Alwmnos de la "Institucidn Libre
de Ensefianza’ del “lnstitute Ejcueld”
y de la "Residencia de Estudiantes de
Madrid” Grupo México. Boletin Circular
No. 37. México. Junio 1961, p. 1-3.
Recuerdo para don Luis. Corporacidn de
Antignor Alumnos dala "lustitucidn Libre
de Enseftanza” del “Instituto Escwela”
y de la "Residencia de Estwdiantes de
Madrid”. Boletin Cirenlar No, 41, México.
Octubre 1961, p. 1-2.

1962

La Residencia de Estudiantes; Corporacidn
de Antiguwos Alumnos de la "Institucion
Libre de Enseftanza” del “Instituto Escwe-
la" y de la "Residencia de BEstundiantes de
Madvid”’. Boletin Circilar No. 51. Méxi-
co. Agosto 1962, p. 3-4.
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1963

Herencia de don Francisco. Corporacién
de Antiguos Alumnos de la "Institucion
libre de Ensefianza” del "Institnto Escre-
la" y de la "Residencia de Estudiantes
de Madrid”. Boletin Circular No. 57.
México. Febrero 1963.

1965

A la memoria de don Francisco Giner de
los Rios en el cincuentenario de su muer-
te (1915-1965). Si don Francisco hubiere
vivido. Corporacidn de Antiguos Alumnos
de la "Institucidn Libre de Ensefianza”
del “Instituto Escuweld’ y de la "Residen-
cia de Estudiantes de Madreid”. Boletin
Circular No. 80, México. Febrero 1965.
Mi imagen de don Francisco. Cuadernas
Americanos. Vol. 139, No. 2. México.
Marzo-abril 1965, p. 121-123.

Los dioses menores. Corporacidn de Auti-
guos Alumnos de la “Institucidn Libre de
Ensefianza’ del "Instituto Escuela” y de la
"Residencia de Estudiantes de Madrid”.
Boletin Cirerlar No. 88, México, septiem-
bre 1965, p. 3-4.

1968

Aniversario. Corporacidn  de  Autignos
Alnmnos de la "Institucion Libre de En-
seftanza’ del "Instituto Escuela” y de la
"Residencia de Estudiantes de Madrid”.
Boletin Circular No, 106, México, junio
1968.

Conmemoracion  del cincuentenario  del
Instituto-Escuela; Hombres de esperanza.
Corporacion de Antigros Alwmnos de la
“Institucién Libra de Ensefianza” del "Ins-
tituro Esemela” y de la "Restdencia de
Estudiantes de Madrid”. Boletin Circular
No. 109. México, octubre 1968, p. 6-7.
Los ochenta afos de don Bernardo. Cos-
poracidn de Antigunos Alumnos de la "Ins-
titucion Libre de Ensefianza” del "Institn-
to Escneld” y de la “Residencia de Estu-
diantes de Madrid”. Boletin Circular No.
110. México, diciembre 1969, p. 3.

1970

Dona Glotia y Espaiia. Corporacién de
Antignos Alumnos de la "Institucién Li-
bre de Ensefianza” del “Instituto Escuela”
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y de la "Residencia de Estndiantes de
Madrid”. Boletin Circular No. 117. Mé-
xico, 1970.

LIBROS, ARTICULOS Y RESENAS
HISTORICO-MEDICOS

6

1935
Los tratamientos eléctricos en el siglo
xvin Madrid, 1935.

1948

Francisco Hernindez. Primer protomédi-
co de las Indias. Rev. Roche. Vol. V, No.
27. México, mayo-junic 1948, p. 71-72.
Resefia  bibliografica sobre: “Emmart
(Emily Walcott): The Badianus Ma-
nuscript”. Resefia de Historia de Améri-
ca. No. 25. México, junio 1948, p. 199-
202.

Nicolas Monardes y las plantas de Amé-
rica. Rer. Rocke. Vol. V, No. 30. Méxi-
co, noviembre-diciembre 1948, p. 143-
144.
Resefia  bibliogrifica sobre “‘Fishbein,
Morris: A history of the American
Medical Association. 1847-1947”. Rew.
de Historia de América. No. 26. México,
diciembre 1948, p. 470-471.

Reseia  bibliografica sobre:  “Velasco
Cevallos, Rémulo: Visita y reforma de
los hospitales de San Juan de Dios de la
Nuzva Espana en 1772-1774”. Rev. de
Historia de América. No. 26. México,
diciembre 1948, p. 516-318.

Resenia bibliogrifica sobre: "Chivez, Ig-
nacio: México en la cultura médica”.
Rev. de Historia de América, No. 26,
Meéxico, diciembre 1948, p. 453-455.
Reseiia bibliogrifica sobre: “Mettler, C.
C.: History of Medicine”. Rew. Clencia.
México, 1948, p. 267-268.

1949

Poesia y verdad en la historia de la
quina. Rev. Rocke, Vol. VI, No. 33. Mé-
xico, mayo-junio 1949, p. 71-72.
Manuscrito firmado. Original del doctor
Francisco Hernindez aparecido en Mé-
xico. Rev. Ciencia. Vol. IX, Nos. 7-10.
Meéxico, julio 1949, p. 209-210.
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Resena  bibliografica sobre: “Ashburn,
P.M.: The ranks of death. A medical
history of the conquest of America”.
Rev. de Historia de Awmérica, No. 28.
Meéxico, diciembre 1949, p. 454-4353.

1950

El padre Feijoo y América (anbénimo).
Rer. Roche. Vol. VII, No. 37. México,
enero-febrera 1939, p. 23-24.

Resena bibliografica sobre: "lzquierdo J.
Joaquin: Raudon, cirujano poblano de
1810. Aspectos de la cirugia mexicana”.
Rev. de Histovia de América. No. 29.
México, junio 1950, p. 175-176.

El doctor don Federico Oloriz. Rew. Be-
néfica Hispana. Ao VI, No. 13. México,
julio 1930, p. 6-9.

1951

La partida de defuncion del doctor
Francisco Herndndez. Rew. Ciencia, Vol.
XI, Nos. 1-2. México, 1951, p. 50-52.
El fracaso editorial de la obra de Fran-
cisco Hernindez. Ed. Cuadernos Amieri-
canos. Vol. TV, No. 1Y México, enero-
febrero 1951, p. 163-179.

El viaje del doctor Francisco Hernandez
por la Nueva Espafia. Auales del Insti-
fute  de Biologia de México. Tomo
XXII, No. 2. México, agosto 1951.
Resena hibliografica sobre: "Susto, Juan
Antonio:  Sebastidn, José Lopez Ruiz
—médico y naturalista— (1741-1832)7.
Rew. de Hisiovia de América. México,
diciembre 1951, p. 284-285.

1952

Resena bibliogrifica sobre: “Lastres, J.
B.: Historia de la medicina peruana”,
Rew, Ciencia. Vol. XII. México, 1952.
Aciertos y errores de un librito casi
olvidado. Rev. Sinepsis. Afio III, No. 3.
México, mayo-junio 1952, p. 25-30.
Algunos aspectos humanos de don San-
tiago Ramén y Cajal. Rev. Mexicana de
Laboratorio Clinico. Ano 1V, Vol 4,
Neo. 15. México, junio 1952,

Cajal a los ochenta afios. (Recordacion
a Cajal). Cwadernos Americanos, Vol
LXTV, No. 4. México, julio-agosto 1932,

23

25

26

27

28

33

36

Iconografia y recuerdos de don Santiago
Ramon y Cajal. Rev. Sinopsis. Ao TII,
No. 6. México, noviembre-diciembre
1952, p. 17-27,

Histoyia de la medicing. Editorial Patria,
S. A. México, D. F, 1952.

William Harvey, descubridor de la ciren-
lacién sanguinea. Editorial Patria, S. A.
México, D. F., 1932.

1953

Historia de las revistas médicas de
México. Rer. Ciencia. Vol. XIII, Nos.
11-12. México, 1933,

Contribucién a la historia del periodismo
médico en México. Rev. Ciencia. Vol
NI, Nos. 11-12. México, 1933.

De lo que México debe al cirujano
Francisco Javier Balmis. Rew. Ciencia.
Vol. XII, Nos. 11-12. México, 1953.
Guerra, F.: Historiografia de la medici-
na colonial hispanoamericana. 325 pp.
Ed. del Patronato para ¢l Estudio de
la Cultura Colonial Hispanoamericana.
Rew, Ciencia. Vol. XIII, Nos. 11-12.
México, 1953.

Centenario de Balmis. Rev, Ciencia, Vol.
XIII, Nos. 11-12. México, 1953.

Las dos facetas de Rabelais. Rer. Sinop-
sis, Afo IV, No. 6. México, noviembre-
diciembre 1953, p. 21-27.

1954

Nuevos manuscritos de Francisco Her-
nindez aparecidos en Madrid. Rev. Cien-
cia, Vol. XIV, Nos. 4-6. México, 1954,
p. 109-110.

Resefia bibliografica sobre: “Lastres, J.
B.: La cultura peruana y la obra de
los médicos en la Emancipacion”. Rer,
Ciencia. Vol. XIV, Nos. 4-6. México,
1954, p. 116.

Resefia hibliografica sobre: “Cope, Z.:
Historia médica de la Segunda Guerra
Mundial; Cirugia”. Rew, Ciencia. Vol
XIV, Nos. 4-6. México, 1954, p. 116.
Ludwik Hirszfeld (1884-1954). Rer.
Cienvia, Vol. XIV, Nos. 4-6. México,
1954, p. 115.

Resefia bibliogrifica sobre: “Haymaker,
W.: The founders of neurology”. Rer.
Crencia. México, 1954, p. 237.
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48
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Reseiia bibliografica sobre: "Carrillo Gil,
A.: Historia de la pelagra”. Rev, Ciencia.
México, 1954, p. 237.

Resefia bibliogrifica sobre: “Stevenson,
L.G.: Nobel Prize winners in medicine
and physiology”. Rer. Ciencie, México,
1954, p. 237-238.

Resefia bibliogrdfica sobre: “Bauer, L.
H.: 75 years of medical progress”. Rer.
Ciencia, México, 1954, p. 238.

“José Celestino Mutis”. Rewisia Rocke,
Vol. XTI, No. 54. México, 1954, p. 47-48.
Tras la huella de Francisco Hernindez:
La ciencia novohispana del siglo xviir,
Rev, Historia Mexicana. Vol. IV, No.
14, México, 1954, p. 174-197.

La desventurada aventura del doctor
Francisco Herndndez. Universidad de
México. Vol IX, Neos. 1-2. México, sep-
tiembre-octubre 1954, p. 13-14.

Sobre la iconografia botanica original de
las obras de Herndndez y su sustitucion
en las ediciones europeas. Rew. de la
Sociedad Mexicana de Historia Natural,
Tomo XV, Nos. 1.4. México, diciembre
1954, p. 73-86.

1955

El Jardin Botinico de Madrid y la ex-
ploracion cientifica de América. Rew,
Rocke. Vol. XII, No. 60. México, 1953,
p. 71-72.

Resenia bibliografica sobre: “Tzquierdo,
J. Joaquin: Montafa v los origenes del
movimiento social y cientifico de Méxi-
co”. Rew. Interamericana de Bibliografia.
Vol. ¥, No. 4. Pan American Union,
Washington 1955, p. 334-341.
Francisco Herndndez y la conquista cien-
tifica de América. México en la Crliwra,
Nowvedades. No. 317, México 17 de abril
19535

1956

Los restos de Celestino Mutis. Ree.
Ciencia. Vol. XV México, 1956, p. 109.
El doctor Henry Sigerist. Rev. Ciencia,
Vol. XVI. México, 1956, p. 112-113.
Edicién de la obra de Herndndez. Rev.
Ciencia. Vol. XVI. México, 1956, p. 169.
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Don Agustin del Cafizo (1876-1956).
Rev. Ciencia. Vol XVI. México, 1956,
p. 173-174.

Miguel Servet. Las Espaiias. 2a. Epoca,
Nos. 26-28. Meéxico, julio 1956, p. 1-35-
37.

Hallazgo del manuscrito sobre ¢l Coco-
liztli, original del doctor Francisco Her-
nindez. La Premsa Médica Mexicana,
Afio XXI, Nos. 7-10. México, septiem-
bre-diciembre 1956, p. 115-122.

El doctor Francisco Herndndez y la pri-
mera expedicion cientifica en América.
Rev. de la Sociedad Mexicana de Historia
Natnral. Tomo XVII, Nos. 1-4, México,
diciembre 1956, p. 169-179.

1957

Recuerdos vivos de la primera expedicitn
cientifica llegada a México. Rev. Foto-
Médica. Ano VIII, No. 11. México, 1957.
Comisién para la Edicién de la Obra
del doctor Francisco Hernandez. The
Hispanic American Flistorical Review.
XXXVIL Durham, N.C., 1957, p. 418-
419.

Bibliografia del doctor Francisco Her-
nindez, humanista del siglo xvi. Rer.
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nindez. Rev. da la Sociedad Mexicana
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1-4. México, diciembre 1957, p. 259-277.
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la bistoviografia médica mexicana. Ed.
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308.

Obras completas de Francisco Herndn-
dez. Tomo L. Vida y Obra de Francisco
Herndndez. EJ. Universidad Nacional de
México. México, 1960.

74

76

77

78

7]

80

81

82

84

1961
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Las epidemias en México durante el siglo
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Médica de México, Tomo XCI, No. 2.
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América y el doctor Francisco Hernan-
dez. Acta Médica Hidalguense. Afo
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abril 1961, p. 39-55.

Los monumentos a la memoria de Miguel
Servet. Gaceta Médica de México. Tomo
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escuelas de medicina” del doctor J. Joa-
quin Izquierdo. Gaceta Médica de Méxi-
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XCII, No. 7. México, julio 1962, p. 609-
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xico, mayo 1964, p. 3-6.
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Médica de México. Tomo XCIV, No. 12.
Meéxico, diciembre 1964, p. 1171-1175.
Libellus de Medicinalibns Indoruny Her-
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Influencia de Vesalio en los anatdmicos
de habla espanola. Acta Médica. Vol. 1,
No. 2. México, 1963, p. 163-175.
Comentario al trabajo: “El tesoro de
medicinas del venerable Gregorio Lopez”
del doctor Francisco Ferndndez del Cas-
tillo. Gaceta Médica de México. Tomo
XCV, No. 6. México, junio 1965, p.
565-567.
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en México. Gaceta Médica de México.
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el siglo xix. Rer. de Ginecolagia y Obi-
tetricia de México, Vol. XX. México,
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El cédice de la Cruz-Badiano. Estudio
histérico. Rew. Estomatologia. Vol. III,
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120

121

122

123

124

125

126

127

128

129

130

Mexicana, Ano XXXI, Nos. 1-2. México,
enero-febrero 1966, p. 30-32.

Historia de la ilustracién anatomica. Ae-
ta Médica. Vol. I, No. 5. México, enero-
marzo 1966, p. 47-62.

La fusidén médico-cultural indo-europea.
Rev., Médica Nacional, Vol I, No. 2.
México, enero-febrero-marzo 1966, p. 9-
20.

Fuentes para el estudio de la medicina
prehispanica. La Prensa Médica Mexica-
nra. Afo XXXI, Nos. 3-4. México, mar-
zo-abril 1966, p. 92-100.

La naturaleza americana. Rev. de la
Universidad de Méxica. Vol. XX, No.
10. México, junio 1966, p. 3-7.
Palabras pronunciadas por el doctor
Germin Somolinos D'Ardois en el acto
de inauguracién del Archivo Histérico de
la Academia Nacional de Medicina, el
dia 2 de marzo de 1966. Gaceta Médica
de México. Tomo XCVI, No. 7. México,
julio 1966, p. 743-745.

La medicina mexicana durante los siglos
XV y xviL. Rev. Médica Nacional. Vol.
I, No. 3. México, abril-octubre 1966, p.
9-23.

Comentario al trabajo: “Bernardino Al-
varez, iniciador de la atencién neuropsi-
quidtrica en México” del doctor Francis-
co Fernindez del Castillo, Garera Médica
de México. Tomo XCVI, No. 9. México,
septiembre 1966, p. 1023-1025.

El doctor Francisco Herndndez y su gra-
duacién complutense. La Prensa Médica
Mexicana, Ano XXXI, Nos. 9-10. Mé-
xico, septiembre-octubre 1966, p. 314-
317.

Comentario al trabajo: "Funcién social
de la medicina precortesiana” del doctor
Gonzalo Aguirre Beltrin. Gaceta Médica
deo México. Tomo XCVI, No. 10. Méxi-
co, octubre 1966, p. 1149-1151.

La anatomia patoldgica en México (His-
toria). Gaceta Médica de México, Tomo
XCVI, No. 11. México, noviembre 1966,
p. 1181-1203.

La urologia mexicana de los siglos xvi
y Xvil, Rev. Mexicana de Urelogia. Vol.
XXV, No. 6. México, noviembre-diciem-
bre 1966, p. 617-633.
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Impresiones sobre Miguel Servet después
de un viaje a Ginebra. Awtologia de
Escritores Médicos Mexicanos. Por Ri-
cardo Pérez Gallardo. Ed. Latino Ame-
ricana, 5. A. México, 1966, p. 784-794.
Obras Completas del doctor Francisco
Hernandez. Tomo 1V. Historia Natural
de Cavo Plinio Segundo. Veol. 1. Intro-
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Médicos y libros del primer siglo de la
colonia, Boletin de la Biblioteca Nacio-
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“Manual de antropologia fisica”. Amé-
rica Indigena. Vol. XXVII, No. 1. Mé-
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A proposito de la neumologia en la
medicina azteca, Medicina, No. 1005.
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Simbolos permanentes de la medicina
mexicana. Programa de la X Jornada
Médica Nacional de la Academia Na-
cional de Medicina. Guadalajara. Méxi-
co, febrera 1967.

Comentario oficial al trabajo: “Nuevas
orientaciones para el estudio de la medi-
cina prehispanica” del doctor Gonzalo
Aguirre Beltran., Gaceta Médica de Mé-
xico. Vol. XCVII, No. 3. México, marzo
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Historia de la anatomia patolégica en
México. Beletin de la Asociacidn Mexi-
cana de Patologia, A. C. Vol. V, No. 1.
México, julio 1967, p. 5-23.

Conferencia magistral “"Doctor Miguel
F. Jiménez': La obra del doctor Mi-
guel F. Jiménez. Gareta Médica de
México. Vol. XCVII, No. 8. México,
agosto 1967, p. 929-944.

La influencia francesa y la Ilustracion
en México. Tribuna Médica. Vol. 1, No.
L. México, septiembre 1967, p. 11-20.
Walter Bauer (1898-1965). Diario de
los Congreses. 1V Congrese Panameri-
cano de Renmatologia. Vol. XXII, No.
1. México, octubre 1967, p. 308.

Anfbal Ruiz Moreno (1907-1969). Dia-
rio de loy Congreses. IV Congrese Pana-
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Diarie de los Congresos. IV Congreso
Panamericano de Rewmatologia. Vol
XXII, No. 3. México, octubre 1967, p.
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José Lister y la cirugia moderna, Acta
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La gineco-obstetricia en México durante
el siglo X1x. Semana Médica de México.
Ao XIV, Vol. LIV, No. 699. México,
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El parto y la maternidad en el arte
prehispdnico mexicano. Rev. Image-Ro-
che. No. 25. Suiza, 1968, p. 25-32.
;De dénde viene la sifilis? Rez. Image-
Roche. No. 28. Suiza, 1968, p. 11-16.
La ensefianza de la medicina en la Real
y Pontificia Universidad de México, Rex.
de la Facultad de Medicina, Vol XI,
No. 1. México, enero-febrero 1968, p.
76-88.

El dlbum de familia (Editorial). Gaceta
Médica de México, Vol. 98, No. 3. Mé-
xico, marzo 1968, p. 281-282.

La medicina en la cultura teotihuacana.
La medicina teotihuacana. Gaceta Médi-
ca de Méxice. Vol. XCVIII, No. 3. Mé-
xico, marzo 1968, p. 359-369.
Comentario oficial al trabajo: “La bi-
blioteca y el archivo de la Academia” del
doctor Miguel Bustamante. Gaceta Mé-
dica de Méxice. Vol. XCVII, No. 5.
México, mayo 1968, p. 673.

Jorge G. Lépez. Una semblanza. Gaceta
Médica de México. Vol. XCVIII, No. 8.
Meéxico, agosto 1968, p. 1085-1086.
Comentario oficial al trabajo: "El doctor
José Ignacio Durin y el lugar que ocupa
en la historia de la medicina en México”
del doctor Francisco Fernindez del Cas-
tillo. Gaceta Médica de México, Vol. 98,
No.9. México, septiembre 1968, p. 1117-
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Biblioteca de la Academia (Editorial).
Gaceta Médica de México. Vol. 98, No.
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Simposio: Origen y evolucién de la
odentologia en México. Rev. Estomatolo-
gia, Vol. 6, Nos. 1-2. México, diciembre
1968, p. 57-66.
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El médico en la sociedad mexicana del
siglo xix. Introduccidn; y El médico
mexicano frente a los problemas sociales
del siglo x1x. Memrorias del Il Congreso
de la Academia Nacional de Medicina.
Vol. II. México, febrero 1969, p. 3-27-92.
Comentario oficial al trabajo: “Historia
y medicina” del doctor Fernando Marti-
nez Cortés. Gacern Médica de México,
Vol. 99, No. 3. México, marzo 1969, P
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Lakeside. Tomo II, Vol. 3, No. 30. Mé-
xico, junio 1969, p. 2.

Antiguos libros mexicanos de medici-
na. La Prewsa Médica Mexicana. Afo
KXXIV, Nos. 7-8. México, julio-agosto
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La formacién de la medicina mexicana
independiente. Tribuna Médica. Tomo
XI, No. 6. México, agosto 1969, p. 123-
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Historia de la medicina mexicana. Medi-
cina Precortesiana. Tribuna Médica. To-
mo XIT, No. 1. México, octubre 1969,
p. 22-23.

La cardiclogia en la historia. Diario de
los Congresos. XXV Aniversario deé la
Fundacidn del [nstituto Nacional de Car-
diclogia. Vol. XXV, Nos. 1-2-3-4-5.
México, octubre 1969.

La medicina mexicana en el periodo
romdntico. El pensamiento médico mexi-
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Gaceta Médica de México. Vol. 99, No.
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co en América. La Prensa Médica Me-
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rios. Actas del IV Coungreso Panapierica-
wo de Historia de la Medicina. BEd, José
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Francisco Bravo y su "Opera Medicina-
lia”. Anales de la Sociedad Mexicana de
Historia de la Ciencia y de la Tecnologia,
No. 2. México, 1970, p. 117-145.

La Gaceta Médica de México en el pe-
riodismo médico mexicano de los altimos
cien afins. Gacefa Médica de México.
Vol. 100, No. 1. México, e¢nero 1970, p.
4-77.

Drogas estimulantes y alucindgenas. As-
pectos histdricos y antropolégicos. Gaceta
Midica de México. Vol. 100, No. 5.
México, mayo 1970, p. 518-524.

Iglesia y Colegio de Santiago Tlaltelolco.
Mapa de Alonso de Santa Cruz. Portada.
Tribuna Médica. Tomo XIV, Neo. 8.
Meéxico, mayo 1970, p. 184.

Epidemias y hospitales en el Cédice
Sierra. Portada. Tribuna Médica. Tomo
X1V, No. 9. México, junio 1970, p. 194.
La diosa Xochiquetzal amamanta a su
hijo. Cédice Borgia. Portada. Tribuna
Médica. Tome XIV, No. 10. México,
junio 1970, p. 227.

La muerte en el Codice Borgia. Portada.
Tribuna Médica. Tomo XIV, No. 11.
México, junic 1970, p. 249.
Representacion del acto carnal. Cédice
Borgia. Portada. Tribwina Médica. Tomo
XIV, No. 12. México, junio 1970, p. 286.
La medicina mexicana durante los siglos
XvVI y xvit. L Tribuna Médica. Tomo
XIV, Neo. 13. México, junio 1970, p.
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La diosa Amor y el dios sifilitico. Cédice
Borgia. Portada. Tribuna Médica. Tomo
X1V, No. 13. México, junio 1970, p. 308.
La medicina mexicana durante los siglos
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