con toda justicia el nombre de “Materni-
dad Isidro Espinosa y de los Reyes”. Alli
su labor también fue fructifera, seleccio-
nando y educando al personal y mejorando
en forma evidente la atencién de la madre
menesterosa y de su hijo recién nacido.

Con su clientela privada siempre actué
con honestidad y acierto, logrando con
ello gratitud y afecto en numerosos ho-
gares.

Profesor de obstetricia en la Facultad
de Medicina, citedra que desempefié con
asiduidad y acierto, le interesaron espe-
cialmente los estudios hechos por Duque
de Estrada sobre la morfologia anormal
de algunas pelvis mexicanas. Fue miem-
bro de la Sociedad de Pediatria y socio
fundador de la Asociacién Mexicana de

Ginecologia y Obstetricia, agrupacion a la
que pertenecié hasta su muerte.

Ingresé a la Academia Nacional de
Medicina como miembro numerario, lle-
gando a ser socio titular de la misma,
Entre los trabajos cientificos que presen-
to, existe uno de especial interés en el
que se refiere a la accién farmacoldgica
del zoapatle, planta que tantas tragedias
ocasiond en obstetricia y que resultd tan
atil en el manejo de las metrorragias.

Que reciba el sefior doctor don Antonio
Sordo Noriega este péstumo y modesto
homenaje, como sefial de afecto y de esti-
macién de sus compafieros y amigos y
como maestro el agradecimiento de los
que tuvimos el honor de ser sus discipu-
los.

AL DOCTOR ANSELMO FONTE BARCENA

In memoriam

MaciN PuUIG-SOLANES

En el lapso de tres afios me ha tocado la
triste obligacién de recordar en este re-
cinto a dos compafieros de Corporacion
que han desaparecido: uno, el doctor
Radal Arturo Chavira, fue maestro mio; el
otro, el que hoy rememoramos, empezd
como discipulo y bien pronto su categoria
lo hizo convertirse en uno de mis mds
cercanos e importantes colaboradores. El
dolor ha sido el mismo; pero, la amargu-
ra que su partida ha dejado no ha podido
ser igual. En el primer caso —el maestro
Chavira— se trataba de un hombre que
habia recorride ampliamente una vida
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completa, larga y fecunda; en el segundo
—el doctor Anselmo Fonte— hemos per-
dido a quien tenia todavia por delante
una vida entera y de quien podia espe-
rarse afn un cimulo muy grande de
realizaciones. Sin embargo, no se crea que
nadie pueda decir de Anselmo Fonte
que haya sido malogrado: es malogrado
aquél de quien se espera algo que no
puede realizar porque la parca lo arrebata,
inclemente, antes de tiempo; no lo es
aquél que aunque no haya tenido una
existencia muy larga en el tiempo ha sa-
bido llenar todos sus momentos de reali-
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zaciones: este es el caso de Anselmo
Fonte Barcena.

No puedo dejar de mencionar, aunque
sea en forma escueta, por ser de costum-
bre, algunos datos biogrificos acerca de
él. Estos no son casi nunca fundamenta-
les: no es muy importante en dénde se ha
nacido ni los lugares en dénde se ha pasa-
do la existencia, sino la significacién de
lo que en ésta se haya podido realizar. Es
decir, el balance justo, sereno y real de si
la vida se ha sabido llenar con algo que
haya compensado la carga, la lucha, los
—mayores o menores— sinsabores, inevi-
tablemente inherentes a la existencia hu-
mana.

El doctor Anselmo Fonte Bércena na-
cié en la ciudad de San Luis Potosi,
poblacién de ancestral historia y de ilus-
tre abolengo, en el afio de 1918. Fue hijo
de un respetable cometciante y de una
dama perteneciente a vieja y conocida
familia de la localidad, en Ia cual se
cuentan otros médicos. Su madre le sobre-
vive y es para ella en este momento mi
primer sentido y carifioso homenaje. Rea-
lizé sus estudios primarios en su ciudad
natal y, Ilegado el momento, se trasladd
a la ciudad de México para llevar a cabo
su formacién universitaria. Fue un estu-
diante destacado y brillante y, desde su
primer contacto con la clinica, entrd a
formar parte del grupo de trabajadores
del Hospital General, del que nunca se
separé. Empezé como practicante y termi-
né sus dias como jefe de unidad; recorrié
con todos los requisitos reglamentarios
cada una de las etapas de la carrera com-
pleta de médico de hospital. Como prac-
ticante tuvo su primer contacto personal
conmigo hace 35 afios; en esa época em-
pez6 también a relacionarse estrechamente
con un grupo de oftalmélogos proceden-
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tes del mismo servicio que, con dos ex-
cepciones, le han sobrevivido.

Apenas graduado, contrajo matrimonio
con la Srita, Margartita Vizquez Vela,
quien fue por mis de 30 afios la inscpa-
rable compafiera de su vida. A ella y a
sus cinco hijos dirijo también ahora mis
més carifiosos sentimientos,

El doctor Anselmo Fonte fue un ocu-
lista general completo. Pertenecio al gru-
po de los oftalmélogos —que cada dia
escasean mds— que han considerado
siempre que los peligros doctrinarios de
la superespecializacién no compensan las
ventajas materiales y pricticas que esta
manera de proceder concede. Pero, como
todo el mundo, las circunstancias del vivir
y sus preferencias le hicieron laborar més
en unos territorios de la especialidad
que en otros y es en éstos en los que su
actividad dejé huella.

Llegd como practicante al Hospital Ge-
neral cuando el Servicio de Neurocirugia
acababa de crearse y esta importante y
dura especialidad llamaba, justamente, la
atencién y despertaba entusiasmo en nues-
tro medio. Los enfermos neuroquirtirgicos
fueron objeto de sus atenciones y cuida-
dos y en 1941 publicé su tesis recepcional
acerca del Sindrome quiasmdtico en los
timores de la bipdfisis y del tracto hipo-
fisario. Esta tesis, a pesar de los afios
transcurridos, es un documento que atin
puede leerse con interés y utilidad.

Por estos antecedentes, aprovechd la
oportunidad para conseguir una beca en
Buenos Aires para ampliar sus estudios
con el profesor Jorge Malbrin, probable-
mente el mis destacado, en esa época, de
los oftalmélogos latinoamericanos, quien
habia hecho objeto especial de sus traba-
jos precisamente a la neurooftalmologia.
En Buenos Aires tuvo la desilusién de
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encontrarse con que la muerte de Balado,
el pionero de la neurocirugia en la Amé-
rica del Sur, habia hecho descuidar en
gran parte los estudios de neurooftalmo-
logia. Pero, de todas maneras, su contacto
con ¢l profesor Malbrin fue fundamental
para el compafiero que ahora estamos
recordando.

Andando el tiempo, tuvo una oportu-
nidad anica en nuestro medio: fue desig-
nado oftalmélogo de la Unidad de Neu-
ropsiquiatria del Seguro Social, cuando el
entusiasmo de los que componfan su per-
sonal médico hacia decir —quizis con
justicia— que era el departamento de la
institucién que destacaba por su forma
de laborar. Tuvo a su alcance un riquisi-
mo material clinico, bien estudiado por
neurélogos, laboratoristas especializados,
neurorradiélogos y neurocirujanos. De es-
te material, Anselmo Fonte acumuld una
experiencia que fue insustituible para sus
actividades posteriores.

Recién recibido, los azares de la vida
lo llevaron a prestar sus servicios como
oftalmélogo en el Centro de Investigacio-
nes acerca de Ja Oncocercosis en Huixtla,
Chiapas. Se encontré alli con un grupo
bien organizado de trabajadores en el te-
ma: parasitélogos, laboratoristas clinicos,
sanitaristas y con un hospital con equipo
suficiente para llevar a cabo no tnica-
mente labores de rutina sino, también, de
investigacién clinica. Asimilé pronto to-
dos los aspectos del ataque ocular de la
parasitosis; describié, siendo el primero
que puso énfasis en esto, el ataque con-
juntival, cuyo cuadro objetivo es tan ca-
racteristico 'y ostensible que puede ser
reconocido por todo agente sanitario y
—en zona de endemia oncocercosa— casi
basta, por si solo, en los exdmenes en
masa de la poblacién, para separar a los
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habitantes parasitados de los que no lo
estdn atin.

Durante su estancia en Buenos Aires
nacié su interés por las anomalias neuro-
musculares del ojo y en ellas por el capi-
tulo mas dificil del grupo: el de los
estrabismos incomitantes (paraliticos). En
esa €poca, en que la terapéutica quirtrgi-
ca no contaba, todavia, con la posibilidad
actual de las transposiciones musculares,
el tratamiento era ingrato. Sin embargo,
Anselmo Fonte no rehuyé sus escollos y
acerca de este tema, precisamente, fue en
1959 su comunicacién de ingreso a nues-
tra Corporacion.

El glaucoma, la enfermedad cuya im-
portancia ha ido creciendo, ya que al
disminuir los padecimientos infecciosos
del segmento anterior del ojo ha quedado
como una de las dos o tres causas més
frecuentes de ceguera en los paises occi-
dentales, fue también objeto de su interés
en la investigacién clinica. Fue, en parti-
cular, el introductor y divulgador en nues-
tro medio de una de las técnicas mis
recientes del tratamiento quirfirgico de la
afeccidén: una de las operaciones filtrantes
con termocauterizacién, a la que €l puso
el nombre, adecnado, de “‘esclerectomia
térmica retractil”. Por su realizacién per-
fecta y el entusiasmo en su divulgacién
podria decirse que hizo de ella una ver-
dadera especialidad.

Trabajé con tesén en una época en ¢l
campo dificil de las plastias de la regién
periotbitaria, cuando afin no existian en
nuestro medio destacados especialistas
en cirugia pléstica que, en la actualidad,
tienen en gran parte en sus manos el
manejo del problema. Sus conocimientos
en el diagnéstico diferencial de las distin-
tas variedades de ptosis palpebrales y en
el tratamiento —no uniforme, sino selec-
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cionado— de cada una de ellas, hicieron
del tema uno de sus favoritos.

En los Gltimos afios, por Gltimo, dedicé
su interés en forma muy especial al estu-
dio de las afecciones de la orbita, terreno
dificil, tierra de nadie, en el que incur-
sionan, y raras veces con demasiado éxito,
oftalmélogos, cirujanos de craneo y ciru-
janos plisticos. Adquirié profundos cono-
cimientos doctrinarios acerca de su pato-
logia y evidente maestria en su mancjo
médico y quirfirgico.

Para terminar, algo debo de decir acer-
ca de su personalidad. Anselmo Fonte no
tenia fama de ser modesto. En efecto, era
consciente de su capacidad, pero nadie
podria decir de él que haya sido soberbio
y, menos alin, que haya sido fatuo., Era
obstinado en sus ideas y en sus acciones,
cuando tenia la conviccién de que eran

justas. Si a cada persona tuviera que cata-
logérsele con un solo adjetivo que refle-
jara la mds ostensible de sus varias ca-
racteristicas (inteligente, hébil, amable,
discreto), yo escogeria una expresién para
caracterizar a Anselmo Fonte: era pulcro.
Pulcro en grado elevado: pulcro en su
presentacion personal, pulcro en su mane-
ra de impartir una clase, pulcro en su
modo de operar, pulcro en su trato con
los amigos y con los desconocidos. Como
tal lo recordamos, ahora que hace tan
poco tiempo que nos ha dejado, y como
tal seguiremos recordindolo en el futuro
cuantos convivimos con él. Esto, tan sélo,
ya demuestra que su paso por esta vida no
fue inatil. Y, jqué mis podria desear
para si mismo cada uno de nosotros!

En paz descanse.

AL DOCTOR FRANCISCO CALDERON CASO

In memoriam

SAMUEL FASTLICHT

Nos hemos reunido esta noche para ren-
dir respetuoso homenaje a Ja memoria
de un distingnido y culto cirujano den-
tista, al parecer el primero en pertenecer
a la Academia Nacional de Medicina.
Para mi es ésta por su tradicién y por la
trascendental labor que estd llevando a
cabo, la mis respetable institucién cien-
tifica de México. La Corporacién lleva
mis de un siglo de existencia; a pesar de
las peripecias que sufrié durante muchos
afios, hoy su vida fecunda al servicio de
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México es admirable. Como bien se sabe,
es el organo consultivo del gobierno,
cuando de medicina se trata.

A esta respetable Corporacién ingresé
el doctor Francsco Calderon Caso. Su
candidatura fue apoyada por prestigiados
personajes, como los distingnidos médicos
y maestros Ignacio Chévez, José Joaquin
Izquierdo, Alfonso Pruneda y Francisco
de P. Miranda. Es admitido el 20 de
mayo de 1936 y ocupa el sillén de Odon-
tologia. El 13 de enero de 1937 da lectu-
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