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HISTORIA DE LA MEDICINA

TRES EPIGRAFES ACADEMICOS *

Juan SoMOLINOS-PALENCIA 1

Cuando empleo el término epigrafe lo hago por sus diver-
sos significados, pues entre ellos aparecen los convenien-
tes para dar forma a este texto; epigrafe significa ins-
cripeibn, titulo, sumario, tesumen, sentencia, proverbio,
rubzo y, para nuestro proposito sobre todo, cuando indica
pensamiento, juicio, concepcidn, opinidn o idea. Por su
brevedad el epigrafe puede encabezar cualquier obra de
tipo cientifico o literario; por su belleza y profundidad
en ocasiones simboliza y recoge los més altos ideales del
autor y de su obra. Con ¢l epigrafe se descubre y se iden-
tifica el contenido de una produccién. Son estos los moti-
vos que me hicieron aplicar el término epigrafe a tres
importantes argumentos.

“Hemos oido con frialdad las inculpaciones que se nos
hacen de que no siempre somos originales, como si se

* Trabajo de ingreso a la Academia Nacional de Medicina, pre-
sentado en la sesion ordinaria del 21 de agosto de 1974.

i Académico numerario. Clinica No. 61. Instituto Mexicano del
Seguro Social.
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debiera privar a los bombres de noticias
diiles sélo porgue venian éstas de paiser
niny distantes, como si las ciencias fuvie-
ran dlgo gue ver con las zonas terresives,
o con la altura del polo”.

“La naturaleza, wna en sus designios, y
varigdisima en sus medios, es sumanente
inddcil a lar drdenes de los sabios, y cuan-
do éstos quicren subyugarla, como gue se
ensoberbece y arrebata en su cnrso a los
bombres y a las cosas. Dicta por tanto
la pradencia acomodarse a las civcunstan-
cids, y luego de seguir al profesor tenaz-
mente sus idealidades, alternard las tenta-
tivas consagradas por la observacidn de
los cldsicas”.
“Ni la frialdad, ni el desdén serdn bas-
tantes a interrmpir las tareas literavias
emprendidas. Por la inversa muy contenta
quedard la Academia con el aprecio de
wmiuchos, § sobre todo, con el vive placer
gue inspiran las acciones desinteresa-
das gue pueden redundar en beneficio de
los hombres”.

Manuel Carpio

Con el primer epigrafe mencionamos
la biografia de una obra pequefa, inmersa
en el inconmensurable desarrollo cienti-
fico de la humanidad. Sus héroes casi
anénimos, son grandes dentro de ella, son
los que hicieron posible nuestra vida ac-
tual —nuestra Academia—; tuvieron que
llevar a cabo la transformacién, el cambio
de una edad a otra, de una filosofia a
otra mds moderna, y trajeron con su mues-
tra y sus esfuerzos lo que el pais no tenia.

Nuestros héroes —héroes olvidados—
son unilaterales. Su heroismo en nuestra
historia los presenta como médicos; son
héroes movidos por una sola presion, el
afin de progresar, de modernizarse, por
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1 Manuel Carpio.

ello soportaron sacrificios y con valentia
iniciaron y recomenzaron lo que hoy es
nuestra Corporacion. Al referirnos a una
obra pequefia, con héroes olvidados, lo
hacemos en recuerdo del primer antece-
dente directo —nuestra primera Acade-
mia— aquella de 1836, cuyos iniciadores
fueron el precedente inmediato y el resul-
tado de una nueva conciencia médica.
La Academia de Medicina de México
representd en aquellos momentos una obra
titinica; su finalidad consistié en mante-
ner unidos y divulgar entre los profesores
y ¢l cuerpo médico los nuevos conoci-
mientos que con mayor frecuencia llega-
ban de Europa. Pero no es este el mo-
mento de detallar la historia de nuestra
Academia. Sélo recordemos el propésito
de aquel grupo y mencionemos a Manuel
Carpio y su vehemente deseo de proyectar
los conecimientos médicos con un sentido
universal. Fue Carpio el primero que hizo
grandes esfuerzos por desterrar las exa-
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geraciones y malas tendencias que se ha-
bian producido en la medicina. Sus pala-
bras son nuestro primer epigrafe. Con
ellas presenta a Grecia cuando menciona
los cldsicos y asi exhibe el origen de nues-
tra vida, de nuestro pensamiento. Habla
del cenocimiento cientifico y lo hace con
universalidad. Puntualiza su adaptacion
de hombre inteligente y revela su esfuer-
zo por sostener aquella primera obra.

Catpio ante todo propone una interro-
gante ;qué es “lo académico”? “Lo aca-
démico” es un concepto occidental, una
pura casualidad que nada tiene que ver
con lo material de la escuela de Platon.
“Academia” tantas veces definida, fue el
nombre de una serie de edificios jardines,
comunidad de maestros y discipulos y asi
se llamé, por su proximidad con un pe-
quefio bosque dedicado al héroe Acade-
mos. Hay que preguntarnos si esta rela-
ci6n occidental es la que infunde sentido
a “lo académico”. Pero sobre todo, “lo
académico” es un concepto occidental.
Entre nuestras universidades y la primiti-
va academia platonica hay continuidad
histérica. La escuela de Platon siempre ha
sido entendida y propuesta como modelo
de nuestras escuelas superiores, En todas
las lenguas de occidente significa una
norma, una exigencia. En la actualidad
quien se pregunte sobre el significado de
“lo académico” —sobre lo esencial y es-
pecifico de "lo académico”— excluyendo
la estadistica social, serd remitido a la
escuela de Platén. "Académico” quiere
decir "filoséfico”. La escuela platénica
de Atenas fue una escuela filoséfica, una
comunidad de filésofos, cuya caracteristi-
ca interna fue la filosofia, el modo y estilo
filoséfico de concebir el mundo.

Con el término “filos6fico” se habla
de “‘teorfa”, y teoria, nos dice Aristételes,

TRES EPIGRAFES ACADEMICOS

es 'la verdad”. A esto, Santo Tomas de
Aquino afiade: "Hay una gran diferencia
entre el saber tedrico de la verdad y el
saber practico, cuyo significado es la ac-
cidn”. Pero sin apartarnos de nuestro
chjetivo, ambos conceptos deben conju-
garse. Si nos apegamos estrictamente al
sentido  filosofico, academia significa
“teorfa”, pero seria absurdo definir ‘“lo
académico” como lo tedrico y por tanto,
la academia debe preocuparse por la for-
macién universal con aplicaciones del sa-
ber adquirido.

La academia es creacién para existir
y ser, es relacién de teoria y utilidad. En
su existir, la academia se enfrenta a dos
extremos. Uno de ellos es el trabajador,
cuyo propdsito mds importante es la sa-
tisfaccién de sus necesidades. Nunca se
propone poseer y auxiliar a la naturaleza;
su vida es un estado “'de servicio” y parte
de un engranaje planificado. El otro ex-
tremo es el sofista —figura intempo-
ral— cuyo espiritu estd arbitrariamente
legislado y destruye la basica posibilidad
de la teotia, El sofista a su vez se enfrenta
al utilitarismo del trabajador y ambos
—repetimos— son discrepantes de “lo
académico”’,

La academia es una libertad generosa
que con la verdad conserva su fuerza,
incluso en momentos de oposicién o de
indolencia. La libertad académica puede
ser libertad filoséfica, libre de cualquier
fin utilitario que fenece cuando la ciencia
se transforma en una organizacion fina-
lista.

II

“"Desde gue la Nacidn se hizo indepen-
diente en 1821, se han sucedido las cor-
poraciones médivas, y como he dicho en
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2 Leopoldo Rio de la Loza.

algiin periddico cuando por molivos gue
no es del caso veferiv, han tocado 4 su
término, muy pronto se ba levantado oira,
aprovechando los mds floridos escombros
de la antigna. Bste Instituto conservador
da d conocer una necesidad, y el contri-
buir a salisfacerla es un sevvicio merito-
o

"“Seiores:

Si el establechmiento de las academias
cientificas es un bien positivo para las
sociedades, el de la medicina en la capital
de México, es un verdadero servicio para
la bamanidad y para la ciencia”’.

Leopoldo Rio de la Loza.

Sélo se imponen las variaciones del
tiempo, y en este segundo epigrafe com-
prebamos otra vez el continuo deseo de
trabajar por la medicina. Encontramos los
mismos médicos agrupados bajo un espi-
ritu perseverante, movidos con el mismo
interés que veinte afios antes.
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Por instancias del doctor Rio de la
Loza, renacié la segunda Academia de
Medicina de México, la de 1851, Aca-
demia de vida efimera, accidentada y poco
conocida, pero huella de un mismo y
poderoso proposito.

A pesar de la lucha ideolégica, Rio de
la Loza consigui6 unificar las tendencias
més opuestas. Fue esa una academia de
exaltados liberales, de conservadores con-
vencidos, de imperialistas y republicanos,
todos unidos por la firme intencidn de
reorganizar la corporacién, En sus frases,
Rio de la Loza repiti6 las inquictudes
de Carpio, se descubre una inquebrantable
voluntad y de ellas nacen nuevas dudas.
Nos preguntamos, Jes la academia un
estilo?

“El estilo” nacié de una nueva manera
de pensar, de un género diferente; “esti-
lo" es un sello caracteristico. En sus prin-
cipios se aplicé a una forma de hablar o
de escribir, a una personalidad literaria,
a un género literario. Mis tarde, en las
artes, “‘estilo” se concibié como un térmi-
no de valoracién. Nos hablan los criticos
del pintor que tiene estilo.

Para el hombre que admira la historia,
para aquel que gusta de la estética, su
resguardo es “el estilo”, descubre que
nace y muere, se sucede y aumenta, guat-
da una doble jerarquia. Hay estilos fun-
damentales y los hay repetitivos, de emu-
lacidn. Ambos con valores, pero son los
fundamentales los que trazan la pauta,
inconmovibles mds por su contenido que
por su apariencia. En los segundos, los de
repeticién, predomina una decoracién va-
na e intrascendente.

Con el tiempo, nuestto concepto de
estilo se introdujo en otras disciplinas.
Hoy es impreciso, se dificulta su defini-
ci6n. Por “estilo” se entiende toda una
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actividad cultural. La antropologia ha re-
suelto definirlo; se mencionan ‘‘estilos de
vida™, “estilos de civilizacion”.

Nuestra intencién no es la definicién
conservadora del estilo; ademds de cardc-
ter y personalidad, también significa giro.
El estilo se condiciona a las cambiantes
necesidades de la persona o del grupo.
No puede estancarse, su forma le da un
fenémeno de repeticion; el estilo de cada
individuo enlazado una y mil veces origi-
na el “gran género”.

Para Goethe, “el estilo clasico griego”
no fue un simple concepto de forma, sino
la serie de valores originales que no se
repetirian en otras culturas. En Ia historia,
algunos estilos impresionan por sus carac-
teristicas tan claras y propias. A su vez,
el estilo puede demostrar la decadencia
cultural, la blandura de una sociedad,
siempre como reflejo de todes aquellos
estilos individuales fundidos en uno solo.

Volvamos a nuestra interrogante: ;la
academia conserva su estilo? ;Hallamos
nuestro estilo en aquellos héroes olvida-
dos de 18377 ;También se repite en los
de 18512 Leopoldo Rio de la TLoza es fiel
guardiin de ello y con él tantos otros.
Pero la pregunta sélo se contesta con la
actitud, con los hechos, con el tiempo.
La Academia tiene su estilo con los giros,
que la edad obliga, cambia en sus expre-
siones pero no en sus propdsitos. No se
tome ésto como una aseveracién conser-
vadora. Es sélo la exigencia, que pesa
sobre nosotros. La enfermedad que con-
trajeron las primeras academias nos selld
para siempre.

III

“Cada dia se ensancha mds el valor de los
conocimientos historicos en todos los di-

TRES EPIGRAFES ACADEMICOS

versos ramos del saber humano, porgue er
wna ley inviolable del verdadero progreseo
anmientar la rigueza cientifica con el con-
tingente de todas las edades y de todas
las naciones, no es con la mira de nna
simple curiosidad con lo gue la historia
revive por decirlo asi, las gemeraciones
qie existieron con Sus costumbres, con
sus defectos, com sus mispros wvicios y
preccupaciones, procurando encadenar los
tiempos para el adelanto general de la es-
pecie humana. El juicio severo y siempre
imparcial de la filosofta, falla sobre los
siglos pasados, no solo con la idea de
apreciar el grado de civilizacion de cada
uno, sine principalmente, con la de sacar
lecciones provechosas para el porvenir..”

José Maria Reyes.

Con este preciso epigrafe invocamos la
historia, lo hacemos con las frases vigen-

3 José Maria Reyes.

241



tes de José Maria Reyes. No obstante su
larga vida, se trata de una figura médica
mexicana poco conocida. Encontramos a
Reyes en la segunda Academia —Ila de
1851— pero es en la actual donde du-
rante los primeros aflos imprimié Reyes
el resultado de sus investigaciones. Su
obra se conoce como una documentacién
primitiva de la historia médica mexicana.
Su dnimo se ve unido al de la Corpora-
cién. Tradicionalmente, esta Academia
reconoce la necesidad del estudio histérico
médico. Lo mejor de nuestra historiogra-
fia aparece publicado en las piginas de
su periodico, la Gaceta Médica de Mé-
xico.

En 1873 el reglamento de nuestra Ins-
titucién establecié una seccidén de Lifera-
tura médica e bistoria y progresos positi-
vos de la medicina. Seis afos mas tarde
desaparecié y en 1911 con 4nimos reno-
vadores se creb la seccidn de Historia de
la medicina, que funciona hasta nuestros
dias. A lo anterior convocamos la inter-
vencion de varias personalidades. El largo
proceso historiografico iniciado con José
Maria Reyes, continué con Lauro Maria
Jiménez, Juan Maria Rodriguez, Manuel
Soriano, Fernando Altamirano y mis tar-
de, con este mismo propédsito encontra-
mos a Nicolds Ledn, Benjamin Bandera,
Germin Somolinos.

Son varios los participantes en nuestro
desarrollo histérico. Seria largo enume-
rarlos, pero en todos existié la clara in-
tencién de una historia para nuestra cul-
tura, de una aplicacién dtil, de una pauta
que nos libra de la repeticién.

La Academia y sus historiadores si-
guieron fielmente los primeros pensa-
mientos de liberacién nacional, Perpetua-
ron en la Gareta las distintas maneras de
reflexi6n y buscaron en algunas corrientes
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filos6ficas el mejor camino. Dieron a sus
exposiciones el método que el positivismo
obligé y mis tarde, cuando surgié la nece-
sidad de valorar las aportaciones propias,
nuestros historiadores respondieron.

El positivismo cumplié su cometido;
le sucedié "'lo mexicano”. Pero no termi-
naron ahi las orientaciones ideolégicas. La
presencia de nuevas tendencias filosoficas:
la perseverancia de un existencialismo, la
aparicién de la “'razén vital”. La manifes-
tacidn de un "‘positivismo légico”, de una
filosofia de la técnica, de un pensamiento
del lenguaje, de una cierta libertad para
el empirismo. Todas con grandes y pe-
quefios prop6sitos asoman en nuestra
ciencia y detienen al historiador.

Con cuatro siglos de juventud cultural,
Meéxico guarda una modesta aportacion
universal. En los altimos cuarenta afos
“lo mexicano” permitié marcar con un
sello peculiar nuestra corta produccion. A
nosotros corresponde su difusidn, com-
prender “lo mexicano” como una asimi-
lacién mis extensa que el simple mestiza-
je de dos culturas. Ahora la mezcla es
diversa. Sin contenciones debemos apren-
der a dar, recibir y devolver y asi con
nuestra fisonomia aumentar la experien-
cia.

Nuevos objetivos nos traza el futuro.
Corresponde a nosotros la tarea de un
andlisis historiogrifico, de un conocimien-
to de la “teoria de la historia”, saber
desde un concepto general del suceso,
hasta el tecnicismo mds depurade. Ocu-
parnos de la teoria del conocimiento his-
térico, de las corrientes de interpretacién,
de los métodos y los procedimientos, para
més tarde analizar la misma historia.
Nuestra historia médica son las etapas de
la medicina que afin viven otros pueblos.
Su verdadero valor se hallard en Ia tras-
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cendencia universal que podamos infun-
dir.

Los tres epigrafes se reGinen en un solo
ideal. Comprendo lo dificil que es con-
servar la personalidad y el estilo” de un
grupo académico. El esfuerzo considerable
para unificar las mis diversas expresiones,
borrar el matiz de las sociedades especia-
lizadas y sobrepasar la ciencia individua-
lista para mas tarde conseguir un hori-
zonte académico, humano y formativo.

Al referirme a “lo académico” y al
“estilo”’ pareceria que lo hago con jac-
tancia. Tal vez se me tache de caer en las
mismas expresiones con que se ha juzgado
a las academias. Con frecuencia se acusa a
nuestras corporaciones por sus “elegantes
y hueros” discursos. Mi intencion es con-
traria. Sin perder “el estilo” la Academia
es por naturaleza elegante, sus discursos
son elegantes, sus figuras distinguidas, su
participacién original. Entiendo la ele-
gancia como una manifestacién de natu-
ralidad; la sencillez es la verdadera ele-
gancia. Me refiero a esa elegancia del
espiritu que debe materializarse. Por ello
busco la admisién al talento, al conoci-
miento, la experiencia y la estética, huyo
de las divagaciones y admiro la sintesis.

COMENTARIO OFICIAL

FERNANDO ORTIZ MONASTERIO *

Con especial agrado hago uso del privilegio
de comentar un trabajo de ingreso a un drea de
la Academia distinta de la que yo formo parte.

* Académico numerario. Hospital General de
México. Secretaria de Salubridad y Asistencia.

COMENTARIO OFICIAL

No pretendo reemplazar a quien es
insustituible. Pienso recomenzar una obra
mas larga que muchas vidas juntas. Asi-
milar la experiencia y regalarme con ella.
El objetivo es lejano, pero en su trayecto
solo busco realizar mi apasionado amor
por lo anterior. Siempre con autocritica,
reconoceré nuestros valores en un contex-
to universal. La Academia es un amplio
concepto occidental. Asf lo aprendi y en
él vivo.

El doctor Juan Enrique Somolinos Palencia
sustentd examen profesional come médico ci-
rujanc el 19 de febrero de 1963, con la tesis
“Francisco Flores, primer historiador de la
medicina mexicana”. Después de una residen-
cia en laboratorio clinico, realizé estudios de
licenciatura en antropologia fisica. Desde
1973 es profesor titular de la asignatura de
Historia y Filosofia de la Medicina en la Fa-
cultad de Medicina de la Universidad Nacio-
nal Auténoma de México. Ejerce el cargo de
jefe del laboratorio clinico en la Clinica Hos-
pital No. 61 del Instituto Mexicano del Seguro
Social. Es miembro de las més importantes
sociedades de historia de la medicina en la
Reptblica. La mayor parte de su contribucién
escrita versa sobre ese tema. La Academia
Nacional de Medicina lo recibié como miem-
bro numerario de su Departamento de Socio-
logia Médica y Salud Pablica el 21 de agosto
de 1974.

Esta noche ingresa oficialmente Juan So-
molinos al Departamento de Sociologia Mé-
dica. Su interés continuado por la historia de
la medicina y sus aportaciones en ese campo lo
han hecho acreedor al sitio.
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En su trabajo Tres epigrafer académicos,
Somolinos expone sus principios; hace una
toma de postura, en lo que al estudio de la
historia se refiere. De una manera deliberada
se aleja de la historia “factista” y se adentra
en el terreno de la interpretacién de los he-
chos, para separar los intrascendentes de aque-
llos que son en wverdad, importantes y que
constituyen la verdadera historia.

Se ha dicho muchas veces que la historia
consiste en establecer los hechos y después
operar con ellos. Asi, se nos explica, procedfan
Tucidides y Herodoto y también la mayoria
de sus herederos,

El historiador debe escoger los hechos y asi
lo hace Somolinos. No puede contentarse con
extraer los documentos de los viejos archivos
y transcribir su texto en orden cronolégico, co-
mo un nifio recoge pequefios cubos de madera
y los junta en un orden cualquiera.

Lucien Febre define la historia como el
estudio cientificamente elaborado de las di-
versas actividades y de las diversas creaciones
de los hombres de otros tiempos, captadas en
su fecha y dentro del marco de la sociedad
en que vivieron. Al elegir epigrafes toma-
dos en el sentido de resumen del pensamiento
expresado, de juicio y opinidn, Semolinos no
estd solamente seleccionando los hechos que
considera relevantes; trata de captar el pensa-
miento del protagonista y sus motivos.

Estas opiniones representan no sélo las ideas
del autor, sino lo que él deseaba que se pen-
sara de sus acciones; por eso es indispensable
revisarlas juiciosamente y analizarlas.

De una manera implicita, Somolinos ha
situado a Carpio en su tiempo; en un Meéxico
paupérrimo, dividido en mtltiples facciones
politicas. La Carta de las Siete Leyes, reciente-
mente aprobada, habfa cambiado el gobierno
de nuestra flamante Rephblica, del federa-
lismo al centralismo. Don Joaquin Garcia
Icazbalceta editaba el periddico Bl Raisefior
y escribia criticas vitridlicas.

La informacién cientifica que Ilegaba a
Carpio con retraso, hablaba de los estudios
de Graves en bocio exoftdlmico y los avances
que Roux, Bichat y Dupuytren, hacian en
cirugia.

Rio de la Loza considera la creacion de la
Academia de 1851 como un servicio para
la humanidad y la ciencia, en un momento en
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que la desastrosa guetra con los Estados Uni-
dos de América habia puesto a Meéxico
en el camino de las reformas radicales. Ma-
riano Arista habia sido electo Presidente de la
Reptiblica entre 16 candidatos y “El Dage-
rrotipo”, periodico de la época, dice: “"Duda-
mos mucho que en ninguna otra €poca se
haya notado tanta acrimonia, tanta corrosién,
tanta ira y vehemencia en las discusiones y
en las polémicas” ... Sin embargo, Rio de la
Loza persiste en el empeiio de Carpio con
lo que Somolinos llama “estilo de civilizacidn”.

Al escoger a José Maria Reyes para el tercer
epigrafe se subraya la universalidad de la
Academia y el interés por la historia al esta-
blecer una seccién dedicada a este tema, la
cual persiste hasta la actualidad.

José Maria Reyes escribe su Documentacisn
primitiva de la bistoria médica mexicana
mientras en el pais hay un verdadero despertar
literario, intimamente relacionado con la in-
quietud politica. En torno de Altamirano, que
dirige El Renacimiento, se agrupan escritores
jovenes y viejos, liberales y conservadores: al
lado de los jacobinos Ramirez y Prieto, los
imperialistas Montes de Oca y Roa Bircenas;
junto a Payno y Riva Palacio, Justo Sierra y
Manuel Acufia. No extrafa, por lo tanto, que
la leccidn de universalidad y el sentido de "lo
académico” haya perdurado.

No es extrafio tampoco que Somolinos haya
escogido epigrafes para establecer su postura
en la filosoffa de la historia. Pienso, como €l
que la historia es la ciencia del hombre; cien-
cia del pasado humano. También de los he-
chos; pero de los hechos humanos y de los
hombres que los han vivido y que se alojaron
en ellos para interpretarlos en cada caso.

Al fijar su posicién, al hacer profesién de
estilo, Juan Somolinos adquiere el compromiso
de recomenzar una labor que tomari varias
vidas. Estoy seguro que su trabajo enriquecerd
a esta casa y deseo que su pasién por el
estudio del pasado se comunique a otros hom-
bres, pues la obra lo requiere.

Al darle hoy la bienvenida como nuevo
académico, quiero creer que Germin Somoli-
nos, su ilustre antecesor en el Departamento
de Historia de la Medicina, con quien me
unian lazos de particular afecto, le hubiera
gustado que yo comentara este trabajo, tanto
como a mi me agrada el hacerlo.

FERNANDO ORTIZ MONASTERIO





