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EDITORIAL

UNA NUEVA SECCION EN LA GACETA MEDICA DE MEXICO

Comienza en este primer nimero volumen 112 de GACETA
MEpICA DE MEXICO la publicacién de una nueva seccidn,
que lleva por titulo Res#menes diagndsticos, terapéntica.
Aunque la intencién de la misma es servir al médico de
primer contacto, se espera que también podria ser util para
el médico general que labora en los hospitales y, por qué
no, para especialistas que no por serlo pueden dejar de
estar informados de los avances de la medicina en dreas
distintas a la suya propia.

Con esta esta nueva seccion, seguramente habrd de
extenderse la capacidad de informacién de la revista al
campo de la aplicacién prictica de los nuevos conocimien-
tos tedricos y de las innovaciones diagndsticas y terapéuti-
cas, y servir asi con mayor eficiencia a los colegas médicos
que estin en la avanzada por la lucha de la salud. En
lenguaje breve, directo y claro, quedardn expuestos ahi los
lineamientos formulados por los académicos de mayor ex-
periencia y de criterio més probado y sano, en problemas
comunes de diagnostico y tratamiento.



Quien conozea la GACETA sabe que su
contenido abarca monografias amplias y
profundas sobre temas especificos de ac-
tualidad en medicina, simposios y trabajos
de ingreso o libres presentados en las
sesiones técnicas de la Academia Nacional
de Medicina, asi como reflexiones sobre
progresos técnicos, aspectos humanisticos
o angulos socioldgicos de las ciencias bio-
médicas. Las monograffas médicas o qui-
rlrgicas resultan siempre de interés ante
un piblico lector por la indole de los te-
mas que se escojen, por su capacidad para
hacer comprender los conceptos ya esta-
blecidos o todavia controvertidos de un
problema médico o por su enfoque inten-
cionadamente prictico.

Por lo que toca a los simposios, éstos
versan sobre temas seleccionados por su
importancia y actualidad y porque se pres-
tan para que en su exposicién se viertan
opiniones diversas y equilibradas, con lo
que responden a la necesidad intelectual
del médico de estar al dia a través de la
discusién libre. Pero posiblemente haga
falta también proporcionar al médico de
primer contacto los esquemas pricticos
que, en forma ripida, den nocién de los
conocimientos que le ayudan a mantener
su quehacer cotidiano en un alte nivel
técnico, basado en una informacién feha-
ciente.

En forma resumida se habrin de pre-
sentar problemas diagndsticos y de trata-
miento en la clinica llamada general,
aquella que se practica con -medios res-
tringidos, con la intencién de discriminar

entre posibilidades diagnésticas amplias
y establecer una conducta terapéutica de-
bidamente enfocada. No discrepardn es-
tos procedimientos de los que se emplean
en igual circunstancia en instituciones al-
tamente especializadas, aun cuando a la
postre pudiera ser necesario en ellas ahon-
dar en los estudios con miras a una finura
diagnostica o un tratamiento complejo.
La exposicion de los temas indicard cla-
ramente la secuencia que debiera seguir-
se en el manejo de distintos problemas,
los medicamentos genéricos o especificos,
sus dosis, vias, combinaciones y peculia-
ridades. Sin exhibir el cariz de una receta
de cocina, la informacién conducida por
esta seccion no habrad de incluir aquellos
procedimientos que requieran para su
ejecucion de instalaciones mds complica-
das y costos que las que tiene a su alcance
el médico de avanzada. Tendrin siempre
la valfa que les confieren los conocimien-
tos, la experiencia y la pericia de los
autores, casi siempre personas muy acti-
vas en el ejercicio de su profesién, en
grandes servicios en los que a través de la
investigacién cientifica y la comprobacién
de hechos, se vienen disefiando esquemas
operativos relativamente sencillos, para
mayor beneficio de los enfermos gracias
a un ahorro maximo de sufrimientos,
tiempo y costos.

La Academia espera que esta nueva
seccion cumpla con estas intenciones y que
asi agrade y sirva a los lectores de GACE-
TA Mfpica DE MEXICO.

El Eprror
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