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HISTORIA DE LA MEDICINA

EL DOCTOR LEOPOLDO RIO DE LA LOZA*

Francisco FERNANDEZ DEL CASTILLO

Leopoldo Rio de la Loza y Guillén, naci6 en la ciudad de
México, el 14 de noviembre de 1807, en ¢l seno de una
familia honorabilisima, de poces recursos.™ ® (El profesor
Francisco A. Flores afirma que nacié en Querétaro, pero
se trata de un error.) El padre, don Mariano Rio de la
Loza fue originatio de Querétaro y se dedicaba a la fa-
bricacién de productos quimicos, para lo cual habfa mon-
tado un laboratorio en la casa nimero siete de la calle del
Apartado.* Sus productos posiblemente eran destinados a
la cercana Casa de Moneda.

El afio de 1815, mientras preparaba sublimado corro-
sivo, se provocd un incendio en la fébrica, que causd
graves intoxicaciones hidrargiricas en las personas que en
ella trabajaban, El padre murid y el nifio Leopoldo, de
ocho afios de edad, sufrié durante mucho tiempo fendme-
nos inflamatorios de las vias digestivas y respiratorias.

* Trabajo leido en la sesién efectuada el 12 de junio de 1976, en
ocasién del centenario de la muerte del doctor Rio de la Loza.

t Académico titular. Departamento de Historia y Filosofia de la
Medicina. UN.AM.
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A pesar de la muerte del padre, la
familia Rio de la Loza siguié trabajando
en su modesto laboratorio quimico, Leo-
poldo terminé con brillo su educacion
elemental; se matriculd en el antiguo Co-
legio de San Ildefonso, e ingresd a la
prestigiosa Escuela de Minas para asistir
a las lecciones de quimica que impartia ¢l
profesor don Manuel Cotero.”

Mis tarde ingresé a la Escuela de Ci-
rugia, establecida entonces en el desapa-
recido Hospital Real, y ademis, a las
lecciones de botdnica que impartia en el
jardin del Palacio Nacional el doctor
Vicente Cervantes, Después de practicar
la cirugfa en los hospitales de Jests y de
San Andrés, al lado del profesor Joa-
quin Villa, obtuvo el grado de cirujano
el afio de 1827. Este dato que consignan
sus bidgrafos, habri que verificarlo cui-
dadosamente, pues en las listas de ciruja-
nos que ejercian en el Distrito Federal
en 1830, no aparece su nombre. En cam-
bio figura como Profesor de Farmacia.®

Habfa practicado la farmacia en Ja en-
tonces acreditada botica de Portacoeli,®
al lado del profesor José Bustillos y ob-
tuvo la licencia respectiva para ejercer la
farmacia. Poco después ingresé a la Fa-
cultad de Medicina de la Nacional y Pon-
tificia Universidad de México, donde re-
cibié el titulo de bachiller en Medicina
el 13 de diciembre de 1832, Desde el 6
de noviembre de 1838 ingresd como pro-
fesor al Bstablecimiento de Ciencias Mé-
dicas (después Escuela de Medicina) im-
partiendo las lecciones de quimica, Su
misién de maestro sélo terminaria con la
muerte.*

* Es la calle hoy dia de Venustiano Carranza.
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Mientras tanto, el afio de 1839 adqui-
1id la botica llamada de Venegas, situa-
da en la calle del mismo nombre,i que
subsistié con el nombre de “Farmacia del
doctor Rio de la Loza”.

El futuro hombre de ciencia empren-
di¢ la tarea de adquirir o de fabricar
personalmente los equipos necesarios para
preparar oxigeno, hidrégeno, anhidrido
carbénico, azoe (nitrégeno) y otros ele-
mentos, primer intento, segin se dice,
que haya sido hecho en México.

Entusiasta por el desarrollo de la in-
dustria quimica nacional, buena parte de
las utilidades que le produjeron sus far-
macias, que tenfan muy buena reputacion
por su ostensible probidad y buena ad-
ministracion, las invirtié en fundar la
primera gran fébrica de dcidos que tuvo
México, situada en el barrio de Tlaxcoa-
que.

Bueno es recordar que la ensefianza de
la quimica no fue impartida en Ja antigua
Facultad de Medicina. Tan interesante
ciencia, hoy fundamental para los estu-
dios médicos, se ensefiaba en el prestigio-
so Seminario de Mineria. Es por consi-
guiente de interés saber cémo se introdujo
su ensefianza en los estudios de Ja medi-
cina en México.

El 27 de octubre de 1838 ingresaron
como agregados al Establecimiento de
Ciencias Médicas, varios profesores que
con el tiempo serfan insignes. Entre otros
aparecieron Ignacio Durin (mis tarde
Director), Miguel Francisco Jiménez,
Luis Muifioz, Ladislac de la Pascua, José
Maria Reyes y Leopoldo Rio de la Loza.®

Como no aparece entonces la catedra
de quimica en los distintos programas de

i Hoy calle de Jestis Maria,
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la citedra de medicina, es de creerse que
Rio de la Loza haya sido agregado al
profesor de farmacia don José Marfa
Vargas. En estas condiciones estaria hasta
el 18 de agosto de 1843, cuando fueron
creadas las citedras preparatorias de fi-
sica y quimica. La primera fue confiada
a Ladislao de la Pascua; la segunda a
Leopoldo Rio de Ja Loza. Ya para el afio
de 1845, aparece en el Plan de Estudios
como profesor de quimica.® Sus lecciones
se impartian los martes, jueves y sabados,
de 4 a 6 de la tarde. El texto asignado
era el tratado de Lassaigne.” Mas tarde
el Orfila y la Introduccion escrita por el
mismo Rio de la Loza. Asi permaneceria
hasta 1868, cuando fue reformada la ley
de Instruccién Pablica. Rio de la Loza
pas6 a dar la citedra de analisis quimico,
para la carrera de quimico farmacéutico.

Para ayudar a sus discipulos, escribi6
su Introduccion al estndio de la guimica.®
Alcanzé dos ediciones y fue clisico en
México.

No estd por demds copiar unas frases
de la Advertencia en su tratado, que nos
manifiesta el pensamiento del autor: “La
mala organizacién que se ha dado en Ja
Repablica a la ensefianza de las ciencias
exactas, hace que se carezca de una cate-
dra de quimica elemental que, economi-
zando el tiempo, contribuya a que los
alumnos comprendan ficilmente Jas doc-
trinas especiales que se ensefian en cada
una de las de aplicacién. En vano se ha
manifestado la necesidad de establecer,
aunque sea una en esta capital, en la que
se ensefien los principios generales de la
ciencia; en vano se ha dado a conocer
la influencia en los adelantamientos de
las artes fabriles, en la de la agricultura,
de la medicina y el comercio; en vano en
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fin se ha demostrado que es uno de los
recursos de la buena educacién en los pai-
ses civilizados del mundo; esperanzas re-
motas y promesas no cumplidas: he aquf
todo lo que he conseguido™.

En la segunda edicién manifiesta que
“estd interesado en que se uniforme el
idioma cientifico y a que se perfeccione
cual conviene, desterrando los galicismos,
la composicién de unas voces y el doble
sentido de otras; no deben extrafarse va-
rios pormenores demasiado conocidos por
los inteligentes pero desconacidos por los
alumnos”.

Ademas de la ensefianza de la quimica
en la Escuela de Medicina, donde Rio
de la Loza tuvo el honor de ser el primer
catedritico, desempefié otros cargos do-
centes, siempte con notable dignidad. Fue
profesor de la materia en el antiguo y
afamado colegio de San Gregorio (1852);
en la Escuela de Agricultura (1854) y en
la Academia de Bellas Artes (1864).

Propugnaba patriSticamente, porque
nuestra agricultura, hasta entonces empi-
rica se desarrollara sobre bases cientificas.
Desde 1833, bajo el gobierno de Gomez
Farias, la ensefianza agricola habia gozado
de apoyo y entusiasmo pasajero, o de
indiferente olvido. De profesor de qui-
mica, Rio de la Loza pasé a Director el
afio de 1856; de ese cargo fue separado
en 1861.

Cuando fue suprimido el Tribunal del
Protomedicato, la ley establecié en 1833,
se organizara la Facultad de Medicina del
Distrito Federal, De esta corporacién Rio
de la Loza fue Inspector de Boticas y Me-
dicinas  (1835). Fue después provee-
dor general de las ambulancias médicas
(1844). Inspector de establecimientos in-
dustriales (1845). Cuando en 1846 se
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estableci6 el Consejo Superior de Salu-
bridad, Rio de la Loza fue de sus prime-
105 componentes.

Contribuy6 a nuestra literatura cienti-
fica con numerosos escritos,® entre los
cuales algunos se consideraron clisicos, por
ejemplo: Las aguas potables de la Cin-
dad; El prlgne; E} tequezquite; Bl azufre
de nuestros volcanes; El estafiate; El
abnacantli; La sal. del perimetro de los
lagos; El dcido Pibitzoico y rioléxico;
Andlisis de las aguas de Atotonilco y mu-
chos otros que citamos en las “'Referen-
cias” de este articulo.

Rio de la Loza intervino también en
actividades de otro tipo. Entre sus afanes
cientificos y pragmiticos se preocupaba
del lenguaje cientifico, como lo demues-
tran algunos escritos,

Muchas inquietudes tuvo Rio de la Lo-
za, entre otras su actuacidén en nuestras
sociedades cientificas. Fue asiduo colabo-
rador de la Sociedad Filoidtrica y activisi-
mo miembro de la Sociedad Mexicana de
Geografia y Estadistica.

La inaunguracién de la segunda Aca-
demia de Medicina, de la que nuestra
actual Academia es descendiente directa,
tuvo lugar en la casa de Rio de la Loza,
el 30 de noviembre de 1851, a las sicte
y veinte minutos de la noche con asisten-
cia de 27 médicos, los mis selectos de la
cindad. Su primera actividad fue elegir
presidente; el nombtamiento recayé en
Rio de la Loza, y después se pasé a la
eleccién del secretario. Fue designado el
doctor don Gabino Barreda.™

El presidente inicié su gestién pro-
nunciando las siguientes palabras, que no
han perdido su oportunidad: “Si el esta-
blecimiento de las academias cientificas
es un bien positivo para las sociedades, el
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de la Medicina en la capital de México
es un verdadero servicio para la humani-
dad y para la ciencia. Desde que la nacién
se hizo independiente en 1821, se han
sucedido las corporaciones médicas, y co-
mo he dicho en algin periédico cuando,
por motivos que no es del caso referir,
han tocado a su término, muy pronto se
ha levantado otra, aprovechando los mds
floridos escombros de la antigua. Este ins-
tinto conservador da a conocer una nece-
sidad, y el contribuir a satisfacerla es un
servicio meritorio: apresurémonos a ganar
este noble titulo, y, observando las bases
sencillas y francas que fijara en el regla-
mento uno de nuestros laboriosos com-
profesores, procuremos la estabilidad de
esta naciente Academia’ % 12

En 1864 se fundd, como es bien sabi-
do, Ia Comisién Cientifica, cuya seccién
médica fue més tarde Sociedad Médica
de México, hoy la Academia Nacional de
Meéxico, a la cual pertenecid el doctor
Leopoldo Rio de la Loza desde el 10 de
enero de 1866.

Algunos hechos lo presentan como un
gran patriota. En 1847 tomé parte en la
defensa del Valle de México contra el
invasor, como teniente en el Batallén Hi-
dalgo de Ja Guardia Nacional.

En 1873 ocupb el cargo de Director de
la Escuela Nacional de Medicina. Duran-
te su gestidn hizo traer de Paris, para su
escuela, 112 piezas de cera que represen-
tan enfermedades de la piel.

A pesar de que sus ideas personales
repugnaban con las Leyes de Reforma
cuyas adiciones fueron elevadas a cons-
titucionales, protestdé observatlas, asi “el
ciudadano Rioc de la Loza manifestaba
con este acto, la obediencia que cada
miembto de la sociedad debe tener por
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las leyes, y guardaba el tesoro de su ciu-
dadania”.*

/Cémo era fisicamente por aquellos
tiempos? Lo conocemos a través de sus
retratos, y por la descripcion que de €l
hace Guillermo Prieto: “...Rio de la
Loza era otro de estos obreros estimables
de la ciencia: alto, delgado hasta extra-
limitarse de flaco, piel amarilla, ojos
hundidos, actitud doliente; le veo con
su capa con cuello de nutria, disertando
en la citedra de quimica con especial es-
timacién”.2?

Murié en México el 2 de mayo de
1876 en su casa situada en la 2a. calle
del Rastro (hoy avenida Pino Suirez),
después de largo padecimiento, cuya iden-
tificacién no ha llegado a nosotros.

Fue sepultado en ¢l pantedn de Dolo-
tes con suma sencillez, segiin él mismo
dispuso.*®

Puede decirse que fue la figura mis
relevante en México, en el campo cien-
tifico, durante el siglo pasado. En 1907,
centenario de su nacimiento, se le hizo
una gran conmemoracién, y hoy la Aca-
demia, en el centenario de su falleci-
miento, recuerda con afecto a ese hombre
que, con limitados recursos, fue en épo-
cas lejanas, forjador del México que hoy
vivimos.
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