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STMPOSIO

METODOS PARA LA GENERACION DE HIPOTESIS EN MEDICINA *

I INTRODUCCION A LA INVENTICA

Jost NecreTe-MarTINEZ

-

La invéntica es un concepto que ha sido cristalizado
por la palabra I'inventigue, inaugurada en el titulo del
libro L'inventique: nouvelles méthodes de créatizsté
de Kaufmann, Fustier y Drevet.

La invéntica, seghin los acufiadores-del término, no.

es mds que una ‘ciencia’ naciente, los balbuceos de al-
go que el hombre necesita explorar con creciente enet-
gia, si quiere salvarse del sistema de represion mental
que él mismo ha generado.

Es dificil hacer hincapié en la necesidad de combatix
la represién que ejercen nuestros sistemas educativos y
cientificos en contra de la creatividad y la produccién
creativa. Esta represién es una accidn inevitable e in-
trinseca af magisterio y a la ciencia como instituciones.
¢Cémo podemos ensefiar el conocimiento aceptado sin
reprimir? o ;cdémo podemos evitar reprimir la nueva
contribucién a la ciencia, a base de la ciencia aceptada?

Nuestro dilema es el de balance de fuerzas. Por
una. parte, al reconocer la necesidad de construir un
legade de conocimiento para la especie, debemos pos-
tular nuestros conceptos como ciertos ¢ infalibles, para
poder ensefiarlos; pero por otra, debemos postularlos

* Presentado en la sesion ordinaria de la Academia Nacional
de Medicina, celebrada el 25 de mayo de 1977.

i Académico numerario, Departamento de Biofisica, Tostituto
de Investigaciones Biomédicas, Universidad Nacional Autdno-
ma de México.

falibles, provisionales y, a veces, sOlo referencias
si aspiramos 4 una nueva construccion.

Nuestre problema es entonces: ;qué tanto los sis-
temas educativos, en su afin de ensenar lo aceptado,
producen el efecto negativo de suprimir el cuestiona-
miento de aceptabilidad? Esto es a tal extremo ctitico
en la educacién médica, que lo hemos calificado de
“el trauma de educacién”. La invéntica de que se
hablari en este simposio no ofrece una solucién opera-
tiva al problema planteado, en el contexto de los sis-
temas educativos actuales, Pero si expone los métodos
para combatir Ja mencionada castracién mental pe-
dagdgica y mas ambiciosamente, también propone que
estos métodos funcionan a manera de amplificadores
de la inteligencia que estimulan la creatividad aun
donde ésta ya existe.

Nouestro pais es una comunidad en donde no pode-
mos ya permititnos el lujo de aceptar que nuestra
supervivencia en el mundo competitivo en que vivimos
depende de los pocos escapados a la accidn traumdtica
de los sistemas educatives. Tampoco debemos dejarnos
convencer de que lo que conocemos, en un matco de
“sentido comin”, puede resolver nuestros problemas.
Es precisamente, como se verd a continuacidn, que la
creatividad comienza cuando somos capaces de identi-
ficar, en las ideas generadas por los “campeones del
sentido comin” o en las ideas “firmemente estable-

515



cidas”, nuestras referencias, nuestro peor encmigo, el
objetive a combatir por nuestros esfuerzos creativos,

En el presente simposio, el doctor Derbez se ocu-
pard de los métodos intuitivos. Algunos métodos,
dentro de los llamados analiticos (o quiza mejor, me-
nos intuitivos) serin presentados por la doctora Yan-
kelevich, ¢l matemitico Espinosa, el actuario Lopez y
el que habla.

El énfasis en los métodos menos intuitivos obedece
a la necesidad que el organizador de este simposio
siente de impulsar la creatividad del investigador meé-
dico, con el auxilio de este tipo de técnicas, ya que ellas
permiten una ripida evaluacion de las hipdtests, de tal
manera que suclen dejar un sedimento de maduracidn
intelectual y autoconfianza que parecen ser dos in-
gredientes ausentes y extraordinariamente necesatios
para nuestro desarrollo intelectual.

La brevedad del tiempo disponible explica la deci-
sién de eliminar ¢l tema del uso de la funcién trans-
ferente en la generacion de hipdtesis en medicina. Se
remite al interesado al articulo de Yankelevich apare-
cido antes en esta revista {(Gac, Mép. MEx. 1713
379, 1977).

Quien haya leido L'Inventique se dard cuenta de
que en este simposio se amplia en forma importante
el campo, tanto en los métodos intuitivos como en os
analiticos. Mientras Kaufmann y colaboradores enfo-
can los métodos analiticos dentro de un marco de
exploracién de combinatorias promisorias, aqui se le
enfoca a la accidn central y cotidiana del investigador
médico: correlacionar, clasificar, jerarquizar y generar
modelos o tearias,

II METODOS INTUITIVOS

Jorce DERBEZ-MURO *

Nada me parecié mis apropiado para iniciar la pre-
sentacién de este tema que evocar las ideas expresadas
al respecto por Claude Bernard, padre de la medicina
expetimental, cuya obra clisica, publicada en 1863,
sigue siendo lectura obligada para los aprendices del
método cientifico en el campo de la medicina.

Al inicio del capitulo II de su Introduccidn al estu-
dio de la medicina experimental, en el capitulo que
trata “De la idea a priori ¥ de la duda en el yazona-
miento experimental’, nos dice Bernard: “Todo hom-
bre se forma ideas de primera intencién sobre lo que
ve, ¥ ¢s llevado a interpretar por anticipado los feno-

* Académico numerario,
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menos de la naturaleza, antes de conocerlos por expe-
riencia. Esta inclinacidn es espontinea: una idea pre-
concebida ha sido y serd siempre el primer impulso
de un espiritu investigador.”*

La “idea  priori” es una intuici6n, un presentimien-
to engendrado en el sentimiento, una imagen que se
108 preseﬁta a Ja conciencia de manera stbita, como
una inspiracidén o iluminacién. La idea misma es €l
descubrimiento; el razonamiento y el experimento ser-
viran para confirmarla o desecharla, deducir sus conse-
cuencias, inferir sus implicaciones, conducir a nuevos
experimentos. Textualmente: "El sentimiento engen-
dra la idea e hipotesis experimental, es decir, la inter-
pretacion anticipada de los fenémenos de la naturaleza.
Toda la iniciativa experimental estd en la idea, porque
es ella la que provoca la experiencia, El razonamiento
no sirve mis que para deducir las consecuencias de esta
idea y para someterlas a la expericncia,”?

En otro momento de su reflexion afiade: “Es un
sentimiento particular, un gzid propizam que constituye
la originalidad, la inventiva o genio de cada uno. La
idea nueva aparece como una relacién inesperada que
el espiritu petcibe entre las cosas.”*

Reconoce, pues, Bernard la importancia de fa intmi-
cién como generadora de conocimiento, a la vez que
reconoce que, en gran medida, tal capacidad es algo
innato y algo sobre lo que, en principio, nada puede
hacerse por fomentarla, por cultivaria. Dice asi: “Los
hombres que tienen el presentimiento de Ias verdades
nuevas son raros; en todas las ciencias, la mayoria de
los investigadores desenvuelven y prosiguen las ideas
de una pequefia minoria. Los que hacen descubrimien-
tos son fos promotores de ideas nuevas y fecundas. Se
da generaimente el nombte de descubrimiento al co-
nocimiento de un hecho nuevo; pero-yo pienso que es
la idea, unida al hecho descubierto, o que constituye
en realidad el descubrimiento. Un gran descubrimiento
es un hecho que da nacimiento a ideas lnminosas, cuya
claridad ha disipado un gran nimero de sombras y
mostrado caminos nuevos.” *

Sefala también Bernard las variaciones espontineas
en fa productividad del hombre de pensamiento ori-
ginal: "Ocurre que un hecho o una observacién per-
manece largo tiempo ante los ojos de un sabio sin que
nada le inspire; después, de golpe, sobreviene la ilumi-
nacién y el espiritu interpreta el hecho de-muy otra
manera y encuentra relaciones totalmente nuevas. La
1dea nueva aparece entonces con la rapidez del relim-
pago, como una suerte de revelacion sibita; lo que
prueba bien que en este caso el descubrimiento reside
en un sentimiento de las cosas que es no solamente per-
sonal, sino que es también relativo al estado actual
en gue se encuenira el espivitu” ® Subrayd esta Gltima
afirmacién porque justamente es en relacién con tal
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posibilidad sobre la que operan buena parte de los
métodos de que mas adelante hablaremos y los cuales
tienden, precisamente, a estimular la presentacidn de
estados de &nimo propicios a la espontaneidad y la
inventiva.

Pues ahora es posible dar unos cuantos pasos mis
all4 de las limitaciones observadas por Bernard, cuando
afiadié que no hay nada que pueda hacerse para tener
ideas originales: “El descubrimiento es, pues, una idea
nueva que surge a propdsito de un hecho encontrado
por azar o de otra manera. En consecuencia, #o podrd
baber método para bacer descubsimientos (el subtra-
yado es mio), porque las teorias filoséficar (idem)
no pueden tampoco dar el sentimiento inventivo y la
justeza de espiritu a quienes no la poseen,”*

Sin embargo, de tan tajante limitacidn, se contra-
dice un tante cuando sedala algunas cosas que si
pueden hacerse con provecho, concretamente tres: 1)

. Aproximarse al objeto desde diversos dngulos, verlo
sin cuidado, es decir, simplemente observarlo; pues las
ideas, aunque surgen sibitamente, no surgen de la na-
da, sino de una especie de contemplacidn del objeto,
de preocupacién de fondo, de una cxasi obsesién o pen-
samiento ruminativo. 2) Esta observacién bien puede
justificar las experiencias de tanteo, un poco al azat,
como para ensayar €] “pescar a rio revuelto”: expe-
riencias hechas sin hipbtesis alguna, o sin hipdtesis
correctamente fundadas y formuladas, experiencias que
no son todavia experimentos cientificos en sentido es-
tricto, sino meras “observaciones provocadas” de las
que acaso pueda surgir una idea directriz. 3) Nos re-
comienda, en fin, permitir la expresion de la libertad
y la iniciativa mediante la adopcion de la actitud de
duda filosdfica, aunada a [a fe en la capacidad personal
de despejarla y de superar la vanidad que todo lo de-
forma. Fe a la vez que modestia y benevolencia, cuan-
do concluye diciendo: “El investigador que quiera
encontrar la verdad debe conservar su espiritu libre,
calmo y, si fuera posible, no tener jamds, como dijo
Bacon, el ojo humedecido por las pasiones humanas.”’

Reflexionando sobre ¢l pensamiento de Bernard
citado lineas arriba: * no podrd haber métodos
para hacer descubrimientos, porque las teorias filoso-
ficas no pueden dar tampoco el sentimiento inventi-
vo...”” Un razonamiento justo para su tiempo, limi-
tado como estaba el hombre a disponer solamente, o
casi solamente, de su razonamiento, de su pensamiento
consciente y sélo de manera muy aleatoria y erritica
de su inconsciente, de su “dinima”, ese caldero donde
fermentan las ideas, donde pululan mdis bien al azar,
donde se combinan y recombinan.,

Bernard muere en 1878. Dos afios después tiene
Jugar un hecho que servird a Freud como estimulo fe-
cundante para su invencién del método psicoanalitico.
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Breuer, amigo intimo de Freud, le comunica el notable
caso de Anna O,, paciente histérica tratada por €l en
1880, que al entrar en trance evocaba sucesos traumd-
ticos de su nifiez y los cuales no le eran accesibles en
su estado' de conciencia normal.* Lo sorprendente: a
tales catarsis sucedia la desaparicion del sintoma his-
térico del momento. Cinco afios después Freud trabaja
con Charcot, de quien aprende que los sintomas his-
téricos no siguen Ja distribucién anatémica, sino que
parecen obedecer a las representaciones mentales, a las
imagenes que el paciente se hace de sus 6rganos. Eatu-
siasmado, Frend comunica a Charcot el hallazgo
de Brener. Charcot parece no darle mayor importancia
a tal hecho, pero Freud ha encontrado en ese momento
la punta del hilo rojo que lo llevard a atacar el proble-
ma de la curacién de la histeria y con ello el descubri-
miento y la conquista del inconsciente. Pues es traba-
jando con las histéricas como Freud va forjando el
método psicoanalitico, el método de la Jibre asociacion.

Pide Freud a sus pacientes que, en estado de rela-
jacion, permitan el libre flujo de ideas e imdgenes a
su conciencia y que las expresen sin ejercer ninguna
critica autoconsciente, que verbalicen cuanto se les oar-
rta, por absurdo, incorrecto, irrelevante o irrespetuoso
que les parezca.® Y esto es el psicoanilisis: una prac-
tica de la libertad; un dejarse ir a las profundidades,
un nadar y “pescar a rio revuelto”, un abandono ex-
perimental, la situacién analitica de la conciencia not-
mal, logica, verbal, social, convencional, en busca de
otras formas de conciencia y de expresién. Una prictica
de Ia libertad, precisamente para liberar a la concien-
cia de las cadenas interiores, las impuestas por los
“filtros soctales™, por la sociedad en tanto que instancia
represora y modeladora de las fuetzas inconscientes que
constituyen el “caricter social’: Jas “cadenas de la
ilusién”’, como acertadamente las llama Fromm.*®

Asociacién libre, expresién simbélica de sintomas,
gestos, actos fallidos y suedos, intuiciones del incons-
ciente que, en un segundo momento, se integran me-
diante el razonamiento discursivo, conceptual, dialéc-
tico, sintético, a la situacién existencial coacreta del
paciente. '

Descubre asi Freud las fuentes pulsionales de las
pasiones humanas, descubre la estructura y el lenguaje
del inconsciente, descubte tanto las fuerzas creativas,
erdticas, como las fuerzas represoras y las perversas,
destructoras y necr6filas. El crey6 siempre, y sobre todo
hacia el final de su vida, que estas fuerzas, las destruc-
tivas, eran superiores a las creativas y por ello cayé
en un cierto pesimismo terapéutico.’* Otros antores,
sobre todo Jung, Fromm y Laing, subrayan, en cam-
bio, la supremacia del potenctal creative sobre el des-
tructivo y de ahi que alcancen niveles de libetacidon
mayores que los alcanzados por Freud,
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De ahi también todo el movimiento de protesta so-
cial, de contracultura y de blisqueda de métodos para
explorar y desarrollar el potencial creativo de la mente,
movimiento que cobra un impulso acelerado a partir
del decenic de los cincuentas, en cuanto empezamos
a salir del horrendo pasmo que nos produjo Hiroshi-
ma, Situados hoy en la coyuntura histérica de mayor
riesgo para la humanidad —de un lado, poseedores
de un arsenal atémico suficiente para matar 25 veces
a toda la poblacién mundial; de otro la pesadilla eco-
l8gica— situados, pues, ante el pleno descubrimiento
del mas enorme y monstruoso potencial autodestructivo
que imaginarse pudiese, no tenemos otra esperanza que
el incremento mayor ain del potencial creativo.

Se ha desarrollado asi toda una serie de técnicas
derivadas del psicoandlisis, tendientes a explorar y fo-
mentar las capacidades de comunicacibn, la imagina-
cién y la energia psicosomatica: las terapéuticas de gru-
po, el psicodrama de J. L. Moreno, la terapéutica Gestali
de F. Perls,** [a bioenergética de A, Lowen y J. Pierra-
kos.'® Mis orientadas hacia el potencial creativo del
cuerpo-sensibilidad y movilizacién de energias, se
desarrollan el despertar sensorial, de C. Selver,* Ia
gimnasia orginica y el “movimiento expresivo’, de
la “escuela de Bode”, la “técnica Alexander” " y la
"reestructuracion postural” de Ida Rolf. Se reexploran,
por otra parte, también-a la luz del descubrimiento
de la dindmica y el lenguaje del inconsciente, las téc-
nicas mis antiguas de desarrollo interior: el yoga, la
meditacién, ef zen, el Tai Chi Cuan. Se exploran
incluso las posibilidades de las técnicas méigico-adivi-
natorias: Tarot, I Ching, astrologia.’® En fin, se pone
al descubierto el valor explorativo de los firmacos psi-
codélicos.

Tan abigarrada variedad se conjunta en los “centros
de desarrollo’” —al medelo de los National Training
Laboratorios de Washington y del Esalen Institute, de
Big Sur, California— que en ¢l decenio de los 60 cun-
den por todo el imbito de la cultura atlantica, (En
México, yo exploré este campo en un “taller experi-
mental de educacién integral”, el “"Centro Tarango”,
que funciond de 1970 a 1974.)

En contrapartida del destructor “lavado cerebral”
nace la técnica del brainstorming, agitacién turbulenta
de la mente para desembarazarla de malezas y telara-
fias hasta dejar salir algo nuevo, fresco, creativo.
Se descubre, pues, toda una serie de posibilidades, de
aplicacién de técnicas para fomentar [a inventividad,
acudiendo a la fuente creativa de la mente inconsciente,
Kaufmann, fecundo investigador francés, las sistema-
tiza en un conjunto organizado que llama “invéntica”.
En la obra que publica con este titulo 27 describe estos
métodos, agrupados en dos subconjuntos: los métodos
analitico-matematicos y los intuitivos.
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Cinco son los métodos intuitivos descritos por Kauf-
mann: trituracion, juego de palabras, analogia, analogia
vivida e identificacion. Se trata de técnicas, ¢ de modos
de pensamiento, que, ldesde luego, pueden ser utilizados
individualmente —de hecho, son los procesos mentales
que espontanea o deliberadamente han operado en los
inventores, ¢n los artistas y cientificos, en las mentes
creativas—; pero cuyo méximoe valor se obtiene cuan-
do se les utiliza deliberadamentc en grupos, sobre todo
si éstos son interdisciplinarics.

El prop6site comian de estos métodos es romper la
barrera de la experiencia diaria, convencional; romper
la barrera de las palabras y los filtros sociales; rom-
per la rigida limitacidn impuesta por el modo dualista
-—snjeto/objeto-— del pensamiento consciente. Rom-
per, por otra parte la compulsion de orden sistemitico,

© permitir asi un lapse de caos y desorden —y no para

reestablecer el orden, como en politica, sino con la .
intencién de buscar un nuevo orden. De otro modo

dicho, de lo que se trata es de dejar vivir la imagina-

cién y la fantasia, de dejar también bablar al cuerpo

y de un tratar de volver a ver, a mirar, sin etiquetas ni

anteojeras: mirar atentamente, intwere, ver de nuevo

dentro de nosotros mismos para desde ahi tratar de

ver dentro de los objetos,

Esta es 12 esencia del método psicoanalitico, tal como
lo empleamos ya en el adiestramicnto, ya en la pric-
tica clinica o en la investigacién socio-psicoanalitica; y
tal como lo usamos tanto en relaciones diddicas como
en relaciones de grupo en sus dos modalidades: un
observador con un conjunto interactuante {terapéutica
familiar, terapéuticas de grupo) o varios observadores
con respecto a un solo tema —caso clinico o problema
psicosocial,

En este terreno puedo decir que tengo una buena
experiencia, de mds de 20 afios. No tengo, en cambio,
experiencia especifica en el campo de la invéntica
propiamentc dicha, es decir, en el trabajo con grupos
interdisciplinarios con el propésito expreso de generar
hipétesis de trabajo. Sin embargo, considero que los
métodos intuitivos descritos por Kaufmann son de tal
intetés que bien vale la pena hacer aqui una descrip-
cién resumida de ellos, ilustrando la aplicacién que de
hecho ban teiido mediante ejemplos tomados de la
historia de la medicina.

1. La trituracion tiende a la destruccion de la
imagen convencional que tenemos del objeto, fend-
meno o proceso cuya naturaleza queremos descubrir
o ver desde otro angulo, a otra luz. Sin miedo a tal
destruccidn, confiande en que a ella seguird una re-
construccidn creativa, el objeto es atacado mentalmen-
te, empleando para ello cuanto verbo indique cambio,
transformacion: asf, por ejemplo, agigantarlo, mi-
nuscularizarlo, invertirlo, fragmentarlo, transformén-
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dolo en lo contrario. Un buen ejemplo de esto es
quiza el descubrimiento por Semmelweis de Ia patoge-
nia de la fiebre puerperal; aqui, él se atrevi a consi-
derar al objeto como su contrario: el terapeuta como
lo patogeno. Todo el concepto y la importancia que
hoy dia tiene el tema de la yatrogenia nace justamente
de este acto de trituracién, de ruptura de la imagen

- convencional que tenemos del médico como promotor
de salud, la piretoterapia del a neurosifilis y la convul-
sivoterapia de algunos estados esquizofrénicos serian
otros ejemplos de invencién basada en la inversién o
transformacion en lo contrario; esta vez, el concebir
como terapéutico al objeto patdgeno: la malarioterapia
de Wagner von Jauregg y la convulsivoterapia por el
choque cardiazdlico de von Meduna. Y, por supuesto,
toda la fecundisima idea de la prevencién de enferme-
dad por vacunacion es un bello ejemplo de minuscu-
larizacidn.

La trituracién constituye, de hecho, el primer paso
ineludible de la mente creativa. “El mundo, tal como
es, —dice Kaufmann— est4 instalado alrededor nues-
tro tan ajustadamente que impide totalmente la idea
de que podria ser de otra forma. .. Es necesario, por
tanto, coger este mundo compacto, inmévil y necesario
y hacerlo afticos a pequefios martillazos, romperlo,
ponerio en ridiculo, destruirlo o, més bien, destruir
la idea que nos hemos hecho de éi... potque esta
inmovilidad no esti en el mundo (sino que) existe
en nuestros espiritus. . . Es una especie de ascesis espi-
ritual lo que es necesario aceptar, para Hegar a despo-
jarnos del mundo tal como aparece y dejar en nuestros
corazones y en nuestros espiritus el lugar para este
mundo que todavia no existe, pero que esté pidiendo
formarse, La insatisfaccidn es la primera caracteristica
del investigador y del descubridor,”** Y del creador en
general y del revolucionario, habria que afiadir, Pues
visto asi, es evidente que la “trituracién” mental del
objeto es y ha sido el proceso bisico, la herramienta
fundamental del progreso no sdlo de la ciencia médica,
sino de toda ciencia empefiada en descubrir la realidad
objetiva oculta tras la apariencia fenoménica conven-
cional.

2. El juego de palabras. La idea convencional se
expresa a través de las palabras convencionales, las que,
como vehiculos de cohesién social, nos sirven en pri-
mer término para identificarnos como componentes de
un grupo que comparte una determinada postura ante
la existencia y ante la estructura social. Asi, la pa-
labra, el logos distintivo del hombre, vehiculo de ex-
presién significativa, herramienta de la comunicacién y
el cambio cultural, es simultineamente red que limita
la mente a lo socialmente aceptado, a lo vilido por
validado, a lo simplemente pensable, nombrable, ad-
misible, fugar con ellas es, pues, una posibilidad de
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liberar [a visiébn genuina de la realidad con respecto
a la red social represora. (Cuando todo mundo dijo
cuin bello le parecia el vestido del emperador, he aqui
que un nifio atin libre exclama: jpero st estd desnudo!)

Jugar con las palabras: juego habitual en el chiste,
en el retriecano, el albur, Juego sistematizable en la
icvéntica si de manera deliberada nos ponemos a des-
menuzar la palabra, recurriendo quiza tanto a la
etimologia y a la filologia y la semantica, como ai libre
fraccionamiento del fonema, a la libre asociacién por
sinonimia, antonimia ¢ similicadencia, contraste o ca-
cafonia. El mis ilustre ejemplo en el campo de la
medicina nos lo proporciona Hip6crates mismo, cuan-
do se rehusa a aceptar la palabra “sagrada” como
rasgo objetivo, inherente, de la epilepsia. Aqui, el
espiritu hipocrdtico, siempre atento a la observacion
empirica, choca violentamente contra el pensamiento
convencional, sacralizante de la palabra misma.

Ya lo hicimos notar anteriormente: fue asi, precisa-
mente asi, como se inicié la invencién del método
psicoanalitico, a pattir de la libre asociacion; libre aso-
ciacion de ideas y de palabras expresadas con toda
libertad en la situacion experimental analitica. Y cier-
tamente Charcot no descubrié la histeria masculina
por un juego de palabras, sino por [a atenta observa-
cién de los fendmenos; seguramente su espiritu no
se dejé atrapar por la palabra carcelaria, como acon-
tecié, en cambio, a aqueilos reaccionarios vieneses que
se indignaron ante las investigaciones de Freud: “pero, -
sefior mio, ;qué no sabe usted que bysteros quiete decir
matriz?. , .”

3. Superpesicion, . . en esencia —subraya Kauf-
mann— el descubrimiento es una bisociacion, es decir,
el acto por el que se unen en el espiritu dos objetos, dos
ideas, dos técnicas diferentes, susceptibles de combinas-
se mutuamente a fin de dar origen a un objeto, a una
técnica totalmente nueva.”* Tal es el proceso de su-
perposicién: de pronto una idea, una percepcidn, se
sobrepone al objeto que investigamos. Al sobreponer
fa idea de tonel de vino a la de térax. Auenbruger
inventd la percusién. Hijo de tabernero, se acostumbré:
de muchacho a apreciar la cantidad de vino contenido
en los toneles por la calidad del sonido obtenido al
golpetearlos con los nudillos de los dedos. Dotado,
por otra parte, de un fino oido musical —incluso era
intérprete y compositor—, nada mds natural que por
analogia y superposicién comenzara a explorar las den-
sidades del contenido toricico mediante su invento
percusivo.*® Y fue también por un procese de supet-
posicién como Laennec iaventd el estetoscopio. Dis-
cipulo de Corvisart, quien habia traducido la obra de
Auenbruger, Laennec estaba obsesionado por llegar
a distinguir entre los sonidos cardiacos y los respirato-
rios. Todos sabemos bien la historia: un buen diz se
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le ocurrid enrollar una hoja de papel y colocaria como
medio transmisor entre el pecho del paciente y su oido.
Lo que a menudo no se dice es que la idea le vino
cuando caminando por los patios del Louvre vié a dos
chiquillos jugando un curioso juego, un juego de
“ofr a distancia”’. .. Colocado cada uno de ambos en
los extremos de una larga viga, uno de ellos mantenia
st ofdo aplicado a la viga, en tanto el otro le enviaba
mensajes con el fino golpeteo de un clavo, jEso es!,
debe haber pensado Lennec, ya que llegando esa
mafiana al Hospital Necker procedié a enrollar de
inmediato su famosa hoja de papel.*!

En su obra Lateral thinking, De Bono ** recomienda
la exposicién por parte del observador 2 una estimu-
lacién un tanto azarosa y abigarrada para favorecet
la ocurrencia de la superposicién. “Una buena técnica

—dice— para producis ideas nuevas es la de exponerse

deliberadamente a una multitud de estimulantes, va-
gando al azar por lugares que estén llenos de cosas,
no buscadas expresamente: almacenes, bibliotecas, ex-
posiciones, mercados, etc. No se busca nada delibera-
damente. .. a menudo, son los objetos més incon-
gruentes los que aportan las ideas...” De lo que se
trata es de atender a todo, con una especie de afencion
fiotante, no centrada en ideas preestablecidas, meétodo
éste o actitud mental, que es justamente la que Freud
mismo recomendaba emplear zl psicoanalista: “Al
igual que el paciente debe decir todo lo que le pase
por la mente, eliminando toda objecién légica y afec-
tiva que le induciria a seleccionar, también el médico
debe estar en condiciones de interpretar todo Jo que
escucha, a fin de descubrir en ello todo lo que el in-
consciente oculta, sin que su propia censura venga a
reemplazar la seleccibn a la que ha renunciado el
paciente.’”

4. Analogia. Tanto la epistemologia como la histo-
ria de [a cultura, nos muestran que el pensamiento
analdgico es una de las formas de pensamiento mds
ambigua: tanto profundamente acertado como radi-
calmente equivoco. De hecho, la analogia consiste en
una peculiar mezcla de pensamiento intuitivo y razo-
namiento discursivo, un caso de bisociacién o super-
posicién en el que mis que un objeto concreto es toda
una estructura o un proceso lo que se superpone a
otro, por intuicién de una similitud estractural o pro-
porcional entre analogado y analogante, Es, pues, por
intuicidén que se establece una hipdtesis analdgica y
por obsefvacién, andlisis, reflexién o razonamieato que
se confirma o desecha.

Tanto en la historia de la ciencia como, especifica-
mente, en el campo de la medicina, son notables y
abundantes los casos de descubrimientos originados
a partir de analogias muy fecundas. Cabe citar aqui dos
ejemplo seleccionados por su trascendencia: uno, €l
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nacimiento de la idea de la patologia celular; otro,
¢l método para la interpretacion de los suefios.

Virchow, fundador de la patologia celular, formuléd
explicitamente el proceso de pensamiento analdgico
que lo guid en su lucha por establecer la doctrina de la
patologia celular, siguiente paso verdaderamente im-
portante en medicina después de Bichat y su doctrina
de la patologia tisular. En la doctrina de Bichat, con
toda su penetracién y todo el avance que significo
con respecto a la vaga patologia humoral, las células
no han adquirido atn la categoria unitaria —la dig-
nidad, podriamos decir— que en realidad poseen; atin
seria posible que se formasen células del tejido indife-
renciado que Bichat denominaba “blastema” y que no
es otra cosa que los exudados que aparecen en las fesio-
nes inflamatorias. Virchow, un socialdemocrata activa-
mente participante en €l movimiento obrero que sa-
cudié a toda Europa en 1848, enuncia su concepcion
analdgica del organismo, analogindolo con el orga-
nismo social. "El organismo —dice— es como la or-
ganizacién social, una comunidad de drganos, en la
que el mas infimo de los elementos, la célula, tiene todo
el valor que cada uno de los individuos, cada una de
las personas.”* Esta fue su intuicién: sus estudios
sobre las lesiones de la cérnea le permitieron demos-
trar empiricamente las bases de la patologia celular.

El método para la interpretacion de los suefios, len-
guaje por antonomasia metaférico, analégico, stmbé-
lico, se le revel sabitamente 2 Freud, precisameate la
tarde del 24 de julio de 1895, segin él mismo lo relata
y sin duda alguna ‘por una bisociacién analégica con
los procesos mentales subyacentes a la formacion de
sintomas histéricos: los procesos de desplazamiento,
condensacién y dramatizacién,?®> El hecho de que
tanto Jung como Fromm 2 hayan mostrado otras alter-
nativas de interpretacién del lenguaje onirico, en nada
disminuye el cardcter revolucionario del descubrimien-
to de Freud, ya que fue mediante esta herramienta,
este método, como €] pudo penetrar por la “via regia”
al campo de exploracién de la estructura dinamica del
inconsciente,

5. La.analogia vivenciada “"a la manera de psico-
drama”. Un paso mds alld con respecto al método ante-
tior es no solamente el de postular una relacién ana-
légica que dé lugar a ideas, metiforas y asociaciones,
sino la vivenciacion de la analogia mediante las técnicas
del psicodrama de J. L. Moreno*” En este caso, los
participantes en el grupo de invéntica actilan las diver-
sas partes del objeto o sistema analogado. No deja
de ser paraddjico que esta técnica, nacida dentro del
campo de la medicina —drea de psicoterapia— no ha-
yz sido empleada atin propositivamente dentre de la
medicina misma, por lo que sabemos, para la formu-
lacién de hipétesis de trabajo. En cambio, si lo ha sido
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en el campo de la industria y la administracién, segin

le confirma Kaufmann y se patentiza en un intere- -

santisimo ejemplo en el cual la idea de “empresa” fue
analogada con la de “asilo de tocos”.

Aqut, los invénticos se lanzan con todo su ser a Ia
bisqueda de la creatividad del inconsciente. *. .. he-
mos visto —dice Kaufmann— principalmente en Ia
eleccién de Jas analogias, en los trabajos de trituracion,
y en las superposiciones, cdmo este inconsciente subia
a la superficie constantemente y como trastornaba a
placer estructuras conscientes y racionales. Pero esto no
es suficiente; es necesario nadar mis profundamente
y tratar de sacar a la luz gran nimero de las espon-
taneidades ocultas; explorar mds sistcmaticamente el
tesoro de las soluciones originales que llevamos dentso
de nosotros.” *8

6. Identificacion con el objeto. Esta constituye un
paso alln mis alld con respecto a la técnica anterior.
En la analogia vivenciada el investigadot se identifica
parcialmente con el objeto al prestarle su voz, al' actuar
un tanto como €él, seglin le vaya saliendo espontinea-
mente en Ia interlocucién con otros actores. Ahora lo
que se busca es que se identifique mis plenamente, a

unto de sentirse el objeto, identificarse empéticamen-
te con él. “El secreto del descubrimiento estriba quiza
——escribe Kauf mann— en el compromiso de la persona,
no sélo por desarrollar un razonamiento légico, sino
por su identificacion con el objeto mismo de la inves-
tigacién. 2 Hemos visto cémo la analogia vivida sus-
cita en nosotros imdgenes o lazos inconscientes, capaces
de enriquecer la investigacién. " (De lo que) se trata
(ahora) es de un empefio fisico y muscular por ex-
perimentar las reacclones que nosotros mismos ten-
driamos si fuésemos nosotros mismos ¢l objeto de la
investigacién. .. (esta)... es uca especie de antro-
pomorfismo sistematico, Pero ;no es nuestro cuerpe
el instrumento Supremo, polimorfo y capaz de toda
adaptacién? Por qué pues no habria de proporcionar-
nos el esbozo espontineo de las soluciones técnicas que
buscamos?” Y més adelante: “Es necesatio que en ¢l
transcurso de la investigacidn el investigador adopte,
voluntaria y explicitamente, el papel del objeto estu-
diado. Se considerard palanca, molécula, papel, ce-
rradura. . . (Y serd) con la colaboracién de sus manos,
de sus pies, de su cuerpo entero, con lo que ha de
tratar de encontrar la solucién buscada.”

Para ilustrar este proceso de identificacion con el
objeto, cita Kaufmanon dos ilustrisimos casos relativos
a Einstein y a Arquimedes. Einstein dijo: “No creo
que las palabras del lenguaje esctito o hablado jueguen
el menor papel en el mecanismo de mi pensamiento, el
cual se apoya en imigenes mas 0 Menos claras de tipo
visual y a veces muscular.”” A propdsito de lo cual
relata que desde su mds tierna infancia se imaginaba
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en el espacio persiguiendo un rayo luminoso.** En
cuanto a Arquimedes, de algin modo “fundador de la
heuristica moderna”, tanto por sus descubrimientos
como por el grito que seglin parcce lanzd después del
mis célebre de todos: (Eureka! “lo encontré”, nos re-
cuerda Kaufmann * a qué problema y en qué circuns-
tancias se produjo. Ello fue cuando Arquimedes, al
tomar un bafio de tina, descubrid, por su propia in-
mersion, el método para discernir si una cierta corona
obsequiada al tirano de Siracusa era 0 no de oro puro,
como parecia y se le habia dicho, y lo cual habia que
comprobar sin alterar en lo més minimo la estructura
fisica de la corona, Obsesionado por un problema
isresoluble dentro del masco de sus conocimientos geo-
métricos, la familiar observacién del desplazamiento
volumétrico por inmersién, le dio la clave, por refe-
rencia al dato conocido del peso especifico del oro. La
idea le vino al sumergir su cuerpo en el agua: asi
de identificado estaba con el problema.

No estd por demis subrayar precisamente aqui que
justamente éste es el método verdaderamente esencial
del conocimiento psicoanalitico. En el proceso psico-
analitico, a fuerza de cientos de horas de compartir
empiticamente las vivencias del paciente, es fatalmente
inevitable que se produzca una “identificacién con el
objeto”, es decir, con el paciente, tanto mids profunda
y vivaz cuanto menos represiones y proyecciones
especificas y contratrasferenciales (es decir, incons-
cientes) tenga el psicoanalista. Esto es, repetimos,
inevitable, pero sin duda finde sus mejores frutos
cuando de minera propositiva el terapeuta refuerza tal
identificacién mimificando al paciente en el gesto,
la postura, el ademan, la manera de hablar.

Ahora bien: el campo de trabajo verdaderamente
definitorio y prometedor en la invéntica queda confi-
gurado por la aplicacidn de estas diversas técnicas in-
tuitivas en y por grupos de investigadores interdisci-
plinarios. Esta es, a su vez, una técnica amplia y
claramente expuesta por Kaafmann. De ello no es del
caso hablar ahora, sino acaso cuando y si dentro de
algtin tiempo los participantes de este simposio hubié-
semos adquirido una experiencia viva como grupo de
invéntica.

REFERENCIAS

1. Bernard, C.: Imtroduccion al estudio de la medicing expe-
simental. Buenos Aires, Losada, 1944, p. 4L

Thid, p. 48.

Ibid, p. 49.

16id, p. 5 v 51

1bid, p. 50.

Ib:id, p. 51.

1hid, p. 33.

Robecth, M.: La resolucion psicoanalitica. México, Fondo de
Cultura Fcondmica. 1966, p. 463,

Freud, S.: Estadios sobre la histevia (1893). O.C, Madrid,
Biblioteca Nueva, 1948, tomo [ :

e e

&

521



10. Fromm, E.: Beyond the chains of illusion. Nueva York,
Simon & Schuster, 1962. Para su concepto de “caricter so-
cial” véase: El miedo 4 la libertad, Buenos Aires, Paidos,
1947, p. 294,

11. Freud, 5.: Anrdliris terminable ¢ interminable (1937). O.C.,
Buenos Aires. 8. Rueda, Ldit, 1956, tomo XXIII, p, 317,

12. Petls, F.: Gertalt therapy. Nueva York, Delta Books, 1951.

13. Lowen, A.. Physical dynamics of chavacter structare. Nueva
York, Grune & Stratton, 1958.

14. Bmgks, C.: Sensory awaremess. Nueva York, Viking Press.,
1974,

15, Alexander, F. A.: Reswrrection of the body. Nueva York,
Matsel, University Books, 1969.

16. a) Mayananda: The tarot for today. Nueva York, Zcus
Press, 1968. b) Rudyhar, D.: The astrology of pertonality.
Nueva York, Doubleday, 1975. ¢) Wilhelm, H.: Eigh
lectuves on the I Ching. Nueva York, Harper, 1969.

17. Kaufmann, A.: La invéntica. Nuevos métodos para estimu-
lay la cveatividad, Bilbao, Ed. Deusto, 1973.

18. Ibid, p. 48 v 77.

19. Ibid, p. 80 vy 109.

20. Sigerist, H.: The great doctors. Nueva York, Doubleday,
1658, p. 220.

21, Thid, p. 268.

22. De Bono, E.: The wuse of lateral thinking. Londres, Cape
Press, 1969. Cit. por Kavfmann. Op. cit.,, p. 57.

23. Freud, S.: Obrar completas, Madrid, Bd. Biblioteca Nucva,
1948, tomo II, p. 328,

24. Sigerist, H.: Qp. cit, p. 326,

25. Robert, M.: Op. cit, p. 143.

26, Fromm, E.: The forgotten lemgmage. Nueva York, Rein-
hart, 1953,

27. Moreno, J. L.: Whe shall survive. Nueva Yotk, Nervous
and Mental Diseases Publ, Co., 1934,

28. Kaufmann, A.: Op. cit., p, 72.

29, 1bid, p. 76.

30, 1bid, p. 76-77.

31. 1bid, p. 77.

32. Ibid, p. 77 y 78.

III ANALISIS DE FACTORES: SALUD PUBLICA

GUILLERMINA YANKELEVICH ¥

Una necesidad comln entre los cientificos es la de
resumir los datos sobte las relaciones empiricas encon-
tradas, de manera que ellos pueden ser abarcados por
Ia mente humana. De este modo se construyen estruc-
turas que conceptualmente son mds organizadas que
las ideas iniciales y el desarrollo de estos conceptos
conduce eventualmente a la elaboracién de teorias.

El anélisis de factores constituye un excelente co-
laborador en los aspectos metodoldgicos de la inves-
tigacion, sefialados en el parrafo anterior; auxilia en
el proceso intelectual de conceptualizacion, a través
de su capacidad de condensar la informacién prove-
niente de un grupo de variables originales, en un
grupo reducido de variables derivadas que se deno-
minan factores, susceptibles de ser interpretados con-
venientemente dentro de la disciplina en estudio.

* Académica numeraria. Departamento de Biofisica., Instituto
de Investigaciones Biomédicas, Universidad Nacional Auténo-
ma de México.
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Cada factor delimita y representa un 4rea de posible
generalizacién conceptual que es cualitativa y cuanti-
tativamente diferente de otra 4rea. Una vez generado
e] factor se procede a hacer explicito el grado de ge-
neralizacién que éste ofrece para las vatiables com-
prendidas en el estudio. La representatividad del factor
se exptresa cuaotitativamente a través de la [lamada
“carga” del factor. A medida que la carga se aleja de
cero, la representatividad del factor a la variable es
mayor. Por la comparacién de las cargas de diversos
factores para una misma varizble, se puede identificar
cudl factor ofrece mayor generalizacién para ella.

Aplicaciones generales del andlisis de factbf‘ej:

1. Puede emplearse como procedimiento de prueba
de hipdtesis de las relaciones entre factores ya
conocidos y un conjunte dado de variables,

2. Puede constituir un mecanismo de andlisis ex-
ploratorio de posibles conceptualizaciones, cuan-
do la cantidad de variables es tan grande que no
permite hacerlo 7 7ot0 con una légica intuitiva,

3. Permite, como ya fue mencionado, la reduccién
de un nimero de variables en un conjunto me-
not de factores representativos. En la reduc-
cién, las nuevas variables responden por Ia
mayor parte de la variabilidad relevante conte-
nida en el conjunto inicial. Se considera, en con-
secuencia, que los factores generados son una
representacién operativa de la construccién con-
ceptual derivada del grupo primario de variables.

Existen diversos procedimientos de factorizacién
fuera de anilisis de factores.

1. Procedimientos l6gicos intatitvos. Por medio de
ellos es posible identificar conjuntos peque-
fios claramente individualizables en el estudio;
por ejemplo, las cuatro dimensiones més.impor-
tantes de la fisica. La identificacién intuitiva se
realiza mediante una exploracién de presencia
conjunta de variables y del factor, de modo que
si el porcentaje de ocurrenciz es elevado, se
considera que las variables en cuestién son ma-
nifestacién del mismo factor,

2. Métodos estadisticos de agrupacion de varia-
bles. Pueden considerarse, implicitamente, como
procedimientos de seleccidn de factores puesto
que ofrecen una medida de asociacién que resu-
me y cuantifica las relactones empiricas. Por
ejemplo: el coeficiente de correlacién, la co-
varianza, las medidas de distancia. Varias va-
riables que en forma consistente se encuentran
asociadas se discuten en forma copjunta y se
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consideran como un factor. El método de “'cimu-
los” (clustering) es otra procedimiento esta-
distico de factorizacién, intermedio entre el
intuitivo y el de anélisis de factores propia-
mente dicho. Sobte este tema versata Ia siguien-
te presentacién.

Se observa, entonces, que algunas de las funciones
del anilisis de factores se traslapan con otros anélisis
estadisticos como e} de regtesién miltiple, el anali-
lisis de disctiminantes. En ocasiones estos procedi-
mientos pueclen ser incluso mds eficientes y estadisti-
camente mis ficiles de interpretar. Sin embargo, a
pesar de que todos los procedimientos son cuantitati-
vos, el andlisis de factores es el Gnico en el que el
procedimiente de identificacion de los factores no se
tealiza en forma intuitiva, :

Los métodos mis simples de factorizacién, sobre
todo el intuitivo, presentan un conjunto de limitacio-
nes que es posible superar con el andlisis de factores
y que a continuacién mencionamos en forma somera.

1. Cuando el niimero de variables es muy elevado,
aun conociendo una matriz de asociacidn entre
ellas, no se logra identificar los factores.

2. En el andlisis intuitivo en particular, y aun en
los otros mencionados, el nimero de conceptos
que en ocasiones son necesarios para describir
Ias relaciones puede llegar a ser demasiado gran-
de. En tal caso, el propésito primario del ins-
trumento estadistico como una trayectorla de
generacién de hipétesis no se cumple,

3. Los andlisis estadisticos, como todos los aqui
tratados, presuponen Ja existencia de un modelo
multivariado lineal, que liga a los grupos de
valores involucrados. Cuando en un estudio
de esta naturaleza se conocen dos de los tres
conjuntos de valores implicados (variables, fac-

" tores y ponderaciones) es posible utilizar cual-
quier tipo de andlisis estadistico clasico para
conocer el conjunto faltante (andlisis de regre-
sidn por ejemplo). Si, por el contrario, sola-
mente se conocen los puntajes de las variables
y a partir de ellos se desca derivar conoci-
mientos tanto de los factores como de las pon-
deraciones que generan la combinacién lineal,
se entra "'de lleno” en el campo del analisis de
factores,

Consideramos necesario en este punto el hacer una
aclaracién importante para aquellos investigadores que
laboran en disciplinas que son usuarias de estos mé-
todos matematicos.

Las restricciones que impone la fundamentacién ted-
rica del campo de la estadfstica tienen cardcter atbi-
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trario dentro de la propia érea de estudio. Sin embatgo,
€sa no es la situacién cuando en disciplinas diferentes
de la investigacién cientifica se emplea la matema-
tica como herramienta en la adquisicién del conoci-
miento. En este caso, las restricciones mencionadas
deben legitimarse dentro de la posicién tedrica que
el investigador adopta en su propic campo. Diferentes
teorfas admiten distintos tipos de restricciones, Puede,
incluso, acontecer que las restricciones de diversos ané-
lisis estadisticos generen diferentes tipos de soluciones,
todas ellas aparentemente validas. Solamente la discu-
sidn tedrica dentro del campo de investigacidn espe-
cifico permite discernir el nivel de realidad de las
restricciones. La definicidn de esta situacién es de tal
importancia, que, en si misma, constituye un criterio
de seleccién entre las posibles teorias que compiten
como posibles modelos representativos de la dinimica
de un proceso.

En forma resumida podemos decit que el andlisis de
factores es un procedimiento estadistico que auxilia
en el descubrimiento de las posibles relaciones existen-
tes entre un gran nitmero de vatiables. Estas relacio-
nes se manifiestan a veces en forma tan compleja que
son irteconocibles.en forma intnitiva. Ofrece ademas -
la posibilidad de indicar cuantitativamente Jas relacio-
nes de las variables con sus factores representativos y
calcular los puntajes para los factores como sus pon-
deraciones en una combinacidn lineal, a partie del co-
nocimiento de las variables exclusivamente. Esta herra-
mienta puede ser empleada por el investigador para
aclarar y organizar su conocimiento, lo cual puede
desembocar en una elaboracién conceptual y Ja gene-
racidén de hip6tesis dentro de su drea de trabajo.

A continuacidn presentamos un ¢jemplo emanado

‘de nuestra propia investigacién, que ilustra el em-

pleo del andlisis de factores en el drea de la salud
puablica,

El estudio en cuestion tiene el propésite de generar
un petfil de salud para la Rephblica Mexicana. Dada
la multiplicidad de variables que se usan como indi-
cadores de la salud de una poblacién 'y en virtud de
que este concepto ha sido también definido de muy
diversas maneras dependiendo de los objetivos y de
las areas de estudio de donde ¢llas provienen, nos
propusimos evitar la seleccién @ priori de una defini-
ciénn de salud. En la investigacidn se considerd a la
salud como un complejo fendmeno de poblacién, como
lo son en demografia, por ejemplo, la fecundidad, la
natalidad y la migracida.

Planteada la salud de esta manera y siendo cons-
cientes de que la dindmica interna de este complejo
proceso es alin desconocida, nos propusimos emplear
todas las variables que entre los especialistas se consi-
deran como indicadores apropiados sobre estado de
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Cuadro 1 Matriz de correlacién entre un grupo de variables
seleccionado como grupo Optimo para caracterizar “accesibilidad
a la salud” en la Repliblica Mexicana (1970)

FB PY PT GM PU AC HM R2 Ré MP

PB 1

PV 76 1

PT -.73 -80 1

GM 8 .86 76 1

PU F4 84 -87 74 i

AC 80 92 -7 93 79 1

HM -61 -.66 .63 -61 -71 —.068 1

R2 -51 -.38 .34 -33% -34 -33 62 1

R6& S8 71 -73 72 82 76 .80 —-33 1

MP -64 —53 .57 —48 -59 —48 74 .82 -60 1

Nivel de significacién < .10
Para el significado de las abreviaturas véanse los cuadros 2 y 3.

salud o que de manera indirecta lo determinan, para
tratar, con ¢l auxilio de un andlisis de factores (mo-
delos de componentes), de identificar una posible es-
tructura implicita en Ia gran cantidad de datos que
se tienen al respecto, Con este planteamiento, los co-
nocimientos adqumdos acerca de la salud deben ser
una consecuencia del analisis, caso distinto de la mayo-
ria de las investigaciones en las cuales se adopta una
definicién y dependiendo de ella y del indicador (o
indicadores seleccionados @ priori), es la naturaleza
de Ia informacién que sobre la salud se obtiene.

Este anilisis constituye el inicio de un estudio en el
que se pretende elaborar un modelo explicativo de
cdmo “engranan” todos los elementos que patticipan

Cuadro 2 Indicaderes empleados en le estudio de accesibilidad
a la salud

CAPACIDAD DE OFERTA (POR ENTIDAD TEDI—RA’I'[VA)
DE RECURSQS EN SALUD

Total de unidades médicas (hospitales} (HG)
Total de inmunizaciones completas aplicadas (IT)
Total de consultas externas otorgadas {CE)
MNamero de camas de hospital (CH)

Niimero de habitantes por médico, (HM)

Extension territorial por médico {TM)

Niimero de exdmenes de laboratorio (AC)

Gastos totales en servicios médicos (GM)

b A o

ESTADO ACTUAL DE SALUD

Esperanza de vida (EV)

Mortalidad infantil (MI)

Mortalidad preescolar {MP)

Mortalidad general (MG)

Mortalidad por causas (R1, R2... R10)

Morbilidad hospitalaria por causas (M1, M2... M17)

O o w M=
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en la conformacidén del fendmeno de la salud de una
poblacién.

El andlisis de factores se emple() inicialmente para
realizar la selecciébn de aquellas variables que mos-
traran mayor consistencia en su dinimica conjunta para
las entidades federativas de la Repiblica. En el cua-
dro 1 se muestra la matriz de correlacién para el grupo
que mostrd ser el éptimo y fue constituido con las
variables que obtuvieron las ponderaciones mis eleva-
das en la primera componente. Este factor representa-
tivo del conjunto de variables ofrece una explicacién
de 77 pot cieato de la variabilidad conjunta del grupo
de indicadores dentro de las eatidades.

La observacion de las componentes genetadas en el
andlisis nos condujo a proponer la hipdtesis de que,
en la Reptiblica Mexicana, ia salud es un problema de
“accesibilidad” de la poblacién, Planteado de esta
manera, se encontrd que las variables que determinan
este nivel de accesibilidad a la salud pueden agrupatse
en tres subconjuntos que permiten explicar la natura-
leza de su participacidn en la conformacidn de la
accesibilidad.

Cuadro 3 Indicadores empleados en ¢l estudio de accesibilidad
2 la salud

CAPACIDAD DE DEMANDA
(POR ENTIDAD FEDERATIVA)

Econdmica

Producto bruto por habitznte {PB)

Consumo de aziicar por habitante {CA)

Consumo de came por habitante (CC)

Consumo de pan de trigo por habitante (CF)

Niimero de ocupantes de viviendas con piso de tierra (PT)
Namero de ocupantes que no disponen de agua entubada (NA)
Ntimero de ocupantes que no disponen de drenaje (ND)
Salaric minimo promedio (5P}

Densidad de poblacidén (IDP)

R

Cultural

1. Poblacion alfabetizada (PA)

Poblacién ton 12 6 mas afios de educacién (PV)
Total de periddicos y revistas (DI)

Total de estaciones radiodifusoras y teledifusoras (RD)
Pablacién urbana (FLI)

oo N

Los subconjuntos mencionados se enumeran a con-
tinuacion y las variables contenidas en cada uno de
ellos, se muestran en los cuadros 2 y 3.

2) Variables indicadoras de la capacidad de oferta
"de recursos en salud de las entidades federativas.

&) Variables indicadoras de la capacidad de deman-
da de recursos en salud de la poblacién,
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1 Regionalizacion para el indice
de accesibilidad a Ia salud

¢) Variables que habitualmente se emplean para
orientar las politicas en salud y que constituyen
indicadores de estado.

La generacién det factor denominado de “accesibili-
dad 2 la salud”, por medio del analisis, permitié ob-
tener la regionalizacién de la Replblica Mexicana que
se presenta en la figura 1. En ella, se emplea arbitra-
riamente, ¢l nimero 1 para representar los niveles
mas elevados de accesibilidad y el 4 para aquellos que
son minimos. Esta regionalizacidn guarda una relacion
interesante con las generadas por otros autores para
ireas geoecondmicas y para desnutricon, aspectos que
se discuten ampliamente en la publicacién extensa de
esta investigacidn.

IV ANALISIS DE CUMULOS: SALUD PUBLICA

GuiLLERMO EspiNosa,® ARTURC Loeez * y
GUILLERMINA YANKELEVICH

Fl analisis de cimulos constituye uno de los procedi-
mieatos utilizados habitualmente en diversas discipli-

* [.M.A.S. Universidad Nacional Autdnoma de México.

1 Académica numeraria. Departamento de Biofisica. Institute
de Investigaciones Biomédicas, Universidad Nacional Autinoma de
Meéxico.
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nas como un método de clasificacién automdtica de
datos. Asi, la taxonomia bioldgica, la ecologia, la psi-
cologia, la lingilistica, la arqueologia o la sociologia,
han sido usuarios de estas herramientas de clasifica-
cidn.

El término clasificacién ha sido empleado de muy
diversas maneras y, en consecuencia, los métodos invo-
lucrados han sido aplicados para lograr muy diversos
fines. En tigor, debieta aplicarse estrictamente a los
procesos de construccion de un sistema de clasifica-
cién; la discriminacién de objetos o subcomjuntos de
un conjunto y el diagnéstico o identificacién de un
elemento dentro de esta construccidon, son aplicaciones
consecuentes de la clasificacién lograda.

La delimitacién de actividades dentro del irea de [a
clasificacién es importante porque petmite destacar
los aspectos que constituyen un posible camino en el
problema que nos ocupa, que es fa generacién de hipé-
tesis. El uso de una clasificacién para un conjunto
dado implica necesariamente la seleccién de los atri-
butos que se consideran relevantes para Ja construccién
de la clasificacién. Requiere, ademds, de la postula-
cién de una explicacin del origen de las similitudes
(o disimilitudes) que asocian (o separan}) los sub-
conjuntos, explicacion que debe estar justificada en
forma consistente dentro de la teoria de la disciplina
especifica.

Este proceso de transito bidireccional, continuo, en-
tre el procedimiento matemético de generacién de la
clasificacién y la justificacion tedrica de las postula-
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clones implicadas, constituye un procedimiento heurfs-
tico para el investigador, que puede conducir al sur-
gimiento de ideas novedosas y eventualmente a la
generacion de hipbtesis originales en su disciplina.
En general, los métodos formales de clasificacién
no poseen una fundamentacién tedrica rigurosa como
en otras dreas de la matemitica; es hasta muy recien-
temente que se han hecho serios intentos para proveer
de un sustrato tedrico formal al andlisis mencionado.
- No existe una solucién 6ptima, ni siquiera Gnica, en el

Cuadro 4 Tabla de descripeidn de los estados en términos de las variables escogidas (Yankelevich)

proceso de clasificacion y no puede decirse, por ahora,
que exista un algoritmo que garantice y conduzca al
encuentro de una solucién de este tipo. En consecuen-
cia, son procedimientos no susceptibles de manejarse
en forma de “receta”, y solamente un conocimiento

. tazonable de las propiedades matematicas de estos

métedos dan una justificacién adecuada para su uso.

La evaluacidn de la contribucién de estos procedi-
mientos de clasificacidon #r. la de otros de naturaleza
informal debe hacerse a través de su poder en la sim-

PB :4% PT GM PU AC HM ME 86
Ags. 1819 56 3000 1148 63.61 0.4z 1780 1577 447 86
B.C.N. 3601 77 1804 1532 84,37 0.58 1600 700 420 34
B.C.S, 3615 56 5002 234 53.91 0.42 1133 635 412 39
Camp. 2799 58 4433 850 63.89 042 1455 1107 384 51
Coah. 3801 79 3002 1523 72.83 0.74 1060 1132 530 68
Col, 1826 56 5247 145 69.29 0.35 1489 1714 433 117
Chis. 1079 21 6916 306 27.72 0.12 4140 2140 208 144
Chih. 2465 52 2629 795 65.47 0.48 1784 1073 532 59
D.F, 5508 161 658 3482 95.65 1.89 475 1207 619 51
Dgo. 1577 47 5298 755 41.43 0.21 2433 824 273 5%
Gto. 1343 36 4485 636 52.11 0.22 3267 1895 274 127
Gro. 1146 34 7051 362 35.63 0.18 3715 1182 145 136
Hgo. 949 42 5564 305 28.22 0.12 3363 1050 218 129
Jal. 2338 3 3727 1005 68.52 0.49 1513 1435 477 78
Aéx. 3175 54 3416 132 62.33 0.24 4091 14053 153 96
Mich. 1007 41 5542 327 46.13 0.13 2521 1212 330 82
Mor. 1634 81 4484 1111 69.97 .48 1707 1038 333 78
Nay. 1694 59 5371 49 50.18 0.17 2542 1253 125 77
N.L. 5043 99 2057 z101 76.52 1,00 1107 565 473 e
Oax. 764 25 7373 159 28.27 0.13 5603 2242 153 212
Pue. 1335 42 4881 717 46.57 0.32 - 2370 1606 282 176
Qro. 1469 45 4939 598 35.67 0.27 2290 1727 276 130
Q. Roo 937 35 - 5825 41 36.36 0.25 1469 748 148 60
S.LP. 1269 47 5551 681 39.00 0.23 2177 1193 275 116
Sin, 3285 63 5754 1139 48.07 0.45 1979 668 367 49
Son, 4910 60 3733 1422 66,52 0.60 1130 H68 499 47
Tah, 1842 1 6300 519 33,46 0.17 2744 1194 233 86
Tamps. 3188 66 3356 1468 68.91 0.66 1324 554 471 43
Tlax. 589 57 4485 29 49.64 0.10 3005 1438 238 122
Ver. 2618 44 3130 1029 47,12 0.50 1963 1105 311 86
Yuc, 1652 64 4878 963 65.01 0.72 1039 1009 538 79
28 5596 247

870

31.30 0.10 3717 1199

262 84

PB  Producto bruto por habitante

PV Poblacitn con 12 afios de educacidén o mds (%)

PT  Viviendas con piso de tierra (5% de ccupantes)

GM  Gastos en servicios médicos por habitante

PU  Poblacidn urtbana {9%)

AC  Analisis clinicos por habitante

HM  Habitantes por médico

ME  Mortalidad por enteritis v otras enfermedades diarreicas
R6  Mortalidad por tumores malignos

MP Mortalidad preescolac
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plificacién y organizacién de un conjunto complejo
de datos que conduzca a una sistematizacién tal que
constituya una fuente fructifera de hipdtesis.

Una objecidn frecuente al empleo de métodos de
clasificacién de cualquier naturaleza es el hecho de que
el procedimiento mismo implica, de manera inevitable,
la pérdida de cierta cantidad de informacién. Cierta-
mente que una medida de similitud, que constituye
una valoracidn promedio de las semejanzas y diferen-
cias con las que contribuyen todos los atributos con-
siderados tiene un contenido de informacién menor
que la del grupo original. Sin embargo, esta aparente
pérdida provee de un elemento representativo de una
compleja cantidad de informacion que de otra manera
no es manipulable por el investigadot; tampoco debe
soslayarse el hecho de que el contenido de informacion
no es funcién exclusivamente de la variedad de ele-
mentos sino también del grado de organizacién en
ellos; en ¢l caso de una clasificacién, este altimo se
eleva en forma importante, no obstante la pérdida de
variedad. El investigador es capaz entonces de detectar
propiedades del conjunto en su relacién con los sub-
conjuntos que de otra manera no le son evidentes.

Una clasificacién se justifica a pesar de Ja elimina-
cién de informacién discutida cuando:

) El procedimiento conduce al descubrimiento de
un resultado relevante.

b) Se logra obsetvar una constancia de resultados
(invariancia) en las sucesivas exploraciones, por la
aplicacién del método.

¢) Los resultados muestran consistencia interna y

pueden set justificados en el dmbito de los conoci-

mientos tedricos de la disciplina de donde los datos
provienen.

A los procedimientos matemiticos de clasificacion
se les ha denominado andlisis de cimulos. A conti-
nuacién se ilustra, a través de un ejemplo de aplica-
cién en salud pablica, el procedimiento seguido por
un anilisis de este tipo para construir una clasificacién
de objetos. Se resumen, asi mismo, los resultados y las
hipdtesis generadas con este procedimiento.

El procedimiento seguido por un anilisis de cimu-
los puede describirse en forma general, a través de dos
gtapas sucesivas: :

2) Construccién de una medida de similitud (disi-
militud) para los atributos que caracterizan los sub-
conjuntos de un-conjunto, que ofrezca una valoracién
cuantitativa del grado de variacién entre los subcon-
juntos. _

b} Representacion del coeficiente de similitud ob-
tenido (disimilitud) en un sistema apropiado de cla-
sificacidn. :

Dentro de esta descripcién general, se engloba un
gran nimero de técnicas de cardcter muy diverso. Este

GENERACION DE HIPOTESIS EN MEDICINA
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2 Dendrograma obtenido con ¢l método de conexion completa.
Ea clase A incluye los estados que van desde Michoacdn hasta
QOaxaca, la cdase H incluye desde Puebla hasta Colima y la clase |
incluye desde Hidalgo hasta Quintana Roo. .

trabajo versard finicamente sobre lo que Jardine y
Sibson * denominan “métodos jerdrquicos de anilisis
de climulos”,

Uno de los posibles puntos de partida para realizar
el andlisis en cuestién es una tabla en la que cada uno
de los objetos para los cuales se desea construir una
clasificacién ha side descrito en términos de un grupo
de caracteristicas seleccionadas por el investigador.,

En el ejemplo escogido, los objetos son los estados
de ia Repiiblica Mexicana y las caracteristicas son los
indicadores de salud que Yankelevich * seleccioné co-
mo grupo Sptimo utilizando un andlisis de factores.®

El propésito que se persigue a través del empleo
del analisis de chmulos en esta investigacidn, es la

- generacién de una clasificacién para las entidades de

la Repiblica Mexicana por medio del gtupo de indica-
dores sobre las condiciones de salud en las entidades
federativas.

El cuadro 4 es la base a partir de la cual se calcula
un coeficiente de asociacién entre patrejas de estados,
considerando las diferencias que en cada una de las
variables tienen Jas entidades en turno. En otras pala-

* El andlisis de cmulos es una téenica independiente del and-
lisis de factores, lo cual, ciertamente, no impide que cualguiera
de ellas se use como auxiliar de la otra.
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bras. ol cecticienie de asoctacton resunie las diferen-
clas que presentan entre sio cada par de chjetos, para
cada una de las caracteristicas seleccionadas. §

Lus métados jerirquicos, deniro de los de andlisis
de camulos, of recen posibilidad de construir en
forma grafica un arbol de relaciones entee los objetos
{dendrogran), a partie del coelicienie de aseaacon.

La figura 2 muestra ¢l dendrograma resultante del
andlisis especifico para lainvestigacion mencionada.
En ¢, figuran los cstados de la Repiablica, un esbozo
de los posibles grupos que con ellos se pueden generar
y una mezela que indica a qué nivel del cocticieate de
asocicion se pueden constituir cslos grofos,

El proceso de generacion de los agrupamientos de-

pende en Forma imporlante del criterio det imvestiga-
dor. Eiv este trabajo se considerd pertinente ¢ cipleo
de cuatro mélodos que conducen a la generacion de
los grupos (conexidn simple, conexidn completa, pro-
medio dentro de grupos v promedio entre grupos )
ios resultados con dos caatro miétados fucron compa-
rados entre sk, comprobindose que produjeron resol-
tados semejantes. En virtud de esta consistencia, sélo

El cocfieiente cseogido en oste caso, foe of do Gower que
igu‘t[.i los rangos de variacion de las varacteristicas v ocalenla la
a-cludurm entre objeos simplonente como ol promedio de
las diferencias en todas ellas,

;..I.Iu Iljﬂ:”_ iy

se presentur los resuttados correspondienties al método
de conexion completa.

Los grupos pueden identificarse en ¢l dendrograma
de Ja figura 2 de la manera siguiente: al trazar una
horizontal cualguiera, su intersecctdn con cada vertical
delimita graficanente un grupo. St se parte del mi-
ximo nivel de asociacidn y o progrestvamente se va
disminuyendo &ste, las horizontales correspondicies
trazadas generan una serie de colecciones de grupos.

Crda grupo en ¢l dendrograma se ha formado ul
mivel de asociacion indicado. El significado de dicho
nivel varia con el método jerirquico empleado; en ¢l
caso de [n Nigura 2, significa que ¢l coeticiente de aso-
ciacion entre dos objetos en la clase A, por ¢jemplo,
tiene un valor de cuando menos 0.603 dentro de un
margen posible de 0 a 1.

De acuerdo cen Jardine y Sibson.' el aplicar un
método jerarquico a wna tabla de asociacién puede
defermar la mformacion contenida en fa tabla. Es ne-
cesario, por tanto, comparar la tabla de similitud con
el dendrograma para determunar si se introdujo defor-
macton, y en este caso, valorada por saber qué tan
confiables son los resuttados obtenidos.

La figura 3 reordena las entidades de acuerdo con
el orden enconlrado a través del dendrograma. Puede

!.'
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[ |

|
": r
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3 Tubla de asociacion entre esta-
dos, Ta iotemsidad del sombreado
sugiere la intensidad de la aso-
ciacion. Bl orden de Tos cstados
corresponde @l del dendrograma
de la figura 2.
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s Clasificacidn de los estados,
Los dos  grandes grupos  estén
marcados con lineas horizontales
¥ vertivales, respectivamente. Se
indicart twmbién los subgrupos.
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6 Grificas de comportamiento de las variables en los grupos H
¢ I del dendrograma.

decirse que dentro de limites razonables el dendrogra-
ma y los valores de la tabla de asociacién generan

poslble
_ iy
ul itvestigodor # invesilgador
eecoge variobles escoge coaficiante l
PR A PT . WP A5 BON BOS . IM
B : AGS ]
posipla %g
w:r'f?dm b foblo de A coaflciante
g ° GOIlH objetos contra CO_ H ']
. variabies asociation
YER
¥
z
1% ;

grupos coherentes. Algunos resultados interesantes de
este andlisis se indican a continuacién,

2} A diferencia de los resultados comunicados en la
investigacién original de donde los datos provienen,
en forma natural se generan cinco grupos homogéneos
para las 32 entidades federativas con respecto a su
valor de “accesibilidad a la salud”, Debe sefialarse que
los cuatro grupos que se postulan en el trabajo ante-
rior s¢ generan en forma arbitraria {mera observacién
de datos y a través de un razonamiento légico).

b) Se observa un ordenamiento lineal entre los
cinco grupos, quedando el Distrito Federal en un ex-
tremo y Oaxaca y Chiapas en otro {fig. 4).

¢) El mapa de la figura 5 contiene la agrupacién
generada. El Distrito Federal es la entidad mids aisla-
da, y 1a entidad mds préxima a él es Nuevo Ledn.

d) Veracruz estdi fuertemente asociado a los dos
grandes grupos debiéndose considerar junto con Mé-
xico y Colima como entidades en transicién.

Debido a que la tabla de similitud es una sintesis
de la informacién original, también hay que buscar
relacionar el arbol con las variables de partida, a tra-
vés de la valoracién de su importancia en la gene-
racidén de cada grupo.

Si se dividen los limites de cada variable en un na-
mero fijo (seleccionado para este fin) de intervalos, y
se calcula cudntos objetos del grupo caen en cada
intervalo, para cada variable, se tendra un mecanismo
para dicha valoracién. La figura 6 muestra el compor-
tamiento de las variables para los grupos H e I del
dendrograma. Es evidente que las variables tienen un
comportamiento distinto. _

En la figura 7 aparece un esquema que resume el
procedimiento seguido en el andlisis completo de

ol iﬁnsii?udor
sscogs matodo de
clasificaclion

!

—_—

F&a 0B J + RE

PR -
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7 Procedimiento para el andlisis
completo de camulos,
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camulos, Los aspectos hasta aqui descritos pueden se-
guirse facilmente a través de este esquema.

Para finalizar, deseamos hacer algunas considera-
ciones sobre el andlisis de cimulos, que implican pre-
cauciones necesarias en su aplicacién,

1} Si los abjetos estdn descritos con excesivo de-
talle, cada uno seri anice y no podrin agruparse razo-
nablemente. Por otro lado, si estin descritos en térmi-
nos de variables muy poco especificas, todos serin
idénticos representantes de una misma clase. Es, pues,
fundamental encontrar un nivel adecuado de agrega-
cién de las variables, que admita una clasificacién in-
teresante de los objetos.

2) Una clasificacién no es mds que un esbozo de
organizacién, pot fo cual no deben utilizarse métodos
excesivamente caros, a menos que los justifiquen Ja
finura de la informacién y la complejidad de la teoria
en la que se encuadra el problema.

3) Las clasificaciones resultantes tienen interés ini-
camente en relacidn a un propdsito que se especifica
a través de las variables seleccionadas para generar la
estructuta clasificatoria. .

4) Un mismo conjunto de datos puede ser clasiti-
cado de maneras muy diversas; por esto, al aplicar
métodos diferentes de andlisis se obtienen clasificacio-
nes también distintas. El investigador debe entonces
esforzarse por interpretar y encontrar una explicacion
de los resultados que se justifique dentro del conoci-
miento de su propia disciplina, De otra manera la
clasificacién no contribuye a elevar el conocimiento
ni a la generacién de hipétesis, motivo fundamental
de la organizacién del presente simposio.
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¥ LA CONSTRUCCION DE MODELOS
Y LA SIMULACION COMO METODOS
DE GENERACION DE HIPOTESIS -

Josf NEGRETE-MARTINEZ *

En este capituio se expondrd Ia tesis de que el ciclo
cinemditico-dinimico de construccidon de modelos es un
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GENERACION DE HIPOTESIS EN MEDICINA .

métado fructifero para la generacion de hipotesis,
tanto en la investigacién como en Ja generacién de al-
ternativas en la toma de decisiones, y que la simulacidn,
entendida como solucién particular de un modelo, es
un valiosisimo instrumento anxiliar del investigador,
pues al permitit una ripida evaluacidn de hipétesis
(antes de someterlas a su proeba final: la experimen-
tacién o la accién de salud evaluada}), genera nuevas
hipotesis.

René Thom, el celebre topdlogo frances, distingue
dos componentes integrantes de un modelo, a saber:
el modelo cinemitico y el dindmico.® El cinematico s¢
refiere a la especificacion de los estados relevantes al
problema y a la especificacién de cudles estados inter-
actltan entre si. Este modelo se transforma en dindmi-
co cuando podemos especificar, en el tiempo, la mane-
ra como un estado cambia, Esta divisién fundamental
en la teoria de modelos, no solamente tiene un inmen-
so valor ontoldgico, sino también invéntico.

En la construccién de modelos ocurre, cronoldgica-
meante, primero la etapa de construccidén del modelo
cinematico y le sigue la del dindmico y entre las dos
etapas y después de la segunda, frecuentemente acurre
un juicio de consistencia con el fenémeno modelado,
a base de los datos existentes. En ambos casos puede
suceder que aparezcan nuevas hipdtesis que modifi-
quen, dependiendo de la etapa, el modelo cinematico,
¢l modelo dindmico o ambos, gencrando una sccuencia
de revision ciclica. Este proceso de generacion de hi-
potesis es para nosofros un métedo que produce una
verdadera amplificacién de [a inteligencia y que, como
mencionamos antes, origina, a la larga, una maduracién
intelectnal y autoconfianza mucho mas importantes,
a veces, que la utilidad predictiva de los modelos ge-
nerados o su capacidad sumarizante de conocimientos.

El proceso descrito, si estd auxiliade por las técnicas
actuales de simulacién, permitird al investigador con-
trastar rdpidamente las soluciones de los modelos na-
cientes contra los datos disponibles acelerando el pro-
ceso de generacidn de hipétesis.

Pero, como hemos dicho en repetidas ocasiones, el
médico es fundamentalmente un hombre de accién y
los modelos para €l también deberfan ser una fuente
de ideas para anxiliatlo en sus decisiones profesiona-
les. Lo anterior, sin embargo, no es posible, sin contar
con un modelo econométrico-médico.

En un meodelo econométrico-médico de salud pa-
blica por ejemplo, la parte cinematica consiste funda-
mentalmente en la especificacién de las acciones uni-
tarias de salud; la de los costos de dichas acciones y la
especificacion de beneficios por cada accidn. Los esta-
dos del sistema pueden ser el nimero de acciones
unitarias de salud, de cada clase de accién y la magni-
tud de los beneficios por cada clase de beneficio.?
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Los costos de las acciones unitarias de salud son
considerados en ua modelo en tanto son un compo-
nente restrictivo de las posibilidades de accién de
salud, impuesto generalmente por el sistema socio-
economico.

Es interesante, en este momento, hacer notar que
para pasar al modelo econométrico-dindmico, es decir,
para especificar en qué magnitud cada accién produce
algln tipo de beneficio en el tiempo, se requiere de
modelos primarios de conocimiento médico. En el caso
especifico que nos ocupa: «) de modelos clinico-
métricos, esto es, modelos que cuantifiquen los bene-
ficios individuales producidos por las acciones de
salud y #)} de modelos epidemioméivicos, que permi-
tan evaluar los “beneficios indirectos” de salud indi-
vidual producidos por acciones colectivas.

Puesto que el beneficio es un concepto relativo,
resulta particularmente interesante hacer notar que los
modelos clinicométricos y epidemiométricos juegan el
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papel de la referencia necesaria: el estado de la natu-
raleza no perturbada.”

En el proceso de generacién del modelo médico-
econométrico (o como se prefiere llamar: de costo-be-
neficio) debe ocurrir, también, un proceso de ciclado
cinematico-dindmico, generador de alternativas de ac-
cibén, condicionadas al proceso de generacion de hipé-
tesis de primer orden: las provenientes del ciclado en
los modelos clinicométricos y epidemiométricos perti-
nentes. El proceso es, pues, de ciclos miltiples, corres-
pondientes a cada submodelo y por ello muy rico en
posibilidades generadoras de hipétesis: ejerce un in-
tenso efecto amplificador en ia inteligencia de quien
lo practica.
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