GACETA MEDICA DE MEXICO
Vol. 114 No. 12 Diciembre 1978

HISTORIA DE LA MEDICINA

La hora de Harvey

A cuatrocientos afios del nacimiento de William Harvey

Juan SoMoLINOS-PALENCIA® ¥
Luis Lorez HErRMoOSA

Los nacimientos famosos subsisten y con ellos los
actos recordatorios, -

Inglaterra acaba de festejar los 400 afios del aaci-
miento de William Harvey. Esta larga vida de ana-
tomista, cirujano, fisitlogo y médico estd prefiada de
doctrinas y aprendizajes. Fue abundante en beneficios
cientificos y traza una era en la organizacién de la
medicina.

William Harvey, hijo de Thomas Harvey! y Joan

* Académlco numerario. Departamento de Bibliotecas v
Divuigacién, Jefatura de Ensefanza e Investigacién,
Subdirecciébn General Médica. instituto Mexicano dsl
Seguro Social,

1 El Padre de William Harvey, Thomas, siendo adolescente
llegé a Folkestone, donde desarrollé sus aptitudes de
granjerc y comerciante. Mds tarde y en el mismo lugar,

- unido a dos socios, acarreé mercancia desde Folkestone
hasta Canterbury, Londres, y en ocasiones atravesé el
Canal de la Mancha.

Aflan Wells asegura de Thomas Harvey que por lo
mengs an tres ocasiones fue alcalde de Folkestone, sin
embargo, en -su ensayo no rafiere el origen de esta
informacidn. I

Thomas Harvey contraje nupcias dos veces; la pri-
mera con Juliana Jankin, hija de William Jankin, soclo
de Harvey, muerta en 1578, Se cast por segunda vez
con Joan Halke, hermana de Thomas Halks, lambién
socio en su trabajo.

T Walls, Allan: Wifliam Harvey and the convergence of me-
dicine and science. Mayo Clin. Proc. 53; 235, 1978.

Halke, nacié en Folkestone el lo. de abril de 1578.
Situado en el,estrecho de Dover, Folkestone perma-
nece impasible ante el tiempo y las agresiones, pueblo
de pescadores en la costa de Kent, es todavia un su-
burbio del puerto de Dover.

William, el mayor de los nueve hijos de Thomas
Harvey y su esposa Joan, fue bautizado el 6 de abril
de 1578; no existe ningin documento o acta del na-
cimiento de Harvey; sabemos que nacié el lo. de
abril por que en el diplema de doctor en medicina
que recibié en Padua en 1602, fue él mismo quien
anoté esta fecha. En cuanto al dia de su bautismo,
se encuentra escrito en el libro de registro de la
catedral de Canterbury. Libro que contiene las listas
de bautizos administrados en Hastingleigh, lo que
ahora es la iglesia de Santa Maria de Folkestone, en
el ducado de Kent. Desde el principio, el padre de

William decidi6é educaro por el camino intelectual.?
A los diez afios de edad ingresé a la King’s School de

2 Debido a la falta de escusla slemental en Folkestone,
se plensa gue Harvey recibié de maestros y tutores, en
su propio hogar, las primicias de su educaclén. Esta
educacién asegurd su ingreso a la King's School (gram-
mar school) de Canterbury. Muchos afios después (en
1671), su hermano Eliab Harvey adquirié un pequeno
terreno para fundar en él, la primera escuela elemental
de Folkestone.
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Canterbury® (grammar school) y asisti6 desde 1593
al Gonville and Caius College de Cambridge* donde

recibié, cuatro afios mds tarde, su titulo de bachiller
8 No existe un testimonio directo del ingreso o de la
terminacién de los estudois de Harvey en la King's
School de Canterbury; se sabe por la inscripcién de un
retrato existente en el Colegio Médico de Amen Corner,
que Harvey a la edad de 10 anos recibid las primeras
ensefianzas en la escuela da Canterbury (Guf Harveus
an. a etat. 10, in Schola Cantuar. Primis doctrinal rudimen-
tis imbutus.)

Tanto la King's School de Canterbury como la Cathe-
dral School de York reclaman ser las dos escuelas mas
antiguas de Inglaterra. Ambas fundadas durante la Edad
Media, admitian a los ninos para mas tarde convertirles
en novicios del monasterio.

Bajo el reinado de Enrigue VIIl, la catedral de Can-

terbury se reformd y por lo tanto su escuela secular
adyacente. Fue entonces cuando tomd el nombre de
King's School. Su capacidad era para cincuenta alum-
nos elegidos entre los hijos de caballeros o hijos de
padres incapacitados para pagar su educacién. Se
exigia como danico requerimiento gque el alumno estuvie-
se dispuesto a la ensehanza. Los cursos normales dura-
ban cuatro y cinco anos hasta gue el estudiante adqui-
ria un conocimiento aceptable en gramatica latina y
hakia aprendido a hablar y escribir en latin, No se
acepiaba en la escuela a ningin nifo que no supiese
de memoria el Angelus, el Credo y los Diez Manda-
miantos.
Por su vida en el campo, .Harvey tuvo cierta atraccidn
por las ciencias naturales, su espontaneo interés en la
vida animal, en las plantas, en ta ecologia fusron quizas
los motivos para que su padre lo enviara a Gonville y
Caius College de Cambridge.

He
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en artes,” 1a influencia de esta dltima cscuela y de su
fundador, el notable médico humanista John Kaye,
fueron estimulos para su viaje a Italia. En Padua
obtuvo las ensefianzas de Fabricio de Acquapendente,
Casserio y Eustagquio Rudio. En 1603 regresé a In-
glaterra para revalidar su titule de Mdédico en el mismo
Colegio de Cambridge.?

Todo lo descrito se ha dicho con anterioridad por
otros autores; pero de la vida y obra de estc hombre
se euntresacan nuevas ideas; de esa construccién de
Harvey por si mismo, resulta una obra perdurable
que vista con los ojos de cada momento, enriquece la
experiencia de su obscrvador.

Hace tiempo que quercmos leer un libro de me.
dictna del cual podamos decir como William Haivey

5 Gonville Hail fundadeo por Edmundo Gonville en el si-
glo XIV fue reinaugurado doscientos afios mas tarde por
John Caius (Kaye), famoso médico humanista que
fuera companero de Vesalio en Padua y maestro de
griego, fisica v ldgica con Realdo Colombo.

® Para obtener mayores datos biograficos de William Marvey

consuitar:

D. Keele, Kenneth: William Harvey. Londres, Thomas Nelson

Printers Ltd. 1965, p.p. 1-25.

Keynes, Geoffrey: The life of William Harvey. Londres, Ox-

ford University Press. 1966, pp. 1-21.

Lain Entralgo, Pedro: Vida y obra de Guillermo Harvey Bue-

nos Aires, Espasa-Calpe Argentina, S.A. 1948, p.p. 3540

Somolings D'Ardois, German: William Harvey, descubridor

de la circulacion sanguinea. México, Editorial Patrig, S.A.

1952,
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en su De motu Cordis: “Asi pnes, lo gue en primer
lugar puede verse abierto ¢! pecho de un animal vivo
v cortada la cdpsula que envuelve al corazou, cs que
¢ste a veees se mueve, a veees se queda guicto .,

;Cudles fueron los razonamientos v observaciones
que cncauzaron las busquedas de Harvey hacia su
gran d(_b(.llblll'l'll(,ﬂr(] b(}blf,. ld (ITLIIIJ( 10on ‘ull'lgl'l'lll(.\l’
Smnplemente ¢ analisis; ¥ es gqne a Harvey To relacio-
nan cou ¢l filosofo Francis Bacon, quien  insisto
siempre en la necesidad urgente de conquistar los
verdaderos conocimicntos. Fl fildsofo renacentista re-
comendaba ¢l repase de las obras clisicas, para valo-
rarhus segitn los beneficios que hubieran podido traer
al hombre. Segiin Bacon, lay verdades antiguas debian
ser cxaminadas con un juicio critico, siempre ajustado
a todo lo que pueda ser un fruto para cl progreso, la
L\l]Cr]]]lLl'lt:](lUl'l ¥ ld demostmacion.

-\nf(.‘; d(. que Bd(‘()n COMOCNZANL 4 CILAVAT 5115 ld S,
Iarvey ya las apheaba. Eno cfecto, Harvey no h:m
otra cosa gue seguir las ideas centrales del Renaci-
micnto: ol hallazgo provechoso de la natvraleza hu-
mana. Tambi¢n l¢ toco combatir por ¢l concepto de
la personalidad del hombre, por la corriente indivi-
dualista que se inicid en el siglo XTIV en Ttalia v
poco a poco se extendié por toda Furopa. Harvey
demostro 1o que unos afios antes, ¢n pleno Renaci-
micnto se buscaba: el hombre, simple hijo de la na-
turaleza.

A pesar de los catoree siglos que separaban a

LA THORA DE TTARVEY

Harvey de Galeno, las enseianzas del médico greco-
latino scguian teniendo, como siglos atrds, la més
amplia accptacion, Lag ideas fisiolégicas de Galeno
referentes al triple piecuma v oal triple cocimiento,
cran sin duda la doctrina aceptada. Aparentemente
senctllas, hablaban de tres funciones bisicas ordena-
das por su importancia: la vegetativa, la vital v la
psiquica. Cada una de ellas representada por tres fini-
dos: ¢l natural o physicon, cl vital o zooicon y el
auimal o psiquicon. Las funciones de los tres pneu-
mas, scgiin Galeno, estuban intimmamente relacionadas
con los tres cocimientos que transformaban las sus-
tancias alimenticias en el quilo, la sangre y después
en los componcntes solidos del organmno El primer
cocimicnto activado por ¢l calor orginico se cfectua-
ba en el conducta gastrointestinal; de ahi, por la vena
porta, llegaba al higado, dende se operaba el segundo
cocimiento, ¢l quilo que, como ¢l mosto de un ba-
ml, se fermentaba v se convertia en sangre, En as
venas, la sangre con fljos v reflujos ascendia por Ia
vena cava inferior, que Galeno comparé con un arbol
muy frondoso, para legar a la mitad derecha del
corazon, pasando de ahi por la arteria pulmonar, una
pequetia cantidad que nutria a los pulmones.

Otra parte de la sangre tenia su propio camine,
atravesando por poros invisibles ¢l tabique interven-
tricular, ¥ ya en la mitad izquicrda del corazdn, reu-
nida con la sangre quc venia del pulmén, refrescaba
al organismo, pues de ahi pasaba a las arterias para
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formar las partes sélidas del cuerpo, 1o que constituia
€l tercer cocimiento.’

Galeno era inalterable; sus conocimientos del arte
médico se consideraron revelacién divina; por tanto,
su herencia, debia ser admitida sin discusién. Ese era
el pensamiento inviolable que Harvey tuvo que des-
plazar.

El titulo de descubridor de la circulacién de la
sangre ha sido motivo de gran controversia, de discu-
siones y enconos. Fue la voluntad de Harvey y sus
claras observaciones las que hicieron que sus ideas
prevalecieran.

Harvey fallecié con la conformidad de ver como
su descubrimiento se difundia. Murié el 3 de junio
de 1657, cuando en el juicio universal se aceptaban
sus hallazgos como evidentes; no cobstante, sus oposi-
tores no cejaron y, en vista de lo indiscutible de sus
investigaciones, se lanzaron a buscar en los textos la-
tinos algo que pudiese contradecir sus ideas; intenta-
ron demostrar que todo lo dicho por el inglés ya
estaba descubierto.

Espafia fue el pais principal que se ocupé de es-
tablecer la prioridad acerca del descubrimiente de 1a
circulacién sanguinea. Quien mds atendi6 el problema
fue el enciclopédico Padre Feijoo, que aseguré en su
Teatro Critico: “muchos modernos se han empefia-
do en que Hipdcrates conoci la circulacion sanguinea
y para eso alegan algunos lugares suyos; pero hablando
_con sinceridad, traidos por los cabellos”. “La opinién
comiin reconoce por su inventor el inglés Guillermo
Harveo, pero algunos dan esa gloria al famoso servita
Pablo Sarpi. Dicen que éste, habiendo penetrado con
sus observaciones el gran secreto del movimiento circu-
latorio de la sangre, sélo se lo comunico, en confianza,
al embajador de Inglaterra, residente a la sazén en
Venecia y al insigne anatdmico Fabricio Acquapen-
dente; que Acquapendente se lo participd al inglés
Guillermo Harveo, estudiante entonces y discipulo
suyo en la escuela de Padua . ..

Poco tiempo después, el mismo Feijoo, al saber
que Sarpi era un heterodoxo, escribié un parrafo de
razones para probar que no era verosimil que Sarpi
fuese el autor de tal descubrimiento. El pdrrafo dice
asi: “La verdad y verdad constante es que ni Harveo
ni Sarpi fueron inventores de la circulacidn sanguinea
sino Andres Cesalpino...” Acababa de publicar
Feijoo la primacia de Cesalpino sobre el hereje Sarpi
en ¢l tema de la circulacidn, cuando cae en sus ma-
nos algo que le hace cambiar por completo: las
observaciones de Servet, a quien defendi6 con ahinco
hasta que aquél fue muerto en la hoguera por los

7Somolings D'Ardois, Germén: Las ideas sobre la circulacidn
de la sangre antes de Harvey. Revista Médica Sinopsls VIl
8, 1957,

® Feyjéo y Montenegro, Benito Geronymo: Teatro critico uni-
varsal. Tomo 4, discurso Xll, pérrafo 18, pagina 312, Ed. Ma-
drid, 1778. Acosta de la Real Compafila de Impresores y
Libreros.
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calvinistas. No acabaron ahi las intervenciones del
Padre Feijoo. Convencido como estaba de que el
descubrimiento no pertenecfa a Harvey, tampoco es-
tuvo conforme con que lo que ostentase un mpaﬁol
hereje. Afios después de escribir su Teatro critico,
recibié la noticia de que un veterinario espafiol, an-
terior a Servet, llamado Francisco de la Reina, fue
¢l descubridor de la circulacién sanguinea.

Hoy nadie se ocupa del pobre De la Reina y estd
mds que demostrado que nunca supo nada referente
a la circulacién, El veleidoso y nacionalista Feijoo no
se dio cuenta del gran defecto que representa quitar
¢l mérito de un descubrimiento profundamente cien-
tifico como fue el de Harvey para dirselo a un autor
que sobre circulacién escribié parrafos de bagatelas
sin comprobar.

Entre nosotros, el conocimiento de Harvey ha sido
muy superficial e incompleto. Dependiente de Espa-
fia, México signié las ideas de Feijoo; lo espaiiol
impidid que llegasen oportunamente las obras de
Harvey y, cuando éstas lo hicieron, también encon-
traron detractores.

En e} primer libro de anatomia escrito en México
en 1685 por el doctor Diego Osorio y Peralta aparece
la doctrina galénica y no se mencionan para nada las
observaciones de Harvey.?

El doctor Marcos José Salgado, en 1727, publicé el
primer tratado de fisiologfa en México. El documento
nos indica cudles fueron las doctrinas fisiolégicas que
s¢ ensefiaban en México, durante el siglo XVIII, El
frontispicio de esta obra sefiala que se trata de un
curso escrito “conforme a la circulacién de la sangre
vy a otros inventos de los mds recientes”.!® Salgado
considerd que la sangre circulaba; llamé a esto “mo-
vimiento progresivo o local”, pero su idea sobre la
circulacidn se apegd a la teoria galénica. Es muy
improbable que Salgado haya leido las doctrinas es-
critas un siglo antes por Harvey, pues sus conceptos
sobre €l latido cardiaco; las vatvulas venosas, la circu-
lacién pulmonar y la existencia de capilares no coin-
ciden con lo expresado por el autor inglés;'! pero
mds asombroso es el hecho de que ciento cuatro
afios mds tarde, cuando el pafs obtuvo su indepen-
dencia, José¢ Antonio Alzate, en las gacetas de litera-
tura editadas en Puebla en 1831,22 sostiene la idea
de negar el descubfimiento y dijo asi: “Harveo no fue
€l verdadero descubridor de la circulacién de la

? Ferndndez del Castillo, Francisco: La anstomia de Dlego
Osorio y Peraita. E) Médico. 7:70, 1957,

10 Salgado, Merics José: Cursus Medicus Mexicanus. Pars
prima Fisiologica - Juxta Sanguinis circulationem, ex alia resen-
tiorum in venta. Mesici, apud haeredes viduee Michaelis de
Rivera, en el Empedradilic afo de 1727,

'" Jzquierdo, losé loaquin: La fisiologia en México. México,
Ediciones Ciencla. 1934, p.p. 57-116.

2 Alzate, José Antonlo: Gacetas de Literatura de México.
Tomo tercero, Reimpresas en la oficine del Hospltal de S.
Pedro por Manuel Buen Abad. Puebla, 1831, p.p. 485-468.
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sangre; San Ambrosio, en €] libro del Arca de Noé
la insinta; pero el doctor inglés quien, a esfuerzos
de sus repetidas observaciones y disecciones de ani-
males, fue quien la manifesté hasta llegar a la evi-
dencia” ... “Los hombres se engafiaton, el descubri-
miento de la circulacién de la sangre enriquecio al
mundo con una verdad fisica pero en la medicina no
ha causado ninguna novedad 4til”.

Afiade don José¢ Antonio Alzate: “Es cierto que
Harwei no fue el primer descubridor de la sangre;
algunos suponen que Sarpi lo fue, quien comunicd la
noticia al médico Acquapendente de quien la obtuvo
Harwei. Si se debe dar crédito a ciertas noticias fun-

dadas, el verdadero descubridor de este misterio, lo -

fue el espafiol catalin Miguel Servet, sacrificado a las
llamas por el herejiaco Calvino™.

“Los médicos resistieron al descubrimiento de
Harwei porque no miraban con sus propios ojos circu-
lar la sangre: atin no se habia descubierto €] utilisimo
microscopio, que la presenta en infinidad de insectos;
pero si Harwei se hubiera instruido de que en la
Nueva Espafia un gusano a la simple vista manifiesta

LA HORA DE HARVEY

tan raro portento, ;no hubiera confundido a log incré-
dulos, a sus enemigos?

“En efecto en el drbol maguey, vegetal muy til
en las producciones de la naturaleza se cria un gusano,
el que a la simple vista presenta el portento de la
circulacion de la sangre”.

Estos y otros pocos autores del pasado mexicano son
nuestra triste imagen bibliogrifica, del médico inglés;
no fue sino hasta 1936 que se hizo en el pais Ia pri-
mera edicién castellana de una obra de Harvey. Su
autor fue José Joaquin Izquierdo, quien la presentd
bajo el titulo de: Harvey, iniciador del método ex-
perimental’® Desde entonces, el interés por este
personaje ha sido en aumento.

Ante las acciones precisas y €l buen juicio de los
entusiastas, las cosas inciertas se abandonan y las com-
probadas experiencias se incorporan a la ciencia. Hoy,
a los cuatrocientos afios del nacimiente de Harvey,
observamos un fantasma, vocablo nacido de fanta-
sia, atributo sofiador que pudiese ser espectro de quien
quit6 al hombre el corazdn, para conocer los verda-
deros oficios de las venas y las arterias.

'3 |zquierdo, José Joaquin: Harvay, iniciador del método expa-
rimental. Méxica, Ediciones Ciencia, 1936.
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