GACETA MEDICA DE MEXICO
Vol. 114.- No, 3 - Mareo 1978

MEDICINA Y ARTE

UN COLOQUIO INVEROSIMIL. LA MEblCINA Y EL SURREALISMOQO *

JuaN SomoniNos-Parenciad

Las ideas del hombre han nacido para fa reciprocidad,
se agrupan e intercambian unas con otras, se renuevan
para vivir y es que estin tan eslabonadas que para
comprender su plenitud nos obligan a buscar en todos
los campos, incluso en los mas alejados de nuestra
profesidn. Asi sucedié con el surrealismo y la medi-
cina, pues el impulso que dio vida al movimiento
surrealista fue auténticamente cientifico.

El surrealismo se definié a partir del Primer ma-
nifiesto surrealista que redacté Breton:* “simple au-
tomatismo psiquico por cuyo medio se intenta expre-
sar, tanto verbalmente, como por escrito o de cualquier
otro modo, la funcién real del pensamiento” — "dic-
tado del intelecto en ausencia de todo control ejercido
por la razén y fuera de toda preocupacién estética o
moral”,

Con un afan de sublevacidén animica, el surrealismo
se basé en la creencia de una realidad superior, en
algunos tipos de asociaciones desdefiables, en la om-
nipotencia del suefio, en la actividad desinteresada del
pensamiento y con estas ideas inteaté definir con

* Presentado en la sesién ordinaria de la Academia Nacional
de Medicina, celebrada el 14 de septiembre de 1977,

1 Académico numerario. Oficinatde Divulgacidn, Departamen-
to de Tecnologia Educativa. Jefatura de los Servicios de Ensc-
fianza € Investigaciéon., Subdireccidn General Médica. TInstituto
Mexicano del Seguro Social,

mayor exactitud su verdadera esencia.* Para nosotros
sOlo se trata de “el pensamiento humano al desnudo”,
verdadera “libertad”.

En el orden de la expresidn, el surtealismo nos impli-
c y nos somete, por ello su constancia y continuidad.
E! surtealista tiene fe en todos los haliazgos del hom-
bre, aprovecha sus cualidades y defectos, explota sus
fobias, duda de la realidad y la desordena; pero siem-
pre con el fin de amphiarla y ahondar en ella. Al or-
ganizarse como movimiento, el surrealismo sucumbié
ante la razén: pera.en el fondo se rigid por la légica,
buscd lo consciente de la inconsciencia valiéndose de
cualquier método: el sueo, el dolor, la nausea, Ja
hipnosis, la locura, las drogas.?

El surrealismo, sin forma concreta, no tuvo fin ni
principio. Caeria en un error quien asegurara que este
movimiento estd pasando ¢ va a iniciatse, Ha existido
siempre y seguird existiendo en cualquier época o cli-
ma, precisamente por su misma expresidn intemporal

Los legados de Brueghel, Bosco o Goya, los escritos
de Nerval, Sade, Jarty, Lautreamont, Lewis Carroll,
abrieron nuevos horizontes con un contenido artistico,
inconsciente de su creacién. Sin embargo, fue a prin-
cipios de este siglo (1918) cuando André Breton
(fig. 1}, bajo el término sarrealismo, concibi6 la idea
de unificar todo este material y organizar con ello una
nueva conducta, una forma de vida con muchos idea-
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U Lo Amded Brectomn, ercador del monioiento surrealisia,

Aol Bretoan ad Dloard, Tristany Trart v Boennnin Pored,

co e Grnpo ode miciadores Jel mavinsionta surrealist

les que en ocastanes Tos hombres no dLEPLUL ks que
CNSU INaginacion,

Come ¢l surrcalismo ¢s una ingquictud redocida o
gripas cerrrdos de intelectuales, a minorias esoiéricas,
ea diftorl suoentendimiento, Con frecuencit se con-
fande con expresiones migicas. Enoocastones cncon-
framos al surrealismo comparisendo sus Tundamentos
vort ¢l arte Pantdstico. Parceeria vna contradiecion quc
el maviniento al que pretendemos anuy ntelectua-
lizado, contemporizara con expresiones prmiivis, Sin
cmbargo. ¢l swrrealismo neorpara en sus {ilas todo
io que nace del psiquisime bramano, sin miedir cocti-
ciente o mturaleza, Lo totco que importa os o anten-
ticidid de esta expresion. Lo surrealtsia, ¢n su imago-
table hisgueda por demostrar sus principios o ideales.
ceinenzo or Jesembocar en el arte literario todas sus
gLt tdes v expenenas, y fuic poco Lienpo despucs,
1 las artes plisticas, donde cwontrumos Jos mejores

.
resuliados de osta nueva tendenca®

Fl proceso histarico del surredismo Ta sido motivo
de extawos y objotivos tisayoss Sin apartaoos de
Jichos relados, [PCHNILLIOS €U el bupulso que Jdio vida
Asle movinmienlo Fuc anténticamente cienlifos; con
stiderunos que ol motor 1niciab del surrealismo fue la
cieneta, pero su realizacion la hizo medianle la expre-
Sonartistica vl conducta cotidizne Jdeoosus inte-

urantes.

b surrcabismo tivo suorigen andes de Ja Primesa
Guerrn Mundil, coando Guillermo Apollinaiie, Ha-
nendo o TDUlee Zews T inicid T bisqueda de ana nue-
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vib estética y con clbo obleve ¢ mérito de “haber dades

permiso para o imposibic™. Apollinaire apadring o
Heort Rousscan, aplaudia la obra de Prasso y, o
IOI8 en unidn de Chagall, dio sw o regaiene al colbis
i consagnido ol surrealismo come tendencia y o oal
misimo fempo, proporciondndele sunombre. A pario
Jdoocat fecha, ansiosos Jde colaborr, muachos artistas
ingrestron al nueve moviniicdo, Bos principates. Bro-
ton, Araghn, Perer y Eluard (Fige 23 abandowaran
el dadaismo, “recoperaron da rzon”, y empunaron ¢l
mando deoesta revaelta,

L ¢l decenio Je fos atos 24, fue fa psiquiatria o
que s airajo o los sueeealistas; sucontacto direcio
con ¢l pensamicnto, sus téontcas terapéuticas y fa des-
cripion de padecimientos  caracieristicos fucron an
magnifico muaterial de trabajo.”

La época en que nacid nuestro movimiento es L
misma en L que Freod se anfrentd a tos aentificos
al tratar de demostrar su teorin petcoanalitica; buen
itlo tuvo con los surrcalistas, quienes Ta adoptaron
para sus investigaciones antes que los nismos cienti-
ficos. Ta preocupacidn de los surrealistas fue encon-
trar nunilestaciones oniricas, simbolos que estuviesen
cunltos en L mente de os hombres v descabrir cono
cran externados o materializados a través de algin
edio artistico. Bl que mds se ocupd de oito fuc
Andre Braon, quien desde afios antes, durante Ta Pri-
mera Guerrn Muandial, irabajd co hospitides par sol-
dades neurdticos y pacientes mentales.” -

Fa ceperiencia de Breton on o) tratamiento Je |-
cientes ncurdticos inckind su o inierds hacia Tu [siequia-
tria, BPascubrir Ta redacidn entre las tlusiones de los
cnfermos mentales v los procesos cralores del arte
e ocupd muchios anes vy Hegd, en eoasiones, a ¢jercer
como psicoanmaledit de sus amigos. Breton se dedicd a
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investigar ol significado de los suefos del hombre
para averiguar st cstos hombres racionales, de tipo
“prosaico”, anhelaban de manera inconsciente algo
que conscientemente no podian alcanzar®* Sin em-
bargo falld, pues muchos de los relatos fucron in-
ventados y, per tanto, carecian de veracidad. En vista
de este fracaso, las pricticas se fucron apartando de
las 1éenicas cientificas. Breton instd a emprender expe-
riencias de ocultismo, se buscaron personas enteradas
y sc iniciaron sesiones cspiritistas. Todas estas obser-
vaciones quedaron registradas en las publicaciones
periddicas de la oficina de investigaciones surrcalistas,
Josephson nos dice: "Me parecia que Brelon hacia mal
uso de Jos métodos psicoanaliticos (que son esencial-
mente una terapéutica para enfermos mentales) y que
como diletante, trataba de extraer litcratura de las
personas en estado de hipnosts o sucfio.”™

Sicido demuasiado importante el estudio psicoanali-
tico, no ¢s Jogico que Fread Jo prestara como medio
para oblener material surrealista, Sin embargo, Breton
ne se conformdG con sus lecluras vy decidid visitarlo
personalmente. Durante el verano de 1921 viajé a
Viena, de donde regresd muy desalentado al cnterarse
de que Fread no estaba muy convencido de lo que el
surrealismo pudicra tener de cticaz. El mismo Freud
declard no entender ni Ja extension ni la profundidad
que pretendian darle sus practicantes a Ja tal escucla
del sueno {tig. 3).7

Las ¢videncias de ese desconocuniento nos las hizo
ver ¢ mismo André Breton con una carta que Fread e
dirigié mis tarde. La carla, por lo sincera y curiosa,
merece ser divulgada y dice asi: "He aqui una de-
clatacién mia que debe usted acoger con la mayor
tolerancia. A pesar de todo cl interés que usted y sus
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3 dogricrda, Sigmund Freod.

P Centro, Bl doctor Charcot, académico,

4

Devecke, Charcot en una leccion clinica en la Salpetriéce.

amigos ponen ¢n mis investigaciones y rebuscan sobre
¢l misterio de los suchios, debo confesar que no acabo
de darme coenta exacla de lo que el surrcalismo pre-
iende y quiere realizar. Quiza no he hecho gran cosa
por tratar de comprenderlo, tal vez por Jo muy alejado
que del arte me cencuentro.” Josephson nos afade:
“Freud nunca creyd, como Breton parccia entender,
que el pensamiento incenscicnte fucse més verdadero
ni micjor que ¢l pensamienio conscienternenie razona-
dor. Lo que buscaba Freud era el equilibrio entre Ins
dos formas de actividad mental.”#

En su afan de investigar, vemos en 1928 a los
surrcalistas celebrando el “cinenentenario de la his-
teria” y llamande al trabajo de Charcot el mayor des-
cubrimiento poétice del siglo x1x.

Charcot no habia sido, por supucsto, ¢l primero
en expertmentar con casos de histeria, pues lo antece-
dieron Braid, Berheim y Liebeault, este tliimo dis-
cipuio de Mesmer. La obra de Charcol (fig. 4) atrajo
la atencién de legos y hombres de ciencia con mayor
mtensidad que Jas de sus predecesores, pues la pu-
blicacidn de sus hallazgos iba acompanada de una
iconografia editada por su colega Bournevilie y un ¢x-
perto loidgrafo, P. Regnard. Esta fconographie de L
Salpetriére preparada entre los anos de 1875 y 1880,
se publich en 1878 y el aniversario de este particular
docamiento era ¢l que los surrealistas, influides por
Breton, celebraban en 1928, Como el mismo Brelon
se labia intercsado especialmente en los trastornos
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mentales, fue muy asiduo al laboratorio de Chatcot en
la Salpetriére y fue asi como Charcot se convirtid
en el nexo entre la psiquiatria y el surrealismo.

Lo que Breton y sus seguidores habian percibido
en la expresién poética del altimo periodo del siglo
x1x, Charcot parecia haberlo. cenfirmado con sus ob-
setvaciones de casos clinicos en los que, aparentemente,
eta posible para la mente humana conciliar Ia realidad
objetiva con el suefio y experimentar sin estimulos ex-
ternos nt hipnosis artificial,

Las fotografias de personas histéricas de la icono-
grafia de Charcot, que conmovieron tan profundamen-
te a los surrealistas, mostraron actitudes semejantes
a las de las “santas” y “posesas” de la Edad Media
(fig. 5}.

Sus apasionados movimientos, sus simulaciones de
crucifixién, su exaltacién, unidos a las descripciones
de alucinaciones hechas por médicos de la Salpetriére,
fueron parecidos a las notables confesiones de las mon-
jas de Loudun y de Louvier; los milagros de la Edad
Media, la visién de dngeles y demonios, eran todos
considerados por Charcot y sus colaboradores como
manifestaciones del mismo tipo de histeria que se
observé ¢n las pacientes de la Salpetriére.

Parecia que Charcot habia demostrado con su estu-
dio cientifico de la histeria la misma muaterialisation
du miracle que se habia ensayado en la poesia surrea-
lista. Mds atn, Charcot sefialé que la histeria no sélo
se hallaba en los pacientes de la clinica, sino que los
casos eran mas frecuentes de lo que originalmente se
habia pensado, ya que las manifestaciones de histeria
podian ser stmuladas por las personas sanas y usadas
como medio de expresidn. Atraidos por los semblantes
exirafios y alucinados de esos individuos que foto-
grafié Charcot, Breton y Aragdn insistieron en que
la histeria no es un fendémeno patoldgico y que, sin
duda alguna, podia considerarse como un medio de
expresion. Ademads, no sélo la histeria sino todos los
tipos de insania que podian ser simulados, eran sin dis-
cusién manifcstaciones para lograr sus propdsitos.

La literatura de varios autores surtealistas llegs a
fomentar tal fervor por la nueva fuente de material
irracional, que el grupo dirigido por Breton inicid
una defensa de la locura y atacd en una carta a los
directores de manicomios.*® Un surrcalista, interpre-
tando el odio general a los alicnistas dijo: “Si yo
fuera loco, asesinaria friamente al director del mani-
comio por la manera como estos funcionarios sacrifican
el alma humana.” El doctor Janet, uno de los pocos
médicos osados que se atrevié a cofrentarse a los fani-
ticos, tuvo como respuesta las palabras de André
Breton, quien en una de sus obras literarias, dijo:
“"No es necesario haber estado alguna vez en un ma-
nicomio para saber que ahi hacen a los locos de la
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misma manesa que en las correccionales hacen a los
bandidos. ;Hay nada mis odioso que estos organismos
dichos de proteccién social que, por un pecadillo, una
primera falta exterior contra el decoro o el sentido
comin, precipitan a una persona cualquicra entre
gente cuyo trato sélo puede serle nefasto y, sobre todo,
la privan sistematicamente de relacionarse con todos
aquellos cuyo sentido moral o prictico estd mis asen-
tado que el suyo?” Y afadié: “La atmésfera de los
manicomios es de tal suerte, que no puede menos que
gjercer la mis debilitante y perniciosa influencia en
aquellas personas que se alojan en ellos, y esto en el
sentido mismo en que su debilidad inicial las ha con-
ducido alli. De ahi estas evoluciones tan trigicamente
aceleradas que pueden darse en los manicomios y que
muy a menudo no deben corresponder Gnicamente a
una sola enfermedad; hay motivos para denunciat, en
materia de enfermedades mentales, el proceso de este
asunto casi fatal de la crisis aguda al cronicismo,
Sé que si estuviera loco y llevara jnternado algunos
dias, aprovecharia la primera remisién de mi delirio
para asesinar friamente al primero que se pusieta a mi
alcance, con preferencia al médico. Por lo menos ga-
naria, como los locos furiosos, que me pusieran en
una celda individual, tal vez me dejarian en paz.”

Se conservé la influencia psicoldgica en el su-
rrealismo. Varios intelectuales curopeos buscaron en
las investigaciones de Breton algo nuevo para sus tra-
bajos. Aragén, notable colaborador de Breton, famoso
por las conversaciones que solia tener frecuentemente
en los consultorios médicos de un viejo hospital cer-
cano a la “Porte de Vicennes”, tuvo algln acuerdo
con el personal hospitalario, ya que sus tertulias se
prolongaban muchas horas, Después de Ia guerra de
1914, en el periodo de armisticio, fue nombrado
cficial médico de un cuerpo de ocupacién en Saat-
briicken, su obligacién consistia en la inspeccion de
todos los prostibulos con el fin de informar acerca
de su estado sanitario.®1*

Su labor fue premiada con una condecoracién. Luis
Arag6n, durante ¢l ano de 1922, en pleno fervor su-
rrealista, resolvié abandonar su carrera médica y no
presentar los exdmenes finales. Con gran desconcierto
e indignacién de su familia, celebrd esta resolucién
con una tuidosa fiesta entre los surrealistas y dadaistas
parisinos.!*

El periodo psicologico surrealista termind lenta-
mente y s6lo quedaron algunos indicios manifestados
por Salvador Dali (fig. 6), quien cred el término
“paranoia critica” cuando traté sobre un método es-
pontaneo del conocimiento irracional “basado en Ia
objetivacidn critica y sistemdtica de las asociaciones
e interpretaciones delirantes”. La idea obsesiva, la
visién alucinante, quedaron colocadas teéricamente por
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encima de la percepaidn e imaginacion normales como
fuente de inspiracién poética o artistica. Fueron {a-
mosas las interpretaciones  paranoidocriticas hechas
por Dali,*+ ' hasindose en el “Angclus” de Millet *#
y el "Modern style”. Fuc Dali a quicn debemos ¢
coucepto de objeto surrealista y lo defind como “todo
aquello que estd fuera de lugar, empleado con fines
que no son a Jos que cstaba destinado y cuyo uso se
desconoce”, En resumen, nos dijo: “este tipo de obje-
tos se consigue solo del inconscicnte o a través de los
suefios” "

Pocas veces se han preocupado los artistas por en-
frentar sus problemas a los de fa ciencia, ya que mu-
chos de estos Gltimos se ocupan simplemente de crear
“objetos estéticos”. Bl surrealismo intentd una explo-
racion y una conquista del universo como lo hace la
ciencia; sin cmnbargo, los métodos no siempre fueron
los mismos. Hablar a propdsito de surrealismo como
un sistema viable del conocimiento es una breve y
ridicula proposicion para resolver las crisis del cono-
cimiento técnico y cientifico que a veces ticne la hu-
manidad,

En 1952, ¢l semanario francés Arts hizo una intere-
sante encucsta que tuvo por titulo genérico En las
fronteras del arte y de la ciencia modernas. El propo-
sito era encontrar, entre las diversas declaraciones de
los hombres de ciencia, artistas y teorizantes del ar-
te, la relacién que pudicra haber entre la plistica y Ia
clenicia actual. Sc hicteron manifestaciones de sumo
interés. René Huyghe, perito en materia de estética,
puso de relicve las aportaciones del arle a la ciencia
y lay de la ciencia al arte, Después Gaston Bachelard
definié los caracteres originales que ba proporcionado
la ciencia al arte. El doctor Mabille, por sz parte,
expuso toda la scrie de evoluciones y cambios que
durante medio siglo se efectraron en el conocimiento
cientifico y en ol concepto de la estética. En esta tras-
cendente informacién no falté la del gran defensor
del surrealismo, André Breton, cuyas declaraciones
nacicron razonadamente de las relaciones que el arte
de nuestros dias puede tener con la ciencia y las que
[a ciencia pucde tener con bas artes contemporineas, Lo
mis exlrano en lo expucsto por el gran creador y de-
fensor del surrealismo fue la incompatibilidad que
de alguna manera pretendid establecer entre la ciencia
y cl arte. Breton reconocié que existen relaciones entre
¢llas, pero al delimitarlas, motivado posiblemente por
¢l fracaso que ¢l gran antor tuvo con Freud, parcce
mis bien que Cesed la separacion de ambas.

Breton admi’ié que ¢l arte tiene varios nexos con Io
cientifico, pero estos nexos se limitan a los estudios y
principios del psicoandlisis, a los que ¢l poeta y critico
reconoctd una influencia importante en las teotfas na-
turales de la plistica.

LA MEDICINA Y EL SURREALISMO

6 Bl pintar Salvador Dali, Autorrctrato.

A partir de esta época y Ia encoesta de Asts, hubo
una discusidn constante acerca de las venlajas e incon-
venientes que tiene la relacidn del surrealismo con
la ciencia, Entre los intelectuales que opinaron que €l
surtcalismo 1o tiene ninguna relacién con lo cienti-
fico, se cncontrd Sarire, quicn acusd al surrealismo de
“destruir la objetividad” y sostuve que la escritura
automéitica produce resultados inconststentes y nega-
tivos. A cambio de esto, ¢l surrealismo no perdond
que la clencia siga sus investigaciones sobre una irre-
ductible objetividad exterior, sobre cse duro materia-
lismo que ¢s su propio dominio. En esta discusién
¢l surrealismo se frustrd al pretender sobrepasar Ia
antinomia de subjetivo y objelivo, tante cono negar
lo objetive ¢ incorporarse artificialmente a Ta sub-
jetividad.

Desde 1929, cuando Breton escribid el prologo del
Primer manifiedlo, ¢l surrcalismo asumié todo ¢l peso
de Ia objetividad extrahumana.! Dijo Breton: "He
comprendido que, a pesar de todo, la vida estia dada.”
Desde ese momento, conforme Breton confronta el
surrcalismo con el psicoandlisis y, sobre todo, con
¢l materialismo, se enfrenta cada vez mds con la duri-
sima roca que representa la realidad extertor.
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El conoamiento 16gico, racional y cientifico y el
sentido poeticoattistico, no puede unirse, pero conviven
y se complementan. El surrealismo se relaciona con la
cencia adoptando una actitud irracionalista, pero nun-
ca aatirracionalista, como se ha pretendido en ocasio-
nes. Al arte irracional se le acusa de destriir Ja
objetividad, de anular los objetos y testigos de una
estructura objetiva; pero si aceptamos esta aseveracion,
aprobamos también que la creacién imaginaria su-
ptime su misma objetividad, lo que constituye una
contradiccidn,

No es indispensable que un tevolucionatio sea un
sabio para ser héroe del proletariado, ni un sabio de-
ber ser obligado politicamente para poder descubrir
o inventar. Lo anterior proporciona autonomia abso-
luta de dos grandes praxis, la politica y la ciencia. Al
suttealismo e sucede lo mismo; a pesar de los revo-
lucionarios sociales y los sabios que creen tener en su
exclusividad la praxis esencial, el surrealismo, con
métodos propios y especificos en su dominio, pone en
movimiento una tercera praxis destinada a transformar
fa vida humana, Las experiencias de automatismo, la
desintegracién y el azar objetivo exploran dominios
nuevos y desconocidos. Segin esto, el surrealismo tiene
derecho a ser auténomo.

Se trata de una nueva disciplina irremplazable, Po-

- dria decirse que, por una parte, e] mundo exterior,
base de la ciencia fisica, no ha pretendido ser conquis-
tado por el surrealismo. En una época, el surrealismo
padeci6 una enfermedad infantil, un sarampién de
idealismo migico que durante su brote negd el valor
de la ciencia; pero atacar el surrealismo como lo hizo
Sartre, sobre bases ya vencidas, no tiene valor alguno.

Hay un mundo intetior, sopotte de este movimiento,
que se comunica con el exterior por medio de vasos
y capilares en los que, a veces, se encontrarin inter-
ferencias; pero que a [a larga acabarin uniéndose,
hasta formar la unidad absotuta del hombre y ¢l uni-
VErso.
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COMENTARIO OFICIAL

EnMUNDO Rojas-NATERA*

Para mi es siempre un placer leer los escritos del doctor
Juan Somolinos; es estimulante analizarlos y ua problema
comentarlus; sin embargo, le agradezco sinceramente que
me haya invitado a hacer el comentatio oficial del trabajo
tan interesante que acaba de presentarnos.

Cuando la fotografia asumis dentro del arte la responsa-
bilidad del pintor, de reproducir fielmente lo que mira el
0jo humano, la cdmara fotogrifica relevd al artista en esa
tarez secular, de la cual éste se alejé poco a poco pasando
de lo objetivo a lo imaginario y transmitiendo, asi, su reac.
cion subjetiva y sensible.

Este alejamiento progresive se inicié con el impresionis-
me; fue un recorrido azaroso cuyas etapas mds conocidas
son: expresionismo, simbolismo, nabismo, fovismo, cubismao,
arte abstracto y dadaismo. Asi se llegé al surrealismo, el
cual tomo una forma concreta a principios del decenio de
los afios 20, aunque ya se habia manifestado desde algunos
afios antes.

En todas estas etapas el arte sufrié la influencia de los
descubrimientos cientificos correspondientes, o de sus apli-
caciones a la vida diaria. El universo del artista se dilaté,
desde la imagen microscépica de objetos, seres vivientes mi-
nasculos y de cortes histolégicos, hasta lo infinitamente
grande, el cosmos. La pintuta sufrié la influencia de ias fo-
tografias que se toman desde un avidn, y de los fenémenos
fisicos 0 quimicos que no son chservables a simple vista, de
manera que, como dice Luc Benoist (Regarde ou les clefs
de Part. Hazan Edit.} “la naturaleza tendri siempre la dlti-
ma palabra”. Pero ¢l arte, naturalmente, ha sufrido muchas
otras influencias no menos importantes, hechos politicos vy
situaciones sociales y econdmicas locales y universales.

Pierre 1 ha publicado un cuadro en el que se consignan,
para afios sucesivos, eventos histdricos coincidentes que, aun-
que no parezcan tener relacién causal con las diversas ma-
nifestaciones artisticas, pudieron tener algin efecto, mis o
menos importante, en la aparicidén o en las modalidades de
aquéllas. Este autor anota, entre otros sucesos, el Tratado
de Versalles, la subida de Hitler al poder, Stalin en el Se-
cretariado General del Partido Comunista Soviético, la in-
flacién alemana en los afios 20, la ejecucién de Sacco
Vanzetti en los Estados Unidos de América, la agresion ita-
liana contra Etiopia, la guerra civil espafiola y la victoria
franquista, Ias bombas atémicas sobre Hiroshima ¥y Naga-
saki, el asesinato de Gandhi, la creacién del Estado de Israel,
la insurreccion hungara y la revolucién cubana,

* Académico titular.
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Las condiciones socioculturales, cambiando sibita y radi-
calmente en la época de la revolucién industrial en Europa;
las represiones policiacas contra los primeros obreros huel-
guistas y contra las mujeres inglesas que buscaban su libe-
racidn, tuvieron upa influencia indiscutible en la vida artis-
tica de la época.

El surrealisme también tiene que haber sido consecuencia
de factores multiples y de naturaleza muy diversa. La Pri-
mera Guerra Mundial seguramente fue uno de ellos, y de
gran importancia: la muerte, por primera vez arrojada por
el hombre desde miquinas voladoras; la colisién entre ellas,
el destrozo de los aparatos y de sus ocupantes, la dispersidn
de piezas mecénicas y restos humanos (ojos y visceras)
entre las nubes y las estrellas, eran entonces imigenes surrea-
listas.

El doctor Somolinos nos dice que “'el impulso que dio
vida al movimiento surrealista fue auténticamente cienti-
fico”, y lo relaciona con lz medicina, ¥ en pacticular, con
la psicologia. Dice que “el surrealismo incorpora en sus
filas todo lo que nace del psiquismo humane, sin medir
coeficiente o naturaleza”.

Creo que de todos los factores causales de este movimien-
to artistico, esenciales o desencadenantes, la psiquiatria fue,
efectivamente, lo que més atrajo a los surrealistas; también
algunos enfermos psiquidtricos crearon sorprendentes obras
de arte surrealista, que han sido reconocidas desde hace
mucho tiempo, En 1925, en la “Carta a los Médicos, jefes
de servicio en los asilos de dementes”, los surrealistas de-
claraban:

“8in insistic e el caricter perfectamente genial de las
manifestaciones {artisticas) de algunos alienados y en la
medida en que nuestras aptitudes nos permiten apreciarlas,
afirmamos la legitimidad absoluta de su concepcién de la
realidad y de todos los actos que de ella derivan.”

LA MEDICINA Y EL SURREALISMO

Hay estudios serios sobre el arte de los dementes, publi-
cados va en 1921 y 1923 (Hans Prinzhorn, Morgenthaler),
cuando el surtealismo estaba en formacidn.

Muchos de nosotros recibimos hace algunos afios, como
propaganda de un laboratoric de productos farmacéuticos,
reproducciones de una serie de interesantisimas pinturas he-
chas por enfermos psicdpatas, que se titulé Manifersaciones
pldsticas de la locura.

Esta relacién mutua entte surrealismo y psicologia o psi-
cbpatas es indudable, pero como afirma el propio doctor
Somolinos: “La época en que nacié nuestro movimiento es
la misma en la que Freud se enfrenté a los cientificos al
tratar de demostrar su teoria psicoanalitica.” Es decir, era
la época del desarrollo inicial del psicoanalisis y de bisque-
da con inquietudes cientificas, para los artistas surrealistas.
En éstos el impacto de la psicologia fue enorme, y quizd,
fue un impuiso vital tan trascendente que pueda conside-
rarse como una de las causas, aunque sea ocasional, de este
interesante movimiento artistice.

En este comentario me he referido principalmente al su-
rrealismo en la pintura, No he tenido muchas opottunida-
des de estudiarlo en la literatura; pero creo que, en térmi-
nos generales, lo que se afirma en cuanto a pintura. puede
aplicarse a otras formas de expresién artistica.

El doctor Somolinos ha escrito muchos ensayos y un li-
bro: Proceso bistérico del surrealismo. El ha insistido en que
difiere del punto de vista de otros autores, “en cuanto al
sentido inicial con que aparecié este movimiento”. Esta dis-
crepancia lo ha llevado a conocerlo mejor y, gracias a ella,
nos ha dado 1z oportunidad de disfrutar, una vez mis, de
sus ensayos tan eruditos y amenos.
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