A LA MEMORIA DE IGNACIO CHAVEZ

Presentacion

Jane WooLricn*

“Y cuante mis sabio fuc of predicador, tanto mas
enseiid sabiduria al puchlo; ¢ hizo escuchar, ¢ hizo
escudrinar y compuso muchos proverbios”
Felestastds: 119,

Nos hemos congregado para realizar un homenaje a
nit hombre de tal excelencia, tan csencial en la vida
de esta Academia v de la medicma mexicaua toda,
que clertamente no necesitaria cste acto para au-
mentar un dpice su relevancia. Somos nosotros guic-
necs, ahora, necesitamos realizar este acte que tiene
ramniniscencias litargicas.

s una forma de dialogar entre nosotros con quien
s¢ ausentd v orequiere de nuestra invocacion, pars
asi minorar la presion del pesar que nos agpaeja. Ne-
cesitumos este didlogo péstume, ademads, para gue
quede evidencia de gne fuimos testigos de la exis-
tencta de un hombre 'sing,u]alr cuvo nombre rebaso
las fronteras v que va es y serd evocado por ¢l puchlo
de Mdxico, al que este personaje amé con hechos
couslantes, con esfucrzos trascendentes, sin soluciou
de continnidad v que musitara la ternura de su re-
cuerdo ¢n bendiciones para el hombre cjeniplar que
seribro ¢l bien, del que esta tan neeesitado nuestro
Pais.

ste hombre, ¢n la medicina mexicana de la que
somos testigos, lo inicid, lo fundé o o mspird casi

* Presidente de la Academia Nacicnal de Medicina.

Yol. 115 Neo. 12 Diciembre 1979

todo v con la magia de su talento v sensibilidad, hize
brillar todo 1o que tocd a lo Llrvn de s ovida.

Cubrid la actividad médica, v la cardiologica en
particular, con un manto de hunmnmuc; hasta Yos
presentes womentos cn que la medicma parcee de-
clinar hacia pendientes frismente téenicas, artesana-
les. Siempre insislié ca que ¢l médico debia conside-
derar la cultura como un complemento de su oficio,
va que los médicos “somos ¢l puente mas anchamen-
te tendido enire la ciencia v ¢l hamanisimo™ v que
éste no consiste en ser bondadoso, ni ilustrado, ni
cultivador dc las letras, de la historia v del arfe; pero
que todo avuda para dfll"[lldr su sensibilidad, piara ver
al hombre con simpatia, para Cnmpandcﬂu cnosus
wiserias v virtudes v elevar la razén de la vida para
estar presto a servirlo v avudarlo.

No s¢ cansd de repetir que el médico ¢s un ente
social, frecuentemente solitario en sus problemas, gie
solo ¢l resolverd con su concienels; pero que siem-
pre debe ser solidario con los demds. Solitarios v
solidarios a la vee, repetinia Ignacio Chavez con ]L"ln
Guitton.,

Fue tereo en ponderar Ta accion por encina del
valor de Tas palabras, aunque €1 llend noestro ambito
meédico con ambas, en equilibrio aduurable, la aceion
como necesidad v 1a especulacion coma Injo.

Se ha dicho gue histéricamente hay siglos que sc
cxplican con sdlo emitir un nombre. Creo que cste
¢s ¢l caso de la Academia Nacional de Medicina v
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de la medicina de México con Ignacio Chivez. El
fue y serd nuestro gran ejemplo, nuestro orgullo; en
cierta forma deja a muchos en una especie de orfan-
dad; en cierta otra nos redime del olvido histérico.

;Y qué de la Academia e Ignacio Chévez? En la
ocasién en que recibié su diploma de miembro ho-
norario, en 1967, éI mismo se adelantd a sefialar que
la vida le habia deparado otros surcos y no la Aca-
demia, dende sembrar su esfuerzo.

Y antes, en 1933, en el discurso de toma de pose-
sion como presidente de esta Corporacién, s¢ habia
quejado de la poca oportunidad que se habia
dado, que se daba, en un breve afio, a los presidentes
de la Academia, para poder realizar algo, dejar algu-
na huella de su paso.

Sin embargo, estamos aqui, en este espléndido au-
ditorio, porque el académico Ignacio Chévez sofi6
con que hubiera un lugar, como los que ¢l habia vi-
sitado en otras partes del mundo, con todas las
comodidades que tiene esta Unidad de Congresos y
dentro de ella, la joya espléndida de este recinto, bajo
la mirada de quienes nos precedieron y presidieron;
planeado asi, con esta generosidad de espacio, “su
vestibulo con bustos de figuras médicas en que la
Academia busque inspiracion”,

Si la terquedad del Maestro se hubiera empefiado
en redondear la obra, su proyecto, no sélo tendriamos
estas instalaciones de que ahora gozamos; tendriamos
bajo nuestra responsabilidad la Biblioteca Médica
Nacional, con capacidad para 172 lectores y 153 000
volimenes; ademas de algo ya no tan académico, el
restaurante y el estacionamiento, que estaba calcula-
do para enfilamos en la ruta de nuestra liberacién
econémica, que ha constituido nuestro mds acari-
ciado, ya viejo suefio y que sélo un nuevo, tenaz
Ignacio Chévez podria hacer realidad.

En noviembre de 1957, en una sesidén de esta Aca-
demia, finalizé la presentacién de su plan, cuando
estaba ya realizdndose. Decfa entonces: “Fomentar la
vida académica no es un lujo... es ofrecer a las
élites intelectuales de México el estimulo necesario
para la libre discusién de sus ideas y para la difusién
universal de sus doctrinas; es poner a México en el
plano internacional, en vez de mantenerlo en el pe-
quefio rincén obscuro de los paises subdesarrollados,
como ahora se dice; es impulsar de golpe la vida de
todas las instituciones médicas del pais, mediante el
otorgamiento generoso de un patrimonio amplio, en
vez de los pequefios subsidios que se repiten afo con
afio, sin ser nunca suficientes™.

Chévez como académico, como presidente v
miembro honorario de esta Corporacion, nos hereda
una obra; pero sobre todo, nos hereda la idea v la
obligacién de incrementar nuestras aspiraciones y lo-
grar nuestra independencia econdémica, que serd
nuestra verdadera libertad. El tocéd esta campana;
nosotros la estamos oyendo a la distancia; pero aidn
en la oportunidad.
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" su luz, esa luz, que a veces hiere mds desde 1a sombra.

- En 1933, el doctor Ignacio Chavez era director de
la Escuela de Medicina y presidente de la Academia.
Al organizar las Jornadas Médicas que celebraban el
Centenario de la Escuela, las realizdé como si la Es-
cuela y la Academia fueran una sola institucién; come
conferencistas y participantes figuraron relevante.
mente profesores que al mismo tiempo eran aca-
démicos.

El doctor Chévez consignié ayuda de la Secretaria
de Educacién Piblica; se regularizo Ia aparicién de la
Gacrra € inici6 la impresion anual del directorio
oficial. Se adapté con decoro nuestro anterior salén
de sesiones.

Pareciera que ahora escuchiramos las palabras que
cntonces vertiera, al tomar posesién de la presidencia
de esta Academia, con su estilo peculiar que imponia
la atencién de la audiencia; voz casi susurrante y Ii-
geramente aguda; diciendo conceptuosas verdades.
“Pero en el fondo”, decia, “ya no es el hombre que
preside quien gobierna la Academia; sino ésta la que
empuja y gobierna al hombre que preside”.

“Los hombres pasan por este sitial con la celeridad
de un relampago. Presidentes de un dia, por modesta
que sea la huella que quisieran dejar, el tiempo los
traiciona y los diez meses de labores caen, como diez
granos de arena en la clepsidra antes de que ningin
esfuerzo personal haya cuajado en realidades de me-
joramiento”.

“Y ojala que muy pronto, penetrados mas y mds
cada dia del papel que toca a esta Academia en la vida
cientifica del pais, con la herida cada dia m4s honda
dcl afan de saber, que se nos clava como un dardo; v
sintiendo cada vez mds viva la fiebre de¢ alcanzar la
verdad, pueda el espiritu moverse en este recinto
con la misma noble serenidad con que hace 23 siglos,
bajo los olivos simbdlicos del jardin de Academos”.

Su apacible gravedad, su inteligencia siempre des-
pierta, fueron un especticulo invariable para quienes
tuvimos el privilegio de tratarlo.

De acuerdo con el espiritu laotsiano, morir y no
pereccr es la verdadera longevidad. Es la mas bella
forma de no morir; es pasar de la vida a lo péstumo,
habiendo desaparecido sélo corporalmente. Este ¢s ¢l
caso del Maestro Chavez. Poseyé la armonia y cono-
ci6 el arte de vivir, y en su oportunidad, como Jo pide
el viejo ibro del Tao, supo pasar entre los ejéreitos,
es decir, en medio de la violencia, sin espada ni co-
raza y con elegancia menosprecié al fuerte, al arro-
gante poderoso.

Viviendo intensamente siempre, se acercé a la
muerte, y ¢l tiempo no le impuso la vejez o la de-
crepitud, respetuoso de su dignidad.

Pero se preguntara: ;Es que no tuvo este hombre
defectos que contrastaran sus tantas virtudes? De esto
podrian hablar quienes tuvieron adn el privilegio de
conocer aquellos y también quienes advirtieron mejor

La Academia Nacional de Medicina cumple un
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sensible deber convocando a este homenaje y repi-
tiendo ahora para don Ignacio Chéivez y a mas de
cien afios de distancia, las palabras, habitualmente
parcas, que el ilustre liberal Gabino Barreda vertiera
en ocasién de la muerte del doctor Miguel F. Jimé-
nez. Decia Barreda: “Un conjunto, en fin, de todas
las cualidades morales que pueden ennoblecer y ha-
cer fecunda una inteligencia colosal”. Y finalizaba:
“Pedid més a cambio de la inmortalidad y se os
tachard, con razén, de injustos y de ciegos”.

Todoes los conceptos que emotivamente aqui se
emitirdn estardn plenos de sinceridad y nobleza. Tal
es la elevada calidad de tan distinguidos participantes
y la pureza de sus testimonios; tal es tambi¢n la vir-
tud, la péstuma virtud y magia del hombre, del
cardiélogo, de! maestro, del humanista Ignacio Ché-
vez, a quien no se le puede dedicar la frase tradicio-
nal: descanse en paz. Sabemos que para el espiritu
de Ignacio Chivez, que ahora estd aqui con nosotros,
que nos preside y nos envuelve, esta es nna peticién
imposible de cumplir. Lo estamos viendo, los segui-
remos observando.

Ignacio Chavez como yo lo conoci

Manusr. MarriNez-BAEz*

He aceptado la invitacién de esta Academia para
participar en el homenaje que hoy hace a la memo-
ria del doctor don Ignacio Chdvez, porque me Jo
impone como un deber, el privilegio de haber tenido
amistad intima y trato asiduo con €l por espacio de
més de setenta afios. Impedido por enfermedad para
asistir a la sesién, uno de mis hijos leerd ante ustedcs
las palabras con que evocaré el recuerdo de tan ilus-
tre amigo mio.

Las cualidades magnificas del doctor Chédvez v la
trascendencia social de sus obras hicieron que mu-
chas veces, mientras vivia, se le rindieran homenajes
en los cuales se relataron su vida y su labor. La prensa
de la capital divulgé ampliamente la noticia de su
muerte y su panegirico. Tanto se ha escrito y hablado
de €] que, al parecer, ya nada mas se podria decir
para alabarlo. Sin embargo, fueron tales sus prendas
y tanto el bien que hizo en su larga vida que hay al-
gunos aspectos de ella an no debidamente ponde-
rados. Si muchos ya saben de sus obras capitales,
algunos cercanos a él por largos afios, conocemos
rasgos de su personalidad, cuyo relato contribuiria a
su mejor aprecio. Uno de los cuales quiero recordar
ahora ante ustedes: el amor que tuvo siempre por la
historia y por las bellas letras,

* Académico honorario.
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En enero de 1908, cuando atin no cumplia once
afios de edad, Ignacio Chévez ingresé al Colegio de
San Nicolas de Hidalgo, en Morelia, para hacer los
estudios preparatorios. Ya tenia fama de viva inteli-
gencia, asidua dedicacién al estudio y voluntad firme
de triunfar en la vida. Su temprana juventud y esca-
sa corpulencia le daban aspecto casi infantil, pero su
desenvoltura, la manera de expresarse y lo notorio
de sus demas cualidades, denotaban una precoz ma-
durez.

Pronto dejé entrever lo que fue el rumbo de su
espiritu: mirar al ser humano como el valor mas alto
y escoger para destino de su vida servir a ese ideal.
Tales sentimientos generaron su amor por la historia
y ¢l gusto por las bellas letras. Pero, ante todo, Ig-
nacio cumplia cabalmente sus deberes de estudiante;
su clara inteligencia y feliz memoria, le permitian
comprender y aprender con gran facilidad. Alcanzé
los lugares mas altos y siempre los primeros premios
fueron para €l

El Colegio, por si mismo, con su gran rigueza en
historia, propiciaba €l interés por esta disciplina. El
espiritu liberal que en él campeaba hacia posible
toda lectura, sin restricciones de dogma o de faccibn,
v Chavez tenia la pasidn de leer. Por eso, cuando le
toco cursar las asignaturas de Historia Patria y de
Historia Universal, no le estorbé haber tenido un
profesor incompetente ni la exigiiidad de los libros
de Ducodray y de Pérez Verdia, textos oficiales en-
tonces, porque €1 estudié la historia en Ia obra com-
pleta de César Cantd y en los tomos de México a
través de los siglos.

Los conocimientos que asi adquirid, no podian
pasar inadvertidos y a] afio siguiente, en 1914, se le
nombré catedritico en ambas materias. Atin queda
uno que otro viejo nicolaita que recuerda su sorpresa
al tener como profesor a un joven con edad menor
que la de algunos de sus alumnos, y quien fue uno
de sus mejores maestros, por su vasto saber y eficaces
dotes docentes.

Al afio siguiente, en que Ignacio inicié los estudios
médicos, renunci6 a sus citedras, pero no al amor por
la historia, al que fue fiel por el resto de su vida. Esa
doctrina, a la que Horacio Ilamé “maestra de la
vida”, le ayudd a conocer a los hombres, Su erudi-
ci6n histérica afloraba a menudo, siempre discreta y
oportunamente, en su trato con los demds. Ese saber
inspir6 y sostuvo su invariable firmeza para hacer
cuanto hizo.

Su aficién por las bellas letras, lo llevd a buscar el
trato de los estudiantes con parecido gusto. Cuando
cuatro bohemios nicolaitas hicieron el milagro de
publicar una revista literaria, Flor de Loto, Ignacio
Chavez y su compafiero Samuel Ramos fueron sus
mds jévenes colaboradores y entre ambos publicaron
después Ciencia y Letras. Los estudios de medicina
redujeron la dedicacién de Ignacio a las letras, pero
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no su gusto por ellas. Cuando vino a esta capital,
para continnar tales estudios, siguié siendo estudiante
ejemplar, pero también conservo aquella aficion. Mu-
chas veces me hablé con entusiasmo de sus lecturas;
de Los motivos de Proteo, de Rodd; de Peer Gynt,
de Tbsen; asi como de Cyrano y L’Aiglon, de Ros-
tand. Escribi¢ varios poemas, y con uno de ellos
gand, como premio en un concurso de homenaje a

El caddver anénimo, una medalla de oro, que duran-
te varios afios llevé suspendida como dije, en la ca-
dena de su reloj de bolsillo.

- Mucho mds que una medalla obtuvo con otro poe-
ma suyo, €l Canto a la juventud, que recitd en la
ceremonia inangural de los cursos de la Universidad
Nacional, en 1926, en ¢l anfiteatro de la Escuela Na-
cional Preparatoria, a la que asistio el Presidente de
la Republica, general Plutarco Elias Calles. Cuando
Ignacio comenz0 a recitar, ] rostro del general Calles
guardaba su habitual impasibilidad, pero cuando lle-
go a la estrofa que termina con el verso que dice ©
de Ja esmeralda de mi Zirahuén” el presidente mird
fijamente a Ignacio hasta que terming, y lo aplaudio
con vehemencia. Por entonces, los préceres de Sono-
ra habian descubierto la belleza de Urnapan, y cuan-
do iban all4, el tren los hacia pasar junto al lago de
Zirahuén.

Dos semanas después, la Secretaria de Educacion
ofrecio a Ignacio 1a beca con la que fue a Europa,
recibi6 las ensenanzas de Vaquez v de Laubry, cmi-
nentes cardidlogos, y recogid, visitando las clinicas
cardioldgicas de las principales ciudades de Europa,
las notas y consejos que le sirvieron para organizar sn
pabellén de cardiologia en el Hospital General v
después, para ¢l proyecto de lo que fue su obra capi-
tal, el Instituto Nacional de Cardiologia.

Desde entonces, que yo sepa, el doctor Chavez no
volvid a hacer versos, pero signié cultivando las be-
llas letras. Su vasto léxico le permitia encontrar las
palabras mds claras y precisamente expresivas de la
idea que descaba comunicar. Afiné su buen gusto y
acrecentd su habilidad para servirse del lengnaje. Sus
lecciones, conferencias o discursos fueron modelo de
bien decir, sobre todo los ultimos. No son palabras
volando sobre un auditorio, sino ensayos, lecciones o
consejos en los que su vasto saber y lidcida experien-
cia orientan y guian a los jévenes, para que lleguen a
ser hombres de bien, cabales, sabios, y solidarios, sin-
ceros con sus semejantes. Ademas, su buen uso del
lenguaje fue sin duda, recurso eficaz para el éxito de
sus empresas. Con él, convencid a reacios, conmovid
a indiferentes ¢ hizo decidirse a los vacilantes, y con
lo que dijo y lo que escribid, y finalmente en el con-
junto de su obra, puso una modalidad amable, dificil
de definir, pero que creo puede ser lamada poesia.
Ignacio bien pudo decir, parodiando a un pintor c¢-
lebre: “también soy poeta”.

Si al evocar estc recuerdo he podidc ocultar Ia
emocion que me domina, ha sido porque he pensado

534

en Ignacio, como lo vi por tltima vez, vivo, lleno de
vigor, llevando palabras de consuelo y un saludo
fraternal al amigo invalido. La noticia de su muertc
mie produjo asombre; no podia ni queria creerla cier-
ta, pensando en aquel optimismo que le habia lle-
vado a escribir, poco antes, que no se sentia enve-
jecer, y a definir las diferencias que hallaba entre
edad avanzada y vejez. Pero era verdad que se habia
marchado para siempre. El dolor que sufro por su
ausencia ni intentaré decirlo, porque para eso de
nada sirven las palabras; sélo se podria expresar, si
acaso, con lagrimas. Pero lorar ahora no estaria a
tono con la compostura v el decoro que csta cere-
monia requlere

El doctor Ignacio Chéavez, paradigma
mexicano

GuiLLerMO Haro

Pensar v actuar obsesiva, creadoramente en Meéxico,
disefiando un modelo dindmico de nuestro pais, rea-
lizando a la vez el mayor esfuerzo posible para su

implementacion, ha constituide, a través de toda
nuestro historia, una actitud y un sentido de la vida
poco comunes —si no que inexistentes— entre la gran
mayoria de los mexicanos. Quiza esto sea consecuen-
cia, en parte, de vicjas cicatrices culturales, a las ca-
racteristicas de la conquista y dominacién material y
espiritual que ejercieron, por siglos, los europeos. Los
espafioles no vinieron, en verdad, a formar un pais,
nuestro pais. Hispanoamérica y México en lo particu-
lar se concebian como remotos y ricos territorios su-
jetos de explotacion. En ellos se encontraban ricos
tesoros ¢ “indios sin alma”. Se venia a hacer “las
Américas” sin que existiera la profunda conviccion
ni ¢l anhelo de crear una nueva patria.

Muy otra fue la actitud, gastenos o no, de los
colonizadores angloamericanos. De la Nueva Ingla-
terra, en el nordeste de lo que hoy son los Estados
Unidos de América, partian en todas direcciones,
pero especialmente hacia el sur y al oeste, incontables
caravanas con abuelos, padres y madres, hijos v nietos
dispuestos, irrefrenablemente, a construir un nuevo
gran pais. Los iluminaba un destino manifiesto.

Meéxico sufrié y todavia padece, las consecunencias
de tan vitales y opuestas actitudes. Primero perdimos
—y esto era fatalmente previsible— poco mis de la
mitad de nuestro original territorio; simultineamente
careciamos de cohesién nacional, siendo facil presa
de todo tipo de intereses extrafios. Nuestra relativa
independencia de Espafia fue larga y dolorosa. No
faltaron unos cuantos grandes y heroicos mexicanos,
pero la independencia formal la logra ese primer
Ulises criollo que sofiaba, a la enropea, en un espejo
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imperial en que €] mismo se reflejara. Después, el
doctor Mora nos relata la amarga historia de México
v sus revoluciones. Vienen la Reforma y un grupo
de iluminados, ejemplares patriotas. Sigue nuestro
gran héroe nacional, don Benito fudrez, que recorre
todos los caminos de México y termina con el ab-
surdo y efimero imperio de Maximiliano, fruto de
suefios de mexicanos de mente conservadora y de la
ambicién imperialista francesa. Un buen soldado de
Juarez llega al poder y da lugar a la larga épica porfi-
rista. El soldado indio se vuelve dictador europeizan-
te. Crea o fortalece los privilegios de unos cuantos
sobre los hombros de los mas. Con mentalidad de
criador de ganado, introduce colonias de europeos
para mejorar la raza. Al tratar de modernizar Méxi-
co, lo abre en canal a disposicién de los extranjeros.
Estamos, nuevamente, a punto de perder Baja Cali-
fornia, Sonora y Chihuahua. En Cananea, los
rangers con grados milttares en el ejéreito porfirista,
protegen los intereses del llamado coronel William
C. Greene, ¢l rey del cobre, ¢ intervienen en la ma-
sacre de hombres, mujeres y nifios mexicanos. Y asi
s¢ inicia una de las primeras grandes etapas de la
Revolucidon Mexicana.

Los que nacimos durante o después de la Decena

Tragica huertista y llegamos a plena conciencia

¢ivica durante el periodo de Lazaro Cardenas, nos
preguntdbamos con desolacién cudl habia sido y era
¢l sentido profundo de la historia de México, dénde
y cudntos estdn o han sido sus hombres clarividentes,
obsesionados por un destino nacional y c¢émo han
trabajado, empefiosa y fructuosamente por México.

En lo personal admiro y respeto, irrestrictamente,
a muy pocos mexicanos de nuestro siglo. Uno de
ellos, entre los mejores, es sin duda alguna, para mi,
el doctor Ignacio Chédvez. Antes de 1953 lo conocia
de nombre, sabia de su brillante carrera como médi-
co, cientifico y humanista. Estaba enterado de su
capacidad creadora, de su garra como promotor, de su
tigor expositivo y claridad logica, de sn paso por la
Facultad de Medicina de la UNAM, de su obra como
director del Hospital General, de su esfuerzo para
fundar y hacer trabajar al Instituto Nacional de Car-
diologia, de su obsesién por la educacién y por la
investigacién cientifica, de su profundo sentido y
proyeccion histéricos. Muchos de nosotros recorda-
mos y repetimos el reto que lanzd Ignacio Chavez
durante la inauguracién del Instituto de Cardiologia
en 1944: “Necesitamos hacer ciencia --nos decia—
crear ciencia nosotros mismos. Si no tenemos tradi-
cidn cientifica, habrd que crearla; si en ctencia, mds
que en nada, no existe el mafiana sin el ayer, comen-
cemos por convertirnos nosotros en ayer, para quc
tengan un mafiana los que nos siguen.”

A partir de 1953, en ¢l seno de El Colegio Nacio-
nal, del cual el doctor Chavez fue miembro funda-
dor, tuve el privilegio de iniciar con ¢l una relacién
personal y amistosa que dia a dia se fue acrecentando
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y que considero como la mayor honra que he reci-
bido en mi ya no corta vida.

A finales de 1960, se abre entre los universitarios
una auscultacién para que la Junta de Gobierno de la
Universidad Nacional Auténoma de México desig-
nara al nuevo Rector que debia dirigir los destinos
de la UNAM a partir de febrero de 1961. Recuerdo,
con gran claridad, como uno de los miembros de la
Junta expresé su inquietud ante el creciente apoyo
que muchos universitarios ddbamos a la candidatura
del doctor Chavez. “Deben comnsiderar y recordar
—nos decia este taimado miembro de la Junta de
Gobierno— que el doctor Chavez, al que yo en lo
personal aprecic muchisimo, siempre ha sido un
hombre obsesivo vy conflictivo. Tuvo serios prablemas
en la Facultad de Medicina y posteriormente en el
Hospital General. Queria hacer demasiado en poco
tiempo —afiadia el honorable miembro de la H.
Junta Universitaria— y en México vivimos a un ritmo
considerablemente lento.”

Efectivamente, el doctor Igrhacio Chavez era un
hombre obsesivo y conflictivo. Tenia prisa historica,
deseaba recuperar, a marchas forzadas, el tiempo
perdido. Su obsesion era el destino presente y futuro
de México, su conflicto se dirigia contra la medio-
cridad, contra €] no hacer o dejar pasar.

Una vez electo, el Rector Chivez sefiala desde ¢l
primer dia de su gestion muchos de los alarmantes
problemas universitarios y hace énfasis especiales en
la explosién demografica, en las cifras enormes que
alcanza la desercidn escolar, en €l descenso del nivel
medio de la cultura v en el relajamiento de las nor-
mas morales de la conducta. Se da cuenta cabal v
nos mdica las dificultades de la gran tarea. Con op-
timismo y decision, nos hace una advertencia que va
tiene un sentido premonitorio:

“No ofrezco un camino ficil, del brazo de la com-
placencia y de la promesa demagoégica. Por eso es po-
sible que la incomprension o el egoismo de unos
cuantos levanten obsticulos en €l camino y aun pro-
voquen movimientos de subversidn. Frente al grito
iracundo de los que se rebelan, no debe haber el si-
lencio de quienes lo reprueban, El silencio no se oye
y s6lo sirve para que la duda planee sobre el silencio.”

Ya en alguna otra ocasion he citado lo anterior y
quisiera repetir, ahora, como el Rector Ignacio Cha-
vez recibe una Universidad en donde, en su ciclo
preparatorio, las materias cientificas solo se daban
como optativas. En pleno siglo XX, basindose en
retoricas lucubraciones de disfraz humanistico, la
Preparatoria Nacional permitia y en cierta forma aus-
piciaba €l que €l estudiante pudiera optar por el
camino del menor esfuerzo. Los mismos estudiantes
comentaban con sentido de humor que en caso de
dificultad ante las matemiticas, la fisica y la quimica,
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podrian escoger materias mis accesibles: la gimnasia
sueca, los cantos populares o el modelado.

Para mi resulta imposible no repetir lo va dicho
por otros y por mi mismo sobre Ia obra y personali-
dad de Ignacio Chavez. Lo repito y lo remacho sin

el menor rubor. Me avergonzaria si no me repitiera.

El esfuerzo interno que realizé el Rector Ignacio
Chivez en el seno de la UNAM se proyectaba y
complementaba en et exterior. Las universidades de
provincia siempre encontraron en el Rector Chévez
un apoyo decidido. La corriente de intercambio entre
la capital y los Estados de la Republica recibié un
gran aliento material y espiritual. Profesores e inves-
tigadores de carrera de la UNAM fueron comisiona-
dos para organizar e impulsar académicamente algu-
nas ramas cientificas y humanisticas en las universi-
dades de Puebla, Veracruz, Sonora, Michoacdn, Baja
California, Nuevo Leén, San Luis Potosi, Guanajua-
to y otras. La preocupacién de Ignacio Chivez de
planear la educacién superior, descentralizindola, al
impulsar y fomentar el desenvolvimiento de las insti-
tuciones universitarias y tecnologicas en la provincia,
se convertia en principio operante. De €] nacié nues-
tro convencimiento de que, mientras en la provincia
no se cree un vigoroso movimiento cientifico, técnico
y humanistico, no existird en México un verdadero,
sano y eficaz desarrollo humano y cientifico.

Muchas, muchisimas cosas mds podria agregar; me
las callo ahora en gracia a la brevedad.

No obstante los esfuerzos gigantescos del doctor
Chévez en la UNAM, el didlogo directo y honesto
no siempre fue posible. Llegé el momento en que,
al amparo del silencio o la desidia de muchos, se
impuso la griteria ensordecedora de unos cuantos. A
la sombra de intereses mezquinos o de miopes pro-
yecciones, vencia, una vez mds, la demagogia politica.
Pronto tendriamos que pagar todos, por los aullidos
de los menos, ante el silencio de los mds.

El doctor Ignacio Chévez renuncia a la Rectoria
de la Universidad Nacional Auténoma de México y
vuelve a su trabajo en el Instituto de Cardiologia. Su
animo creador no ha decaido, su obsesién por un
Meéxico mejor se fortalece y amplifica. Supera con
creces las envidias y los obsticulos que le presentan
todas aquellas gentes menores, a quienes €l talento v
éxito de un hombre constituye el peor de los agra-
vios. Ignacio Chivez encabeza, disefia, dirige y eje-
cuta la construccion y organizacion médica y cienti-
fica del nuevo portentoso Instituto Nacional de
Cardiologia, que ahora lleva su nombre.

Pero hace algo mas hasta el altimo dia de su vida:
nos muestra cdmo debe ser un ejemplar hombre me-
xicano. El mundo entere lo tespeta, lo admira y lo
reconoce por su irrefrenable pasion creadora mexica-
na y universal. Es el Ulises mestizo, €l gran paradig-
ma de México.
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La fe en el Maestro

Jost MicueL Torre*

Una vez mds nos reunimos para evocar la figura
egregia del maestro Chavez. Con dolor intimo, ca-
ladamente guardado por cada uno, asistimos a este
acto de justicia en ¢l que de nueva cuenta se estruja
la conciencia de todos los que le quisimos, pero en
el que volvemos a encontrar la accidn persuasiva de
su ejemplo, de su espiritu de concordia, del impulso
vital que €] transmitia a cuantos se le acercaban.
También en esta Academia quedd grabada la hue-
lla profunda de su paso, la misma huella que dibujé
el maestro en todos los sitios por donde caminé lle-
vando su leccién. Los discipulos, que Io seguimos
durante una larga jormada de su vida, podemos dar fe
de lo que habia en él de maestro y padre. Conoce-
mos bien la marca que dejé a su paso por la citedra;
en la Universidad, jen tantas universidades del mun-
dol, en el Instituto de Cardiologia —la obra querida
motivo de su esfuerzo mayor—, en el Hospital Gene-
ral, en tantas casas de estudio dispersas en nuestro

terrttorio y en cuanta empresa de bien colaboré para
ampliar ¢l horizonte o para impulsar la accién del
hombre. En todes esos lugares y en la conciencia de
muchos hombres que ahf traté, quedd como en esta
Corporacién que nos congrega hoy la traza inconfun-
dible de su grandeza de alma.

Quienes lo conocieron bien, saben que desde el
primer encuentro con el maestro Chévez se percibia
¢l influjo de un espiritn superior. Habia en su per-
sona una tranquila serenidad que inspiraba confianza
y en ¢l trato una refinada educacién que propiciaba
el didlogo respetuoso y serio.

Todo €] era la personificacion del maestro cabal;
se antojaba, desde que se cruzaban las primeras fra-
ses, que se le podia confiar entera la intimidad del
alma, porque guardaria para siempre la confidencia
después de haber puesto su mayor empefio en com.
prender al hombre .

En la citedra de la vida ensefi6 con pasién eso
que nuestro Pefialosa sefialé algin dia con destacado
acierto: el “ser especialista en humanidad antes que
en nada”; por ello, el escenario de su leccién tuvo
casi la amplitud del munde. Hoy sus discipulos estin
dispersos por muchas naciones, y un dia, él mismo
empez6 su peregrinar por las universidades, para de-
jar en cada una la leccidn de humanismo, dictada
con ¢l e¢jemplo de sn propia vida, como maestro de
verdadera vocacidn.

Toda esta accién del maestro Chévez estaba apo-
yada en la fe. S6lo asi puede comprenderse la mag-

* Académico titular,
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nitud que alcanzd su obra. Fue un creyente a lo lar-
go de toda su existencia. Crey6 en el hombre y creyd
en las instituciones; pero creyé sobre todo en la
juventud y en la Patria.

Un dia su fe se hizo leccion para los jovenes v les
recordé con vigor que es preciso crear “el interés v Ia
simpatia por el hombre, por el hombre como una
realidad y no como una abstraccién; el hombre de
carne y hueso que trabaja, que sufre, que suefia y
que espera; el hombre de todas las latitudes y de
todas las razas”.

Otra vez, desde su querida Universidad Michoa-
cana, dejé una de sus grandes lecciones. “Hay mas
en ti —advirti6 a los jovenes—, hay mis de lo que
crees, puedes hacer mds de lo que piensas, vales mis
de lo que supones...”

Y en otra ocasién ensefid a los universitarios desde
la capital del pais lo que bautizé como “la férmula
de triunfo”. Les recordd que ésta estd “hecha de tra-
bajo obstinado, de fe que no admite desalientos y,
sobre todo, de pasién generosa que ignora la mez-
quindad humana”.

Y vino otro dia en que la leccién partié del gran
escenario de nuestra Universidad Nacional. Al reci-
bir el grado de doctor honoris causa sefialé: “Por eso
nos aferramos a ella (a la Universidad se referfa v por
lo tanto a la juventud), sin importarnos errores, tro-
piezos ni avatares. Es porque creemos en ella, en su
nobleza innata y en su destine”. Y mads adelante, al
analizar la responsabilidad del maestro, volvié a su
postura de creyente: “y todo nos estd permitido en
nuestro papel de maestros —dijo—, menos ensefiar el
escepticismo estéril, €] conformismo triste; todo, me-
nos dar muerte a la esperanza”.

Una vez su voz se hizo exigencia para todos los
mexicanos y profesion de fe en la juventud nuestra.
Més que leccién se tratd entonces de un llamado a
la conciencia. Lo hizo frente al Presidente de la
Nacién, al recibir el premio en ciencias. “Quiero
dirigirme a todos —sefialé—, a universitarios y a pro-
fanos, a mexicanos de todos los credos, pero unidos
en una fe comin en nuestro comin desting, para
decir que el futuro estd en nuestras manos; que es

imperioso ayudar a la juventud que viene”. “Hay
que abrir un amplio crédito a nuestra juventud
—continudé—. El dia que €l pais, todo el pais, ayude
en esta empresa de interés superior, nuestro destino
habrd cambiado en ¢l curso de una o dos genera-
ciones”.

Y acerca de su fe en México llegd el dia que la
hizo plegaria. Fue cuando en discurso inolvidable di-
bujé el perfil del Padre de la Patria. “jMiranos, Pa-
dre!” —dijo esa vez en Morelia— “ya obedecimos
tu mandato de unirnos todos. Ya el mexicano siente
el orgullo de gritar su estirpe. Ya tenemos la fe en

i

nuestro destino. Y todo eso lo debemos a ti”.
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Una mafiana, en este mismo edificio, después de
haber cumplido cincuenta afios de médico, dejé su
gran leccién sobre el hombre: “A pesar de todo lo
que he visto —advirtio—, afin creo en e} hombre y
en su bondad innata”,

Esta ha sido, perfilada a grandes trazos, la que yo
veo como ensefianza mayor del maestro Chavez. Des-
lizé el mensaje a sus discipulos, a lp largo de toda
su existencia, con el ejemplo de su vida y con la paz
que €l describiera en una de sus ma4s altas lecciones:
aquélla de amor y de esperanza que termina, como
nos la cuenta, cuando “el Sol se ha puesto del lade
del Pireo y sélo se ve como una claridad, mitad rosa
v mitad oro, la colina sagrada de la Acrépolis”.

Discretamente sigamos caminando la jornada, for-
talecidos con la leccién vivida que recibimos v aten-
tos al camino trazado.

Ese seria el tributo mds noble a México v a los
hombres. Seria una oracion callada, prolongada en el
tiempo, a Ja memoria del Maestro.

El doctor Chavez visto por un maestro
universitario

ALFONSO NORIEGA

Cuando recibi la invitacion para participar ¢n este
homenaje al doctor Ignacio Chavez, experimenté,
con el halago legitimo que una honra parecida des-
pierta en el animo, el angustioso sentimiento de
responsabilidad que provoca, necesariamente, el par-
ticipar en el seno de esta institucion en la recordacion
emocionada y cordial —hecha por sus pares— de una
figura de cualidades tan extraordinarias y relevantes
como Ia del maestro Chdvez, tanto mis en el breve,
angustioso y fugaz tiempo que se me ha concedido.”

Pero he vencido mis dudas; vengo a ejercitar la au-
dacia e irrumpir entre ustedes, sabios maestros, a fin
de entregaros en forma compendiada casi a la manera
de un mensaje telegrafico, o bien, con temor de
herir vuestras convicciones médicas, en dosis homeo-
paticas, mis personales ideas, juicios e impresiones
sobre lo que representé y seguira representando la
personalidad de uno de los mas eminentes mexicanos
del presente siglo, el sefior doctor, sabio v maestro,
don Ignacio Chavez. ;Lo que falte a mis palabras lo
suplira —con creces— la grandeza del personaje re-
cordado!

Por mi parte, intentaré recordar al doctor Chévez,
desde el punto de vista de un modesto maestro uni-
versitario dedicado al ejercicio del derecho, y para
cllo intentaré rastrear el reflejo de su personalidad,
como un verdadero minero del espiritu, para dar
cuenta a ustedes de mis hallazgos personales, es decir
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de los valores de excepcién que en é debemos re-
conocer. '

En primer lugar, tengo la conviccidn de que el
seiior doctor Chdvez, fue ante todo, un hombre que
habiéndola descubierto desde muy joven, vivié vy mu-
rioy fiel a su vocacion.

Y tengo para mi que es evidente que un elemento
fundamental para situar v valorizar una vida humana,
radica en la forma y manera de como ésta fue fiel a

su vocacion, porque ella, o como dicen los creyentes
—el llamado vocacional— es como un crisol depura-
dor de las energias intelectuales, morales y de accidn,
que configuran la vida de un ser humano.

Para mi es indudable que la profesién es la colum.-
na vertebral que mantiene la linea humana, la vertical
del hombre y, como decia una gran mujer, Gabriela
Mistral, ocurre con razén, pensar que todo lo demas
en la vida es simplemente carne suave y a veces mue-
lle, o sea una simple decoracién de gestos y sonrisas.

Pero entre todas las profesiones, la medicina es
quizd la que entrafa mayores y mds graves responsa-
bilidades, porque tienen relacién directa e inmediata
con valores esenciales come son la vida humana v la
salud, ese bien fundamental del hombre que consiste
en un estado indecible, hecho del equilibrio de las
diversas partes del organismo y de su funcionamicnto
armonioso; equilibrio natural que crea tal bienestar y
satisfaccidén que dnicamente nos damos cuenta de él
cuando lo perdemos.

Por algo el poeta polaco Mickiecwicz pudo decir,
al hablar de su glorioso pueblo tantas veces oprimido:
“iPatria mia, t1 eres coma la salud, nos hemos dado
cuenta de ti cvando te hemos perdido . . "

Profesional de la medicina; en su consultorio par-
ticular, en las clinicas y en los hospitales; investigador
avido y constante en la bisqueda de la verdad; maes-
tro de excepcion en la Facultad de Medicina; partero
de almas —como Socrates— al provocar y alentar
vocaciones; creador de instituciones que son orgullo
nacional y dc grandes obras materiales que existen
como monumentos fisicos a su memoria, Ignacio
Chavez vivié y muri6 siempre fiel a su vocacion, a
cuyo servicio estuvo dedicado con claro y brillante
talento, asi como con enérgica y visionaria accién, efi-
caz toda su ejemplar existencia, ofrecicndo en su
actuacion miltiples facetas, talentosa v amorosamen-
te servidas v realizadas, v lo que es mas importante,
algunas ocasiones, dramaticamente sufridas, en cum-
plimiento fiel y devoto de su vocacion.

Pero —sefiores y sefioras— en los hombres privile-
giados, como el doctor Chavez, la vocacién no tieng
una sola faceta, sinc que es miltiple. Por ello, al mis-
mo tiempo que sirvio a su vocacién profesional, al
servicio de la medicina y de su especialidad, la cardio-
logia, este hombre singular tuvo otro aspecto esencial
de su vocacién humana: Ignacio Chdvez fue un gran
educador.
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En la terrible lucha del hombre con el mundo, con
su destino exterior, con su “circunstancia”, como
decia Ortega, que todos debemos entablar, el doctor
Chavez realizé con plenitnd v grandeza indudables,
ese otro aspecto también vital de su vocacidn; fue
un apostol y un cruzado de la educacién y en espe-
cial, de la educacién superior en México, lo que con-
firi6, también por derecho propio, €l caracter de ser
un gran universitario, que desgraciadamente, cuando
habia iniciado y estaba a punto de realizar una esen-
cial reforma pedagégica en la Universidad, fue fre-
nado, criminalmente, en su labor creadora por una
turba despreciable semejante a la que hace veinte
siglos exigid tumnltuosa e irracionalmente, la cou-
dena de Cristo.

El doctor Chavez en este sentido fue —sin duda
alguna— un eminente y privilegiado educador v lo
demostré desde muy joven hasta el fin de sus dias:
Rector de la Universidad de San Nicolds, en More-
lia, Director de la Facultad de Medicina, Rector dc
la Universidad Nacional de México; en todos estos
dificiles y dsperos cargos, dejd su labor testimonio de
excelencia. Siempre tuvo tiempo, energia y desinterés
para servir a una causa educativa y su gran obra, el
Instituto Nacional de Cardiologia, sin ser especifica-
mente una institucién educativa, es piblico y notorio
que ha servido para educar y formar a legiones de
especialistas en México y en muchos otras partes del
mundo.

Pero, este hombre extraordinario, este ser humano
de valor excepcional, fue, como médico, como inves-
tigador, como maestro y como creador de institucio-
nes, con grandeza indudable, un gran humanista, un
hombre que supo, en su pensamiento y en su accién,
enaltecer los mas preciados valores humanos y res-
petar al individue, a la persona humana, pugnando
siempre por liberarla y reconocer en ella su eminente
dignidad espiritual v su valor sagrado.,

“Humanismo —dijo el maestro Chévez— quiere
decir: cultura, comprension del hombre en sus as-
piraciones y miserias; valoracidn de lo que es bueno,
lo que es bello ¥ lo que es justo en la vida.”

Tal fue —tengo la certeza— la norma de vida in-
quebrantable del doctor Chdvez como hombre de
ciencia y como técnico de la medicina.

Desgraciadamente hoy dia cualquier reflexion so-
bre la ciencia moderna y sus productos, nos obliga
tmexorablemente, a recordar con terror, ¢l verano de
1945 y, dos nombres vienen a lacerar nuestra memo-
ria: Hiroshima y Nagasaki, con lo que se nos impo-
nen insoslayables algunas preguntas esenciales. Todas
estas nuevas fuerzas; estas mayores potencias conquis-
tadas por la ciencia vy la técnica moderna, todas estas
maravillas que hemos visto, jhan logrado que el
mundo sea mejor y més bello, v lo que es mds grave,
se ha consegnido, con estos progresos de la ciencia
v la téenica, que los hombres sean mejores moralmen-
te, mds fratcrnales y mds justos?
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Es ostensible que existe hoy dia una crisis aguda,
sobre todo desde el punto de vista moral, respecto
de la ciencia y en especial de sus productos, crisis
que también ha afectado a la medicina —y perdén
por invadir campos que deberfan estarme vedados. La
medicina, como es evidente, ha hecho grandes pro-
gresos; pero, también se ha vuelto, en muchos casos,
terriblemente agresiva para las personas, para los en-
fermos, por una parte y por otra —pienso yo-—, estd

explorando y cultivando con fervor inusitado dreas
de la personalidad y de la libertad de los hombres
con pretensiones francamente prometeicas, en las
que, con audaces intervenciones quirdrgicas, uso —a
veces abusivo— de drogas y de técnicas terapeutxcas
o intentos temerarios de trasplantes de érganos, con
olvido de otras funciones quiza mis nobles y propias
del médico, roba a los dioses €l fuego sagrado de la
vida,

El médico, decia el doctor Chavez, no es un me-
cdnico que debe arreglar un oirganismo enfermo,
como se arregla, una maquina descompuesta. Es un
hombre que se asoma sobre otro hombre, con un
afdn de ayuda, ofreciendo lo que tiene, un poco de
ciencia y un mucho de compasmn y simpatia.

El doctor Chavez, espiritu sabio, lacido ¥ perspl—
caz, jamas cayd en la trampa cientificista y técnica;
en su catedra, en la clinica, en sus estudios e investi-
gaciones, asi como en congresos nacionales e interna-
cionales, siempre postuld, como base de la formacion
del médico, que la ciencia, por si sola, era insuficien-
te, que se deberia completarla con los valores éticos,
con la capac:dad de comprensmn y simpatia, ast co-
mo con el espiritu de cooperacion social del médico.
“La ciencia —dijo en varias ocasiones— nos hace
fuertes; pero no mejores: Por eso el médico, mientras
més sabio, debe ser mds culto”. Esta fue su tesis,
constante, que reiterd, desde muchos puntos de vis-
ta, con su insistente prédica de lo que ¢l llamé los
“derechos del enfermo”, relativos a su integridad fi-
sica y a su dignidad humana; valores que —clamaba
el Maestro— deben corresponder a los deberes del
médico, tanto de cardcter fisico como de orden mo-
ral y, para mi tengo que sus convicciones profunda-

mente humanistas quedaron cristalizadas en  estas
palabras suyas, dichas apenas en noviembre de 1978,
en su simposio sobre eugenesia y eutanasia médicas:

. Actnar de acuerdo con las limitaciones es una
forma de respetar la integridad del paciente, dejando-
lo morir en paz; calmadamente, en la actitud screna,
en cuanto sabe, del hombre que termina su jornada
sin luchas, sin forcejeos, sin la tortura de eso que se
ha Hamado con razén €l encarnizamiento terapéu-
tico...”

Y después de repetir cstas espléndidas palabras de
belleza y profundidad indudables, v, apremiado para
concluir, quiero agregar a los matices de caractercs
distintivos de la personalidad del doctor Chavez, en-
tre otros varios a los que me ha sido imposible por la
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tirania del tiempo referirme, uno de especial impor-
tancia: producto de las privilegiadas fortaleza y cla-
ridad de su talento, aunadas a una muy seria y selecta
formacién cultural, ¢l pensamiento del Maestro se
volcaba, con facilidad y sencillez, en una prosa mag-
nifica, tersa, brillante, que se insinuaba y se ensefio-
reaba de sus lectores, o bien de sus oyentes. El sefior
doctor Chavez fue un magnifico escritor y con ello
logré ser también, un extraordinario conferenciante
y un orador, convincente, emotivo y seductor.

Debo concluir, seiiores y sefioras, y con la muy ex-
plicable angustia de no haber podido, por falta de
capacidad o bien por carencia de tiempo, presentar
en sus justas dimensiones la figura preclara del
maestro Chdvez, tal y como lo conoci y admiré v
toda vez que en este caso comparezco en mi cardcter
de maestro universitario, debo declarar que el doctor
Chavez, médico, investigador, educador, creador de
instituciones de indudable trascendencia social, fue
—para mi— al igual que para millones de mexicanos,
en primerisimo lugar, con calidades supremas, uno
de los mds eminentes, brillantes y cficaces rectores
que ha tenide la Universidad Nacional de México v
su pensamiento sobre la educacion superior debe ser
ejemplo vive para todos cuantos amamogs —con pa-
sion del alma— a esa Madre coman nuestra, que lo
¢s en verdad, nuestra Universidad.

Y con el deseo de tenerlo presente en este momen-
to, recordaré unos conceptos suvos, que tuve la suerte
de escuchar en un acto universitario:

. La Universidad —decia el ilustre Rector—
no es ni puede ser instrumento de nadie, ni de
un grupo, ni de un partido, ni de un credo, ni de un
sistema; la Universidad no puede entregarse sino a
una causa, la del pais que la ha creado v la necesita;
que va derecho a su meta: la elevacién de la cultura,
forma de la libertad alada del espiritu, que no puede
tener sino un culto, €l culto de la verdad, que ha de
perseguir con ahinco, si quiere ser de veras Univer-
sidad . ..”

Fspléndidos conceptos v brillantes palabras, que
ante las amenazas a la Universidad, que €l conocié
v sufrid v que nosotros, por desgracia, también co-
nocemos, v sufrimos, nos dejé esta admonicion la-
pidaria:

. Iisto no debe suceder; México reclama que su
Universidad se salve y que forme los hombres su-
periores que el pais necesita. Y exige también que,
clevandonos por encima de las pasiones y de las mi-
serias, nos csforcemos por ser en el mundo moral, la
conciencia viva de la nacion . ..”

Con esta alteza de pensamientos vivid v actud, el
sabio, ¢l educador, ¢l universitatio Ignacio Chévez,
cuvo espiritu privilegiado fue Juz que inspir y orien-
t6 toda una ¢poca de la medicina en México, al igual
que intenté hacerlo con la educacién superior.

Y ahora que el maestro nos ha abandonado, la cla-
ridad de sus ensefianzas que todavia persiste es luz
bastante para guiar nucstros pasos.
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Reflexiones del doctor Ignacio Chavez

FeripE MENDOZA*

Los organizadores de este acto juzgamos apropia-
do recordar algunos rasgos biograficos del maestro
Ignacio Chévez, trazados por él mismo, junto con
algunas reflexiones por ¢l formuladas al cumplir cin-
cuenta afios de médico.

Asi, daré lectura a partes del discurso que pro-
nuncio el dia 31 de julio de 1970, para agradecer el
homenaje que se le rindié en ocasion de ese su jubi-
leo profesional.

Decia el Maestro:

“... Ahora el tema soy yo. Quisiera evitarlo, pero
me resulta imposible. Tengo que hablar de mi, de lo
que han sido estos 50 aiios de lucha . .. El tema es
largo y ¢l personaje es cambiante con el tiempo.
Unos dirdn, compiicado; otros quizds sentencien,
contradictorio, Yo sélo diria, mutable, como todo
animal de¢ la ereacién.

... Cajal escribid un hermoso libro: EI mundo vis-
to a los 80 arios. Yo escribiria otro: “Mi mundo visto
a los 50 anos de médico.” jQué inmensos cambios
entre aquel dia en que empecé y el alto que hoy
hago en ¢l camino!

Cambios dramdticos en todo, en la medicina que
he cjercido, en la vida atormentada de este pais
nuestro, en €l munde convulso que me tocd vivir. . .
Si el mundo y México y la medicina son otros, los
que hemos salvado el foso del medio siglo también
somos otros. Al vernos llegar de la otra orilla del
tiempo, es natural que se nos considere viejos.

Ruego a ustedes con timidez que me concedan el
derecho de rechazar ese calificativo ... vo me quedo
con mi serena conviccion de que no es lo mismo
vejez que edad avanzada.

Si vejez es fatiga, vo no estoy cansado por la lucha
diarta. Adn pienso que si la cinta de mi historia se
repitiera, empezaria gustosamente de nuevo la tarea,
jHay tantas cosas que hacer!

Si vejez es soledad, vo no estoy solo. Me duele, si,

la ausencia de ella; pero en lo demds, me siento ro-

deado de profundos afcctos familiares, de nobles
amistades fraternas en qué apoyarme. .

Si vejez es desgano, pérdida de interds por lo que
la vida ofrece, vo todavia me asomo a ella con interés
apasionads. Adn aliento propésito y adn me sacude
a veces la sauta indignacién,

... A pesar de todo lo que he visto, ain creo en el
hombre v en su bondad innata . ..

Vuelvo la vista atras y veo que si ha cambiado el
mtundo, el que mds ha cambiado soy yo... Me veo
niiio, corriendo en las calles polvosas de mi pueblo,
pequeilo y triste, como todos los pueblos. Seco v

* Académico titular.
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drido ... con ¢l consuelo de ver correr. . . ¢l Balsas.
Veo la pequefia escuela donde aprendi a Iecr, el llano
ancho, czluroso a donde ibamos a caballo, cuando
caia la tarde.

Recuerdo la casa familiar, muy grande, con su por-
tal afuera, sobre la plaza. La familia numerosa y uni-
da, con su hilera interminable de hijos. Cada uno de
cllos, al llegar a los 5 afios recibia ¢l regalo més pre-
ciado, su caballo. Yo tuve e} mio, pero lo perdi muy
pronto, porque casi al dia siguiente me llevaron a
estudiar a Morelia.

Esa era ley en nuestra familia . . . Hijo que llegaba
a los 6 afios, hijo que emigraba al colegio... No
sabiamos a cuantas leguas, pero si que era a cinco
dias de viaje a caballo,

... Cada afio, después de la Navidad, tenfa lugar
el arrancon doloroso para mi madre; un hijo més que
le quitaban. Era fuerte, pero no hubo vez en que no
quedase llorando. La recuerdo como la dulzura mis-
ma, como si fuera toda Ja ternura que puede caber cn
un alma de mujer. Madre de sus 10 hijos, 1o era
también de la inmensa parentela v de todo el que
tuviera un sufrimicnto en el pueblo. Cuando pienso
en la santidad tengo que pensar en ella.

La imagen de mi padre era muy diferente. Tenia
todas las recias virtudes de un varon, la fortaleza, la
energia y una rectitud de conciencia insobornable,
La palabra empefiada era sagrada para ¢l v la lealtad
era como una religién . . . era un hombre de fina cor-
tesia, muy provinciana; de agil ingenio v amena con-
versacion, todo encuadrado en la dignidad de un
gran senor. .

Una leccidn que nos dio cuando yo era pequesio
habla de su reciedumbre. E! gencral Diaz... hizo
que mi pueblo, Zirdndaro, dejara de pertenecer a Mi-
choacdn y pasara a Guerrero. Mi padre se habia
opuesto al proyecto v encabezaba ¢! movimiento dc¢
los habitantes para defender su ciudadania michoa-
cana, Todo fue inatil y el laudo fue ejecutade. No
pudiendo impedirlo, cuando menos se negd a acatar-
lo. Como un vicjo patriarca levanté sus tiendas, ven-
dio sus bienes o los abandond, sin importarle pérdi-
das, y tomando consigo a su familia, emigré a una
pequedia ciudad de Michoacin.

... De esa familia vengo; de ella recibi lo que mds
vale, lo que es definitivo en Ia vida, 1a herencia de
las actitudes y las reacciones del alma, eso que lleva-
mos en la sangre y que llarmamos virtudes fundamen-
tales; lo mismo que recibi el ejemplo... de una
conducta limpia, recta, honesta, aquello, segin se
dice en mi provincia, que no se aprende sino sc
mama.

El niiie de pueblo se fue a estudiar a la ciudad y
creci6 al cuidado de cuatro tias ancianas, figuras ad-
mirables para un retablo. Ir a 1a escuela, rezar, estu-
diar para nifio bueno, ésos eran mis dias. Mas tarde
me di cuenta de que yo no jugué de nifio ni tuve
amigos ... A pesar de eso, yo no me sentia infeliz.

A LA MEMORIA DE IGNACIO CHAVEZ "




Asi llegé 1a adolescencia y se acercd la juventud . ..
En esa época de mis estudios preparatorios pasé pot
¢l deslumbramiento de leer de todo, de discutir de
todo, de devorar libros, historia, novela y poesia. Fue
entonces mi primera crisis espiritual, cuando ¢l joven
se vuelve rebelde y aun llega a iconoclasta.

Despegado del mundo, refugiado en mis libros y
mis sueiios fui definitivamente romdntico, enamora-
do de mis ideales, convencido de que la vida podia
ser como la sofiaba. Por afiadidura, era timido. El
romanticismo flotaba en ese tiempo en el aire y me
despegaba de la realidad y en cuanto a la timidez,
ésa fue mi gran atadura, que me sujetd por largos
afios y nunca estuve seguro de sacudirla.

Mi amor por las letras me llev6 a escribir versos . . .
Solo eran versos, no poesia, y cuando me convenci de
ello dejé de cscribirlos. Ese largo ejercicio de afios me
obligd después al esfuerzo de que mis lecciones
huyeran de la aridez .. . y buscaran tener Ia claridad,
que es cortesta y de ser posible, la agilidad, que es
elegancia . ..

Si vo abandoné los versos, ellos en cambie, me
procuraron lo que no habia logrado mi empefio por
la ciencia. Ansioso de aprender la cardiologia, por
esas fechas inexistente en México, apenas graduado
busqué la forma de ir a estudiarla a Europa .. .

Cinco afios tuve que esperar, estudiando esa rama
yo solo ... hasta que un dia, como en los cuentos,
las musas vinieron en mi ayuda. Sucedi6 que el Rec-
tor de la Universidad me designé para hablar en la
ceremonia de inauguracion de cursos. Por primera
vez el Presidente de la Repiiblica, que era el General
Calles, asistiria al acto . . .; el Rector me pidié que en
vez de un discurso, escribiera un poema ... Acepte y
escribi un Canto a la Juventud. En versos ingenuos
vacié mi optimismo e hice un llamado a los jévenes,
para vivir con nobleza la vida universitaria . . .

... Dias mas tarde fui lamado por €l secretario de
Educacién para decirme que el general Calles, muy
complacido de mi mensaje, le habia indicado que me
concediera una beca para ir 2 Europa ... Por para-
dgjico que suene, yo llegué a la cardiologia, no por
los caminos de la medicina sino por los de la poesia.

Junto a las virtudes esenciales de la juventud, ha-
bia en la mia muchas limitaciones. De mano con mi
timidez iban mi espiritu contemplativo, forma quizd
de disfrazar mi tendencia a la molicie, y mi repulsa
franca para la accién, forma velada de no forzar mi
timidez. Pero en cambio tuve una gran fortuna. Mis
estudios quedaron montados en el filo que separa
las dos grandes épocas de nuestro tiempo. Comen-
zados en plena era porfiriana, terminaron en medio
del estruendo de la Revolucién. La primera me dejé
¢l habito del estudio metddico, ordenado, silencioso,
mientras que ¢l grito bronco de la lucha armada des-
pertd en mi la conciencia de los males seculares y
de las grandes injusticias que debian desaparecer, de
los profundos cambios que urgia realizar...

A LA MEMORIA DE IGNACIO CHAVEZ

GACETA MEDICA DE MEXICO

Este primer choque entre mi yo y mi circunstan-
cia, para hablar el lenguaje de Ortega y Gasset, fue
el que a la postre me definié como soy, el que mo-
deld mi espiritu y fij6 mi rumbo ...

Me fue preciso un largo, doloroso esfuerzo de adap-
tacién. No fue el menor €l que se referia a mi pro-
fesidn . . .

... Sin que yo sepa si fue el resultado de mi es-
fuerzo o la obra sola del tiempo, el estudioso apren-
dié a cohonestar su temperamento romantico con la
fria objetividad de los hechos; €] hombre timido tuvo
que aceptar la responsabilidad de dirigir muchas insti-
tuciones, algunas de ellas en severa crisis; el hombre
dado a la contemplacidn se torturé con el esfuerzo
sostenido y pudo gritar un dia como el mariscal
Lyvautey: “yo soy un animal de accién”, y €l sofiador
aprendié a bajar una v muchos veces a la arena de la
lucha para defender sus convicciones.

Lo que de positivo me fue dable realizar, ya se ha
dicho aqui. Lo que no se ha dicho es que en ese
largo confrontamiento de medio siglo entre mi yo y
mi circunstancia, ésta vino en mi ayuda . .. En todas
las cmpresas ... mi mano encontré siempre manos
amigas en qu¢ apovarse y mis voces de llamado to-
vieron siempre un cco. Supe de amigos fieles que no
me abandonaron en la lucha y de alumnos y discipu-
los que me rodearon con devocién por la tarea con-
junta ... El mérito de las realizaciones no fue, pues,
de un hombre, sino de un grupo entusiasta y solida-
rio. Yo puedo dar fe de que hay més almas nobles
v mas espiritus desinteresados de lo que creen en
general los hombres.

No todo fue, como es natural, camino facil y éxito
risueiio. Hubo también horas amargas y fracasos dolo-
rosos. Sobre el huerto que planté ¢l hombre pasaron
un dia los caballos de Atila v dejaron sélo, como un
ultraje, la huella de sus cascos. jQuién es aquel que
no se ha sentado alguna vez a llorar sobre las ruinas
de lo que levantd su esfuerzo! ...

Mi leccién de los afios que ha ensefiado a com-
prender a los hombres, cuando menos a muchos de
ellos . .. ni santos ni héroes, s6lo hombres, con sus
impetus nobles y sus flaquezas; con sus ansias de
triunfo v sus frustraciones ...

Me ha ensefiado a mirar piadosamente, cuando no
dolorosamente . .. que el mundo estd mal, pero sin
admitir que el mal sea irremediable. Me ha ensefiado
que nada habrd de componerse afuera mientras el
hombre no empiece por corregirse €l mismo, y que
ese proceso es largo, muy largo, incapaz de caber en
el tiempo de una o dos generaciones; pero que no hay
lugar al desaliento si se mira que en el dltimo medio

siglo ha habido avances en todos los campos; en inde-
pendencia para los pueblos, en dignidad para los
hombres, en seguridad para los débiles y en esperan-
za para todos.

Cierto, la leccidn me dice que ain falta mucho y
que la desesperacidn no sabe esperar, pero no hay
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fonnula magica. Ya no somos antropoides y no po-
demos cambiar por obra de la evolucidn sino de Ia
educaciéon. El remedic no vendrd, definitivo, sino
cuando aprendamos a vivir en la autenticidad y no
en la ficcidn; cuando el que ensefia y educa empiece
por vivir €l mismo la leccién que imparte; cuando el
que se rebela contra el mal de afuera y grita su in-
dignacidn, no sea el primero en saltar al odiado carro
de los privilegiados y acomodarse traidoramente en ¢,
renegando de sus convicciones; cuando admitamos
todos, los que ensefian y los que aprenden, los satis-
fechos y los rebeldes, que la vida social no habra de
limpiarse y no cobrard su rumbo hacia la dignidad
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y lo que ella implica, sino cuando todos ajustemos la
nuestra a las normas de honestidad sencilla, de afan
generoso de servir a los demds, de congruencia entre
lo que se piensa y lo que se hace, sin mistificaciones
ni mimetismos”. ..

Y concluia el Maestro:

“Sefioras y sefiores, amigos todos:

... Busco, sin hallarlas, las palabras que expresen
mi reconocimiento . .. desnudo como estoy de posi-
bilidades, he querido ofrecerles, cuando menos, evo-
caciones de mi vida interior; fragmentos de mi inti-
midad como una manera de dar algo mio. A todos

les alargo mi mano amiga v les abrazé con efusién”.

A LA MEMORIA DE IGNACIO CHAVEZ




