EDUCACION MEDICA

El Maestro Ignacio Chavez,
la medicina y los problemas educacionales

CarLos VEJar-Lacave*

El deceso de un précer trae aparejada, al mismo
tiempo que la amargura por su partida, la preocupa-
cién por aprovechar sus ensefanzas, volver a estudiar
sus lecciones y seguir su ejemplo. Tal parece que no
queremos que se nos vaya del todo, que nos deje
mucho del mérito que tenia su vida, volcado en su
obra, la cual adquiere ahora un valor mayor que el
que tenia antes. Asi como el cuadro de un pintor de
genio vale mis después de que &ste ha muerto, ast
en el caso del Maestro Chavez, sus escritos, sus con-
sejos, sus discursos, sus palabras en general, toman
ahora, que é ya no estd, un valor incalculable.

Las dos facetas de su personalidad que le agradaba
enfatizar, la medicina y la educacion, eran para ser-
vir al hombre y ademas complementarias. Ellas son
evaluadas asi en sus palabras: “Nunca supe en mi
trabajo profesional cudl era la frontera entre ambas,
ni supe, al dirigir instituciones educativas, dénde
surgia el médico en busca del diagndstico para im-
plantar el remedio”.

Por tanto es obvio que alguien que hable de su
vida, su lucha y su esfuerzo, debe contemplarla como
médico y como educador. Dentro de la medicina,
como profesor de muchas generaciones de alumnos,
creador y organizador del Instituto Nacional de Car-
diologia v sus instituciones pedagdgicas, y en la tarea
educativa frente a la Rectorfa de 1a Unmiversidad, en
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donde culmina una vida de trabajo, y donde implan-
ta normas que han perdurado y que orientan- todavia
a los nuevos directivos de la vida universitaria.

Pero un hombre que tiene una mirada de aguila,
no puede limitarse a la contemplacion de un pano-
rama, limitado a los perfiles de un horizonte cerca-
no. El tiene que mirar lejos, dilatar las pupilas para
que ¢l mundo entero entre dentro de ellas, ensan-
char ilimitadamente su campo visual. La cardiologia,
la medicina y la Universidad, han sido pasos para
llegar a englobar, en una visién integral, la problema-
tica de su pais. Y asi quiso luchar por México. Para
¢llo nada mejor que contribuir a la planeacién com-
pleta de la educacién patria. Por eso la emprende,
desde la Rectoria, en primer lugar con la educacién
superior.

Imagina —asi lo dice después— ... la pirdmide
educativa que empieza en su base por la escuela pri-
maria; hay que alfabetizar al pueblo como lo hacen
todas las naciones cultas del planeta, En estratos
superiores viene la escuela secundaria y la prepara-
toria, que preparan para la vida y dan un sentido de
mexicanidad al individuo, al propio tiempo que des-
pliegan, ampliando horizontes, la cultura que hace
del salvaje un hombre civilizado. Por dltimo, la edu-
cacion superior, tanto la técnica cuanto la universi-
taria. Inventos para hacer la vida més ficil, ciencia
aplicada a servir la vida natural del hombre; y hu-
manismo, filosofia del vivir con amor al semejante”.
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Pide, como es natural, la coordinacién entre la
Secretaria de Educacién Publica, que maneja el
Instituto Politécnico Nacional y las universidades de
los Estados, con la Universidad Nacional. Debe ha-
ber entre ellas una estrecha colaboracién para pla-
nificar la educacién superior llevada al ambiente
nacional. Se estudiardn también las necesidades del
pais y de cada regién del mismo, en los aspectos
agricola, industnal, comercial, econdmico y politico,
para el éxito de esa inteligente planeacién y habri
que telacionar el todo con el crecimiento demogrd-
fico y con la necesidad de incrementar los aspectos
sociales y culturales del centro y de la provincia.

En unas muy bellas frases explica ¢l Maestro su
pensamiento respecto a los problemas que exhibe el
mundo actual, y en ellas apunta también a las solu-
ciones, haciendo gala de merecido optimismo. Es-
cuchémosle: “;Quién no oye a lo lejos la galopada
de los jinetes del Apocalipsis? ;Quién no advierte
los signos ominosos, la amenaza suspendida sobre la
humanidad? Las naciones que mientras hablan de
paz, se preparan febrilmente para la guerra de exter-
minjo y aun hacen de la venta de armas su negocio
favorito; la desnutricién de hoy que puede mafiana
llegar al hambre de la mitad de la especie humana,
si no se detiene el alud demografico; las nuevas ge-
neraciones que se rebelan frente al mundo de injus-
ticia y corrupcién que heredan y que no encuentran
en su colera mas salida que la violencia; la trampa
que les aguarda, si logran la destruccidn ciega, de
caer en la tirania totalitaria, de un signo o de otro,
que arrasaria sus ansias de libertad. Todo eso en el
futuro eventual; y por encima de eso, ya en ¢l pre-
sente, el avance arrollador de la técnica, que va es-
clavizando al hombre y amenaza con devastar sus
valores espirituales”.

“Esos y otros peligros mas, parecen excluir todo
optimismo, y sin embargo, es falsa esa postura. Todos
esos peligros son conjurables, al alcance del hombre.
Sélo hay un grave obstdculo y es ¢l hombre mismo,
al que le vemos soltar cada vez mds, igual que un
lastre, esos valores, como si fuese presa de enaje-
nacién. Los valores de ayer provocan hoy sonrisas
despectivas. ;Ouién puede hablar, sin exponerse a
burla, de ideales que inspiran una vida y que fijan
al hombre unma misién? Hoy se llaman metas y las
inspira el pragmatismo, hoy se han vuelto apetitos.
La conquista del poder ¢ de la riqueza son las metas
mds altas de nuestro tiempo y detras de ellas estd,
casi siempre, ¢l ansia del disfrute. E] goce antes que
la sabiduria, €l espiritu de lucro en vez del espintu
de servicio, tal es en todo el mundo la fiebre de
nuestro tiempo. El cetro y ¢l becerro de oro, como
los més altos simbolos”.

“La solucién tendrd que venir, para evitar este
caos, al través de la educacién. Es menester advertir
que la humanidad no puede suicidarse; dia llegard en
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que los nobles ideales de bondad, amor al prdjimo
y ayuda al semejante, triunfardn. Esperemos que los
hombres, educados por maestros dignos, enfilarin
sus actividades hacia e] trabajo técnico, pero sin alvi-
dar ¢l cultivo del espiritu. Sern especialistas en una
rama sin olvidar el drbol al que pertenecen; se intere-
sardn en la problematica social y en la politica, mds
no para su personal provecho, sino para servir a los
demds, y lograr un mundo en que la politica social
progrese para beneficio de todos.”

En sus propuestas sobre la educacién futura, ad-
mite el Maestro un cambio de los modos de ense-
fianza, pero no de los objetivos superiores, que son
permanentes, v que deberian equilibrar la formacién
cientifica con la humanista “huyendo de la superfi-
cialidad de los estudios y del pragmatismo comeo fi-
losofia de la enseflanza™; propésito que ya habia
expresado con energia Vasconcelos en su libro De
Robinson a QOdisco. '

Del Maestro Chdvez, como de una antorcha en-
cendida, han partido chispas de luz que han ilumi-
nado a todos los que lo han conocido. Los estudian-
tes en la Universidad han escuchado que “deben estu-
diar, sin que eso signifique el abandono de la virtud
civica. Protestar con energia contra los desmanes dc
la autoridad, contra la injusticia social convertida en
hombre o en violencia, contra los malos universita-
rios que quieren abaratar la ensefianza mediante la
politica interna que encubre la impreparacion y la
pereza. Pero siempre recordar que su tarea, Hena de
dignidad y abrumada de amor por la Patria, es pre-
pararse con eficiencia para trabajar después por cl
engrandecimiento de México, al través del conoci-
miento, el estndio y la investigacion”. No importa
tanto el verter en las conciencias un resumen de in-
formacién, cuanto despertar un interés permanente
por asomarse al mundo, en lo geografico, en lo poli-
tico, en lo econdmico, y exaltar los valores eternos
como la virtud, la verdad v la belleza en todas las

conciencias. ] ) _
A menudo el sabio se distrae tanto c¢n su trabajo,

que no advierte lo que pasa fuera. Chdvez no quicre
formar hombres asi; nos dice que debe todo estudiaso
mantener una ventana abierta al mundo, con objeto
de recibir la influencia del vivir de sus congéneres v
asi dar con buen juicio el fruto de sus experiencias
a la humanidad. El aislarse y desentenderse de lo que
pasa afuera, de las pasiones colectivas, de los movi-
mientos sociales, de los problemas que plantean la
politica, la administracién y la técnica, es error gra-
ve. Es bien conocida la carta de Einstein al presiden-
te de Norteamérica, exculpdndose de que algunos de
sus experimentos sobre el dtomo, hubieran sido
utilizados para construir la bomba atdmica, con los
lamentables resultados de Hiroshima y Nagasaki.

El humanismo del Maestro Chévez no acepta que
sea licito producir elementos que sélo sirven para
cubrir al hombre de oprobio y dolor, asi sirvan para
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ganar las guerras. Advierte, como lo advertimos nos-
otros, que se estd perdiendo el sentido moral y que
nuestros estudiantes ya miran con indiferencia mu-
chas de las infamias y crueldades que el mundo mo-
demo exhibe, sin asombrarse ante €l error, sin adver-
tir Ja injusticia, sin aterrarse y desfallecer frente a
la tortura. Si los paises en guerra estin geografica-
mente lejos de ellos, no hay porqué preocuparse.

La postura humana debe ser ]la contrania, debe ser
¢l humanismo que el Maestro Chavez preconiza. Un
preocuparse por el hombre, un permanente afecto
por él, un tratar constante de remediar sus males, de
resolver sus problemas. Investigar y trabajar desde
su campo de accidn, para hacer realidad esta solida-
ridad humana, base indispensable de tode adelanto
futuro.

Ortega y Gasset cree que €] mundo de mafiana
“tendrid que asimilar y en cierto modo nivelar las
grandes masas del planeta, sin por ello degradarlas
o envilecerlas; hacer de Ja persona humana un fin,
sin por ello divinizatla; tendrd que mantener la or-
ganizacién sin por ello destruir la libertad; tendra
en suma que atender a Dios, a la sociedad, al hom-
bre y a la naturaleza, sin entregarse por entero a uno
de ellos, pero también sin inmovilizarlos en un es-
tatico equilibrio”,

La educacién tendrd que cumplir esos fines y para
ello es menester no desarticularla. La escuela pri-
maria y la secundaria, serdn solidarias de las prepa-
ratorias, y esta a su vez, preparard para la educacién
profesional, tanto en las ramas universitarias cunanto
en las técnicas. E] Maestro contemplé con agudeza
este panorama educativo y dio sus opiniones al res-
pecto. En un mensaje a los estudiantes, afirma que
los institutos tecnoldgicos se preocupan por dar a
sus alumnos disciplinas universitarias, en tanto que
las universidades se tecnifican, porque no pueden
vivir s0lo en el mundo de las ideas, de las abstrac-
ciones, de las puras doctrinas. Es decir, no puede
hacerse simplemente una separacién absoluta entre
ensefianza universitaria y técmica; ambas son edu-
cacidén superior y sirven para preparar a los dirigentes
de un pats,

Existen en las vocaciones juveniles aquellas emi-
nentemente pragmdticas, preocupadas hacia lo «til,
lo indispensable en el hacer cotidiano. Mas esto no
quiere decir que nos volvamos, en las palabras del

doctor Chédvez, hombrecillos de Ia técnica, esclavos,

de sus aparatos o de sus utensilios manuales. Es me-
nester encontrar en todo intelectual un honzonte de
conocimiento que le lleve a explicarse el porqué de
los fenémenos que comprueba, la finalidad y la
importancia que para ¢l juicio del hombre tienen,
y por tanto su significado y su interés. S6lo aunando
al prictico con el técnico, al especialista con el fil6-
sofo, podemos entender con amplitud el mundo en
que vivimos,

Definidas asi estas dos rutas del saber, los pedago-
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gos del mundo del porvenir, tenderdn a hacer hom-
bres de esa época, que conociéndose a si mismos, y
conociendo las facetas del mundo en que viven, es-
tén en condiciones de usar su propio juicio para que
después de una detenida y minuciosa introspeccitn,
actaen eligiendo certeramente, con definida voca-
cidn, su tarea futuora.

El bachillerato fue pues preccupacién méxima
en los planes educativos del Maestro, y ademds en
el que encontraba quizd la madurez que la juventud
necesita. No més improvisaciones, no mds simula-
ciones; el ser bachiller significa ser hombre prepara-
do para enfrentarse a los avatares de la existencia.
Podra continuar su preparacidn para especializarse
en una rama cientifica, pero podrd también ir a la
vida y consagrar su esfuerzo a la actividad que le sea
cara y fecunda.

Hombres recios en su estructura mental, decididos
a buscar por st mismos €l conocimiento y el bienes-
tar, de ellos y de la sociedad donde vivan. Hombres
libres, porque sus horizontes son vastos y su cultura
es superior, Eso es lo que el Maestro se empefiaba
en conseguir en sus planes para la educacion su-
perior,

Hay que tener fe en los jdvenes, pero al mismo
tiempo seguir un plan que les beneficie y los oriente
en este caos de ideas que constituye el mundo actual.
El Maestro Chdvez tiene fe, le agrada repetir una
frase que leyé en heraldica hecha piedra en un escu-
do de Brujas: Plus est en toi, hay mds en ti. “Nada
hay que no esté en las manos del hombre que
tenga la voluntad de hacerlo. Hay mds en ti,
mis de lo que supones, a condicién de que pongas
en ello tu pasidn y tu esfuerzo. Es una frase que
deben recordar cuando flaqueen: No voy a rendirme,
hay més 4nimo en mi, soy capaz de hacer mis”.

Por otra parte, estd de moda la politizacién de las
universidades, reducto a menudo Gnico de la liber-
tad de pensamiento, de la libertad de didlogo. El
estudiante es un hombre y como tal ni puede ser
ajeno a las solicitaciones de los grandes problemas
nacionales y humanos. En el afio de 1968, que fue
Hamado inclusive “aiio de la revolucién estudiantil”
hubo algunos problemas en !a universidad de Co-
lumbia en Nueva York, pero es justo decir que las
argumentaciones de los jévenes a menudo estdn mal
planteadas, ilusorias y faltas de base logica y visién
futura. En un manifiesto dicen los estudiantes de
Columbia: “Somos la vanguardia de la imaginacién,
vivimos en un territorio liberado, donde la fantasia
se moviliza”. En Alemania y en Francia, en el mis-
mo afio, hay disturbios y logran los estudiantes aliar-
se con los obreros. Y en cuanto a nuestro pais, no lo
recordaremos por ¢l dolor que nos causa la noche de
Tlatelolco.

La educacién superior, bien llevada, debe evitar
estos enfrentamientos de estudiantes con policias y
ejéreitos, ya que no es el mévil de unos ni de otros
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luchar por ideales transitorios, por muy nobles que
ellos sean; desgraciadamente no tienen una épica li-
bertaria, y si el inconveniente de alejar al estudiante
de su verdadera tarea, que es el estudio. El Maestro
Chévez, el primer respetuoso de la libertad, nos ha
ensefiado que esa libertad se obtiene por la cultura,
y en su paso por la Universidad, daba asi sus opi-
niones:

“La preparacion cientifica y el dominio técnico de
su disciplina, junto a esa cultura que todo hombre
debe poseer, provoca la formacion moral, la del hom-
bre recto, del hombre probo, del que sabe distinguir
y valorar lo que es bueno, lo que es justo, lo que es
deseable para ¢l y para los demds. En esto cabe I
formacién civica, que incuba al ciudadano de ma-
fang, v aun Ja educacién politica misma, cn cuanto
a formar conceptos, 2 modelar criterios, a afianzar
las convicciones. Que nadie quiera salir de la Uni-
versidad crevéndose formado, si solo sabe de su cien-
cia y de su técnica e ignora los problemas del mun-
do, particularmente de su pais; si no sabe las necesi-
dades de su pueblo, ni conoce sus deberes como ciu-
dadano, como miembro de su comunidad. Que no
quiera el universitario mantenerse en las nubes, como
un sabio y un cientifico puro, No; que sea un hom-
bre de carne v hueso capaz de sentir las angustias
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de su pueblo, las necesidades de su tiempo y el peso
de las obligaciones que a €l le toca cumplir; sera en-
tonces cuando se afiance en su interior, una con-
viccién muy intima, la de que €] esta en la Univer-
sidad para prepararse a un destino superior y no
sélo para formarse en una profesidn que le procure
holgura, ni menos para buscar los caminos de enri-
quecerse o de adquirir el poder; sino que estd para
aprender los conocimientos que lo hagan mafana
un guia respetado, un dirigente util, un experto ca-
paz de aportar las soluciones que la masa reclama.
Una patria necesita dirigentes y son las instituciones
de educacién superior las encargadas de prepararlos.

Terminameos, €l doctor Luis Méndez v €l suscrito,
con cstas palabras, ¢l ensavo biografico que del Maes-
tro Chavez hicimos en su octogésimo aniversario:
“Si como creemos haberlo mostrado ampliamente a
lo largo dc ecste libro, en el Maestro concurren las
virtudes de talento, disciplina intelectnal y recie-
dumbre moral, es justo considerarlo paradigma de
los proceres del pensamiento y la accién, que prepa-
ran generosos el mundo de mafiana, estructurando
una nueva humanidad que no se extravie por falsos
caminos y que sepa encontrar la ruta segura que la
lleve a las metas de superacidn, seguridad y paz que
el futuro debe depararle”.
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