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Sesidén solemne de recepcion de nuevos
académicos

Esta sesién solemne tuvo lugar el 25 de junio de 1980
en ¢l salén de actos de la Academia Nacional de Medi-
cina, bajo la presidencia del doctor Carlos Campillo
S4inz, Ademds de la directiva de la Corporacién, cons-
tituyeron la mesa de honor el doctor Mario Calles Lé-
pez Negrete, Secretario de Salubridad y Asistencia; ¢l
doctor Silvestre Frenk, en representacién del licen-
ciado Arsenio Farell Cublllas ‘Director General del
Instituto Mexicano del churo Social; el doctor Jorge
Badia Flores, en representacién del doctor Carlos Riva
Palacio, Director General del Instituto de Seguridad y
Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado; ¢l
doctor Octavio Rivero, cn representacidn del doctor
Guillermo Soberén, Rector de la Universidad Na-
cional Auténoma de México; el doctor José Luis Ro-
mero, en representacién del doctor Héctor Maya-
goitia, Director General del Instituto Politécnico Na-
cional; el doctor Eduarde Uribe, en representacién del
doctor Rafael Garcia Carnzosa, Presidente de la Aca-
demia Mexicana de Cirugfa; y el doctor Luis F. Boja-
lil, en representacién del doctor Fernando Salmerdn,
Rector General de la Universidad Auténoma Metro-
politana, Estuvieron presentes también los académicos
honorarios doctores Maximiliano Ruiz Castaiieda y
Bernardo Sepiilveda; los presidentes de departamento,
doctores Francisco Durazo, Manuel Velasco Sudrez,
Eduardo Barroso y Lizaro Benavides y los miembros

del patronato de la Academia, licenciado José Cam-
pillo Sainz y doctor Jaime Woolrich. '

El doctor Carlos Campillo Sainz, presidente de la
Academia Nacional de Medicina declar$ solemnemen-
te constituido el Patronato de la Corporacién, integra-
do por las siguientes personas: licenciado José Cam-
pille 3ainz, doctor Jaime P. Constantiner, sefior
Agustin. F. Legorreta, sefior Prudencio Ldpez
Martinez, ingeniero Bernardo Quintana Arrioja y doc-
tor Jaime Woolrich. A continuacidn, dictd sus palabras
de bienvenida a los nuevos acadérmcos

Ingresaron en esta ocasién a la Academiia Nacional
de Medicina, como socios numerarios los doctores Flo-
rencio Antillén, Luis Benftez Diaz, Carlos Campillo
Serrano, Bruno Estaficl Vidal, Mauricio Garefa Sainz,
José Garcfa Velasco, Rodolfo Gémez Rodriguez,
Onofre Mufioz Herndndez, Francisco Javier Padillay
Octavio Sierra Rojas. Como socio correspondiente,
ingresd el doctor Angel Eduardo Cedratto. =

El doctor Jorge Corvera Bernardelli, secretario ge-
neral de la Corporacién, hizo breve relato de la perso-
nalidad y méritos académicos de cada uno de los
nuevos miembros, a quienes en acto continuo se impu-
so la venera académica. En nombre de los nugvos aca-
démicos, hablé el doctor, Mauricio Garcifa Sainz. Los
textos de los discursos pronunclados en esta sesién so-
lemne figuran a continuacién.

PALABRAS PRONUNCIADAS POR EL DOCTOR CARLOS CAMPILLO SAINZ,
PRESIDENTE DE LA ACADEMIA NACIONAL DE MEDICINA, DURANTE LA

SESION DE RECEPCION DE NUEVOS ACADEMICOS

Antes de dar la bienvenida a los académicos de nuevo
ingreso, debo hacer lo propio con los miembros de
nuesiro Patronato, quienes por primera vez nos depa-
ran la satisfaccién de su presencia en este recinto.

La idea de formar el Patronato de la Academia, a to-
das luces tan acertada, tiempo ha que se incorporé al
Estatuto que nos rige. En la dltima revisién de este ul-
timo, ¢l afio préximo pasado, se puso de manifiesto
que por motivos diversos las disposiciones correspon-
dientes habian quedado como letra muerta. Fue enton-
ces cuando lejos de abandonar la iniciativa, se volvié a
ella para darle nueva expresién estatutaria en tres
artfculos, cuyo conjunto forma el capftulo séptimo del
Estatuto vigente.

La mesa directiva que ahora tengo el honor de presi-
dir, se abocd desde luego a la tarea de poner en obra es-
te loable propdsito. Al cabo de algiin tiempo, la consti-
tucién del Patronato venia a coronar nuestros esfuer-
zos. No son estos meritorios, sino en tanto que reflejan
la feliz circunstancia de haber personas muy destaca-
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das en la vida de M¢xico, que saben lo que'la Acade-
mia significa y que estdn dispuestos a coadyuvar con
ella para ¢l mejor cumplimiento de sus fines. Hay en
este acto de aceptacién mucho de gencrosldad y de
noble hurnanismo.

Que estén usiedes aquf, seflores patronos, es para

nosotros motivo de singular benepldcito. Gracias,
muchas gracias por su presencia.
Cumplo hoy la grata encomienda de recibir a los
nuevos académicos y al hacerlo, he de apartarme deli-
beradamente del frio tono protocolario para dejar paso
al] sentimiento de confraternidad que anima este acto
jubiloso.

Bienvenidos sean ustedes, compaiieros académicos‘,
que enriquecen nuestra Corporac:én €on su presencia;
que a nuestras fuerzas vienen a sumar las suyas com-
partiendo con nosotres anhelos y esperanzas, porque
ustedes mismos son esperanza y anhelo.

No por azar han llamado a estas puertas vetustas, de
par en par abiertas al reclamo de-quienes tras afanosa



jornada, ostentan titulos para entrarse por ellas y sellar
con sus correligionarios el pacte de honor largamente
esperado.

Al haber puesto su vida al servicio de la medicina, ya
habfan dado el primer paso, su voluntad habfase re-
suelto, desde entonces, en un acto libre de decisidn ge-
nerosa.

Pronto hubieron de advertir que el camino era largo
y la cuesta empinada. Para escalarla no les bastaba
cumplir exigencias convencionales, ni alcanzar éxito
facil merecedor del aplauso obsequioso de un piblico
acomodaticio; tampoco les colmaba la bonanza econd-
mica signo de valoracidn personal tan falaz como
atractivo. Fué necesario buscar la huella que perdura
mds alld del éxito momentdneo, enriquecerse interior-
mente en el espiritu y trascender por las obras en aras
de la superacién de nuestros semejantes para encontrar
en ella la genuinamente propia.

Al profesional cumplide, eficiente, metddico, habia
gue sacudirlo con el germen de la inconformidad, que
es, acicate de progreso y complemento obligado de una
actitud inquisitiva llamada a ser permanente. La cien-
cia acumulada no podia atesorarse con estéril egoismo
sino volcarse al exterior luminosa y fecunda. Y la mis-
ma apertura espiritual en todo tiempo para colegas y
extrafios: firmeza sin vanidad en las propias opiniones,
en tanto que tolerancia sin prejuicio para las ajenas.

De esta manera, ustedes compaifieros académicos
que hoy ingresan a nuestra, Corporacidn, fueron re-
corriendo palmo a palmo el trayecto que a ella condu-
ce.

Cada ctapa del camino, preparatoria de la siguientc,
fué parte de un plan general: sucesién ininterrumpida
de esfuerzos emprendidos con un solo propdsito. No
hubo en ello ni flaquezas ni improvisaciones; pero si
perseverancia y fortaleza, Porque la Academia de Me-
dicina, a semejanza del reino de los elegidos, padece
fuerza, vedada como estd a los débiles y pusildnimes,

Asi es como ustedes se forjaron académicos, igual
que nosotros lo hicimos y como lo seguirdn haciendo
aquéllos que después vengan. ;Qué esperan ustedes,
nuevos compafieros académicos, de nuestra Corpora-
cién?

Al hacer acto de presencia en ella no esperan, estoy
seguro, permanecer silenciosos ni pasar inadvertidos,
sino por el contrario, hacer oir su voz dejando constan-
cia de sus actuaciones, Saben que han de ser escucha-
dos vy que el didlogo serd la respuesta.

Cuentan para esto con una tribuna, la mds alta del
pafs en su génern, que por su autoridad cientifica y
moral se ostenta como un simbolo del pensamiento
libre por la causa de la vida humana. Lo que en ella se
dice tiene resenancias enjundiosas y poder decirlo es a
la vez privilegio y compromiso.

FEsta tribuna alzada €n el recinto de la Corporacidn,
muchas veces se cnsancha mas alld de los Iimites fisicos
de la misma, y cuando se vale de la palabra escrita, su
mensaje de mayor alcance, tiene entonces carcter per-
manente.

El auditorio correspondiente a la tribuna es tan
grande como diverso. Figura en primer término, una
parte entcrada e interesada, aquella cuya participacion
activa ascgura el ejercicio dialéctico del que deriva una
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doble corriente en la cual se da y se recibe, se ensefia al
tiempa que se aprende mediante la confrontacién obje-
tiva de las ideas.

Otro auditorio mds vasto, pero menos enterado, estd
constituida por la comunidad entera siempre urgida de
informacién que oriente su conducta. Los nuevos aca-
démicos esperan tener la satisfaccién de comprobar los
beneficios derivados de las acciones que en este sentido
emprendan. Asimismo, esperan que un tercer audito-
rio representado por las autoridades gubernamentales,
tome en cuenta las sugestiones que le hagan a propési-
to de asuntos trascendentales para la salud de nuestro
pafs.

Afiadido a lo anterior, todo académico, por el hecho
de serlo, legitimamente espera que sus estudios e inves-
tigaciones tengan reconocimiento por el auditorio
cientifico nacional e internacional.

Tribuna y auditorio son por tanto dos valiosos ele-
mentos que, llenos de posibilidades, se ofrecen a
quienes ingresan a la Academnia. Ademds, los nuevos
miembros piensan con razdn que los trabajos de grupe
en los cuales participen, no séle incrementaran sus co-
nocimientos, sino servirdn para afinar su propio crite-
rio sobre temas abordados por varios especialistas cu-
yos puntos de vista concurren a destacarlos con mayor
realismo.

Por dltimo, estardn en lo cierto si confian encontrar
en ¢l seno de nuestra Academia constante estimulo a su
espiritu cientifico, as{ como la, posibilidad de ampliar
su radio de accién profesional en beneficio de la comu-
nidad.

Tales son las expectativas y tales las demandas de
quienes desde ahora podemos llamar colegas. ;Cuales
son las correspondientes a la Academia? Segun el prin-
cipio general de ser cada atribucidn correlativa de un
compromise, derechos y obligaciones marchardn jun-
tos, las ofertas correrdn parejas con las demandas.

Si la Academia ofrece su tribuna tendrd que ser para
aprovecharla con clara nocién de,la responsabilidad
que ello implica. Nuestra revista oficial, la GACETA
MEDICA DE MEXICO, abrird sus paginas a cambio de
recibir contribuciones de buena calidad. :

En tanto parte de un auditorio, los académicos du-
rante el afic de labores fienen oportunidad de asomarse
a los temas mas actuales de la medicina. Un interés ge-
nuino por todos o la mayorfa de ellos caracteriza el
espiritu académico y mal harian los recién ingresados
si no vinieran animados del deseo de ampliar la visién
que tienen de la medicina como actividad cientifica a la
que nutren tantas disciplinas y de cuya prdctica deri-
van tan grandes beneficios para la salud del hombre.
Esta vision universal dificilmente se logra en circuns-
tancias distintas a las que se dan en nuestra Academia,
que a su vez mal haria si para esto no contara con el es-
fuerzo de sus agremiados. La misma seguridad de co-
operacién debe tener respecte de cuanta actividad
emprenda. Porque la Academia no es una entelequia,
sino realidad que hace tangible cada uno de sus in-
tegrantes unidos por ideales y propdsitos comunes, De
ahi mi exhortacién a los nuevos colegas para que consi-
deren desde ahora a nuestra Academia también suya,
como casa viva de la cual ya son parte constitutiva,
atentos a sus problemas, empefiados en su progreso.
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Este mundo de hoy turbulenio y contradictorio,
plantea grandes problemas para €l hombre cuya salud
y hasta su misma existencia amenazan gravemente. La
sobrepoblacién, la contaminacién del ambiente, el
hambre, la drogadiccidn juvenil, las miltiples manifes-
taciones de desequilibrioc mental colectivo, afligen a ia
poblacién de nuestros dias incluyendo la de nuestro
pais. La Academia advierte distintamente ¢l papel que
dentro de sus posibilidades le corresponde desempenar
para cambiar este panorama desalentador. Cuenta pa-
ra ello de modo muy principal, con el vigor y la frescu-
ra de miras de los académicos de nuevo cufio. Son, en
efecto, elementos renovadores destinados a ponerla a

tono con el tiempo. Por que llegan sin ideas preconce-
bidas, con la mirada limpia y la mente abierta a la
critica constructiva para entregarnos la imagen brufii-
da de una nueva Academia capaz de encarar la
compleja situacién presente y de enfilar sus pasos hacia
el futuro. .

Por parte de la Academia tales son sus expectativas y
tales sus demandas. Se antojan un presagio de campli-
miento no lejano, lo que me lieva a repetir con acrecen-
tada emocidn:

iSean ustedes bienvenidos a la Academia Nacional

de Medicina!

PALABRAS DEL DOCTOR MAURICIO GARCIA SAINZ, EN REPRESENTA CION
DE LOS ACADEMICOS DE NUEVO INGRESO

Las ceremonias solemnes de iniciacién han sido y si-
guen siendo ocasién para reafirmar y ampliar los valo-
res mas altos de] hombre come miembre fundamental
de un grupo social. Participar en estas ceremonias es al
mismo tiempo un honor y una responsabilidad que
acepto y agradezco, como portavoz de mis distinguidos
colegas que hoy ingresan a esta honorable Academia.

Los valores trascendentales que han constituide la
base y la meta de la medicina, siguen estandoe vigentes
en la actualidad; la vida con salud en su mds amplia
acepcién ha sido reconocida como derecho secial, apo-
yado con firmeza en los principios de la ética y en los
postulados de la deontologia.

Se ha entendido desde la mds remota antigliedad
que la medicina es un servicio personal prestado al
hombre, no sélo como individue, sino como miembro
valioso de una comunidad que abarca a todos los seres
humanos. Este servicio personal se ha otorgade dentro
de diversos marcos de organizacidn, de acuerdo con el
desarrollo social de cada época histérica y de cada civi-
lizacién y cultura, conservando en todos los casos el
mismo valor superior de la vida del ser humano, armo-
nizada en todas sus actividades para poder seguir la s6-
lida trayectoria que constituye el proyecto vital del in-
dividuo en sociedad, .

En nuestra trayectoria profesional, el ingresc a la
Academia Nacional de Medicina es sin duda un mo-
mento culminante, en el que se cumplen muchas de
nuestras mas altas aspiraciones y se abren nuevas opor-
tunidades para satisfacer, como miembros de esta doc-
ta Corporacidn, aguellas expectativas de accidn que re-
basan nuestras capacidades individuales.

Reconocemos el valor de la experiencia, Jos conoci-
mientos y los logros de los académicos, que desde su
fundacién han contribuido a dar solidez cientifica, res-
ponsabilidad social y fuerza moral a la que ya podamos
lamar nuestra Academia. Por lo tanto, deseamos
contribuir, en la medida de nuestras posibilidades, al.
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desarrollo de su vida, entendida como actividad inte-
lectual y voluntad de servicio, estimuladas y favoreci-
das por el contactoe dindmico, libre y responsable entre
médicas, cientificos e investigadores, unidos en un pro-
pasito superior de perfeccionamiento.

Permftaseme una primera contribucién personal en
la forma de un andlisis sintético de algunos aspectos de
la situacién actual de la medicina y de un esbozo del
papel que pudiera corresponder a esta Academia en la
superacidén de las dificultades que se le presentan.

El reto mas grave que enfrenta la medicina, ahora y
aquf, proviene del materialismo econdmico, con énfa-
sis precisamente en los conceptos econdmicos, cuyos
valores se estdn imponiendo sobre los valores huma-
nos, cientificos y téenicos que hemos reconocido como
caracteristicas de nuestra profesidn.

Es cierto que en la axiologia médica el contenido
econdmico es limitado en extensidn y profundidad, pu-
diéndose advertir que se refiere, en cuanto a la practica
privada, a las relaciones entre el servicio prestado v la
justa remuneracién del médico, sobre la base de un
acuerdo directo entre los interesados. Se incluye el con-
cepte del tratamiento gratuito de los menesterosos, asi
como el de la moderacidn en el cobro de -honorarios;
por otra parte, no se han hecho explicites los valores
correlatives en cuanto a la practica institucional, que
ha caido por entero dentro del capitulo general de las
relaciones laborales, sin especificidad en cuanto al mé-
dico y al equipo de salud.

Un caso importante e ilustrativo de esta limitacién
axioldgica, estd constitufde por la costumbre de dar un
valor monetario o equivalente a la salud, a la enferme-
dad, a la incapacidad y a la muerte, usando un patrén
sucioecondmice en el que el hombre se ve reducide a
simple factor de produccidn. Como consecuencia ine-
vitable, estas evaluaciones son utilizadas por los econo-
mistas y los soci6logos como instrumento para tasar la
accién del equipe de salud y aplicar los conceptos ad-
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ministrativos de costo-beneficio o costo-efecto, esca-
pando del juicio de valores el componente mds profun-
do y valioso de la prictica médica, que ha quedado en-
vuelto en el término ‘‘humanistico’, sin valor mesu-
rable, :

La Academia Nacional de Medicina podria abocarse
a la tarea de ampliar y profundizar los conceptos del
capitulo socioeconémico de los valores médicos, con
objeto de restituir al lugar que les corresponde, en el
‘orden axiolégico, aquellos con contenido humano,
educativo y cientifico, que se ven amenazados por los
modelos de organizacién que se basan en el materialis-
mo econdémico.

Para poder comprender mejor esta tarea es necesario
considerar ciertas caracteristicas substantivas de estos
modelos, asi como algunas de las consecuencias de su
aplicacién,

Dada la escala econémica de los servicios médicos
actuales, se¢ han creado organismos polftico-
administrativos con estructura burocritica cldsica, co-
mo instrumentos de direccién y control de las institu-
ciones de salud. Por lo tanto, las corporaciones médi-
cas tendran, de ahora en adelante, la necesidad de inte-
ractuar con estos organismos para dar la pauta del con-
tenido médico de las acciones que dirigen y controlan,
asi comu la orientacién relativa al posible desarrollo fu-
turo de la medicina como tal.

Esta contribucién normativa es vital, ya que la dind-
mica politico-burocritica tiende a eliminar a los profe-

sionales de la medicina de los centras de decisidn, al |

proponer soluciones que los teénicos de la administra-
cién llaman tofalizadoras y que en el ultimo andlisis re-
sultan ser tolalitarias, por corresponder 2 una actitud
autoritaria, poco participativa y no democratica,

Como manifestacién del predominio de lo econdémi-
co sobre lo médico, se observa el énfasis despropor-
cionado que sc-da a ciertos resultados contables o fi-
nancieros a tftulo de indicadores del éxito de una ges-
tién administrativa de servicios de salud, anotando
marginalmente u omitiendo del todo, los datos relati-
‘vos a la salud de la poblacién atendida, que son mucho
mds significativos y trascendentes, .

Es de gran importancia llenar este vacio de informa-
cién respecto- al binomio salud-enfermedad, recono-
ciendo desde luego que el médico, por lo comiin, no.ha
sabido apreciar y no gusta del trabajo relacionado con
el registro, captacién, procesamiento y andlisis de in-
formacion. :

Corresponde en este caso a las facultades y escuelas
de medicina y a las sociedades y academias médicas,
incluir en sus programas los temas relativos a la infor-
mdtica médica, para poder contribuir con eficacia a la
operacién de un verdadero sistemna nacional de infor-
macién en el drea de Ja salud.

Los esfuerzos administrativos para sanear la
economia de los servicios médicos, han creado una
gran presién para disminuir o por lo menos estabilizar
sus costos, ante la incapacidad de la sociedad para ge-
nerar recursos suficientes para satisfacer las multiples
necesidades que debe cubrir. Esta presién mal dirigida

- puede tener consecuencias funestas para la poblacion a
la que se pretende servir, sin garantizar el logro de su
legitimo propdsito. :
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La distribucién de cargas de trabajo excesivas o mal
balanceadas, aunada a la depresién econémica del
cuerpo médico, cuyos aumentos salariales en los dlti-
mos afios han sido sélo una fraccién menor de la tasa
de inflacién, conducird irremisiblemente a una degra-
dacidn de su papel social y a una limitacién de su capa-
cidad de respuesta frente a las demandas de mejoria de
los.servicios que presta.

La reduccién de los cuadros basicos de medicamen-
tos, equipo y materiales de curacién a meros catilogos
de compras, que sacrifican la disponibilidad inmediata
de recursos para la atencién directa de los pacientes,
har4 bajar la calidad de la atencidn médica y en no po-
cas ocasiones, pondrd en peligro la vida de los enfer-
mos, colocando al médico responsable en una situacién
ética insostenible; en tanto que la politica de compras
masivas es de tal manera compleja y variable, que fa-
vorece la adquisicién de articulos de baja calidad, la
corrupcién de los compradores y la expoliacién de las
instituciones.

Es urgente que todas.las asociaciones médicas y en
particular las de mayor rango académico, tomen con-
ciencia de estos hechos, para que puedan proponer op-
ciones espec(ficas que vayan dirigidas a estabilizar la
economia de la salud, sin perjudicar la esencia misma
de la préctica médica. Tendremos que analizar en tér-
minos de valores médicos conceptos hasta hoy poco fa-
miliares para nosotros, que incluyen,entre otros, la
atencién médica como generadora de gasto, el costo
neto del servicio no prestado, el criterio médico de
asignacidn de recursos limitados, y el papel del médico
como agente regulador de transacciones con valor mo-
netario.

El peso politico de los organismos encargados de la
direccién y control de las instituciones de salud es tal,
que no pueden sustraerse al juego del poder a nivel na-
cional, poniendo en peligro a los servicios médicos, que
son utilizados, deformédndolos, como instrumentos pa-
ra satisfacer demandas injustificadas de grupos de pre-
sién o para llevar a la préctica esquemas oportunistas
de dudosa viabilidad.

La Academia Nacional de Medicina, érgano asesor
del Gobierno de la Repiiblica, puede apoyar a las auto-
ridades de las instituciones de salud, oponiendo su
fuerza moral, su experiencia y sus conocirientos a las
presiones que amenacen la integridad estructural o
funcional de los servicios médicos, siempre y cuando
mantenga su independencia tan celosamente guardada
hasta la fecha.

En conclusidn, es posible afirmar que a partir de un
conocimiento claro y preciso del estado actuai de 1a me-
dicina, esta Academia estd en posibilidad de hacer un
acertado diagndstice de la situacién y de proponer me-
didas sensatas y précticas, que contribuyen al pertec-
cionamiento de la prictica médica dentro del marco de
la organizacién social contempordnea; y a la vez, de
adelantar un prondstico razonable del futuro del
complejo biomédicosocial, teniendo muy en cuenta ¢l
movimiento de unificacién de los servicios médicos en
nuestro pais, que hace extensivo a todos los miembros
del equipo de salud, el compromiso de contribuir, con
honesta decisidn, a construir el presente y disefiar el fu-
turo de la medicina mexicana.
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