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Preadmbulo a un homenaje

Joaquin Cravioro *

En su cuadragésimanovena reunion reglamentaria,
la Asociacion de Investigacion Pedidtrica decidid,
por unanimidad de votos, como una celebracion
de 50 sesiones semestrales ininterrumpidas, rendir
un homenaje a los dos sobrevivientes de los tres
hombres que cambiaron el cardcter y la estructura
de la medicina en México: al maesuro Federico
Gomez Santos, creador de la pediatrla moderna,

y al maestro Salvador Zubirdn, forjador de la me-.

dicina interna en nuestro pais.

El fallecimiento inesperado del maestro Gomez,
trajo el duelo a nuestros corazones y nos hizo
abrir una fase de espera, hasta que nuestras men-
tes pudieran comprender que la vida fisica tiene
una duracion limitada, que los hombres creado-
res y motores llegan a desaparecer biologicamente
y solamente son eternos por lo que nos legaron; a
llegar a comprender o por lo menos aceptar, que
“aun las civilizaciones pasan, pero ¢n nosotros que-
dari siempre la gloria de los hombres gue lucha.
ron para crigirlas”. En los meses que han trans-
currido desde la desaparicion bioldgica del maes-
tro Gomez, la mavoria de sus discdpulos y amigos
han recordado publicamente su origen, su trayec-
toria, sus contribuciones, y han hecho la interpre-
tacion personal de sus motivaciones y el senti-
miento que su muerte nos ha dejado. Ademas.
han contribuido instrumentalmente a las expre-
siones fisicas que la Nacion Mexicana guardard a
su memoria, Es motive de orgulle, ahora mayor
que Antes, el qUC duranie nuestro mandato como
presidente de la Asociacion de Médicos del Hos
pital Infantil de México, hayamos establecido la
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“Conferencia Federico Gomez” como un homena-
j¢ periodico a su labor y que ¢l lo haya distrutado
Unos POCos afios, once a#fios antes de morir,

¢Por yué el hombre tiene que dejar de estar
biolégicamente vive para que otros hombres que
lo admiran le rindan homenaje? :Serd verdad ki
concepeion de Diaz Mirdn de que “el mérito es
el ndufrago del alma; vivo se hunde y muerto flo-
ta?” aSerd que el hombre tiene miedo de expresar
pablicamente sus sentimientos hacia las figuras
sefieras que han ido moldeando su caricter, su
personalidad. su trayectoria, sus esperanzas y aun
sus metas parciales de desarrollo, cuando esos se-
res todavia viven, part que no los clasifiquen en-
tre los uduladores o los oportunistas? Creo, hones-
tamente, gue los hombres a quienes los cientificos
rinden homenaje, saben distinguir perfectamente
[a diferencia en sinceridad, el aprecio de la lison-
“I:l,_ el carifio de la conveniencia, fa admiracion en-
Juiciada del elogio rentable. Quizi la principal
caracterfstica e estos hombres sea precisamente
su capacidad de conocer a los hombres que los ro-
dean en sus diversos campos de accién, y conocer
lo gue cada uno de estos expresy en realidad, de-
tris de la midscara y ropaje del personaje que
quieren incerpretar, en la obra cambiante que re-
presentan o quieren representar,

La evolucion de una sociedad es modulada por
un gran numero de personas, conocidas y desco-
nceidas, quienes ponen en marcha grandes ideas
v luerzas de cambio. Sin embargo, la creacion de
caars ideas v la identificacion de las fuerzas nece-
surias pura su adopcion, se concentra en un pe-
guceiio nimero de gentes notubles, no solo por sus
caracteristicas individuales sino por la influencia
ENnorme (ue e¢jercen en su tiempo y aun en el cur-
so del futuro,

Los hombres a quienes hoy tenemos el orgullo
de rendir homenaje fueron en México los crea-
dores de [a pediatria y de la medicina interna
maodernas. (Qué significa moderno? Ser moderno
no significa repudiar todo lo que es antiguo. Sig-
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nitica el recharzo de la actitud que justtica v en-
silza todo lo viejo, que considera que las edades
Optimas estan siempre en el pasado y que se es
incapaz de anticipar las necesidades del futuro.
I.a mente modernu perl:enece a a(]ll(fl fue no re-
conoce limites a su territorio, que considera el
mundo total como su dominio vy a todo el cono-
cimiento, independicntemente de donde proviene
o quién lo origine, como propio. Ser moderno ¢s
poseer una mente abierta a Ia confluencia de to-
das las culturas para extraer de cada una de ellas
lo mejor v hacer de ellas una nueva sintesis, Ser
moderno es poseer una personalidud pronta en el
apovo del talento joven. Ser moderno requicre el
entendimiento de que la especializacidén es indis-
pensable en todo campo complejo del saber, sin
caer en la trampa de que la especializacion es la
llave mdegica del éxito. La pura especializacion im.
pide el pensamiento de totalidad, haciendo que
conceptualicemos y abordemos los problemas en
aislamiento y no en perspectiva y que a resultas
de este enfoque midpico, el todo y las partes su-
fran limitaciones Ser moderno no es esperar a
gue la vida nos brinde la oportunidad, sino por
el contrario, hacer la oportunidad, crear la opor-
tunidad; tener el valor, la determinacién y la per-
severancia necesarias para atraer la oportunidad
v hucer el mejor uso de ella cuando se la tiene en
las manos. Ser moderno significa el refuerzo de
NUEsLros recursos internos b el aumento de nucs-
tras experiencias; es la habilidad para estar en cal-
ma en medio de la actividad y ser vibrante en los
momentos de calma; es saber separar lo esencial de
lo circunstancial.

Por eso podemos decir plenamente, que don
Salvador y don Federico le dieron lo moderno a
lu medicina de nifios y de adulios que hoy se hice
o se desea hacer en México, porque ellos son mo-
dernos.

A su arribo como directores de los primceros
hospitales descentralizados, la ensefanza médica
de postgrado y aun {a asistencia médica, carceian
en mucho de buena direccion; habia que estable-
cer mietas y prioridades en aquellas dreas de me-
dicina interna y pediatria que necesitaban un des.
arrollo especial, en términos de investigacion cien-
tilica y de formacién de recursos humanos. No
habia para esto datos suficieutes ni libros gue
ayudaran a la planificacion. Tampoco podia bus-
carse guia mayor en la expericncia de otros paises
cuyas condiciones politicas, econdmicas, sociales y
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tecnoldgicas eran muy diterentes, Pere no se po-
dia esperar y entonces hubo que plantear y reali-
zar, evaluar y medificar, obtener mejores datos
para planear mejor, y accién y planes fueron un
proceso innovador descubierto en el camino, Asf
sc constituyeron, desde el inicio, en solucionadores
de problemas y no se quedaron en meros criticos
de situaciones dadas; coavirtiéndose ademds, en
catalizadores de la ensefianza, fomentando aquellos
aspectos de la salud publica y del bienestar rela-
cionados con el nifo, al través de la pcdiatria, ¥
con el adulto, al través de la medicina interna.

A medida que fueron formando profesionales
modernos, le fueron dando a cada uno su huerto
para cultivarlo y para crecer al hacerlo. La con-
ceptualizacion del todo como algo mis que la
suma de partes fue su inspiracidn.

Cuando juzgaron que se habia producido una
masa critica de profesionales, crearon y fomenta-
ron las sociedades cientificas. 1.a mayoria de las
soctedudes biomédicas de México, aun las perte-
necientes a las llamadas ciencias basicas, las ini-
ciaron ellos directamente o sus discipulos mas
cercanos, llevando asi la investigacion mas alld de
las paredes de sus propios hospitales y convirtién.
dolos en verdaderas instituciones.

Varias generaciones de individuos y de institu.
ciones han sido felizmente influenciadas en sus ac-
titudes y conductas hacia la investigacion y la
practica médica, por estos hombres clave de nues-
tra historia médica contemporinea, Salvador Zu.
birin y Federico Gémez son {iguras paternas de
la medicina mexicana; son hombres que gracias a
su capacidad y decision han dado trascendencia
histérica u las actividades biomédicas que México
ha venido realizando en la segunda mitad del si-
glo XX, Por ese la Asociacién de Investigacion
Pedidtria se honra al poder rendirles este home.
naje.

Muaestro Zubirdn, cuando trataba de pensar en
qué decir en esta ocasidn tan sefialada, me sentia
en ¢l caso de aquel que quiere hacerle un regaio
a alguien que lo tiene todo. Mi esposa me recordo
que ¢l afecto no parece tenerse nunca en demasia,
y que el afecto del alumno por su maestro, es
quizd el luzo gque mantiene la continuidad de las
generaciones.

A nombre de sus alumnos que constituimos la
Asociacidon de Investivacion Pedidtrica, le ofrezco
en este dia la sinceridad de nuestro afecto.
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