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“El doctor Barrcda fue un sabic que honrd Ia
ciencia y la patria. Su claro talento y su vasia ins-
truccion le hicieron colocar en primer término en
las diversas ramas de las ciencias que cultivé”,

Estas fueron las palabras de Don Manuel So-
riano, en la GacEra MEpica pe MExico del 15 de
marzo de 1881, Con la exactitud que las circuns-
tancias permiten, cien afios y escasos dias después,
la Academia Nacional de Medicina dedica esta
sesidn para conmemorar e] centenario de la muer-
te de su ilustre miembro.

Gabino Barreda estudia leyes en el Colegio de
San lldefonso. Insatisfecho con esa carrera, siem-
pre impulsado por su interés por las ciencias na-
turales, inicia finalmente sus estudios de medicina
en 1845. Antes debe cursar quimica en el Colegio
de Mineria y vive en la casa de enfrente (ahora
Tacuba 1). El antiguo Establecimiento de Cien-
cias Médicas, desde 1842 llamado Escuela de Me-
dicina, ocupaba también, una parte del local del
antiguo Colegio de San Ildefonso. Barreda vuelve
a recorrer los ya familiares corredores del viejo
edificio donde hiciera sus primeros estudios de
jurisprudencia.

Dos afios mds tarde la trashumante escuela se
traslada al edificio de] Colegio de San Juan de
Letrdn, donde permanece hasta 1851. Barreda cur-
sa el tercer afio de la carrera en este edificio y el
siguiente en ¢l ex-convento de San Hipdlito, antes
de partir a Francia. ' '

El programa escolar aprobado en la sesién del
11 de diciembre de 1845 fija el plan de estudios
para el recién ingresado Gabino Barreda, los dias
y las horas de las clases asi como los profesores de
cada materia y los textos europeos, principalmen-
te franceses, que habrian de seguirse en cada ma-
teria, L.a fista de profesores estd llena de hombres
ilustres, algunos de los cuales cautivaron la aten-
cidén del joven estudiante.

Manuel Carpio enseiiaba fisiologfa con el texto
de Magendie, quien fue €l mds fecundo fisidlogo
francés de principios del siglo XIX. Su Elémen-
taire de Physiologie, publicado en 1816, expone
multitud de nuevos hallazgos mediante ensayos ¢n
antmales vivos. o

Agustin Andrade impartia la anatomia sigulen-
do el texto de Mayle, discipulo de sir Charles Bell,
el famoso anatomista inglés. Debid seguramente
emplear microscopios para explicar las teorfas Fi-
sulares de Bichat, cuya huella, aun muerto, apare-
cia en todos los textos. Debid haber familiarizado
también a sus alumnos con la idea de St. Honoré
sobre la embriologia.

José Maria Vértiz ensefiaba la cirugia con el
texto de Malgaigne y Pablo Martinez del Rio, si-
guiendo las ideas de Hatin, demostraba las técni-
cas de ginecologia y obstetricia.

La cdtedra de quimica era explicada por Leo-
poldo Rio de la Loza, uno de los sabios més dis-
tinguidos de la época y por quien Barreda tuvo
admiracion y respeto durante toda su vida., Difi-
cilmente pudo el joven poblano imaginar, mien-
tras escuchaba las lecciones de Don Leopeldo, gque
afios mds tarde seria é] quien pronunciaria el dis-

375

curso principal en la sesion apotedsica en honor
de Rio de la Loza y que su memoria serfa también
honrada en 1897 en la asociacién cientifica que
llevs el nombre de su maestro,

Gabino Barreda se distingue como estudiante y
¢s invitado a participar en un concurse de oposi-
cidn para ayudante de la citedra de Anatomia, el
cual obtiene en primer lugar y agradece debida-
mente, como consta en los documentos que actual-
mente se encuentran en el archivo historico de la
Facultad de Medicina.

Durante ese tiempo México se ve envueito nue-
vamente en sangrientos hechos de batalla y el jo-
ven estudiante empufia las armas para luchar con-
tra el ejército norteamericano, ocupiandose mas
tarde de la atencién de los heridos. Participa en
la batalla del Molino del Rey, donde es hecho
prisionero.

Gabino Barreda se traslada a Paris en 1848 en
un momento importante de efusién en el curso
del mundo moderno. Esto ocurre no sélo porque
el proletariado industrial comparece ante la histo-
ria con violencia irreversible, sino porque esta fe-
cha marca la substitucion de la mentalidad ro-
miéntica por la mentalidad positivista, Se ha pro-
clamado la II Republica Francesa, exaltada en el
monumento de la Plaza de la Nacion.

Viajeros prominentes como Humbolt abren el
panorama universal; otros, como Darwin, intere-
sados en las ciencias naturales, llegan a conclusio-
nes revolucionarias como resultado de sus obser-
vaciones en otras tierras, mientras Cuvier, autori-
dad contemporinea en anatomia comparada, sos-
tiene la inmutabilidad de las especies. Huxley,
con €l nombre de Cro-Magnon, defiende la teoria
evolucionisia,

Nuestro personaje cursa los dos tultimos afios de
la carrera en la escuela de medicina de Paris; asis-
te al hospital de la Salpetriére y escucha las lec-
ciones que en ese sitic daba Charcot, con un enfo-
que positivista de la ciencia. Fscucha en el Hotel
Dieu a Roux, Velpeau y Malgaigne, sucesores de
Dupuytren, que maravillaron a sus contemporaneos
con sus habilidades quirargicas. Estuve sin duda
expuesto a las ideas de Broussais, en ese momento
decano de la facultad de medicina. Conoce a
Comte, quien tanta influencia tendria en su vida.

Al regresar a México en 1851, el ex-convento de
San Hipolito es convertido en cuartel y la Escue-
la de Medicina vuelve por un afio a San Ildefon-
so, donde Barreda debe examinarse para revalidar
sus estudios. Presenta documentos que acreditan
Ias materias cursadas en Francia y obtiene final-
mente su titulo de médico. Debo asumir, aunque
no he tenido en mi mano ese documento, que el
ilustre poblano habia ya presentado los documen-
tos del acta de nacimiento y la fe de bautisme,
cuya ausencia se habfa hecho notar en los prime-
ros afios de la carrera. El jurado, que estuvo inte-
grado por los doctores José Maria Vértiz, Ladislao
de la Pascua y Juan Navarro, el 14 de agosto de
185] le otorgd la mdxima calificacian.

A partir de esa fecha, Barreda inicia sus labo-
res como profesor en la Escuela de Medicina, las
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que habrd de continuar por muchos afios ¢n el
edificio que fuera de la Inquisicién, en la Plaza
de Santo Domingo. Desde 1854, recién wonsticui-
da la Escuela Nacional de Medicina e instalada
en local definitivo, Barreda ensefia Fisica Médica,
empapado como estaba con las ideas de Volta, Fa-
raday y Boyle. En 1855 ocupa la citedra de Ana-
tomia e Historia Natural ¢ inicia también la en-
sefianza de Patologia General, en la cual conti-
ntia hasta 1876, con excepcion del periodo en que
ejerce la medicina en la ciudad de Guanajuato, a
partir de 1863,

La personalidad de Barreda, el enfoque novedo-
so de clases y su pasion por la ciencia, lo hacen
particularmente atractivo a los alumnos. Sus lec-
ciones de Patologia General, dictadas con claridad
y precision, estédn influidas por e} pensumiento de

Comte. } e e
Sus conferencias son tomadas tacuigrdficamentc

en 1871: mis tarde, editadas como ¢l primer tex-
to mexicano sobre el tema, constituyen la lectura
obligada-de los alumnos. Dice en alguna, con su
sistema logico de pensamiento: “Cuando decimos
ue hemos hallado una explicacion no ueremos
gecir que hemos llegado a la causa altima, sino
que hemos descubierto un hecho mis general, Subs-
tituimos un misterio por otro y de untecedente €n
antecedente subimos a una escala que nos aproxi-
ma paulatinamente a la deseada perfeccién en ¢l
conocimiento”.

En 1876 debe renunciar a su citedra de Pato-
logla en cumplimiento de la ley que prohibe tener
dos empleos en instituciones dependientes del go-
bierno. Prefiere continuar enseftando en la Escue-
la Nacional Preparatoria.

El 30 de noviembre de 185], tuvo lugar la se-
sién inaugural de la Academia de Medicina, ini-
cidndose asi la segunda etapa en la vida de esta
Corporacion. El doctor Leopoldo Rio de la Loza
fue electo presidente y Gabino Barreda secretario,
cargo que desempeii6é hasta 1858. En la Academia
de Medicina hizo fructifera labor, la cual dejé
consignada, como editor y autor, en cl periddico
intitulado La Unidén Médica de México. En las
actas de las sesiones de la Academia destacan sus
atinadas intervenciones en polémicas suscitadas so-
bre asuntos que eran entonces de gran novedad e
interes.

En 1871, Barreda es electo vicepresidente de esta
Academia. Me pregunto por qué un hombre tan
prominente, tan dedicado a la ciencia, no ocupt
jamds la presidencia de la Corporacién.

Las presentaciones iniciales de Barreda ante la
Academia aparecen desde ¢l primer ntmero del
periédico de esta agrupacion y cubren un amplio
espectro de conocimientos. Describe sus observacio-
nes sobre el uso del cloroformo; comenta el mé-
todo de Masaretti para extraer CUerpos extrafios,
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aparecido en el Boletin de Ciencia Médica de Ita-
lia ¢l mismo afio, lo que indica su preocupacién
por mantenerse al dfa. Discute a fondo sobre los
tumores adenoides no malignos de la gldndula ma-
maria, su diagndstico y tratamiento, refiriéndose
a experiencias personales. Esta y otras comunica-
ciones, como su método para la extraccion de an-
zuelos enterrados en la carne y ¢l tratamiento de
Ia gangrena seca, demuestran que Barreda ejercia
activamente la medicina y que tenia éxito como
clinico entre una clientela variada e interesante.
Se ocupa también de asuntos de sxlud publica.
Durante su estancia en Guanajuato es encargado
por la Academia para que estudie una endemia
en Irapuato, sobre la que publica dos trabajos de
gran trascendencia. Acerca de su participacién en
la Comision de Higiene Publica de la cindad de
México, dice: “Hoy es como un axioma de higiene
publica que la salubridad de un pueblo depende
de la buena calidad y abundancia de sus aguas
limpias y el curso ficil y el aseo del sistema de ca-
fios que arrastran a lugares convenientes todas las
substancias orgdnicas capaces de sufrir descompo-
sicion y servir de foco de infeccién por el despren-
dimiento de Jas miasmas”. Con vision profética
afiade: “El remedio de tal estado de cosas es muy
apremiante y la Comisiéon no duda que, si se la
abandona, la capital llegard a ser en pocos afios
inhabitable y tal vez una de las mds insalubres
del globo”. Preocupado por el terrible olor de la
ciudad, Barreda propone, enire otras medidas, el
uso de unos tubos que, a manera de chimenea,
suban desde las atarjeas hasta tres metros por en-
cima de los edificios, ligeramente inclinadas al
suroeste para que el hedor sea arrastrado por los
vientos que soplan en esa direccion. '
Gabino Barreda participé en la vida médica de
su tiempo; encontro el tiempo para seguir su vo-
cacion de maestro y mantencrse en las avanzadas

En 1857, al publicar su informe como presiden-
te de la comisién que investigaba las supuestas
curas efectuadas por un doctor Journ¢ en los le-
prosos del Hospital de San Lazaro, demuestra una
vez mas su claridad de juicio. Manifiesta su res-
peto, no solo por el doctor Rafael Lucio, director
del Hospital, sino por el autor de la presunta ma-
gica curacién, al cual, sin embargo, refuta fria-
meunte, Fl informe es un ejemplo de cortesia y de
firmeza de cientifico.
del conocimiento; también para ejercer su profe-
sion y formar parte de comisiones de todo tipo.
$in caer en la retdrica rimbombante empleada por
Miguel Macedo y Porfirio Parra durante la sesion
de la Asociacién Cientifica Mexicana “Leopoldo
Rio de la Loza” en memoria de Gabino Barreda,
esta Corporacién conmemora hoy la desaparicién
de uno de sus mds distinguidos miembros,
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