HISTORIA DE LA ACADEMIA

Las casas de la Academia

I. ANTECEDENTES HISTORICOS

Juan SomoLiNos-PALENCIA *

Quienes nos empefiamos por el mayor decoro y la
plena incorporacién intelectual de la clase médica
vernos con aficiéon y provecho el mantenimiento
de esta casa. Testimonio arquitecténico que nos
estimula € inculca el sentimiento mds elevado de
la profesién, pues sus muros han sido testigos de
su empresa, de las tareas desinteresadas de sus
miembros, de las actividades reveladoras- de una
vitalidad que se mantiene desde su fundacién. Alo-
jamiento 1ndispensable que junto con el sentido

Presentade en sesién ordinaria de la Academia Nacio-
nal de Medicina, el 12 de moyo de 1982,
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tnvestigacion. Institute Mexicano dei Seguro Social.
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académico, se presenta en formas distintas y se
muda con los tiempos y los lugares, Para estudiar,
pues, las transformaciones e importancia de las se-
des de la Academia, haremos un breve relato de
todas ellas y su propésito comun.

En una perspectiva del pasade, tomemos como
punto de partida el México independiente, cuan-
do ¢l pafs, con un deseo de hacer su vida propia,
buscd con la creacidn de la Academia, no la am-
liacién y el perfeccionamiento de la ensefianza
médica sino las primeras etapas de la divulgacidén.

Los intentos por constituir una academia de me-
dicina venian desde el siglo xviI, cuando la cien-
cia mexicana luchaba contra un intenso tradicio-
nalismo, contra el dogmatismo escoldstico. Pero, es-
tas corporaciones tuvieron vida efimera y se for-
maron bajo otros intereses,

La actual Academia, como un acervo de expe-
riencias y conocimientos gue se transmiten de ge-
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Fig. 1. Edificic de la Antigua Universidad Pontificia
de México, Sede de las primeras sociedades
médicas antecesoras de la Academia Nacio-
nal de Medicina.

neracién en generacion y cuya herencia directa nos
vienen desde la tercera década del siglo x1x, hay
ue considerarla sucesora de una serie de socieda-
es que la precedieron.

Los primeros empefios formales para llegar a
constituir en México una academia de medicina
fueron iniciados en 1825, por el mismo grupo de
profesores que entonces deseaba fundar una escue-
la de medicina. Con renovado afdn, hacia 1830,
otro grupo establecié la Sociedad Médica del Dis-
trito Federal y de los Estados Unidos Mexicanos,
asi como una Academia de Medicina, cuyas acti-
vidades se desconocen y que tal vex fuese la misma
agrupacion, pues ambas tuvieron como sede el edi-
ficio de la Universidad.? (Fig. 1). Reiteradas estas
actividades en 1833 por los profesores del nuevo
Establecimiento de Ciencias Médicas, encontramos
que fueron las dificultades del propio estableci-
miento las que produjeron la creacién, en 1836,
de la primera Academia de Medicina de Mégico.?

Al hacer un corte transversal en la historia de
esta Academia, y al examinar su fundacién, que
fue supuestamente en julio de 1836, a falta de
referencias y por observaciones desperdigadas, sa-
bemos que radico en el mismo lugar que ocupara
el Establecimiento de Ciencias Médicas, o sea el
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ex convento de Betlemitas, que afios atrds, en 1821,
habfa dejado de ser hospital. Dicho convente se
encontraba situado entre las calles de Vergara y
San Andrés, en un predio al que hoy rodean las
calles de Tacuba, Filomeno Mata y Bolivar. (Fig.
2), -
El convento de Betlemitas y los restos de su hos-
pital ocupaban una magnifica construccidn de pie-
dra, en cuya planta baja se mantenia una serie de
tiendas y habitaciones cuyas rentas ayudaron eco-
némicamente al hospital, que mal atendido vy sin
cumplir su misién fue clausurado en 1821.% (y)cho
afios después, el edificio sirvié de convento de mon-
jas y escuela militar. Durante tres afios (1833-
1836) fue ocupado por el Establecimiento de Cien-
ctas Médicas, siendo una de las primeras sedes de
actividad en nuestro pais,

Este y otros edificios que fueron después sede
de la Academia de Medicina, eran construcciones
de los siglos xvi y xvi, en las que se habia ma-
nifestado la tradicional técnica prehispanica pero
con los instrumentos met4licos introducidos por
los espafioles. Entre los materiales empleados des-
tacaron la piedra, garticularmente €l tezontle y el
tecali, la cal extraida de Zumpango 'y Calpulalpan
la que, cuando en ocasiones escaseaba, era susti-
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tuida con el empleo de lodo, y la madera, que era
utilizada para techumbres, alfarjes y viguerias. En
cuanto a las plantas arquitecténicas de tedos estos
edificios, se siguio la tradicién “claustral”’, con pa-
tio porticado alrededor del cual se localizaban las
diferentes dependencias y cuyos origenes vienen
de la arquitectura romana, como un desarrollo del
impluvium.

Es indudable que la primera Academia nacio en
un ambiente estrecho-que por todas partes la aho-
gaba. Sélo una compulsidn fue capaz de crear sus
entes. Y para dar un voto de calidad a esta funda-
cidn académica, debemos tener idea de cémo era
la vida en el México del siglo xax. Habrd que re-
currir 2 toda clase de crénigas, descripciones, esta-
dfsticas e historiografias, que en resumen recons-
truyan el ambrente y las necesidades sociales de
aquellos tiempos.

Desaparecida la primera Academia, sus compo-
nentes no se resignaron a la pérdida de la institu-
cién y pronto se comstituyeron €n un nuevo grupo
que sesiono bajo el nombre de Sociedad Filotatrica
de México, grupo que durante dos ailos acudié al
hospital mas tradicional de la ciudad, el Hospital
de Jests, cuyos nombres originales fueron los de
Nuestra Sefiora de la Concepcién u Hospital del
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Fig. 2. Hospital y Convento de Betlemitas. Sede de la
primera Academia de Medicine. 1836,

Marqués, que erigido en el siglo xv1 bajo un am-
bicioso plan y un importante trazo arquitectémico
renacentista, mantiene hasta la actualidad sus ac-
tividades. (Fig. 3}

Posteriormente, el impulse académico pudo con-
tinuarse con la creacion de la Sociedad de Emula-
cién Médica, establecida en el nuevo local de la
FEscuela de Medicina, situada entonces en el ex-
convento del Espiritu Santo y que, bajo la presi-
dencia del doctor Leopoldo Rio de la- Loza, fun-
ciond de 1842 a 1843.1

Al igual que el de Betlemitas, el Hospital del
Espiritu Santo, localizado en la actual calle de Isa-
bel la Catdlica, entonces llamada de los Oidores,
fue clausurado en 1821 y después de haber sido
durante un aiio sede de la escuela y de la Socie-
dad de Emulacién Médica, fue vendido a particu-
lares y posteriormente demolido para construir en
su lugar el Casino Espafiol.*

Entre fines de 1851 y principios de 1852 se or-
ganizé otra sociedad, denominada de Medicina y
Cirugia Précticas, que se reunia en la botica de
Santa Catarina, en la casa del sefior Ignacip Baz,
quien fue su primer presidente.) Coincidis esta
sociedad con la creacién de la segunda Academia
de Medicina de México, cuya fundacién sabemos
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Fig. 3. Detalle. Escalera del Hospital de Jesis. Sede
de las primeras sociedades médicas anteceso-
ras de la Academio Nacional de Medicino.

tuve lugar en los altos de la casa ndmero 2 de la
primera calle Real del Rastro, hoy Pino Sudre,
domicilio del doctor Leopoldo Rio de la Lora.
{(Fig. 4). T.a inauguracion sc hizo el 30 de noviem-
bre de 1851 a lus 7:20 de la noche, con la asisten-
cia de veintisiete persenalidades médicas de la clu-
dac. E] primer aclo lue clegir presidente y ¢l nom-
bramicuto recayd en el mismo doctor Rio de la
Loza; a continuacion se leyd un proyecto de regla-
mento y después se eligid secretario, siendo desig-
nido para este Cargo el doctor Gabino Barreda?

Los mismos médicos que habian integrado la
primera Academia fueron quicnes formaron la sc-
guda y, dispuestos a emprender e nuevo Ia 1arca
tuvieron, como Unicos propdsitos, ampliae y po-
pularizar los conocimicntos n]édicos_ Lo _diio cl
présidente Rio de la Lorza: “8i el cstai)]ecllnlf:[}t()
de las academias cientificas es un bicn positivo
para las sociedades, ¢l de la medicina en la ciudad
de México s un verdadero servicio para Ia huma-
nidad y para la ciencia”. El doctor Aniceto Ortega
anaudio: “No me ha movido otro principio mis
que el desco de contribuir de algan modo ;‘11 esti-
blecimiento de una sociedad que debicra sterpre
existir en México, siquicra por ¢l buen nombre y
decoro de nuestra clase™.
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La accidentada vida de esta Academia guedd
registrada en ¢l anico tomo de su periddico y cua-
tro afios despuds, en la revista La Unidn Médica
de Méxica, La actividad realizada por agqueltla cor-
poracion no difing de la primera; se segujan dis-
cutiendo temas médicos y se divu]gab;m argiculos
curopeos de interés general.®

Un lapse de seis anos interrumpic los trabajos
académicos vy en 1864, bajo circunstancias politi-
cas ¥ ceonamicas bien conocidas, se constituyd la
agrupacion que ha llegado sin interrupeion hasta
nuestros dias,

Por iniciativas comunes del emperador Maximi-
tuno y del epéreito de ocupacion bajo el mando
del gencral Bazaine y con el fin de organizar los
conocimientos cientificos y tecnoldgicos dispersos,
el 19 de abril de 1864 a las doce horas se reunid
cn el salon de aclos de la Escuela de Mineria la
Gran Conusion Cientifica, dividida en secctones,
siendo su sexta seccidn la destinada a medicina vy
cirugia, higiene, estaclistica y materia médica. (Fig.
5). Pocos dins después, el 30 de abril de 1864, la
seccidn de clencias médicas se reunid pura tmerar
sus labores en un saion de la antigua Cusa de Mo-
neda, en la vicja calle del Apartado (hoy calle de
Ia Moneda)., Este edilicio, que originalmente se
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habia construido para el “apariado” de los metales
con que se acunaban las monedas, fue reedificado
¥ restaurado varias veces, por lo que cambid su
primitive aspecto del siglo xvi. Algunos de sus
salones se destinaron para todas Jas secciones de Ja
Gran Conusion Cientifica,

Desde ese momento la actividad de la Academia
ha sido continua e ininterrumpida, La Seccion
Médica desaparecio al suprimirse, a fincs del ano
1865, la Comision Cientifica. A cambio de ¢lla
quedé establecida la Academia Imperial de Cien-
cias y Bellas Tetras, lo que no satisfizo a los 1né-
dicos de Ju sexta seccidn, quicnes decidieron sepa-
rarse y constituir Ia Sociedand Médica de México
que siguio realizando sus trabajos y sesiones aj
igual que antes, pero en la Escuela de Medicina,
va situada en ¢l viejo Palacio dei Sunto Oficio.
{Fig. 6).

A Ta catda del Segundo Imperio la Sociedad M-
dica por ningin motivo interrumpid sus activida-
des, ni siquiera cn 1867, cuando la ciudad quedo
sitiada por ¢l ejército de Porfirio Diav.

Es precisamente a finales de ese ano 1867, cuan-
do el término Academia surgié en diferentes cnsa-
yos y alocuciones, pero no serin sino hasta 187§,
bajo Lu presidencia del doctor Laure Maria Jimé-
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Fig. 4. Casa del doctor Rio de la Loza. Sede de la
segunda Academia de Medicina. 1852.

nez, cuando en el primer reglamento impreso de
la  Academia aparecid el cambio definitivo del
nombre de Asociacion Médica al de Academia e
Medicina de México.

La Corporacion continud teniendo como sede el
cdificio de la Escuela de Medicina, ¢l antiguo Pa-
lacio de la Inquisicién, construido en tezontle ¥
cantera por cl arquitecto Pedro de Arrieta, ¢n ¢l
quc destacan la escalera y el gran patio con sus
arcos {aisos sin columna de sostén, asombroso jue-
go arquitectdnico que simula que cuelgan las do-
velas sin que nada las soporte, Pocos edificios ex-
hiben este alarde arquitectonico, que hasta nues-
tros dias sigue siendo asombro de los visitantes,
Situade en la Plaza de Santo Domingo y haciendo
una esquina de ochavo con ia antigua calle de la
Perpetua, ochavado que luce una fachada barroca,
un baleon de hierro forjado ¥ URA Enorme pucrta
claveteada. La casa chata, como se le llamd en al-
guna ocasion, es una parte muy importate de ka
Plaza de Santo Domingo, la que hasta la [echa
conserva ¢l cariacter de aquellos afios de media-
dos del siglo pasado. Al visitar Ia pliza, nos en-
contramos hacia el norte, la iglesia de Santo Do-
mingo, en teontle rojo, con una gran portaca de
canteria, ejemplar del barroco mexicano con remi-
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Fig. 5. Salén de Actos del Palacio de Mineria. Lugar
donde se iniciaron los actividades de la sec-
cién médica de la Gran Comisién Cientifico,
antecesora de la tercera Academia de Medi-
cina de México. 1864.

]

niscencius platerescas, y torre esbelta con elegante
cipula cubierta de azulejos.? Se trata de un mag-
nitico templo de proporciones, de dimensiones y
de robustez, Totalmente construido a la mitad del
siglo "xvin, se levantd sobre los antiguos muros de
o primitiva iglesia hundida, que le sirven de ci-
mientos.® Fy iglesia se aisld v s¢ demolis el con-
vento dominico pura abrir una calle, segan Ma-
nuc! Toussaint “la calle mis terpe que han abier-
o los hombres”, pucsto que “‘nt va a ninguna par-
te ni viene de ninguna’; nos referimos a la calle
de Leandro Valle,

Al oriente contemplamos otra antigua construc-
cion almenada, que fuera la Real Aduana de Me-
xico, termimada en 1731, Fs un amplio cdificio
construido cn tezontle con portadas y balcones de
canteria, con dos patios que por una sola escalera
monunental se comunican por las partes altas. Ha-
cla ¢l poniente existe un poertal que, segun una
TSCHpEIoN (Ue conserva, sc construyd en el aho
T685. [ue albergue v olicina de amanuenses, que
con el nombre de “evangelisias”, durante muchos
aitos emborronaron cuarolias de papel v redacta-
ron las epistolas de la gente del pueblo. Hacia ¢l
sur aparece la fachada de tezonmic del edificio don-
de habitd, en 1521, el macstro Diego Pedraza, uno
de los primeres dirujanos de la cindad.

Las cialles cercanas o Ju plam, constituyeron ¢l
barrio  universitario de Mdéxico, Tlevan nombres
de repiablicas americanas vy alin ostentan vicjas y
nables construcciones, aungue poco a poce han
ido perdiendo lu lisonomia de cuando cran las ca-
ey de Sanio Dommgo, de Medinas, de la Cerea
de Santo Domingo, la Encarnacidn y la Perpetua.

Ei Palacio de Ia Escuela de Medidina tene una
historia de gran significado para los médicos y L
medicing wexicana, puecs sus muros fueron 1estigos
dwante cien afios de las actividades de la Esenela
v la Academia de Medicina, Esta altima vivio doce
afios, hasta 1878, bajo ¢l weho haspitalario de la
Fscuela, pero la ostrecher de su local le impcdfa
conservar sus archivos, bibliowee y masea. El secre-
tario tenia que canbiar sus olicinas cada afo por
no contar con un lugar, ni podia establecer una
posicion lija donde dirigir Ias comunicacionces ¥ Ia
corvesponedencia; carecia también de fugar para los
trabzjos de las distintas comisiones, incluso para
cerenionias solemnces. Fue por ello que el secretatio
de Foruento ofrecié al entonces presidente de la

-

Fig. 6. Palacio de la Inquisicion y Escuela de Medi-
cina desde 1864, Sede de la tercero Acade-
mia de Medicina.
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Acadania, doctor Rafael Andrade, un local en el
edificio conocido con el nombre de Palacio del
Arzobispado (sitnado en la calle de Ja Moneda ¥
Lic. Primo Verdad, antes cerrada de Santa Feresa
la: Antigua), pero dicho edificio fue destinado a
una scrie de oficinas de Hacienda v ¢l mismo se-
cretario de Fomento penso ceder a la Academia un
lugar en la Escuela de Derecho,? proposicién que
no fue del agrado de los senores académicos, quie-
nes no s¢ decidieron a dejar la Escuela de Medi-
cina y solicitaron al entonces director, doctor Fran-
cisco Ortega, un salén mas amplio, aquel que pri-
mero fuese capiila y posteriormente gimnasio. Au-
torizada esta solicitud s¢ contratd al iugeniero lg-
nacio Aguado, quien hizo ias adaptaciones nece-
sarias v asi la capilla fue convertida en salon de
actos patra la Fscucla y la Academia. (Figs. 7-9).
Durante veintiocho arios la Academia, con mis
amplitud en su local, sesiond ininterrurapidamen-
te y tue hasta el 8 de agosto de 1906 cuando con
la ayuda del doctor Eduardo Liceaga, director

Fig. 7. Salon de Actos de Santo Domingo y de la Aca-
demia Nacional de Medicina, 18%0.
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ig. 10. Primera biblioteca de la Academia Nacional
de Medicina.

de L Lscuela de Medicina y don Justo Sierra, se-
cretario de Instruccidn Pablica y Bellas Arics, que
nuevamente se relormda su salon de actos y se inau-
gurd su hiblioteca (fig. 10). Para dicho acto se ce-
lebré una sesion solemne en Ia gue el oftalmologo
don Jos¢ Rumos y el doctor Luis _TI'Ocunis Alcala
stonunciaron sendos discursos. Dijo en esta oca-
siin €l doctor Ramos: “Cuande traspongamos los
umbrales de nuestra biblioteca y penetremos en su
severa estancia, podremos observar los doctos \:011’1-
menes (ue hemos logrado atesorar. .. El al_llfulsmo
nos hace concurrir periodicainente a este sitio. No
abstante las fatigas, a veces rudas, de la jornads,
la Academia nos redne por las noches en su au-
gusto recinto, donde hacemos lo que es dable para
resoiver muchos problemas interesantes para el
bien comun; aqul hemos pasado una parte de
nuestra existencia y tenemos esperanzas de pasar
todavia otra. Estos callades mures han recogido
muchas veces nuestras palabras; st pudieran repro-
ducivlas, en lejanas épocas, 4 la manera del por-
tentoso aparato de Edison, mucho enscﬁari{m 50-
bre el cardcter, las aptitudes y las lendencias de
cuda uno de nosotros...”.? )
Siele anos mads tarde, a mediados de 1913, sien-
do director de la Escuela de Medicina ¢! doctor
Aureliano Urrptia, decidid que dicha F,scuel_a tu-
viese un cardcter fundamentalmente practico )l
para cllo micid una serie de reformas f:’si::as en ¢
cediflicio. Mejorg el anfiteatro de anatomia al ins-
tular una serie de planchas de marmol que facili-
taron la lahor de discecion, Substituyd la vieja ba-
laustrada de bronce y hierro forjado por una de
canterfa; el patio de la escucla fue pavimentado
con pequenos mosiicos de ‘mz’trfnf_)l y con el {in (_!E
rehacer el antiguo gimnasto pidié a la Academia
desocupara de inmediato los locales que desde ha-
cia mis de cincuenta anos le habian sido asigna-
dos, El doctor José Terrés, en una lectura del 1°
de octubre refiere este hecho: “Los trastornos que
han estremecido hasta los cimientos de nuestra na-
cion, y que han movido y cambiado de lugar y
trocado y destruido y creado tantas cosas en €sL08
ultimos afios, no se olvidaron de la Academia y

LAS CASAS DE LA ACADEMIA

por ello hubno de abandonar cn el mes de abri] el
cariftoso modesto nido que la cobijé en la Escuela
Nacional de Medicina desde 1864, albergue que
probablemente era causa y efecta del hermanazgo
que tenfa con la direccidn y profesorado de esa
Escuela. El Tnstituto Médico Nacional nos acogio
con amor desde el 14 de mayo hasta que la Secre-
taria de Instruccion Publica nos proporciond el
local a proposito que hoy inauguramos. Justo es
consignar que ¢l Museo Nacional de Arqucologia,
ambas Escuelas Normales y Ia de Comercio nos
abrieron sus pucrtas para que celebrasemos las se-
siones. Que el Instituto Patologico nos proporcio-
n6 una bodega para la biblioteca y que en Ja men-
cionada Secrctaria de Estado fuimos singularmen-
te auxiliados por los sefiores doctor Gonzilez Mar-
tinez y licenciudo Eduardo Tamariz, que mucho
aliviaron nuestros disgustos.” 10

Al abandonar precipitudamente la Escuela dc
Medicina, l& Academia hubo de alojarse en el nu-
mero 43 de la calle de Bolivar; ahi permanecio
hasta octubre de 1916, afio en €l que se muds a la
Facultad de Odontologia.ll

El 1% de octubre de 1919, el rector de 1a Univer-
sidad, licenciado José Natividad Macias, presidid
la sesién inaugural del afio académico y en su par-
lamento anuncié: “Fn muy breve tiempo la Aca-
demtia volverd a ocupar su salén en 1a Fscucla Nu-
cional de Medicina”. Eu electo, un afo despudés,
€l mismo rector de la Universidad acompafi6 a la
Academia a su lacal en la Escuela de Medicing: una
comision del profesorado de la escuela y un grupo
numeroso de cstudiantes dio Ju bienvenida a 1a Cor-
poracion. El rector juzgaé que no debian separarse la
Academia y la Escuela Nacional de Medicina, para
ejemplo, estimulo e instruccion de los estudiantes.
Por tal motivo ordend que en un lugar adecuado
del edificio de la escuela se adaptara un salén
para las sesiones y un departamento para biblioteca
y archivo. Incluso posesions a la Academia del local
que habia ordenado que se le preparase, expresando
que ¢n adelante aquella seccion seria la sede de 1a
Academia. Pero lu estabilidad no duré mds de un
afio: el director de la Escuela de Medicina, doclor
Guillermo Parra, considerd que la Academia no cra
parte de aquella y con el fin de ampliar aulas pidio
a la Corporacion que desalojara la parte del edificio
que ocupaba; asi, una vez mas la Academia Nacio-
nal de Medicina fue lanzada de la escuela. Fue por
este motivo que las sesiones se celebraron en el sa-
16n de actos del Departamento de Salud Pablica y
los socios numcrarios Monjarraz, Perrin y Vilez
ofrecieron sus casas particulares para conservar ar-
chivos, mobiliario y enseres de lu Academia. Afor-
turtadamente la Asociacion Médica Mexicana se
hizo cargo de los gastos de mantenimiento y dio
apoyo econdmico y editorial, lo que impidis que se
interrumpiera la publicacion de su periadico, la
GACFTA Minica be Mfxico,

Fue en la sesion del 7 de cnero de 19251218
sicndo tector de la Universidad Alfonso Pruneda
y presidentc de la Academia Fernando Ocaranza,
cuando la Corporacidn volvié a scr instalada cn
su antiguo local en la Escucla de Medicina. Espe-
ranzado de que no volviera a ocurrir una separa-
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Biblioteca de la Academia Nacional de Me- Fig. 12. Locales remodelades de o Academia MNacio-
dicina. 1930. nal de Medicina en la Anfigua Escuela de

Medicina. 1936.
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cién mas, el rector dijo que desde que [ue nom-
brade en su cargo por ¢l Presidente de la Repa-
blica sc habiu propuesto hacer la mayor justicia
posible y que EJor ello y con el fin de reparar el
dafio ocastonado a la Academia, le devolvia su
local y concedfa a la misma un anexo en cl que
podia instalar su archivo y biblioteca. Tambi¢n
recomendd que se colocaran en el saldn de acros
los retratos de los presidentes muertos, a fin de
que los alumnos de la Facultad tavieran una imi-
gen de los maestros que los precedicron y que die-
ron forma a la medicina mexicana.

En el afio 1927, la Facultad de Medicina habia
adquirido la casa contigua de la calle de Venezue-
la, que en tiempos del virreinato fucra parte del
edificio de la Inquisicion y que desde principios
del siglo era escuela de los hermanos maristas, ¢o-
nocida con el nombre de “La Perpetua™. Al afo
siguiente (1928) la Academia ocupd el local que
habia side capilla de dicha escucla (hig. 11).

Siendo presidente de la Academia el doctor Fran-
cisco de P. Miranda, se recurrié al arquitecto En-
rique Aragon para que elaborara un proyecto de
adaptacion de este local; sin embargo, por circuns-
tancias econdmicas, ¢l mismo no se lieve al cabo,
hasta que en 1934, por iniciativa del doctor Igna-

Fig. 13. Edificio de la Academic MNacional de Medi-
cina. 1961,

R
oM By R E
AW

e

v
P

24ep 8 D

MEA G
e B e

G g

oy ;
m@_a%‘z;zzww e

O B

>E
43

g

®
5%

&3
M?«ZW«%@;& 3

B e v v e o
BRI R

e R
SR BT, w g

LAS CASAS DE LA ACADFMIA

cio Chidver, los académicos contribuyeron con una
cuota extraordinaria para hacer en cl salon de se.
siones las obras necesarias de readaptacidn  (tig.
12}: asi come también para que el archivo y bi-
blioteca de lu Corporactdn contasen con las insta-
laciones ¢ue imperiosamente se requerian.!

Fl saldn de sesiones fue transformado totalmoen-
te. La terminacién de la obra {fue posible gracins
a un préstamo del doctor Gustavo Buz. 1a direc-
cian y proyecto de la misma estuvieron al cargo
del arguitecto José Villagrin Garcfal®

No obstante su estabilidad, la Acadeniia se en-
frentaba cada dia y con mayor apremio al pro-
blema de adquirir un lugar apropiado donde desa-
rrollar sus actividades. Sus propias oficinas adni-
nistrativas, situadas en la calle de Oaxaca niiny. 24,
funcionaban alejadas de Ia sede académica, Ln
1955 se le plantcaban tres soluciones:

1. Continuar en la vieja casa de la Inguisicidn,
que estaba proxima a ser abandonada por la Ls-
cuela Nacionul de Medicina, la que se trasladaria
a sus nuevos edificios de la Cindad 1lniversitaria.
Aungue inadecuado para una escuela de medici-
na, por ser insuficiente su cupo para uulas y labo-
ratorios, el viejo edificio de la Inquisicion debia
ser conservado como propiedad de la misma Es-
cuela, pues habia sido adquirido en 1854 con el
sucldo que se adeudaba a sus profesores. Por ese
motivo guedaria destinado a hibliatecas, museos
y sociedades en relacion con la medicing. En wl
virtud, la Academia podria extender sus salones,
su biblioteca y quedar en la vieja casa que la al-
bergd durante noventa anos,

2, Hacer las gestiones necesarias para gue no sc
perdiera el contucto entre Academia y Escuelu
Nacional de Medicina, S¢ harian tramites con la
Universidad para que la Academia tuviese un Iu-
gar propio en el nuevo edificio, como lo habia te-
nido en la vieja casa de Santo Domingo, pero con
mis amplitud y bajo un plan funcional,

4. Que la Academia adquiriese un edificio para
que su autonomia [ucra completa, El arquitecto
Juan N. Icaza elaboro para ello un proyecto.

Y asi llegamos al 5 de julio de 1961, dia memo-
rable en que se celebrd una sesidn solemne con
motivo de la inauguracion de la nueva sede de la
Academia en el Centro Médico Nacional.l$ Cam-
bio que s¢ gestd desde 1956 cuando siendo Presi-
dente de la Repiblica Adolfo Ruiz Cortines, y
Secretario de Salubridad y Asistencia el doctor Ig-
nacio Morones Prieto, pusieron su empefio en do-
tar a la Academia de un recinto propio y para ello
designaron al arquitecto José Villagrin como el
encargado del provecto y al doctor Ignacio Chiver
como asesor médico del mismo. En abril de 1957
dio comienzo la obra;'? y (res afios después, cuan-
do ¢l Centro Médico Nacional y por 1anto el edi-
ticio para la Academia fueron. adquiridos por el
Instituto Mexicano del Seguro Social, nada cam-
bi¢ el primitivo proyecto y quiso la fortuna comn-
ceder a la Acudemnia el recinto prometido (fig.
13}. Con este sentido de continuidad y visién ani-
taria, la Academia permanece en cste lugar hasta
Ta fecha.
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Las casas de la Academia representan un deseo
de persistir; una larga educacion de interés social
para las tareas médicas y las investigaciones cien-
tificas; una cadena de voluntades y desengafios,
para vencer desconfianzas, dominar intrigas, lo-
grar convicciones, Todo lo ha llevado al cabo esta
Corporacién, que independientemente de sus valo-
res profesionales, bien merece un lugar donde so-
brevivir,
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II. PROYECCION AL FUTURO
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En todas las consideraciones acerca de las futuras
necesidades de espacio fisico de la Academia, debe
tenerse en cuenta el papel que la Acadcmiacf'uega
en cada momento histérico, respecto a la medicina
nacional.

En sus inicios, la Academia Nacional de Medi-
cina tenfa dos fines primordiales, que si bien no
se mencionaban explicitamente en los escritos aca-
démicos de la época, ni siquiera en los reglamen-
tos y estatutos, en la perspectiva historica se per-
ciben con toda claridad. La primera funcién era
la de intercambiar informacidn entre los académi-
cos, tanto locales como fordneos, con objeto de
mantenerse al dia en los avances de las ciencias
médicas, en una época en que esta informacion
era de acceso lento y dificil.

Concomitantemente se desarrolla el segundo pa-
pel de la Academia, consistente en el acopio y
conservacion de los elementos que eventualmente
integraran la historia de.la Academia y por ende,
de buena parte de la medicina mexicana, Para
esta doble [uncién, intercambio de informacion y

¢ Presidente de la Academia Nacional de Medicina.
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elaboracién y conservacién del acervo histdrico
meédico, las necesidades de local eran bastante mo-
destas: se requeria un lugar de reunidén y un local
para biblioteca y archivo,

El intercambio de comunicacién no sélo se rea-
lizd con éxito durante todo el siglo pasado, sino
que ademds fue capaz de estimular descubrimien-
tos importantes en la medicina mexicana, que mar-
caron su presencia en el dmbito universal, tal como
ha sido sefialado por Gonzilez Mendoza, quien cita
como ejemplos los hallazgos sobre la lepra man-
chada de los doctores Lucio y Alvarado y los tra-
bajos de Miguel Jiménez sobre el absceso hepatico
amibiano y el tito.

En la época postrevolucionaria, se empieza a
perfilar otra funcién de la Academia Nacional de
Medicina que resultard de mucha mayor trascens
dencia: la de guiar e] desarrollo de la medicina
del pais. Podemos considerar que esta se inicia con
la declaracidén del Presidente Madero, nombrando
a la Academia érgano consultivo del gobierno fe-
deral. Sus mds recientes testimonios son el acuer-
do que en 1971 emitié el Presidente Echeverria,
disponiendo que la Academia Nacional de Medi-
cina forme parte del Consejo de Salubridad Gene-

JUAN SOMOLINOS Y JORGE CORVERA



ral de la Repﬂblica, represemada por su presiden-
te en turno; y la expresion, en el Cédigo Sanitario
vigente, de la obligacidn de la Academia de cons-
tituirse en organismo vigilante de los consejos de
especialidades médicas. :

Pero no solamente estos hechos explicitos indi-
can la funcion directriz que la Academia cumple
en el seno de la sociedad mexicana. A titulo indi-
vidual, numerosos académicos han sido llamados
para guiar, desde diversos puestos de la adminis-
tracién de la nacién, los destinos no sélo de orga-
nismos médicos sino de otras instituciones nacio-
nales. $i bien esto ha sido debido en primer lugar
a sus méritos personales, no €5 menos cierto que
se aprecian en su historia actividades de labor aca-
démica previa que indudablemente debieron con-
tribuir en forma no despreciable a la integracion
de su personalidad, que los identificé como capa-
ces de constituirse en guias de la nacion. _

Por otra parte, la explosién de la capacidad in-
formativa de la sociedad por los medios electro-
nicos de difusién, que hace que pase a segundo tér-
mino la funcién informativa intraacadémica vigen-
te en el siglo pasado, ha orillado a la necesidad
constante de regular, racionalizar X verificar la in-
formacién que sobre aspectos médicos se dirige a
la poblacién en general. La Academia Nacional de
Medicina se ve obligada a aceptar una res onsabi-
lidad sustancial en la modulacién de la calidad de
la educacién que se genera sobre aspectos médicos,
destinada tanto a médicos generales, como a la po-
placion no médica del pais. Ejemplo de que la
Academia ha asumido este papel lo constituye el
hecho de que sus publicaciones han adquirido una
importancia mucho mayor que la 3ue tenian pre-
viamente. Destaca la distribucién de 15000 ejem-
plares mensuales de la GACETA MEpica pE MExico
y de 22000 ejemplares mensuales del Boletin de
Informacién Terapéutica, asi como el aumento
muy sustancial en la publicacién de libros, con te-
mas tanto técnicos como histéricos.

Desde el punto de vista de espacio fisico, toda
esta labor, en incremento continuo, ha sido posi-
ble gracias a las facilidades que desde 1961 han
sido otorgadas por el Instituto Mexicano del Se-

aro Social, en las instalaciones de su Centro Me¢-

ico Nacional. Las oficinas para su directiva, las
salas de jumntas, los dos auditorios, destacando en-
tre ellos el majestuoso auditorio principal en que
se muestra la galerfa de expresidentes fallecidos,
los locales para las labores editoriales, el acervo
histérico, han sida indispensables para que la Aca-
demia haya logrado cumplir la funcion cambiante
y creciente que le dictaran las circunstancias del
momento.

El papel de la Academia Nacional de Medicina
en el futuro cercano es desde luego incierto, y ain
mis dificil es predecirlo a mediano y a largo plazo.
Sin embargo, se debe intentar vislumbrarlo, en
funcién de las circunstancias cambiantes que se
contemplan a nuestro alrededor. Indudablemente
se observa en todo el mundo un incremento en la
magnitud y complejidad de la tarea médica. Las
cifras son por demais elocuentes, Como ejemplo, en
1979, el costo directo de la atencidén médica repre-
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sentd en los Estados Unidos de Norteamérica 9.8
por ciento de su producto nacional bruto, y esto
sin tener en cuenta costos gubernamentales direc-
tamente relacionados con aspectos médicos, como
son administracién y medicina preventiva.

Es notoria la multiplicacién de las disciplinas
en el campo médico. Las necesidades de atencion
por parte de la medicina curativa se multiplican,
al haber cada vez mds circunstancias en que se
puede ejercer con fruto la accién médica. Como
respuesta a ello, se incrementan técnicas y conoci-
mientos que requieren de mds recursos humanos,
no sélo para ser aplicadas, sino también, en las
actividades paralelas de educacién médica, admi-
nistracién y medicina preventiva.

Desde el punto de vista de Ia investigacion bio-
médica se contempla una explosion de necesidades
quizds aun mayor que la de la medicina curativa.
Alguien comparé Ia frontera de la ciencia como la
superficie de una burbuja de jabén. Mientras mas
se llena esta con conocimientos, mds se expande su
superficie, que establece la frontera entre lo cono-
cido y lo desconocido, y mis se requiere de nuevas
investigaciones. :

Se ha especulado, por ejemplo, que si tedos los
médicos del mundo dedicados a la medicina cura-
tiva repentinamente se convirtieran en investiga-

.dores en alguna de las ramas de la biologia mole-

cular y cada uno de ellos siguiera una linea dife-
rente de investigacién, todavia habria muchos mas
teras que investigadores, Obviamente no hay limi-
te en cuanto a las posibilidades de investigaciom;
y solamente se establece ante el numero reducido
de investigadores y ante el costo etomdmico que
una sociedad es capaz de soportar.

Ante el rdpido incremento, tanto en términos
porcentuales como absolutos, de los servicios médi-
cos en el seno de las sociedades modernas, no re-
sulta ilégico suponer que aquellas organizaciones
que de alguna manera tienen por fin ordenar, re-

ular y optimizar el esfuerzo médico, deban wam-
ién incrementar sus acciones. Evidentemente una
de las mas importantes debe ser la Academia Na-
cional de Medicina y resulta razonable suponer
que las tareas a las que deba dedicar sus esfuerzos,
sean cada vez mas diversas y mds complejas.

Esto hari que la Academia incremente su mem-
bresfa; obligaria a que cada miembro desarrolle en
forma mas intensa su labor como académico; pero
también, indudablemente, hard necesario que la
Academia cuente con mayores instalaciones,

Expresadas de esta manera muy general, no pa-
rece haber lugar a grandes reticencias. Es en el
momento de intentar ser aplicativo y puntualizat
cudles de las labores académicas deberdn incremen-
tarse y en qué forma, ﬁue se entra en el terreno
de lo dudoso, de lo contlictivo y aun de lo contro-
versial. Se antoja encabezar la lista de aquellas,
apuntando algunas de las 4reas de mayor impor-
tancia aparemte.

Parece evidente que debe continuar el incremen-
to de las labores de divulgacion de la Academia,
Hasta ahora sus publicaciones han sido destinadas
en parte a los médicos de alto nivel al través de la
GACETA y en parte a los médicos de primer con-
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tacto, por medio de la propia revista como del
Boletin de Informacidn Terapéutica, No se ha he-
cho casi nada destinado a la educacién médica de
la poblacién en general, campo que debiera ser
prioritario para nuestra ‘Corporacién, como tampo-
co ha habido esfuerzos continuados para emplear
medios mds masivos, como el radio o la television.

Otro campo de primordial importancia es el de
la coordinacién de las organizaciones que tienen
por fin Ia vigilancia de las especialidades médicas,
conifo son los consejos de especialidades. A pesar de
que el Gobierno Federal ha encargado en forma
explicita a la Academia la tarea de actuar en este
campo, es poco lo que se ha hecho mis alli de
determinar cuales son los representantes legitimos
de los diversos cuerpos de especialistas. De ningu-
na manera debe ser papel de la Academia deter-
minar quién es y quién no es especialista, esta es
la labor de cada consejo. Pero ciertamente debe ac-
tuar armonizando las funciones de todos ellos, de
manera que sus actividades sean congruentes y que
no haya contradicciones sustanciales. Para eYlo €s
necesario que la Academia establezca una interac-
cién mds extensa con cada uno de los consejos de
especialidades y que promueva la interaccion de
estos entre si, Esta labor de la. Academia Nacional
de, Medicina resulta urgente ante el creciente de-
sarrollo y multiplicacién, un tanto cadticos, de las
especialidades médicas.

Por iltimo es indudable que nos encontramos
ante una coyuntura histdrica. El Estado Mexicano
intenta organizar la atencién médica sobre bases
mis eficientes y mds extensas, para que pueda be-
neficiar idealmente a la totalidad de la poblacién
del pafs. Esta organizacién, que ciertamente no
puede ser establecida de'la noche a la mafiana, se-
guramente encontrard de utilidad las acciones de
un cuerpo colegiado que pueda examinar, estudiar,
y aun dictaminar en circunstancias en que es im-
perative que esta responsabilidad la absorba un
organismo con absoluto desinterés en el proceso en
cuestién, Indudablemente que la Academia como
Corporacién, ademds de sus académicos a titulo in-
dividual, debera asumir una responsabilidad cre-
ciente en aspectos que puedan tocar a la organiza-
¢ién de la medicina nacional.

Las necesidades de incremento de facilidades fi-
sicas de la Academia no han pasado inadvertidas
para sus ultimas mesas directtvas. Esto ha dado
como tesultado que se hayan abocado a la labor
de explorar posibilidades al respecto. No deja de
ser altamente satisfactorio informar de la buena
voluntad, deseo de cooperacién y simpatia con que
la Academia ha sido recibida en todas las esferas
a las que ha acudido.

Desde el punto de vista puramente cronolégico,
es de todos los académicos conocido, por haber sido
presentade en informe anual, la cesién en como-
dato de un terreno de 10000 metros cuadrados,
situado en la Ciudad Universitaria, que la Univer-
sidad Naciona] Auténoma de México, por conducto
de su rector, ofrecié a la Academia Nacional de
Medicina. Esto fue acordado entre el doctor Carlos
Campillo, por parte de la Academia y el doctor
Guillermo Soberdn, entonces rector de la Univer-
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sidad Nacional de México. Es oportuno y justo
hacer publico reconocimiento de la ayuda desin-
teresada v noble, desarrollada para este fin por el
entonces director de la Facultad de Medicina, doc-
tor Octavio Rivero. No es de extrafiar pues que
en el momento que el doctor Rivero asume la rec-
toria de la Universidad, manifieste una vez mdas su
simpatia y comprension, al sostener los términos
del comodato, a pesar de que la Academia, por cir-
cunstancias econémicas de sobra conocidas, que
afectan a toda la sociedad mexicana, hubo de pos-
poner la construccién de facilidades que estaba
contemplada como requisito en el protocolo de
cesion.

Se antoja pensar que por su facilidad de acceso,
por la amplitud del terreno que asegurarfa la faci-
lidad de estacionamiento por muchos afios y por
estar en una de las zonas de concentracidén de ser-
vicios médicos mds importante de la ciudad de
México, esta localizacién permitirfa a la Academia
Nacional de Medicina contar con un centro de
seminarios, conferencias y convenciones, orientado
fundamentalmente hacia la labor que la Academia
debe desarrollar con respecto a las especialidades
médicas.

Desde que se procedié a la reconstruccién del
edificio de Santo Domingo, y mds ain cuando se
abrié ai publico el Palacio de Ja Medicina, la
Academia vio la conveniencia de establecer su pre-
sencia en el sitio histdérico en que naciera la me-
dicina mexicana actual, Por otra parte, no se pue-
de pensar en mejor localizacidén para el acervo his-
térico académico, tanto por su retorno simbélico a
sus origenes, como por el hecho de encontrarse
anexo al Museo de la Medicina, accesible a los in-
vestigadores que hayan de hacer use de aquel.
Esta proposicién fue recibida con beneplécito tan-
to por los directores de la Facultad de Medicina,
los doctores Octavio Rivero y Carlos MacGregor,
como por los rectores de la Universidad. Pero
también fuimos escuchados con simpatia por el ar-
quitecto Pedro Ramirez Vizquez, titular de la Se-
cretaria de Asentamientos Humanos y Obras Pu-
blicas quien, en platicas con la mesa directiva de
la Academia encabezada por el doctor Felipe Men-
doza, y gracias a la promocién del doctor Carlos
Campillo Sainz, ofrecié ceder a la Academia Na-
cional de Medicina un local en la vecindad del
Palacio de la Medicina con objeto de que pudiese
tener facilidades para integrarse a dicho Palacio
sin disminuir para la Universidad las posibilidades
del empleo de]i) edificio de Santo Domingo.

Por altimo, quien esto escribe tiene especial sa-
tisfaccién en poder anunciar a los sefiores acadé-
micos que gracias a la intervencién del doctor Luis
Torregrosa, Subdirector General Médico de] Insti-
tuto Mexicano del Seguro Social, esta institucion,
con objeto de re%ularlzar y establecer las bases le-
gales del uso de las facilidades que, siendo propie-
dad de este han sido empleadas en los 1iltimos 21
afios por la Academia, por decision de su Director
General ha celebrado un contrato de comodato,
cediendo en beneficio de la Academia Nacional
de Medicina el use de sus instalaciones en el Cen-
tro Médico Nacional. El contrato, con fecha 2% de
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marzo de 1982, fue firmado por el Director Gene-
ral del Instituto y por el Presidente y el Secretario
General de la Academia.

La Academia Nacional de Medicina hace publi-
co testimonio de gratitud a las autoridades del Ins-
tituto Mexicano del Seguro Social, y en particular
al sefor licenciado Arsenio Farell Cubillas, quien
no sblo incrementé en forma muy considerable el
subsidio que permite a la Academia desarrollar sus
labores, sino que por primera vez en los 119 afos
de su existencia, otorga seguridad y permanencia
a su sede de trabajo.

Por su localizacién céntrica en la ciudad, por su
vecindad con el centro hospitalario mds antiguo €
importante de ella, por la majesluosidad de sus
edificios, dificil de superar, pero muy principal-

mente por su liga inmediata con la institucién de
servicios médicos mds importante del pais y gue
ha sido pionera en el desarrollo de la medicina de
la seguridad social en nuestro medio, ningin lugar
como este para que la Academia Nacional de Me-
dicina siga con sus actividades medulares y tradi-
cionales, como son sus sesiones académicas,
Construir lo necesario, adaptar lo que haya de
ser adaptado, y continuar mejorando las instala-
ciones, no por el simple lujo de poseerlas, sino
como instrumento de accién académica en benefi-
cio del pueblo mexicano, es ciertamente una mag-
na tarea, La presente mesa directiva no teme em-
barcarse en ella, y estamos completamente segu-
ros que las futuras no escatimardn esfuerzo para
dar a esta empresa una continuidad historica.
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