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Desde aquel dia que concusri a clases, por vez pri-
mera, ¢n ¢l sobrio y austero edificio de Santo Dao-
mingo y estableci mi contacto inictal con el anli-
teatro de disecciones, mis oidos se sintieron sensi-
bilizados por un nombre sonore, casi magico, ter-
minado en consonante: Farabeuf, A partir de ese
dia y durante mi larga convivencia con la anato-
mia, las disecctones y las técnicas operatorias, mi
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sentido auditivo tha a continuar percilviendo a(]ucl
mismo nombre armonioso, penetrante, casi miste-
rioso. Poco a poco iba a alcanzar un caracter re-
presentative, casi podriamos dectr, simbaolico. En
efecto, Farabeul encarnaba toda una rama de la
profesién, una ciencia: Ja anatomia, ¥ ademas una
técnica y 81 se quiere, un arre: el arte de disecar.
Furabeut representaba toda una época, Podria de-
CiTse que Favaheuf pfrrsoni[icztbu una era: la quc
podriamos lamar la era anatdmica o mortoldgica
de la ensefianza de la medicina. Durante su vida,
y, sobre todo, durante su (:jer('.icio profesional e¢n
la Facultad de Medicina de Paris, Farabeuf dio
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tirlos, con toda probabilidad, en la carga mas
fuerte que tuviera la ensefianza en aquellos dias,
brasas cuyos rescoldos alcanzaron todavia nuestra
época de estudiantes en México,

El 4 de diciembre de 1879, gracias a ¢l, fue fun-
dada la escuela de estudios pricticos que se en-
cuentra situada enfrente de la Facultad de Medi-
cina de Paris, que fundara Luis XV y ocupa en
esta ubicacion el edificio de lo que antignamente
cra un convento de los franciscanos. A partir de
su fundacién y hasta nuestros dias, la escuela
prictica contiene los anfiteatros y constituye la
sede de los estudios anatomicos.

En aquellos, mis primeros afics de estudiante,
debo confesarlo, aqui y ahora, sublimé el simbolo
Farabeuf. Lo hice tal vez, como uno de tantos in-
dicios en la evolucién de la personalidad que exis-
ten entre la adolescencia y la edad adulta: lo hice,
quizi, como Io interpretarfa un psicoanalista or-
todoxo, como un mecanismo de fuga para aliviar
la angustia que los prolongados, tediosos e irracio-
nales estudios anatémicos legaban con frecuencia
en nuestro espiritu juvenil,

Mis tarde, con el transcurso inexorable de los
afios, siento que aquella sublimacién fue perdien-
do altura, progresivamente, al mismo tiempo que
era sustituida por una creciente curiosidad. ..
¢Quién habfa sido Farabeuf? En las enciclopedias
casi nunca aparece su nombre, aunque si los de
otras personalidades dentro de esa misma rama
del saber, con menor relevancia quizd, como Cru-
veilhier, Henle, Testut. El diccionaric Larousse,
que no se caracteriza por menospreciar intencio-
nalmente a las personalidades de habla francesa,
pasa de Fano a Faraday. Rochard, en sus excelen-
te y detallado libro acerca de la cirugia del siglo
X1X en Francia, hace apenas mencién a él y yo
afiadirfa que, entre las figuras de la medicina del
siglo pasado, ha sido para mi uno de aquellos
protagonistas acerca de cuya vida he encontrado
mas difictl informacion.

Pero Luis H. Farabeuf fue todo un personaje y
a medida que fui familiarizdndome con ¢l, I!lilo
honor a lo sonoro de su apellido y a todo el res-
plandor con que fue enaltecido por mi en mis
tias e estudiante. No he perdido para él, debo
confesario, ni un dpice de mi admiracion, como
tantas veces acontece en la vida, después de un
conocimiento de tantos afios,

Farabeuf no fue, como yo llegué a creerlo, ni
un gran cirujano, ni siquiera un gran operador.
Fue algo insdlito, un creador de procedimientos
quirurgicos, un disefiador de técnicas operatorias;
de procedimientos limpios y acendrados que efec-
tuaba en el caddver, sobre los fundamentos de los
mds detallados conocimientos de anatomia. De
ello es testigo su manual de cirugia operatoria pu-
blicado por Masson en 1893.

He vivido tantos afios su personalidad, que al
salir la primera vez, hace ya mds de un lustro, en
Paris, de la escuela practica en cuya entrada se
encuentra su €statlua, me parecio, entre las som-
bras grises de un dia brumoso de invierno, con-
templar, en ese antiguo camino galo-romano que
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extrana, encorvada, inclinada hacia adelante, re-
vestida de un vicjo abrigo con pelerina, con el
sombrero hasta las orejas y unos pequenios lentes
oscuros. Aquella fue la estampa del viejo profesor
de anatomia, que se dirigia a dar su clase, arras-
trando trabajosamente los pies, tal como o des-
cribié Faure. Y, sin embargo, este hombre, can-
sado, envejecido prematuramente, de voz débil y
quebrada, en un intervalo de unos cuantos minu-
tos, al colocarse ante el cadiver, en el anfiteatro,
y comenzar sus explicaciones en medio de los es-
tudiantes, iba a sufrir uwna transformacidon casi
kafkiana. Si, en efecto, aquella figura que apenas
{)odl'a levantar sus pies adoloridos, cubierto hasta
as orejas, alcanzaba el climax de la admiracién
cuando tomaba unas tizas de colores y sobre la
izarra comenzaba a ilustrar, con bellisimos dibu-
jos, la perfeccion de cada elemento, de cada

miscule, cada apdfisis, cada ligamento, y la fun-
cién de todos ellos.

En 1878 fue nembrado jefe de estudios anaté-
micos, Iba a ocupar un puesto donde sus antece-
sores habian dejado indeleble memoria. Bistenos
mencionar los nombres de Fragonard, Dumesnil,
Dupuytren, Beclar, Cruveilhier, Breschei, Bian-
din, Denonviliers, Gosselin, Jarjavay y Sappey.

Los comienzos de Luis Farabeuf no fueron faci-
les. Para llegar a alcanzar aquella posicidn de jefe
de los estudios anatémicos, habia tenido que dar
prueba durante afios, de un tesén y de una volun-
tad férreos, que sdlo aquellos, que como ¢l vie-
nen de abajo, son capaces de remontar en la em-
pinada cuesta de la vida. Fue hijo de esa raza
tuerte de campesinos franceses que se alimentan
de espesos potajes, del buen vino de sus propius
viiias y del queso casero, sobre todo del queso,
pues nacid en €] pueblo de Breton Buzoches, don-
de la gran lanura de Brie se levanta entre Ias
verdes ondulaciones de las colinas de la region de
Valois.

El pueblo y los paisajes son los mismos que uno
puede llegar a admirar en cualquier rincén de
Francia. Todavia en nuestros dias se pueden con-
templar sus casas de piedra, cubiertas de techos de
teja rojizas y la distribucién de sus caserios en
formaciones uregulares en torno a la iglesia, den-
tro de una de esas estampas de dulce y uniforme
verdor, que envidiaria €l mas cuidado de los jar-
dines. Fue muy cerca del pueblo, en una granja
Hamada La Coquille donde nacié y dio sus pri-
meros pasos, En la ciudad mds proxima, en la
amurallada Provins, pequefia por su tamafio pero
rica ¢n su pasado, donde en la llamada Torre del
César estuvo cautivo el dltimo merovingio, cuya
vieja iglesia viera postrarse a la misma Juana de
Arco, obtuvo su certificado de estudios primarios.
En Breton Bazoches vivia y ejercia un viejo mé-
dico rural, un genuino médecin de campagne como
los que describe Bernanos, gque convirtiose en el
ideal del joven Farabeuf vy de este modo sus estu-
dios de medicina, iniciados en 859, no tuvieron
otro propdsito que emular a aquel héroe de su
adolescencia. En 1864 entr6 a formar parte de los
internos de los hospitales de Parfs y fue precisa-
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mente en esa época cuando adquirié una grave oti-
tis, que abandonada a su curso, dejé en €I, como
secuela, una sordera inseparable que le acompafia-
ria siempre y para toda la vida. Este accidente puso
fin a sus aspiraciones de médico rural y al cam-
biar sn destino le hizo despertar y desarrollar sus
inclinaciones' hacia la ensenanza. Poco tiempo des-
pués, Farabeuf se convirtié en el interno y prote-
gido del profesor Verneuil, cirujano del Hospital
de la Pitié, hombre abierto, franco, conflictivo,
gran afictonado a los estudios anatémicos y que hi-
ciera, durante su vida y en su especialidad, nume-
rosas aportaciones en el campo de la historia de la
cirugia, como lo atestigna su obra Chirurgie repa-
ralrice, que publicé en 1877.

Un buen dia, relata Forgue, el profesor Aristides
‘Verneuil caminaba por el patio de la facultad de
medicina en companfa del ilustre Paul Broca, pro-
tesor de patologia quirurgica, gran conocedor del
campo de los aneurismas, en quien se cumplid, por
cierto, una vez mds, el aforismo de Osler de que los
grandes médicos mueren de aquellas enfermedades
que han ocupado su interés durante la vida: Bro-
ca murio, precisamente, de la ruptura de una le-
sion aneunrismitica, Paul Broca acababa de ser juez
en un concurso de oposicién para una vacante de
adjunto de la facultad. “'Durante la competicién
—coment éste— un tal Farabeuf me parecié un
candidato notable, lo conoces?” “Tengo un inter-
no que se-llama Farabeuf, pero no creo que haya
concursado”, respondid el profesor Verneuil. Al dfa
siguiente, al Negar al hospital, Verneuil no resisti6
ni un instante satisfacer su curiosidad. Se dirigit
a su interno y le dijo: “Dime, mi pequefio Fara-
beuvf, acaso fuiste 1 quien concurso para el pues-
to de adjunto?” “Si sefior”, respondié el interro-
gado. “Pequeiio imbécil —replicé Verneuil, alzan-
do indignado la voz— ¢porqué no me o dijiste? Ha-
brias sido el designado”. Un afio después, en un
segundo concurso, Farabeuf obtuvo el puesto. En
1871, un jurado calificador, bajo la presidencia de
Verneuil, le otorgd el doctorado por su tesis titu-
lada La confeccidn de los mufiones.

En 1872 fue nombrado prosector. Fue, sin duda
este nombramiento lo que alimentd adn mas su pa-
sién por la anatomia y le hizo percibir, de inme-
diato, Ias grandes deficiencias que existian en la en-
sehanza de esa materia y vislumbrar las soluciones
para el futuro.

En 1873, Farabeuf se presentd en €l concurso
para profesor agregado de anatomia, con una tesis
titulada De la epidermis y de los epitelios. Aqui,
a pesar de ser ya bien conocido por el jurado cali-
ficador, Farabeuf perdié la oposicién y este acci-
dente acaecid en una demostracién de justicia, en
un acto que puede ser calificado, en nuestro dias,
como un sintoma de absoluta imparcialidad. Su
oponente result¢ ser nada menos que el alsaciano
Matfas Duval, aquel tesonero y escrupuloso investi-
gador de la anatomia del sistema nervioso. En
1876, emperao, con su tesis Ei sistema de las serosas,
estudio detallade y modelo, para su época, de una
investigacién en anatomfa, gand, al fin, el puesto
de protesor agregado de anatomia descriptiva, En
dicho estudio, por cierto, un grabado realizado por
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¢l mismo acerca de la relacién de los grandes vasos
con el esqueleto esternocostal, se convirtié durante
Ios.ﬁltimos afios del siglo pasado, y en los primeros
treinta de este, en un esquema ci’ésico de ]a rela-
cién visculo-esquelética,

Un afio mds tarde, en 1877, fue elegido miembro
de la Sociedad Francesa de Cirugfa, Aquel, que
jamds pisara una sala de operaciones, Aquel, que
en cambio disefiara y perfeccionara un gran nu-
mero de técnicas operatorias, Aquel, que era, sin
duda, un gran artista de la diseccion, aunque ja-
mds viera surgir sangre al efectuar una incisidn,
fbase a contemplar sentado entre los mas destaca-
dos cirujanos de su época.

¢{Por qué Farabeuf nunca operé en el vivo y fue
durante toda una vida un cirujano de caddveres?
Se dice que se lo impedfa su grave sordera Y por
tanto sostenia un perfecto entendimiento con sus
discfpulos. Habfa ido perdiendo la agudeza visual
y se relata que un dia observaba a Jalaguier,
3uien €ra entonces prosector, hacer una diseccién

€ los misculos de los canales vertebrales, cuan-
do s6lo con enormes esfuerzos podia disimular su
inconformidad al verlo cémo parecfa perderse en-
tre sus intrincados fasciculos. Farabeuf tomé por
su cuenta, durante la noche, la labor de su disci-
pulo y al siguiente dfa presentdle a Jalaguier una
diseccién impecable.

Farabeuf no operd jamds un vivo. Y no lo hizo

r su personalidad, por su caricter, Porque su-

limé su quehacer en el caddver. Porgue como

un dfa le comentara a alguien: “Si los muertos
fueran tan repugnantes como los vives, jamds hu-
biese podido estudiar anatomia”,

Farabeuf enaltecié hasta el infinito el arte de
diseccién. “Disecar mal —decia— es demostrar tor-
peza, es manifestar incapacidad absoluta en ciru-

a”,
giEn el afio 1876 publicé en el Progrés médical
un completisimo andlisis acompafiado de todo un
plan de reformas encaminadas hacia la ensefianza
de la anatomia. Representé ello, para su época,
una labor detallada y clara de lo que debe ser la
instruccién de esta materia. Detengdmonos agqui a
contemplar cud] era el estado de la educacién
anatémica antes de Farabeuf,

Sappey fue su antecesor, hombre elegante y dis-
tinguido, que consagré su vida al estudio de la
anatomia descriptiva y nos legé un tratado en cua-
tro volumenes, bastante ilustrado, aunque sin
guardar aquella fidelidad de los anatomistas zle-
manes de la época. Sappey conserva un lugar, has-
ta nuestros dias, por sus investigaciones acerca de
los linfiticos. En agquel entonces los alumnos dise-
caban cuando guerian, o si se quicre, lo mas pro-
bable es que sdlo disecara el que fa. Las cla-
ses se llevaban a efecto en el viejo edificio de la
calle Vaquelin, cuya descripcién nos legara Caba-
nés, de paredes de madera, himedo yeFrio, donde
los estudiantes concurrfan en forma irregular y
donde los mozos, que percibian un salario irriso-
rio, completaban su presupuesto dando clases par-
ticulares antes del examen. En su anilisis en el
Progrés médical, Farabeuf medité incluso en los
menores detalles de su reforma. Proyecté €l edi-
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caliente, las planchas de diseccion, la 1luminacion.
Los alumnos de primer afo, sefialaba, se encarga-
rfan de la diseccién de las extremidades, de los
musculos, articulaciones, vasos y nervios, La cabe-
za, las visceras y lus regiones dificiles serian priva-
tivas de los alumnos de segundo afio. En esa for-
ma, con la aprobacién de su proyecto, fue creada
la escuela prictica, ubicada, como apuntibamos
en un principio, enfrente de la facultad y en cuya
entrada ohservamos, en nuestros dias, esa estatua
en cuyo pie se lee Louis H. Farabeuf.

Fue precisamente durante el tiempo que durd
la construccién de dicho ed#icio, cuando escribie-
ra su famoso tratado de cirugia operatoria. Dicha
obra nacié de la fusién de su pequefio libro so-
bre ligaduras, que habia aparecido en 1872, y de
su manual de amputaciones publicado en 1881.
Farabeuf se dedicd intensamente a su elaboracion,
faena que le ocupaba toda su jornada. No sola-
mente escribio el texto, sino que una parte de los
grabados, firmados con una simple F, fueron rea-
lizados por su propia mano. Las planchas de estos
grabados fucron legadas por sus herederos a la
facultad de medicina de Paris. Este libro de téc
nica operatoria tiene de meritorio representar,
para aquel entonces, una obra dotada de gran pre-
cision que reemplazod, inmediatamente después de
su publicacién, al Manual de medicina operatoria
de Malgaigne, que hasta entonces habia sido el
libro de texto. L.a produccioén iconogrifica de Fa-
rabeuf no se limitd exclusivamente a esta Gltima
obra, ni a la Introduccion al estudio de los partos,
escrita con Varnier, sino que dibujé ¢l mismo,
para la escuela prictica, un gran ndimero de plan-
chas murales que han resultado de gran utiridad
para la enseftanza y que forman, hoy en dfa, una
coleccion de grabados anatémicos sin par en cl
mundo,

Con toda su extraordinaria actividad, era Fara-
beuf un hombre cronicamente enfermo. Tenia la
apariencia de un ser agotado, al que s6lo mante-
nfa uctivo esa enorine pasion por su oficio, daque-
la casi voluptuosidad por los estudios anatémi-
©0s, y sobre todo el conocimiento de estos como
fundamento de los procedimientos quirdrgicos.
Los continuos zumbidos de oidos le desesperaban.
Aquellos repetidos ataques de iritis, cuyos perio-
dos dc remision eran cada dia mas escasos, suma-
dos a las artralgias poliarticulares, con el pranscur-
so de los aftos habian minado, poco a poco su es-
pirite. En 1902 la situacién se habia vuelto insos-
tenible y al fin ocurri¢ lo que todos esperaban:
Farabeuf renuncié a su puesto docente y desapa-
recié de la vida pablica. Nadie sabia de ¢, Unos
cuantos meses después, cuando su retiro habia
sido aceptado como un fait accompli, fue anun-
ciada una conferencia suya en la Academia de Ci-
rugia. Faure nos cuenta que los presentes, que ha-
bian acudido llenos de morbosa curiosidad, se

vieron sorprendidos ante un Farabeuf nuevo, has- -

ta sonrosado, menos encorvado, que habfa aban-
donado su vieja pelerina y que incluso sonreia.
Farabeut estuvo mis brillante que nunca y entu-
siasmo a los alll presentes con una exposicién ma-
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cutonces, cuando los cercanos a €l y hasta aque-
llos distantes, comenzaron a entender que aquel
deterioro progresivo, que se atribuia a la evolu-
cidn natural de la enfermedad, era en realidad el
retlejo del efecto devastador de una droga, en la
que en vano habia buscado solaz a sus sufrimien-
tos. Ese resurgimiento, aquellos meses de abstinen-
cia, habfan sido una vez mas una muestra de su
voluntad férrea, de su coraje, de aquel virtuoso
dominio de si mismo, los que le permitian ahora,
aunque solo por un breve instante, recuperar una
pequeia parte de tanto tiempo perdido.

En unas semanas retornd a sus actividades; se
presenté en la sala de disecciones, volvié a con-
templar, al entrar en el anfiteatro, aquel recinto
repleto de un piblico que le esperaba, de una
concurrencia davida de escuchar de nuevo esas lec-
ciones lenas de ese fervor, que sélo proporciona
el combustible de la amalgama del amor con la
pedagogia. Desafortunadamente, este resurgimien-
to no duré mucho tiempo. Farabeuf lo entendis
y decidié retirarse a terminar sus dias en esa casa
paterna que le viera nacer, sélo separada de la
iglesia por aquella pequefia plaza adornada de
tilos. Alli, en su cuarto de trabajo, pass los tilti-
mos dias de su vida, rodeado de sus libros y de
los retratos de aguellos que habifan sido sus maes-
tros y sus discipulos. Alli podia reconocerse a Ne-
laton, el brillante operador; a Richet, a Guyon,
¢l experto conocedor del aparato urogenital, a
Second, a Collin, sus discipulos mas cercanos. . .

Su pasién por la ensefianza no se desvanecié
de sus ultimos pensamientos, ni siquiera en ese
ignorado rincén donde vivia. Tan solo escasos dias
antes de morir concurrié a la distribucién de pre-
mios en el colegio del pueblo. All improvisé un
pequeiio discurso, casi familiar, donde daba_reco-
mendaciones acerca de la educacién prictica y
aconsejaba no enterrar a los nifios en los libros
desde un principio, sino desarrollar primero sus
sentidos, sobre todo la vista y el tacto. El 13 de
agosto de 1910 fallecio y su cuerpo descansa alla
sobre la colina que se levanta a un lado del pue-
blo, en uno de esos cementerios provincianos euro-
peos, que reciben, en inclinada reverencia, Ja som-
bra bienhechora de sus:pings.

Farabeuf, mds que representar uno de los gran-
des de Ia medicina de su épbea; constituye un sim-
bolo. Un nombre que muches que no han estu-
diado jamds medicina conocen, Farabeuf es un vo-
cablo que suena a cirnjano. Aquel ?ue nunca cu-
rata de su propia mano un solo enfermo, salvg a
muchos gracias a sus estudios y a sus ensefanzas.

En mi ¢época de estudiante dejé en mi una im-
presién profunda, que de‘_spues, el Lranscurso de
tos afios ha podido advertir como se iba desvane-
ciendo poco a poco. El otro dia, al caminar por
la calle que va del Boulevard Saint Michel al de
Saint Jacob, en uno de esos dias parisienses grises
y borrosos, me parecié ver a un hombre encorva-

‘do, de vestimenta un tanto excéntrica cubierto

de un viejo abrigo con pelerina, con el sombrero
hasta las orejas y que arrastraba penosamente los
pies al caminar. ..
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