INFORMACION ACADEMICA

Sesién solemne de apertura del CXX aio

académico

Con la honrosa asistencia del sefior Presidente
Constitucional de los Estados Umnidos Mexicanos,
licenciado Miguel de la Madrid Hurtado, el dia
2 de febrero de 1985 tuvo lugar en el auditorio
del Palacio de la Escuela de Medicina, a las 20:00
horas, la sesién solemne de inauguracién de las Ia-
bores del CXX afio académico, correspondiente a
1983. EI Primer Mandatario de la Nacién hize la
declaracién solemne de apertura de este afio aca-
démico.

Acompafiaron al sefior Presidente de la Repu-
blica los sefiores doctores Jorge Corvera Bernarde-
i y Carlos Gual Castro, presidentes saliente y en-
trante y el sefior doctor Juan Somolinos, secreta-
rio general de la Corporacién; el sefior doctor Gui-
llermo Soberdn, Secretario de Salubridad y Asis-
tencia; el sefior licenciado Ricardo Garcia Sainz,
Director General del Instituto Mexicano del Se-
guro Social; el sefior licenciado Alejandro Carrillo
Castro, Director General del Instituto de Seguri-
dad y Servicios Sociales de los Trabajadores del
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Estado; el sefior doctor Octavio Rivero Serrano,
Rector de la Universidad Nacional Auténoma de
México; el sefior general de brigada médico ciru-
jano Alger Leén Moreno, Director de $anidad Mi-
litar; el sefior doctor Leobardo Ruiz, Director Ge-
neral del Sistema Nacional para el Desarrollo In-
tegral de la Familia; el sefior doctor Felipe Mai-
donado Campos, Presidente de Ia Academia Mexi-
cana de Cirugia; el sefior doctor Jos¢ Kuthy, teso-
rero y el sefior doctor Antonio Veldzguez, secreta- -
rio adjunto de la Academia, respectivamente,

El secretario general de la Academia, doctor
Juan Somolines, hizo la resefia de los trabajos rea-
lizados por la Corporacién durante su CXIX afio
de labores. A continuacion, pronuncié su discurso
el doctor Jorge Corvera Bernardelli, presidente sa-
liente de la Corporacién. Tuvo lugar, en acto con-
tinuo, la imposicion de la venera presidencial al
sefior doctor Carlos Gual Castro, quien al asumir
el cargo de presidente dicté el discurso alusivo. El
texto de los tres docamentos se publica en las
piginas que siguen a la presente,
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DISCURSO PRONUNCIADO POR EL DOC
TOR JORGE CORVERA BERNARDELLI,
PRESIDENTE SALIENTE DE LA ACADE
MIA NACIONAL DE MEDICINA

Sefior Presidente de la Republica,
Sefiores Invitados de Honor,
Compaiieros académicos,

Sefioras y sefores:

La Academia Nacional de Medicina hace publica
manifestacion de gratitud por el sefialado honor
que significa la compaiifa en esta ceremonia de
quien es responsable de Ia mds alta autoridad eje-
cutiva de la Republica. _

Queremos pensar, sefior Presidente, que su pre-
sencia entre nosotros es testimonio de su simpatia
y de su interés para los propdsitos de nuestra cot-

racion, dirigidos a la prosecucion de la salud de
08 mexicanos. .

Se inicia esta noche el que serd centésimo vigé-
simo afio académico, Como en otras ocasiones se-
mejantes, es momento de hacer balance del pasado
y de intentar avisorar el future. Los logros y fra-
casos de la gestion que tuve el alto honor de que
me fuera por ustedes encomendada, han sido ex-
presados en el informe de nuestro secretario ge-
neral; no habré de repetirlos por respeto a su
tiempo y a su atencién, y dejaré su ponderacion
a juicio de mis compafieros,

La Academia continda su marcha con la fuerza

el impetu que le da la enorme calidad técnica y
rlumana de su membresia, cuidadosamente selec-
cionada entre lo mejor de los trabajadores de la
salud en nuestro pais. Titdnica seria la tarea de
quien desde su presidencia intentara desviarla; im-
“posible se antoja poder detenerla, acompanarla en
su camino desde su directiva, constituye la mayor
distincién que pueda recaer en un médico mexi-
cano; quien al sumar su entusiasmo, entregar su
trabajo y compartir sus ideales, se incorpora en
todo el sentido de la palabra, a una noble orga-
nizacién, que desarrolla una noble tarea, )

S8i siempre es privilegio presidir la Academia,
doblemente lo es haberlo hecho en un afio en que
se gestara €l mds profundo cambio de la historia
reciente de la medicina de nuestro pais, cambio
que justamente debemos considerar revoluciona-
Tio.

Las necesidades y los sentimientos de la nacidn,

rcibidas al través del proceso de consulta popu-
ar durante Iz campafa politica de nuestro Presi-
dente, as{ como el profundo estudio y cuidadosa
planeacion que realizaron grupos de trabajo por
mstrucciones suyas una vez que fue elegido, han
fruciificado en las primeras semanas de su manda-
to al consagrar el derecho a la proteccion de la
salud como nueva garantfa constitucional y al es-
tablecer las bases juridicas y operativas del Siste-
ma Nacional de Salud,

Es motivo de particular satisfaccién el hecho de
que la Academia haya estado presente y colabo-
rado en la medida que le es propia, en estas tareas
fundamentales. Quien habla tuvo el honor de par-
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ticipar a través de ponencias en la consulta po-
pular y de colaborar en grupos de trabajo rela-
cionados con la salud y la seguridad social. Esta
distincion, ciertamente no le fue conferida a titulo
personal, sino como representante de nuestra Cor-
poracién y por tanto, de la clase médica nacional.

Creo ser portavoz de la satisfaccién de todos al
contemplar la consolidacién de un sistema nacio-
nal otferando al través de estrecha colaboracién
de todas las instituciones de salud constituidas en
sector, habiendo superado, esperamos que defini-
tivamente, los intereses mezquinos y los recelos
pueriles que en anteriores ocasiones obstaculizaran
estos logros,

La Academia tendr4 una actuacién relevante en
el contexto de este sistema, gracias al reconoci-
miento de su labor por parte de nuestro gobierno,
quien en las reformas cﬁel Cédigo Sanitario el 22
de diciembre pasado, confirmé Ja participacién
del presidente de Ja Academia como vocal titular
del Consejo de Salubridad General.

La tarea que implica hacer operative €l sistema
se enfrenta, ademds de los obsticulos propios de
su magnitud, a los que plantean las circunstancias
econémicas por las que atraviesa nuestro pais.
Creo percibir, sin embargo, que estas ofrecen tam-
bién oportunidades de progreso, ya que nos obli-
garan a ser mis eficientes. Nos orillardn también
a producir lo que necesitamos, haciéndonos mds
independientes de los insumos extranjeros y, con
ello, de los modelos consumistas y despilfarrado-
res que también hemos importado,

La medicina ancestral reconocia que en el cur-
so de ciertas enfermedades, apareceria la crisis que
conducia a Ja muerte o a la curacién. Ciertamente
la nacién mexicana no ha de Morir, sing que sal-
drid fortalecida, m4s sélida en su desarrollo, mds
rica en sus oportunidades, mais democritica, mds
sana y menos injusta.

Como lo expresara recientemente el doctor Gui-
llermo Soberédn, el éxito del Sistema Nacional de
Salud dependerd, “de un intrincado tejido de ope-
raciones cotidianas y anénimas de decenas de mi-
les de personas. Por lo tanto, sélo si se actia en
equipo, con disciplina, responsabilidad, conoci-
miento y dinimo de servicio podran lograrse los
objetivos y las metas”. _

Sin dejar de reconocer que las medidas de salud
publica y 1a educacién para la salud deben recibir
atencion prioritaria, se hace evidente que no con
eso terminan los problemas médicos. La erradi-
cacién de las enfermedades infectocontagiosas y las
carenciales, sélo dejan libre el paso a las degene.
rativas y a los problemas de la senectud. El ser
humano no es una miquina que opere en aisla-
miento, sino un sistema bioldgico en competen-
cia y en equilibrio con su entorne ecolégico. Nun-
ca podri estar totalmente sano. i

La interaccién de un ser humano enfermo con
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otro que intenta ayudarlo, que constituye el acto
médico por antonomasia, conservarg su importan-
cia de siempre y, en la medida que este acto logre
el propdsito ancestral de “curar cuando se puede,
aliviar cuando no se puede curar y consolar siem-
pre’’. Asi mitigara los sufrimientos de la sociedad.
Es por esto que resulta fundamental cuidar que
las relaciones entre el médico y su paciente se
conduzcan en un ambiente favorable a su eficien-
cia.

Vemos con satisfaccién alejarse en el pasado las
actitudes agresivas y arbitrarias que pretendian

ue el médico trabajara sometido a sistemas coer-
citivos que ademds de repugnantes, resultan inefi-
caces,

El médico sélo podrd actuar Sptimamente cuan-
do su motivacion se base en la compasién con la
que nace, en el sentido de solidaridad social que
su educacién cultiva y en la inspiracién que le
despierten sus lideres, a quienes debe reconocer
€omo 5us mejores y sentir como suyos.

Los médicos, en virtud de la educacion que han
recibido y gracias al significado vital de su tra-
bajo, constituyen un grupo que goza de grandes
prerrogativas culturales, sociales y attn economicas.
Esto, que siempre es debido al esfuerzo de la socie-
dad, es mds marcado en nuestro pafs en que la
educacién superior, practicamente gratuita para
el individuo, se realiza gracias al aporte economi-
co que al través de los impuestos efectia toda la
nacion. En reciprocidad, adquirimos el deber, que
bien entendido es el mayor de los privilegios, de
laborar para beneficio de nuestros semejantes, La
medicina no es oficio, sino ministerio. El médico
hace suyos los sufrimientos ajenos y todos sus es-
fuerzos se dirigen a mitigarlos.

Todos guienes formamos parte de la sociedad
mexicana deseamos progresar. Los médicos, por la
experiencia de su trabajo, estin en posibilidad me-
jor que nadie de comprender cabalmente el senti-
do de la solidaridad social, de darse cuenta de
que el tnico camino de progreso es aquel en que
todos caminan. El concepto de sociedad igualita-
ria de nuestro Presidente, no sélo tiene connota--
ciones morales, sino también utilitarias, porque
s6lo podra haber progreso cuando los miembros
de las clases privilegiadas entiendan que su propia
mejorfa depende de la de los demds, que lo que
perjudica a los mis desprotejidos perjudica a los
mds encumbrados, que la salud de la nacién resul-
ta de la suma de la salud biologica, psicoldgica y
social de cada uno de sus miembros, que la enfer-
medad se contagia, que el sufrimiento de cada me-
xicano nos disminuye a todos. ..

Sefior Presidente: la esencia de la medicina es la
bisqueda del bienestar. Nuestra Academia traba-
jard, como lo viene haciendo desde hace 119 afios,
Eara lograr la mejor medicina para nuestro pue-

lo
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DISCURSO PRONUNCIADO POR EL DO
CTOR CARLOS GUAL CASTRO CON MO-
TIVO DE SU TOMA DE POSESION COMO
PRESIDENTE DE LA ACADEMIA NACIO-

NAL DE MEDICINA

Sefior Presidente de la Republica,
Distinguidos miembros de la mesa de honor,
Compaiieros académicos,

Sefioras y sefiores:

Fsta augusta y centenaria Academia, rica en ftra-
diciones, orgullosa de su obra fecunda, inicia hoy
un afio mi4s de su vida institucional, que es como
abrir un nuevo capitulo en la historia de la me-
dicina en México.

La ocasién es solemne y lo es mas por el heche
de que el sefior Presidente de la Republica, licen-
ciado Miguel de la Madrid Hurtado, nos distin-
gue al presidir esta ceremonia y al hacer la decla-
ratoria de inauguracién de nuestro centésimo vi-
gésimo afio académico. Ser la primera vez que en
el transcurso de su mandato tome contacto con
esta Corporacién, la que por mi conducto, le sa-
luda con respeto y le agradece el honor de su com-
paiifa.

Por el deseo expreso de nuestra Asamblea y con
la misma actitud devota de mis antecesores, a
};lartir de hoy y durante un afio, desempeifiare el

onroso cargo de su presidente. El destino se
muestra generoso conmigo al brindarme la opor-
tunidad de coordinar sus actividades en este afio
en que se producen cambios importantes en la
organizacién del sistema médico nacional y se ini-
cian programas decisivos en beneficio de la salud
de todos los mexicanos.

'Establece nuestro Estatuto que el presidente en-
trante exponga su programa de trabajo ante esta
asamblea y que ademds, de acuerdo con la tradi-
cién, haga una breve revision del estado actual
de la medicina en el pafs, analice los planes que
se siguen en las instituciones de salud y que en
base de las conclusiones obtenidas trate de hacer
congruente estas acciones con los programas de la
Academia.

Si volvemos la vista al pasado y tratamos de vis-
lumbrar lo que en México era la medicina asis-
tencial en las postrimerias del siglo XIX, surge
el perfil del antiguo- Hospital de San Andrés, repu-
tado como €l nosocomio mis importante de su
época y el mds avanzado centro de enseiianza de
la medicina. Es curioso observar la evolucién de
la atenciéon médica hospitalaria, que era conside-
rada como una accién de la beneficiencia pabli-
ca, en donde los hospitales eran simples atbergues

ara gente enferma y desamparada. Ante esta vie-
ja situacién, se agiganta la figura del insigne gua-
najuatense, expresidente de esta Corporacién, doc-
tor Eduardo Liceaga, modelo de médico que con-
tribuyé a transformar las condiciones de salubri-
dad del pais y que a ¢l se debe la elaboracion a
principios de este siglo, del proyecto médico para
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la construcciéon y mds tarde para el funcionamien-
to del Hospital General de México. Esta gran ins-
titucién agrupé un conjunto de hospitales de es-
pecialidades, instalados en un mismo terreno y con
una administracién comin, es decir, el primero
de los grandes centros médicos del pais en donde
destact el apoyo a las actividades de investigacion
ensefianza de la medicina. :

La huella de este hospital en la medicina me-
xicana se observa con toda claridad a fines de los
afios treinta y a principios de los cuarenta, en
que establece por primera vez en México la carre-
ra de médico de hospital y la de médico residente,
que en pocos afios se convertirian en los mecanis-
mos mds eficientes para la formacién de especia-
listas y sentarian las bases de la buena atencion
médica hospitalaria en el pais.

En estos mismos albores de la década de los cua-
renta, se crearian la Secretarfa de Salubridad ¥
Asistencia, €l Instituto Mexicano del Seguro So-
cial y nuevos modelos de instituciones médicas de
investigacion y ensefianza como el Hospital In-
fantil de México, el Instituto Nacional de Car-
diologia y el Hospital de Enfermedades de la Nu-
tricién, A este incipiente sistema médico nacional
habrian de sumarse, en €l transcurso de los afios,
otras instituciones de salud y seguridad social, ta-
les como el Instituto de Seguridad y Servicios S0-
ciales de los Trabajadores del Estado y el Sistema
Nacional para el Desarrollo Integral de la Fami-
lia, pdemds de los tradicionales servicios médicos
estatales y municipales, los servicios médicos del
Departamento del Distrito Federal y de Petrdleos
Mexicanos y los hospitales civiles y universitarios,
que constituyen en conjunto, €l actual Sistema
Nacional de Salud. Desde luego que a estas reali-
zaciones también deben agregarse las de la medi-
cina privada, que tan relevante papel ha desem-
peiiado a lo largo de nuestra historia, en la im-
particion de servicios médicos a toda la poblacion.

La mejoria que en materia de salud se observa
en el pais es evidente. Los cada vez mds amplios
programas de medicina preventiva, la mejor aten-
cién médica hospitalaria, y el abatimiento de las
altas tasas de morbilidad y mortalidad, estdn bien
documentados en los estudios epidemiolégicos ela-
borados al respecto. Tambi¢n es cierto que nues-
tras instituciones de investigacion biomédica hun
hecho importantes contribuciones a la medicina y
la salud publica y que estos avances s¢ perciben
en muy amplios sectores de la poblacién. Sin em-
bargo, a pesar de todas estas acciones favorables
y positivas para la salud, persisten en nuestro pais
los grandes contrastes entre el México urbano con
altas tasas de crecimiento econdémico y aitos ni- .
veles de educacion y de salud y el México subur-

INFORMAGION ACADEMICA



bano y rural, con indicadores bien definidos de
bajo nivel socioeconémico y del estancamiento se-
cular que prevalece en estas zonas del pafs. Fdcil-
mente podemos distinguir, mediante estratifica-
ciones muy gruesas, la existencia de un México
que participa de los beneficios del desarrollo y de
la coltura y otro marginado a estos beneficios.

Es precisamente en este dltimo grupo de ciuda-
danos, en donde huacen estragos la desnutricion
crémica, las gastroenteritis, bronconeumonias, tu-
berculosis y tantas otras enfermedades caracteris-
ticas de la tan magistralmente definida Eatologia
de la pobreza; en ¢l que parece que no ha evolu-
cionado la medicina, ni se han manifestade los
programas de salud tan eficientemente ejecutados
en los sistemas de atencién médica hospitalaria del
pais. No hay duda que se ha hecho imperativo lle-
var los minimos de salud a todas las dreas social-
mente marginadas de la republica.

La Organizacion Mundial de la Salud ha traza-
do una meta comun de salud para todes en el afio
2000 v en este sentido la Declaratoria de Alma
Ata sefiala: 'La atencién primaria de salud es la
asistencia sanitaria esencial, basada en métodos vy
tecnologias prdcticas, cientificamente fundados y
socialmente aceptables, puesta al alcance de todos
los individuos y familias de la comunidad me-
diante su plena participacidn y a un costo que la
comunidacry el pais puedan soportar en todas y
cada una de las etapas de su desarrollo con un
espiritu de autoresponsabilidad y autodetermina-
cion”. .

La atencién primaria forma parte integrante,
tanto del sistema nacional de salud del que cons-
tituye la funcidn central y nicleo principal; como
del desarrollo social y econémico global de la co-
munidad. Representa el primer nivel de contacto
de los individuos, la familia vy la comunidad, con
el Sistema Nacional de Salud, llevando lo mis cer-
ca posible la atencién de salud al lugar donde re-
siden y trabajan las personas y coustituye €l pri-
mer elemento de un proceso permanente de asis-
tencia primaria.

En nuestro pafs, €l Ciudadano Presidente de la
Republica, licenciado Miguel de la. Madrid Hur-
tado, consciente de la necesidad de cumplir a me-
diano plazo la exigencia social de dar a todos los
mexicanos la garantia de recibir atencidn médica
acorde a sus necesidades y no acorde a sus recur-
s0s, sometié a la consideracion del Honorable
Congreso de la Unién, el proyecto de Ley que adi-
ciona el articulo 49 de nuestra Constitucién Po-
litica y que en forma histérica dentro de algunos
dias, hard efectivo el tan ansiado derecho a la
proteccién de la salud de todos los mexicanos.

Grave responsabilidad que requiere la partici-
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pacidn activa de toedos los miembros de nuestra
sociedad y en particular de las instituciones que
integran ¢l Sistema Nacional de Salud.

Sefior Presidente de la Republica,
Compafieros académicos:

No creo aventurade asegurar, que los médicos
del pafs en conjunto y los miembros de esta Aca-
demia en particular, contribuirdin con el mejor
de sus esfuerzos para el éxito de esta gran cruza-
da que-garantizar4 a todo el pueblo de México el
derecho a la salud.

La Academia Nacional de Medicina cumplird
conr las obligaciones que le marca el articulo 7°
del Cédigo Sanitario y de acuerdo con el mismo
estard representada por su presidente ante el Con-
sejo de Salubridad Generar

Como ya es costumbre, se han programado con
la debida anticipacién los temas que se presenta-
rdn en las sesiones ordinarias semanales del afio
académico. Entre estos se les ha dado preferencia a
los relacionados con la imparticién de los servi-
cios de salud, a los de investigacidén y ensefianza
y 2 los de rehabilitacion de invalidos. Préxima-
mente se iniciardn los trabajos encaminados a la
organizacion de nuestro V Congreso Nacional que
tendra lugar en esta ciudad de México en enero
de 1984 y en el se analizardn los progresos meé-
dicos de los tltimos afios.

Respetuoso de los programas que se llevan a
cabo por los comités permanentes' de la Acade-
mia, continuar¢ brind4dndoles el mismo apoyo de-
cidido que les han proporcicnado las anteriores
mesas directivas,

En particular me quiero referir al Comité de
Educacién Médica. Esta es una de las actividades
en las que mayor interés ha puesto la Academia
en el devenir de su existencia. Puedo decir que
sin excepcién todos los académicos se dedican o se
han dedicado a la docencia, como uno de los as
pectos mds importantes de su ejercicio profesional.
Sus ensefianzas se extienden a casi todas las insti-
tuciones médicas del Sistema Nacional de Salud o
de las escuelas de medicina de las universidades
del pais y varios expresidentes de la Academia
han conducido los destinos de nuestra maxima
casa de estudios, la Universidad Nacional Autd-
noma de México. En fin, podemos decir sin falsas
modestias, que un nimero muy importante de los
mds connotados maestros de la medicina mexica-
na, han sido o son, miembros distinguidos de
nuestra Corporacidén.

Considerando que la Universidad Nacional Au-
ténoma de México, su Facultad de Medicina, y
esta Academia, tienen interés en llevar al cabo
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programas de actualizacién de recursos humanos
con ¢l propésito de elevar la calidad de los mis-
mos, se ha pensado en elaborar en forma conjun-
ta programas de educacién meédica continua para
la instruccidon de pasantes de medicina en servicio
social, responsables de la atencién médica de pri-
mer nivel de los nucleos familiares demandantes
de servicios, asi como de los programas priori:
rios de salud incluyendo la planificacién tamilwr,
la educacién para la salud y la vigilancia nutriciv-
nal, y de los programas especificos para la aten-
cion médica materno-infantil y de los adultos en
general.

Con este fin, el dia de hoy firmaremos un con-
venio de colaboracién entre la Universidad repre-
sentada por su Rector, doctor Octavio Rivero Se-
rrano y esta Academia, representada por su Pre-
sidente, en donde la primera nos suministrard el
apoyo técnico de la Facultad de Medicina y los
servicios que presta en los Centros Universitarios
de Produccién de Recursos Audiovisuales (CUPRA)
y de Tecnologia y Educacién para la Salud (ceu

TEs). Ademds cuando los programas asi lo requie-
ran, nos facilitardn locales adecuados en este Pa-
lacio de la Escuela de Medicina. Respetuosamen-
te pedimos al sefior Presidente de la Republica,
que al terminar esta presentacion, nos haga la de-
ferencia de firmar dicho convenio en calidad de
testigo de henor,

Hasta aqui la descripcién somera de los traba-
jos que hoy iniciamos. Estoy optimista, porque sé

ue contamos con el talento y experiencia de to-

os los académicos, el estimulo de las autoridades
universitarias y el decidido apoyo de todas las
grandes instituciones del Sistema Nacional de Sa-
lud, para el mejor desempefio de las metas de la
Corporacién. Estoy seguro que con el trabajo co-
ordinado de todos, podremos contribuir a la mis
rapida solucion de los problemas que afectan a la
saiud del pueblo de México.

Por mi parte, lo unico que puedo ofrecer son
mi lealtad a la Academia, mi entusiasmo y dedi-
cacién para el logro de sus objetivos, y mi gran
deseo d}; servirla.

INFORME DE LAS ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE EL CXIX ANO ACADE-
MICO, PRESENTADO POR EL SECRETARIO GENERAL DE LA ACADEMIA NA-
CIONAL DE MEDICINA, DOCTOR JUAN SOMOLINOS PALENCIA

Sefior Presidente de la Repiiblica,

Distinguidas personalidades de la mesa de honor,

Sefiores académicos,
Sefioras y sefiores:

El acto que hoy nos congrega da la ocasion para
resefiar a ustedes las actividades realizadas por
esta Academia durante el ailo ya transcurrido,
Los miembros de Ia Corporacidn pueden com-
probar con satisfaccién que en el curso del afio
académico, cuyo inicio fue en la sesidn solemne
inaugural del 8 de febrero de 1982 y que finalizé
con las vigésimoterceras Jornadas Médicas Nacio-
nales efectuadas en la ciudad de Villahermosa del
19 al 22 del pasado mes de enero, se cumpli6 con
una etapa mids en la vida centenaria de nuestra
* agrupacion, la que sin perder su propdsito origi-

nal, es depositaria de un espiritu médico que -

siempre busca renovar sus razones.

En la sesién solemne inaugural del 3 de febre-
ro de 1982, el presidente de la Academia, doctor
Felipe Mendoza dio lectura al discurso final de su
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Secretario adjunto:

. geriodo, a continuacién, el vicepresidente, doctor

orge Corvera, en su calidad de presidente entran-

te pronuncié un ensayo donde expuso sus ideales
médicos y los lineamientos directivos para su ges-
tion,

Concluyé esta sesidén solemne con la declarato-
ria inaugural del afio académico, hecha por el C.
Presidente de la Repiblica, licenciado José Lépez
Portillo. Acto seguido, bajo la presidencia del
doctor Jorge Corvera se celebré la sesion secreta
para la eleccién de los miembros de la mesa di-
rectiva, la que quedé constituida como: ’

Vicepresidente: Dr. Carlos Gual
Secretario general:  Dr. Juan Somolinos Palencia
Tesorero:

Dr, José¢ Kutl‘l)r

Dr. Antonio Veldzquez
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De las Sesion.es

Durante el pasade afio se realizaron 39 sesiones,
de las cuales 36 fueron ordinarias; tres de ellas,
en homenaje a la designaciéon como miembros ho-
norarios de esta Corporacion a los doctores Mi-
guel E. Bustamante, Francisco Fernindez del Cas-
tillo y Raoul Fournier. Se celebraron tres sesio-
nes solemnes: la inaugural del afioc académico, la
de recepcion de nuevos miembros y la sesidn de
clausura vealizada en el Palacio de la Escuela de
Medicina, en donde ¢l doctor Qctavio Rivero dic-
td la conferencia magistral “Miguel Jimnénez", con
el tema “Universidad v sociedad. {De la Universi-
sidad original al sistema universitario)”.

De los Miembros

Durante el afio 1982 fueron aceptados como so-
cios honorarios los doctores Miguel E. Bustaman-
te, Francisco Ferndndez del Castillo, Michael Port-
man y Ernest A. Spiegel.

De acuerdo con el Estatuto vigente, pasaron a
la posicion de miembros titulares nueve socios nu-
merarios que cumplieron quince afios de pertene-
cer a esta Academia. Estos fueron los doctores
Raul Contreras, German Garcla, Gustave A, Me-
drano, Alfredo Heredia Duarte, Jasé Carlos Peiia,
Luis Senties, Luis Gémez Orozco, Joaquin Cra-
vioto y Carlos MacGregor.

Ingresaron a la Corporacién quince nuevos
miembros con la categoria de socios numerarios,
a saber, los doctores Jesus Aguirre Garcia, Cesd-
reo Costero, Marcos Velasco Campos y Fabio Sa-
lamanca en el Departamento de Biologia Médica;
Estela Melman Szteyn, Eduardo Vizquez Vela, Pe-
layo Vilar Puig y Juan Giner Veldzquez en el De-
partamento de Cirugia; Fause Attie, Felipe Mota
Herndndez, Ladislao Olivares y Efrain Diaz Joua-
nen en el Departamento de Medicina y Armando
Cordera, Roberto Elfas Uribe y Pedro Guillermo
Berruecos Villalobos en el Departamento de So-
ciologia Médica v Salud Puablica.

El dfa 21 de diciembre del afio pasadec la Aca-
demia Nacional de Medicina tuveo la sensible pér-
dida de su distinguido miembro titular, el doctor
Bernardo J. Gastelum.

De los Comités
Comités Permanenites
1. ComiTE DE BEcas vy FinEicomiso “LeEo ELogssEr”

El Comité de Becas v Fideicomiso “Leo Eloesser”,
bajo la presidencia del doctor Federico Rohde y
constituido por los doctores Rubén Argiero, Ju-
lio Cueva v José Kuthy y por dos representantes
estudiantiles, sefiorita Maria de Lourdes Davalos
Rodrignez y sefior Pablo Kury Morales, reali-
z6 cuatro reuniones de. trabajo para seleccionar
las solicitndes de beca, aprobando cinco y una re-
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novacién para el primer semestre y dos con cua-
iro renovaciones para el segundo semestre,

En una junta con los ejecutivos de la divisign
fiduciaria del Banco Nacional de México, se dis-
cutié la mejor forma de invertir los fondos exis-
tentes.

En la actualidad el Comité de Becas y Fideico-
miso cuenta con tres millones de pesos, que le
reditGan cerca de cien mil pesos mensuales, para

incrementar ¢l mismo fondo y efectuar préstamos
becarios.

11. ComMite pE EDICIONES MEDICAS

El Comité de Ediciones Médicas, bajo la presi-
dencia del doctor Silvestre Frenk y constituido por
los doctores Horacio Zalce, Rubén Vasconcelos,
Ignacio Chivez Rivera, Edmundo Rojas, Juan So-
molinos Palencia, Fernando Flores Barroeta y
Raul Cicero, llevy al cabo ocho sesiones, en las
cuales se corrigieron y aprobaron los trabajos que
forman parte de los doce mimeros del volumen
118 de la Gackta Mimca pE MEXIco, cuya impre-
si0n se mantienen en guince mil ejemplares que
son distribuidos a los sefiores académicos, a los
principales indices internacionales, subscriptores
y bibliotecas médicas.

Para asegurar la continuidad de esta prestigia-
da publicacién, con sus 118 afios de existencia, la
Academia Nacional de Medicina adquirié en el
ultimo afio el papel que habra de emplear en su
tiraje para los proximos doce meses; medida que
con la inclusion de paginas publicitarias, mantie-
ne el autofinanciamiento de dicha publicacion.

1II. CoMITE DE ADMISION

El Comité de Admisidn, ademds de realizar la se-
lecciom de los quince nuevos acadérhicos y apro-
bar los cuatro nombramientos de miembros hono-
rarios, se reunio para determinar el nimeroc de
rlazas y las 4dreas de trabajo, que se habrin de
lenar con los nuevos miembros que ingresen a
esta Academia en el presente afic.

Comités Temporales
1. CoMITE DE CERTIFICACION DE ESPECIALIDADES

El Comité de Certificacion de Especialidades, bajo
la presidencia del doctor Fernando Ortiz Monas-
terio y constituide por los doctores Manuel Car-
denas Loaeza, Jorge Corvera, Gonzalo Gutiérrez,
Carlos MacGregor, Luis Torregrosa Ferrdez y Juan
Somolinos, se reunid mensualmente para revisar
la constitucién y funcionamiento de los veintinue-
ve Consejos gue en la actualidad reconoce la Aca-
demia, revalidando este reconocimiento a los Con-
sejos de Infectologia, Endocrinologia, Cirugia de
Torax, Gastroenterologfa, Cirugfa Pldstica y. Re-
constructiva, Pediatria y Cirugfa General. Asimis-
mo, fueron nombrados representantes de esta Aca-
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demia en los Consejos de Ginecologia y Obstetri-
cia y Medicina Interna.

II. CoMITE PARA LA EvALUACION DE MEDICAMEN-
TOS Y OTROS RECURSCIS TERAP]EUT]COS

Este Comité, bajo la secretarfa del doctor
Ernesto Macotela y constituido por los doc
tores Florencic Antillén, Guillermo Calderédn,
Manuel Cérdenas Loaeza, Jorge Corvera, Gonza-
lo Gutiérrez, Luis Landa, Luis Lombardo, Mau-
ricio Garcia Sainz, Samuel Karchmer, Emilio Ka-
bela, Roberto Kretschmer, Enrique Hong, Carlos
Pacheco, Rafael Méndez, Rafael Ramos Galvan,
Javier Robles Gil, Jos¢ Ruiloba, Bernardo Septl-
veda, Juan Somolinos, Guillermo Vasconcelos,
Herman Villarreal, Jaime Woolrich, Horacio Zal-
ce y Arturo Zirate, llevé al cabo 17 sesiones en
las que sus miembros presentarcn 30 trabajos que
fueron discutidos y en su caso corregidos y apro-
bados para su publicacién en el Boletin de In-
formacién Terapéutica, cuyo volumen IV con 12
numeros fue editado por los doctores Horacio
Zalce y Juan Somolinos, ¢ impreso con un tiraje
de 23000 ejemplares, cuya distribucién se dirigié
a los médicos del pais, especialmente a los que
ejercen en lugares apartados y a quienes se dedi-
can a la medicina general, asi como a bibliotecas
de hospitales y escuelas de medicina.

HI. CoMITE PARA LA EpicioN pe Lisros pE TEXTO

El Comité para la Edicién de Libros de Texto,
bajo la directiva del doctor Jaime Woolrich v con
la coordinacién editorial del doctor Horacio Ji-
nich, prepara la publicacién de un libro sobre
medicina interna.

Por acuerdo de la mesa directiva de la Acade-
mia se continué la edicidn seriada Analectas Mé-
dicas, imprimiéndose el tercer titulo: Sexto Sim-
posin Internacional sobre Pirenzepina, el cual, al
través de una firma comercial, fue distribuido al
cuerpo médico del pais. Asimismo, se encuentra
en prensa €l cuarto titulo que incluve los diez se-
minarios sobre administracién médica, presenta-
dos en esta Sociedad el pasado mes de noviembre.

Nuevos comilés

Con el fin de ampliar las perspectivas y fines aca- .

démicos, por acuerde de la Mesa Directiva, du-
rante el mes de mayo del pasado afio se cred el
Comité de Etica Médica, presidido por el doctor
Bernardo Sepiilveda v los académicos doctores Al-
fonso Alvarez Bravo, Rubén Lisker y Donato Alar-
con Segovia. '

"~ El Comité realizé cuatre sesiones de trabajo a
partir de su integracién. Las actividades realiza-
das fueron las siguientes: a) localizacién y conse-
cusién de un acervo bibliogrifico minimo; b) la
seleccién de temas a desarrollar por los miembros
del Comité, entre los que destacaron: 1) Consejo
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Genético (Dr. Rubén Lisker); 2) Consentimiento
en Investigaciones Pedidtricas (Dr. Jesis Kumate);
%) Orden de mencion de autores de articulos y tra-
bajos médicos (Dr. Donato Alarcén Segovia); ¢)
establecimiento de relaciones con centros de éti-
ca médica: Center for Bioethics, Clinical Rese-
arch Institute en Monireal v Kennedy Institute
Cemer for Bioethics en Washington; d} la propo-
sicién v solicitud para una mesa redonda sobre
temas de ética médica en el Congreso de la Aca-
demia por celebrarse en 1984,

Asimismo, también por acuerdo de la Mesa Di-
rectiva, se creé el Comité de Educacién Médica,
presidido por el Dr. Norberto Trevifto Garcia
Manzo.

De los Grupos de Trabajo

I. GrRUPo DE TRABAJO SOBRE CANcER DEL TURO
DIGESTIVO

El Grupo de Trabajo sobre Cdncer del Tubo Di-
gestivo llevé al cabo sesiones periddicas los ulti-
mos miéreoles de cada mes y camplié su quinto
afio de trabajo ininterrumpido.

Se recopilaron nuevos casos de cincer del apa-
rato digestivo, que se registraron €n computadora
y se analizaron como un grupo total y separado
por afios. Se presentaron los resultados obtenidos
en once instituciones hospitalarias del Distrito
Federal y los Estados, donde se observo que el car-
cinoma de estomago es el mas frecuente en el Dis-
irite Federal y que aungue su frecuencia ha dis-
minuido, no se tiene una explicacién satisfactoria.

Este grupo de estudios, coordinado por el doc-
torJesfls Villalobos e integrado por cuatre distin-
guidos médicos de diferentes centros hospitalarios,
espera seguir su trabajo en los préximos cinco
afios para ampliar y presentar conclusiones de in-
terés sobre carcinomas de vesicula, vias biliares,
colon, recto y estémago, particularmente en rela-
cién con dietas y nutrimentos, y después de ana-
lizar residuos y presencia dé nitrosamina en la ori-
na de los pacientes. :

1. GruPo DE TRABAJO PARA LA PUBLICACION DE
LA HistoriaA GENERAL DE LA MEDICINA EN
Mexico

Bajo la coordinacién del doctor Fernando Marti-
nez Cortés, este grupo de trabajo, sin descuidar Jas
tareas encaminadas a obtener el material para
toda la Historia General de la Medicina en Mé-
xico, puso particular interés en la terminacién de
los manuscritos para el primer tomo, que corres-
ponde a la medicina prehispanica, cuya edicion,
a cargo del doctor Juan Somolinos, aparecerd du-
rante el presente afio, como parte de la celebra-
ci6n con motivo de los 150 afios de la Facultad
de Medicina.

Con el fin de promover el interés por la his-
toria médica, la Academia Nacional de Medicina
y el Colegio de México, al través de este grupo de
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trabajo, iniciaron el pasado mes de diciembr; un
programa de conferencias cuyas presentaciones
concluirdn a finales del presente mes de febrero.

De los Circulos de Estudios Médicos

Con el fin de mantener vivas las actividades e ini-
ciar un programa de educacién continuada, bajo
la directiva del doctor Jaime Woolrich, comisio-
nado como coordinador de los circulos de estudios
médicos de esta Academia, con la aprobacién de
Ja mesa directiva y bajo la asesoria y organizacion
del doctor Norberto Trevific Garcla Manzo, el
pasado 3 y 24 de noviembre se organizé en esta
ciudad una primera jornada con los circulos de
estudios médicos de los Estados. En ella se dieron
a 34 distinguidos académicos, residentes en los
Estados de la Repiblica, las orientaciones y esti-
mulos necesarios que con metodologia apropiada
permitirdn incrementar las actividades en Ia ense-
fanza e investigacién clinica de los médicos que
radican en las distintas entidades.

Resaltan por su importancia las actividades rea-
lizadas por el circulo de estudios de la Academia
Nacional de Medicina en el estado de Puebla, el
cual integrado por los académicos Héctor Labas-
tida, Giovanni Porras, Guillermo Ruiz Reyes y
Rubén Tamayo Pérez, tuve cuatro sesiones con la
participaciéon de numerosos invitados y miembros
de ésta Corporacidn.

De las actividades en los Estados

Con motivo del XXX aniversario de la fundacién
del Centrc Médico de Especialidades en Ciudad
Judrez, los pasados 18, 19 y 20 de noviembre se
organizaron unas Jornadas Médicas, en cuyo pro-
grama intervinieron activamente los académicos
Rafael Alvarez Cordero, Rogelio Gallo Manzano
y Carlos Nesbitt.

Con fecha 2 de octubre, el doctor Jorge Corve-
ra, presidente de esta Corporacién dictd, en la
rama jaliscience del Colegio Americano de Ciru-
janos en la ciudad de Guadalajara, la Conferen-
cia a deshumanizacion de la medicina,

De otras actividades

La Academia Nacional de Medicina, en conjunto
con la Sociedad Mexicana de Historia v Filosofia
de la Medicina, establecié la Conferencia Magis-
tral “Doctor Germdn Somolinos”, dedicada al in-
vestigador mds destacado en el campo de la histo-
ria médica del afio. Presentacién para la cual fue
designade el doctor Gonzalo Aguirre Beltran,
quien el pasado 30 de junio, en Sesi6n solemne,
ley6 su ensayo: “Las distintas etapas en la inves-
tigacion de la historia médica”.

Bajo la coordinacién del doctor José Kuthy y
con el patrocinio de la Universidad Auténoma
Metropolitana, plantel! Xochimilco, los dfas 28, 29

vy 30 de ocrubre se llevd a cabo el tercer ciclo de
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simposios sobre Administracién de la Atencién Mé-
dica, en el cual intervinieron los doctores Jorge
Corvera Bernardelli, Jos¢ Kuthy, Alfonso Alvarez
Bravo, Armando Cordera, Carlos Gual, Luis F. Bo-
jalil, Silvestre Frenk, Antonio Velézcgaez, Sergio

Estrada, Héctor Bourges y Guillermo Fajardo Or-
tiz. '

De las consultas a la Academia

La secretaria del Consejo de Estudios de Postgra-
do de la Universidad Nacional Auténoma de Mé-
xico solicité la opinién de esta Academia acerca de
una proposicién de la Facultad de Medicina para
la creacién de un curso de especialidad en medici-
na de la comunicacién humana. Para estudiar esta
solicitud, la mesa directiva nombréd una comisién
integrada por los académicos Mariano Hernindez
Goribar, Pelayo Vilar y Pedro Berruecos.

Con el fin de incluirlas en el cddigo sanitario,
la Direccidn General de Asuntos Juridicos de la
Secretaria de Salubridad y Asistencia solicité de
esta Academia su punto de vista sobre las diferen-
tes carreras del sector salud, cuestidon que la mesa
directiva turnd al Comité de Educacion Médica
de esta Academia.

El Comité Ejecutivo Nacional del Partido Re-
volucionario Institucional solicité la opinién de
esta Academia sobre el proyecto de un cddigo de
ética para la profesion médica. Esta solicitud, por
acuerdo de la mesa directiva se turno al Comité
de Ktica Médica de 1a Corporacion.

La Secretarfa de Salubridad y Asistencia soli-
cit6 de esta Academia un jurade que decidiese a
quién otorgar los premios “Gerardo Varela” so-
bre investigacidén en salud piblica y “Miguel Ote-
ro” sobre mvestigacion biomédica, Ambos jurados
estuvieron integrados por la propia Mesa Directi-
va de esta Academia,

De los Concursos y Fondos de Investigacién

El concurso “Dr. Francisco Javier Balmis”, patro-
cinado por la Academia Nacional de Medicina so-
bre salud ptblica fue otorgado a los doctores Je-
sus Kumate y Julio Carrille. .
El concurso “Dr. Eduardo liceaga”, sobre un
tema biomédico, patrocinade por Productos Cien-
tificos, §. A., Laboratorios Carnot, fue otorgadeo a
los doctores Donato Alarcdn Segovia, D. Llorente,
E. Fishbein y E. Diaz Jouanen. El premio de la
Academia Nacional de Medicina “Eugenio Tous-
saint Aragon” en Pro de la Nifiez Mexicana fue
otorgade al Dr. Pedro Daniel Martinez, El Fondo
Sandoz "Dr. Salvador Aceves” para la investiga-
cién sobre problemas de envejecimiento se conce-
di6 al Dr. Leonardo Zamudio Villanueva. El Dr.
Fause Attie obtuvo el primer lugar en el Séptimo
Concurso Nacional de Obras Médicas Salvat, con
la obra Cardiopatias congénitas. Los doctores Ben-
jamin Moncada y Juan José Hicks, recibieron el
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premio “Dr. Everardo Landa” al mejor trabajo
de ingreso de 1981,

De los Subsidios

A pesar del continuo aumento en el costo de la
vida, motivo por el cual se dehen ajustar gastos
y salarios, que representan una mayor erogacion,
es importanie sefialar que la Academia Nacional
de Medicina, por medio de su tesoreria a cargo
del Dr. Jos¢é Kuthy, mantuvo una administracion
sin adeudo alguno, pues con un ingreso total de
$ 16,911,811, su patrimonio aumentd en relacion
con el afio anterior en mds de dos millones y me-
dio de pesos, cantidad reunida mediante los sub-
sidios del Instituto Mexicane del Seguro Social,
la venta de sus impresos, la duplicacidn de los
intereses recibidos por inversiones bancarias y el
cobro de cuotas de los miembros de esta Corpo-
racion.

En particular, resalté el ingreso por patrocina-
dores de la Gacera MEpica DE MExico, que al-
canzé una cifra cercana a los siete millones de pe-
sos. Y en cambio, los egresos a pesar de los aumen-
tos a los salarios y prestaciones, no fueron mayo-
res de %900,000. .

Por una sugerencia del patronato de la Acade-
mia, la Mesa Directiva se entrevisté con el arqui-
tecto Pedro Ramirez Vazquez, Secretario de Asen-
tamientos Humanos y Obras Piblicas, con el fin
de obtener un local en el edificio contiguo al
Palacio de la Escuela de Medicina.

Para mantener sus actividades vitales, en docu-
mentos firmado por el Director General del Ins-
tituto Mexicano del Seguro Social, la Academia
Nacional de Medicina obtuvo en comodato el
drea que actualmente ocupa en este Bloque “B”

Presidente

Tesorero

MESA DIRECTIVA
1983

Dr. Carlos Gual.
Dr. José Kuthy.

Vicepresidente

Dr. Juan Somolinos Palencia.
Secretario General

Dr. Roberte E. Uribe Elias.
Secretario Adjunlo

Dr. Federico C. Rcohde.

de la Unidad de Congresos del IMSS, Con este acto
concluyen muchas inquietudes que durante afios
preocuparen a la Corporacion; esta medida da ma-
yor estabilidad a su ejercicio y subsana los desaires
{ue en ocasiones sufrio la Academia.

Lo anterior fue motivo de una comida donde
por segunda vez se reumieron 28 expresidentes,
que se felicitaron por la importancia de este lo-
gro y dejaron establecida la necesidad de efectuar
estos convivios, pues en ellos se expresan los bue-
nos deseos que los académicos tienen por su Cor-
poracién.

He aqui de manera resumida las actividades
realizadas por la Academia durante el pasado adio.
Faltaria mencionar algo de su propia cultura. En
la segunda mitad de 1982 la biblioteca de la Aca-
demia adquirié mds de 200 libros y en ese lapso
se continud el ordenamiento y clasificacion de su
archivo secretarial correspondiente a los afios 1864
a 1964. Esta documenticién una vez catalogada,
serd puesta a disposicion de los interesados,

Esta no es la mejor época para la Academia
Nacional de Medicina, pero no hay mds apuntala-
miento que su tradicién y su memoria. $i la Aca-
demia no esti en €l origen de todas las orientacio-
nes actuales de la medicina, es indiscutible que
todos los hilos han pasado por sus manos. Su in-
fluencia es tan honda que ha sabido sustituir en
las especialidades médicas, la malicia por la hon-
radez, la fantasfa por Ja exactitud y unir el valor
individual al colectivo,

En torno a la Academia, donde quiera que va,
se produce siempre una reaccién y puede asegu-
rarse que su empresa es el mejor atractivo para
las voluntades meédicas que andan dispersas por
nuestro pais. Y es que su primer propdsito es edu-
car, sin dejar de incorporar una medicina hereda-
da, que ha de transformar y vitalizar en algo bien
medido para estos tiempos.
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