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Durante cuatro afios se estudiaron 746 muestras de materia fecal de nifios gue presentaban un cuadro
de gastroenteritis infecciosa aguda. En 117 de ellas se encontraron rotavirus, perteneciendo 74 al tipo 2
y #3 al tipo 1. Se encontrd que en 10.4 por ciento de los recién nacidos la gastroenteritis fue causada por
rotavirus: el porciento aumentd a 18.2 en los nifios de uno a doce meses y descendio hasta 10.1 en el gru-
po de uno a cuatro afios de edad. No varié la tase de infeccion durante las diferentes épocas del afio.
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Desde que Bishop y col.! descubrieron a los rota-
virus en las biopsias de duodeno de nifios con gas-
troenteritis, han aparecido multiples publicaciones
que indican que estos virus son los principales
agentes causales de la gastroenteritis infecciosa
aguda en nifios menores de cinco afios de edad.
En nuestro pais, se han llevado al cabo diversas
investigaciones, asi, Evans y Olarte? estudiaron va-
rios agentes enteropatégenos en un grup6 de ni-
fios que asist{an al Hospital Infantil de la Ciudad
de México. Estos autores encontraron que de 62
casos estudiados, en 16 {23%) se pudo demostrar
la presencia de rotavirus. En algunos de estos ni-
fios, en que se encontraron rotavirus, también se
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aislaron otros gérmenes entero]l:-atégenos. Espejo ¥
col.? estudiaron por medic de la microscopia elec-
trénica y la electroforesis del RNA viral, la mate-
ria fecal de 242 nifios con diarrea, encontrindose
que 61 (259%) los rotavirus estaban involucrados
en el sindrome diarreico. Bolivar y col.? buscaron
la presencia del rotavirus en turistas que presenta-
ban un cuadro diatreico. Estos investigadores com-
pararon estudiantes adultos con y sin diarrea y
ademds individuos extranjeros recién llegados al
pais © que ya tenian algin tiempo de radicar en
México. Salvo en los estudiantes mexicanos en que
se encontraron mas casos de rotavirus en el grupo
control que en aquellos que padecian un cuadro
diarreico, en todos los demds grupos la diferencia
a favor de los pacientes con gastroenteritis fue
muy marcada, Por medio de la microscopia elec-
tréonica, Mufioz y col. observaron, que de 343 ni-
fios con diarrea aguda, en 63 (18.49%) habia rota-
virus en sus evacuaciones, Ruiz-Gémez y col.¥ es-
tudiaron, por medio de la técnica de electroforesis
del RNA viral, la materia fecal de 233 nifios, ob-
servandose que 35 (15.1%) mostraban un bandeo
caracteristico de los rotavirus.

Se pensé que era de interés realizar un estudio
proiongado, para conecer la frecuencia con que
los rotavirus se encontraban en los nifios con gas-
troenteritis aguda, as{ como cudles eran los seroti-
pos mds frecuentes en relacién con la edad de los
pacientes y en las diferentes épocas del aiio.

Material y métodos
Pacientes

Se estudiaron 746 nifios menores de cinco afios de
edad que habfan ingresado al Hospital de Pedia-
tria del Centro Medico Nacional con un cuadro
de gastroenteritis infecciosa aguda de menos de
cinco dias de duracion. El estudio se llevd al cabo
desde principios de diciembre de 1977 hasta fina-
les de noviembre de 1981.

Estudios virales

Para la busqueda de rotavirus en la materia fecal
se utilizd la téenica de electroforesis del RNA vi-
ral.” Para tal efecto se prepard una suspensiéon de
2 g de heces en agua y a continuacién se hizo una
extraccion con fluorocarbén. La suspensién fue
centrifugada, colectindose el sobranadante, para
tuego, de él, precipitar las particulas virales con po-
lietilenglicol. Después de una noche en refrigera-
cion, la suspension se centrifugd, descartindose el
sobrenadante y el sedimento, en el cual se encon-
traban los virus, se resuspendid en agua; para lue-
go centrifugarla en un gradiente de sacarosa a
40 000 rpm dorante 75 minutos. Se decantd el so-
brenadante y el sedimento se resuspendié en 0.3
ml de agua. Para desintegrar el virus, al sedimen-
to se le traté con lauril sulfato de sodio y mercap-
toetanel, para a continuacién practicar la electro-
foresis en el gel de agarosa. Se consideré que una
muestra de materia fecal contenia rotavirus cuan-
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do por lo menos eran visibles ocho bandas de pre-
cipitacién con un patrén electroforético semejante
al obtenide por un rotavirus de simio (SA-11).
Para tipificar a los rotavirus, a las muestras posi-
tivas, se les practicé la electroforesis en un gel de
acrilamida, considerdndose dos tipos con base en
la migracién de la banda 2.2

Resultados

De las 746 muestras de materia fecal analizadas,
117 (15.7%) mostraron contener rotavirus al ser
estudiadas por el méwodo de electroforesis del
RNA viral. La proporcién de positividad se fue
elevando paulatinamente desde 10.4 por ciento en
el grupo de recién nacidos hasta 39.2 por ciento
en los nifios de diez a 12 meses; a partir de esta
edad hasta los cuatro afios, el porcentaje de nifios
que tenfan gastroenteritis y rotavirus se mantuvo
mis o menos igual (cuadro 1). Al agruparse a los

Cuadro 1. Presencia de rotavirus en relacién con la

edad.

Edad Nam. de cosos Positivos Por ciento
<. 30 dias 153 16 10. 4
1-3 meses 151 18 11.9
4+-6 193 34- 17.6
79 e 109 20 18.3
10-12 ” 51 20 39.2
>1-2 arnos 70 7 10.0
>2-3 ,, 12 1 8.3
>3-4 7 1 14.3
Total 746 117 15.7

nifios en relacién a la edad se encontré que 10.4
por ciento de los recién nacidos presentaron gas-
troenteritis infecciosa causada por rotavirus; la pro-
porcién aumento hasta 18.2 por ciento €n los nifios
de uno a 12 meses, para luego descender a 10.1 Eor
ciento en el grupo de uno a cuatro afios de edad
{cuadro 2).

Cuadro 2. Presencia de rotavirus en relacién con la

,edad,
Edad Num. de casos Positivos Por ciento
< 30 dias 153 16 10.4
1-12 meses 504 92 18.2
>1-4 afos 89 9 10.1
Total 746 17 15.7
k]|



De los 117 casos en los cuales se pudo demos-
trar la presencia de rotavirus, 74 pertenecieron al
tipo 2 y 43 al tipe 1. En todos los grupos de edad
predominé el tipo 2, menos en los recién nacidos
(cuadro 3).

Cuvadre 3. Tipo de rotavirus en relacién con la edad.

Edad Nom. de casos Tipo 1 Tipo 2
<7 30 dlas 16 12 4
1-3 meses 18 7 1
4-4 o 34 10 24
7-9 o 20 8 12
1012, 20 5 15
>1-2 afos 7 () 7
>2-3 1 0 1
>3-4 1 1 0
Total 117 43 74

En el cuadro 4 se observa la frecuencia de nifios
ue excretaron rotavirus durante los cuatro afios
e estudio, en relacién a las diversas épocas del
afio. Asi, durante el afio de 1979 se encontré que
el porcentaje de nifios con rotavirus fue el mds

Cuadro 4. Presencia de rotavirus en los diferentes aiios

de estudio,
Ndm,
Periodos de casos  Positivos Por ciento
Dic. 77—~Feb. 78 58 12 20.7
Mar. 78—May. 78 36 3 8.3
16.2
Jun. 78—Ago. 78 22 3 13.6
Sep. 78—Nov. 78 63 11 17.5
Dic. 78—Feb. 79 53 6 11.3
Mar. 79—May. 79 53 3 5.6
6.5
Jun, 79—Ago. 79 28 1 3.6
Sep. 79—Nov. 79 50 2 4.0
Dic. 79—Feb. 80 19 2 10.5
Mar. 80—May. 80 59 17 28.8
14.1
Jun, B0—Ago. 80 38 4 10.5
Sep. 80—Nov. 80 s 3 8.3
Dic. 80—Feb. 81 84 13 15.5
Mar. B1—May. 81 44 10 22.7
21.2
Jun. 81—Ago. 81 79 21 26.6
Sep. 81—Nov, 81 24 é 25.0
Total 744 117 15.7
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bajo (6.5%); en cambio, el mas alto ocurri¢ du-
rante 1981, va que 21.2 por ciento de las mues-
tras contenian estos agentes virales. No se encon-
iré ninguna diferencia significativa en el porcen-
taje de nifios con gastroenteritis que excretaban
rotavirus en relacién a las diferentes épocas del
afio (cuadro 5).

Cuadre 5. Presencia de rotavirus en relacién cor: los
meses del afo.

Periodo Num. da casos Positives  Por ciento
Dic. — Feb, 214 34 15.8
Mar. — May 192 33 17.2
Jun. — Ago. 167 29 17.4
Sep. — Nov. 173 2 12.1

Total 746 17 15.7

Al estudiar el tipo de rotavirus encontrado, en
cuanto a las diferentes épocas del aiio, se observd
que en algunas Eredominaba el tipo 2 y en otras
¢l tipo 1; sin embargo, como ya se indicé en pdrra-
fos anteriores, el tipo 2 fue encontrado con mayor
frecuencia {cuadro 6).

Cuadro 6. Tipos de rotavirus en los diferentes afios de

estudio,

Periodos © Nom. de casos  Tipo 1 Tipo 2
Dic. 77—Feb. 78 58 2 10
Mar. 78—Moy. 78 36 1 2
Jun. 78—Ago. 78 22 3 0
Sep. 78—Nov. 78 63 9 2
Dic. 78—Feb. 79 53 5 1
Mar. 79--May. 79 53 1 2
Jun. 79—Ago. 79 28 o 1
Sep. 79—-Nov. 79 50 1. 1
Dic. 79—Feb. 80 19 2 0
Mar. 80—May. 80 59 7 10
Jun. 80—Ago. 80 38 3 1
Sep. 80—Nov. 80 36 1 1
Dic. 80—Feb. 81 B4 3 1
Mor, 81—May. 81 44 0 10
Jun. 81—Ago. 81 79 3 18
Sep. B1—Nov. 8i 24 2 4

Total 746 43 74

Al agrupar todos los casos positivos dentro de
los diferentes periodos estacionales, se observé que
en todos ellos fue mds abundante el tipo 2, salvo
en otofio (septiembre-noviembre), en que predo-
miné el tipo 1 (cuadro 7). Este fendmeno se ob-
servdé en torma notable durante el afio de 1978
(cuadro 6), :
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Cuadro 7. Tipos de rotavirus en relacién con la época

del aiio,
“Nom, Tipo 1 Tipo 2

Periodos de casos Noim. % Ndim. %
Dic. — Feb. 34 12 (35.3) 22 (84.7)
Mar. — Moy 33 9 {27.3) 24 (72.7)
Jun. — Ago. 29 ? (31.0) 20 (69.0)
Sep. ~ Nov. 21 13 (61.9) 8 (38.1)

Total n7z 43 (36.7) 74 (63.3)
Comentarios

El porciento de nifios con gastroenteritis infec-
ciosa causada por rotavirus fue similar al publi-
cado por otros autores quienes utilizaron, al igual

ue nosotros, la electroforesis del RNA viral para
gemostrar la presencia de estos agentes.®® Sin em-
bargo, la proporcién fue menor que cuando se em-
pleé la microscopia electrénica, Es sabido, que se
necesita mayor concentracién de virus por gramo
de materia fecal para que las bandas de precipita-
cién sean visibles,”* En cambio, se necesitan sola-
mente 10° particulas virales para que la prucba
sea positiva por microscopia electronical®

Al igual que muchos de los estudios practicados
en diversas partes del orbe, la mayoria de los casos
con rotavirus se encontraron en los nifios de uno
a dos aiios.)112 En e]| presente estudio se observd
que de los nifios menores de un aiio, 18.2 por
ciento excretaba rotavirus, as{ como nueve casos
del grupo de nifios de uno a cuatro afios (10.1%);
sin embargo, de estos nueve casos, siete eran me-
nores de dos afios de edad.

De los 117 casos en los cuales se demostré que
habja rotavirus en la materia fecal predominé el
tipo 2 (74 casos); esto mismo ya ha sido publicado
por otros autores,i®14

Aparentemente el rotavirus tipo 2 es mds agre-
sivo que el tipo I; por este motivo ingresan mas
nifios 2 los hospitales, debido a un cuadro de des-
hidratacién. Hay que recordar, que el material
utilizado en este estudio fueron las materias feca-
les de nifios que habian ingresado al hospital de-
bido a un cuadro diarreico agudo grave; que fre-
cuentemente estuvo acompaiftado de un desequili-
brio hidroelectrolitico.

Hubo diferencias importantes de un afio a otro
en cuanto a la frecuencia de nifios con gastroen-
teritis por rotavirus, la cual fue desde 6.5 por ciento
en 1979 hasta 21.2 por ciento en 1981, pero no exis-
ti6 una diferencia notable en relacién a las diver-
sas épocas del afio. Aparentemente en nuestro pafs,
en que los cambios estacionales no son muy mar-
cados, esto no influye en forma importante en la
epidemiologia de la gastroenteritis infecciosa por
rotavirus.
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En este momento se est4 tratando, en nuestro
laboratorio, de adaptar a los rotavirus humanos a
cultivos de tejido, con el objeto de tener un anti-
geno puro con el cual en un futuro se puedan efec-
tuar estudios mds finos que arrojen mayor luz so-
bre la epidemiologia de este padecimiento.
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