INFORMACION ACADEMICA

A la memoria
de académicos fallecidos:

lLuis Castelazo Ayala

RAMON DE LA FUENTE*

La noche del 18 de marzo, fallecié en esta ciudad
de México, a la edad de 64 afios, Luis Castelazo
Ayala,

Se me ha pedido evocar, en este recinto de la
Academia Nacional de Medicina, la memoria de
quien fuc su ilustre presidente. Agradezco a la
mesa, directiva la delicadeza de hacer recaer en
mi este honroso encargo,

Bien sabemos que la historia de Ja medicina
mexicana se ha formado con los suefios, los sa-
crificios y las luchas de muchos hombres. Algunos,
destacan de manera singular porque merced a
su energla v a su talento abrieron caminos e
Impulsaron su desarrollo en nuevas direcciones.
Luis Castelazo ocupa entre ellos un lugar de dis-
tincidn.

La magnitud de su cbra ha sido recientemente
expuesta y justipreciada en una ceremonia memo-
rable, en la cual las autoridudes del Instituto Me-
xicano del S8eguro Social dieron su nombre a una
unidad médica de las varias a las que él dio vida.

In memoriam ofrecido en sesién ordinaria de la Aca-
demia Nacional de Medicina, el 15 de agosto de 1984.

* Académico titular.

Seré parco en el relato de sus logros cientificos
e institucienales, mas pondré el acento en algunos
aspectos admirables de su caricter.

Luis Castelazo nacié en esta capital, el 9 de
septiembre de 1920, cuando atn era pequeiia vy
hasta acogedera, en el seno de una de esas familias
en las cuales naturalmente se cultivan al calor del
hogar, los valores del espiritu. Su padre, don Er-
nesto, ingeniero de minas, fue un hombre bondadose
y sensible. Su madre, dofia Luz, fue una mujer de
gran inteligencia y entereza moral. Tengo el con-
vencimiento de que ellos jugaron una parte im-
portante en que Luis Castelazo haya sido siempre
hombre de principios y de lealtades.

Mas de cinco décadas fuimos compafieros y
amigos: tuvimos los mismos maestros, a veces ocu-
pamos la misma banca, y en el curso de nuestras
vidas compartimos intereses y experiencias. Puedo
por ello dar testimonio de que desde su ingreso a
la, escuela primaria, Luis Castelazo fue siempre el
mejor estudiante y a mi juicio, nunca dejé de serlo.

Desde nifio mostrd caracteristicas que al des-
plegarse habrian de ser las mais acusadas en su
recia personalidad: autoridad natural; esa clase
de autoridad que no se impone sino que es confe-
rida por otros; una disciplina inquebrantable en
el cumplimiente de las tareas que aceptaba como
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propias y un caudal de energia que parecia no
agotarse nunca; en realidad, era incansable.

En la Facultad de Medicina de la UNAM, de
1939 a 1945, destacé en el medie de un grupo
de j6venes que pensabamos que alcanzar la exce-
lencia en el estudio no era suficiente, que ademaés
teniamos ¢l deber indeclinable de participar en
Jla vida de la Universidad, que era entonces, como
lo sigue siende, crisol de la identidad nacional y
tribuna para ¢l debate de los grandes problemas
del pais.

Luis Castelazo mostrd desde entonces una in-
teligencia brillante, profunda, y un gran talento
organizador. Algo que llamaba la atencidn, era
su método de andlisis; un meodelo de reflexidn que
ponia slempre la informacién y la objetividad en
el centro de su proceso critice. Escuchaba con
atencién, y al final, dejaba caer con sencillez al-
gunas opiniones esclarecedoras y acertadas, Nunca
le vi fabricar certidumbres con lo que eran sola-
mente sus deseos y sus esperanzas.

En su vida profesional, fue ante todo muy buen
médice. No es ficil explicar la alquimia que hace
las excelencias del clinico, pero clertamente Luis
Castelazo tenia en abundancia algunos de los in-
gredientes: capacidad de observacién, pensamiento
claro y libre de preconcepciones tebricas, humil-
dad intelectual v capacidad de empatia. A é] le
era necesario comprender la Individualidad de
cada uno de sus pacientes y tenia la sensibilidad
para percibirla en el trasfondo de los problemas
técnicamente abordables. Puede decir que vivié
intensamente a la medicina en su dimensién
humana.

Fue también maestro; maesire por devocién, que
inspird a otros el amor al conocimiento y al do-
minio de la técnica, Por ello dejé en su campo, el
de la ginecologia y la obstetricia, una huella pro-
funda y una pléyade de especialistas distinguidos
que se ufanan de haber aprendido de él. Se anti-
cipé a otros en la tarea de incorporar a su espe-
cialidad los emergentes avances cientificos de la
fisiologia, la genética, la estadistica, la endocrine-
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logia y la bioquimica. El y sus colaboradores es-
tablecieron principios, normas y sistemas que
elevaron el range cientifice y aplicativo de la gi-
necostetricia en nuestro medio.

Imprimia a todas sus empresas un gran dina-
mismo. Fsto fue muy notable cuando fue jefe de
la Divisién de Estudios de Posgrado de la Facultad
de Medicina, a la cual enriquecié con su visibn
practica, y también en su actuacién como presi-
dente de esta corporacién,

Crecia en las virtudes de la medicinag privada
v a ella le dio un impulso podercso. Sin embargo,
los logros mas significativos de su talento organiza-
dor se produjeron en el Instituto Mexicano del
Seguro Social, al cual ingresté en 1943 como pa-
sante y llegd a ser de 1971 a 1976 Subdirector
General Médico, después de escalar une a uno
y por méritos propios, los puestos de jefc de ser-
vicio, jefe de enseflanza e investigacién y director
del principal hospital del sistema, el de Ginecobs-
tetricia.

Como  funcionario, instrumentd una politica
médica que elevé los niveles de la asistencia, pro-
movié en forma prioritaria el desarrollo de la
atencién materno infantil y de la medicina familiar,
e hizo de la investigacidén cientifica parte de las
actividades cotidianas de la institucién.

La vida de Luis Castelazo, quien dijo repetidas
veces que los verdaderos enemigos que deben com-
batirse sin tregua son la enfermedad, la pobreza
y la ignorancia; quien pensaba que la justificacion
moral del poder, es poder hacer cosas por los
demés, fue una lecciém de firmeza y de fo en la
eficacia del esfuerzo humano; de la fe que se
transforma en accidn,

Sus amigos, sus colaboradores y sus discipulos
tenemos la satisfacciébn de ver que las tareas a las
gue &l dedicé lo mejor de su vida no han sido
interrumpidas. El futuro permitird evaluar mejor
la trascendencia de su obra como promotor de la
medicina social, como maestro y como dcfensor de
la dignidad académica y profesional del médico.
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Antonio Gonzélez Ochoa

JOSE RUILOBA*

Me es dificil hacer un homenaje a la memoria de
mi amigo el doctor Antonio Gonzalez Ochoa en
el que pueda expresar mejor lo que de él se h‘a
dicho, pues a pesar de su reconocida modestia
y resistencia a los elogios, ya en vida, maestros
como don Manuel Martinez Bdez, don Raoul
Fournier, don Mario Salazar Mallén, su dilecto
alumno Luciano Dominguez y otros, han escrito
semblanzas que llenan con creces y con justicia
lo que pueda sefialar en cste breve lapso.

Siendo yo estudiante del quinto afio de medi-
cina, conoci a Gonzélez Ochoa en el Servicio de
Fnfermedades Infecciosas del Hospital General que
dirigia nuestro gran maestro el doctor Samuel Mo-
rones, desde entonces creamos una firme y es-
trecha amistad, Era una persona de educacién
refinada, de conversacién amable, atractiva, ele-
gante y anecdbtica. Aunque ya se ha dicho en
varias ocasiones, cabe recordar las famosas reunio-
nes en su casa, donde gustaba de atender esplén-
didamente a sus amigos y alumnos; los que ahi
asistiamos gozibamos de su exquisita cocina y hien
surtida bodega. Era amante del arte, en especial de
la pintura y de la buena miisica, su sentido esté-
tico le permitia mantener una casa que sin osten-
tacién, Ja tenia bellamente decorada.

In memoriam ofrecido en sesién ordinaria de la Aca-
demia Nacional de Medicina, el 26 de septiembre de 1984,

* Académico titular,
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En 1943 me invitd, con la aprobacién de su
gran amigo e doctor Jos¢ Zozaya en aquel en-
tonces director del Instituto de Salubridad y En-
fermedades Tropicales, a trabajar como ayudan-
te de Investigador en ¢l Laboratorio de Micologia
que brillantemente dirigié hasta su Ffallecimiento.
Ahi conoci su amor por ia investigacién, su enty-
siasmo por la clinica dermatoldgica, su habilidad
de macstro y ¢l trato {irme y cordial para sus co-
laboradores, empleados y alumnes. Todos le tenia-
mos gran afecto y admiracién, nos gujaba con sa-
biduria y compafierismo, sin querer imponer su
autoridad, ni mucho menos sus juicios, hasta no
demostrarlos como verdaderos.

Antonio Gonzalez Ochoa, nacié en julio de 1910
en la ciudad de Zapotlan, Jalisco, ahora Ciudad
Guzman. Sus padres fueron el doctor don Angel
Gonzalez, de quien aprendié el amor y la dedi-
cacién a servir a los enfermos; su madre dofia El-
vira Ochoa, también contribuyé a formar en &l al
hombre educado, bondadoso y honesto.

Los estudios primarios, los hizo en el Seminario
de su ciudad natal; ahi estudié latin v elementos
de teclogia. Pasd luego a la Universidad de Gua-
dalajara donde cursé la preparatoria y principi6
]a carrera de medicina, la que termind en la Fa-
cultad de Medicina de Ia Universidad Nacional
Auténoma de México. Obtuvo el titulo de médico
cirujano en el afio de 1937. Poco tiempo después
se gradué de médico colomial en la Universidad
de Paris, En csa época, asistié a los servicios de
dermatologia del Hospital de St. Louis, al de pa-
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rasitologia del eminente profesor Brumpt y al de
Micologia del no menos famoso profesor Langeron.
De ahi pasé al Schiffs und Tropen Institut de
Hamburgo, en aque! entonces uno de los centros
de mayor prestigio en medicina tropical.

Ya siendo jefe del laboratorio de micologia del
instituto, fue invitado al Centro de Micelogia del
National Institute of Health, y al Departamento
de Micologia de la Universidad de Duke, donde
permanecié alrededor de un afio.

Entre las numerosas distinciones recibidas, cabe
mencionar:

Medalla de oro “Liceaga” que le otorgs la S.
5. A, por contribuciones en salud piiblica.

Invitacién que por seis mescs le hiciera el De-
partamento de Estado de los Estados Unidos, como
huésped especial en un viaje de intercambio cul-
tural.

Beca otorgada por la Organizacién Mundial de
la Salud para visitar los centros micolégicos y der-
matolégicos de los Estados Unidos, en 1944

Micmbro del cuerpo editorial de las revistas:
“Medicina Cutianea” del “International Journal
of Dermatology” y de la alemana, “Mykosen”,

Medalla “Rhoda Benham” de la Sociedad de
Micologia Médica de las Américas.

Premio Nacional de Clencias en el afio de 1972.

Medalla y diploma de universitario sobresaliente
otorgada por la U. N. A. M. en 1982.

Profesor de dermatologia vy micolegia de la U.
N. A. M. y de! Instituto Politécnico Nacional.

Fue miembre titular de la Academia Nacional
de Medicina y fundador de la Academia de Der-

matologia.
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Miembro honoraric de mas de diez sociedades
extranjeras de dermatologia y micologia.

Autor de 197 articulos originales en revistas na-
cionales y extranjeras, asi como numerosos capi-
tulog sobre dermatologia y micologia en libros edi-
tados en espafiol y en inglés.

En el Instituto de Salubridad v Enfermedades
Tropicales al que le dio prestigio internacional,
trabajé al lado de grandes investigadores como
Martinez Biez, Zozaya, Varela, Luis Vargas, Maz-
zotii, Colorado Iris Ledén y otros, en la época
méas brillante v fructifera del instituto.

Gonzalez Ochoa formd un catlogo completo
de las micosis prevalentes en el pais, que incluye
practicamente todos los padecimientos por hongos
descritos en la literatura. Identificd los principales
agentes en nuestro medio de tifia del cuero cabe-
lludo, de la piel lampifia y de las ufias y sefiald
la existencia de la tifia imbricada. Dio a conocer
que c¢| micetoma mas frecuente en México es el
actinomicétice; indicé la importancia de la espo-
rotricosis y elaboré un antigeno para su diagndstico
que fue aceptado mundialmente. Investigd la dis-
tribucién de la histoplasmosis, de la coccidioidomi-
cosis y de la paracoccididiomicosis en nuestro pafs.
Participd en la evaluacién terapéutica de nume-
rosos productos contra las enfermedades por hon-
gos y la lepra.

Para concluir debo resaltar que con la muerte
del doctor Antonic Gonzilez Ochoa, la Acade-
mia perdié a uno de sus més Hlustres miembros. Los
cstudiantes a un gran maestro; el pais un brillante
investigador y nosotros un insustituible amigo.
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