INFORMACION ACADEMICA

Ceremonia de recepci6n
de nuevos académicos,
celebrada en sesién so-
lemne el 26 de junio de
1985.

PALABRAS DE PRESENTACION POR
EL DOCTOR RUBEN ARGUERO,
SECRETARIO GENERAL DE LA ACA-
DEMIA NACIONAL DE MEDICINA.

Es un honor para mi presentar a ustedes a los acadé-
micos de nuevo ingreso a la Academia Nacional de
Medicina.

Del grupo det aspirantes a ingresar a esta Acade-
mia seleccionados por el Comité de Admisién, me per-
mitiré hacer un breve relato indicando exclusivamente
dos aspectos, el docente y el institucional.

En el Departamento de Bilogia Médica ingresaron:

al drea de anatomia patologica la Dra, Patricia
Alonso quien es Profesora de carrera de patologia,
tiempo completo de la Universidad Nacional Autdno-
ma de México y jefe de servicie por oposicién, actual-
mente del Departamento de Citopatologiz en la
Unidad de Patologia de la Universidad Nacional Auté-
noma de México en el Hospital General de la Secre-
tarfa de Salud.
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En Biologia de la Reproduccién ingresarén:

é1.Dr. José Arturo Bermidez Gémez-Llanos, in-
vestigador titular del Sistema Nacional de Investiga-
dores y jefe de la oficina de evaluacién y contro] de
la subjefatura de investigacién det Centro Médico Na-
cional del Instituto Mexicano del Seguro Social.

EI Dr. Alejandro Reyes Fuentes, también investi-
gador nacional del sistema nacional de investigadores
¢ mvestigador titular en boquimica de la reproduccién
en la Unidad de Investigacién Biomédica del Centro
Médico Nacional del Instituto Mexicano del Seguro
Social.

Y el Dr. Velvl Shor Pinsker, profesor titular de cli-
nica de ginecoobstetricia de la Facultad de Medicina
de la Universidad Naciona! Auténoma de México y
Subdirector General de Investigacién del Instituto
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Nacional de Perinatologia.

En e} 4rea de embriologia el Dr. Luis Mufioz Cas-
tellanos profesor de embriologia de la Division de Gra-
duados e Investigacién Cientifica del Instituto
Politécnico Nacional y jefe del departamento de em-
briologia del Instituto Nacional de Cardiologia ‘‘Ig-
nacio Chévez”’.

En inmunologia el Dr. Librado Ortiz Ortiz, coor-
dinador del proyecto de licenciatura, maestria y doc-
torado del Colegio de Ciencias y Humanidades de la
Universidad Nacional Auténoma de Méxicoy jefe del
departamento de inmunclogia del Instituto de Inves-
tigaciones Biomédicas de la Universidad Nacional
Auténoma de México.

En el Departamento de Cirugfa ingresaron:

él doctor Elfas S. Canales al 4rea de ginecologfa
y obstetricia, que es investigador nacional del sistermna
nacional de investigadores y jefe del departamento de
endocrinologia ginecolégica del Hospital de Ginecoos-
tetricia del Centro Médico La Raza del Instituto Me-
xicano del Seguro Social.

En neurocirugia el Dr, Francisco Velasco Campos,
investigador titular en €l departamento de investiga-
ciones biomédicas del Centro Médico Nacional del Ins-
tituto Mexicano del Seguro Social y jefe del servicio
de neurocirugia funcional del Hospital General de Mé-
xico de la Secretaria de Salud.

En el Departamento de Medicina ingresaron:

el doctor Marco Antonio Martinez Rios al drea de
cardiologia, profesor adjunto de la clinica y del curso
de especializacién en Cardiologia divisién de gradua-
dos. Facultad de Medicina-Universidad Nacional
Auténoma de México y cardiolégo en el departamen-
to de hemodinamica en el Instituto Nacional de Car-
diologfa ‘‘Ignacio Chévez’’

En el drea de endocrinologia ingreso el Dr. Salva-
dor Villalpando Hernéndez, profesor de la clinica de
nutricién y endocrinologia y de la maestria en Cien-
cias Médicas de la Facultad de Medicina de la Uni-
versidad Nacional Auténoma de México y jefe de la
secci6n de crecimiento y desarrollo de la divisién de
nutricién de la unidad de investigacién biomédica del
Centro Médico Nacional del Instituto Mexicano del
Seguro Social.

En Gastroenterologia el Dr. Enrique Wolpert, pro-
fesor de medicina en el curso de Medicina Interna de
la Divisién de Graduados de la Facultad de Medicina
de la Universidad Nacional Autonoma de México y
miembro del departamento de gastroenterologia del
Instituto Nacional de la Nutricién “‘Salvador
Zubiran”, :

También en este departamente ingres6 el Dr. Je-
stis Rodriguez Carbajal radiol6go, profesor titular de
neurologia clinica en la Facultad de Medicina de la
Universidad Nacional Auténoma de México y jefe de
la divisién de los servicios de diagnéstico y tratamien-
to en el Instituto Nacional de Neurologia y Neuro-
cirugia.
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Completo este grupo el doctor Carlos Lavalle Mon-
talvo en el drea de reumatologia. Es profesor del cur-
so de especializacién en reumatologia de la Divisién
de Graduados de la Facultad de Medicina de la Uni-
versidad Nacional Auténoma de México. y jefe del de-
partamento de reumatologia del Hospital de
Especialidades del Centro Médico La Raza del Insti-
tuto Mexicano del Seguro Social.

PALABRAS DE BIENVENIDAD POR
EL DOCTOR IGNACIO CHAVEZ RI-
VERA, PRESIDENTE DE LA ACADE-
MIA NACIONAL DE MEDICINA

Esta centenaria Academia celebra hoy, en ceremo-
nia solemne, ¢l ingreso de un nuevo grupo de miem-
bros numerarios, €l que se incorpora al pi€ veterano
en bienvenida renovacién anual.

Para ella, es motivo de gran satisfaccién el rendir
asi honor a quien honor merece en la persona de quie-
nes representan conocimientos y renovacion. Se trata
de un grupo valiose que en plena madurez de conoci-
mientos proviene de centros destacados de investiga-
cién y educacién superior médica en nuestro pais, en
donde han alcanzado posiciones de liderazgo gracias
a su preparaci6n y esfuerzo. A nuestra corporacion le
aportan renovacién y revitalizacién interna en once
4reas de trabajo de las 53 del conocimiento médico que
actualmente agrupa. Ello le permitird perpetuar su mi-
sién de rectoria en el conocimiento biosociomédico na-
cional, ya no solo a través de enriquecer su trabajo
interno, sino por la posibilidad de incrementar su men-
saje doctrinario externo, hecho de conocimiento clen-
tifico, deontolégico y ético, debidamente tamizade por
la cultura.

Es por otra parte, para los Académicos de nuevo
ingreso, un momento de legitima satisfaccién mezcla-
da de orgulle, La membresia recién adquirida impli-
ca el reconocimiento de una labor destacada en el
campo cientifico nacional y no infrecuentemente €n
¢} internacional, por parte del cuerpo colegiado més
ampliamente multidisciplinario y mas tradicionalmen-
te representative de la medicina mexicana. Nadie me-
jor que cada uno de ellos percibe en estos momentos
la laboriosidad y €l esfuerzo puestos en el camino re-
corrido, amalgama de capacitacién, formacidn, supe-
racién y realizacién, salvando permanentes obsticulos,
estudiando y trabajando siempre, en sostenido sacri-
ficio y dura competencia. Llegan asi a este puesto ma-
duros y activos, con un promedio de 45 afios de edad
15 a 20 de recepcidn profesional. Saben que un rigido
y celoso comité de admisién de esta Academia, razo-
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nablemente invulnerable ante subjetividades o circuns-
tancias y nunca dispuesto a ceder ante argumentos gue
no sean los de la calidad de la labor realizada por el
candidato, ha analizado su pasado profesional y ha dic-
taminadeo que su presente €s merecedor de la mem-
bresfa, considerdndolo adn en plena vy floreciente
produccién. Es obvio, aunque infortunado, que €l co-
mité no podrd asomarse en la pretensién de adivinar
su futuro, pero de €l espera confiadamente mucho. El
proceso psicobiologico del envejecer es inexorable. La
infancia y la juventud implican periodo de formacién,
de desarrollo, de cambio, de potencialidad, de ascen-
50, de construccién y de produccién. En forma varia-
ble se legara al acmé del adulto, que implica equilibrio
en la creacidn o produccidn y perfeccionamiento en
sus potencialidades ante el conocimiento, la madurez
v la sensatez, etapa de duracién también variable. De
ahf en adelante, en aceptable correlacién con la edad,
se inicia el descenso, que es declinacién en lo organo-
funcional y en lo psicolégico, que abarca su mundo
familiar y laboral, descenso que cursa con rapidez y
duracién muy variables.

Este grupo vislumbra, igualmente, que el comité,
constituido por 15 miembros, ha debido dectarninar
a través de no menos de diez sesiones de estudio so-
bre su pasada tarea profesional, analizando los diver-
sos pardmetros de importancia., Asi ha calificado
primero los afios de su educacién de posgrado, época
fundamental en la adquisicién de conocimientos y des-
treza. Ha calificado luego su actividad docente a ni-
vel de pre y posgradoe, a lo largo de los afios. Ha
valorado, después su preduccién cientifica publicada,
aparecida en forma de libros aislados o asociados y en
un numero significativo de trabajos de investigacién
vaciados en articulos publicados, vigilando precisar la
rascendencia de ellos mas el prestigio de la revista que
los difundid, asi como el niimero de citas que estos han
merecido en la literatura médica nacional e interna-
cional, dato extraido de los llamados ‘“citation index’’.
También ha evaluado su actividad institucional, ob-
servando los puestos de responsabilidad desempenia-
dos, que suelen ser l6gicamente ascendentes vy sefialan
una faceta de liderazgo en su campo, junto con la ca-
lidad de la institucién en donde han laborado y las ho-
ras del dia a ellos dedicados a través de los afios. Ha
calificado igualmente su actividad en sociedades abier-
tas o cerradas, la labor ahf realizada y los posibles pues-
tos directivos alcanzados. Las distinciones académicas
relevantes obtenidas le han sido también expresién de
ese conocimiento, ese esfuerzo progresivo y continua-
do y ese intento de dejar huella en ciencia. Finalmen-
te, ellos saben que la decisién ha sido hecha partiendo
del conocimiento de inexistencia de desviaciones éticas.

Es esta pues una cerernonia hecha de satisfaccién
bilateral, tanto para la corporacién que acepta, se en-
riquece y se renueva, como para el que con justifica-
do orgullo promisoriamente a ella ingresa.

Habri sin embargo que decir en voz alta que la
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satisfaccién de una ceremonia asf serd frustante e in-
completa si no conlleva alteza de miras y mistica de
servicio. Un honor que se merece implica una res-
porsabilidad que se adquiere v fallar a ella constituira
deshonor.

Un médico cabal debe poseer no solo la reciedum-
bre del conocimiento cientifico propie de su tiempo,
sino debe también procurar mantenerlo permanente-
mente actualizado. Deberd ser igualmente el posee-
dor de un eficaz adiestramiento técnico a través de las
destrezas necesarias. En lo &tico deber4 ser insobor-
nable, sin que el interés propio pase nunca por enci-
ma del interés del enfermo. Serd un profesionista
incompleto si es sélo el médico hombre - de ciencia,
carente de cultura y de interés en la persona humana
o sea de un sentido humanistico. Los tiempos moder-
nos han ensanchado las fronteras de la medicina co-
nectandola con otros campos. Desde hace afios se
admite sin discusién en todos los paises organizados
que el derecho a la salud es derecho fundamental del
hombre y es por lo tanto obligacién del Estado asegu-
rar la saltrd de la comunidad, problema por lo demés
de dimensiones abrumadoras para cualquier pais y
particularmente para aquellos que como el nuestro
marchan en la etapa del desarrollo. Asf, los proble-
mas de salud ya no son solo_de tipo médico sino tam-
bién sociales y adn politicos. En lo social el médico
ha pues adquirido ya, aparte de la responsabilidad de
una sélida formacién cientifica, la propia del ciuda-
dano inmerso en la noble preocupacién de servir a la
comunidad. El mismo constituye parte integrante de
la sociedad en la que vive y cuya influencia pesa cada
dia més como exigencia sobre los individuos. De esa
realcién hombre-sociedad han nacido deberes y res-
ponsabilidades entre ambaos.

Si el médico comiin ha debido modelar su espiritu
de acuerdo con la filosoffa de nuestra época, spor qué
no habria de exigirse lo mismo e incluso en forma in-
crementada al académico, que es producto de élite del
intelecto?, sy por qué no también a la Academia mis-
ma, como corporacién que lo agrupa y que es vigilan-
tedeladoctrinay el conocimiento médico, actualmente
agrupado en sus 4 departamentos de bilog{a médica,
medicina, cirugfa y sociologia médica con salud pii-
blica?. En lo personal creo afirmable que el académi-
¢ y su Academia careceran de buen soporte y
respetada supervivencia si no estdn imbuidos de esa
alteza de miras y aceptan que su labor no es sélo la
de crear y difundir ciencia abstracta sino la de parti-
cipar a través de ella en beneficio de la comunidad,
generando conccimientos, promoviendo, modifican-
do y dirigiendo esfuerzos a través de los canales debi-
dos y dentro del margen de sus posibilidades. En ella,
el académico-hombre del pensamiento bien pudiera
concretarse a nivel comunitario a participar con su
mensaje de normas cientificas que tiendan a la cura-
cién, prevencién y rehabilitacién del enfermo, de las
deontolégicas que dirijan la conducta y las éticas que
deben ser inviclables y permanentemente revisadas.
El académico hombre-de acci6n, aparte de lo anterior,
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bien pudiera ser catalizador de energias en su medié
propulsor de progreso y bienestar social a través de
miiltiples actividades a su alcance. L.a Academia, que
los abarca a ambeos, deberd utilizarlos y dirigidos.

Esta tesis de que la Academia, aparte de ciencia
conlleva en tiempos modernos una obligacién de vo-
cacibn social, la creo particularmente exigente para
pafses en desarrollo, como el nuestro. En un pais al-
tamente desarrollado bien acepto que su Academia mé-
dica pueda dedicarse puramente a hacer ciencia,
porque los demads organismos estatales, ricamente or-
ganizados se encargardn de utilizarla, hecho discuti-
ble para paises como en nuestre. Rechazo al mismo
tiempo el ser indebidamente interpretado como por-
tador de un lenguaje de conveniencia politica, popu-
lista o demagdgico. De ningin modo propongo que
nuestros académicos se lancen a prestar servicios mé-
dicos o vayan a dar conferencia a zonas marginadas.
Habr4, eso si, que estudiar con cuidado los caminos
para que nuestra Academia de Medicina llegue-con
su mensaje y su accién al médico general de la Repu-
blica, 90,000 en la actualidad, y a través de ellos a la
comunidad. Ya he expresado en ceremonia similar con
mis palabras de hace algunos meses al ingresar a la
Presidencia de esta corporacién, mi preocupacién, si
no es que mi convencimiento sobre este tema. En lo
personal creo que la Academia esté siendo subutiliza-
da por las autoridades gubernamentales superiores,
que estd siendo relativa si no es que desdefiosamente
ignorada por la gran masa médica del pafs, forma tam-
bién de subutilizacién y que marcha carente de ese
concepto de vocacién social que hemos sefialado. De
ser asi, pese a lo valioso de sus largos afios de trabajo,
estd en la linea fronteriza que puede hacerla caer en
el elitismo frio, la prepotencia en el conocimiento cien-
tifico, la desconexi6én para con el médico y la comuni-
dad, y con ello para con los grandes problemas
nacionales en salud.

No es este el momento para intentar defender mas
la tesis. Que baste decir que como ha sido boletinado
recientemente a los Sefiores Académicos, en base al
articulo 43 de nuestros estatutas, hemos formado un
comité que estudie ¢l tema y responda si lo que la Aca-
demia hace en le momento presente es suficiente o de-
biera hacerse més. Si se concluye que es necesario
definir los objetivos respetando la tradicién pero en
espfritu de reforma, se caerd en la necesidad de efec-
tuar una tnica y pronta campafia formal de recolec-
cién importante de fondos que puestos en fideicomiso
permitan a nuestra corporacién actuar en los siguien-
tes afios en radiacién distante, en vez de concretarse
a simplemente subsistir con las penurias y angustias
propias de cada mesa directiva. Campafia tal, debe-
rfa esperar colectar una cifra importante, porque pla-
neada a pequefia escala no resolverfa el problema, ni
seria debido que la Academia gastara prestigio en ac-
ciones fallidas, de corto alcance o repetitivas. En po-
cos dias se venceri el plazo dado a los sefiores
Académicos para recibir por escrito toda idea o suge-
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rencia referente a estos temas, con lo cual el comité
elaborara un diagnéstico y decidira el camino a seguir.
Que baste también decir que dicho comité ha sido con-
fiado a la muy alta calidad de los académicos Guiller-
mo Scberén actuande come coordinador, José
Laguna, Alfonsoc Alvarez Bravo, Jests Kumate, Car-
los MacGregor, José Noriega Limén y Jaime Wool-
rich, este actuando como secretario. Es de esperarse
pués que en pocas semanas tengamos una respuesta
analitica y de avance para estas inquictudes, asi co-
mo una mejor definicién de los elementos de trabajo
con que cuenta o debiera contar nuestra Academia.

Sefiores Académicos de nuevo ingreso:

En esta sesidén solemne de bienvenida, aparte de
eila, he querido al mismo tiempo ofrecerles estos te-
mas de reflexién de lo que seguramente muchos con-
sideramos es la funcién de un académico de nuestro
tiempo, en un pais como el nuestro. Pero st una posi-
ble labor social de la Acaderma fuera tema de discu-
si0n escéptica, debo sefialar ahora lo que
indiscutiblemente el Académico no debe ser: aquel que
una vez escalado el puesto y ocupado el sitial pone fin
a su productividad cientifica, sea por cansancio pre-
maturo, por falta de autoestimulo o por distorsién del
ego en arrullo de vanidades, preocupado més bien en
ceremonias, nombramientos y contactos sociales o po-
liticos, desvinculado pronto del trabajo de grupo y sin
conciencia de sus responsabilidades ante la corpora-
cién. Pecado menor seria, desde el punto de vista an-
teriormente expresado, el ser solo el preocupado de
su ciencia, sin mistica de servicio colectivo. No cre-
emos que el sitial del académico debe ser considerado
como un fin sino tan solo un como medio de supera-

cién_en beneficio de tantas causas nobles.
Con esperanza, aprecio y plena confianza, 1a Aca-
demia recibe hoy a ustedes con los brazos abiertos.
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PALABRAS DE LA DOCTORA PATRI-
CIA ALONSO DE RUIZ EN REPRE-
SENTACION DE LOS ACADEMICOS
DE NUEVO INGRESO.

Esta noche representa para mi un dobie honor; el ser
aceptada como Miembro de ésta ilustre y centenaria
Academia, honor que comparto con 13 distinguidos
colegas y el otro, el de ser portavoz de éste grupo de
nluevo ingreso para expresar a ustedes nuestro pensa-
miento ante tan fausto acontecimiento.
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Ser aceptado como miembro de la Academia Na-
cional de Medicina representa, ademis del honor que
en si encierra, un compromiso, que el dia de hoy, por
mi voz, los miembros de nuevo ingreso hacemos pu-
blico y es el compromiso de velar y comprometer nues-
tros mejores esfuerzos por el desarrollo de la Medicina
Mexicana y por el inmaculado honor de ésta
Academia,

En esta época que vivimos, de valores trastocados,
de problemas econémicos y de crisis, la Medicina no
puede cambiar sus altos y nobles objetivos conocidos
desde hace tanto tiempo - remontémonos solo a los
tiempos de Hipdcrates- y reafirmados dia a dfa.

Los nuevos académicos hemos ejercido una accién
médica diferente para cada uno, diferente en espacia-
lidad, diferente en ambiente, pero todos hemos teni-
do y seguimos teniendo la idea firme de mantener sus
objetivos, de lograr su progreso cientifico y obtener
su difusién de manera que llegue cada vez a mas me-
xicanos que la necesitan. En ésta conservacién y me-
Joramiento del nivel cientifico de la medicina
mexicana, no hay duda de que esta Academia ha te-
nido un papel capital. Diganlo si né, los ilustres hom-
bres cuyos retratos aparecen en este recinto, quienes
la han presidido y su lista de miembraos, repleta de
nombres insignes. Los recién llegados nos sumaremos
€on nuevo vigor a tan nobles fines, bajo la experimen-
tada guia de quienes nos preceden.

El segundo honor de esta noche, el de ser porta-
voz de mis compafieros, lo he aceptado no porque con-
sidere ser la persona mas indicada para ello, sino
porque veo en mi designacién una direfencia a mi se-
x0, ya que soy la Unica mujer en el grupo que hoy in-
gresa. Y o he aceptado no por mf, sino por el gran
nimero de mujeres que en la actualidad ejercen la pro-
fesidn médica,

Que lejos han quedado, espero, que para benepla-
cito de todos, aguellos dias en que el padre mexica se
dirigia a su hija que iniciaba su pubertad con estas pa-
labras que Fray Bernardino de Sahagiin nos ha trans-
crito: *“T hija mfa, preciosa como una cuenta de oro,
como una pluma rica, preciosa como zafiro... ““Pero
el destino de estas nifias abriéndose ala pubertad, a pe-
sar del alto concepto en que se las tenia, era volver
al seno del hogar, al lado de sus madres a seguir apren-
diendo los queahaceres domésticos en espera del gue-
rrero o del comerciante que .las desposara, para
entonces formar su propio hogar y convertirse en ma-
dres continuadoras de la misma secuencia. Imposible
pensar en asistir al Calmecac o 2 algiin otro estableci-
miento de educacién, que estaban solo reservados pa-
ra varones,

La Conquista no camhié mucho el panorama de
las mujeres. El sefiorio castellano asentado en estas
tierras de Nueva Espaiia simplemente lo amplié. La
mujer de la época colonial solo tenia dos caminos, el
hogar o el convento, sin ninguna posibilidad de desta-
car en otro campo. Por eso brilla como estrella reful-
gente en el campo de las letras, la que en el mundo se
llamé Juana de Asbaje, la Décime Musa, Sor Juana
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na Inés de la Cruz, Monja Jer6nima de ésta cindad,
mujer de avanzada, que desafi6 no solo la autoridad
familiar, sino la orden e inclusive 1a del arzobispo, so-
lo con el fin de entregar a sus contemporaneos yalos
que por suerte después la hemos disfrutado; la belleza
de su poesia y dramaturgia,

La Independencia no trajo mejoria notable a las
mujeres. Los primeros 25 afios del siglo XIX, epoca
en la que se gestd, inicié y consumé la Independen-
cta Nacional, una mujer brilla por su inteligencia, do-
naire e ilustracién, Dofia Maria Ignacia Rodriguez de
Velaco y Osorio, mejor conocida como la Giiera Ro-
driguez. Qué no habria podido hacer tan ilustre mu-
jer, amante y entendedora de las letras, las ciencids
y las artes, s1 hubiera tenido posibilidad de educarse
como ella lo deseaba, lo que no pudo lograr por la opo-
sicién paterna.

Cambia apenas el panorama educativo de la mu-
Jer a fines del mismo siglo XIX, cuando llega a Méxi-
co el profesor Enrique C. Rebsamen, seguidor de las
ideas de Pestalozzi, suizo de origen come su guia y
xalapefio por adopcién: quién inicia en el pafs una
verdadera revolucién educativa en el nivel de la Es-
cuela Normal y la ensefianza primaria. Numerosas
mujeres se sienten atraidas por el magisterio e inician
sus estudios a la sombra de Rebsamen para ser des-
pués continuadoras de su obra pedagégica.

Asf termina el siglo; cuando el Maestro Justo Sie-
rra reabre la Universidad de México en 1910, la pre-
sencia de las mujeres en los establecimientos de
educacién superior es todavia una excepcién. Es ésa
€poca cuando se hace famoso el refrén aquel de que
““mujer que sabe latin...."’ del que la inolvidable Ro-
sario Castellanos hiciera tanta mofa.

De entonces para 4ca, las cosas han cambiado ra-
dicalmente en éste que bién podria ser llamado el *‘Si-
glo de las luces de la Mujer Mexicana’ en el que
hemos visto a las mujeres desempefiar profesiones, res-
ponsabilidades, puestos y compromisos que antes so-
lamente se confiaban a los varones y para bien de
todos, la mujer ha salido triunfante,

La mujer profesionista y la mujer que trabaja en
general tienen, sin embargo que afrontar no solo los
problemas propios del desempefio laboral, sino otros
aparejados a su condicién de mujer.

En nuestra profesién, la medicina, para circuns-
cribirnos solo a nuestro 4mbito, hay en estos mormen-
tos una gran cantidad de mujeres que se desempefian
como médicos, poniendo todo su esfuerzo ¥ su cien-
cia al servicio de quiénes la necesitan, pero que tie-
nen que cumnplir al mismo tiempo, y con igual eficacia,
sus labores de mujer, esas que tradicionalmente se les
ha encomendado, sacrificando muchos pequefios de-
talles de la vida cotidiana, pero sin traicionar los prin-
cipios nobilisimos que las henchian cuando decidieron
estudiar medicina. A nombre de ellas, de las mujeres
que ejercen la Medicina y cumplen al mismo tiempo
su profesién de amas de casa, esposas y madres, es que
he aceptado el honor de hablar ante ustedes en esta
inolvidable noche en que ingresamos a la Academia
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Nacional de Medicina, pera antes debo hacer un am-

plio reconocimiento al papel que el compafiero de es-
tas mujeres desempeiia, no solo comprendiendo esta

faceta tan importante sino ddndoles todo su apoyo y
carifio.

PRESENTACION DEL PREMIO *‘DOC-
TOR EVERARDO LANDA’ AL MEJOR
TRABAJO DE INGRESO 1984

JUAN SOMOLINOS-PALENCIA®

La investigacién es fenémeno complejo gue pone a co-
laborar todas las fuerzas psiquicas y materiales de la
medicina. La investigacién es hoy por hoy la mani-
festacién de mayor interés e importancia. Esto expli-
ca que la Academia Nacional de Medicina, haya
establecido un premio que lleva el nombre de “*Eve-
rardo Landa’’, maestro de humanismo médico. Lan-
da dié simultaneamente a nuestra historia ¢l sentido
didéctico e indagador de la medicina. Esto explica tam-
bién que este premio se otrogue al mejor trabajo de
ingreso, pues con este trabajo ¢l nuevo académico de-
be demostrar una disciplina cientifica bien inspirada;
exponer la mejor interpretacién compendiosa de su la-
bor vy dejar una escuela de criterio que haga pensar
y preferir.

Tales son las caracteristicas del trabajo de ingreso
del doctor Luis Benitez Bribiesca, que bajo el titulo
de: “‘Actividad de serinoproteasas y tiol - proteinasas
durante la induecién experimental de cancer de la ma-
ma de la rata‘‘; pone de manifiesto su aptitud cientffi-
ca, al exponer la experiencia de varios afios que €l y
su grupo tienen sobre la capacidad invasora de las neo-
plasias malignas.

Al demostrar la literatura médica suficientes prue-
bas entre el desarrollo de una neoplasia maligna y la
elevacién de niveles tisulares y séricos de encimas pro-
teoliticas, el doctor Benitez v sus colaboradores, se pro-
pusieron estudiar las concentraciones de las
serinoproteasas y tiol-protefnasas durante un proceso
de oncogénesis experimental en la mama de la rata.
Para ello se utiliz un lote de 120 ratas de caracteristi-
cas similares, a las que se administré una sola dosis
de dimetil benza antraceno. Después de 10 semanas,
los animales desarrollaron neoplasias mamarias; simul-
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taneamente €1 =stos animales, se realizaron estudios
de los niveles de serinoproteasas y tiol-proteinas en
el suero y citosoles de marnas. Se realizaron autopsias,
estudios histolégicos ¢ histogquimicos; los resultados de-
mostraron que se produjeron adenocarcinomas de baja
capacidad invasora y nula actividad metastatizante.

Los niveles séricos de encimas no variaron duran-
te el proceso carcionogenético y por el contrario en el
citosol de las membranas mamarias hubo una franca
elevacién de una encima semejante a la catepsina-B
sin que aumentaran los activadores del plasminégeno.,

Los resultados indicaron que las concentraciones
bajas de proteinasas en el suero, se vinculan con la re-
ducida capacidad de invasién de una neoplasia ma-
ligna y ofrecen una prueba més de que la actividad
proteolitica es indicadora de la invasién y desarrollo
de un cancer.

La eleccion del material de trabajo y su excelente
metodologia, satisfacen plenamente el propdsito y, no
obstante ser un tema muy especializade, lo lleva al in-
terés general y lo enriquece con algunas hipdtesis pro-
pias que contribuyen al conocimiento de la oncologia.

INFORMACION ACADEMICA



