CONFERENCIA

Los médicos y las artes en
el siglo XIX

JUAN SOMOLINOS-PALENCIA*

Se me ocurre una manera indirecta de exponer la
historia de la medicina mexicana que consiste, no en
estudiar esta historia en la propia experiencia médica,
sino en dar noticia de algunas expresiones donde se pue-
de investigar al mismo médico, su cultura y manera de
pensar.

Comenzaré este plan por exponer algunos datos de
la historia del arte, en particular aquella que se de-
sarrollé en los primeros afios del México independien-
te, y al hablar del arte de esa época, iremos de lo gene-
ral a lo particular, hasta llegar a ciertas biografias que
nos daran un sentido més fino y penetrante de la rela-
cién, cultura y medicina que querernos demostrar.

Existe una historia de las sociedades que entienden
y se deleitan con el arte, un desarrollo de la cultura ar-
tistica debido a que el hombre ha logrado mayores ap-
titudes en su sensibilidad y percepcidn, pero la historia
del arte no desarrolla ni multiplica sus valores estéti-
cos, los cuales permanecen constantes.

Al hablar de México y la historia del arte, recorda-
mos gue al estallar la lucha por la Independencia del
Pais, la Academia de San Carlos impuso €l arte neocld-
sico y destruyé moral y materialmente la tradicién ba-
rroca. Notorio es que 1810, fue el mismo afic en que
se inaugurd la pintura de la ctpula de la Catedral Me-
tropolitana, realizada por Ximeno y por tanto s¢ con-
cluyé una de las obras de mayor interés arquitéctonico
levantadas por Tolsa. Una serie de edificios neocldsi-
cos se terminaron en torno a la Independencia y el nuevo
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arte, en pugna con la rradicidn inmediata, pronto fue
aceptado por el movimiento insurgente como sefial de
cambio hacia la modernidad. México independiente na-
cié bajo el signo del arte neocldsico, primera forma de
expresién del romanticismo, en adelante fue el clasicis-
mo la norma vy el ideal artistico del siglo XIX.!

Para esta evolucién habra que tomar en cuénta el
desarrollo ideolégico de aquellos afios: Encontramos que
el liberalismo trascendié a todo el siglo, aunque tuvie-
ron adeptos otras corrientes del pensamiento; como el
sensualismo, las ideas provenientes del Locke y Bent--
ham y el materialismo, bien conocido en México desde
18335, que se opuso al romanticismo, ¢ hizo presa de al-
gunas destacadas conciencias.

_ En cuanto al arte, después de la consumacion de fa
Independencia sufrid afios dificiles de verdadera deca-
dencia hasta la reorganizaciéon de la Academia de San
Carlos en 1843 en que bajo un importante plan guber-
namental las artes debian colaborar con el progreso del
Pais. Surgi6 entonces un débil y sentimental academis-
mo romintico, naturalista e idealista que llevd las ex-
presiones artisticas hacia temas religiosos del antiguo
testamento; expresiones que tiempo después fuercn
substituidas por el realismo vy el costumbrismo. Al en-
fatizar el sentido naturalista del arte, basado en los sen-
timientos, se dio pie al arte romético que habria de ser
fuente de expresion en la primera mitad del siglo pasa-
do. En €]l romanticismo, se manifesi6 la diferencia en-
tre los deseos del artista y las exigencias de la sociedad.
El romanticismo fue un rechazo a la rutina y la reahi-
dad diaria por parte del artista, como si la actividad
creadora compensara el gusto perdido por la vida. Desde
el perfodo romdritico, los artistas adquirieron una acti-
tud en la que €] arte no podia ser una profesion, pues
en vez de describirla y analizarla, debia de aprovechar-
se plenamente.

El arte y la vida fueron concebidos como un mismo
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proceso. Desde entonces viene la idea de que el origen
del arte se encuentra en la patologia, en las deficiencias
fisiolégicas y anatémicas, de que los artistas son neuré-
ticos y aunque la mayor parte de las veces, al artista
se le ha considerado extravagante, desde el romanticis-
. IO esta cuestion se agravé cuando ademaés de extrava-
gante, ¢l artista dotado de un sentimiento de inutilidad,
se convirtié en un contricante de la sociedad que no lo
comprende ni escucha; y con ese afén, el artista hizo
uso de ciertas experiencias de la vida. La enfermedad,
el infortunio, la autocompasién y el masoquismo, for-
maron parte de su inspiracién creativa.

La aventura romaéntica poblada de emociones, ex-
presiones, agresividad; influyé en la vida, hasta con-
vertirla en un teatro de fantasias o leyendas y mas que
una vida de realidades parecia de caprichos, donde to-
das las cosas merecian un interés inusitada.

El romanticismo pleno de exacervaciones del senti-
miento y provisto de armas, letras y emociones, agitd
entonces, a los intelectuales mexicanos, e influyé en sus
vidas hasta convertirlas en ensuefios vy leyendas, hacien-
do de las fantasfas una realidad. Las profesiones y su
vida cotidiana adquirieron un ropaje artistico e incluso
las discusiones mds cientificas tomaron un aspecto de
hazafa, los artistas y los médicos convirtieron su vul-
gar existencia en una fantistica aventura, envuelta de
maravillosa luminosidad, y adornada de interpretacio-
nes épicas.? _

Voy a ofrecer tres imagenes médicas que ayuden a
_describir estas intenciones romaénticas de la realidad. De-
"diguemos unos minutos al doctor Manuet Carpio,® ha-

gamoslono en ¢l sentido médico, sino como poeta. Perte-
necid a esos seudoclésicos, fue un torpe aficionado que
tuvo a bien escribir la biblia en verso. Los versos de Ma-
nuel Carpio son simples y disonantes.* Tuvo la cualidad
de ver la medicina con un sentido artfstico, pero sin la
profunda admiracién que esto requiere,

Carpio se asombraba de todo; de las causas y efec-
tos naturales, del ndmero infintto de estrellas, del mas
alla, de la redondez de la tierra y como si tuviese un
s6lo sentide de la naturaleza, era monotemdtico y sélo
hablaba de astronomia. Quizas sus poesias biblicas fue-
ron mejores pues con ellas hizo una narracién obvia que
sirvié de ensefianza, pero a pesar de su infertoridad co-
mo poeta, gozd de popularidad, tal vez por las enume-
raiciones y descripciones detalladas que hizo en su
poesia.

Carpio, bajo un sentimiento cientifico roméantico ba-
sado en el sensualismo de Condillac, no pudo compren-
der la inspiracién del poeta y hubo de transladarse a
la pequefia descripcién como sucede en su verso donde
narra ¢l lugar donde aparecié la virgen de Guadalupe:

%unto al trémulo lago de Texcoco
e levanta tristisima colina,

donde no nace ni el ciprés flotante,

el cedro eterno o silbadora encina.
Alli las fuentes blandas y serenas
jamaés regaron con sus aguas puras

los pefiascos y estériles arenas:

terreno seco, polvoroso y triste,

donde el insecto vil se arrastra apenas.
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o su descripcién del paisaje americano donde expresa
algunos atinados versos de la vitalidad descriptiva:

Crecen los espinosos limonares
bajo los tamarindos bullidores,

y ¢n torno brotan delicadas flores,
y €n torno silban anchos platanares.
En el desierto grave y silencioso,
entre sus melancélicas palmeras.

se deslizan las viboras ligeras,
Juega aqui la zarceta, y entretanto
el dnsar con estrépito se bafia,

Mil pajaros acuéticos azotan

con sus alas la espléndida laguna,
Las espadafias con sus verdes picas
al fresco viento languidas se mecen.

" Con Carpio afirmamos ese deseo de unir a poesia
y la medicina, como si ambas fuesen experimentos de
laboratorio; pero no olvidemos que las diferencias en-
tre medicina y poesia estan en sus protagonistas, ya que
el médico es un inquieto observador que no participa
en el experimento poético; mientras que el escritor for-
ma parte del mismo experimento, siendo a la vez ob-
servador y fendmeno observado,

A pesar de introducir en la medicina mexicana los
conocimientos fisiclégicos inspirades en Bichat, y Ma-
gendie y luchar contra las exageraciones creadas por las
teorias de Brown y las ideas de Broyssais; el doctor Ma-
nuel Carpio fue corto ante el romanticisma literario de
su tiempo.

Pero al hablar de la significacién roméntica en al-
gunos médicos mexicanos, habremos de recordar al doc-
tor Aniceto Ortega.’ En él convivieren el rigor
cientifico y la musicalidad.® En su trabajo crador des-
cubrimos un romanticismo instintive y tardié que se rec-
tificé y depurd en ¢l ambiente europeo. No obstante,
que desde muy pequefio estuvo en contacto con la mi-
sica, la obra de Ortega maduré en Paris y fue entonces
cuando su romanticismo musical, preocupado por in-
dagar los comienzos de nuestra misica, opté por el ca-
ming nacionalista.’

En esos tiempos entre los més asiduos concurrentes
a la casa del compositor mexicano Don Tomds Ledn,
estaban: Aniceto Ortega, el Doctor José Ingnacio Du-
ran entonces Director de la Escuela de Medicina y el
Doctor Eduardo Liceaga que mas tarde, a fines de si-
glo, seria la figura médica mas importante del Pafs. De
esas tertulias surgié un Club Filarménico Mexicano, que
se convirtid en la Scciedad Filarmodnica de México; de alli
nacié una Escuela de Musica y por consecuencia el Con-
servatorio de Musica y Arte Dramadtice. El Doctor Aniceto
Ortega encabezd la junta que fundé el Conservatorio.
Todo sucedid en 1866 y al cabo de dos afios encontra-
mos a Ortega y Liceaga como organizadores de las c4-
tedras de composicién y acistica en la Escuela de
Mausica.
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No me es dable afiadir un solo atributo més, al aca-

bado retrato que otros autores han hecho de este famo-
-50 médico. Ortega es inolvidable; fue de los filtimos
médicos mexicanos que cruzaron el romanticismo.

Y aquf nos detenemos: a grandes rasgos seguimos
la biograffa musical de este hombre pero serfa solamente
una figura, si no indagamos el punto donde se acumu-
lan nuestras dudas.

No estamos seguros de que la medicina deba a la

miisica algo de su desarrollo, tendriamos que hablar de
aptitudes y los dos campos son muy absorbentes. Los
médicos no podemos permitirnos el tiempo que la mi-
sica requiere para un adecuado gjercicio; y al revés, al
miisico le es dificil detener su desciplina en deliberacio-
nes clfnicas. Quizds en cuestién de aptitudes el misico
las tiene més arraigadas. El miisico desde su infancia
aprende, practica, ejecuta y compone la misica; no as{
el médico cuya reaccién se forja por un interés caritati-
vo, su personalidad filantrépica y su constante indagar.
Se conjugan en él, las mismas etapas histdricas de la
profesién médica, y para ello, son el tiempo y la expe-
riencia lo que fortalece esta vocacidn. Se puede asegu-
rar que la profesién médica constituye un obsticulo en
la produccién musical, como también suele serlo el de-
sarrollo de la personalidad.
" Nace el misico y se forja el médico, por esto encon-
tramos muy pocas concurrencias de la medicina con la
masica. En la mayor parte de los casos la miisica del
médico se reduce a un escape, a llenar sus tiempos de
ocio, a cultivar su sensibilidad. Algunos médicos que
gustan de la musica, al escucharla se conforman con la
critica y la interpretacién. Ya lo sabemos, por obra y
gracia del tiempo: el médico se ha convertido en un mag-
nifico intérprete de la miisica, més no su mejor com-
positor,

Lo anterior no implica que todos lds médicos miisi-
cos hayan sido miisicos malos ni médicos mediocres, el
caso es que son pocos Jos ejemplos que demuestran esta
dualidad y por tanto impiden generalizar. En la histo-
ria de la masica, hallamos algunas, muy pocas coinci-
dencias. Sabido es por todos que Algjandro Porfirievich
Borodin, médico militar y profesor auxiliar de Quimi-
ca en la Academia Imperial Rusa de Medicina, tocaba
bien el piano y el violoncello. Lo atestigua su misica
de cAmara, tiene entres sus composiciones poco cono-
cidas una melodia drabe y una serenata espafiola para
piano a cuatro manos, Es curioso pero en su estilo lo que
glorificé a Borodin fue su 6pera '*El Principe Igor™, tal
parece que los médicos compositores aprovechasen este
género para expresar mejor su sensibilidad. Menos co-
nocido es el caso de Pedro Vellones, médico francés que
supo combinar su profesién con las exigencias de lamsi-
ca, podrfamos asegurar que se trata de un caso raro de
médico que se convirtié en compositor profesional sin
abandonar la medicina.

Los ejemplos son escasos ¢ incompletos, pues resul-
ta que al revisar las biografias de médicos miisicos, los
menos terminaron sus estudios y en un siguiente ren-
glén tendriamos a los estudiantes de medicina que por
la miisica abandonaron su carrera, Asf fue Héctor Ber-
hoz, que con el pretexto de estudiar medicina se instalé
en Paris y haciendo caso omiso de la propedéutica de-
dicé sus horas a la formacién musical, No terminé sus

LOS MEDICOS Y LAS ARTES EN EL SIGLO XIX

pacientes.

estudios, pero el conocimientos médico se vié reflejade
en la miisica.
Berlioz concibié la orquesta como una idee fixe,

‘conceptué como un inmenso organismo que aprovecha
las posibilidades del instrumento para su fisiologia. Es

probable que el sentido orgénico orquestal que inventé
Berlioz tenga mejores efectos en la actualidad, pues los
instrumentos han sido perfeccionados y dan mayor
brillantez a sus composiciones. Pero pongamos fin a es-
tos breves ejemplos en donde he querido demostrar algu-
na relacién entre los musicos y la medicina, no quicro de
ninguna forma hacer comparaciones. Cada personaje.
pertenece a su tiempo histérico.

Creemos en efecto, que el ‘médico, orillado por su
profesién se convierte a veces en intérprete de la musi-
ca o en ultimo caso en critico; se conforma con relatar
las enfermedades de los milsicos famosos, busca las re-
laciones entre la cracién de estos artistas y sus padeci-
mientos. Muchos articulos se han escrito sobre la
tuberculosis de Chopin, la sordera de Beethoven, ia sal-
monelosis de Mozart, la esquizofrenia de Schumann o

Otros autores no satisfechos con ésto analizan el per-
sonaje médico de las éperas y composiciones musica-
les: el médico roméntico de las dperas de Verdi, el’
charlatin imaginado por Donizetti, el siniestro doctor
Miracle de Offenbach, el médico cémico de Rossini:
ejemplos todos; de como los compositores trataron a la
medicina, como se sirvieron del personaje médico para
sacar adelante los melodramas musicales.

Acaso fui superficial, pero en vez de biografiar al
personaje, expresé en voz alta las primeras ideas que
me nacileron con su mencién. El tema no se agota ni
con mucho; la imagen de Aniceto Ortega, el médico y
misico, nos permite deliberar con creces. De su recuer-
do surgen estas y otras opiniones singulares, y natural-
mente basta con nombrarlo para que vengan a nuestra
memoria sus composiciones: Valses, marchas, roman-
zas, mazurcas, nocturnos: miisica para piano. Perdura
entre otras su invocacién a Beethoven, su Marcha Za-
ragoza y la 6pera que le dio fama, Cuauhtemoczin.
Obras; algunas de ellas segiin sus propias palabras, com-
puestas en la maternidad, en los intermedios de los par-
tos, e incluso en el coche gue le llevaba a visitar a sus

.las cegueras de Bach y de Haendel.

En esta época romantica, destacan médicos artistas
de diferente categorfa y sus obras sirven para recons-
truir tiempos y culturas o inculturas.

Pero para seguir y redondear este intento, hablare-
mos brevemente del doctor Rafael Lucio, el distingui-
do médico cuyo nombre nos es familiar, €l que todavia
estudiante del Establecimiento de Ciencias Médicas ob-
tuvo por oposicién una plaza de medicina operatoria y,
apenas recibido, fue nombrado director del Hospital de
San Lazaro donde, precisamente realizé los estudios
sobre lepra que le dieron fama.®

Nos ocuparemos de esta particular figura médica
mexicana, pero no en lo relativo a su actividad médica,
lo haremos como especialista y conocedor de arte; Ra-
fael Lucio fue un amante de la belleza y un entusiasta
por la pintura y la escultura.

No es posible apartar la competencia médica del gus-
to por las artes. El ejercicio de la medicina y el de la
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pintura se han combinade muchas veces, ya que am-
bas disciplinas son actividad creadora. Las labores crea-
tivas del cientifico no difieren sustancialmente de las del
artista; aunque es verdad que la creatividad del médico
se inhibe durante su etapa de ensefianza universitaria
y tiene que transcurrir algdn tiempo antes de que recu-
pere su sentide crador, pues en ocasiones Ja educacién
médica carece de la preparacién adecuada que origine
en ¢l estudiante un pensamiento fecundo y auténomo;
también es verdad que en todo ser creador predomina
el sentido de la belleza; los hombres cradores son este-
tas en esencia, pero la debilidad mayor del médico ar-
tista es percibir con facilidad la sensacién afectiva que
le producen sus contactos profesionales; por eso encon-
tramos médicos que plasman en sus pinturas los am-

bientes hospitalarios o captan en sus dibujos las
expresiones dolorosas de personajes enfermos o las vi-
siones que caben dentro de la medicina.

Muchos médicos artistas guardan enraizadas en su
creacidn un sentido de desviacién de la normalidad; el
secreto serfa encontrar un pintor genial que por casuali-
dad fuese médico, pero la realidad es otra.

Aunque la inquietud por el arte persevera y aumen-
ta, suele quedar relegada a un segundo plano, pues el
médico, irremisiblemente, debe dedicarse en pleno a sus
enfermos.

Rafael Lucio cultivé su espiritu inquieto con la sen-
sibilidad de médico, y no tuvo el tlempo necesario para
expresar y satisfacer su vocacién artistica; recurrié al
coleccionismo y a la critica de arte como "medio para
compensar esta frustacién. Sus contemporaneos lo juz-
garon como un buen conocedor del arte. Su coleccidn
artistica privada se consideré como la més valiosa que
existia en México.

Manuel Dominguez dijo de Lucio: ““de genio artis-
tico y hébil apreciador de las obras de arte..**%; alo que
Francisco Patifio afiadié: ‘“All4, en el seno de su ho-
gar, el sabio desaparecfa para ser reemplazado por el
artista; en medio de su respetable familia se entregaba
a proteger el estudio artistico; poseia las mejores pin-
turas y esculturas porque era afecto a todo lo magnifi-
co. Las bellas artes, en su conjunto, formaban su ideal,
efecto natural y l6gico de la bondad y dulzura de sus
sentimientos, de la elevacién de sus ideas y de su genio
progresista... ‘10

Adriin de Garay también comentd: *‘Las bellas ar-
tes le cautivan tanto como los goces intelectuales; buen
conocedor del verdadero mérito y dotado de un exqui-
sito buen gusto, ha hecho de su casa un verdadero mu-
seo de numerosos objetos curiosos e importantes, sobre
todo magnificas pinturas; algunas de ellas obra de sus
inteligentes hijas, han ocupado un lugar distinguido en
las exposiciones de la Academia Nacional de San
Carlos**."!

Rafael Lucio vivié tiempos dificiles, hubo de seguir
con dignidad el camine trazado por sus maestros: Car-
pio, Escobedo y Jecker. Tomé parte en las dos grandes
creaciones de la medicina mexicana durante aquel ro-
manticismo tardio, estudié en el Establecimiento de
‘Ciencias Médicas y perteneci$ a la primera Academia
de Medicina. Ambas actuaciones expresan el caridcter
de un médico influido por el romanticismo,'? pero tal
vez gran parte de su interés por las artes, se debié a la
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sensibilidad imbuida por su padrastro el doctor Manuel
Salas, quien tuvo gran empefio en perfeccionar su edu-
cacién y procurd enviarlo a centros donde obtuviese una
buena cultura general. Las ideas roménticas de Lucio
se manifestaron al demostrar en sus escritos la bisque-
da de la autenticidad como si su inquietud hiciera cri-
sis y al final buscara recrear la creacién como
esparcimiento.

Rafael Lucio fue un filintropo perfecto, entré en el
dilettantismo de su época con un sentido artistico bien
implantado. No fue el médico que con medios econé-
micos traté de adquirir un nivel cultural suficiente pa-
ra hacer extravagancias; tampoco fue ¢l sentimentaloide
con actitud de apdstol que cobra su trabajo de manera
egoista pensando en si mismo como un benefactor o un
contribuyente de la caridad; no fue un médico que in-
cluyese toda su idea progresista en la ciencia. Lucio de-
mostré ser progresista tanto en la clencia como en el
arte, mezcld las dos disciplinas. Es indudable que los
dos viajes hechos a Europa en 1855 y 1868 le permitie-
ron conocer el progreso artistico de entonces; Lucio se
puso en contacto directo con el movimiente roméntico
¥ al descubrir a los autores europeos, se dio cuenta de
los valores que habia en México.

El primer catdlogo que se public acerca de los pin-
tores del México Colonial se debié a Rafael Lucio.!
Su Reseria Historica de la Pintura Mexicana en los siglos XVII
» AVIIT aparecié por primera vez en 1863, en el Bole-
tin de la Sociedad Mexicana de Gcograﬁ’a y Estadisti-
ca, un aflo después se editd en folleto aislado y en 1889
se hizo una tercera edicién.

Se ha querido disminuir la importancia de este en-
sayo, sin embargo, seguird siendo el primer catdlogo im-
preso de pintura mexicana.'*

Verdad es que tres afios antes (1860-1861), José Ber-
nardo Couto habia escrito su Didlogoe sobre la historia de
la Pintura en México, que fuese su ltima obra, pero se
hizo piiblica hasta 1872, diez aiios después de muerto
su_autor.'> 'S La obra de Bernardo Couto es mas de-
tallada y profunda en sus juicios, pero lo importante es
hacer notar la relacidn que existié entre Rafael Lucio
y Bernardo Couto. Rafael Lucio en varias ocasiones
menciond y consultd por sus experiencia a Bernardo
Couto; es curioso que los primeros en mostrar interés
por difundir el andlisis de la pintura mexicana fuesen
un médico y un abogado.

El doctor Lucio y el licenciado Couto fueron con-
temporianeos. En 1852 Bernardo Couto sucedié a Ja-
vier Echeverria como Director en la Academia de S]
Carlos y continué la obra de este iltimo al renovar y
aumentar la corporacién. Desde 1855 a 1858 formé la
coleccién de pintura colonial que integré con cuadros
de los pintores que aparecen en su Didlogo sobre la Histo-
ria de la Pintura en México, asi pues, Couto propicié en
la Academia un florecimiento que nunca antes habfa
tenido y, como su buena administracién le hizo tener
una economia limpia, tanto que era la dnica institucién
oficial rica, provocé la codicia de los diferentes régime-
nes que dominaban entonces al pafs; Couto advirtié este
fenémeno y gastS el dinero en renovar materialmente
en todos sentidos a la Academia de San Carlos. A él
se debieron las galerfas de pintura, escultura y graba-
do; la galerfa de pintura coromal ¥ su empefio en con-

JUAN SOMOLINOS PALENCIA



tratar maestros europeos de alguna fama,

Mientras tanto Rafael Lucio, absorbido por su tra-
bajo profesional, s¢ dedicaba a examinar la pintura co-
mo entretenimeinto més que como obligacién, Rafael
Lucio coincidié con la tarea de Couto y también con
Don Javier Echeverria cuando se organizé la Academia
y dividi6 el trabajo de la Institucién en: pintura, escul-
tura y grabado; sin embargo, a pesar de estas mejoras,
Lucio se quejaba de la pérdida del pinturas que habia
en las iglesias y en la misma Academia, lamentaba que
esta ultima no se preocupase por salvar dicho tesoro,
por ello, él y otros dilettantes de la pintura se dedicaron
a estudiar ¢l depésito general de cuadros existentes en
el Convento de la Encarnacién. Con el andlisis de dos
mil cbras, Lucio, realizd una clasificacién a la que afia-
dié sus puntos de vista criticos y publicé a manera de
boletin. La relacién de pintores que nos dejé el doctor
Lucio demuestra un estuerzo y un gran interés por el
arte, pues aungue su resefia es limitada y con poca do-
cumentacién histérica, debemaos pensar que fue hecha
¢n ¢l momento en que nuestro pafs se reorganizaba y
las obras de arte se encontraban dispersas ¢ perdidas.
Un verdadero esfuerzo tuvo que hacer e] doctor Lucio
para reunir los nombres que anotan en su catélogo y
muchos cuadros hubo de observar para hacer un juicio
claro de cada uno de los artistas, pues nos afirma en su
ensayo: ‘‘cuando se conoce el estile propio de un pintor
y su manejo del pincel, ésta es una guia casi segura, pa-
ra no equivocarse, sobre todo cuando se tienen a la vis-
ta otras obras ya conocidas de las cuales se puede hacer
un estudio comparativo, que conducird a consecuen-
cias sumamente probables y ain casi seguras’’. Con
esta frase define su posicién y demuestra ser muy nor-
mado en sus apreciaciones. Para Rafael Lucio eran
mas importantes los resultados morales e intelectuales
que la propia belleza del arte.”?

Como Buen cientifico deseé que la pintura tuviese

un orden y un método; y para justificar su resefia escri-
big: '‘Esta empresa es dificil, mis apreciaciones pueden
ser inexactas, pero no llevo més objeto que consignar
los pocos datos que he recogido Fara que no se pierdan,
y excitar a algunos artistas y aficionados més capaces
que yo que fijen su atencién sobre esta materia y publi-
quen sus observaciones, pues todavia hoy existen cua-
dros que desaparecerdn pronto y, cuando ellos falten,
serd imposible formar juicios sobre la pintura mexica-
na de esta época, y quedari un vacio en la historia del
arte nacional que seria de lamentarse’’. En su gran in-
terés por la pintura siempre pugné porque las obras co-
loniales fuesen clasificadas. Lucio afiadié: ‘*Yo desearia
que estas pocas obras (refiriéndose a unas obras del se-
-flor Bernardo Couto adquiridas para la nueva galeria
colonial de Ja Academia de San Carlos) se clasificaran y
se tratard de designar a los autores de todas ellas, cosa
que si hoy presenta algunas dificultades, con el tiempo
serd imposible’’.

Lucio no aceptd la pintura sin reglas académicas,
vié en ella inmadurez y tendencias poco definidas, to-
do su interés lo volcé en los artistas de la Colonia y so-
bre todo en la pintura religiosa. Al término de su
clasificacidn y sus comentarios criticos, el doctor Lucio
nos dice: ‘““Estos son los pintores de los siglos dltimos
que me han parecido dignos de mencionar, hay otros,
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perc de un mérito tan inferior que no he crefdo déber .
detenerme en mencionar sus obras’’.

Hasta aqui nuestro ensayo, restaria condicionar es-
tos ejemplos de nuestro pasado roméntico a la historia
del presente y preguntarnos g por qué el médico se inte-
resa por las artes? Es el campo psicoanalitico ¢l medio
més comin para descubrir la escurridiza realidad de la
creacién artistica. Dichoso el médico para quien el amor
a su profesion, se confunde con el mas alto valor estético.

La medicina de hoy se preocupa cada vez mis de
la neurosis, del mundo afectivo, de factores psicosoma-
ticos. Se llega a la conclusién de que la sociedad actual
es neurdtica. Los sisternas educativos estan empenados
en enseflar a pensar a las gentes, sin tener en cuenta
que pensar €s un proceso automdtico y espontérneo que
nace con la persena. Tal parece que hoy 1a educacién
se opone a que ¢l hombre pueda mejorar su naturale-
za, impide que las generaciones trasmitan la sabiduria
adquirida y por dltimos, privan de libertad al increible-
potencial crador que existe en cada individuo; adverti-
mos que la educacidn en nuestras escuelas estd aboca-
da a crear la obsesividad que reside en toda neurosis,
La multiplicidad de tareas, el autocontrol, las formas
semiatomdticas, el sometimiento ciego a un tecnicismo
pedagdgico, horarios absurdos, todo ello acentdan la
ronducta obsesiva y la neurosis del joven estudiante.

Ante los fendmenos que destruyen la creatividad,
el espiritu busca el aislamiento protector, su defensa es
la soledad que después se califica de neurosis. Muchas
personas tienen la seguridad que la capacidad creadora
y cierta desviacién psicol6gica son inseparables, pero
pensamos que este fenémeno se puede ver al revés y para
dejar de ser neurdtico habra que ser artista.

¢Acaso haga falta un poco de arte para ciertos em-
peiios de la medicina?

Para nosotros los médicos es dificil sostener un equi-
librio en la balanza de la ciencia y el espiritu, jpero,
hay de la ciencia que olvida la integracién del espiritu!,
creo que tado depende de una voluntad para el arte,
lo que importa es fortalecer la profesién.

NOTAS:

I Lalecwura del Capiwlo *E] Esplendor dr la Academia v Ja Organizacién Nacional™ pp.
43.98 de [a Historia General del Arie Mexicano Epoca Moderna y Cuntemporinea. Ed.
Hermes 1964, México! ¥ el docwmeniado ensaya de Justing Fernandez ' Praceso critico del
Are Maoderno™ Sigle XTX (El Hombre) del libro Estética del Ane Mexicano pp. 385-480.
Fd. UNAM 1972 México, ofreren una compleia descripeinn de las influencias artisticas
nocldsica v remanuea en bas primeras década de Méxive Independiene.

2. Para ubtener mayor informacitn de la medicina mexicana en € periodo Romintico, re-
vomendamos la lectara del Siimposio llevado a cabo en la Academia Nacional de Medicina
vl 23 de julio de 1969 v publicade #n Gacewa Médica de México, Vol 99 No. 11, noviembre
1964,

3. Manuel Carpio (1791-1860). Médico v paria. Nacis en 179t en Cosamaloapan, Ye-
racruz. Muv nifio pasd a residir a Puebla, donde estudié latinidad. Alosofia v weologfa en el
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Seminaric Gonciliar. Mas 1arde empezé loa estudios de Derecho, que abandond promo pa-
ra dedicarse a la medicina. Parece ser que ¢n 1819 obtuvo au titulo de Cirujanc Lating en
Puchla, y ¢] obispe, ante su aprovechamicnto t interés, le concedid una pensidn para que
estudiara ¢n la Univermdad de México. En 1823 obtuvo su grado de bachiller en medicina,
habiendo side discipulo del ble doctor Luis M fa. En 1832 s gradud de doctor y un
afio después enurd a formar parte del prof do del Establecimi de ciencias Médicas
fundada en cac afio, encarghndore de (a citedra de Fisiologla ¢ Higiene, en la que desarrolls
una m:portan(e labar al dcntcrrar las vl:jaa conceptiones pars incorporar los nuevos conoci-

iolégicos principal pirados cn Bichat y Magendic. Conservd la cétedra
hasta el dia de su muerte. Fue durante varios afios de su vida director del Periddicn de la
Academnia de Medicina de México. También pertenceid a la segunds Academia. Fue
mitmbro de la Comivién Nacional de Estudios y Vicepresidente del Conacjo Superior de
Satubridad. Durante algunos anos sc encargd de la cétedra de Hintoria de las Cienciaes Mé-
dicas, Tuve actividades politicas, siende consciero del Gobierno ¥ diputado de Veracroz ¥
de} Congreas General.

4. La mayor parte de las pocrias de Manuel Carpio fucron publicadas en un libro que reune
casi ta wotalidad de wu obra poética y que editd fosé Joaquin Peaado en 1849,

3. Onega del Villar, Anicelo (1825-1875). Médico y compositor. Nacid en Tulancinge,
Hgo. Estudié en €l Scminarie Conciliar dg Méxica, donde mgresé cn 18‘!7 En 1340 pash &
San ldelfunso, ¥ e3¢ misme ahic 4 en la Universidad unas conch con
las que obluvo et grado de bachiller on filoaoffa, En 1841 ingress en la Escacla de Medicina
recibiendo su titule de médico en 1845, ¥ un premio por sus ejercicios pricticos de anaro-
mia. En 184 9 marché a Europa donde permanecid dos aiios dedicado a eswdios abatétricos
¥ ¢lfnicos. En 1851 entré a formar parte de la Segunda Academia de Medicina. Duranie &l
e Maximiliano se p y gand, en 1866, 1a oposicién para Drector de la Casa
de Mal:rmdad que compan!a con la de profesor de Clinica obstética en s Escucla de Me-
dicina, Con la caida del Imperio perdid sus pucstos, que recuper$ pora despuds, va gue en
1868 valvic a dar clases de obsterricia, aunque ya no dirigia la maternidad. Volvib en 1069
a Europa donde siguid sus estudies cientlficos durante un afia. Figura cotre los més no-
tables chsteiras mexicance del siglo pasado, y formé parte del primer grupa de académico
de la Actual Academia Nacional de Medicina, donde ingrest en julic de 186¢. Dejd una re-
ducida pere valiosa aportacion escrita en las revistas de las Acadernias donde guré.

§. Somalinor. ] “Homenaje al Doctor Aniceto Ortega’, Gaceta Médica de México.
1976. Val. 112 No. 3 pp. 273238, México.

? Para comprender la trascendencia de Anicews Oriega recomendamos la lectura de las
phrax:

= Mayer, $.0.; Panorama de la Mdsica Mexicana. Ed. El colegio de México. 1946,
Méxica,

= De Grial, H.: Mdsicos Mexicanos, Ed. Diana, 1965. México

B Twrcio Ndjera, Rafael (1819-1886). Médico, Nacit en Jalapa, Yeracruz Después de estu-
diar en San Luis Potosf, vino en 1838 a la ciudad de México, ingresando en el Esableci-
inierua de Cienciae Médicas. En 1841, indavia estudiaruc, gana por vposicidn la plaza de
cjercicig practicos de Medicina Operatoria. En 1842 obtuva su titule y apenas recibido fue
nombrado dircetor del Hospitat de San Lizare, cargoe que desempefié durantc 17 afios. En
|#45 fuc nombrady profesor adjunto de la Escuela de Medicina; en 1847 ocupd la citedra
dr Medicina Legal y en 1851, viaj por Europa, visitando las clinicas y hospitales de Fran-
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tia, donde obtuve considerables conocimizatos quirdrgicos, Formé parte del gropo de mé-
diens que en 1864 fundaron la acwal Academia Nacional de Medicina. Presidente de la
misma Academia en 1869 v 1880, Director de la Escuela de Medicina en 1873 y en 1885,
Entre sus trabajos cientificos debe mencionarse of Opiirculy sobre of mal de San Ldzare o elgfan-
tigniy de los griegas (Meéxico, 1B51), escrito en colaboracién con ¢l doctor Tgnacio Alvarade,
donde por primera vez se describe la forma de lepra ' manchada'', que habia pasado inad-
vertida para los autores anteriores,

9. Manuel D (Por 1a Acad de Merdicina). Velada finchre en memoria del
doctor Ratael Lucio. Gaceta Médica de México. Tomo X X1, Nim. 18 México, 15 de scp-
tiembre de 1B8E. p. 397,

19. Francisco Patifio. {Por la Sociedad de Farmacia). Velada finehre ¢n memaoria del dog-
tor Rafael Lucio, Gacera Médica de México, Tomo XXI, Nim. 18. Méxica, 15 de sep-
tiemnbre de 1886, p, 397

11, Garay, Adridn: Ef doctor Lucie. dpuntes biogrdficor. La Escuela de Medicina. Tomo VIL
Nim. 15 México, 1 de abril de 1886, p. 203 Garay, Adoidn: jRofeef Lucio " La Escuela de
Medicina. Tomo VII, Nam. 17. Méxice, | de junio de 1886. p. 261,

12, Lucio vivid la época de transicidn entre el romanticisma y €l positivisme; sus ideas clini-
cas s¢ basaron on la observacidn, peto siempre se incling hacia lu experimenal. sin pader
concretar loa hallazgos por la limitada tecnologia de su época. Lurio concibid una medicina
dv mancra cientffico natural, con bases anstomaclinicas, influencias claras de su educaridn
on Frantia.

13. Lucio, Rafael: Resefia histdrica de la pintura meacana en o3 siglos XV1Iy XVIIL Bo-
letin de la Socicdad Mexicana de Geografia v Enadistica. México, 1B63. p. 253

Idem. F. Abadiano, Editor, México, 1864

Idem. Ofna. Tip. $ria, de Fomento, Méxica, 1589

14 Toussaini, Manuel: Prologe-didlogo sebre la hrstoria de fa praturs en Méxice. . Fonde de
Cultura Econdtruca. Col, Biblintera Americana, Méxica, 197, p. 10

15 Coute, José Bernardo (1803-1862), Nacid on la civdad de Orizaba, Veracruz; murié en
la riudad de México. Cursd humanidades v jurisprudencia en San Idelfonso. de Méxica.
donde ohiuva el thwls de abogado en 1827, Fasanie del licenciado José Maria Tarres Cata-
i, relator de Ja Audiencia; ejercit al lado del doceor José Maria Luis Mora: miembro de la
tegislatura veracrazana en 1828: Consejern de Estade en 1842 v Ministra de Justicia en
1845 (14 agosto- 19 orrubee). Comisivnado para eniablar las negneiacines de paz en 1847,
ubtuse para México todas las venrapas posibles. Retirada a la vida privada, vivid de su pro-
fesidn. Prosideate de la Junta Directiva de la Avademia de San Carlos, mejorég el planiel.
ordend las galerias de pintura de Ja antigua cscuela mexicana, ¥ organizd los cursos de pin-
wra, escullura, arquicerara v grabadn.

15. Cowto, José Rernardo: Dudloge sabre fa historia de le pinturs e Méereo. Escalane. Méxica,
1872,

17. Discurso del docror Rafael l.ucin en la Escoela de Medicina, al quedar instalada la esta-

turi d¢ San Lucas. realizada par el artista Martin Sotiane, La Socicdad, Vol 6 Ndm. 1041
[2a. Fpaca). 8 de novicrnbre de [BE(0.
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