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Sesion solemne de apertura
del CXXII afio académico

GACETA MEDICA DE MEXICQ. Val. 121 Now. 7-8-9-10 Julic-Octubre 1935

Con la asistencia del sefior doctor Guillermo Sobe-
rén, Secretario de Salud, en representacidn del sefor
licenciado Miguel de la Madrid Hurtado, Presidente
Constitucional de los Estados Unidos Mexicanos, el dia
6 de febrero de 1985 a las 20:00 horas, tuvo lugar, en
le auditorio de la Academia Nacional de Medicina, la
sesion sclemne de inauguracién de las labores del
CXXII afio académico, correspondiente a 1985. El doc-
tor Seberén hizo la declaracién solemne de apertura de
labores de este ciclo académico.

El secretario general de la Academia, doctor Rubén
Arguero, leyd la resefia de los trabajos realizados por
la Corporacién durante su CXXI afio de labores. A con-
tinuacidn pronuncié su discurso el doctor José Kuthy
Porter, presidente saliente de la Academia. Tuvo lugar,
en acto continuo la imposicién de la venera presiden-
cial al sefior doctor Ignacio Chévez Rivera, quien ai asu-
mir el cargo de presidente dicté el discurso alusivo. El
texto de los tres documentos se publica en las paginas
que siguen a la presente.
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DISCURSO PRONUNCIADO POR EL
DOCTOR JOSE KUTHY, PRESIDENTE
SALIENTE DE LA ACADEMIA NA-
CIONAL DE MEDICINA.

Termino en el mismo lugar donde inicié, expresan-
do una vez mds mi sincero agradecimiento a Ustedes,
Sefiores Académicos, por el distinguide honor que me
confirieron al emitir el voto que me permitié servir a
nuestra Academia Nacional de Medicina, desde su mas
elevado cargo en la Mesa Directiva.

Fue una experiencia grata, ya que tuve el honor de
pertenecer a las Mesas Directivas durante los dltimos
seis afios, cuatro de ellos como Tesorero, uno come Vi-
cepresidente y finaimente en la Presidencia: de tal for-
ma que las experiencias acumuladas a través de las ges-
tiones de las Directivas presididas por los Dres. Jaime
Woolrich, Carlos Campillo, Felipe Mendoza, Jorge
Corvera y Carlos Gual fueron para mi de inestimable
valor. A través de ellas pude comprender el justo valor
de nuestra Academia Nacional de Medicina. Para es-
tos distinguidos académicos mi agradecimiento y el
sincero reconocimiento a su labor.

Tengo la conviccién que tal como lo expresara al
inicto del Afio Académico 1984, dediqué gran parte de
mi tiempo, con €l mejor esfuerzo y entusiasme, a la
coordinacién de las actividades de la Mesa Directiva,
contando siempre con la valiosa colaboracién de los Sres.
Académicos; cuando ésta les fué solicitada.

El informe de las labores ralizadas, que ha sido pre-
sentado a ustedes por el Dr. Rubén Argiero, Secreta-
rio General de la Mesa Directiva, contiene los aspectos
relevantes de la actividad realizada por nuestra Corpo-
racién durante 1984; debo resaltar el empefio que he-
mos tenido por continuar acciones previas,
imprescindible para que éstas fructifiquen. Como se
planted desde un principio, fué posible llevar a cabo con-
Juntamente con el Sistema Nacional para el desarrollo
Integral de la Familia, una Jornada de Actualizacién
del Conocimiento sobre el Maltrato al Menor. Se rea-
lizaron también diversas actividades académicas con-
juntas con varias de las mas prestigiadas scciedades
medicas de nuestro pais. Entre ellas con la Academia
Mexicana de Cirugia con la que se llevé a cabo un cur-
so sobre ‘‘Evaluacién y Vigilancia del Enfermo Qui-
rargico’’,

Las actividades de los Comités y de los diversos gru-
pos de trabajo. fueron intensas y fructiferas, mi mas sin-
cero agradecimiento a todos los Sres. Académicos que
en ellas participaron. Hago énfasis sobre €l trabajo he-
cho por el Comité de Admisién, en diversas sesiones,
en la revisién, valoracién y proyeccién futura del Re-
glamento de Admisidn, asi como posibles modificacio-
nes al Estatuto. A este respecto debo mencionar que la
labor realizada por este grupo, debe proseguir por su
cauce legal en el seno de la Academia; seguramente en
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el curse del presente afio se lograra la incorporacidn de
sus proposiciones al Estatuto en beneficio del futuro de
la Academia Nacional de Medicina porque a ella de-
ben continuar ingresando los mejores cientfficos de la
medicina.

Atentos a la proyeccién que esta Corporacién de-
be tener en nuestro pais, se estimularon las actividades
de los Circulos de Estudios Médicos y, se mantuvo una
excelente actividad cientifica en varias de las ciudades
del interior de la Repiiblica; como ya sefialg el D, Ar-
gliere en el informe que ha leido. Particular interés al
respecto, tuvo la realizacién de tas XXIV Jornadas Mé-
dicas Nacionales, en la ciudad de Aguascalientes en Oc¢-
tubre pasado. El apoyo decidido y entusiasta que
recibimos de los Aguascalentenses, encabezados por su
maxima autoridad, el Sr. Gobernador, Rodolfo Lan-
deros y se sefiora esposa, hicieron de ésta una memora-
ble reunién.

A través del programa de trabajo planeado por su
Comité Organizador con los Dres. Somolinos como su
Presidente, Cicero, Uribe Elfas y el 8r. Ferndndez de
Castro y el Comité Local, integrado por los Dres. Avi-
la Storer, Miguel Angel Argiielles y José de Alba, se
logré un éxito completo. A ellos vuelvo a agradecer lo
atinado de su intervencién y la intensidad de su accidn.
El programa de trabajo en el que pensamos, debo re-
petir, partié de las preguntas ;Dénde estamos ubica-
dos los médicos? - ;Qué hacemos? - ;Qué debemos
hacer? - ;Qué hacer para ser mejores en beneficio de
todos aquellos a los que podamas servir?, de tal forma
que la tematica de la Jornada versé sobre la personali-
dad del médico en sus diferentes facetas y actividades
y ante el convencimiento de que: *‘Aceptar ser Médi-
cn, es aceptar que la medicina no solo es el arte de cu-
rar sino entender que ademds de hacer el diagndéstico
y planear la terpéutica, ser médico consiste en darmos
a nosotros mismos en una dimensién mucho més am-
plia y mucho méas noble”’.... Creo que las preguntas fue-
ron contestadas brillantemente.

Ademas conjuntamente y con verdadero espiritu de
servicio, se impartieron 12 cursos de actualizacién de
utilidad para el médico general, Todos fueron excelen-
tes y de indudable beneficio para los médicos inscritos
y, cuyo saldo econdémico, muy favorable quedd a favor
del Establecimiento de Ciencias Médicas de la Univer-
sidad Local.

En lo personal debo confesarlo, derivé una gran sa-
tisfaccién por el éxito que tuve la realizacién de esta
XXIV Jornada Anual en Aguascalientes, cuya fecha
(octubre) permitié ademds gozar de un clima agrada-
ble, de tal manera que, como lo sefialara el afio pasa-
do, al inicic de nuestras actividades académicas, este
cambio en la fecha que tradicionalmente habian tenide
nuestras Jornadas Médicas Nacionales, de enero a oc-
tubre, permitirfa a numerosas ciudades, sobre todo en
la zona norte de nuestro pafs, la posibilidad de consti-
tuirse en sedes para la realizacién de futuras Jornadas.
No olvidemos que la Academia es Nacional.

Como presidente de la Academia, fuf vocal del Con-
sejo de Salubridad General, experiencia particularmente
interesante, sobre todo en lo que se refiere a la proyec-
¢i6n de os aspectos de la ética que debe tener la inves-
tigacion biomédica, cuando se utiliza al hombre coma
sujeto de experimentacién, participé en la planeacién
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'y en la formacién de algunos de los Comités de Etica
en varios centros hospitalarios en donde tuve la opor-
tunidad de intervenir en forma mas activa.

En ¢l mismo contexto, tuve la satisfaccién de asistir
al Congreso de C.1.O.M.S. en Atenas Grecia, donde
tuvo lugar **Un didlogo Internacional sobre Politica en
Salud, Etica y Valores Humanos'’, fue muy ilustrativa
e interesante acerca de la situacién de la salud en diver-
sos paises y del impacto que sobre ella tienen diversas
culturas y religiones, y lo importante que es conocer €s-
tas, al planear las politicas de salud que se desea
implantar. La convivencia con médicos y trabajadores
de la salud de varios pafses, reunidos en torno a las dis-
cusiones sobre Etica y valores humanos fue
enriquecedora.

Debo mencionar que, durante esta reunién mundial,
con representacidn de 44 naciones, el Comité Ejecuti-
vo de C.I.O.M.8. solicitd que México sea sede oficial
para una Reunidn Internacional cuya actividad funda-
mental serd deliberar acerca de las posibles soluciones
del problema que representa para muchos paises el cre-
ciente nimero de jévenes médicos que estan egresando
de las escuelas y las pocas posibilidades que tienen de
encontrar sitios de trabajo.

Como lo expresara ante diversos foros, siempre con
un criterio personal, me preocupa el hecho de que en

nuestro pafs han egresado un niimero considerable de

médicos, mas de los que el mismo puede absorber por
el momento, tanto en el sector salud, oficial como en
la medicina privada. Es un hecho bien conocido y preo-
cupante que durante los ultimos 10 afios ha aumenta-
do en forma notable el nimero de Escuelas de Medicina
en el pais y, atin cuando el de estudiantes en cada una
de ellas no es muy grande, ¢l total de egresados apenas
presentz en los Gltimos dos o tres afios una débil ten-
dencia a disminuir. Siempre me ha parecido mejor di-
suadir a un joven que en ¢l fondo no tiene una verdadera
vocacion de médico, a través de una eficaz orientacion
vocacional antes de que ingrese a una escuela de medi-
cina, que la de darle facilidades practicamente sin limi-
tacién y sin obligacicnes de ninguna clase, sole porque
existe el derecho a ingresar a esta carrera; ya que el in-
dice de desercién es francamente elevado. 8i finalmen-
te se gradida, la posibilidad de trabajo, en las actuales
condiciones es muy pobre, con las graves consecuen-
cias que de ello se dirivan. El problema no es sélo de
nuestro pafs, sino de muchos otros, especialmente de
aquellos en vias de desarrollo, por lo que ya es ineludi-
ble establecer normas y controles de calidad, tanto de
los aspirantes a ingresar en las Escuelas de Medicina
como de éstas (ltimas, para garantizar al educando, ca-
lidad de la ensefianza. Hay que seleccionar de entre los
aspirantes solamente aquellos que tienen una verdade-
ra vocacién de servicie, pues es necesario no solo ense-
fiar la medicina sino también ensefiar al joven a ser un
verdadero médico.

El Estado ofrece ya otras opciones a nuestra juven-
tud deseosa de estudiar. ’

Las maximas autoridades del Se¢tor Salud de nues
tro pais, han acogido con beneplacito la idea de que una
reunién de cardcter internacional analice esta proble-
matica y tenga lugar en México, de tal forma que se
hacen ya los preparativos necesarios para ello. La Aca-
demia Nacional de Medicina ha sido instrumento fun-
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damental en el logro de este objetivo. Estoy convencido
que a través de ese didlogo se alcanzaran soluciones
apropiadas para este problema que a muchos jévenes
estudiantes y a muchos gobiernos tanto preocupa. Se-
guramente que nuestra UNAM, a través de su Facul-
tad de Medicina que, en el curso de los afios desde su
fundacién ha probado su capacidad de ensefianza sera
factor importante en la proyeccién de las directrices que
deban tomarse,

La Mesa Directiva que hoy termina su gestidn, tu-
vo siempre el mejor propdsito de resolver, al menos en
parte, la dificil situacidén financiera que enfrenta, ha rea-
lizado su mejor esfuerzo para establecer un fondo cn
fideicomiso en favor del financiamiento de la Gaceta
Meédica de México. Ademads se ha adquirido papel su-
ficiente para garantizar 1 a 2 afios de publicacién. Pen-
samos que si se resuelve el problema del financiamiento
del 6rgano oficial de difusién de nuestra Corporacién,
se asegura a través de los subsidios, cuotas y otros in-
gresos la tranquilidad de la Academia en este aspecto.

Ha sido posible aumentar en forma considerable el
fondo del Fideicomiso *‘Leo Eloesser’’, ampliando su
aplicacién, en tal forma de poder utilizar sus fondos tam-
bién en beneficio de la investigacién cientifica y del ni-
merc de becas préstamo en favor de estudiantes de
medicina de escasos recursos, que por sus méritos sean
acreedores a ellas.

Fué motivo de preocupacién constante trabajar den-
tro de un sano presupuesto de ingresos egresos sin me-
noscabo del justo equilibric que debe existir en los suel-
dos de nuestro personal de oficina. Todos han trabajado
con entusiasmo y siempre motivados por un espirtu de
superacidn. Para la Sria. Socorro Ledn, Las Sras. Eli-
zabeth Gutiérrez, Yolanda Roman, Los seficres Gue-
rrero, Martinez, Ramirez, Somolinos y Villalobos y las
Sras. Bertina Lugo y Susana Garcia, mi mas sincero
agradecimiento.... y la seguridad de que los voy a ex-
trafiar, después de todo hemos trabajade juntos duran-
te & afios.

Finalmente para los Dres. Ignacio Chévez Rivera,
Rubén Argiierc, Federico C. Rohde y Eduarde Vaz-
quez Vela que integraron la Mesa Directiva, por sus
observaciones, consejos, apoyo y estimulo constante mi
agradecimientoe sincero.

Gracias a ellos ha sido posible realizar una positiva
labor durante el Afic Académico de 1984.

Para Anne Marie, mi querida esposa, va mi mas
profundo agradecimiento por su comprensién, carifio
y apoyo ante todas las labores que realizamos.

Mis parabienes a los integrantes de la Mesa Direc-
tiva que hoy inicia sus activigades. Les deseo trabajen
con entusiasmo en beneficio de nuestra Academia Na-
cional de Medicina, procurando siempre el servicio y
la unién de todos los factores que integran ¢l Sector Sa-
lud, dentro del mas profundo espiritu académicao.
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DISCURSO PRONUNCIADO POR EL
DOCTOR IGNACIO CHAVEZ RIVERA,
PRESIDENTE ENTRANTE DE LA ACA-
DEMIA NACIONAL DE MEDICINA

La Academia Nacional de Medicina de México, ins-
titucién ilustre y centenaria, renueva hoy, como lo ha
hecho afie tras afio, desde 1864, el fuego de su antor-
cha a través del cambio de Presidente de su Mesa Di-
rectiva. La ocasidn es obligada para asomarse a su
pasado y para reorientar su futuro.

Es esta una corporacién cientifica de estudio y tra-
hajo multidisciplinarios en el Area Biosociomédica, de
caracter abierto, nutrida por la membresia selecta de
un grupo eminente de protesionales forjados en la cien-
cia e impregnados en el humanismo que les aporta la
cultura, representantes de excelencia de lo mejor que
en su profesién produce el pais. Ello la hace receptora
especialmente sensible del conocimiento medico inter-
nacional y nacional, moduladora del mismo a través del
analisis, ¥ orientadora y difusora a nivel de la profe-
si6n médica. Su rectoria, en cuanto a opinidn cientifi-
ca y facetas colaterales como serfan la de su ética o la
de su deontologia, la facultan para dictaminar en mal-
tiples campos. La clara visién del presidente de la Re-
pablica Don Francisco I. Madero, la incorporé desde
1912 comao 6rgano consultivo del Gobierno Federal.

Creada después de varios intentos precursores en
1864, en tiempos especialmente dificiles para la Repi-
blica del Presidente Judrez, en pleno torbelline de una
intervencién extranjera, cumple 122 afios de labor inin-
terrumpida, rica en tradicidén. Repasar la lista de sus
miembros, con la inevitabilidad de presencias o ausen-
cias propias de lo circunstancial que no avergiienza,
mostrard al protomedicato de la historia médica de
México.

En sus comienzos fué, acorde a su tiempo, sélo un
cenaculo para cambiar informaciones, presentar y dis-
cutir experiencias, frutos de la observacién cientifica a
nivel nacional o internacional, una especie de club in-
telectual pequefio, limitado en miembros y en alcances,
propicio basicamente para la autoensefianza. Digamos,
de paso, que concebida as{ a sus grandes méritos y he-
roicos esfuerzos para fograr supervivencia y luego avan-
ce, s€ anexa, como €n tocF , el inconveniente: la
proximidad de caer en un elitismo frio, adorno del in-
telecto, contaminade con la vanidad, la techocracia
egoista, la prepotencia en el conocimiento cientifico abs-
tracto, la frivolidad que busca titulos y veneras y, en
una palabra, la criticable torre de marfil para un pais
lleno de carencias, contradicciones y disigualdades so-
ciales, Cuando utihizo preocupadamente la denomina-
cién de elitismo frivolo, me refiere a aquel sistema que
en lo social 0 1o econémico favorece a los individuos de
un grupo aristocratizado, en perjuicio o al menos sin
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beneficio para la colectividad, a aquel carente de misti-
ca de servicio. Ello de ninguna manera quiere-decir que
me incorpore al cargo demagdgico de que una acade-
mia, Que Congrega a un grupo gtla Elite del mundo inte-
lectual, es un pecado social en un pais en desarrollo.
Una Elite , que implica lo selecto, lo mejor es, en el cam-
po del intelecto, tan indispensabilidad como realidad.
En los pafses socialistas este elitismo estd particularmen-
te fomentado. Asf{, la membresia de esta academia es
por supuesto la propia de un elite de profesionalistas,
en quienes la ciencia, asociada a cultura y humanismo,
o sea interés en la persona humana, han inculcado un
espiritu de servicio y un deseo de contribuir en la pro-
gresion del conocimiento de su campo de estudio.

Pero es claro que a partir de aquellos origenes, asi
como México ha cambiado, también han cambiado la
medicina internacional, la nacional y con ello nuestra
academia. Es verdad indudable que México ha evolu-
cionado con ansias de superacién y progreso con cami-
no a saltos a partir del primer decenio del presente siglo,
una vez actualizada su filosofia y liberado de ataduras
feudales. Mexico y sus gobiernos emanados de la revo-
lucién de 1910, es justo y es honroso decirlo, tienen tra-
dicién y conviccidn probada en el intento de corregir
incultura, insalubridad y desigualdad econémica, par-
ticularmente en la realidad de nuestra vida campesina,
que constituye la mayor parte del territorio nacional,
ancestralmente atormentada por la pobreza, el atraso
y la ignorancia. Terminada la etapa armada de aquel
movimiento, hemos tenido paz estable, aprecio y con-
fianza en los valores del mexicano, y fundamentalmen-
te mejoras en educacién, salud publica y crecimiento
econémico, asi sea este oscilante. Claro est4 que no de-
ja de ser preocupante que sin invocar los estudios de
socidlogos y politélogos se vean fisuras en el sistema,
mantenimiente o reparacién de lacras y ain retroceso
€n CODCCptOS _0 €n avances,

La medicina mexicana también ha cambiade pro-
fundamente, de acuerdo con el cambio pasmaso de la
medicina internacional. Porque los avances impresio-
nantes, los cambios espectaculares y las sorprendentes
aportaciones de la medicina en marcha son notorias ain
para los legos. La transformacién ha sido posible gra-
cias a la irrupcipén impetuosa de las ciencias fundamen-
tales, fisica, mateméticas, quimica, electrdnica,
manejadas por una oleada de investigadores cientificos
y apoyada en un asombroso adelanto tecnologico actual
que muchoe asemeja a las narraciones de ciencia ficcién.
Los refinamientos técnicos actuales permiten monito-
rizar al astronauta que camina por la luna o aquel que
viaja por el espacio sideral. Es de asombrar la micros-
copia electronica, la fina tecnologia para estudios bio-
quimicos, genéticos, serolégicos e inmunolégicos, la
estimulacidn y el registro electrico al micro y at macro-
nivel, los estudios de medicina nuclear con radionucli-
dos, los de los haces de ultrasonido, los de rayos lasser,
la tomagrafia axial a través de computadoras, las in-
creibles imdgenes de estructuras corporales obtenidas
por emizidn de posiirones puestos a vibrar mediante la
aplicacién de un campo electromagnético en el proce-
dimiento de la resonancia magnética nuclear, y tantos
otres de aparicién tumultuosa. La investigacién llega
ya a las bases subcelulares, moleculares y genéticas del
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tejido enfermo, s6lo para descubrir que tras de un asom-
broso avance se asoma una drea inmensa de misterio
y para preocuparse al ver que la deontologia medica,
tratado de los deberes y los derechos en este campo, ha
cambiado y exigen nueva legislacién. El meédico, por
su parte, tiene que aceptar su muy restringida capaci-
dad de enterarse y asimilar esa abrumadora progresidn
del conocimiento. Ello le obliga ya no sole a la especia-
lizacidn, sino a la fragmentacién en cien subespecialida-
deslo que facilmente puede hacerlo caerenlaignorancia

del sector vecino. o
Pero asi como la medicina ha avanzade con un cam-

bio asombroso del conocimiente cientifico, lo ha hecho
también con un cambio conceptual fundamental que ha
ido ganando la conciencia de pueblos, gobiernos, cor-
poraciones medicas ¢ instituciones internacionales de es-
tudio. Las fronteras de la medicina ya no sole la
circunscriben al conocimiento cientifico sino que la co-
nectan con la econdmia, la antropologia, la sociologia
y la politica. La medicina no puede ser ya simple cien-
cia abstracta. Pues conlleva una obligacién social, un
compromiso de beneficio a la comunidad. El médico de-
be contribuir, y de paso retribuir, a la sociedad que le
rodea, a través de sus conocimientos y sus destrezas,
en coparticipacion para elevar la calidad de vida. El Es-
tado, a través de su ampliado concepro de seguridad so-
cial, fincado en la justicia y en la bisqueda del bienestar,
tiene para con el pueblo una serie de obligaciones, y en-
tre ellas, las correspondientes a su salud fisica y emno-
cional. El derecho de salud es ya una garantia
constitucional, Las medidas tendientes a procurarla no
son caridad que se otorga sino obligacidn que se exige.

Esta medicina actual ha avanzado en un asombro-
so cientificismo y en una significativa modificacién det
concepto social. La medicina mexicana ha sabido guar-
dar un sitio de honor en ambos avances. En la ceremo-
nia de conmemoracién del centésimo aniversario de esta
academia, en 1964 el académico y rector de la univer-
sidad nacional, Ignacio Chévez, sefialaba: ‘‘cien afios
de vida académica nos han llevade ya al plano de supe-
racién con que sofiaron los precursorores. Ya quedd
atras el tiempo de coloniaje intelectual. Modesta o bri-
liante la medicina mexicana tiene ya vida propia, pro-
duccién suya, obra de creacién que aportar al
movimiento universal. Sin alardes de suficiencia, pero
sin sentimientos de inferioridad, el médico mexicano es-
tudia y trabaja, investiga v crea. Este es el mejor ho-
menaje que podemos ofrecer al grupo heroico de los
precursores’’.

Refiriéndose a los cambios de esta Academia y la
Justificacién de su perpetuacién pese a la fragmentacién
de la medicina decia: ‘‘La Academia Nacional de Me-
dicina se asoma a su pasado para sentir el estiraulo de
la fe de sus mayores. Guarda respeto por su tradicién,
que la ennoblece; pero no para encadenarse a ella, sino
para superarla, Somos hombres de nuestro tiempo, que
tomamos del pasado lo que el encierra de herencia, pe-
ro tomamos del futuro lo que guarda de promesa. So-
mos una institucién que cambia a cada pasc del
tiempo’’,

Mais adelante sefialaba: ‘‘Resulta imposible, para
la pobre y limitada capacidad de un hombre, enterar-
se, asimilar y menos adn, utilizar toda esa suma de sa-
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ber que brota en torno suye. Como un forzado de la
ciencia, se ve obligado a inclinarse sobre su propio sur-
co y limitarse a clavar su empeiic sobre la parcela de
su especialidad. Y para no perder la unidad de la cien-
cia no ignorar el panorama integral de la medicina, tiene
que asomarse al mundo que le rodea, en busca de la
informacién fundamental. Después, bajo la gufa inteli-
gente de otros estudiosos como €l, forzados también de
la ciencia, asistir a la discusién de las doctrinas nuevas
y la depuracién de las verdades que surgen en otros cam-
pos que le son ajenos. Tal es el papel de una academia
como esta, donde se funde y se conjuga todo, 8 cambio
de informacidn, la critica de los hechos y la depuracién
de las doctrinas, No falta quienes miren con frialdad,
cuando no con desdén, esta funcién de las academias,
considerindolas fuera de nuestra época. Arguyen que
las sociedades cientificas especializadas han venido, en-
tre todas, a substituirlas. Es serio error. Junto con los
gajos de la medicina necesitamos la medicina entera’”

Y finalizo asi “‘a nosotros, académicos, trabajado-
res inclinados sobre el surco de la ciencia nos toca ha-
cer de nuestro esfuerzo una siembra. Que la cosecha
sea después ofrecida, leaimente, amorosamente, en be-
neficio del hombre™’.

No hay duda de que nuestra Academia ha sabido
adpatarse a los cambios del tiempo. Las directivas an-
teriores -son ya 118 los presidentes habidos desde 1864
hasta este dia- han ido abriendo caminos y modifican-

‘do procedimientos. He tenido el privilegio de presen-

ciar, desde mi membresia, la labor vehemente y
talentosa de un grupo magnifico de sus presidentes: José
Laguna, Carlos Pacheco, Ramén de la Fuente, Guiller-
mo Soberdn, Fernando Ortiz Monasterio, Jesis Kuma-
te, Silvestre Frenk, Octavio Rivero, Manuel Quijano,
Jaime Wollrich, Carlos Campillo Sainz, Felipe Men-
doza, Jorge Corvera, Carlos Gual y José Kuthy. Su
ejemplo serd para mi, tanto guia licida como preocu-
pante responsabilidad.

Ya hemos escuchado del secretario general el infor-
me de las miiltiples labores realizadas en el pasado afio
académico. En los 120 volumenes de la revista ‘ ‘Gace-
ta Medica de México™’, podra el historiador encontrar
todo io mucho que ha sido heche. Sus formas funda-
mentales de expresién lo constituyen, en primer lugar,
sus sesiones semanales ordinarias o extraordinarias, tri-
buna de informacidn multidisciplinaria, de critica y de
depuracién de las doctrinas, abiertas a todo publico, lle-
vadas a cabo en este recinto, mismo que cumple con
la sentencia que anuncia la entrada del auditorio del ve-
nerable edificio de la antigiia Escuela Nacional de Me-
dicina en la plaza de Santo Domingo desde 1933: ““‘este
auditorio ha sido levantado como una tribuna del pen-
samiento libre, para todo aquel que tenga una idea que
sembrar o una verdad que 3ifundir’ ", Ignacio Chavez,
director. 1933}. A ello se agregan las jornadas anuales,
organizadas en alguna ciudad universitaria de la pro-
vincia mexicana, mas un congreso quinguenal llevado
a cabo en esta ciudad; la publicacién mensual ininte-
rrumpida de nuestra revista ‘‘Gaceta Medica de Méxi-
co’’; el ser la sede coordinadora de los 31 consejos de
certificacién de especialidades medicas existentes en el
pais, los boletines de informacién terapedtica, las reu-
niones de diversos comités de ayuda, premiacién o tra-
bajo y los meritorios circulos de estudio’ en provincia,
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creados, y vehementemente impulsados por el Doctor
Woolrich. Una adecuada disposisién de la Secretaria de
Salubridad y Asistencia Piiblica, ahora de 1a Salud, in-
corpora desde 1973 al Presidente de la Academia como
participante de las reuniones mensuales del Consejo de
Salubridad General de la Nacién, presididas por el C.
secretario del Sector Salud y que guardan comunica-
cién directa con la Presidencia de la Repiblica.

Los estatutos que nos rigen especifican que ¢l Pre-
sidente entrante debera informar en la sesién inaugu-
ral del afio academico su programa de accién. Que en
beneficio del tiempo y de los sefiores invitados que nos
acompafian me sea disculpado el no entrar en detalles.
Ya he sefialado, de hecho, las herramientas de trabajo
con que contamos, Bastari decir que pondremaos lo me-
jor de nuestro empefio en el intento de fortalecerlas y
de multiplicarlas. En manos de los sefiores académicos
debe cstgr va el programa de actividades del presente
afio que les ha sido enviado, con la informacidn de crea-
cién de varias sesiones departamentales que podran
constituir una nue  <tividad de significativa impor-
tancia y que esperanzadzmente confiamos perdure.

Descrita anteriormente la labor valiosa de la acade-
mia, no puedo, sin embargo, dejar de externar, asi sea
muy brevemente, una antigua procupacién personal,
en este momento y en esta tribuna. El no hacerlo, ba-
sado en razones de tiempo y de conveniencia de no traer
temas de controversia a ceremonias de este tipo, seria
camino ficil y acomodaticio para mi persona, pero de
ningun modo es para ello para lo que he aceptado el
puesto,

Hemos enfatizado anteriormente que acorde~ con
el devenir del tiempo, México, su medicina y su Aca-
demia han sabido cambiar, y que esta altima no es la
misma en la decada presente st la compara con la de
principios de siglo. Cabe pues preguntarse si en €l mo-
mento actual, cercane al afio 2000, estd ella cumplien-
do cabalmente con sus objetivos. El problema estriba
en redefinir estos.

En la cispide de una gran pirdmide que esquema-
tice ¢] trabajo del sector salud, se encuentra la autori-
dad gubernamental federal superior, con funcién
ejecutiva para cumplir con la compleja responsabilidad
de llevar a cabo sus amplias politicas de salud, que abar-
can asistencia, prevencién, ensefianza, investigacién,
etc. Abajo, en la base de la pirdmide, se encuentra la
gran masa de médicos del pais, 90,000 en el momento
actual, que llevan a la comunidad los beneficios de la
medicina, Cabe aqui preguntarse: dentro de esta gran
pirdmide, ;A que nivel debe situarse la Academia?; sien-
do drganc consultor del gobierno ;Cuales son sus vias
de comunticacién para con dicha ciispide cuando poco
o nada le haya sido consultado?; ;Cudl debe ser su ra-
dio de accién?. A su vez, ;Cudl seria la via de comuni-
cacién efectiva de nuestra Academia para con la gran
pirdmide anexa que constituiria la Universidad Na-
cional de México y demds universidades que actual-
mente manejan unos 80.000 estudiantes de medicina,
y :Cuél para con organismos como el ““Conacyt’’, tan
importantes para la investigacién cientifica?

Circunscribiéndose a la piramide del Sector Salud
y a su clspide, cabe preguntarse: ;La academia es real-
mente consultada con frecuencia en forma ya no de opi-
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comerciales que gratuitamente invaden sus consulto-
rios?; ¢no prefiere las conferencias y cursilios que le ofre-
cen cien sociedades medicas existentes grandes o
pequeiias. En una palabra, la labor de la academia ;no
esta siendo subutilizada y su radio de accién queda muy
reducide a un pequeiio grupo de médicos cercanos a los
intereses de la medicina de corte académico?. Plantea-
niones subjetivas solicitadas al Presidente, sino
descendiendo al detalle para conocer conclusiones mi-
nuiciosas de estudios propios de sus sesiones o grupos
de trabajo?; si efectivamente lo fuera, ;el diagnéstico
correcto de un problema se convierte en accién ejecuti-
va?; la asistencia del Presidente de la academia a las
juntas del Consejo de Salubridad General, al ser cam-
biante cada afio, con el natural cambio de perscnali-
dad y de temperamento que posea, jno resulta mas bien
en una presencia simbdlica o de utilidad restringida?.
Por otra parte, a nivel de la base de la pirdmide, los
académicos jestamos llegando con nuestro mensaje en
forma satisfactoria a la gran masa de medicos?; la asis-
tencia de estos Gltimos a nuestras sesiones ;jes amplia-
mente satisfactoria?; nuestra publicacién mensual de
Gaceta gses ampliamente leida o consultada? €l médico
comiin ;busca la orientacién de la Academia o por €l
contrario, la conoce mal, le es lejana, o incluso la des-
defa como “‘Elitista’’; ese médico sno prefiere la ense-
fanza facil que le aportan decenas de revistas medicas
comerciales que gratuitamente invaden sus consulto-
rios?; ;No prefiere las conferencias y cursillos que le
ofrecen cien sociedades médicas existentes grandes o
pequefias? En una palabra, la labor de la Academia
Jno estd siendo subutilizada y su radic de accién queda
muy reducido a un pequefio grupo de médicos cerca-
nos a los intereses de la medicina de corte académico?
Planteado lo anterior y aceptando que en ello hubiera
parte o mucho de realidad: ;no deberia incrementarse
ese radio de accidn de nuestra corporacién sabiendo
darle un contenido social mas amplio, que evitara
aislacionismo y subutilizacién. Para lograr este fin,
¢por qué no?, la Academia, a través de sus 350
miembros agrupados en los 4 grandes departamentos
de medicina, cirugia, biologia médica y sociologia mé-
dica con salud piblica, v dicotomizados en 54 areas,
¢no deberia ser un organismo consultivo permanente-
mente activo y participante real en el estudio de los
grandes problemas nacionales en salud, sean estos de
tipo cientifico, social ¢ asistencial, al dictaminar objeti-
vamente y sin compromisos ante una solicitud anual
sostenida por parte de la Secretaria de Salud. Ello
implicaria para la Academia la necesidad de formacidon
también anual de varios grupos de trabajo. El argu-
mentar que casi seguramente la Secretaria de Salud
cuenta con un departamento encargado de tales estu-
dios, ;no pareceria razdn insuficiente como para no
poder escuchar otra opinién, de otros expertos? Reco-
nozcamos que en la maquinaria oficiat de este pafs, co-
mo en la de otros muchos, numerosos trabajadores gu-
bernamentales tienen en sus puestos un cardcter cam-
biante, dependiente inevitable del escalafén, la bu-
rocracia, la inestabilidad de la politica, ello no infre-
cuentemente asociade a una preparacidn técnica muy
desigual.

El trabajo de estos grupos de estudio de miembros
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de la Academia podria ser remunerado en forma de sub-
sidio econdmico a la corporacién, ayuda que ha existi-
do en forma oscilante en las dltimas décadas,
particularmente presente en los Gl¢éimos afios, pero mas
bien prodicto de una concesién complaciente que estd
sujeta a cambios anuales, econdémicos o politicos. Re-
cibir un subsidio por trabajo de calidad, no implicaria
ni pérdida de autonomia ni politizacién significativa-
‘mente riesgosa. Un subsidio asf permitirfa, por otra par-
te, aportar a la Academila una economia realmente
estable y sélida, que cubriria los costos de un necesario
incremento en su infraestructura administrativa, lo que
te permitiria, finalmente, incrementar sus programas
y penetrar realmente en la base de la pirdmide, llegan-
do al médico general con su mensaje de normas cienti-
ficas, deontoldgicas y éticas. El resultado de todo este
proceso seria el de alejarse de lo que previamente he
llamado Elitisme frivolo, y el de poder participar mas
activamente en los intentos de solucidn de los grandes
problemas nacionales de salud, evitando la subutiliza-
cién de ciencia y de experiencia.

Comno es normal, yo sé bien que habra quien pueda
sustentar la tesis contraria de desinterés o aiin desdén
For hacer mds, con argumentacidn del tipo de: lo que
a Academia hace actualmente es bastante; una idea asi
implicaria aumento de trabajo para el ya muy agobia-
do tiempe de que dispone un académico, maxime cuan-
do existen funcionarios que reciben sueldo para efectuar
esos estudios; el que requeririamos incrementar la in-
fraestructura administrativa de nuestra Academia, he-
cho que implica dinero, dproblema ya de por sf crénico
y que ha sido angustia de cada mesa directiva; el que
existe incertidumbre acerca de la utilizacién de lo estu-
diado y lo tan laboriosamente propuesto; €l que hubie-
ra riesgos potenciales de comprometer o limitar nuestra
autonomia al recibir un subsidio, etc.

No es este el momento para entrar en més detalles.
Que baste decir que afortunadamente todos los sefiores
académicos, interesados en su pais y en su Academia
podran aportar con su talento una respuesta adecuada
a estas inquietudes personales. Nuestro estatuto facul-
ta al Presidente de esta Corporacién a la cracién de co-
mités con variadas funciones. (Articulo 43). Me
propongo nombrar unc que estudie a fondo el tema, pa-
ra con ello presentar sus conclusiones a la asamblea de
los sefiores académicos y con todos ellos decidir cual es
el camino a seguir. Esta bisqueda de nuevos caminos
es inacabable. La frase de Machado, sefialando al ca-
minante el hecho de que no hay camino, pues se hace
camino al andar, siempre me ha parecide, aparte de
poctica, realidad llena de una mistica que nos compro-
mete a todos.

Sefiores Académicos:

Recibo hoy con humildad ¢l encarge que me ha si-
do confiado. Estoy plenamente conciente de lo que im-
plica como honor y de lo que constituye como
responsabilidad. A quienes a través de su voto confia-
ron a mi, 0 a quienes muy respetablemente dudaron,
va mi compromise vehemente de agregar, con mi mo-
desta participacién unida a la realmente valiosa de to-
dos, un intento de avanzar en el camino de la superacién
en nuestra vida académica, Recibo ¢l puesto, aparte,
con particular emocién, al asociar a mis padres a esta
ceremonia, ahora que un foso de eternidad nos separa.
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En sus afios Gltimos mi padre expresé: ‘Al llegar al tér-
mino de mi carrera siento en mi la tranquilidad de ha-
ber side siempre leal conmigoe mismo, de no haber
sacrificado nunca mis convicciones al interés personal;
de haber procurado caminar en la vida, de acuerdo con
le que he ensefiado en la citedra, en una palabra: de
haber aceptade que nuestro paso por la vida no es goce
ni sufrimiento, y menos expiacién: que la vida es mi-
sién. Yo he tratado de cumplir lealmente con la mia,
de acuerdo con los ideales que me fijé en la juventud”’.
Este concepto de misién pienso que también lo ex-
presa en su poesia Antonio Machado cuando dice: ““Ca-
minante, con tus huellas el camino, y nada més. cami-
nante, no hay camina, se hace camino al andar, cami-
nante, no hay camino, sino estelas en el mar®’.

INFORME DE ACTIVIDADES REALI-
ZADAS DURANTE EL CXXI ANO ACA-
DEMICO, PRESENTADO POR EL DOC-
TOR RUBEN ARGERO, SECRETARIC
GENERAL DE LA ACADEMIA NA-
CIONAL DE MEDICINA.

En cumplimiento del articulo 37 del estatuto en vigor
se presenta la resefia de los trabajos realizados por la
Corporacién en el CXXI afic académico.

La inauguracién del centésimo vigésimo primero
afio académico se llevé a cabo en la Sesi6n Solemne del
dia lo. de febrero de 1984, por el Doctor Guillermo So-
bertn, Secretario de Salubridad y Asistencia, en repre-
sentacién del Lic. Miguel de la Madrid Hurtado,
Presidente Constitucional de los Estados Unidos Me-
xicanos,En este mismo acto el doctor Carlos Gual en-
tregd la presidencia al doctor José Kuthy Porter el cual
procedi@, en sesién secreta posterior a esta ceremonia,
a llevar a cabo las elecciones de Vicepresidente, Secre-
taric General y Secretario Adjunte, habiendo side elec-
tos los doctores Ignacio Chévez Rivera, Rubén Arglero,
y Eduardo Vizquez Vela respectivamente ademas de
los nuevos miembros del Comité de Adminsién, loscoor-
dinadores de dreas y presidentes de Departamentos.

DE LAS SESIONES

En ¢l pasado afio académico se realizaron 43 sesiones
de las cuales tres fueron solemnes; la correspondiente
a la inauguracion del afio académica, la de recepcién
de nuevos miembros y la de clausura de actividades aca-
déruicas, en la cual se present$ la Conferencia Magis-
tral *‘Dr. Miguel F. Jiménez"’ a cargo del Dr. Silvestre
Frenk sobre el tema ‘“La condicién nutricia espectros,
espejismos, especulaciones’’, dos sesiones conjuntas con
la Sociedad Mexicana de Historia y Filosofla de la Me-
dicina, presentandose en una de ellas la Conferencia
“Dr, German Somolines’’, instituida por la mencionada
Sociedad de Historia y Filosofia de la Medicina, a car-
go del Dr. Miguel E. Bustamente sobre *Una investi-
gacidn cientifica truncada. La Fiebre Amarilla de la
selva en 1911”7, otra con la Sociedad Mexicana de Neu-
mologia y Cirugia de Térax; una conmemeorativa con
motive del Centenario de la Muerte de Gregoric Men-
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del, otra en homenaje at Dr. Miguel E. Bustamente por
su 50 aniversario de ingreso a la Acadermnia Nacional
de Medicina y 35 sesiones ordinarias.

OTRAS REUNIONES EN LAS QUE PARTICIPO
NUESTRA ACADEMIA

Se llevé a cabo una sesién conjunta con la Academia
de la Investigacién Cientifica; €] Dr. José Kuthy, Pre-
sidente de nuestra Corporacién estuvo presente en el
Congreso Nacional de los Industriales Farmacéuticos,
asi como en el Simposio Internacional de Audiologia
sobre ‘“Las implicaciones sociales de los problemas de
la comunicacién lingiiistica’’, También conjuntamen-
te con el Sistema Nacional para el Desarrollo Intergral
de la Familia, se realiz6 la Jornada Nacional de Actua-
lizacién del Conocimiento sobre ** Aspectos del Maltrato
al Menor”’, Con el Instituto Mexicano de Investigacio-
nes Nefrolbgicas, A.C. se celebré el segundo curso de
Trastornos Hidroelectroliticos en Medicina General,
con las Sociedades Mexicanas de Alegria e Inmunolo-
gia y la Mexicana de Otorrinolaringologfia y la Médica
del Hospital General de México se llevé a cabe el Sim-
posio Internacional sobre ‘‘Conceptos actuales en in-
munoalergia y su.terapéutica’’, Se celebré con la
Academia Mexicana de Cirugia la primera Reunién
Conjunta sobre Evaluacién y Vigilancia del Enfermo
Quirdrgico. Con el Centro Universitario de Tecnolo-
gla Educacional para la Salud de la 1Tiversidad Na-
cional Auténoma de México el Simposio ‘“Clinica o
Mecéanica™ y también en el seno de la Corporacién se
llevé a cabo el cuarto ciclo de 10 Simposios sobre **Ad-
ministracién de la Atencién Médica’

En el afio de 1984 ingresaron a la Corporacién los
siguientes nuevos académicos:

Luis Benitez Bribiesca
Nieves C. Pedrén Nuevo
Marcos Rojkind Matluk

Rubén Lépez Martinez
Luis Hervella

David Gonzilez Bircena
Eulo Lupi -

Luis Jasso Gutiérrez

Pedro Antonio Reyes Lépez

El Dr. Rafael Méndez pasé a la categoria de Socio
Honorario,

Pasaron a la categorfa de Socios Titulares los aca-
démicos: Guillermo Calderédn, Salvador Armendares,
Eugenio Toussaint, Santiago Genovés, Carlos Valen-
zuela Esquerro, Blanca R. Ordénez de la Mora y Héc-
tor MAarquez Monter.

Tuvimos la pena de perder a los académicos docto-
res: Luis Lombardo, Amado Ruiz Sanchez, Luis Cas-
telazo Ayala, Antonio Gonzélez Ochoa y Raul Fournier.,

Comité de Admision

Este Comité ademas de hacer la seleccién de los nue-
vos académicos se reunié para determinar el ndmero
de plazas vacantes para 1985.
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Comuté de Ediciones Médicas

Bajo la Presidencia del doctor Juan Somolinos Palen-
cia se llevaron a cabo las sesiones en las cuales se corri-
gieron y aprobaron los trabajos que forman parte de los
nimeros del volumen 120 de la ““GACETA MEDICA
DE MEXICO?”, cuya impresién es de tres mil quinien-
tos ¢jemplares distribuidos entre los principales indices
internacionales, suscriptores y bibliotecas médicas del
pais y extranjeras.

Comité de Certificacion de Especialidades

Presidido por el Doctor Jorge Corvera tuvo reuniones
en las que se revisé la constitucién y funcionamiento
de los veintinueve consejos que en la actualidad reco-
noce la Academia con el fin de analizar sus estatutos
y renovar su idoneidad.

Comit para la Evaluacion de Medicamentos y otros Recursos
Terapéuticos.

Teniendo como coordinador al doctor Ernesto Maco-
tela, realizardn las sesiones en las que sus miembros pre-
sentaron 18 trabajds los que una vez aprobados sirvieron
de material para la publicacién del Boletin de Informa-
cidén Terapéutica, cuya edicibn estuvo a cargo del doc-
tor Juan Somolinos Palencia, con un tiraje de 5000
ejemplares, que se envié a los médicos del pafs, espe-
cialmente a los lugares apartados y a quienes ejercen
la medicina General,asi como a las bibliotecas de los
hospitales y escuelas de medicina.

Comité de Becas y Fideicomisos “'Dr. Leo Eloesser”’

El Presidente de este Comité, Dr. Federico . Rohde,
convoch a varias reuniones para proceder a la eleccién
de los candidatos que optaron a las beca-préstamo ofre-
cidas por este Comité y para revisar la renovacitn de
las otorgadas con anterioridad.

Queremos hacer resaltar que gracias a gestiones rea-
lizadas por dicho Comité y la Mesa Directiva de esta
Academia que al contar con la anuencia legal de la se-
niora Eloesser el patrimonio de este Fideicomiso se in-
crementé considerablemente este afio. Coon este motivo
después de un estudio cuidadoso se decidié que las
beca-préstamo no solo sean para estudiantes de pregra-
do sino que también se destinen a la investigacién este
fideicomiso cuenta en la actualidad con diez millones
de pesos.

Comité de Fideicomiso para ln Edicidn de Libros de Texto

El-doctor Jaime Woolrich coordinador de este Comité
informé que continfia en fase de elaboracion libro
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‘*Medicina Interna’’
guidos académicos.

con la participacién de distin-

Comité del Fideicomiso para la Publicacidn del libro **Historia
de la Medicina en México™’.

Se ha terminado de imprimir el primer tomo gue
corresponde a la ‘““Medicina Prehispénica, cuya edi-
cién a cargo del doctor Juan Somolinos Palencia, se
termino de imprimir en el mes de diciembre. Proxima-
mente se entregari a la imprenta el segundo volumen,
y se esta iniciando la integracién del tercero dedicado a
la **Medicina del Siglo XIX*‘, el coordinador de este
comite es ¢l doctor Fernando Martinez Cortés.

Fideicomiso “‘Toussaint Aragén”’

Inicialmente destinado a beneficio de la nifiez de Mé-
Xico, a partir del presente afo, ademads de haber incre-
mentado su fondo, se instituyeron donativos para ser
aplicados, de acuerdo a lo estipulado en el Fideicomiso
correspondiente; al apoyo econdmico de pequeiias ins-
tituciones que presten servicios de ayuda asistencial, en
cualquiera de sus miltiples aspectos, a grupos de nifios
0 ancianos que no cuenten con medios suficientes para
resolver su precaria situacién.

En esta primera ocasién y en cumplimiento del Re-
glamento de este Fideicomiso, €] jurado calificador in-
tegrado por las esposas de los miembros de la actual
Mesa Directiva acordaron fuera otorgado al asilo de an-
cianos ‘*Judas Tadeo'’ de la ciudad de México.

Otros Fideicomisos

En la reunion de Mesa Directiva del 8 de enero del afio
en curso se acordd crear el Fideicomiso para la edicién
de nuestro organo oficial *'Gaceta Médica de México™’,
se abri6 con un monto de siete millones de pesos.

CONSEJO DE SALUBRIDAD GENERAL

Como presidente en turno de la Academia Nacional de
Medicina, el doctor Jose Kuthy asistié a todas las jun-
tas del Conse_;o de Salubridad General, participé ade-
mis en forma activa en la Comision de Etica de la
Investigacién Biomédica, una de las cuatro Comisio-
nes de este Consejo. Con este fin ¢l doctor Kuthy ha
tenido diversas juntas de trabajo con directivos de las
principales instituciones del Sector Salud, previc acuer-
do con los jefes de investigacion de dichos organismos
para motivar a los mismos a organizar y reactivar, €n
sus casos, las labores de las comisiones de ética en la
investigacién biomédica, que por ley debieran estar fun-
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cionando activamente desde hace ya tiempo y con el
objeto principal de proteger la dignidad humana en
aquellos centros hospitalarios que deben utilizar al hom-
bre como sujeto de mvestigacién en medicina. Asi mis-
mo a través de esta actuacidn se prepard un documento
que contiene en forma resumida los aspectos fundamen-
tales, que las comisiones de ética deben valorar en los
protocolos de investigacidn.

CONSEJO INTERNACIONAL DE ORGANIZACIONES
DE CIENCIAS MEDICAS (CIOMS)

En compaiiia del doctor Jorge Corvera, representante
de nuestra Academia ante CIOMS, el doctor Kuthy
asistié como invitado a la Reunién Internacional sobre
“‘Policas de salud, ética y valores humanos’’ organiza-
dos por este organismo en Atenas, Grecia, del 29 de
octubre al 2 de noviembre y durante la cual el doctor
Guillermo Soberén, Secretario de Salubridad y Asisten-
cia, miembro distinguido y expresidente de nuestra Cor-
poracion presenté una ponencia sobre ‘‘Asignacién de
recursos para la salud en los diferentes niveles de la aten-
cidn médica en Latinoamérica’’ v el doctor Bernardo
Sepulveda, Secretario del Consejo de Salubridad Gene-
ral también miembro distinguido y expresiente de la
Academia Nacional de Medicina, presentd ante los de-
legados de 44 paises, con problemas econémicos y de
salud, similares al nuestro, lo reaalizado en Mexico en
cuanto a la institucién del cuadro basico de medicamen-
tos como posible ejemplo a seguir por otros.

Eldoctor Kuthy, después de escuchar las ponencias pre-
sentadas acerca de la problematica del estado de salud
de los habitantes de Africa, Asfa y Latinoamérica, se-
flalé que el didlogo de esta reunion, de caracter mun-
dial, le parecié ser idealista pero lejano a la realidad
puesto que solamente faltan 15 afios para llegar al afio
2000 y son numerosos y de F‘ran magnitud los proble-
mas de salud que aquejan a mayorla de los paises en
el mundo. Quiza si el enfoque, y realizaciones fuéran
dirigidos hacia la ‘‘Accesibilidad de los recursos para
la salud para todos’’y cada pais se responsabilizara por
lograr esta meta, a la mayor brevedad, compartiendo
experiencias unos con otros la motivacién y los objeti-

vos serian mas I'CB.llStaS
urante las reuniones del Comite Ejecutive de

CIOMS se propuso a México como sede de una reu-
nién internacional con objeto de valorar la cantidad y
calidad de los aspirantes a la carrera de medicina, as{
como para valorar la calidad y nimeroc de las escuelas
que preparan futuros médicos, en virtud a que sobre
todo, en paises en vias de desaarrollo, existen proble-
mas socioecondmicos, politicos y humanos en torno a
un exceso en el numero de personas que se estan ¢ s¢
han preparado como médicos, ante la accesibilidad de
trabajo en las instituciones de salud e incluso el ejerci-
cio libre de la profesion.

REUNIONES EN LOS ESTADOS

Los Circulos de Estudios de la Academia Nacional de
Medicina, Bajo la coordinacién del doctor Jaime Wool-
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rich han continuado trabajando. .

El de Morelia llevd a cabo una reunién en donde
participaron académicos de otros Circulos.

En Puchla se realizé una sesion conjunta con la Aso-
ciacidén de Medicina Interna de esa Entidad para desa-
" rrollar un simposic sobre ‘*Vasculitis”’y tuvo ademés
una sesién extraordinaria en la que participaron todos
los miembros de la Mesa Directiva de esta Academia.

También se llevo a cabe en la ciudad de San Luis
Potesi, conjuntamente con la Sociedad Potosina de Es-
tudios Médicos y la Escuela de la Universidad Autdno-
ma de San Luis Potosi, un cursc sobre “‘Infecciones
agudas del aparato respiratorio’’.

En la Ciudad de Guadalajara, la Academia partici-
p6 con los académicos José Kuthy, Rubén Argiiero, Ro-
gelio Gallo y Armando Gonzalez en el Simposio sobre
*‘Papel de la Academia Nacional de Medicina como Or-
gano Consultivo del Gobierno Federal, ensefianza e in-
vestigacion en ¢l Sector Salud’’, Ademis hubo otras mas
en las que se requirié la presentacia del doctor Kuthy
y la participacidn de otros distinguidos académicos en
diferentes Estados de la Repiiblica.

GRUPOS DE TRABAJO

El de cancer del tubo digestivo, coordinado por el doc-
tor Jesis Villalobos presentd sus resultados en las XXIV
Jornadas Médicas Nacionales celebradas en Aguasca-
lientes en octubre de 1984, Este grupo ha cumplido su
septimo afio de trabajo ininterrumpido.

COMISIONES

Se integro una comision para estudiar la problematica
en relacién a los concursos existentes en la academia con
el fin de estructurar un reglamente que permita el buen
funcienamiento de los mismos. (dicha comisién quedd
integrada por los dectores: Jests Kumate, Silvestre
Frenk, Akel Gonzalez Cortes ¢ Ignacio Madrazo).

Conjuntamente con la Academia Mexicana de Ci-
rugfa se créo la comisién mixta de relaciones con la In-
dustria Quimico Farmacéutica.

En base a la experiencia tenida en las reuniones de
trabajo del comité de admnisién, la mesa directiva deci-
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dié integrar una comisidén contituidad por los doctores:
Abdo Bisteni, Leopoldo Gémez Reguera, Hector Mar-
uez Monter, Donato Alarcén Segovia y Adolfo Mar-
tinez Palomo, todos ellos del comite de admisién, de
socios numerar10s y socios honorarios, asi como para
estudiar algunos aspectos del reglamento interne de di-
cho comité. Este proyecto obra ya en poder de la mesa
Directiva y se le dara su trmite correspondiente.

Durante el curso del afio se recibio una solucitud
de parte de un grupo de acddemicos para fusionar ¢l
area de cirugia cardiovascular con la (i)c cirugia de to-
rax y crear la de medicina critica. Después de cumplir
con lo que sefiala el estatuto al respecto, ia comisidn,
encabezada por el Dr. Carlos R. Pacheco, rindié su dic-
tamen en favor de ambas solicitudes, mismo que fue
aprobado por la asamblea.

Se creo el comite de Evaluacién de Material para
Educacion Medica’ integrado por el doctor Carlos Gual
como presidente y otros distinguidos academicos,

En cumplimiento del acuerdo del sefior Presiente de
Is Republica del pasado 18 de octubre de 1983, se crea-
ron las comisiones interistitucionales para la ““Forma-
cion de Recursos Humanos para la Salud” y la
Investigacién en Salud‘‘. A su vez estas comisiones so-
licitaron a la Academia, nombraran sus representan-
tes, siendo designados para la primera los doctores Ig-
nacio Chévez Rivera y Roberto Uribe Elias y para la
segunda el doctor Adolfo Martinez Palomo y el doctor
Arturo Zarate.

REPRESENTACIONES

La Academia Nacional de Medicina estuvo represen-
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tada por su mesa directiva y otros distinguidos acadé-
micos en numerosas actividades.

CONSULTA

La Subsecretaria de Planeacién de la Secretaria de Sa-
lubridad y Asistencia solicité a la Academia que emi-
tiera su punto de vista sobre ‘*El proyecto de programa
de mediano plazo del sector salud’ mismo que de-
sarrallé el doctor Armado Cordera.

INFORMACION ACADEMICA



