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Dos joyas bibliograficas
médicas potosinas
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. El muy alto nivel que alcanz6 la medicina potosina a fi-
nales del siglo XIX y en la primera década del XX, se
manifestd por la apertura de instituciones como el pri-

-mer Hospital Infantil ' que existié en el pais fundado
por don Miguel Otero y Arce; por la introduccién del
sistema Bertillen en el pais hecha por don Jesiis Monja-
rds, ? por actividad quinirgica de primera magnitud co-
mo la primera ligadura de meningea media 3 hecha por
don Gustavo Pachenstecher; éste cirujano y José Maria

. Quijano * iniciaron en México la cirngia de la hiperten-

' sién porta por medio de la operacién de Talma; Quija-
no inicié la cirugia arterial reconstructiva en México al
hacer una arteriografia de la humeral en enero de 1911.
* El primer aparato de rayos x que hubo en el pafs, fue
Itevado a San Luis en 1896 por el ingeniero Luis Espi-

-nosa y Cuevas y con ese aparato el doctor Daniel Gar-
cfa ® realizé arteriografias en cadaver, las primeras que
se hicieron en el continente americano y las segundas
en ¢l mundo; ese aparato fue empleado por Quijano "
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para localizar un cuerpo extrafio antes de su extraccién
en 1897; y fue utilizado por don Manuel O. Silva 1° pa-
ra confirmar el diagnéstico de dextrocardia en 1901,
seguramente la primera aplicacién de la radiologia al
diagndstico cardioldgico, que se hizo en nuestra patria,
Pachenstecher 7 en su sanatorio en 1899 instals: un
cuarto para la atencién especial a enfermos graves, di-
rectamente comunicadoe con el cuarto de las enferme-
ras, es decir un lugar para cuidados intensivos. La acti-
vidad académica era intensa y de gran calidad, centri-
base en el hospital, en la facultad y en la Sociedad Mé-
dica Potosina que sesionaba regularmente; se publica-
ron revistas ® como el Boletin del Hospital Infantil, pri-
mera revista pediatrica que se edité en México; el Bo-
letin de la Junta de Sanidad y sobre todo el Progreso
Médico, Anales de la Sociedad Médica Potosina. El
primer comité de redaccién lo integraron don Ignacio
Alvarado, don Antonio F. Lépez y José Maria Quija-
no; se imprimia en la imprenta oficial de 1a Escuela In-
dustrial Militar. Existen pocas colecciones de esta
publicacién 1899 a 1908 inclusive ¥, En la Hemeroteca
Nacional existe una incompleta pues falta el afio 1908
4 hay otra completa en la Biblioteca Universitaria de
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San Luis ® y otra en poder del muy distinguido histo-
riador médico potosino don Alberto Alcocer Andalén,
ambas copias de la coleccién completa, original que
fue propiedad de mi padre don José Marfa Quijano; la
Biblioteca Nacional y la del Palacio de Medicina conta-
rdn con ung coleceién cada una muy pronto.

Fue en este ambiente, a donde en 1900 se edits en
San Luis Potosi, la primera traduccién de un libro de
Claudio Bernard y la segunda que se hizo al idioma es-
pafiol. Las circunstancias fueron como sigue: El distin-
guido académico doctor don Ignacio Alvarado, posefa
un e¢jemptlar en francés, de la obra de Claudio Bernard
Intreduccién al estudio de la medicina experimentat,
que presté al académico don José Monjards ? y esté, en-
comendd a un distinguido abogado el licenciado don
Carlos Garcfa y Lopez Portillo ® que tradujese al cas-
tellano ¢l libro mencionado ®

Don Carlos Garcia y Lopez Portillo, oriunde de
Guadalajara (1851-1911) era un abogado muy culto,
fue magistrado, primerc en Guanajuato y posterior-
mente en San Luis; cultivaba la pintura y la muisica; ad-
quirié un padecimiento deformante de las articula-
ciones y se intereso en las lecturas médicas. En sus ma-
nos puso el doctor Monjards el libro del gran fisiélogo
francés para que lo tradujese.

El académico doctor don José Joaquin Izquierdo *°
investigé sobre las traducciones al castellano de esta
obra y publicé sus hallazgos en el drgano e la Acade-
mia, la Gaceta Médica de México; asimismo el acadé-
mico doctor don Efrén C. del Pozo también disert6 y
escribid sesudamente sobre el tema en el homenaje que
la academia rindié a Claudic Bernard con maotivo del
primer centenario de su muerte en junio de 1979. !!

Solamente se encontré la mencién de una traduccion
hecha en Espafia por ¢l doctor don Antonio Espino y
Capo impresa en Madrid en 1880, pero jamds se pudo
encontrar un solo ejemplar del libro, solo mencién de
que el doctor don Jaime Pi y Suifier tuvo en sus manos
un libro, propiedad del doctor Jaime Aguadé y Mird.
El doctor Izquierde hizo una paciente, exahustiva y
reiterada biisqueda en bibliotecas nacionales, europeas
¥ norteamericanas, en Espafia a ruego suyo, lo hizo el
doctor Jimenez Diaz pero no fue posible encontrar un
solo ejemplar de la traduccién hecha por el doctor Es-
pino y Capo.

La traduccién del licenciado Carlos Garefa fue publi-
cada en San Luis Potosi en 1900. La primera edicién
francesa de la obra del genial fisiologo fue impresa en
1863; si se toma en cuenta la lentitud de las comumnica-
ciones de la época, las viscisitudes como la guerra
Franco Prusiana, las revoluciones ocurridas en este
pais,. el tiempo que se tomé para traducirlo y para
publicarlo, se apreciard ¢l mérito de que en una ciudad
provincial de México, en 1900 apareciese una traduc-
cidn de esta obra trascendental,

Eil doctor del Pozo la califica como la primera tra-
duccién al castellano dado que hasta ahora ha sido
infructuosa la biisqueda de la hecha por Espino y Capo.
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La traduccién de don Carlos Garefa fue publicada en
San Luis Potosi en 1900, fue patrocinada y dedicada al
ilustre Gobernador de la entidad el ingeniero don Blas
Escontria quien fue después Ministro de Fomento del
Gobierno del General Don Porfirio Diaz, también fue
dedicada al doctor don Jesds Monjards; la impresién se
llevé a cabo en la Imprenta de la Escuela Industrial Mi-
litar a cargo de Aurelio B. Cortés; esa imprenta era la
oficial del Gobierno Estatal. Consta de 290 pdginas,
mide 15.4 x 21.6 centimetros e impresa en papel
grueso y corriente.

Esta edicion potosina tampoco tuve difusién. Son
tres las versiones para tratar de explicar la ansencia de
difusion de tan importante obra: la primera que le fue
proporcionada al doctor Izqnierdo por una hija del li-
cenciado Garcia, que afirma no hubo ninguna demanda
y que los libreros no se interesaron en ella, por lo que
toda la edicidn se pudrié. Es poco creible que una edi-
cién patrocinada por el Gobernador y por tan ilustre
médico come el doctor Monjar4s no hubiera alcanzado
mds difusién por la explicacidn esa; ni siquiera se en-
contré ejemplares en la biblioteca de la Facultad de
Medicina de San Luis; tampoco en bibliotecas priva-
das, indudablemente que el gobernador Escontria vy el
doctor Monjards, ambos altruistas y fildntropos, hu-
bieran regalado inclusive la edicidén a miembros del
cuerpe médico, de la Sociedad Médica Potosina y cuer-
pos facultativos de los Hospitales, mds no fue asi.
Ctras dos explicaciones recogidas por mi entre contem-
porédneocs de la edicién son las siguientes que el traduc-
tor no tuvo fondos para pagar al impresor la edicién y
este la quemd. Es inadmisible en primer lugar el patro-
cinador de la traduccidn fue el gobernador Escontria y
fa impresidn fue hecha en la Imprenta Oficial del go-
bierno estatal y don Blas Escontria no hubiese permiti-
do que tal atropello se realizare. El otro patrocinador
fue el doctor Monjards, que contaba con muy amplios
recursos econdémicos y seguro, este hubiese erogado el
costo de ta impresién con toda facilidad en caso de que
hubiese sido cobrada, cosa poco probable repito por-
que el patrocinador fue el Gobernador y fa impresion
hecha en la imprenta estatal. La tercera, la mds creible
es que el sétano donde se alcancend la edicién, se inun-
dé lo que acabo con ella.

Se salvaron unos coantos ejemplares: uno existe en
la Biblioteca Nacional y otro fue obsequiado por una
hija de don Carlos Garcia al doctor [zquierdo, otro fue
adquirido en una libreria del mercado en San Luis por
el doctor del Pozo y finalmente el que fue propiedad
del doctor José Maria Quijano, una copia de este
ejemplar es el que tenemos hoy el honor de donar a esta
tlustre corporacion. '

La traduccidn al libro de Claudic Bernard Introduc-
‘cién al estudio de la Medicina Experimental; hecha por
el licenciado Carlos Garcia y Lépez Portille, en San
Luis Potos{ en 1900, es la segunda traduccién hecha al
espaiiol, por lo que constituye una joya bibliografica y

FERNANDO QUIJANG-FITMAN Y Col.



una prueba importante de la calidad de la medicina po-
tosina de esa época.
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LA IMAGEN DEL MEDICO

Los cambios del siglo XIX se reflejan en la imagen y
las actividades del médico. Desde el atuendo a la més
interna de sus convicciones cientificas sufrieron du-
rante ese siglo tremendo cambio. La peluca, el tricor-
nio y el espadin que vistié durante el siglo XVIII, se
convirtieron en levita, chistera, bastén, prendas im-
puestas por la moda, pero que simbolizaron a su vez el
cambio ideoldgico de sus poseedores.

Serd este médico enlevitado quien habrd de enfren-
tarse a resolver problemas como €l cambio de concepto
asistencial, la salubridad y un principio de medicina
colectiva.

Sin embargo, durante todo el siglo XIX, la imagen
popular del médico fue la misma; lo comprobamos en:
El Gallo Pitagérico (1844-1845), de Juan Bautista Mo-
rales. Uno de sus capitulos estd dedicado a los médi-
cos; he aqui un fragmento: ‘‘Un gran médico lo prime-
ro que ha de tener es un coche de ltima moda, brillan-
temente charolado; ha de vestir con mucho aseo y tam-
bién a la tltima moda, aunque duerma en un petate y
coma en una cazuelita de a tlaco. Ha de visitar a sus en-
fermos a horas extraordinarias, para dar a entender que
estd muy cargado de visitas. Ha de contar en ellas cura-
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ciones maravillosas, como que le han cortado la cabeza
a un rico egofsta, a un general de divisién o a otro per-
sonaje; que la volted al revés, se la limpid y se la tornd
a pegar, que la eperacidn concluy6 cerca de las seis de
la tarde y a las ocho de la noche dejé al descabezado
bueno y sano ¢n la dpera’... “*ha de ser aristécrata,
enemigo mortal de los sansculortes, y si puede, sin gra-
ve inconveniente, con sus barruntos de monarquista y
ain de borbonista. Este debe ser el aparato exterior; la
suficiencia interior se reduce a saber un poco de latin y
de francés, aungue no sepa una palabra de castellano’”.
Si se repasan los escritos médicos de los iiltimos afios
colomniales, encontraremos bandos, drdenes del proto-
medicato y articulos donde se aconsejan a los médicos
practiguen fumigaciones, incineracién de elementos
sospechosos y vacunaciones antivaridlicas, el tema de
los enterramientos y de la ubicacién de los panteones
que mds tarde serd verdadero caballo de batalla para
los higienistas, también hizo sv aparicién en estos afos
y resulta evidente que se habfa creado una conciencia
de higiene publica, cuyos frutos tendremos que bus-
carlos en afios centrales y sobre todo en 1as dos 1iltimas
décadas del siglo, época en que se presté la mayor
atencion a este tipo de problemas.
J.S.P.



