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A la memoria de académicos

fallecidos:

JAIME WOOLRICH

JESUS KUMATE"

Jaime Woolrich, académico titular y ex-presidente de
la Corporacion, fallecié el 11 de junio pasado. Su
transitc mortal ha privado a la familia Woolrich del
esposc y padre, a sus numerosos amigos y discipulos
de una fuente de emulacién, ensefianza y apoyo, ala
Academia Nacional de Medicina de un socio, por
muchos motivos eminente; a la medicina de México
de un espiritu hicido y sensible a sus ideales y caren-
cias y al pueblo de México, al que tanto amé y con
quien nunca dejé de estar en intimo contacto, de un
ciudadano identificado con su esencia e ideales,
siempre dispuesto con palabras y hechos a contribuir
con su mejor esfuerze a su progreso material y eleva-
cidn espiritual.

Lev anvecanor iy aofeecicie enosesion arcdimaria o Ta A lemia Nacional de Medicina, ef 6 de

agemtoa de 1986,

*Académivn litular.

GACETA MEDICA DE MEXECO, Vol 122 Nav.Dic. 1986

Muerto a los 68 afios después de una vida profe-
sional plena, médico cirujano especialista en Urolo-
gia, médico del Hospital General de México en don-
de escalé todos los peldafios de la carrera hospitalaria
desde practicante hasta Jefe de la Unidad de Urolo-
gia, miembro del Consejo Técnico ¢ integrante de la
terna propuesta para nombrar director el presente
afio. Jaime logré por oposicion cuanta posicidn estu-
vo a competencia abierta. En el ambite docente llegd
a ser, por concurso de méritos, profesor titular de cli-
nica en la Facultad de Medicina de la UNAM y fue
organizador de cursos de posgrado en el Hospital Ge-
neral de Méxica, en la Sociedad Mexicana de Urolo-
gia de 1a que fue presidente, y en numerssos congre-
sos v jornadas médicas de provincia y en el
extranjero.
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Se cuentan por miles los estudiantes de pregrado
que abrevaron en sus aulas y que aprendieron y lo se-
guirdn haciendo €n sus libros de Urologfa. Son legién
los internos, residentes y urélogos que recibieron de
él ensefianza, consejos, estimulo y apoyo (moral y fi-
nanciera) en ¢l large proceso formativo que lleva a ser
un buen médico, un urélogo competente, un acadé-
mico distinguido y en todos los casos, un hombre de
bien.

Jaime fue producto generoso de una época decisiva
en Ja vida de México; cursd la educaciéin media du-
rante el lapso que definié y confirmé el rumbo de Mé-
xico; fue condiscipulo ¥y compafero de lides estudian-
tiles, de un ex-presidente de México; estuvo en per-
manente € intimo contacto con los movimientos de
avanzada en la pintura y pldstica mexicanas, fue
compaiiero de estudios profesionales de médicos que
han regido ¢l destino del Hospital General de Méxi-
co, la Facultad de Medicina v la Rectoria de la
UNADM, la Subdireccién General Médica del IMSS,
la Academia Nacional de Medicina, las Secretarias de
Salubridad y Asistencia y la Secretarfa de Salud. Es-
toy seguro que muchos de esos funcionarios lamentan
el no haber usado los servicios de un médico mexica-
ne tan distinguido.

La sociedad Mexicana de Urslogia ha rendido el
homenaje debido a un ex- presidente fallecido, el aca-
démico Maldenado hizo el relato de las valiosas apor-
taciones del urdlogo Jaime Woolrich; en fecha préxi-
ma espero que el Hospital General de México recuer-
de cudnto hizo uno de sus mas preclaros hijos.

Toca a la Academia Nacional de Medicina, en oca-
sin del In memorian y develacién del retrato en la ga-
leria de presidentes, una semblanza personal y sinte-
sis de la vida en nuestra corporacién del desapareci-
do; Woolrich accedié a la Academia en 1968 en plena
madurez profesional y en esta casa fuimos testigos y
beneficiarios de su talento y dinamismo.

Siempre considerd su ingreso a la corporacién co-
mo la culminacién de su actividad médica; a pesar de
su innata modestia, nunca pasé inadvertido y la Aca-
demnia no fue la excepcién. En 1971 fue electo Tesore-
ro, en 1973 Secretario General, en 1977 Vicepresi-
dente y en 1978, Presidente, Fue miembro del Comi-
té de Admisién en 1979-1981; del Comité Editorial,
del Patronato y del Fideicomiso de Libros de Texto.
Son contados los académicos que han prestado servi-
cios en grado tan distinguido y prolongado como
nuestro ilustre desaparecido.

Su gestién en los cargos desempefiados fue reflejo
fiel de su personalidad y capacidad; como Tesorero,
celoso guardidn del patrimonio institucional siempre
rindié balances anuales positivos durante su gesti6n.
En el cargo de Secretario General; puesto neurdlgico,
las multiples actividades a su cuidado marcharon sin
tropiezo. Todo en su punto, ninguna omisién, ausen-
cia de conflictos, benepldcito general y todo con gran-
de naturalidad, como sin esfuerze o trabajo
extraordinario.
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Su desempefio en la presidencia de esta institucién
fue sobresaliente. He aqui algunas de sus
aportaciones:

1.- Organizacién de los circulos de estudios médi-
cos en las cindades fuera del rea metropolitana; los
académicos no residentes en el valle de México ini-
ciaron bajo su égida reuniones y jornadas en las que
se tratan temas de actualidad, se presentan las expe-
riencias personales y se mantiene la vida académica
con ¢l concurso de médicos locales ¢ invitados de
ciudades cercanas o del D.F. Amén de hacer realidad
los ideales de progreso médico y su difusién en todo el
ambito nacional, un dividendo adicicnal ha sido el
conocimiento de valores médicos locales, muchos de
los cuales son ahora académicos. Woolrich no se
concretd a fundar y poner en marcha esta actividad
académica sino gue la promovid, apoyd y mantuvo
durante todos los afios. Viajd incansablemente por
todo cl pals; no hay académico mejor conocido y esti-
mado fuera de la capital; fue la suya, una labor soste-
nida, altamente eficaz, altruista sin ostentacién,
noble en sus propositos. Se dice; “‘el estilo es el
hombre’; asi, los circulos de estudios de la academia
Nacional de Medicina tienen la impronta de su
fundador.

2.- La Gaceta Médica de Méxicn, drgano oficial de
la Academia, es el periédico médico mas antiguc del
pais; desde 1864 se ha publicado ininterrumpidamen-
te hasta nuestros dias; es el vehiculo informativo de la
actividad académica. Su tiraje siempre ha side limita-
do, sin buscar apoyos atados y con la austeridad pro-
pia de su categoria. Durante la presidencia Woolrich;
se llegaron a distribuir 13,000 ¢jemplares mensuales,
nuestro periddico llegd a todos los confines de Méxi-
co. Por primera vez la informacién académica pudo
alcanzar un auditorio realmente nacional. La previ-
ston econdmica que permitia la continuidad no fue
sostenida en las siguientes administraciones y el es-
fuerzo no pudo prolongarse.

3.- Libros de texto; La carencia primero y la inca-
pacidad econdmica por parte de los estudiantes de
medicina, para adquirirlos, fue una preccupacién
constante que seglin Jaime debiera abocarse a resol-
ver la Academia. Una comunicacién del socio hono-
rario Leo Eloesser en el sentido de producir manuales
para el primer nivel de atencién médica y para estu-
diantes de medicina, reforzd su conviccién y le movié
para actuar en este renglén. A titulo personal doné a
la Academia los derechos de autor de su obra: Urolo-
gia, la primera editada en México a principios de los
sesenta; procedi a formar un fondo para sufragar la
2a. edicidn y suscribié personalmente 100,000 pesos
{cuando nuestra moneda valia 25 veces mds en rela-
cién a su valor actual) y logrd reunir una cantidad su-
perior a los 250,000, Las ganancias de ese libro, mas
de un millén de pesos, sirvieron para el patrimonio
inicial del fondo de libros de texto. Su iniciativa y ac-
cidn, fueron caracteristicas de su disposicién ante la
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Medicina y la Academia: percibi$ con claridad las li-
mitaciones y perjuicios del apuntismo, la falta de pro-
fesionalismo en una catedra cuandoe no hay texto que
guie y sirva de base al alumno de Medicina en su
aprendizaje inicial. Conocié que en nuestro medio
hay experiencia y talento suficientes para producir
obras que presenten la experiencia ciinica y apoyar la
tarea docente de la Escuela Médica Mexicana. A su
donacién, siguieron y se editaron un texto de Genéti-
ca Clinica y otro de Cirugia; a decir verdad, la res-
puesta individual de los académicos fue muy pobre;
per¢ no hubo desmayo ni abandoné el proyecto.
Cambié el enfoque individual y convocd a un esfuer-
zo hercileo, que no se habia intentado en México:
editar un texte de Medicina Interna. En unidén del
académico Haoracio Jinich, se dieron a la tarea de pla-
near el indice, escoger y convencer a los autores, per-
seguir, corregir y uniformar los manuscritos, nego-
ciar y estudiar con més de 6 casas editoriales las con-
diciones econdmicas y después de 5 ailos de trabajo
silencioso, desinteresado y de la mayor importancia
para la medicina de México, se habia lograde el
acuerdo y contrato para su edicion. La Academia de-
be cuidar que esa labor monumental no se malogre y
seriz a penas justo que los 2 voliimenes del tratado lle-
varan los nombres de dos editores: Woolrich y Jinich
al igual que circulan los Harrison, Cecil, y en atra
tiempo €l Osler.

4.- Membresia honoraria. Un observador agudo
de la vida en la corporacidn, opina que la estatura
académica de un presidente puede calibrarse por la
categorfa del socio honorario (nacional o extranjero)
que distingue durante su gestidn y que por estatuto,
solo el Presidente y Secretario pueden promover.

Fue motive de beneplacito general el nembramien-
to del Profesor Charles Benton Huggins en 1978, ci-
rujano investigador en Urologia de la Universidad de
Chicago, descubndor del efecto benéfica de los estré-
genos en el cancer de la préstata, y que recibid el Pre-
mio Nobel de Medicina en 1965. Viajé a México pa-
ra dictar la conferencia y recibir el diploma de socio
honorario de manos del presidente Woalrich,

Promover al médico mds eminente del mundo de
su especialidad implica cultura, sensibilidad,
congruencia académica y como tal fue percibida por
la comunidad médica. Hubo mucho mas; apenas este
afio, me enteré casualmente que el Profesor Huggins
consideraba desde hace 25 afios al matrimonio Wool-
rich (Don Jaime y Dofia Fanny) como a sus amigos
favoritos. Si por la compafiia que nos frecuenta y por
quienes nos rodean se puede CONOCETr quienes sOmos,
nuestro homenajeado puntuaba ciertamente muy
alto.

No debo extenderme mas alla de los rasgos acadé-
micos del presidente Woolrich; sin embargo, la ver-
tiente humana fue extraordinaria, cometeria agravic
a su memoria si no intentara recordar algunos rasgos
personales. Caracteristicas distintivas fueron la pro-
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fundidad con que percibié la problemaitica social de
Meéxico y su comprensién ante la conducta humana.
Siempre preocupado ante las diferencias socioecond-
micas y sus consecuencias para la salud y bienestar,
obtenia consuelo parcial al atender en la Unidad de
Urolegia y en su consultorio a los pobres de los
pobres de México; o hizo sin ostentacidn v fue de los
pocos médicos que no hacia excepcidn de personas;
los desvalidos recibieron de él la misma calidad de
atencién médica que los muchos poderosos que acu-
dieron en busca de su sabiduria y destreza quirdrgi-
cas. Trabajador infatigable, dispensaba a sus enfer-
mos el inmenso beneficio de la comprensién, nunca
se cansaba de oirlos v sus pacientes tenian la certi-
dumbre de que compartian su problema con un mé-
dico eminente. Cuando después de 40 afios de trabajo
percibio que su destreza manual no era la misma, y
tomé la decisién, que mucho le honra, de suspender
su trabajo quirirgico; fueron varios los enfermos que
le pidieran seguir informandole el curso de su padeci-
miento. |No fue casual que Jaime falleciera por un in-
farto del miocardio!

Durante la gestién presidencial Woolrich, se anali-
z0 la cuestidn relativa a la razén de ser y objetivos de
la corporacidon, distinguides académicos expusieron
sus puntos de vista y se produjeron intercambios de
ideas y opiniones gue sirvieron para tener la perspec-
tiva actualizada de wuna institucidn mds que
centenaria.

La Academia Nacional de Medicina ha tenido la
fortuna de contar con la membresia de figuras médi-
cas relevantes; con el concurso de ellas ha podido
mantener vigentes los ideales de 1864, actualizarlos y
lograr ese dificil equilibrio entre la tradicién y el
progreso, entre el abolengo y la evolucidn, entre el
hahito y el camnbio. Ha sido menester que médicoes co-
mo Jaime Woolrich, espiritus superiores, hayan pres-
tado su concurso como numerarios, come funciona-
rios, como titulares y siempre como servidores de las
causas nobles de la medicina de México, con las que
han estado identificados permanentemente los afanes
e intereses de esta casa.

Quisiéramos habernos beneficiado por mis tiempo
de su amistad, de sus ideas, de su trabajo siempre cre-
ador y positive, de su ejemplo, de su innata bonho-
mia, de su ilimitada generosidad, de su devocién
irrestricta por todo lo que iba encaminado a conse-
guir un México mas justo. No se pudo contar por
mas tiempo con personalidad tan luminosa, nos
quedan su cbra, el ejemplo de su vida v el recuerdo
de su amistad, de sus ideas, de su trabajo siempre crea-
dor y positivo, de su ejemplo, de su innata bonho-
sonas e instituciones a €l allegados y por é] favoreci-
das, caminemos el camino faltante , animados por
tan noble ejemplo.

No puedo menos que recordar en este momento, lo
expresado por William Osler, al despedirse de sus
amigos de la Escuela de Medicina John Hopkins.
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"*He abrigado entre atros ideales personales: cultivar
tal ecuanimidad que me permitiera tolerar el éxito
con humildad, y el afecto de mis amigos sin orgullo y
estar dispuesto, cuando llegaran las horas de tristeza
y de pena, para confrontarlas con el dnimo que
corresponde al hombre.
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“Cometi, si, equivocaciones, pero fueron equivo-
caciones de la cabeza y no del corazén. Puede en ver-
dad decir, y me emplazo a mi mismo como testigo, de
que durante mi estancia entre vosotros no amé las ti-
nieblas, no torci la verdad, no toleré enganos, no
abrigué temores’’.

Asi fue Jaime Woolrich.
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