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Ceremonia de recepcién

de nuevos académicos
1986

Palabras de presentacién de los nuevos
académicos, por el doctor Rubén
Argilero*, Secretario General de la
Academia Nacional de Medicina.

Del grupo de aspirantes que fueron seleccionados por
el comité de admisién, me permitiré hacer un breve
felato indicando exclusivamente dos aspectos, ¢l do-
cente y el institucional.

En el departamento de biologifa médica ingresaron
el Dr. Sergio Estrada Parra al drea de inmunologia
quien es profesor investigador de la Escuela de Cien-
cias Biolégicas del Instituto Politécnico Nacional.

En el 4rea de parasitologia la Dra. Ana Flisser, in-
vestigadora titular en €] Departamento de Inmunolo-
gia en el Instituto de Investigaciones Biomédicas. -

Tutora y profesora del proyecto de licenciatura,
maestria y doctorado en investigacién biomédica b4-
sica del colegio de ciencias y humanidades.

Al departamento de cirugia ingresé el Dr. César
Gutiérrez Samperio al drea de cirugia general. Es
profesor titular del curso de especializacién en cirugia
general v jefe de cirugia del Hospital de Especialida-
des del “‘Centro Médico La Raza’'.

En el drea de gastroenterologia, el Dr. David
cardiologia el Dr. Rubén Bojorges Bueno, profesor
titular de posgrado del curso de especializacién en
Medicina interna de la UNAM vy jefe de los servicios
de médicina interna del Hospital General Regional
del TMSS, de Morelia. .

En el 4rea de gastroenterologia el Dr. David
Kershenobich, miembro titular del Departamento de
Gastroenterologia y Clinica del Higado del Instituto
Nacional de la Nutricién *“‘Salvador Zubiran”’ y jefe
del sector clinico del Instituto Nacional de la Nutri-
cién y profesor asociado del curso de gastroenterolo-
gia de posgrado de la UNAM.
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También en este departamento ingresé el Dr. Al-
berto Lifshitz en el 4rea de medicina interna. Es pro-
fesor de la especializacién en medicina interna en el
Centro Médico Nacional y de la Facultad de Medici-
na de la UNAM.

Jefe del departamento de medicina interna del hos-
pital de especialidades del Centro Médico Nacional.

Completaron este grupo el Dr. Guillermo Dfaz
Mejfa, en el 4rea de neumologia , siendo profesor ti-
tular de asignatura ‘‘B’’ de la Facultad de Medicina y
subdirector de investigacién de los Servicios Médicos
del Departamento del D.F,

Y por dltimo ingres6 como miembro correspon-
diente extranjero el Dr. Joaquin Aldrete Salcedo
quien es profesor titular de cirugfa de la Escuela de
Médicina, asi como.subjefe del Departamento de Ci-
rugia del Hospital Universitario de la Universidad de
Alabama en Birminghan E.U.A.

Palabras de bienvenida a los académicos
de nuevo ingreso, por el doctor Carlos
Mac Gregor, Presidente de la Academia
Nacional de Medicina

Qué mejor oportunidad que la presente sesi6n solem-
ne de recepcién de nuevos académicos para formular
algunas reflexiones alrededor de esta Academia y el
entorno social y médico. al que pertenece.
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La Academia, a través de sus 123 afios, ha podido
acreditar los beneficios de la libre asociacién, que
muestra que el médico agrupado no sélo es duciio y
scfior de sus destinos, sino que ejerce su profesién
dentro de los m4s grandes ideales del bien comiin.

Este sentido de agrupacién debe en €] caso del mé-
dico, tener matices acordes con sus asociados, estimu-
lindolos a la superacién constante.

La vida de nuestra corporacién esta intima y nece-
sariamente ligada al proceso de la atencién médica y
por lo tanto a la organizacién social de la poblacién
en grandes concentraciones urbanas, con zonas sub-
urbanas depauperadas y poblacién rural generalmen-
te dispersa en grupos menores de 500 habitantes. La
atencién médica se¢ imparte a través de las institu-
ciones responsables, a poblacién abicrta, general-
mente marginada y por lo tanto dcl més bajo nivel
socio-econbmico.

Sisternas de seguridad social responsables de pobla-
cién con ingresos fijos que aporta y por ende, corres-
ponde a un nivel socio-econémico més alto y la medi-
cina privada de cjercicio libre que se ofrece a todos los
niveles que cubre especialmente a las clases mcdla al-
ta y alta.

Todo esto permite que las politicas y programas
para la salud establezcan prioridades claramente
definidas.

La necesidad de desarrollar actividades de fomento
a la salud tanto en 4reas urbanas marginadas como
en las rurales con gran participacién y compromiso

de la comunidad; definiendo al médico como eje del .

sistema coordinador de los equipos de salud.

Fortalecer en las instituciones de salud el sistema
médico familiar implementdndolo con los apoyos ne-
cesarios para garantizar la cobertura total y la eficacia
en el primer nivel de atencién médica.

Insistir en los sistemas de atencién médica por ni-
veles y dentro de un esquema de regionalizacién
congruente con la geografia, economia, vias de co-
municacién y tradicién cultural que garanticen una
atencién més oportuna, eficaz y humana.

Estimular los programas de medicina preventiva
amplidndolos a la biisqueda oportuna de riesgo a pa-
decimientos oncolégicos y degenerativos.

Hacer patente la necesidad de impulsar a nivel na-
cional los programas de planificacién familiar enfo-
cdndolos no sélo con propésitos demogrificos sino
también en base a identificar a la poblacién de alto
riesgo reproductivo.

Dentro de un marco de referencia del pafs con un
equilibrio econémico precario, procura no desatender
las necesidades de la alta especialidad, la docencia y la
investigacidn aplicada a los problemas basicos de sa-
lud del pais.

Es evidente que nuestra corporacién con toda su
tradicidn estd inmersa en los problemas de la sociedad
a la que pertenece y con sentido dinimico del acade-
mismo ha participado con los cambios sociales, en la
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evolucién de los criterios de atencién médica, en la
evolucién de los programas docentes y la investiga-
cién, pero sin: perder, en ¢l cambio, lo fundamental
de su esencia y sus postulados.

La Academia, a través del tiempo, ha recibido a los
miés destacados intelectuales, representantes de diver-
sas corrientes del pensamiento humano, logrando el
respeto dentro de la comunidad cientifica, aunque
bien vista su dimensién se trata sélo de un nicleo de
hombres estudiosos que al interesarse genuinamente
por su ciencia la difunden y hacen partfcipe 2 toda la
comunidad cientifica.

Considero totalmente legitimo el interés del médi-
c0 que aspira a ser académico buscando el foro para el
intercambio multidisciplinario eritre los estudiosos de
las diferentes ramas de la medicina. -

Es por todo lo anterior que resulta especialmente
reconfortante dar la bienvenida a nuevos académicos
que con su esfuerzo, talento y participacién permiti-
rin renovar la acci6n fundamental de la corporacién.
Considero que ustedes comprenden a pienitud la di-
mensién del significado de su ingreso y del compro-
miso de trabajo con la propia corporacién y a través
de ella con los problemas médicos de nuestro paifs.

Palabras del doctor Alberto Lifshitz, en
representacion de los académicos de
nuevo ingreso

La Academia Nacional de Medicina nos concede ¢l ho-
nor de aceptarnos como sus miembros a partir del dfa
de hoy. Esto implica que la sociedad sanciona favo-
rablemente el trabajo que hemos realizado hasta aho-
ra, que lo considera ttil o con posibilidades de llegar
a serlo, y nos lo hace saber, con todo protocolo, a tra-
vés de la corporacién médica de méxima jerarquia
académica en el pafs. El significade de este hecho
podria ser juzgado de diversas maneras: desde el pun-
to de vista conductista es un esfuerzo del comporta-
miento previo y un estimulo para continuarlo y supe-
rarlo; desde el de la sociedad competitiva podria ser el
logro de una meta personal; desde un punto de vista
social es una mayor oportunidad de que nuestro tra:
bajo influya en la colectividad; bajo la perspectiva hu-
manista es la ocasién de acceder a niveles méas eleva-
dos del espiritu, y desde todos los puntos de vista es
una distincién y un privilegio que agradecemos y al
que procuraremos hacer honor.

Por uno de esos inevitables artificios con que los
humanos tenemos que simplificar nuestra concepcién
del mundo para hacerlo mds manejable, esta distin-
ciébn se ha concretado hacia individuos que ahora
ingresamos, cuando detrds de este trabajo hay ma-
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estros, alumnos, colegas, familias e instituciones que
comparten andénimamente nuestro regocijo y a
quienes expresamos nuesiro reconocimiento.

La expectativa de ingresar a la Academia Nacional
de Medicina es la aspiracién de quienes deciden
emprender lo que se ha denominado una ‘‘carrera
académica’’, nocién ciertamente dificil de definir. S
hubiese que optar por una sola de sus caracteristicas
diria que esta forma de vivir la medicina trasciende la
atencidn de los problemas cotidianos y se preocupa
por la medicina misma, como ciencia y como oficio,
por la ampliacién del cuerpo de conocimientos que la
constituyen, por criticar epistemoldgicamente sus
métodos y sus resultados, y por sus posibilidades de
transformar a la sociedad.

Esta forma de vivir la medicina incluye la reflexién
sobre la medicina en México en el momento actual.
Cuando los paises poderosos enfrentan el problema,
cada vez mayor, del financiamiento de la atencién
médica, cada vez méds costosa; <cuando planean
excluir de sus programas de salud a ciertos grupos so-
ciales seleccionados sélo en bases utilitarias, nuestro
pafs no puede continuar en la imitacién de los opu-
lentos; ni siquiera puede pretender simplemente
adaptar toda la innumerable tecnologia médica exis-
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tente a nuestra ideologia, nuestra economia y nuestra
epidemiologia. El reto no es, sencillamente, adecuar
la medicina de vanguardia a nuestro pais, de acuerdo
con nuestras caracterfsticas y de acuerdo con nuestros
recursos. El reto es crear una medicina mexicana,
desde luegb aprovechando experiencias ajenas, perc
sobre todo aprovechando mejor nuestros recursos in-
telectuales, dolorosamente desperdiciados en la
simple imitacidén, cast siempre defectuosa. En esta
vasta tarea, la Academia Nacional de Medicina, co-
mo lider del pensamiento médico mexicano, gue con-
junta a quienes tienen las cualidades y aspiran a este
propdsito creativo, que cuenta con la estructura orga-
nica apropiada para ello, y tiene la tradicién como fo-
riz de las mas elevadas ideas, es la institucién que, de
manera natural, puede guiar los esfuerzos en busca
de esta tinica solucidn.

Los que ahora ingresamos, ponemos a disposicién
de la Academia Nacional de medicina. y con ello
quiero decir que a disposicién de la medicina misma
y de la sociedad mexicana, nuestras modestas aptitu-
des: nuestra experiencia, nuestra veoluntad, nuestra
preocupacidn auténtica por la solucién de los proble-
mas de nuestro pais, nuestra vocacién académica,
nuestra imaginacién, nuestra creatividad y nuestro
orgulle por pertenecer a tan eminente institucién.
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