INFORMACION ACADEMICA

Palabras de presentacion de los nuevos
Académicos, por la doctora Maria Elena
Anzures, Secretaria General de la
Academia Nacional de Medicina

Es un honor para mi presentar a ustedes a los Aca-
démicos de nuevo ingreso a la Academia Nacional
de Medicina.

Del grupo de aspirantes que fueron seleccionados
por el Comité de Admisién, me permitiré hacer un
breve relato indicando exclusivamente dos aspectos
de su curriculum, el docente y €l institucional.

En el Departamento de Biclogia Médica ingresa-
ron: el Dr. Adolfo Garcia Sainz al area de Bioqui-
mica quien es investigador titular C de tiempo com-
pleto y jefe del Departamento de Bioenergética del
Instituto de Fisiologia Celular de la Universidad
Nacional Autéonoma de México,

El Dr. Miguel Angel Montoya Cabrera, en Far-
macologia; actualmente jefe del Departamento de
Estudios Farmacologicos de la Jefatura de Control
de Calidad del IMSS; profesor del curso de Toxico-
logia Clinica y Asesor de Maestria en Farmacologia
de la Universidad Nacional Auténoma de México.

En el Departamento de Cirugia ingreso el Dr.
Héctor Orozco Zepeda al area de Cirugia General,
el doctor es cirujano titular y jefe de la Clinica de
Hipertensién Portal del Instituto Nacional de la
Nuiricién *‘Dr. Salvador Zubiran’.

En ¢l Departamento de Medicina ingresaron: El
Dr. José Fernando Guadalajara en el area de Car-
diologia, médico adscrito a los servicios de Ecocar-
diografia del Instituto Nacional de Cardiologia ‘‘Ig-

nacio Chavez’’ y profesor titular de la Catedra de
Cardiologia en la Universidad La Salle.

En el area de Endocrinologia ingresé el Dr,
Aquiles Ayala, titular en jefe de la Division de In-
vestigacion Biomeédica del Instituto Nacional de Pe-
rinatologia.

En el drea de Gastroenterologia ingresaron: El
Dr. Miguel Arnoldo Barrera Maldonado, {de Chi-
huahua), quien es jefe de Medicina Interna del Hos-
pital Clinica del Parque y jefe de Gastroenterologia
del Hospital Lazaro Cardenas det ISSSTE.

El Dr. Misael Uribe, Coordinador de la Division
de Medicina del Instituto Nacional de la Nutricidon
*“Dr. Salvador Zubiran’’ y profesor de Medicina In-
terna y de la Maestria en Ciencias Médicas.

El Dr. Guillermo José Ruiz Arglielles, (de Pue-
bla), labora en el area de Hematologia, es consul-
tante de Hematologia de los Laboratorios Clinicos
de Puebla y catedratico de Hematologia de la Uni-
versidad Auténoma de Puebla v jefe del Departa-
mento de Hematologia de la Unidad Hospitalaria
La Paz, en Puebla.

Al area de Infectologia ingresaron: El Dr. José
[gnacio Santos Preciado, jefe de la Divisidn de In-
vestigacion y jefe del Departamento de Enfermeda-
des Infecciosas y Parasitarias del Hospital Infantil
de México “‘Federico Gomez.
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El Dr. Armando Isibasi Araujo, jefe del Labora-
torio de Inmunoguimica de la Unidad de Investiga-
cién del IMSS, y coordinador de Maestrias y Docto-
rados en Ciencias Biomédicas en el IMSS y Facultad
de Medicina de la Universidad Nacional Auténoma
de México.

El Dr. Manuel Antonio Diaz de Leén Ponce en el

4rea de Medicina Critica, procedente del Departa-
mento Clinico del Hospital de Especialidades del
Centro Médico Nacional del IMSS y profesor titu-
lar de post-grado de Medicina Critica de la Univer-
sidad Nacional Auténoma de México.
Al area de Nefrologia ingreso6 el Dr. Alejandro Tre-
vifio Becerra, nefrélogo del Hospital de Especiali-
dades del Centro Médico Nacional del IMSS v pro-
fesor adjunto del curso de post-grado en Nefrologia
del Hospital de Especialidades del Centro Médico
Nacional del IMSS.

El Dr. Daniel Vasconcelos Duenas, en el area de
Neurologia, quien desempefa el cargo de médico no
familiar en el Hospital General de Zona No. 8 del
IMSS.

El Dr. Juan Ramon de la Fuente, en el area de
Psiquiatria, Director del Programa Universitario
Clinico en la Universidad Nacional Auténoma de
México y profesor de la Divisién de post-grado de la
Facultad de Medicina en la Universidad Nacional
Autébnoma de México.

Al area de Radiologia ingresaron: El Dr. José
Hugo Arredondo Galan, (de Garza Garceia, N.L.),
quien ocupa el cargo de profesor titular de la resi-
dencia en Radiologia en el Hospital José A. Mu-
guerza y como Coordinador de los cursos de Radio-
logia que organiza la Federacion Mexicana de So-
ciedades de Radiologia en los Estados.

El Dr. Miguel Stoopen Rometti, profesor de ra-
diologia ¥y métodos de diagnostico por imagen en ¢l
Hospital de Especialidades del Centro Médico Na-
cional del IMSS, ademas de director del Departa-
mento de Diagnostico por Imigenes del C.T. Scan-
ner.

Al Departamento de Sociologia Médica y Salud
Piiblica ingresaron: en el 4rea de Ensefianza de la
Medicina ingres6 el Dr. José de Jesfis Villalpando
Casas, titular de la Subjefatura de Ensenanza del
IMSS y profesor de la asignatura de la Facultad de
Medicina de la Universidad Nacional Auténoma de
México v de la Escuela Nacional de Estudios Profe-
sionales [ztacala-UNAM.

El Dr. Juan Garza Ramos en el drea de Medicina
Veterinaria actualmente gerente general de Biologi-
cos ¥ Reactivos de la Secretaria de Salud y profesor
de asignatura en la Divisién de Estudios de Post-
Grado en la Facultad de Medicina Veterinaria y Zo-
otécnia.

El Dr. Carlos Alfonso Viesca Trevifio en el irea
de Historia y Filosofia de la Medicina quien es jefe
del Departamento de Historia y Filosofia de la Me-

dicina v Profesor de la materia en la Facultad de
Medicina de la Universidad Nacional Auténoma de
Meéxico.

Finalmente el Dr. Juan Antonio Legaspi, en el
area de Medicina del Trabajo, es profesor titular del
curso de Especializacién en Medicina del Trabajo
en el IMSS y titular de la Jefatura de Servicios de
Medicina del Trabajo del propio Instituto.

Palabras de bienvenida
a los académicos de
nuevo ingreso

JUAN SOMOLINOS PALENCIA*

El afan de curar y el afan de conocer al hombre en su
totalidad son estimulos para la vocacién del médico.
A ellos se afiaden el sentido de superacidén y la volun-
tad de ganar el reconocimiento. Y todos estos deseos
necesitan de incentivos que mucho se extravian al
perder la medicina su componente humano.

El verdadero médico ejerce su vocacidn en todas
partes y a la hora en que escoge los tres o cuatro sen-
tidos esenciales de su vida: la influencia de una
ciudad determinada, la familia, su trabajo profe-
sional ¥ el estudio que disciplina su vocaciém; consi-
gue con ello moldear su espiritu. Educado en estos
ideales nace en él, ese sentido de superacion que ne-
cesita de un reconocimiento.

Para esto altimo se dan las reuniones de personas
gue con un mismo sentido de renovacibén, inquietan a
otros y dan nuevos caminos a la medicina; generoso
contagio que se da en nuestra Academia, donde con
plena voluntad nacen los afanes de saber y enseflay y
florecer las ideas en un medio de honrada competen-
cia.

Una academia que admite a sus rmiembros en plena
vitalidad y les brinda tribuna que los presenta y des-
taca a los ojos de todos para que mejor entiendan y
cumplan su labor de médicos ¥ conductores de la
profesion.

No se trata de aquella academia platonica, de aires
clasicos, donde la libre discusion se llevaba al caboa
Ia sombra de los platanos mediterraneos, caminando
y cavilando en un jardin natural, arrullados por cur-
sos de agua y el zumbido de los insectos. No se trata
de disfrutar una Academia de aquellos aires sil-
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vestres, pero tampoco funciona la Corporacion en
sucesivos actos mortmorios, donde més que una se-
sibn que discute los camines de la medicina, se dan
actos de solemnidad que nos recuerdan la velacion de
un catafalco.

Y no es la primera vez que se habla de Academias
y se compara su ritual. Ahora el sentido de ceremo-
nia no es el grupo de individuos que recibe la con-
sagracion de este colegio para después sumergirse en
un letargo y en el éxtasis de su egoismo. Muy al
contrario, se trata de realzar a los individuos al me-
dio més adecuado para que subsistan y difundan en
sus congéneres todo lo que de inteligencia e inven-
cidn puedan ofrecer.

Para los nuevos académicos resulta una gran opor-
tunidad dar a sus anhelos lo que por derecho vital les
corresponde, En la Academia reciben un estimulo a
su juventud y vocacidn, ocupan un lugar de honor e
incluso superan el mediocre existir cotidiano.

Conviene recapacitar en un hecho tan simple que
a fuerza de observarlo, se le pierde de vista. Hoy
nuestra Academia centenaria cabalga entre dos épo-
cas de espiritu distinto; el siglo pasado dio el espec-
taculo de un romanticismo médico, tiempo con los
més hondos ¥ generosos ideales donde el ambiente
cobrd majestuosidad, sus médicos fueron intelec-
tuales, escritores, humanistas; la medicina se lanzo
decidida al empefio de arraigar en México un senti-
do cientifico; una ciencia gue en su orden fuese una
revolucion hecha por los intelectuales, Entre tanto
el gobierno inicid una expansidn de la asistencia y la
prevencibn médicas. La medicina tuvo buen de-
sarrollo, aun en sus controversias que sirvierbn po-
sitivamente. Pero todo va a cambiar en este siglo.

Desde hiego los descubrimientos cientificos v el
gran hecho econdmico y social de México, transfor-
maron ¢l mundo de la medicina. Sobre todo ¢l enor-
me apogeo de la salud phblica, lo que dio un nuevo
caricter a la patografia. Hoy los médicos dan mucha
atencion a las novedades cientificas; poco a poco cre-
ce su especialismo hasta hacer de la medicina un es-
pectaculo vital y por su competencia desordenado.

Y no hablemos de técnica. A lo que va logrado, se
suma lo que a diario trae el tiempo vy para romper la
rutina o la repeticidn, surgen los deseos de investigar.
En verdad, no hemos encontrado aln la unidad de
nuestra profesidon, nos conformamos con sabernos
parte del conflicto entre dos razones, hablamos de
una medicina técnica y especializada y por otra parte
de un pretendido humanismo médico. Ante esta
dualidad, habra que buscar el espiritu, buscar el pui-
so de la medicina en todos los momentos v en todos
los hombres en que aparezca con claridad; pedir a la
practica un nuevo sentido v asi descubrir la misién
del médico en su tierra.

Y como a c¢ada edad toca su verdad, interro-
guemos a la historia, a sus personajes, a sus MoOnNu-
mentos y descubriremos que nuestra profesion se sal-

va cuando logra descubfir su propia razén; cuando
logra reunir en un sélo punto todo lo real e imagina-
rio con que formé su vida. Esta serfa mi constante
exclamacién a los miédicos de mi pais, esta in-
guietud es lo Gnico que puede darnos nuevos rum-
bos. Son las voces de nuestros viejos maestros que
deben resonar,

Amigos mios, los que heredan una gran riqueza
no se dan cuenta de ella como los que han tenido
que ganarla con el esfuerzo de su voluntad.

Alabordar pues la historia de la Academia, por el
primero de los caminos que hemos seflalado o sea la
tradicidn ideologica, es grande la tentacion de refe-
rirnos a los perfiles de los personajes que en aquel
entonces dieron trascendencia y vigor a la corpora-
cién, pero no es la ocasidbn de fijarnos en el detalle,
no podemos recoger en este momento los rasgos
particulares de cada uno de nuestros protagonistas,
debemos dar una vision general y de ella repetir al-
gan motivo.

Entre la Academia decimonénica y la de hoy, va
una diferencia de cien afios: por una cara el roman-
ticismo natural contempla con arrcbamiento el pa-
radigma de una medicina humanista; y por la otra
cara observa la medicina dividida y contradictoria
del especialismo. Pero advertimos que hay siempre
algo de buen sentido en ¢l manejo de nuestra con-
ducta, algo de proporcibn y equilibrio; de las dos
caras académicas, ni hay que dejar que nos domine
la parte roméantica, ni debemos destrozar la base
técnica de la medicina. De modo que estas dos ten-
dencias que llevamos dentro deben aprender a en-
tenderse bien. Pues la verdadera voluntad moral
consiste en saber dar sitio a todas las nociones y ad-
quirir el sentimiento de las categorias.

Ningin derrotero mejor que el que hoy propone
esta corporacion; por una parte la filantropia inspi-
rada desde sus primeros afios de existencia y por
otra la filotécnica que el tiempo hace crecer.

Para el nuevo académico, la Academia es un esce-
nario y también una segunda persona; no es que el
nuevo académico se hable de ti con la corporacion,
pero si le quitari su egoismo frente a un valor cons-
truido por el tiempo.

La Academia comprende a sus miembros, es su
medio, su tribuna. El académico es un punto de vis-
ta y la academia, una perspectiva para ese punto de
vista.

Sefiores: dijimos alguna vez que nuestra Sociedad
es sencilla pues su Gnica riqueza es el don de la pa-
labra; nos vigoriza la voz de sus miembros y al es-
cuchar sus exposiciones la obra se hace sola, la ve-
mMos Crecer.

S6lo la obra de la cultura construyendo lenta-
mente su ideal médico y descubriendo los caracteres
propios de una tradicion puede lograr el bien defini-
tivo de la medicina, En nuestro caso por fortuna es-
ta labor continua y el deseo de continuidad se man-
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tiene v se comprueba con este nuevo grupo de inte-
resados en la medicina. Celebremos con jabilo su
ingreso a nuestras filas. Sean bienvenidos.

Palabras del doctor Miguel Stoopen
Rometti, en representacion de los
.académicos de nuevo ingreso.

Al recibir las insignias vy el dipioma, quiero tomar,
en nombre de los nuevos Académicos, las palabras
que pronunciara Lauro Maria Jiménez, el reforma-
dor de la Sociedad Médica, durante cuya presiden-
cia en 1873 ésta cambiara su nombre por €l de Aca-
demia de Medicina de México y quien instituyera el
diploma que hoy se entrega a los miembros que
ingresan:

“‘Un Diploma, dijo Lauro Marla Jiménez,
es un tributo rendido al Mérito, un legado
gue las familias y la misma Sociedad esti-
man como una joya del talento del saber y
aun como la muestra del buen ejemplo..."”"

Recibir el diploma y la venera, sefiores académi-
cos, nos honra, nos distingue y nos compromete.

Ser Académico es ciertamento un honor, pero re-
quiere también de obligaciones: Impulsar un aito
sentido a la: Medicina; Mantener la posicion de la
Academia como tribuna para el intercambio cient!-
Jfico; Estudiar los grandes problemas nacionales de
salud; Brindar asesorfa y consulta al estado; Acer-
carse a todos los médices, a los gue participan cola-
teralmente en el cuidado de la salud y a los que se
preparan para ello, Son objetivos fundamentales
gue debemos preservar.

La historia nos ensefia que los Académicos han
sabido también enfrentar las obligaciones que les
impusieron las circunstancias y lo que es mas im-
portante crear las condiciones necesarias para el
cambio y la evolucién.

Debo pensar que si hemos sido propuestos y aco-
gidos en el seno de la Academia, es porque nuestra
vocacion responde al sentido histérico de tan bene-
mérita Corporacidon y que aun cuando nuestra pro-
cedencia y formas de pensar pueden ser diversas,
existe en nosotros ¢l ms alto deseo de buscar el per-
feccionamiento y la renovacion.

La busqueda de nuevos caminos, tarea inago-
table del hombre, requiere como sefialé nuestro
Presidente en su discurso inaugural: momento, esti-
lo y emocibn.

Vivimos el tiempo en que la medicina pasar por
la crisis més grave de su historia. Cuando el avance
de la ciencia y la tecnologia la llevan al mayor cono-
cimiento del cuerpo y en forma paradédjica tiende a
apartarse de su sentido humano,

Esta crisis, de caracter universal, se da en nuestro
medio cuando transcurre una fase de profundo des-
equilibrio econdmico y aun moral, que comprome-
ten la accion y dificulta nuestra tarea.

Es este nuestro momento, en €l que debemos ac-
tuar. Nuestra misién esencial, la que no podemos
soslayar, es brindar la atencién médica con alto sen-
tido humano y dirigiria a las necesidades basicas de
la asistencia y la prevencién que tanto reguiere
nuestro pais.

Para que éste pueda darse en forma plena, es ne-
cesario que cada uno de nosotros, con su propio es-
tilo, participe en todo aquello que mejore la ense-
flanza y la investigacion; que nos preocupemaos en
conseguir y conservar los medios materiales y tecno-
16gicos necesarios; que perfeccionemos los sistemas
de comunicacidbn médica indispensables para difun-
dir el conocimiento y entreguemos con pasién nues-
tra voluntad de trabajo a la causa comiin,

Debemos aceptar el reto, ser mas creativos, bus-
car, proponer y conducir las nuevas acciones que
SON necesarias para conseguir el progreso que tanto
anhelamos.

La Academia Nacional de Medicina es por su ca-
racter auténoma y libre, por conjuntar a los dife-
rentes especialistas y por gozar del respeto, el foro
idéneo para analizar los problemas y recomendar
las soluciones.

A ella hemos liegado con nuestro propio equipa-
je, todos con nobles propositos, para unirnos en un
esfuerzo al de ustedes, y juntos, impulsar con reno-
vados brios a esta Academia a alcanzar sus mas al-
tos propositos. :

No pedria terminar sin manifestar, a nombre de
todos mis compafieros, el mas cumplido agradeci-
mienito, a nuestros maesiros y a los familiares y
amigos que se encuentran en este recinto, a todos
los que nos han alentado y a otros, que sin estar pre-
sentes, sabemos comparten también con nosotros
este emotivo momento.
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