GILBERT( MOLINA BALLESTEROS

AMADOR GONZALEZ-ANGULO*

Gilberto Molina Ballesteros murié hace unos meses,
a la edad de 54 afios. Poco tiempo antes de su muer-
te prematura fui a visitarle a Monterrey y en esa vi-
sita me preguntd: *“; Amador, ti crees que he logra-
do todo lo que he deseado en la vida?”’. Yo le con-
testé, acordandome de una frase que escuché o lei,
ne recuerdo de quién: *“Yo, el que esta, saludo con
tristeza al que pude haber sido”’.

Nadie estd conforme con sus logros en la vida, y
tratar de alcanzarlos nos da la felicidad y la razon
para vivir, para trabajar, para producir, para modi-
ficar, vy eso si lo logré Gilberto Molina.

Deseo aprovechar el privilegio y la distincién que
la Academina Nacional de Medicina me ha dado,
para destacar los aspectos mas sobresalientes de la
actividad académica vy cientifica de Gilberto Moli-
na, y en los altimos afios, también sus actividades
de organizacién, Nacid el 23 de agosto de 1933, en
la ciudad de Saltillo, y obtuvo su educacidén médica
en la Facultad de Medicina de la Universidad de
Nuevo Leén, en donde posteriormente fue profesor
y jefe del Departamento de Farmacologia de ta mis-
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ma Facultad. Disciplina ésta que siempre cultivd,
como lo indican sus numerosas publicaciones en re-
lacton con aspectos metabolicos, bioquimicos y far-
macologicos de la patologia resultante de la intoxi-
cacién por plomo, y que culmind, poco antes de
morir &l, con la edicion de un libro muy completo
en relacién con este tema. Efectud estudios de
posgrado en la Universidad Estatal de Nueva York,
en donde adquiri6 la experiencia y los conocimien-
tos adecuados para desempefiar su labor en esta im-
portante rama del conocimiento médico. Trabaja-
dor incansable, enérgico, con un ingenio y estilo
muy propios para conseguir todo lo necesario para
su labor, pronto fue nombrado director de la Uni-
dad de Investigacibn Biomédica del Nordeste en
Monterrey, una de las cuatro unidades de investiga-
cibn que formaran parte de la Subjefatura de Inves-
tigacion Cientifica del Instituto Mexicano del Segu-
ro Social.

Tiempo después, alcanzd el puesto de titular de la
propia Subjefatura de Investigacion. Fue ahi en
donde yo tuve la oportunidad de trabajar con él en
muchos aspectos de la organizaciéon y promocion de
la investigacidén dentro del Instituto Mexicano del
Seguro Social. Contando con el apoyo del subdirec-
tor General Médico del Instituto, doctor Luis
Torregrosa y del doctor Carlos Campitlo Sainz, ti-
tular de la Jefatura de Enseflanza e Investigacion,
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Gilberto Molina tuvo la visién de rodearse de gentes

positivas, cuyos atributos, ademas de los académi- -

cos y cientificos, eran los de la amistad y la lealtad.
Fue en esa época, cuando aprovechando las cone-
xiones con las autoridades superiores, logrd que se
reconociera dentro del IMSS la categoria de investi-
gador, con jerarquias similares a las que tienen las
instituciones tradicionalmente consideradas como
centros de investigacién, como las de la Universidad
Nacional Auténoma de México y el Centro de In-
vestigacion y Estudios Avanzados del Instituto Po-
litécnico Nacional. Todo esto en un terreno fértil y
previamente barbechado por las personas que le
precedieron en su puesto,

El ya no vivib para ver gue su sucesor obtuviera,
sobre bases muy soélidas, que se instituyera la

categoria de investigador clinico, y que con ello se
hiciera justicia a la labor de aquellos médicos que
ademas de tratar enfermos, encuentran tiempo para
realizar investigacién y satisfacer sus inquietudes
académicas y cientificas, en pro de una mejor medi-
cina para nuestro pueblo.

Con una personalidad agradable, sencillez norte-
fia y una simpatia natural, cualidades que nunca de-
saparecieron a pesar de que en los aitimos afios el
destino parecia estar en su contra, con la muerte de
un hijo y problemas serios en sus actividades de tra-
bajo, siempre se mantuvo firme y decidido, gracias
al apoyo de su esposa, hijos y amigos.

La muerte siempre trae consigo tristeza en la fa-
milia, en los amigos y compafieros del que se va. Si
preguntan por Gilberto Molina, la respuesta es que
se ha ido.




