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El unicornio y ia
medicina
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Desde su nacimiento, la idea occidental del unicor-
nio estuvo ligada al sentido de libertad, a una idea
de sensualismo. Pero sobre todo a un misterio que
propicidé imaginaciones, inventivas, entelequias y
apariciones.

Este ensayo no es una exposicion de lo anterior;
es una colecciébn de recetas y atributos terapéuticos
del unicornio: el pasado y el presente de este animal
es una suerte de monografia; una monografia don-
de la historia natural es la ocasibn para describir
anatomias, fisiclogias y viciscitudes mentales y
afectivas, reales y fantasticas de la relacibn, no
siempre feliz, del unicornio con el ser humano.
Monografia que algunos autores convierten en la
bisqueda de si mismos, de su destino.

Plantado en su incognita, bello y desagradable a
un tiempo, vive el hermetismo que lo origind y resis-
te con resignacion cuando, sin comprenderlo, le ad-
judican formas y fébrmulas ajenas.

El unicornio se transformé en un animal fabule-
50 cuya verdadera existencia han querido testimo-

Presentado en sesion ordinaria de la Academia Nacional de Me-
dicina,

* Académico titular. Departamento de Bibliotecas y Divulgacion
Médica, Jefatura de Servicios de Ensenanza e Investigacion,
Subdireccién General Médica, Instituto del Seguro Social.

niar los més famosos naturalistas de la antigliedad e
incluso algunos de la edad moderna. Se menciona
en las obras de Aristhteles, Plinio y Claudio
Aeliano; se dijo que era originario de la India! o el
Africa. Al buscar el unicornio, los prehistoriadores
encontraron en los hielos perpetuos de Siberia dien-
tes de mamut y restos de rinoceronies de la época
glacial. Con el deseo de encontrarlo vivo, los explo-
radores descubrieron en el sur de Asia y en Africa
las cinco especies de rinocerontes que atin existen en
nuestro planeta. En los mares del extremo norte se
encontré por fin el narvai, representante de los ceta-
ceos con dientes, cuyo colmillo helicoidal aparecio
durante un tiempo en las imagenes que representa-
ban al unicornio y cuyo nombre cientifico (Mono-
don monoceros) apadrinaba incluso al unicornio.
Cualquier contacto con el unicornio, asi sea mo-
mentaneo, muesira que bajo su forma laten todavia
antignas creencias y tradiciones, Testimonios de

! En el arte egipcio no aparece €l unicoraio, tampoco en las artes
priega y romana, pero con los relatos de viajes a la India de auto-
res griegos, se inicia la tradicibn occidental de este mito cuyos
origenes mesopotamicos y posteriormente hindlies salen de
nuestro relato. Un buen estudio genealbgico del unicornio es el
capitulo *“El rey de los animales fabolusos' que Herbert Wendt
escribid en su magnifico libro: E! descubrimiento de los anima-
fes. Ed. Planeta, 1982, Trad. Espafa. pp. 21.34,
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autores griegos v romanos, aseguran gue fue origi-
naric de la-India; que tenia forma de caballo con
pelaje blanco, cabeza purptrea, ojos azul oscuro v
un solo cuerno largo (de un pie y medio) en la fren-
te, cuya base era blanca, cuerpo negro y punto
roja.? La disparidad anatébmica aumentdé cuando
Plinic® agregd otras fantasias a esta descripcion:
“Dan caza en la India a otra fiera: el unicornio, se-
mejante por el cuerpo al caballo, por la cabezu al
cierve, por las patas al elefante, por la cola al
Jjabail. Su mujido es grave; un largo y negro cuerno
se eleva en medio de su frente, Se niega que pueda
ser apresado vivo”’,

Para los griegos monocerote, para los romanos
unicornium, los indios le llamaron cartazono, todos
sostuvieron que la naturaleza producia unicornios ¥
todos se esforzaron por dar una imagen figl del mis-
mo. Debid ser un gran enigma para los cazadores de
la antigiiedad, quienes discutian los procedimientos
para capturar este animal. Se hablé de que su cuer-
ne se movia como una espada, contra la cual ain-
gin cazador podia luchar. Se dijo que cuando era
acorralado se arrojaba con el cuerpo por delante sin
sufrir dafio alguno. Aeliano asegurd gue fue animal
de gran fortaleza, habitante de lugares aislados y le-

janos; violento aun con sus hembras e imposible de -

capturar en edad adulta. Algunos viajeros afirma-
ron haberio visto, pero nadie pudo dar pruebas
concretas de su existencia.

Para un mejor entendimiento del unicornio, hay
que estudiarlo en la edad media, tiempo en que
cobra este fabuloso animal su mayor importancia; y
aungue su mito se repite, tiende a cristianizarse, co-
mo se comprueba en las distintas versiones del PAy-
siologus griego (siglos IIT al V d.C.),* donde se ase-
gura que el unicornio: ““Es un animal pequeito, co-
mo una cabra; pero es muy huidizo, y los cazadores
no pueden acercarse a él, pues tiene gran astucia.
Tiene un cuerno en mitad de la cabeza. Expii-
guemos ahora como se le atrapa. Envian o su en-
cuentro @ una doncellg pura, revestida de una tuni-
ca. Y el unicornio salta a su regazo; ella lo amansa,
¥ él la sigue; asi lo conduce al palacio del rey.

2 Ctesias (308 a.C.), medico de Ariajeries {1 Mnemon, refiere
por noticias indirecias, ya que no conocid la fauna de la India,
que en los reinos del Indostan hay asnos silvestres muy veloces,
de pelo blanco y con un cu¢rno en la frente.

} Histarig Natural de Cayvo Plinio Segundo trasiaduda v anotada
por ¢l Doctor Francisco Herndndez, Libro VI, 21 - Obras
Completas de Francisceo Hernandez, Yol 1V {Ed. UN. A M),
México, 1966, pp. 382-383.

4y El Physiologus griego (Siglos 111 al ¥ D.C.} ha tenido diferen-
tes versiones y contiene un clasico bestiario o zoologia de la anti-
giledad, cuya informacion consiiluyd el mejor conocimiento de
los animales durante el medioevo, Ademas de este texto, exisien
otras bien estudiados en la edicion: Malaxicheverria, lgnacio:
Bestiario Medieval, el Siruela, 1986 Madrid, Espaiia.

“Vemos asi que el unicornio es la figura de
nuestro Salvador, el cuerno de salvacién alzado pa-
ra nosoiros en la casa de nuestro padre David. Los
poderes celestiales no pudieron reglizar la vbra por
st sofos, pero El tuve que hacerse carne y morar en
el cuerpo de la verdadera Virgen Maria’’.

A lo anterior, otros intérpretes del Physiologus
anaden que la doncella debe ser pura, casta, inma-
culada y debe presentarse ante el unicornio con tos
senos descubiertos, un atractivo més para atrapar al
animal, que se conducira familiarmente con ella.

Mas ain, Richard de Fornival, clérigo y cirujano,
llevo la doctrina del Physiologus a la expresion
amorosa, cuando en 1252 escribio el bestiario del
amor, donde expuso los procedimientos atinados o
los fracasos que se dan en €l amor cuando se aplican
las propiedades naturales de los animales.

Dice Fornival:® “‘y fui cazado igualmente por ef oi-
fato, igual que el unicornio, que se duerme al duice
aroma de la virginidad de la doncella. (...) Amor,
que es un cazador asiuto, colocd en mi camino a una
Jfoven con cuyo aroma me adormeci, y que me hizo
morir de una muerte como la que corresponde a
Amor, a saber, la desesperacion sin esperanza de
merced. Por esta razon afirmo gue fui atrapado por
el offato; (...)".

Unida a esta caceria mistica, sensual e incluso
erdtica, crecontramos tacticas como las que describe
el Preste Juan Denis,’ quien nos dice: “‘Los hay de
tres clases, verdes, negros y blancos también, y a ve-
ces matan al feon. Pero el ledn los mata con mucha
astucia, pues cuando el unicornio estdé cansado se
apoya contra un drbol, y el leon da la vuelta; el uni-
cornio pretende herirlo con su cuerno, pero golpea
el grbof con tanta fuerza, que después no puede
arrancar el cuerno, y entonces fo mata el leon”’,

La opinidon exagerada llevo a considerar al uni-
cornig como el peor de los animales, reencarnacion
del demonio, represeniacion de los hombres mas
crueles de este mundo, Su salvajismo y su maldad
slo podian ser vencidas por una doncelia virgen,
pues de no ser asi se convertian en una victima mas
del unicornio.?

SRichard de Fornival, con su Bestigre d'amour, inspiré otras ver-
siones, como el Bestiore d’umour rimé de Andreus, una imita-
cion libre con nuevos animales que no aparecieron en el bestiario
de amor original. Asimisme, por entonces Trobaldo de Campa-
fia, rey de Navarra (1201-1253), tambiéen utilizo los animales que
bajo metaforas enriquecieron la retorica galante de sus textos,

SPreste Juan Denis: Le monde enchanié. Cosmographie et his-
toire naturelfe fanrastiques du moyen age. Paris, A. Fournier,
1843, p. 192,

T RF bestiario provenzal (segunda mitad del siglo XII1}, traduc-
cion prosada del Bestiario def amor de Fornival, El Libeifus de
naurae animalivem (siglo X1V y XV) v ¢l Bestéario [ y IT toscano
editado per Panunzio, anotan lo terrible y malvado que es el uni-
cornio.
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Mucho mas podriamos extendernos en cuanto a

la apariencia ¥ la conducta del unicornio, pero a}

centrar nuestro propéosito de anotar sus aplicaciones
terapéuticas, la descripcion se reduce a dos acciones
fundamentales: la de antidoto? y afrodisiaco

Los nobles en la edad media, con el temor de ser
envenenados, se procuraban a precio de oro vasos
de cuerno de unicornio, material que segin decian,
neutralizaba los efectos de un posible veneno. Por
estas mismas cualidades, los mangos de los cuchi-
llos fabricados con estos cuernos destilaban un licor
muy fino; que indicaba, mediante un cambio de co-
lor negro, la presencia de cualguier substancia 10xi-
ca.

La perspectiva de la tradicion ocasiond una cre-
dulidad que coopero con el comercio, siempre dis-
puesto al lucro, Los pretendidos cuernos de unicor-
nio, eran nada menos que piezas dentarias o corne-
as de diferentes animales, incluso el cuerno del rino-
ceronte o el del orix, gque por sus dimensiones
permitia la fabricacién de estos objetos. A falta de
un vaso fabricado con un cuerno de unicornie, al-
gunos se contentaban ¢on un trozo para mango de
cuchillo.

Fue a fines del siglo X1V cuando se generalizo su
uso en el servicio de mesa, v si ¢n la Europa Occi-
dental apenas pasd del siglo XVI, en Rusia y Polo-
nia alcanzd hasta fines del XVII. José Maria Roca,
en sus interesantes libros: La medicing catalana en
temps de Joan I, y Supersticions de Ia cort del rey
D. Marif, relata el aprecio que los reyes de Aragbn
tenian por los cuernos de unicornio, las virtudes que
les atribuian y como se los procuraban. Cervantes
hablo de los polvos de unicornio empleados como
antidoto, v en Francia, hasta 1789, figuraba en el
ceremonial de la corte la prueba de los manjares y
bebidas con ayuda del cuerno de unicornio.

Al cuerno del unicornio se le atribuyeron varios
prodigios; deciase que toda bebida emponzofnada
hervia de inmediato en cuanto se le afiadian unas li-
maduras del legendario cuerno, y que éste reducido
a polvo servia como desintoxicante.

¥ Cayo Plinio, en su Historia naturaf {ibid Nota 3}, hace la dife-
rencia entre el unicornio y ¢l asno indico, y transcribe las recelas
de Acliano y Filostrato: ‘*Aelianc en € libro cuarto, capitule L1,
dize que el cuerno del asno indico, bevide, asegura de enferme-
dades incurabies de spasmo, gota coral y ponzofia, y que bevido
después haze gue se vomite el veneno y da perfecta salud v, en el
capitulo XXXIX del libro tercero, alaba admirablemente su vir-
tud junto con la del cuerno del cavallo indico. También Fildstra-
to, en el libro tercero de la Vida de Apoifonio, dize que se toman
en las lagunas cercanas de 1z India muchos asnos silvestres, los
cuales tienen un cuerno en la frente con que muy generosamente
pelean a modo de toros, vy que los indios hazen de sus cuernos va-
505, leniendo por cierto gue ¢l dia que bevieren con ellos no
pueden padecer enfermedad alguna, ni dolor, aunque sean heri-
dos, ni envenenarse de ponzofia alguna gue bevan, y que, por
Lanto, beven con estos vasos los reyes, ni es permitida a otro al-
gUno su caza®'.

Los médicos recetaban polvo del cuerno de unicor-
nio para la gota, la tos, las palpitaciones del corazén,
convulsiones, obstrucciones, desnutricibn, melanco-
lia o tristeza, pero con especial preferencia para la in-
feccion y fortificacion de las partes nobles; contra la
impotencia y la esterilidad. Por este motivo, poco a
poce el unicornio fue a parar a los rotulos comer-
ciales de las apotecas. Ademds, este hecho contribu-
v& considerablemente al exterminio de los rinoceron-
tes, hizo que el narval se transformara en un objeto
de caza muy perseguido y motivé grandes excava-
ciones en las que salieron a la luz colmillos, ¢craneos,
huesos de mamuts y otros fosiles, que una vez pulve-
rizados se etiquetaron como Unicormun verum, co-
mo auténtico cuerno de unicornio.

En términos psicologicos, la pobreza de la libido
de aquellos a los que se les recetaba polvo de cuerno
de unicornio era confundida muchas veces con la
melancolia, una especie de vacio interior y de
neutralizacion de 1a sexualidad. Buena parte del mi-
1o sensual del unicornio, satisfizo junto con el polvo
de su cuerno, la exigencia de un erotismo y una se-
xualidad normal; asi vemos gue €l unicornio se con-
virtid en un simbolo sensual al servicio de frigidas e
impotentes de épocas pasadas.

Y si vamos mas alla, un juego de ideas opuestas
provoca desconcierto en el mito del unicornio. Sial-
gunos autores nos lo presentan como un animal ino-
cente, otros nos relatan el mito con una cierta dosis
de perversidad; asi, al final se entiende que la pure-
za y la maldad no son otra cosa que un juego en tot-
no a la sensualidad; son la dualidad moral interpre-
tada para una fantasia, Nada mas alejado de su mi-
to que los unicornios de hoy, engendrados por ia
comercializacion. Nada maés irritante gue la profa-
nacion ritual donde se le representa en ridiculas fi-
guras.

No es facil expresar en palabras y conceptos lo
que sentimos y pensamos al saber del unicornio,
Sentimientos e ideas fugaces que solo dejan una
impresion. Es verdad que las aplicaciones terapéuti-
cas que se dieron al cuerno de este animal se aban-
donaron en el siglo XIX, como se comprueba al leer
¢l famoso Diccionario de medicina y cirugia de don
Antonio Ballano,? que frecuentemente figurd en
los consultorios. Dice de fos cuernos o astas de ani-
males: ““Una de las pruebas de la ignorancia y su-
persticion que ha estado infestando por mucho
tiempo la mareria médica, es el lugar grande que
han tenido entre los medicamentos los cuernos de
diferentes quadrupedos. Apenas habrd habido uno
que no se haya recomendado en la medicina; pero
después de haberle dado una reputacion casi mi-

9 Ballano, Antonio.: Diccionario de medicing y cirugia, 1816
Madrid, Espafia. p. 515,
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lagrosa se ha ido abandonando poco & poco & fuer-
za de observaciones, que han manifestado su total
ineficacia. Para comprehender las razones de esie

tiitimo aserto, y saber apreciar los cuernos de los
animales en su propio valor, debemos considerar
aqui la naturaleza general de estas partes®.
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