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Corvisart en México
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Cuando se cambid el criterio por 1a pasién como base de
una conciencia social y se agotaroa las acciones de la
Revolucion, hasta impedir el andlisis racional de 1a mis-
ma, hubo de conciliarse todo, queddndose el vencedorcon
las virtudes del vencido, con su experiencia. No fue pues
la Revolucion Francesa el comienzo o ¢l origen de una
nueva medicina,sino su remate, su resultante yaungque su
participacién en la cultura médica fue importante, sus
fenémenos no favorecieron el cambio y s6lo puede ha-
blarse de novedad de una manera relativa, pues 1a cultura
nto se ordena como el mend de una comida. Hubo partici-
pacion méxima desde el punto de vista colectivo e incons-
ciente, pero desdeel punto de vista individualla contribu-
cion fue heredada y minima; la idea revolucionaria y sus
decisiones no pudieron proponerse de manera unanime y
premeditada,

El cambio de los valores universales de la cultura
dependi6 de la experiencia enciclopédica e ilustraday las
alternativas que ofreci6 el momento, es por €llo que 10
afos después, en unasegunda etapa, Francia interpretosu
Revolucidn y establecié una medicina esencialinente anato-
moclinica,

La Revoluci6n se acabd, pero las instituciones surgie-
ron o se modificaron por ella; aseguraron por mds de un
siglo la predominancia de la medicina francesa.

Y asi se volvi¢ al punto de partida y Napoleén Bona-
parte, al fundar el Imperio en el afio 1804, introdujo la
institucion de los médicos de Cdmara, que habia sido
usual en la corte de los reyes de Francia. Al principio sélo
fue un médico y un cirujano; mas tarde s¢ agregaron
cuatro médicos que ejercian alternativamente cada tres
meses.

Presentado en sesién conjunia de la Academia Nacional de Medicina, la
Sociedad Mexicana de Historia y Fitosoffa de la Medicinay la Asociacién
Meédica Franco Mexicana, el 31 de ggosto de 1989.
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Al Maesrro Ignacio Chdvez

El m4s sobresaliente de ellos fue Nicolds Corvisart,!
quien en el discurso para la obtencién de su licenciatura
seleciond como tema Las ventajas del estudio de la Medicina
y las molestias de la prdctica profesional. Sin embargo, €l
trabajo que Corvisart realizd durante toda suvida, mostré
que para ¢l no tenian importancia las molestias de la
prdctica profesional, pues siempre ejercié su actividad con
incansable vocacion.

Ahora bien, l1a trascendencia histérico-médica de
Corvisart noradicé en esto, ni en sulabor como médicode
cdmara del Emperador.? La medicina 1 debe ante todo el
haber hecho de la percusion un procedimiento funda-
mental para el diagnéstico. Al mismo tiempo, Corvisart
amplié y profundizo en €l conocimiento de las enferme-

1. Jean Nicolas Corvisart naci6 el 15 de febrero de 1755 en el pueblo de
Dricourt cerca de Vouziers, en las Ardenas. Primeramente estudid
derecho, pero prontose dirigi¢ a Parfs, donde asistié a unas conferencias
médicasque lo llevaron a suvocacién. Corvisart trabajé como enfermero
en ¢ Hotel Dieu. Al mismo tiempo estudié ¢on 10s cirujanos Antoine
Louis y Desault, con el neuroanatomista Félix Vig D'Azyry con Bichat.
Entre 1788 y 1797 Corvisart fue profesor de la Charit€, de 1a Escuela de
Salud y del Colegio de Francia, pero en 1804 tuvo que abandonar sus
lecciones, a las que asistia numerosa concurrencia, para poderse dedicar
a su puesto de médico imperial de cdmara y médico del Estado. Tras la
calda del Emperador, se retiré por completo de la medicina. Publics
solamente dos libros: el Essai sur les maladies et les Isions organiques du
cocur et des gros vaisseaux (1806) y una traduccidn francesa del Jnvenaum
Novwm de Auenbrugger con notas y comentarios tan amplios, gue
constituyen un auténtico tratado de pereusién (1808). En 1815 Corvisart
sufrié un ataque de apoplegia, del cual no se restablecio y falleci6 el 18
de septiembre de 1821. ’

2. En sus funciones como médico de la corte, Corvisart logré encontrar
el tono adecuado ante el diffcil enfermo que fue Napoledn, quien gustaba
de decisiones ripidas y objetaba las medidas terapéulicas complejas.
Napoleén siempre confi6 en la eficacia de Cotvisart, cuyos tratamientos
por lo general eran sencillos. Las relacionesde Corvisart con €] Empera-
dor fuercn descritas por el gran cirujano Dupuyiren en su discurso
necrolégico dedicado a Corvisart con tas palabras siguientes: La perspi-
cacia, la justeza de sus observaciones, la precision y rapidez de juicio que
caracterizaron a Corvisart, agradaban al Emperador, pueséste, porhallarse
continuamente ocupado con planes gigantescos, en la conversacidn acos-
wmbraba dirigir s6lo preguntas y gustoba de ocurrencias vivaces, rdpidasy
bruscas.
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dades cardiacas. Fue un estusiasta y gran internista que
inspirado en la antigua escuela vienesa, introdujo en
Francia el diagnéstico a la cabecera del enfermo.

Segin Corvisart, Jos fundamentos del diagnéstico debian
ser la anatomiz y la fisiologia. Asegur6 que el buen
propésito para la medicina no era buscar en Ias autopsias
datos raros y curiosos, sino reconocer 1a enferinedad del
paciente por los signos manifiestos y los sintomas cons-
tantes.

En su Ensayo acerca de las enfermedades y lesiones
orgdnicas del corazony de los grandes vasos, publicado en
1806, dijo: Cuanio mds profundamente estudien los médi-
cos ia anatomia, con mds facilidad reconocerdn en sus en-
Jermos un gran niimero de lesiones orgdnicas de ias que no
tenlan la mads minima idea.

Asf, ante sus discipulos procuraba demostrar que los
falsos diagndsticos a la cabeceradel enfermo seebfan en
gran parte a la falta de conocimientos fisiol6gicos y a la
poca observacion del paciente. El hombre vivo, esa asom-
brosa mdquina, debia ser, segiin él, estudiado comparan-
do sus funciones vitales en estado saludable con las del
organismo enfermo; examinar al paciente como algo en
constante variacion, teniendo en cuenta el més pequefio
cambio. En lo que se refiere a 1a exacta observacion del
enfermo, Corvisart sobrepasé al clinico vienés Maximilia-
no Stoll,? al que admiraba y cuyos conceptos ejercieron
sobre ¢! un influjo definitivo. La observacién de Corvisart
llegd a adquirir tal perfeccién que uno de sus discipulos,
Georges Cuvier, més tarde célebre naturalista, afirmé que
Corvisart asentaba un justo diagnéstico en enfermos
hospitalizados, incluso de lejos, halldndose separados de
ellos por algunas camas. Corvisart posefa la capacidad de
observar y demostrar. No le faltaba razén cuando decia a
sus discipulos, al tiempo que los conducia a Ia sala y les
mostraba los enfermos: Aquf estdn los Bbros que necesitamos.
Segin el mismo Cuvier, sus diagndsticos eran inapelables,
Io mismo que los juicios del Destino.

De importancia decisiva para su diagndstico fue la
percusion como un método rutinario de exploracion. El
pequefio libro de Leopoldo Auenbrugger® titulado:
Inventum novum ex percussione humani, ut signo, abstrusos
interni pectoris morbos detegendi, publicado en Viena en
1761, estaba casi olvidado cuando cayd en manos de
Corvisart, quien de inmediato capté la gran importancia
de este procedimiento, y para ello comprobé los datos
expuestos por Auenbrugger. Colectiond durante 11 afios
sus propias observacionesy en 1808 tradujo al francés esta
obra, a la que afiadié un comentario cuya extension fue
tres veces mayor que €l propio texto de Auenbrugger.

3, En 1797 Corvisart tradujodel latfn al francds, ademds de los aforismos
de Hermann Boerhaave {1668-1738), los del profesor vienés Maximilian
Stofl (1742-1787). Con Stoll wvo ocasién de leer la obra fnvenrtum
Novum del doctor Leopolkio Auenbrugget.

4. Al doctor Leopolde Auenbrugger (1722-1800) se debe la primera
descripcitn, hecha en el afio 1761, de la percusion, método clinico del
cual jamis se habla ofdo nada en Parls, a pesar cle que en 1770 laobrade
Auenbrugger habiasido traducida al francés en Montpellier por Rozi¢re
de la Chassagne,
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Gracias a esta traduccion Corvisart perfecciond ¢l méto-
do, que fue recibido en todas las clinicas como un proce-
dimiento indispensable para el diagnostico.

Corvisart utiliz6 la percusién para el diagnostico de
las enfermedades cardiacas y pulmonares; el estudio de
los padecimientos del corazén y los grandes vasos era su
tema favorito.* En su mencionado ensayo acerca de las
lesiones del corazén y los grandes vasos, publicé impor-
tantes y nuevos conocimientos sobre las alteraciones del
miocardio. A €1 se debi6 el concepto de lesién cardiaca
orgdnica. Con detalle describi@ las alteraciones de las
vilvulas del corazén. Su explicacion de los sintomas del
aneurisma adrtico fue de una exactitud sorprendente.
Concedi6 atencion a las relaciones mutuas entre la vida
espiritual y las enfermedades cardiacas, y para establecer
el prondéstico siempre dio importancia al medio social en
que vivia el paciente.

Las aportaciones de Corvisart y los intereses de su
inteligencia llegaron cuarenta afios después a México, en
tiempos en que nuestro pafs no se enfrentaba con un
mundo fécil; quizds su aislamiento no le permitfa librarse
de radiciones caducas y seleccionar entre las novedades
médicas, aquellas mds convenientes para su desarrollo.

Auna minoriade médicosles tocabaorientar lavolun-
tad cientifica hacia la toma de posicién en la cultura,
puesto que de ellos naci6 la medicina mexicana. Les tocé
proceder desde entonces al examen de conciencia y al
minucioso andlisis de las aportaciones médicas.

Todoestoviene adecirel buensentidoen la ensefianza
de la medicina. Era comin acudir a los nuevos autores y
sus contribuciones, con el propdésito de grabar desde el
primer instante en la mente del educando el respeto a los
cldsicos auténticamente establecidos y convencerlo de
que las innovaciones personales eran producto de unos
cuantos genios dotados de sentido creativo y observacional:
Corvisart, Laennec, Andral, Bouillaud, fueron traidos a
Mézxico por su mejor interlocutor, Manuel Carpio.*Prueba

5. En el afio 1806 aparecio, editado por Méquignon Marvis en Parfs, la
obra de Corvisart Ensayo sobre las enfermedades y lesiones orgdnicas del
corazon y de los grandes vasos, obra que durante casi un siglo fue
considerada como la biblia de la Cardiologia.

6. Manuvel Eulogic Carpio Herndndez (1791-1860). Médico y poeta.
Naci6 en 1791 en Cosamaloapan, Veracruz. Muy nifio pasé a residir a
Puebla, donde estudié latinidad, filosofla y teologla en el Seminario
Congciliar. M4s tarde empezd los estudios de Derecho, que abandoné
pronto paradedicarse ala medicina. Practicd en el Hospitaf de San Pedro
de Puebla, en el cual, siendo estudiante, sustenté un "acto” de fisiologia
que llamé mucho 1a atencidn. Parece ser que obtuvo su titulo de Cirujano
Latine en esa misma cindad en 1819, y el obispo, ante su
aprovechamiento le concedié una pensién para que estudiara en la
Universidad de México. En 1823 obtuvo su grado de bachiller en
medicina. En 1832 se gradué de doctor y un afic después entré a formar
parte del profesorado del Establecimiento de Ciencias Médicas, en-
cargédndose de la cdiedra de Fisiologia e Higiene en la que desarroll6 una
importante labor al desterrar las viejas concepeiones para incorporarlos
nuevos conocimientos, principalmente los inspirados por Bichat y
Magendie. Conservé la citedra hasta el dia de su muerte. Fue durante
varios afios director del Periddico de la Academia de Medicina de
México. También pertenecid a la segunda Academia, Fue miembro de la
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de ello son las constantes citas que hizo en sus documen-
tados textos; decfa Carpio:

Entiendo con Laennec por palpitaciones del
corazon, un batimiento sensible é incémodo para el
enfermo, mds frecuente que el natural, y desigual 4
veces en su frecuencia y desarrollo. Ellas presentan
un fendmeno curioso, enverdad, pero no siempre tan
grave como suele creerse. Antes de Corvisart no
llam¢ demasiado la atencidn de los médicos; pero
este prdctico, 6 bien porque establecio su clinica en
tiempos de tempestades pollticas, 6 porque se dedicé
sefialadamente 4 investigar las afecciones del co-
razén, llamé la curiosidad sobre enfermedades muy
comunes y mal conocidas entonces.”

Estudiar la clinica francesa significé para Carpio fun-
dir en su crisol toda clase de experiencias; el que Corvisart
y Laennec aparecieran en sus comentarios demuestra que
Carpio tenfa muy clara la importancia de los nuevos
métodos de exploracion fisica cuya practica debia darla a
conocer de inmediato en México.$

Y es a partir de entonces que la medicina mexicana
descubrié frente a si un destino conseguido de las influen-
cias y la transformacién. Las observaciones de Corvisart a
través de Carpio, facilitaron el cambio cuya evolucién
super¢ los gustos individuales y grupos para originar en
perfecta relacion histérica las tantas especialidades con
que ahora se ejerce la medicina y de ellas la cardiologia,
cuyo aprovechamiento de una tradicién le hadadoel paso
orientado en un sentido maestro.

Como se ve, pasaron unos 40 afios para que aquellas
nociones del diagnéstico clinico y las primicias de la
percusién penetraran en el conocimiento de la escuela
clinica mexicana. Y aunque aqui termina la influencia
directa de Corvisart, hay una aparicién posterior que
resume en mucho toda su contribucion y afiade nuevas
aportaciones.

Dejemos el siglo pasado y recordemos €1 momento €n
que nuestro maestro y gran cardiclogo Ignacio Chévez
recibié en Francia, como prueba de su capacidad y en
reconocimiento a su obra, €l mejor testimonio con que
pueda obsequiarse a un cardi6logo: s¢ trata de un manus-
crito inédito de Corvisart dedicado a la Observacion de
una enfermedad del corazon: con estrechamiento conside-
rable de la abertura de la orejuela en el ventriculo izquierdo.

Comisién Nacional de Estudios y Vicepresidente del Consejo Superior
de Salubridad. Tuvo actividades politicas, fue consejero del Gabiernoy
diputado de Veracruz y del Congreso General. Como poeta fue neo-
cldsico y buen versificador, Murié en la ciudad de México en 1860.

7. Carpic, Manuel: Palpitaciones del corazén. Periddico de la Acade-
mia de Medicina de Méxice. Vol. 3. N° 12, 183%, Mé&ico, D. F. p. 57.

8. En México la préctica habitual de 1a percusién y la auscultacién para
el diagnéstico, qued6 establecida definitivamente por ¢l doctor Miguel
F. Jiménez, quien siempre utilizé estos métodos en sus consultas y
ensefianzas clinicas.

Corvisart

Sin que sepamos con detalle ¢l origen de este docu-
mento firmado el 26 del mes germinal (21 de marzo al 19
de abril) seguramente en la primavera de alguno de los
afios en que actu6 en el Colegio de Francia (1788-1804),
su texto distingue algunas consideraciones que se inician
diciendo:

En la segunda memoria sobre las enfermedades del
corazon de la que el Institiito ha escuchado mi lec-
tura, hice Ia historia del estrechamiento extraordi-
nario de la abertura de la orejuela del ventriculo
izquierdo del corazén, para ello presenté dos piezas
conservadas y cudtro observaciones andlogas cuya
antigiedad no me permitieron demosirar la lesidn.
Un caso semejante se me presenté por lo que ahora
lo transmito a la consideracion del Instituto. Se trata
de un muchacho de 14 anos que entrd en el hospicio
de la unidad el 17 germinal,




Corvisart describi6 1a historia de la enfermedad hasta imperceptible: razones justas puesto que elorificiode

¢l fallecimiento y la autopsia concluy6 con unas reflex- la-qora estaba afectado por las adherencias de la
iones, y dijo: vélvula mirral.
No buscaré cudi fue la causa de esta enfermedad Congruente con su pensamiento cientifico, Corvisart

aungque se puede suponer por los esfuerzos violentos  describi6 1os sintomas y signos ¢ hizo un diagnéstico que

que el nirio tenia costumbre realizar al emplearse en  mis tarde demostr6 con la autopsia.® Viene al caso esta

€mpujar carros con su padre que era carretero. historia por lo que simboliza: ofrece semejanzas con la
Con esta observacion reciente 5610 se demuesira  obra virtuosa de Ignacio Chdvez, que al igual que la de

como puede reconocerse en un individuo vivo laen-  Corvisart es ubicua,

Jfermedad del corazon, la disposicion de este se ex-

plica facilmente Y encaja “{n Io:g fmémen?s s se 9. Naturalmente que ei diagnéstico anotado por Corvisart corresponde

presentaronen elventriculo qumerdo...@ licandola al grado de conocimientos anatémicos que entonces se tenfas, pues la

mano sobre la region se sentla un batimiento obscu-  experiencia actual nos hace ver que se traté de uns enformedad

roy singular y los impulsos no eran mds que un hilo  neumitica con todas sus consecuencias valvulares.
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