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A la memoria de académicos
fallecidos:

FELICIANO PALOMINO DENA (1908-1988)

FLORENCIO ANTILLON*

El recordar al maestro Feliciano Palomino Dena me
honra por miltiples motivos. Primeramente por los
lazos de respeto y admiracién en nuestra relacién
maestro-discipulo ya que fue un pilar muy importante
en mi formacién como oftalmoélogo, posteriormente
laboré en su servicio como médico adscrito y tuve el

privilegio de sucederlo en la jefatura de oftalmologfa.

del Hospital de Pediatria. Otros lazos igualmente
importante fueron los de una afectuosa amistad que,
afortunadamente, se extendieron a nuestras familias y
me proporcionaron momentos y experiencias muy agra-
dables e inolvidables.

Ahora bien, el doctor Feliciano Palomino Dena
naci6 en Noria de los Angeles, Zacatecas. Hizo sus
estudios primarios, secundarios y preparatorios en la
ciudad de Aguascalientes.

Obtuvo el titulo de médico cirujano en la Escuela
Médico Militar en 1932. Su internado lo efectu6 en el
Hospital Central Militar de 1934 a 1938. Ejercié en
el mismo hospital como médico externo durante diez
afios y estuvo en el Home Laboratory de 1a Universidad
de Harvard un lapso intermedio de 41 a 42.

Fungié como Jefe de Oftalmologia de 1948 a 1952
en el Hospital Central Militar.

Simultdneamente ejercié el mismo cargo en el
Hospital Infantil de México de 1942 a 1963.

Del hospital antes citado pasé a responsabilizarse
de lamisma jefatura al Hospital de Pediatriadel Centro
Médico Nacional del IMSS en 1963.

Al jubilarse fue invitado a ser Director Médico del
Instituto de Oftalmologia de la fundacién "Conde de
Valenciana" desde 1976 hasta 1988.

In memoriam ofrecido en sesién ordinaria de la Academia Nacional
de Medicina, el 15 de marzo de 1989.
* Académico numerario.
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Su primer cargo docente fue profesor ayudante de
oftalmologfa en la Escuela Médico Militar de 1940 a
1952.

Posteriormente, de 1956 a 1970 fue profesor ad-

~ junto de la misma c4tedra en la Universidad Nacional

Auténoma de México.

En 1970 obtuvo la titularidad vitalicia de oftalmolo-
gia enla Facultad de Medicina de 1a Universidad Nacio-
nal Auténoma de México.

En la docencia de postgrado, dependiente de la
Divisién de Estudios Superiores de la Facultad antes
mencionada, fue profesor en la especialidad de oftal-
mologia desde 1963 hasta 1974,

En 1974 fue nombrado profesor titular de la espe-
cialidad de oftalmologfa de la misma facultad como tal
fungi6 hasta 1988, aiio de su muerte.

Particip6 como profesor titular o conferencista en
21 cursos monogréaficos de postgrado. .

En el campo de las publicaciones cientificas se deben
sefalar 42 articulos médicos relacionados bésicamente
con la oftalmologfa. Y fue autor y coautor de tres libros
médicos.

Perteneci6 a miltiples sociedades médicas de las
que mencionamos algunas: Colegio Mexicano de Médicos
Militares, Sociedad Mexicana de Oftalmologfa, Socie-
dad Mexicana de Pediatria, Sociedad Mexicana de Es-
trabismo, Asociacion Panamericana de Oftalmologfa,
Sociedad Cubana de Oftalmologia, Sociedad Peruana
de Oftalmologia y Sociedad Francesa de Oftalmologfa.

También fue colaborador brillante de importantes
consejos médicos como: Miembro del Consejo Latino-
americano de Estrabismo, Miembro del Consejo Mexi-
cano de Oftalmologia y Miembro del Consejo Interna-
cional de Oftalmologia.

Entrelas academias médicas delas que fue miembro
se pueden citar: académico titular de la Academia Nacional
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de Medicina, académico emérito de la Academia Mexi-
cana de Cirugia, miembro de la Academia Mexicana de
Pediatria y miembro honorario de la Academia Norte-
americana de Oftalmologia.

Ocupé la presidencia de la Sociedad Mexicana de
Oftalmologia de 1947 a 1948,

Represent6é a México como delegado treinta anos,
desde 1948, en la Asociacion Panamericana de Oftal-
mologia y fue presidente de esa importante asociacién
en el periodo 77-79.

General de Brigada del Ejército Mexicano.

Condecoracién Repiblica Dominicana otorgada pot
el Presidente Joaquin Balaguer en 1987,

Por todo lo anterior considero que ai Profesor Doctor
y General Feliciano Palomino Dena muy justificada-
mente se le puede llamar "Fundador de 1a Oftalmologfa
Pedidtrica Mexicana".

EMILIO KABELA GONZALEZ
(1942-1989)

GUSTAVO PASTELIN*

Agradezco ala mesa directiva dela Academia Nacional
de Medicina, el alto honor de que me han hecho objeto,
al invitarme para que dirija a ustedes unas palabras
evocadoras de la memoria del doctor Emilio Kabela
Gonzélez. Hombre de ciencia de talla universal; miem-
bro valioso de esta corporacién académica que, en la
ceremonia de esta noche, le rinde unsentido homenaje.

El doctor Kabela, médico cirujano, fue graduado en
la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional
Auténoma de México. Cuando era estudiante (1959)
formé parte de las lineas de jévenes seleccionados por
su excelente rendimiento, para integrar los llamados
"grupos piloto" con los que el inolvidable maestro Don
Raoul Fournier, inici6é su transformacién en la ense-
fianza de la medicina. La noble aspiracién del d¢octor
Fournier de vincular al estudiantado con los profesores
e investigadores de tiempo completo de la Facultad de
Medicina, comenzé asi a cristalizar. El doctor Kabelase
inici6 en las Ciencias Bésicas en 1960 bajo la tutela de
su profesor de fisiologia, Don Francisco Alonso de
Florida, cuya influenciaseria determinante enla defini-
cion del docior Kabela hacia la investigacion cientifica.

In memoriam ofrecido ensesion conjunta dela Académia Nacionalde
Medicina, el 9 de mayo de 1990.
* Académico numerario.
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Con el maestro Francisco Alonso de Florida publicé
sus primeros trabajos de investigacién y por €l descu-
brida quien parasiempresciiael punto dereferenciaen
toda su vida profesional: el maestro Don Rafael Mén-
dez, jefe entonces del Departamento de Farmacologia
del Instituto Nacional de Cardiologia "Ignacio Chdvez".
Asi, el doctor Kabela ingresé a Cardiologia el aiio de
1963, entre dicho afio y 1969, realizé investigacion en
farmacologfa cardiacay publicO varios trabajos que con
€l tiempo han sido considerados como referencia obli-
gada en la bibliografia internacional. Describir toda su
obra cientifica seria muy interesante, pero eneste espa-
cionoserfa posible. Solamente caben algunas anotacio-
nes. Entre las contribuciones sobresalientes de esa
época figuran investigaciones sobre la participacién de
los receptores beta-adrenérgicos en la regulacion de la
circulacion coronaria. El desarrollo de un ingenioso
modelo experimental de arritmias cardiacas supraven-
triculares que hizo posible, con prioridad mundial, 1a
sistematizacion en el estudio de las alteraciones del
ritmo cardiaco y de la medicacion antiarritmica. También
compartié créditos &l colaborar con €l maestro Mén-
dez, alser elegidoéste por el comité editorial de Annual
Review of Pharmacology para elaborar una amplia
revisién sobre farmacologia cardiaca. Esta obra apare-
¢i6 en 1970y es todavia fuente documental y cita obli-
gada en farmacologia y terapéutica cardiovascular.
Igualmente se vislumbra ya su naturaleza de maestroy
de hombre realizador de proyectos de gran alcance.
Afin era muy joven cuando en 1965 se hizo cargo de la
coordinacion de los laboratorios de précticas del De-
partamento de Farmacoiogia de 1a Facultad de Medici-
na de la UNAM, que dirigfa el doctor Ramoén Pérez
Cirera. Nos reuni¢ a una veintena de profesores e
instructores de farmacologia y con dispositivos experi-
mentales tan ingeniosos como econdmicos, se pusieron
en marcha los laboratorios de précticas. Con ello se
restituja la ensefianza prdctica de la farmacologia,
mediante la realizacion por los estudiantes de experi-
mentos farmacoldgicos sencillos y 1a presentacion de
demostraciones por los profesores, como la prepara-
c¢ién cardiopulmonar de Starling. El programa de préc-
ticas de farmacologia seguia los protocolos de 1as prdc-
ticas de farmacologia de la escuela de medicina de
Harvard, donde aifios antes el maestro Méndez habfa
ensefiado esta disciplina. Dichos protocoios influyeron
mds tarde, en la elaboracion del manual de practicas de
farmacologia que hasta la fecha se halla vigente en la
Facultad de Medicina.

En 1969 fue admitido como becario en Ja Facultad
de Medicina de la Universidad del Estado de Nueva
York en Syracuse, un centro con fuerte tradicion en
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farmacologia cardiovascular y en fisiologia renal, en
donde se hallaban grandes maestros como los dectores

Gordon K Moe, Alfred Farah ¢ Irvin Wiener, Al terminar -

su beca de un afio, ¢l doctor Kabela fue nombrado
Assistant Professor de la mencionada Facuhtad de Medicina
de la Universidad de Syracuse y dos afios mds tarde
adquiri6 la categoria de Associate Professor con nom-
bramiento permanente. Su obra en investigacion y en
docencia logré un gran reconocimiento. Profundizo en
el estudio de los medicamentos antiarritmicos; descubri6
la razén por 1a que la lidocaina actua preferentemente
sobre las arritmias ventriculares y noen las auriculares;
abrié brecha igualmente, sobre ¢l desarrollo de nuevas
generaciones de fairmacos que aumentan la fuerza de
contraccion del corazén y que actualmente son de gran
utilidad en el tratamiento de pacientes con insuficien-
cia cardiaca.

Siempre conservé sus nexos de uniénconsu lugarde
origen. Varios de nosotros nos beneficiamos de su je-
rarquia académica alser invitados a realizar estudios en
¢l extranjero. Tan profunda fue la huella que dejé ¢l
doc- tor Kabela en esas latitudes que varios de los inves-
tigadores que configuran el personal de Departamento
de Fisiologia de la Facultad de Medicina en Syracuse,
fueron discipulos suyos. Uno de éstos, el doctor José
Jalife, compatriota nuestro, fue primero su alumno en
la UNAM, después su colaborador en el Instituto de
Cardiologia, y mds tarde le siguio a los Estados Unidos.
El doctor Jalife ocupa actualmente el cargo de jefe del
Departamento de Farmacologia en dicha Facultad de
Medicina en Syracuse. Otro alumno suyo, €l doctor
Charles Antezelevitch, es en la actualidad Director de
Investigacion del Masonic Medical Research Labora-
tory en Utica, Nueva York; sucede en este puesto al
doctor Gerdon K. Moe, también fallecido reciente-
mente. Subrayo este hecho porque el doctor Moe era
miembro honorario de esta Academia Nacional de
Medicina. Sus lazos cientificos y sentimentales con
México le fueron correspondidos por esta corporacion
que lo recibié con honor en 1970, cuando era conside-
rado el fisi6logo cardiovascular norteamericano mas
notable. La comunidad cardiolégica internacional ha
resentido, por lo tanto, dos pérdidas invaluables.

Cuando mé4s reconocida se hallaba la personatidad
cientffica y académica del doctor Kabela en los Estados
Unidos de Norteamérica, y después de diez afos de
ausencia, en 1978 decidié volver a nuestro pais. La
razén principal: su profundo amor a México. Coincidi6é
su vuelta a la patria con la inauguracion de las nuevas
instalaciones del Instituto Nacional de Cardiologia
"Ignacio Chévez" donde ocupé el puesto de Jefe del
Departamento de Fisiologia hasta 1985, afio en que fue
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nombrado Subdirector General de Investigacion de
dicho instituto. Se revel6 entonces el maestro, con las
cualidades que atraen a los estudiantes: conocimientos
sélidos, amplios y profundos, personalidad afable, en-
tusiasta, generosa y disciplinada. A sus laboratorios
concurrieron, €n buen nimero, estudiantes de pregra-
do, de maestrias y doctorados y médicos residentes en
cardiologia. El sentimiento comin de ellos y de todos
cuantos le conocimos, es de que a nadie le negé una
oportunidad ante la inquietud cientifica; nadie se le
acercé sin hallar una respuesta. Su entrega tuvo mds
alcances de lo que su posicién como maestro o de
autoridad le sefialaban. Catalizador sin limites del inte-
rés por el estudio, de la necesidad creadora del conoci-
miento y de toda buena voluntad. Tan radiante perso-
nalidad, cre6 una nueva conciencia en nuestro ambien-
te de investigadores. Con asombrosa capacidad de per-
suasién todo lograba. La conciliacion de grupos tradi-
cionalmente e inexplicablemente distanciados; la vin-
culacién de actividades que por su desarticulacién per-
manecian improductivas o la inyeccion de 4nimo para
convertir los buenos deseos en accién. Asi, logré que se
realizaran proyectos académicos multidisciplinarios,
como elde maestriz ydoctorado en ciencias fisiolégicas
en el Instituto de Investigaciones Biomédicas de la
UNAM; su actuacién como miembro de 1a mesa direc-
tiva y como presidente de la Asociacién Mexicana de
Farmacologfa, reviializ6 el entusiasmo de nuestra
comunidad farmacolégica a la que sefialé amplias ave-
nidas hacia un futuro mejor. Los investigadores bdsicos
en cardiologia cerraron filas con la ya de por si vigorosa
Sociedad Mexicana de Cardiologfa.

Hombre de especial sensibilidad entre los proble-
mas socioeconémicos y de patriotismo ejemplar, el
doctor Kabela, decide, con el sacrificio de su quehacer
experimental, iniciar un programa de desarrolio tecno-
l6gico en el Instituto de Cardiologfa, con el decidido
apoyo yen colaboracion con el doctor Jorge Soni, quien
desemepeiiaba el cargo de Director de la Institucion.
Decidi6 abordar en primer término, la necesidad plan-
teada por los cirujanos de obtener protesis valvulares
cardiacas a precios accesibles para los pacientes de una
instituci6n encargada de atender principalmente a los
que se hallan desprotegidos de nuestras dos médximas
instituciones de seguridad social. Practicamente de 1a
naday, conrapidezasombrosa, eldoctor Kabelacred un
complejo de instalaciones de altisima calidad tecno-
logica y de personal de muy €levada calificacién. Con
gran visi6n anticipé la que ahora serfa casi insalvable
dificultad econdmica de proveer de prétesis valvulares
a pacientes que las necesitan para sobrevivir. En el
curso de ocho afios, se han implantado en nuestra
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institucién 1118 vélvulas cardiacas fabricadas en casaa
983 pacientes, 1o que ha significado un muy considera-
ble ahorro de divisas. La produccién continua y ofrece
grandes perspectivas al futuro. Pero no solamente fue-
ron prétesis valvulares; también se inici6 el disefio y la
fabricacién de oxigenadores sanguineos, indispensa-
bles en toda cirugia con circulacién extracorporea;
asimismo implanté un sistema de reaprovechamiento
de materiales pldsticos. Se cre6 ademds un Departa-
mento de Desarrollo Tecnolégico de Electrénica que,
lo mismo ha disefiado y fabricado un préctico electro-
cardidgrafo computarizado, que ha instalado en las
ambulancias de la Cruz Roja un sistema de telemetria
para la transmisin de elecirocardiogramas cuya inter-
pretacion se llevaa cabo en nuestro Instituto y con ello
se brinda asesorfaa esos servicios médicos de urgencias.
Solamente una intelectualidad tan ampliamente
dotada como la del doctor Emilio Kabela Gonzdlez
podia haber incidido en forma simult4nea en tan dife-
rentes actividades y con tan elevada productividad. Su
recuerdo continuard latiendo en el corazon de todos
cuantos le conocimos. Tambi€n continuar4 latiendo en
todos aquellos pacientes que, sin conocerle, han pro-
longado su vida al recibir sus implantes valvulares.

MANUEL ORTEGA CARDONA
(1901-1990)

EUGENIO TOUSSAINT-ARAGON*

En general, el in memoriam de los académicos falleci-
dos, de la Academia Nacional de Medicina son enco-
mendados a personas seleccionadas por la directiva a
las que se consideran interiorizadas en la trayectoria
profesional del occiso. Sin embargo, en el caso del
doctor Manuel Ortega Cardona, el que esto escribe
solicitése le concedieraladistincion de escribir algunos
de los aspectos sobresalientes de un médico que, tanto
a lo largo de su vida profesional (67 afios), como del
prolongado lapso de su filiacién dentro de la Academia
(54 afios), destacd como internista, pero de una manera
muy especial, como excelente y brillante profesor en la
cdtedra de Propedéutica Médica durante poco més de
cuarenta afos, motivo por elcual la Universidad Nacio-

In memoriam ofrecido en sesién ordinaria de la Academia Nacional
de Medicina, el 4 de julio de 1990.
* Académico titular.
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nal Auténoma de México le otorgé en ceremonia espe-
cial la medalla al mérito "Dr. Valentin G6mez Farfas".

El doctor Ortega Cardona naci6 en la ciudad de
México el 24 de febrero de 1901 e hizo la primaria y
parte de la preparatoria ¢n el Instituto Cientifico de
Mé¢xico; termind la preparatoria en el Colegio Francés
¢ ingreso a la Facultad de Medicina de la Universidad
Nacional de México en 1917, terminando sus estudios
en 1922, Presentd su examen profesional en el mes de
marzo de 1923.

Nacido en un ambiente de la clase media acomo-
dada de principios de siglo, fue un aplicado y respon-
sable estudiante, obteniendo siempre elevadas califica-
ciones, por lo que recibié su titulo de médico cirujano
a los 22 afios. Indudablemente ademds de su vocacién
por la medicina, tenia una inclinacién decidida por la
ensefianza, como s¢ puede atestiguar en el hecho de
que, apenasrecibido en el mes de marzo de 1923, el5de
mayo del mismo afio -0 sea mes y medio m4s tarde- se
inscribia en la facultad para, por oposicién, obtener la
plaza de ayudante de Clinica Propedéutica Médica.

A partir de estafecha y, como se atestigua en suhoja
de servicios de la Universidad Nacional Auténoma de
México, se constata que desde el dia 11 de mayo de 1923
hasta el dia 1 de febrero de 1963, imparte ininterrumpi--
damente la clase de Clinica Propedéutica Médica. El
maestro Ortega Cardona forma parte del gruponotable
delos clinicos de lamedicina cirugfa y obstetricia queen
las primeras cuatro décadas del siglo XX en México
utilizaban correcta y acertadamente, los procedimien-
tos simples de la exploracién de la llamada clinica
clasica, 0 sean: interrogatorio, inspeccién, palpacion,
percusion auscultacién, medicién, puncién explorado-
ra y exdmenes de laboratorio. Este criterio de expresion,
que puede parecer un absurdo mencionarse, tiene en
verdad una razon de ser: la elaboracin actual de méto-
dos y equipos, asi como la invencion de equipos de gran
alcanceque parecen haberrelegadoaloselementosque
por siglos han sido el arma del trabajo médico.

Don Manuel Ortega ,del que por cierto no fui disci-
pulo, siempre atrajo a través de su reconocida compe-
tencia a numerosos alumnos que, afio tras aio, iban a
escucharlo. Yo estaba muy bien enterado de su perso-
nalidad, pero no fue sino hasta hace 35 afios en que,
siendo presidente de la Sociedad Mexicana de Pedia-
tria, le invité a participar en una mesa redonda sobre el
tema Control de la Natalidad y en la que al escucharlo
pude aquilatar su cultura y sentido humano.

Estos recuerdos me llevan a revivir a ese grupo de
profesionistas que, junto con Don Manuel Ortega, en-
sefiaban y preparaban efectivamente a los jévenes que
vefan y reconocian en ellos auténticos y experimentados

Informacién General



profesores que han dejado en las aulas de la facultad su
destacada personalidad. Entre ellos mencionaré sélo
algunos como Ulises Valdez, Hermilo Castafieda, Fran-
cisco Cuevas, Isidro Espinosa y de los Reyes, Mario
Torroellz, Dario Ferndndez, Abraham Ayala Gonz4-
lez, Everardo Landa, Alfonso G. Alarc6nysu hermano
Donato, Ignacio Chdvez, Salvador Zubirdn, Aquilino
Villanueva, Raoul Fournier y otros mds que no es
posible anotar para no prolongar la exposicion.

Los rayoes X descubiertos en 1895 liegaron a México
en 1896 pero no es sino hasta 1os afios veintes con Don
Manuel Madrazo, Manuel Zubieta y otros mds, que se
integran lentamente ala exploraci6n clinica; sin embar-
go debieron de pasar todavia varios afios antes de

adquirir 1a trascendencia € importancia de un elemento -

de rutina de la clinica médica, al ser manejados por
médicos estudiososy bien preparados. A este particular
y ya en los afios cincuenta, voy a relatar brevemente
unaanécdota que me platic eldoctor Ortega...."en una
ocasion -me dijo- recibi6 como ayudante en su clase en
el hospitala unjoven médico que, después de colaborar
con €ly estar explorando a un paciente de un problema
pulmonar agudo, le pregunié con toda franqueza
¢...Maestro, usted perdone, pero quisiera saber si real-
mente usted escucha y en la percusién percibe todos
€s0s signos, con las caracteristicas que los acompafian,
que les refiere a los alumnos y 1o conducen a fundamentar
su diagnéstico? ..Don Manuel no coment6 ni tampoco
explico nada, s6lo espero hasta eldiasiguienteen quele
llevaron laradiografia del t6rax que se habfa solicitado:
la placa mostraba la imagen de un proceso reumonico
inicial, lobar, agudo, con las caracteristicas anotadas
por laexploracidn clinica llevada a cabo el dia anterior”.

Independientemente de su labor come profesor ex-
traordinario de propedéutica, el doctor Ortega publico
varios articulos de medicina sobre diferentes temas y
distinta indole. Sin embargo, fuera de estos trabajos,
y como articulo paramédico no se puede pasar por alto
el libro que tradujo del francés acerca del famoso y dis-
cutido tema de 1a llamada Sdbana Santa y cuya existencia
ha dado lugar a interpretaciones y controversias acalo-
radas. El libro que tradujo el doctor Ortega fue escrito
por el doctor Pierre Baret, famoso cirujano, que llevéa
cabo en caddveres alteraciones similares a las que se
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presentan en la Sdbana Santa que se conserva en Turin,
Italia, cubiertas con lienzos y después estudiarlas
comparativamente. DonManuel, una persona cristiana
catélica, de sinceray firme religiosidad, se diG a la tarea
de investigar y analizar los trabajos del cirujano francés
y edit6 sus hallazgos, impresiones y comentarios al
respecto,

Porlo quetocaalos empleos que desempefié duran-
te su vida como médico, se mencionan su asistencia en
el Hospital General de la Capital de la Repiblica, asi
como consultante de los Centros de Higiene, habiendo
sido Director dei Centro Juan Duque de Fstrada, des-
empeifiando posteriormente, similar ocupacién en la
Comisién Federal de Electricidad. Es de anotarse que
en todas estas actividades se hizo notable por su pun-
tualidad, responsabilidad y efectividad en sus labores,
cualidades que los directivos siempre le ponderaronylo
nombraron con respeto. Tanto en estos sitios como en
€l ejercicio privado sus relaciones con sus compafieros
de trabajo o con jévenes que 1o buscaban para consultas
y consejos, en calidad de internista, el maestro los
escuchaba y ponia todo su empefio para conseguir el
éxito.

Nunca aproveché esta posicion para explotar su
situacion econémica, que siempre fue buena, desahoga-
da, pero no de riqueza. Tuvo siete hijos, dos de ellos
hombres y cinco mujeres. Los primeros también son
médicos de reconocida competencia.

Para finalizar esta breve semblanza no se puede
menos de insistir en su obra y en particular en su libro
(de los primeros libros que los médicos mexicanos
escribieron en esos afios) que constituyen una herencia
para los futuros estudiantes y galenos jévenes que, en
un pais como el nuestro, en el que salvo contadas
poblaciones, se carece todavia de los recursos y avances
de los modernos métodos de exploracién, hay que
continuar con las viejas armas de la buena y cuidadosa
propedéutica que persista a través de un libro sencillo,
did4ctico, clasico de la ensefianza,

A pesar de la sentida ausencia material del doctor
Don Manuel Ortega Cardona, la medicina mexicana
cuentay contard siempre con la presencia de su espiritu
ylas sobresalientes cualidades de sus ensefianzas yde su
personalidad.
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