INFORMACION ACADEMICA

Discurso pronunciado por el doctor
Antonio Fraga Mouret, como presidente
saliente de la Academia Nacional de Medicina

el dia 27 de noviembre de 1991

Sefior doctor y académico Jesis Kumate Rodriguez,
Secretario de Salud.

Distinguidas personalidades de la Mesa de Honor.
Honorables académicos.
Sefioras y sefiores,

Hoy llega a su fin el Centésimo Vigésimo Octavo Afio
Académico de la Academia Nacional de Medicina. En
el cual por el honor que me confirieron con suvoto, he
tenido el privilegio de servir como Presidente del maximo
Cuerpo Colegiado de la Medicina Mexicana.

Quiero agradecer a los doctores Adolfo Martinez
Palomo, Victor Espinosa de los Reyes, Miguel Stoopen
Romettiy Emilio Garcia Procel, el haberme acompana-
do durante este afio y hacer un piiblico reconocimiento
asu dedicacidn, ideas y consejos ,asf como al empefio y
dinamismo con que realizaron sus funciones.

Con especial énfasis agradezco al personal de la
Academia: Saiil Villalobos, José Martinez Flores, Car-
los Martinez Castro, German Herrera Plata y las sefio-
ritas secretarias Yolanda Rom4n Nava, Elizabeth
Gutiérrez y Gertrudis Bafuelos, quienes contribuye-
ron a que la actividad desplegada durante el presente
afo se realizara con eficiencia y puntualidad.

Nuestro reconocimiento también ala empresa B. P.
Servimed por su ayuda en la estructuracién del drea
administrativa,

Al inicio del presente afio, y atendiendo al reclamo
de los sefiores académicos, se realizaron 9 foros que
ofrecieron una tribuna, con una asistencia sin pre-
cedente, en la que manifestaron sus ideas para encon-
trar soluciones para actualizar, modernizary proyectar
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el futuro de nuestra institucién. Por falta de tiempo no
haré un recuento de todas las actividades efectuadas, ya
que €stas se han informado previamente a la asamblea,
nisefialaré lo que falta por hacer, porque ello es respon-
sabilidad de las futuras mesas directivas. S6lo resaltaré
aquellas modificaciones estatutarias y reglamentarias
que fundamentan las bases para alcanzar los fines pro-
puestos.

Foro sobre financiamiento

Se destaco la necesidad imprescindible de racionalizar
yregularizar la administracién: en el afio 1990 los gas-
tos superaron a los ingresos, arrojando un déficit de
$13.000.000,00 al mes de febrero del presente afio; el
patrimonio en diversos fideicomisos alcanzaban la cifra
de $268.000.000,00. En esta gestién se logré obtener un
total de ingresos superior a los novecientos millones de
pesos, quedando en cuenta corriente, fideicomisos y
Fundacién para el Progreso de la Medicina, cerca de
setecientos millones, lo que crea un superdvit para ini-
ciar las actividades del CXXIX afio lectivo.

Lacifra anterior se obtuvo gracias a la recuperacitn
dedonativos con los queya habia contado la Academia,
pero que no se habfan tramitado, como el de la Secre-
tarfa de Educacion Piblica y la Universidad Nacional



Aut6noma de México; y con la obtencién de nuevos
apoyos, como el de CONACYyT, y al incremento sustan-
cial que por intervencion del Secretario de Salud, doc-
tor Jesis Kumate, se logré en los donativos del IMSS,
ISSSTE, DIF y el de la propia Secretarfa de Salud.

Se evalud la utilidad de una administracién profe-
sional, con la contratacién de personal especializado
durante los dltimos seis meses de nuestra gestion, el
cual se dedico al andlisis del drea contable y actualizé
los pagos de impuestos por productos del trabajo, asi
como los de Infonavit e IMSS, que nose habian efectua-
do desde el afo 1985; se obtuvo la Cédula de Registro
Federal de Contribuyentes, que no existia; se procedio,
entre otras acciones, a la elaboracion del libro de actas
para su protocolizacion, que desde 1986 no se habia
actualizado, lo que hacia inexistentes las modificaciones
de estatutos y los poderes de las diferentes mesas direc-
tivas. Todo ello ha permitido un funcionamiento admi-
nistrativo y financiero, legal y transparente.

Foro sobre estructura orginica

Se estatuy6 el Consejo Académico, en lugar del Comité
de Ex presidentes, que estard formado por 5 ex pre-
sidentes y 5 académicos que vigilardn y asesorardn la
buena marcha de nuestras actividades. Se propuso que
la eleccién de la Mesa Directiva estuviera basada en un
curriculum intra-académico y se boletinara el nombre
de los candidatos a la misma, acci6n esta dltima que se
realizd en la pasada eleccion. Se crearon los Comités
permanentes de Educaciény de Farmacodependenciay
Adicciones, asi como el reglamento interno del Comité
de Admisién.

Se estableid el reglamento y el jurado para la Beca
Von Behring-Kitasato en el 4rea de inmunologia. Enel
momento actual se revisan o elaboran los reglamentos
de todas las comisiones y jurados.

Foro sobre reuniones cicntificas

De ¢l emand la creacién de la Conferencia Magistral
“Ignacio Chdvez” en la Sesi6n Inaugural, como un
tributo a quien en nuestros tiempos representa el ideal
académico.

Se propuso que las sesiones semanales de la Acade-
mia fueran de interés general, deser posible normativas
en cuanto a los problemas de Salud Piblica, y lo sufi-
cientemente flexibles para hacer reactiva a la Academia
ante problemas que requieren de una respuesta rdpida
y precisa a problemas de salud, emanando de ella pro-
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nunciamientos sobre educacion, ética, ecologfa, pobla-
cion, ciencia y tecnologia, etc.

Con la programacién semanal, los foros y las sesio-
nes extraordinarias se lograron 2540 asistencias de aca-
démicos. En las sesiones extraordinarias se abordaron
problemas ingentes como ¢l colera, tabaquismo, eclip-
se, vacunacion, Cumbre Mundial de la Infancia y fiebre
tifoidea, y se presentaron con gran éxito dos sesiones
culturales: la del Centenario de la Seroterapia y la del
Bicentenario de la Muerte de Mozart.

En el proceso de acercamiento de la Academia a la
iniciativa privada se efectud una reunién con la indus-
tria quimico farmacéutica, para establecer las bases de
una nueva relacién, y se acordd que las sesiones copa-
trocinadas deberian aportar un donativo de 10 % del
costo total del evento; por este motivo ingresaron tres
millones de pesos.

Se propuso también que ¢l objetivo de la Jornada
Médica Nacional deberia enfocarse de manera primor-
dial a la capacitacién de médicos generales y estudian-
tes de las facultades de medicina, lo cual contribuy6 al
éxito de la Jornada Médica Nacional efectuada en
Aguascalientes, con la inscripcion de 357 médicos, la
que ademds del éxito cientifico y social contribuy6 a
incrementar el patrimonio de nuestra institucion.

Se procur6 una mayor difusién de las actividades
cientificas de la Academia a través del financiamiento
de cartulinas y videofilmaciones.

Foro sobre conscjos médicos

Se logré y se mantiene un constante acercamiento con
los distintos Consejos de Especialidad, con lo que aumenta
la fuerza moral de éstos. Por peticién de los 42 Conse-
jos, la Academia imprime en cada diploma otorgado el
logotipo de reconocimiento de idoneidad. Se encuentra
en prensa la segunda edicién, del Directorio de Especia-
listas aprobados por los Consejos.

Foro sobre investigaci6n en salud

Se trabaj6 en el proyecto de los principales problemas
de salud en el pais, mismo que fue presentado para su
financiamiento y aprobado por CONACYT.

Este proyecto permitird diferenciar aquellas dreas
que requieren mayor impulso y aquellas que convenga
establecer en el futuro, de acuerdo con las necesidades
del pats.

También se reconocio la necesidad de realizar pro-
yectos cientificos interdisciplinarios ¢ interinstitucio-
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nales, cuya coordinacion estard en el seno de la Acade-
mia Nacional de Medicina.

Foro sobre educacién médica

Delas conclusiones emanadas de este foro se constituyé
un Comité permanente, cuya estructura y reglamen-
tacion estd en proceso,y que tendrd una amplia agenda
de trabajo para establecer los métodos de evaluacion de
la calidad de la educacion, y anticipar los requerimien-
tos médicos tanto cualitativos como cuantitativos, segin
las necesidades de salud de la poblacién.

Foro sobre la participacién médico social de la Acade-
mia Nacional de Medicina

En €l se ratificé la conveniencia y mejoramiento de las
Jornadas en los Estados, asi como la necesidad de difun-
dir a través de los medios masivos de comunicacion los
temas de mayor interés, y el ofrecimiento de asesoria
por peticién a gobiernos municipales, estatales, univer-
sidades y escuelas de medicina en todo el pais.

Se realizaron convivencias entre médicos académi-
cosy médicos locales sobre temas de especial interés. A
este respecto cabe destacar la realizacion, en un conve-
nio con el ISSSTE, de 7 reuniones regionales con la
asistencia de 21 académicos. Estos intercambios han
resultado de gran utilidad y la Academia agradece esta
oportunidad de incrementar su presencia en la provin-
cia, a través del financiamiento y los honorarios que
ofrece a quienes en ellos participan.

Foro sobre publicaciones

Se ha continuado con la publicacion de la GAceTa ME-
DICA DE MExico, la cual en términos editoriales se
encuentra al dia, cumpliendo asi 128 afios de circulacién
ininterrumpida. El incremento a 40.000 ejemplares ha
planteado la necesidad de adecuar su contenido para
adquirir plenavigencia, amalgamando informacion ttil
para la practica médica cotidiana, sin descuidar la alla
especialidad, lo que se estd logrando a través de la
excelente labor del Comité Editorial.

Seaprobé lainclusiéndeanuncios en la Gaceta, con
objeto de incrementar el fideicomiso de la misma, lo
que permitird la profesionalizacién del Departamento
Editorial.

Es necesario resaltar que esta publicacién consti-
tuye un documento tnico de educacion continua e
ideol6gica, que actualiza los problemas de cardcter
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médico nacional, estimulay es tribuna de la experiencia
en investigacion clinica, define los criterios clinicos y
terapéuticos y debe ser gufa del trabajo cotidiano del
médico general.

Se publicd el segundo tomo del libro Historia Gene-
ral de la Medicina en México.

Los dos tomos del Tratado de Medicina Interna se
encuentran en impresion.

El Comité de Evaluacién Clinica y Terapéulica
clabord 12 trabajos; entre ellos: «Colerax, «Daiio Vi-
sual por Eclipse», «Abeja Africana» y «Sarampién». Se
coadyuvd en las reuniones organizadas por los Circulos
de Estudios Médicos de Puebla y Monterrey.

México evoluciona hacia metas de superaci6n y bie-
nestar, y por ello la Academia se preocupa por que la
medicina mexicana se encuentre en la cima de los
grandes cambios que acontecen en el mundoy en nues-
tro pais. Tomamos de su tradicion lo bueno que nos en-
noblece, y estamos inmersos en la circunstancia nacio-
nal y mundial del cambio. Hemos suscrito importantes
convenios para la investigacién con la Fundacién Méxi-
co-Estados Unidos para la Cienciay con el CONACYT;
parala educacién continua, con el ISSSTE; de coopera-
cién, con la Comisién Nacional de Derechos Humanos,
y se formalizé el grupo consultor con la Secretaria de
Comercio y Fomento Industrial para asesorarla en el
drea del Tratado de Libre Comercio. Se reafirmaron o
iniciaron las relaciones con las academias médicas de
Bélgica, Barcelona, Hungria, Francia, Argentina, Para-
guay, Chile y Sociedad Latinoamericana de Academias
de Medicina.

Nuestra Academia se encuentra en un proceso de
modernizacién que ha sido ignorado por apéticos y
criticada por tradicionalistas recalcitrantes o por des-
pechados institucionales, pero existe cada dia un nime-
ro mayor de académicos que ve en nuestra institucion
un firme baluarte de la medicina mexicana, y que coad-
yuvardn con ella al cambio estructural para ponerlaala
vanguardia de la ciencia, para honra de nuestro pais y
beneficio de nuestros pacientes.
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