In memoriam del doctor Eugenio Toussaint Aragon

GUILLERMO SANTIN**

La personalidad, la figura particular del doctor Eugenio
Toussaint tiene tantas facetas, atractivas y cautivantes, que
enunos minutosapenas se podran esbosar algunos aspectos
salientes.

Ha sido honor y placer asomarse a la trayectoria del
hombre, del médico, del conyuge, del padre y del abuelo,
hojeando incontables paginas de interminables dlbumes o
conversandoen entrevistas con la bella familia de Eugenio,
porque igual gozaba agil una cabalgata a campo traviesa,
como volando un planeador, o raudo en una larga carretera
en busca de ciudades, panoramas y horizontes, que diri-
piéndose serio, a un auditorio cientifico o de amigos,
relatando casos clinicos, anecddticos, o pasajes franca-
mente historicos sobre temas innumerables.

Médico ordenado, reunid cientificamente lo suficiente
para rebasar la “‘estrecha puerta” de esta Centenaria Aca-
demia Nacional de Medicina en la que cumple cuatro y
medio lustros; su admision reflejaque tuvo los méritos para
un sitial aqui, de estatura nacional, en 1969,

Discursando en alguna de sus variadas revisiones sobre
el desarrollo historico en y de su Hospital Infantil y en
celebraciones diversas, menciona haber escrito ochenta y
dos trabajos, ademas de diez y siete contribuciones en
libros de otros autores. Su publicacién mayor fue
médicamente el texto sobr inica Radioldgica en Pe-
diatria” en 1964, donde orienta sobre indicaciones y
diagnésticos radioldgicos posibles en esa rama, en la que
fue pronero capaz y autodidacta, y en el que exaltasiempre
el valor de los conocimientos “clinicos”.
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Su vida y desarrollo médico esta vinculado con las
caracteristicas de la medicina mexicanade 1935 desde que
termind y se tituld médico-cirujano en la UNAM, a 1970,
en que dejé su vida activa hospitalaria por renuncia,
después de 27 aifios de vivir en el Hospital Infantil de
Meéxico, Sobresaliente es en ese entonces que especial-
mente en radiologia, y ain més en radiologia de infantes,
habia ausencia de “Escuela”, de tal modo que su capacita-
cién y su papel como consultor radilogo, su preparacion
ydesarrollo, requirio de esfuerzo personalisimo, bisqueda
sin guia de la solucién de los problemas pedidtricos, con la
fortuna de hallarse rodeado de los grandes pediatras de esa
epoca: el doctor Rigoberto Aguilar en el primer hospital
infantil de la ciudad, de los doctores Torroella, Soto,
Alarcdn, Prado, Vértiz, Mufioz Turnbull, y jovenes de
entonces: Benavides, Alvarez de los Cobos, Ramos
Galvan... pero junto al creador de la formal y excelente
pediatria mexicana, don Federico Gomez; sobre quien don
Gustavo Baz depositd su confianza, y por ello a él se debe
la destacada posicion de la pediatria mexicana.

De cada uno de estos pedestales de la pediatria mexi-
cana, Eugenio Toussaint escribid, y publico resumenes
biogrificos con la habilidad de su pluma. También relatd
sobre la“*historia™ del Hospital Infantil enel Cuadragésimo
Aniversario y en otras ceremonias.

Biografias a destacar: la de don Isidro Espinosa de los
Reyes(padre estimadisimo de nuestro actual Presidente de
la Academia) y desde luego del doctor Don Federico
Gomez,

En 1987, en que escribi6 para el 40 Aniversario del
Hospital Infantil, publicé sus “Cincuenta y Cinco Afios de
Viajes y Automovilismo de un Médico Mexicano™. Tam-
bién un ensayo sobre “Francisco Villa”; y otro, “Los
Gaobernantes Mexicanos y Porfirio Diaz”.

373



Consecuencia de la visita a su hijo sacerdote en Corea,
ese ano fecundo dictd una conferencia muy documentada
e ilustrada sobre Corea.

En 1937, tomd un curso sobre Enfermedades Tropica-
les en Hamburgo y enesa estancia y viaje a Berlin, ademas,
tuvo la oportunidad de palpar los conceptos exaltados
Hitlerianos y los preparativos francos para lo que seria la
Segunda Gran Guerra Mundial, sobre esto consigné co-
mentarios en sus biticoras.

En 1942, fue radidlogo del Hospital Infantil Dolores
Séenz de Lavi, con Don Rigoberto Aguilar.

En 1943, se incorpord desde la Inauguracion al Hospi-
tal Infantil con el doctor Federico Gomez.

Fue Presidente de In Sociedad Mexicanade Radiologia,
Miembro Honorario de las Sociedades de Radiologia:
Paraguaya, Colombiana, la de Abreu en Argentina, de la
Mexicanade Radiologiay de la Sociedad Lating America-
na de Pediatria,

En 1974, fue Consejero de la formacion legal del
CONSEJO MEXICANO DE RADIODIAGNOSTICO Y
RADIOTERAPIA.

En 1983, celebrando sus cincuenta aios de ejercicio
profesional, se le reconocid un linfoma con el que luchd
arduo y que le llevo a su fin 9 aios después.

En 1986, se le adjudica el nombre de “Gabinete de
Radiodiagnostico Eugenio Toussaint” a la nueva Seccion
de Radiologia del Hospital Infantil.

Logré balancear su vida familiar con la profesional en
una elevada escala...inteligente y prictico...tenia un senti-
do claro del bien y de la bondad vy sabia hacerse sentir

positivo, activo...presente...y aunque noreligioso, la breve
y fecunda vidaeclesidstica de suhijo Andrés, Misionero de
Guadalupe, la sintié con orgullo y la vivié con
profundidad...a la vista de alguna grandiosa manifestacion
de la naturaleza, llegd a exclamar: “‘Asn si entiendo la
existencia y la grandeza de Dios..

Logré también pasar a la postandad por el recuerdo
firme y bueno de sus familiares, supo expresar con fluidez
sus pensamientos y criterios y relatos escritos...médicos e
histérico-anecdéticos, a la vez, que gran conversador
iCudnto se debid a ln esposa excelente a la Dra. Machain,
su**copiloto™!...esmuy significativa laexpresion sonriente
y entusiasta de su querida nieta Ménica (ingeniero en
electronica), sobre nuestro recordado amigo...: **Abuelo
podiasiempre ayudamos con nuestras tareas, sobre todo de
historia, porque siempre la sabia...hablaba de hechos his-
toricos amenizados por anéedotas..no sé si algunas
inventadas...pero siempre podia tenernos atentos, diverti-
dose informados;...ylo mismoocurriaensus viajes...siempre
enterado.. siempre ameno en todo lo que platicaba...”.

Dejo al altimo, la creacién en 1984, del “FONDO
TOUSSAINT-ARAGON" para esta H. Academia Nacio-
nal de Medicina; fondo en favor de instituciones para la
atencion de infantes; creada segin quiso, en honor de la
actuacion y categoria del doctor don Manuel Toussaint y
del doctor Enrique O. Aragon sus tios, cientificos y peda-
gogos; capaces, indudablemente; y logra con esto Eugenio;
... Toussaint por padre...y Aragén por rama materna, que
indeleble quede su recuerdo..., conesta beliezapercibimos
el ocaso de un hombre de bien ...!'Descanse en Paz...!,

Guillerme Santin



In memoriam del doctor Carlos Campillo Sainz*

JOSE RUILOBA**

Seilor Presidente de la Academia Nacional de Medicina,
miembros de Ia mesa directiva,

familiares y amigos del doctor Carlos Campillo Sinz,
sefiores académicos

Me ha sido dificil resumir en unos cuantos minutos la
personalidad y la extensa y fructifera vida profesional del
doctor Carlos Campillo Sdinz; espero haber logrado mi
propdsito.

El doctor Campillo naci6 en la Ciudad de México el 7
de agosto de 1919; en 1942 se gradud de médico cirujano
en la Escuela de Medicina de 1a UNAM; en 1954 ingresé
como Socio Numerario a esta ilustre Academia y fue
Presidente de la misma en 1980,

Mi primer contacto con el doctor Campillo fue enel aiio
de 1944, cuando ambos asistiamos a un curso sobre
Organizacién y Administracién de Hospitales, patrocina-
do por la Organizacion Mundial de la Salud: a partir de
entonces establecimos una solida y fraternal amistad,

Siendo residente en el Hospital General de la SSA
formé parte del grupo que en el Pabellon 28, bajo la
direccion de nuestro ilustre maestro el doctor Samuel
Morones, fundamos pricticamente, la especialidad de
Infectologia en México.

Poco tiempo después paso a ser residente v luego
investigador cientifico del Instituto de Salubridad y Enfer-
medades Tropicales; ahi trabajo al lado de investigadores
ymédicosde gran prestigiocomo Varela, Zozaya, Martinez
Baez, Fournier, Gonzilez Ochoa y otros. Fue también ahi
donde se iniciaron sus inquietudes por el estudio de los
virus. Con tal propésito viajo a los E.U. becado por la
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Fundacion Rockefeller, para realizar estudios sobre virus,
enlaUniversidad de Berkley, bajola direcciénde virélogos
famosos como Eaton y Lennette, Un ano después la Oficina
Sanitaria Panamericana también lo bec6 para continuar sus
estudios en Boston, a las érdenes del Dr. John F. Enders;
Premio Nobel de Medicina, quién lo inicid en las técnicas
atin recientes, de cultivo de tejidos, las que como sabemos,
dieron un gran impulso al conecimiento de las infecciones
virales.

AsuregresoaMéxico y después de dominar numerosos
obstaculos logrd que se implantara la ensefanza de la
virologia en la Facultad de Medicina y en la Escuela de
Salud Piblica.

Enelaio de 1956 vié realizado uno de sus mds grandes
anhelos, fundar el Instituto Nacional de Virologia depen-
diente de la SSA. Fue director del mismo durante 11 afios,
en este periodo, publico mas de 60 trabajos relacionados
con sus investigaciones, como el cultivo del virus de la
poliomielitis y la elaboracién, ensayo y aplicacion de las
vacunas orales. El aislamiento por primera vezen México,
del virus de la rabia a partir de la saliva de seres humanos
enfermos, redujo el nimero de aplicaciones de la vacuna
antirrdbica de 21 a 14, demostrando igual eficacia
antigénica; mejord los métodos de cultivo del virus y
generalizé su uso en todos los centros antirrdbicos de la
Reptiblica, Aisld por primera vez en México el virus de la
encefalitis equina de Venezuela; y el Instituto fue recono-
cido por la OMS como centro calificado para el estudio de
los virus de la enfermedad. Bajo su direccidn el Instituto
fue acreditado por la OMS, como centro de referencia en
los estudios relativos a la influenza; en la pandemia de esta
enfermedad fue el propio Instituto el \inico en América
Latina que aislo el virus A=Japon 305-57, causante de la
pandemia de 1957, Realizé el primer estudio en México
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sobre la prevencion del sarampion con vacuna de virus
vivo.

Reconocido suentusiasmo, aunado a sugran capacidad
de organizacion, fue electo Director de la Facultad de
Medicina de la UNAM para el periodo de 1966-1970.

Durante suejercicio se credel Departamentode Ecologia
Humana, en el cual reunié las Secciones de Microbiologia,
Parasitologia y Micologia; se elaboro un plan de estudios
de la carrera de médico cirujano, el que con ligeras
modificaciones atn esta vigente; se extendié el servicio
social de los pasantes de medicina, de 6 a 12 meses y se
abrieron las instalaciones del IMSS a la ensefianza de
pregrado.

Assusalidade la Facultad, el Gobierno de la Repuablica
Io nombré Subsecretario de Asistencia de In SSA. Aqui
dirigié la formulacion de un nuevo codigo sanitario, el Plan
Nacional de Salud y el Cuadro Bésico de Medicamentos
del Sector Piblico.

Ademds de las actividades ya mencionadas, el doctor
Campillo publicé cerca de 100 trabajos en revistas nacio-
nales y extranjeras. Fue Presidente de la Comision de
Medicina Preventiva del IMSS; Primer Vocal del Comité
Directivo de la Asociacion Mexicana y de la Federacion
Panamericana de Facultades de Medicina; Presidente de la
Asociacion Médica Franco-Mexicana y otros cargos.

Entre los numerosos homenajes y distinciones que
recibid, cabe mencionar: diploma otorgado por la SSA por
su labor contra la poliomielitis; diploma otorgado por el
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Departamento de Salud de los EU, por sus estudios sobre
la poliomielitis; medalla “PASTEUR™ otorgada por el
Instituto Pasteur de Paris, por investigaciones en virus,
principalmente en rabia; medalla *ANDRES VESALIO”
otorgada por la Sociedad Mexicana de Anatomia; medalla
otorgada por la Escuela Médico Militar por su labor de
acercamiento con la Facultad de Medicina de la UNAM,;
medalla al Mérito Sanitario, otorgada por al Sociedad
Mexicana de Salud Publica; medalla del Ministerio de
Salud del Ecuador, y placa conmemorativa en el Instituto
de Virologia y en el Departamento de Ecologia de la
Facultad.

El doctor Campillo fue un hombre dotado de una gran
inteligencia, de vigorosa personalidad, pleno de vida, con
una memoria privilegiada, extraordinario lector, lo que le
valio tener una cultura no solamente médica sino filosofi-
ca, literaria y artistica; su conversacion era agil y en
ocasiones acompaiiada de fina sitira; sus discusiones eran
congruentes y apasionadas.

En su vida personal era educado y amable; fue un
excelente padre y fiel amigo; con su esposa Maria Haydeé
formo una bonita familia; sus hijos Haydeé, Carlos y
Alberto siempre recibieron de él consejo, direccion y
cariiio.

El doctor Campillo ha muerto, Dios quiera y que su
ejemplo y enseianza fructifiquen y proliferen para satis-
faccién de sus familiares y de quienes lo conocimos y
apreciamos

Jusé Rulloba





