INFORMACION ACADEMICA

In memoriam Dr. Gregorio Mintz*
Antonio Fraga Mouret**
Agradezco a 1a Mesa Directiva de Ia Academia N: 1 de

Médica que fue 1a tribuna més grande que se ha formado para
luchar por la mejoria econémica y académica del médico. Ahi
el doctor Mintz actué con dos de sus mejores cualidades:

Medicina ¢l haberme encargado este homenaje académicoen
honor de mi mejor amigo, €l doctor Gregorio Mintz.

Ladesaparicién del doctor Mintz esuna granpérdida para
sus familiares, sus amigos, la reumatologia, la medicina
mexicana, la Academia Nacional de Medicina y 1a maxima
agrupacién de reumatologia que s la Liga Internacional
conira el Reumatismo 'y de la cual €l deberia haber tomado su
presidencia el préximo mes de julio.

En el afio de 1959, tuve el privilegio de conocer al doctor
Mintz en el extranjero cuando él era ya jefe de residentes de
medicina interna, puestoque ocup6 entre cuarenta médicos en
el Hospital Michael Reese de Chicago. Esto reflejaba la gran
visién y tenacidad de Gregorio ya que, por una parte, en
aquella época no existia la medicina interna como especiali-
dad y la que se ensefiaba en nuestro pais era fragmentada y,
por otra parte, implicé para él no sélo el aprender otro idioma,
el cual llegd a dominar, sino una labor cotidiana dificil de
aprendizaje tedtico-practico, 1a cual hizo con un gran emp

lentiay prudencia combativa, estailtima de gran importan-
cia ya que presupone una actuacion hipocratica; primero, no
hacer dailo, en est asusrep dos, y segundo, hacer
lo posible para mejorar la situacion del enfermo, en este caso
era la medicina del pais.

Su interés por la ensefianza siempre fue manifiesto. Su
actividad docente no s6lo se concreto a los residentes y fue asi
como viajé por todo nuestro pais dando conferencias a
sociedades, universidadesy colegios médicos. En esta activi-
dad no sélodescribe doctoralmente los padecimientos renma-
ticos sino que, con todo cuidado y aun con complacencia,
contestaba las dudas que le planteaban estudiantes y médicos
y departia amigablemente con sus exresidentes, que llegaron
auncentenar, en los cuales siempre dejé la frase o a idea que
serviria en el futuro para infundirles 4nimo o forjar en ellos
seres debien. Se preocupd por todos ellos como el maestro que
desea que sus seresqueridos, enlo posible, tengan un 4rea para
realizarse y medios para subsistir. Para lograrlo dedic6 un
enorme esfuerzo para que a nivel institucional y universitatio,

que lo llevéd a destacarse entre sus compaiieros. El doctor
Mintz tenia como expectativa ser dentro de Ia medicina y
dentro de lo posible, un médico universal por lo cual escogio
la especialidad a la que me he referido.

A su regreso a México en 1960 y después de haberse
preparado por cuatro afios, ingresé al Instituto Nacional de
Cardiologia en donde reorientd su inclinacién hacia la
reumatologia y convivié con lo que constituia la segunda
g ion de 5logos, entre los cuales se encontraban
Alfonso Chéavez, Gutiérrez Moyano, Pindaro Martinez y
nuestro querido académicorecién desaparecido Gabor Katona,

En 1963 funda el servicio de reumatologia en el Hospital
General del Centro Médico Nacional del Seguro Social, que
gracias a su gran empeiio y vision se transformé rapidamente,
en aquella época, en el servicio mas completo de la especia-
lidad del continente, ya que logré conjuntar el drea pedidtrica
de medicina fisica y rehabilitacién y puso especial empefio en
encontrar un cirgjano ortopédico al que le interesara la
reumatologia que fue el académico doctorReyes Cunningham,
lo que permiti6 que se aplicaran por primera vez en nuestro
pais, y con gran éxito, las prétesis de dedos, rodillas y caderas
en pacientes reumaticos.

Su inquietud, su claro anlisis y solucién completa a los
problemas, no sélo de su especialidad, de la medicinay dela
vida, lo llevaron a ser muy apreciado por todos aquellos que
lo conocieron y por ello, en 1968, durante la terrible, crisis
médica, fue designado como ante 1a Alianza
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* Leido el 21 de abril de 1993.
** Académico.
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se reconociera la especialidad de posgrado asf como lograr la
apertura de plazas de la especialidad. En este capitulo, su
interés era implantar una preparaci6n superior de posgrado
quelollevo aaceptar la jefatura de ensefianza e investigacion,
sinembargo, lainfiltracion burocratica en ¢l drea médica, que
aun existe mis acentuada en nuestros dias, le hizo imposible
realizar su mision por lo que renuncié al puesto y regresd a su
amado servicio.

Ubicado en su tiempo tuvo el convencimiento de que el
médico debe establecer sus propias reglas de oro para reafir-
mar sus conocimientos y proteger a los pacientesy fue asi que,
con un pequeiio grupo de especialistas, mostrd su creatividad
al fundar el Consgjo de la Especialidad, que en 1972 fue ¢l
segundo declarado idéneo por nuestra Academia. Como
investigador fue distinguido por las academias més prestigia-
das del pais: la Nacional de Medicina, 1a de Investigacion
Cientifica, etc. Fue también reconocido como investigador
por el Sistema Nacional de Investigadores y ¢l Instituto
Mexicano del Seguro Social. Este reconocimiento le fuc
hecho més all de nuestras fronteras por més de una veintena
de sociedades, lo que lo acredita como.un médico universal.

Sus publicaciones superaron las 150, varias de ellas
publicadas entre 1965y 1984, y se convirtieron en clasicas de
nuestra especialidad.

En 1985 ¢l terremoto destruyd su casa de trabajo; ya
enfermo, ¢l escribid: *“Me tocé un buen boleto en l1a vida, Ia
gocé, 1a vivi completa, me diverti’’, hermosa frase en la que
perdonaala naturaleza por haber truncado momenténeamen-
te lo que estaba realizando. Cuando llegé al Hospital de
Especialidades de LaRaza, su presencia, la de sus médicos de




base y sus residentes, constituy el reencuentro familiar con
nosotros que ain manteniamos nuestra casa en pie. Y foe ahi
donde volvié a manifestar su templanza, capacidad y
academismo que mejord el dnimo de los suyosy estimuléa los
de casa.

Hizounalabori d maisde fios en las
difes ligas conti les de logia, en las cnales,
como reconocimiento académico a su inteli ia, dinamis-

moy gran vision, fue llamado a ocupar distintos puestosen sus
comités, esto culminé con su eleccién como presidente de Ia
Liga Internacional contra el Reumatismo, puesto que el
ingrato destino le impidié desempefiar.

Algunas gentes lo criticaron por su aparente cinismo,
otras por su intolerancia, todos ellos estaban equivocados. Su
cinismo erala manera de defensa de un ser humanoy sensible.
Suintoleranciaeraante Ia mediocridad y la mentira, pues para
€l constituia un fracaso ético y humano que personas con
capacidad desperdiciaran las oportunidades que la vida o é1
les hubieran generado.

Con su partida existe un gran vacio para su dedicada y
amorosa esposa Raquel; para sus cuatro hijos, Feg, Abraham,
Dina y Joshua; para sus amigos, para sus exresidentes a los
cuales a través del tiempo adopté como familia, y para la
reumatologia mundial.

Flescribi6 durante su enfermedad comounaclara muestra
de su inteligencia ante lo inevitable: ‘‘Las leyes biolégicas no
se discuten, ni se regatean, se aceptan.”” Me dijo ya enfermo:
““la quimioterapia me puede prolongar un 50% la vida, pero
desde que 1a recibo, me he sentido mal todos los dias, por lo
que prefiero tener calidad de vida el tiempo que me quede””.
Esta, su tltima frase, fue su guia al tratar a sus pacientes, al
tratar de otorgarles calidad de vida.

Gregorio Mintz ahora descansa, porque su proyecto en la
vida lo plasmé y es guia y estimulo para todo aquel que se
precie de ser académico.

In memoriam Dr. Federico Sotelo Ortiz*
Alfredo Ifiarritu Cervantes**

Dr. Victor Espinosa de los Reyes, Presidente de 1a Academia
Nacional de Medicina. Miembros del Presidium, colegas
académicos, familiares del doctor Federico Sotelo Ortiz,
Sefloras y seffores

Agradezco a 1a Mesa Directiva de nuestra Acadernia la
oportunidad que me dicron para decir unas palabras en
recuerdo de nuestro estimado amigo y Académico doctor
Federico Sotelo Ortiz, fallecido el dia 1. de diciembre de 1992.

*Lefdo el 7 de julio de 1993
**Académico.

Situar a Federico Sotclo a lo largo de sus poco mis de-79
afios de vida y sus 45 como médico cirujano ortopédico, es
traer al presente intensas vivencias, episodios de una tenaz
lucha con su propio estilo, pasion, eficiencia y vocacién de
servicio en beneficio de sus paci para al jemp
las metas propuestas.

Federico nacié en Caborca, Sonora, el dia 4 de junio de
1913; hijo de un maestro de escucla y huérfano desde sus
primeros afiosde vida, tuvo que luchar arduamente desde nifio
para superarse dia a dia. Su actividad estudiantil 1a inici6 en
la ciudad que lo vio nacer, Ia preparatoria en Hermosillo, para
despuéstrasladarse ala cindad de México a estudiar Medicina
en la Universidad Nacional Auténoma de México, caracteri-
zindose a pesar de los no pocos problemas econémicos por los
que pasd, como tenaz y constante en sus estudios, para
recibirse en el afio de 1943,

Cumpli6 con su servicio social en la ciudad de Arizpe de
su natal Sonora y posteriormente se especializ6 en ciragia
ortopédica en el Hospital For Joint Disease en la cindad de
New York durante los afios de 1943 a 1947, regresando por
unos cuantos meses a trabajar a la cindad de México y
posteriormente, desde 1948, radicar y desarrollar con gran
éxito su especialidad en la ciudad de Hermosillo, hasta su
muerte.

En la cirugia ortopédica fue un médico de alto reconoci-
miento, tanto de parte de sus pacientes que lo seguian con
admiraci6n, agradecimiento y fe ciegas, como de sus colegas
y alumnos, fruto de su carisma y caricter siempre jovial,
manifestado por la muy personal forma de vestir, ropa llama-
tiva floreada, que utilizaba aun en actividades oficiales y en
¢l mismo quiréfanoy el uso de motocicleta para transportarse
y viajar.

También se caracterizé por su habilidad en la prictica de
la cirugia y mantener una educacion continua, estudiando y
asistiendo en forma activa a miltiples congresos nacionales
¢ internacionales.

Perteneci6 a miltiples asociaciones médicas, entrelas que
mencionaremos a la Academia Mexicana de Cirugia, desde
1960; 1a Nacional de Medicina desde 1961; la Americana de
Cirugia Ortopédica y Traumatologia, laMexicana de Ortope-
dia, Miembro Honorario de 1a Real Academia de Londres yde
1a Universidad de Tel Aviv.

Publicé més de 50 trabajos de la especialidad y desarrollé
intensamente la docencia en la Universidad de Sonora, de la
cual llegé a ser Rector y miembro de la Junta de Gobierno.
Cultivo también la antropologia y la musica clasica.

Federico Sotelo Ortiz, casé con Idolina Garza Betanconrt,
con quien procred cinco hijos: dos mujercitas, Lourdes y
Coppelia-Ludmilla y tres hombres, Abelardo, Danilo y
Sigfrido, los dos primeros cirujanos ortopédicos que radican
y trabajan en la ciudad de Tucson, Arizona.




Sentimos en la profundidad su ausencia, 1a obra de suvida
la calificamos como brillante por sus aciertos y la pasién
estimulante y fecunda que imprimi6 durante su vida para
hacer el bien, nos quedamos con su jovial recuerdo, parte
di4fana e imperecedera que siempre supo cultivar, los que
seguimos en este ir y venir de la vida, debemos contagiarnos
de su humanismo, amor, ética y voluntad de servir que
Federico Sotelo Ortiz profesé como triunfador en la vida,

Muchas gracias

In memoriam Dr. Antonio Estandia Cano*
Abdo Bisteni Adem™

Hablar ante los miembros de esta honorable corporacién del
amigoy compafiero que nos precedi6 enla jornadasinretorno,
1leva en conjunto tantos aspectos de su vida que el equilibrio
de la sintesis es obligado.

El doctor Antonio Estandia vivié en la medicinay parala
medicina, vivié en 1a familiay en la amistad. Estas fueron sus
pasionesoriginalesy naturales y nunca manipuld el encuentro
con ellas. El nacimiento natural de sus cualidades fue el
producto de 1a sencillez y de 1a eugenesia y esas cualidades se
desarrollaron en la serenidad del hombre sencillo, recto, con
1a madurez precoz que lo caracterizd, con aspiraciones supe-
riores, poco mundanas, pero de franca humanidad.

El Antonio médicoy maestro que conocimos bebid para su
formacidn en célices diversos reservados para espiritus de
sabia quietud; supo de las aulas en Ramales y Santander,
Ordufia y Vizcaya, tierra de sus mayores, y en México, en la
tierra que Io vio nacer; Veracruz, donde el mary la arena se
calcinan, y también en esta insigne ciudad que lo formé y
amamanté con educacion superior.

Su personalidad médica y profesional estd intimamente
ligada al Instituto Nacional de Cardiologia Ignacio Chavezy
a sus magcstros y compaiieros. El Instituto fue el crisol de su
formacién: comenz6 de residente, termind de jefe de servicio
clinico. En la trayectoria, el recorrido fue amplio, porque
nunca acepté la visién estrecha; fue entusiasta y productivo
administrador, vel$ sin descanso por Ios bicnes de la Institu-
cidny participé en el desarrollo de ideas nuevas, constructivas
y, muchas veces, innovadoras.

Enlaciencia se adentré en el laboratorio de investigacion,
en México y en Houston, para producir con originalidad, en
la electrocardiografia y en las arritmias cardiacas, y un poco
después, con estas bases solidas, la clinica lo llamé y lo
acapard en tiempo y dedicacion, en sus inclinaciones y en su
mente.

Fueprofesor dedicado, con entrega a sus alumnos, puntual
y disciplinado y ejemplo de lidad

*Leido el 31 de marzo de 1993.
**Académico.

Antonio Estandia generd su propia jornada con recorrido

intachable, sobrio enel hablar, rectoy conciso en la expresion;
el carifio a sus pacientes y de sus pacientes hacia €l son
testimonio de fecunda dedicacion en la medicina. Antonio
perteneci6 a ese grupo selecto en el que la clinica es €l centro
de la ciencia y del arte de curar: clinica de inteligencia y de
pasi6n, de entrega y raciocinio. Por ello es representativo de
su grupo y de sa generacion.
Lafamiliafue siempre suuniversoy, enella fue centro creador
y generador. Cada hijo fue siempre una esperanza, un carifio,
unailusidny, juntoaél, el amor de suvida, Lucita, compafiera
y protectora, arraigados reciprocamente, unidos en sa esen-
cia.

Antonio fue leal consiga mismo, como lo fue con sus
amigos. Su concepto de amistad no era desbordar y expresar
excesos de alabanzas ni raidosas manifestaciones. Como en
todo €l, su quictud y paz interior y su parquedad en la
expresion leimprimieron las caracteristicas personalesque ya
son la imagen que recordamos.

El reencontrarnoscon el amigoy compaiiero, comoenesta
pequeita memoria, ante otros amigos, compaiieros y familia-
res, en un honorable sitia académico no podemos omitir la
parte mds importante del que ya se fue y esa parte es la
humanidad, su humanidad, todo eso que lo hizo congruente,
con sus trabajo, su forma de vivir y su lealtad a los valores
superiores, a los demas y a si mismo.

Asi termino esta breve alocucién, sefiores académicos,
sobre uno de los nuestros que emprendid el camino obligado.

In memoriam Dr. Fernando Rébora
Gutiérrez*

Horacio Rubio Monteverde**

Dr. Victor M., Espinosa delos Reyes, Presidente de la Acade-
mia Nacional de Medicina.

Distinguidos integrantes de 1a mesa de honor, distinguida
familia Rébora, sefioras y sefiores:

Agradezco a 1a Mesa Directiva de la Academia Nacional
de Medicina, el que me haya invitado para realizar este
homenaje péstumo al doctor Fernando Rébora Gutiérrez.

Siempre he pensado que, en nuestra profesion, rendir
homenaje es un acto de enorme trascendencia, ya que lejos de
hacerlo por cumplir con el protocolo meramente social o
institucional, significa el reconocimiento de nuestra colecti-
vidad al esfuerzo realizado por algunos de nuestros colegas.

*Leido el 18 de agosto de 1993.
**Académico.



En esta ocasién nos conmueve profundamente, pues ha-
blar del maestro Rébora Gutiérrez es evocar una historia que
involucra las raices de nuestra especialidad y para algunos de
nosotros, de nuestra vida.

De los fundadores del antiguo Sanatorio Huipulco, de los
tisiolégos que dieron su juventud en la lucha contra la
tuberculosis, de aquellos médicos humanistas, que amaban la
cultura y enriquecian su labor como médicos tisiologos con el
conocimiento de la misica, la pintura, la historia de México
y del mundo, era el maestro Rébora un representante ejem-
plar.

Verlo caminar con su cotidiana agilidad por el INER,
vetlo sonreir y hacer bromas con todos nosotros hace apenas
algunos meses, era sentir en €l la presencia de los doctores
Ismael Cosio Villegas, Luis Niebla, Fernando Katz, Miguel
Jiménez, de mi padre el doctor Rubio Palacios y de todos
aquellos que forjaron una visién de la ciencia médica compro-
metida con ¢l hombre y su desarrollo social.

El doctor Fernando Rébora Gutiérrez nace enla cindad de
Meéxico en pleno universo porfirista el 23 de julio de 1908,
siendo muy nifio viaja a Guadalajara donde hace sus primeros
estudios y en 1927 regresa al Distrito Federal para ingresar a
la Escuela Nacional de Medicina de la UNAM y hacer una
brillante carrerade médico cirujanoque culminacn 1934, con
la tesis Queloides y calcemia.

En ese mismo afio empicza a ejercer la medicina en el
dispensario antituberculoso, y dos afios después ingresa al
Sanatorio para Tuberculosos de Huipulco dispuesto a cerrar
filas con unos cuantos médicos jévenes, que como €1, habian
decidido ocuparse de una especialidad incipiente de 1a que
pocos querian hacerse cargo por nueva e incierta, bajola que
amparaban la grancantidad decasos de tuberculosis pulmonar,
que en aquella época engrosaban las cifras de morbi-morta-
lidad.

Vanguardistas, visionarios, quijotes, los tisiologos se
empecinaron en el desarrollo de una herramienta médica
cientifica para enfrentar a la tuberculosis, que habia hallado
en la miseria mexicana un campo fértil, cuyos estragos
parecian no tener remedio ni final.

El maestro Rébora ocupa un lugar importante en la
fundacién del antiguo Sanatorio de Huipulco, se encarga en
principio de la admisién, posteriormente ejerce sus funciones
como médico de sala, y en 1948 es nombrado por primera vez
Director, cargo que ocupa durante ocho afios enloscuales cred
laconsulta externa, el archivo, el banco de sangrey el servicio
de pruebas funcionales, e inicia la tomografia lineal de térax;
durante su segundo periodo como director del Sanatorio, en
la década de los sesenta, revitalizd estos servicios y promovid
diversas alternativas recreativas y educacionales para los
pacientes internos, dada la largaestancia que tenian entonces.

Como jefe del pabellén nimero cinco, cargo que ocupd
entre sus dos periodos como Director y posteriormente hasta

el final de su vida, sus visitas a enfermos y sesiones hicieron
fama por la riqueza de su ensefianza, razén por la cial los
residentes de todas las épocas solicitaban pasar parte de su
entrenamiento por esta area.

Es imposible recorrer la vida del doctor Rébora y sus
colegas contemporancos sin toparnos a cada paso con aque-
1las imdgenes del diario.acontecer, que van desde los hechos
anénimos y sencillos, pero profundamente significativos,
hasta los grandes acontecimientos de los que fucron testigos
y en alguna medida protagonistas; cuna de ideales y motor de
impulso transformador que sacudié a nuestro pais con la
Revolucion de 1910.

De ahi provienen los programas de trabajo que desenca-
denaron cambios radicales: se inicia el desarrollo industrial
y el Estado genera las instituciones que harian posible cumplir
con las demandas sociales: educacién, vivienda, salud, dere-
choal trabajo y a la organizacion obrera campesina. De ahi el
nacimiento de la Secretaria de Salud que este afio celebra su
cincuentenario.

En esos afios precisamente se crea el grupo de ““Amigos
del Bacilo de Koch’’, integrado por los doctores Alejandro
Celis, Octavio Bandal, Miguel Jiménez, Ismael Cosio
Villegas y desde luego el maestro Rébora.

El mexicano se rie de si mismo para scguir viviendo, decia
Samuel Ramos en su libro £/ perfil del hombre y la culturaen
México en los afios cuarenta. Cuando las tertulias de los
““Amigos del Bacilo de Koch™’ derrochan su inteligencia del
buen humor indispensable para el trabajo cientifico y fue la
primera piedra de la Sociedad Mexicana de Tuberculosis,
Silicosis y Enfermedades del Aparato Respiratorio que en
1938 se convierte en la Sociedad de Neumologia y Cirugia del
torax, de Ia que ¢l maestro Rébora también fue fundador.

Don Fernando fue miembro de la Academia Nacional de
Medicinadesde 1953, el American College of Chest Physicians
y las Sociedades de Neumologia Brasilefia, Colombianas,
Cubana y Argentina.

Otrade lasactividades quelodistinguieron fue la docencia.
En 1934 ingreso6 a la Facultad Nacional de Medicina como
profesor titular de clinica del aparato respiratorio, materia
que imparti6 sitematicamente hasta los tltimos afios de su
vida.

El doctor Rébora encontré mas maneras de hacernos
participes de sus conoci tos, atravésdel librode Semiologia
del aparato respiratorio que escribié hace pocos afios.

Entusiasta, deportista, consumado jugador de dominé,
amigo de la diversi6n sana y reconocido hombre de familia,
el maestro Rébora también dejé huella fuera del dmbito
médico, haciéndole la vida mas grata a aquellos que le
rodearon.

Esposo de dofia Emilia Togno que fue su compafiera
durante todos los afios de su vida; padre de seis hijos y abuelo
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de 17 nietos, deja la guia de un camino limpio del que todos
estamos orgullosos.

Agradesco al doctor Rébora Togno, colega y amigo el
apoyo que me brindé para estas palabras.

La desaparicién del doctor Rébora Gutiérrez y del doctor
Katz, a quien también guardaremos en la memoria con carifio
y admiracidn, marca el fin de una era en la historia de Ia
neumologia mexicana, Desaparece con aquella generacion de
médicos humanistas que fundaron los cimientos de nuestro
querido Hospital Huipulco. D aclaro,enp
fisica, que no en espiritu, pues su herencia es una riqueza que
no perderemos jamas los que seguimos trabajando en los
vigjos muros de Huipulco, y que debemos transmitir a las
generaciones que nos sucedan.

Deleitarse con la elaborada armonia de una sinfonia de
Vivaldi o con los acordes joviales del Huapango de M 0,

mexicana, y como tal, ingres a nuestra Academia en 1960.
Juan Somolinos editd y publico los libros que su padre
escribiera, en particular lostomos sobre medicina prehispanica
que por su repentino fallecimiento dejara inéditos. Juan
Somolinos ingreso a la Sociedad de Historia y Filosofia de la
Medicina en 1958; la presidié y fund6 su revista en 1972,
siendo el editor hasta su muerte. Fue profesor de la Escuela de
Medicina de la Universidad Auténoma de México, en la
catedra de Historia y Filosofia de la Medicina desde 1966 y
titular desde 1973. En ella, se distingui6 por su participacién
en la iniciacién y en el desarrollo del Museo de Medicina de
Santo Domingo. Sulabor como historiador lo hizo merecedor
del Premio Nacional de Ciencias y.Artes, que recibiera de
manos del Presidente Salinas de Gortari en 1992. El doctor
Somolinos desarrollouna tarea de granvalor parala medicina
mexicana desde su puesto de muchos afios como editor de las

interesarse por el acontecer politicoy social del pais; refrendar
en el trabajo cotidiano el compromiso adquirido con la salud
de nuestro pueblo; entender ¢l dolor de nuestros semejantes
como el propio; saber condimentar el trabajo cientifico conla
sal del humor y de la amistad...son estos privilegios que
forman parte de la rica herencia de hombres como el doctor
Fernando Rébora Gutiérrez, que nos la lega ahora con gene-
rosidad y bonhomia.

Muchas Gracias.

In memoriam Dr. Juan Somolinos
Palencia*

Jorge Corvera Bernardelli*™

La Academia Nacional de Medicina me ha hecho el encargo
de recordar ante ustedes a nuestro amigo y compaiiero acadé-
mico, el doctor Juan Somolinos Palencia, quien falleciera el
pasado 9 de marzo. Es una tarea triste y honrosa para mi y,
para quien considere los augurios, he de hacerla en el preciso
dia del afio en que cumplo veintiocho de académico. Poco es
lo que s¢ puede decir en el tiempo sefialado pero quiero,
aunque someramente, recordar a Juan Somolinos como his-
toriador, como editor, como escritory comoacadémico. Naci6
en Estocolmo, Suecia, el 11 de agosto de 1938, hijo de
ciudadanos espafioles, el doctor Germéan Somolinos d’ Ardois
y Maria Isabel Palencia de Somolinos. La familia llegé a
Meéxico cuando Juan tenia once meses de edad. Fue educado
en el Liceo Francés y en la Universidad Nacional Auténoma
de México. La historia fue su profesién. De familia le venia.
Su padre, ademds de trabajar en su laboratorio clinico,
desarrollé una intensa labor como historiador de la medicina
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publi del T Mexicano del Seguro Social.
Quienes laboramos en ¢l Instituto en la época en que Juan
Somolinos tomo las riendas de esa actividad, pudimos cons-
tatar ¢l cambio tan favorable que imprimi6 a sus publicacio-
nes. La calidad que alcanzaron les permitié ser vehiculos
idoneos para la difusion de la medicina clinica a través de Ia
Revista Médica del Instituto y de la investigacion médica a
través de los Archivos de Investigacion Médica de México.
Como escritor deja para la posteridad una obra vasta y
variada. Sus titulos incluyen, entre muchos, libros de poesia,
como Los animales, publicado en 1981; de critica de arte, £/
surrealismo en la pintura mexicana de 1973 y, por supuesto,
de historia, La belle epogue, 1971, asi como los relacionados
con la historia de la medicina, que fueron numerosos y entre
loscuales destacan £/ Doctor Juan Terrésy su tiempode 1973
yUna jornada (LaAcademiade Medicina
en México, 1836) de 1979. Sus articulos aparecieron en muy
diversas revistas, principalmente en nuestra Gacefa y en la
Revistade laSociedad de Historiay Filosofiade la Medicina.
Entre los primeros, son memorables E/ cuerno del unicornio,
La piedra bezoar y La farmacia mdgica y popular, todos de
1992. Juan Somolinos supo dejar su huella, productiva y
creadora, en todas las sociedades en que participé. Muy
recientemente, fue Presidente de la Asociacion Médica Fran-
co-Mexicana y, por circunstancias fortuitas, pude ser testigo
del impulso que le supo dar a esa sociedad que tenia afios de,
si no muerta, por o menos en estado de vida latente. Espere-
mos que sus sucesores mantengan el camino que Juan sefialo.
Fue un académico ejemplar, y pocos de sus socios en sus
CXXX arios de existencia, han hecho por la Academia
Nacional de Medicina lo que hizo Juan Somolinos. Ingresé en
1974 y desde ese mismo afio, se hizo cargo de la organizacion
de su archivo, su hemerobiblioteca y su patrimonio histérico.
En 1989 fue nombrado Curador de la Academia Nacional de
Medicina. A escasos cuatro afios de académico, fiue nombrado
editor de la Gaceta Médica de México, nuestra revista, y
cumpli6 conesas funciones hastaque los estragos desutitima
enfermedad s¢ lo impidieran.




Durante su labor, le toch vivir tiempos criticos para la
Academia y para sus publicaciones y s6lo los que compartia-
mossus dificultades sabemos loquela Academia le debe; debo
declarar ante ustedes que quizi sin ¢l la Gaceta hubiera
interrumpido sus més de 100 afios de publicacion continuada,
La Gaceta refleja durante todo ese tiempo el cardcter que Juan
le quiso y supo imprimir: la delicadeza de su tipografia, el
buen gusto de sus decoraciones, las vifietas biograficas con
que llenaba las paginas pares que le quedaban vacias y que

1 escribiera e ilust Por si fucra poco, Juan
Somolinos cumpliétambién conlaintensay dedicada tarea de
ser Secretario General de nuestra Corporacion de 1981 a
1983, fue su Vicepresidente en 1986 y ejercid 1a Presidencia
en 1987 con la dignidad, eficiencia y sefiorio de que siempre
hizo gala. Juan Somolinos nos ha dejado, pero su obra y su
memoria perdurarin mientras exista la Academia Nacional
de Medicina, y su recuerdo de amigo leal, mientras viva el
1altimo de quienes gozamos del privilegio de su amistad.

P

La suprema locura

P ues la medicina, al serun compendio de errores
sucesivos y contradictorios de los médicos, al llamaralos'méjores de entre ellos tiene
la gran-oportunidad de implorar una verdad que ‘ser4 reconocida como falsa algunos
afios mids tarde. De manera que creeren la medicina seria la supremalocura si no fuera
porque no creer en ella seria una mayor, porque de este amontonamiento de errores
se han extraido a la larga algunas verdades. :

Marcel Proust

(Le coté de Guermantes, T, T)






