Listado cronolégico de la obra del doctor
Juan Somolinos Palencia en la
Gaceta Médica de México

Enrique Cardenas de la Pefia

1975

Tres epigrafes académicos. Trabajo de ingreso. Sesion ordi-
naria del 21 de agosto de 1974. Volumen 109, n° 3, marzo
1975, pp. 237-244. Comentario oficial de Fernando Ortiz
Monasterio,

La interaccidn médico-paciente. Bosquejo historico. Se-
sién ordinaria de agosto de 1974. Volumen 109, n° 6, junio
1975, pp. 427-432.

El nacimiento de la medicina en el Mediterréneo. Enel
simposio La medicina en la Antigiedad clésica, juntocon La
figurade Asclepio enlaAcademia Nacional de Medicina, por
Vicente Guarner, y Algunas ensefianzas de Hipberates, por
Manuel Martinez Béez. 13 de noviembre de 1974. Volumen
110, n° 2, agosto 1975, pp. 79-86; complemento, pp. 87-98.

El doctor Lauro Maria Jiinénez a los 100 afios de su
Jfallecimiento. Volumen 110, n° 6, diciembre 1975, pp. 429-
434,

1976

Homenaje al doctor Aniceto Ortega. Presentacion al progra-

ma musical de la sesién extraordinaria del 31 de octubre de

1975. Volumen 112, n° 3, septiembre 1976, pp. 233-238.
De los hospitales de la Nueva Espafia. Un legado que se

pierde. Volumen 112, n° 6, diciembre 1976, pp. 449- 458

1978

Un coloquio inverosimil. La y el surr

Sesién ordinaria del 14 de septiembre de 1977. Volumen 1 14
n°3, marzo 1978, pp. 139-145, Comentario oficial de Edmundo

Rojas Natera.

Del herbolario ala farmacia en México. Presentado el 21
de junio de 1978 con motivo de la inauguracion de la
“Farmacia de Esesarte” de Oaxaca en el Museo de Historia
Médica. Volumen 114, n° 10, octubre 1978, pp. 495-500.

La obra de Harvey. A cudtrocientos afios del nacimiento
de William Harvey. Volumen 114, n° 12, diciembre 1978, pp.
593-597. Coautor: Luis Lopez Hermosa.

.

1979

La Academia desde sus origenes hasta el periodo revolucio-
nario. Enel simposio LaAcademia Nacional de Medicina. Su
funcion a través del tiempo, junto con La funcion de la
Academia Nacional de Medicina, por Jorge Corvera
Bernardelli. 14 de febrero de 1979. Volumen 115, n° 9,
septiembre 1979, pp. 387-390; complemento, pp. 390-395.

Las mesas directivas de la Academia Nacional de Medi-
cina. Volumen 115, n° 9, septiembre de 1979, pp. 420-426.
Coautor: Luis Lopez Hermosa.

1980
Un recuerdo centenario. El doctor Luis Hidalgo y Carpio a
los cien afios de su fallecimiento. Volumen 116, n° §, agosto
1980, p. 377.

Eldoctor Rafael Lucio y las artes. Sesion ordinaria del 24
de octubre de 1979. Volumen 116, 1980, pp. 422-428

El expediente clinico al través de la historia. En el
simposio El expediente clinicoy su importancia en la asisten-
cia y educacion médicas, junto con El expediente clinico
orientado por problemas, por Horacio Jinich, E/ expediente
clinico como instrumento de ensefianza, por Carlos Campillo
Sainz y Carlos Varela Rueda, y E! expediente clinico como
instrumento de investigacion, por Luis Sinchez Medal. 13 de
juniode 1979. Volumen 116, n° 11, noviembre 1980, pp. 477-
481; complemento, pp. 481-491.

1981

René Tedfilo Jacinto Laennec a los 200 afios de su nacimien-
to. Sesion ordinaria del 11 de febrero de 1981. Volumen 117,
n° 3, marzo 1981, pp. 122-126.

Breve resefia de los antecedentes y funciones del perio-
dismo médico mexicano y criterios en la distribucion de las
revistas médicas. Enel simposio La informacién documental
v su divulgacion en medicina, junto con Un contorno edito-
rial: la “Gaceta Médica de México”, por Silvestre Frenk;
Comercializacion de las revistas médicas. Exhorto para un
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plan editorial bdsico, por Jorge Avendario Inestrillas; Requi-
sitos para la publicacién de i6
biomédica, por Carlos Luna Urgel; Un sistema de informa-
cién biomédica, por Lourdes Rodriguez Castellé; y La
automatizacion en los servicios de investigacion bibliogrdfi-
ca, por Evelyne Buchdid-Marck. 11 de junio de 1980. Volu-
men 117, n° 4, abril de 1981, pp. 127-129 y 136-137;
complemento, pp. 129-136 y 137-141.

Gabino Barreda el educador. Sesion ordinaria del 1 de
abril de 1981, Volumen 117, n° 9, septiembre 1981, pp. 377-
381

Una culturaunificadora en Oaxaca. XXI Jornadas Médi-
casNacionales dela Academia Nacional de Medicina, Oaxaca,
20-24 de enero de 1981, Volumen 117, n° 11, noviembre
1981, pp. 451-458.

. e
itos de infor

1982

Resefia de los trabajos realizados por la Academia Nacional
de Medicina durante el CXVIII afio de labores presentada por
el doctor... secretario general. Volumen 118, 1982, pp. 210-
213.

Antecedentes historicos, En el articulo Las casas de la
Academia, junto con Proyeccién al futuro, por Jorge Corvera
Bernardelli. Volumen 118, n® 110, octubre 1982, pp. 403-
414; complemento, pp. 414-417 .

Presentacion del simposio y A los veinticinco afios de la
Sociedad Mexicana de Historia y Filosofia de la Medicina.
Enelsimposio Homenaje a la Sociedad Mexicana de Historia
yFilosofiade la Medicina, juntocon Enfermedady medicina.
Nuevas dir para la por Guenther B.
Risse; Historiamédicay su prdctica actual en Inglaterra, por
Robin Price;, y Lo importante de la ensefianza y de la
investigacién de la historia de la medicina en México, por
Vicente Guarner. Homenaje al doctor Raoul Fournier con
motivo de su nombramiento como socio honorario. 24 de
febrero de 1982. Volumen 118, n° 12, diciembre 1982, pp.
471- 472 y 472-478; complemento, pp. 478-484.

1983

Informe de las actividades realizadas durante el CXIX afio
académico, presentado por el secretario general de la Aca-
demia Nacional de Medicina, doctor... Volumen 119, 1983,
pp. 174-178.

El enfermo y su idea de enfermar. En el simposio £/
enfermo en la historia de la medicina; junto con la Introduc-
cidn, por Vicente Guarner; Los pacientes que cambiaron el
C pto del tr to de las q duras. El holocausto
del “Cocoanut Grove ”, por Fernando Ortiz Monasterio; y £l
enfermo como protagonista de la historia de la medicina, por
Vicente Guarner. Sesion ordinaria del 28 de abril de 1982,
Volumen 119, n°8, agosto 1983, pp. 312-314; compl to.

1984

Informe de las actividades realizadas durante el CXX afio
académico, elaborado por el secretario general de la Acade-
mia Nacional de Medicina, doctor... Volumen 120, 1984, pp
170-174.

Introduccion y el establ de ciencias ¥y
la reforma educativa. En el simposio Etapas de la educacién
médica en México, junto con Influencia del positivismo en la
ensefianza de la medicina en México durante la segunda
mitad del siglo XIX, por Fernando Martinez Cortés, Un

delo de educad. édico en México: el maestro Ignacio
Chdvez, por Bernardo Septilveda; La ensefianza de la psico-
logia médica en la Facultad de Medicina, por Ramén de la
Fuentg; Bases socialesy iasen la edr ion médi-
ca, por José Laguna; y La medicina familiar en la atencién a
la salud, por Octavio Rivero Serrano. Sesién ordinaria del 31
de agosto de 1983. Volumen 120, n° 6, junio 1984, pp. 213-
214 y 214-218; complemento, pp. 218-228.

A lamemoria de académicos fallecidos: Samuel Fastlicht.
Volumen 120, nums. 9-10, septiembre-octubre 1984, pp. 355-
356.

A la memoria de académicos fallecidos. Francisco
Ferndndez del Castillo. Volumen 120, nums, 9-10, septiem-
bre-octubre 1984, pp. 357-358.

s

1985
Los médicos y las artes en el siglo XIX. Volumen 121, nums,
7-8-9-10, julio-octubre 1985, pp. 283-288

1986

Correlacion entre el nivel de cultura de los estudiantes de
medicina y su rendimiento académico. Volumen 122, nums.
3-4, marzo-abril 1986. coautores: José de J. Villalpando
Casas, Javier Santacruz Varela, Eduardo de Acosta Arreguin
y José Manuel de la Rosa.

La funcién del hospital en la sociedad de antafio. En el
simposio Arquitecturay medicina, junto conla Jntroduccion,
por Jorge Corvera Bernardelli; La funcion del hospital en la
sociedad actual, por el mismo Jorge Corvera Bernardelli; y
Programa arquitecténico de los h les en la actualidad,
por José Maria Gutiérrez Trujillo. Sesion ordinaria del 21 de
mayo de 1986. Volumen 122, nums. 9-10, septiembre-octubre
1986, pp. 224-226; complemento, pp. 223-224 y 227-233.

Hipécrates redivive. En el simposio La medicina
neohipocrdtica, juntocon El didlogo terapéutico, por Horacio
Jinich; El reduccionismo cientifico, por Fernando Martinez
Cortés; (Es incompatible la practica de las especialidades
médicas con la medicina humanistica?, por José Laguna;
Saludyjusticia, emergencias universales, por Manuel Velasco
Suirez; y Desarrollo de la relacién médico-paciente. Una

pp. 301-312.

prop i6n prdctica, por Rogelio Gallo. Sesion ordinaria del



7 de mayo de 1986. Volumen 122, nums. 9-10, septicmbre-
octubre 1986, pp. 235-237; complemento, pp. 237-250.

De sirenas y centauros. Una morfologia fantdstica. Se-
sién conjunta con la Sociedad Mexicanade Historiay Filosofia
de la Medicina, €l 21 de noviembre de 1984, Volumen 122,
nums. 11-12, noviembre-diciembre 1986, pp. 283-289.

1987
Discurso pronunciado por el doctor... presidente entrante de
la Academia Nacional de Medicina. Volumen 123, 1987, pp.
80-82.

Presentacién del libro “Del médico ", homenaje a Ber-
nardo Sepilveda. Sesion ordinaria del 10 de junio de 1987
Volumen 123, 1987, pp. 198-199, Coautor: Luis Landa.

Palabras de bienvenida a los académicos denuevo ingre-
s0. Volumen 123, 1987, pp. 224-226.

1988
Discurso pronunciado por el doctor..., presidente saliente de
la Academia Nacional de Medicina. Volumen 124, nums, 3-
4, marzo-abril 1988, pp. 139-141.

El unicornio y la medicina. Sesion ordinaria, sin
sefialamiento de fecha. Volumen 124, nums. 7-8, julio-agosto
1988, pp. 303-306.

1989
El catgut no es intestino de gato. Volumen 125, 1989, p. 269.

E] catgut. Volumen 125, 1989, p. 270.

Bosquejo histérico de las revistas cientificas en México.
En el simposio Las revistas cientificas en México, junto con
ta Introduccién, por Luis Benitez Bribiesca; E! seminario
Conacyt sobre revistas cientificas y sus consecuencias, por
Jorge Flores Valdés; Acciones para mejorar la calidad de las
revistas médicas, por Miguel Stoopen; y La problemdtica
actual: reducir cantidad y elevar calidad opciones futuras,
por el mismo Luis Benitez Bribiesca. Sesién ordinaria del 1
de julio de 1987. Volumen 125, nos. 11-12, noviembre-
diciembre 1989, pp. 332-334; complemento, pp. 331-332y
335-340.

Introducciény la medicina espafiola. En el simposio Las
influencias extranjeras en la medicina mexicana, junto con
La medicina francesa, por Fernando Martinez Cortés, La
medicina anglosajona (inglesay al ), por Carlos Viesca
Trevifio; y Lamedicina norteamericana, por FernandoQuijano
Pitman. Sesion ordinaria del 24 de mayo de 1989. Volumen
125, nums. 11-12, noviembre-diciembre 1989, pp. 361-368;
complemento, pp. 368-377.

Origen de la actual Academia N | de Medicina. Sus
Jundadores extranjeros. A los 125 afios de la Seccion Médica
de la Comision Cientifica. Volumen 125, nums. 11-12,
noviembre-diciembre 1989, pp. 401-410.

1990
El farmacéutico Parmentiery las papas. Volumen 126, 1990,
p.- 24

El término “dieta”. Volumen 126, 1990, p. 62

Corvisart en México (al maestro Ignacio Chéavez), Sesién
conjunta con la Sociedad Mexicana de Historia y Filosofia de
laMedicinay la Asociacion MédicaFranco-Mexicana, del 31
deagosto de 1989. Volumen 126, n° 1, enero-febrero 1990, pp.
63-66.

José Ignacio Bartolache a los 200 afios de su fallecimien-
to (1739-1790). Volumen 126, 1990, p. 77.

Efemérides médicas 1990 (sin firma). Volumen 126,
1990, p. 125.

Leonardo de Vincl, el zurdo. Volumen 126, 1990, p. 146.

Comentario oficial ala Vision historica-serial de ciencia
Y sociedad, por Emilio Garcia Procel (en memoria del acadé-
mico doctor Mario Salazar Mallén). Sesién ordinaria del 20
de septiembre de 1989. Volumen 126, n° 3, mayo- junio 1990,
pp. 205-206; complemento, pp. 201-205.

Todo enJosé Maria Velasco es historia natural. Volumen
126, n° 3, mayo-junio 1990, pp. 239-249

ElCédice de la Cruz Badiano. Libellus de Medicinalibus
Indorum Herbis. Volumen 126, 1990, pp. 245-246

Leonardo de Vinci, investigador de lavoz. Volumen 126,
1990, p. 261

Notaeditorial (sinfirma). Volumen 126, n°4, julic-agosto
1990, p. 263

La Royal Society. Volumen 126, 1990, p. 296

Alberto Calmette (1863-1933) . Volumen 126, 1990, p.
306.

El Instituto Oswaldo Cruz en Rio de Janeiro, Brasil.
Volumen 126, 1990, pp. 324-325.

Cronologia de los descubrimientos microbiolégicos mds
importantes, 1850-1917, Volumen 126, 1990, p. 356. Sin
firma.

Andreas Vesalius (1514-1564). Volumen 126, 1990, p
373.

William Harvey (1578-1657), Precursor de la fisiologia
Volumen 126, 1990, p. 374

Regnier de Graaf (1641-1673). Volumen 126, 1990, p
384

Albrechtvon Haller (1708-1777), impulsor de lafisiologia
Volumen 126, 1990, p. 392

Francisco Magendie (1783-1855), iniciador de la
Jisiologia. Volumen 126, 1990, p. 412

Claude Bernard (1813-1878), creador de la fisiologia
moderna. Volumen 126, 1990, p. 448

Walter B. Cannon (1871-1945), el mayor fisiélogo norte-
americano. Volumen 126, 1990, p. 454



El Premio Nobel. Volumen 126, 1990, p. 480

Emil von Behring (1854-1917). Volumen 126, 1990, p.
496.

Sir RonaldRoss (1857-1932). Volumen 126, 1990, p. 508

Niels Ryberg Finsen (1860-1904). Volumen 126, 1990, p
526

Ivan Petrovich Paviov (1849-1936). Volumen 126, 1990,
p. 532

Robert Koch (1843-1910). Volumen 126, 1990, p. 558

1991
Hans Berger (1873-1941). Volumen 127, 1991, p. 12.

William G. Lennox. Volumen 127, 1991, p. 30.

Wilder Penfield (1819-1976). Volumen 127, 1991, p. 40

Herbert Olivecrona (1891-1980). Volumen 127, 1991, p
64,

Tiempo y tradicién del Cédice Cruz Badiano. En el
simposio Retorno del Cédice Cruz-Badiano a nuestro pais,
junto con la Introduccidn, por Francisco Durazo Quiroz,
Libellus de Medicinalibus Indorum Herbis. Origeny peripe-
cias del manuscrito, por Jesis Kumate; Otra lectura a laobra
de Martin de la Cruzy Juan Badiano: con la mirada nuestra
envel futuro, por Xavier Lozoya; y La personalidad histérica
de Martin de la Cruz, autor del Cédice de la Cruz-Badiano,
por Carlos Viesca Trevifio. Sesion solemne del 5 de septiem-
brede 1990. Volumen 127, n° 1, enero-febrero 1991, pp. 109-
112; complemento, pp. 105-109 y 112-117.

Santiage Ramén y Cajal (1852-1934). Volumen 127,
1991, p. 118

Camilo Golgi (1843-1934). Volumen 127, 1991, p. 124

Charles Louis Alphonse Laveran (1845-1922). Volumen
127, 1991, p. 142

Augusto Tourainne y la primera noticia del algodén
hidréfilo en México. Volumen 127, 1991, p. 152

Paul Ehrlich (1854-1915). Volumen 127, 1991, p. 162.

Ilia Metschnikoff (1845-1916). Voluinen 127, 1991, p
172

Theodor Kocher (1841-1917). Volumen 127, 1991, p
198

Efeméridesmédicas 1991,1y11 (sinfirma), Volumen 127,
1991, pp. 214y 220

Albrecht Kossel (1853-1927). Volumen 127,1991,p. 248

Alvar Gallstrand (1862-1930). Volumen 127, 1991, p
282

Alexis Carrel (1873-1944). Volumen 127, 1991, p. 310.

Manuel Carpio alos 200 afios de sunacimiento. Volumen
127, n° 4, julio-agosto 1991, pp. 357-358

Avicena (980-1037). Volumen 127, 1991, pp. 409-410
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Moisés ben Maimén o Maiménides. Volumen 127, 1991,
p. 418

Los aforismos de Corvisart. Volumen 127, 1991, pp. 425-
426

Johann Lukas Schonlein (1793-1864). Volumen 127,
1991, p. 434

Ignacio Fulop Semmelweis (1818-1865). Volumen 127,
1991, p. 454

A los cuatrocientos afios de la publicacién de los “Pro-
blemas y secretos maravillosos de las Indias”, de Juan de
Cérdenas. Volumen 127, 1991, pp. 458 y 462.

Ehrlich y su quimioterapia. Volumen 127, 1991, pp. 481-
482,

Charles Richet (1850-1935). Volumen 127, 1991, p. 492,

Robert Barany (1876-1936). Volumen 127, 1991, p. 506,

1992
Jules Bordet (1870-1961). Volumen 128, n° 1, enero-febrero
1992, p. 5.

Archibaldo Hill. Voluirien 128, n° 1, enero-febrero 1992,
p.6

Otto Meyerhof. Volumen 128, n° 1, enero-febrero 1992, p
14

Frederick Grant Banting (1891-1941). Volumen 128, n°
1, enero-febrero 1992, p. 34

John James Richard Macleod (1876-1935). Volumen
128, n° 1, enero-febrero 1992, p. 39

Willem Einthoven (1860-1927). Volumen 128, n° 1, ene-
ro-febrero 1992, p. 40

Johannes Andreas Grib Fibiger (1867-1928). Volumen
128, n° 1, enero-febrero 1992, p. 44

Julius Wagner-Jauregg (1857-1940). Volumen 128, 0° 1,
enero-febrero 1992, p. 80

Charles Nicolle (1866-1936). Volumen 128, n° 2, marzo-
abril 1992, p. 96

Frederick Gowland Hopkins (1861-1947). Volumen 128,
n° 2 marzo-abril 1992, p. 105

Christiaan Eijkman (1858-1930). Volumen 128, n° 2,
marzo-abril 1992, p. 106

Karl Landsteiner (1868-1943). Volumen 128, n° 2, mar-
zo-abril 1992, p. 126

Otto Heinrich Warburg (1883-1970). Volumen 128, n°2,
marzo-abril 1992, p. 137

Las momias y sus aplicaciones. Volumen 128, n° 2,
marzo-abril 1992, p. 138

Edgar Douglas Adrian (1889-1977). Volumen 128, n°2,
marzo-abril 1992, p. 162

Sir Charles Scott Sherrington (1857-1952). Volumen
128, n° 2, marzo-abril 1992, p. 169



George Richards Minot. Volumen 128, n° 2, marzo-abril
1992, p. 170.

La farmacia mégicay popular, EI cuerno del unicornio y
La piedra bezoar, En el simposio Panaceas y talismanes,
Junto con Panaceas y talismanes en la medicina Restos
humanos, porEmilic GarciaProcel; Talismanesy pentdculos,
por José Sanfilippo B.; La mandrdgora: planta de magia y
razén, por Jorge Avendafio Inestrillas; La piedra cuadraday
el dmbar, por Martha Eugenia Rodriguez; y La atriaca
magna, por Carlos Viesca Trevifio. Sesién ordinaria del 16 de
octubre de 1991. Volumen 128, n° 2, marzo-abril 1992, pp

171-172, 178-180 y 180-183; complemento, pp. 172-177 y
183-189

William Parry Murphy (1892-1927). Volumen 128, n°2,
marzo-abril 1992, p. 190

Efemérides médicas 1992, 1, 11, 1L, IV, Volumen 128, n°
3, mayo-junio 1992, pp. 210, 224, 238 y 244

Las edreeles de la Perpetua. Volumen 128, n° 3, mayo-
Jumie 1992, pp. 258 y 296

Salud y navegacion en Nueva Espafia. Volumen 128, n°
3, mayo-junio 1992, pp. 351-356



Palabras con motivo del nombramiento del
doctor Luis Sanchez Medal como miembro
honorario de la ANM*

Donato Alarcén Segovia*

Agradezco a'la mesa directiva de la Academia Nacional de
Medicina el que me haya permitido hacer la presentacién de
Luis Sanchez Medal al conferirle el nombramiento de socio
honorario. Como internista, como investigador clinico, como
profesor de posgrado de la facultad de Medicina de 1a Univer-
sidad Nacional Auténoma de México y como funcionario del
Instituto Nacional de la Nutricion me siento orgulloso de
hacerlo vy brindar con ello reconocimiento a quien ha sido
ejemplar en todos €505 campos.

Tres especialidades de la medicina interna dieron origen
al Hospital de Enfermedades de 1a Nutricion, ahora Instituto
Nacional de la Nutricién “Salvador Zubirdn”, y tres
prohombres, tres gigantes que se nos antojan ya mitoldgicos
las encabezaron: Salvador Zubirdn representé a la
endocrinologia; Bernardo Sepiulveda lo hizo con la
gastroenterologia y Luis Sdnchez Medal, ef més joven, incor-
poré la hematologia. A esta troika se le encontrd el comiin
denominador de 1a nutricion que dic nombre a nuestro
instituto.

Es dificil concebir a la medicina mexicana actual sin la
presencia de estos tres hombres. Los tres han recibido el
Premio Nacional de Ciencias que otorga 1a Presidencia de la
Repiiblica, los tres han sido presidentes de la Academia
Nacional deMedicina, y Zubirdn y Sepilveda fueron nombra-
dos miembros honorarios de la Academia Nacional de Medi-
cina en junio de 1966 y de 1977, respectivamente. Hoy, 8 de
junio de 1994, toca su merecido turno a Luis Sanchez Medal.

Mucho debe haber impresionado el joven Luis Sdnchez
Medal 2 Zubirdn y a Septilveda, quienes lo incorporaron ala
hematologiaen el esquema del hospital en cierney loenviaron
a prepararse a Michigan con Cyrus Sturgis y a Boston con
William Dameshek.

A su regreso, fue nombrado primer jefe de residentes del
flamante hospital y pronto fue también jefe del Laboratorio de
Hematologia y del Banco de Sangre. Se inicid asi en México
la hematologia moderna, en la que se conjugan la clinica
acuciosa y el laboratorio. Y hematélogo fue siempre, no solo
como Jefe del Departamento de Hematologia, sino como Jefe
de las Divisiones de Ensefianza, Investigacion y Medicina
Interna del Instituto Nacional de la Nutricidn.

Leido el 8 de junio de 1994
* Académico titular,

Su papel toral en 1a hematologia mexicana se dio a nivel
de la formacién de hemat6logos mediante el primer curso de
posgrado en hematologia del pais en el cual fue profesor
titular a partir de 1952 teniendo como profesor adjunto a José
Béez Villaseiior. No creo exagerar si digo que todos los
hematblogos mexicanos actuales fueron, directa o indirecta-
mente, susdiscipulos. Si hay alguna excepcién solo confirma-
ria la regla. Asi, once de los otros doce académicos que
constituyen la Seccidn de Hematologia del Departamento de
Medicina Interna de la Academia lo son, como también lo
somos muchos de los demas académicos quienes, pese a estar
en otras ramas de la medicina interna, nos hemos beneficiado
tanto de su sabiduria como del conocimiento que ha generado,
Recuerdo todavia una mafiana, por ahi de 1966, en que lo
acompafié a su visita en el vigjo hospital y al traer a colacion
el tema de la anemia “ferropriva” de la artritis reumatoide
aprendi mds en media hora de lo que habia podido obtener en
1a lectura de mucho tiempo.

En 1959 Luis Sdnchez Medal fundé con Rafael Soto
Allende y Jorge Arias y Arias la Agrupacion Mexicana para
el Estudio de la Hematologia, que retine actualmente a los
principales hematologos de México y la cual, en reconoci-
miento aél, haistituido laconferencia “Luis Sanchez Medal™,
que se imparte en su congreso anualy que se presentd tambidn
en el Congreso Internacional de Hematologia, celebrado
recientemente en Cancan, con gran éxito para la hematologia
mexicana. También han instituido un premio “Luis Sanchez
Medal” que se entrega a los mejores trabajos que se presentan
en el congreso anual.

Esto esadecuado porque si algo ha distinguido particular-
mente a Luis Sanchez Medal y le ha dado también un caracter
especial al magisterio que ha ejercido han sido sus atributos
de investigador clinico.

Como base de sustentacion del apelativo de “enfermeda-
des de la nutricién” que se habia dado al hospital, Luis
Sénchez Medal trabajo sobie los factores carenciales que
lievan a la anemia. Hizo estudios de hierro plasmdtico y
folatos en poblaciones rurales de Huamantla con una contri-
bucion al efecto protector sobre los niveles de hemoglobina
del producto mediante la administracién prenatal de hierroa
la madre. Identifico los primeros casos de anemia por defi-



ciencia de piridoxina de origen nutricional en el adulto y
describid el efecto del sorbitol en incrementar la absorcidn de
hierro.

Llevo también a cabo estudios hematoldgicos en el palu-
dismo de repeticion, describio con Rubén Lisker, en forma
muy temprana, casos con ¢l llamado inhibidor lipico en
plasma al que lc definié su sitio de accién y relato la
autoinmunidad relacionada con reacciones seroldgicas para
las sifilis falsas positivas, ambos en relacion con el ahora tan
en voga tema de los anticuerpos antifosfolipidos.

En 1963, descubrié el efecto causal potencial de los
insecticidas en la anemia aplastica y de 1964 a 1969 publicé
una seric de estudios sobre €l efecto terapéutico de los
anabolicos sobre los diversos sindromes de insuficiencia
medular. Estos trabajos le valieron el Premio de la Industria
Farmacéutica de México en 1971 y el Premio Nacional de
Ciencias en 1972.

Luis Sanchez Medal laboré en ¢l Instituto Nacional de la
Nutricion de 1946 a 1972, cuando paso a ser miembro del
Consejo para la Investigacién Médica de l1a Secretaria de
Salud. Ha sido médico clinico, investigador, maestro, acadé-
mico, funcionario y hombre de bien. Se preocupd siempre por
sus pacientes, produjo corocimiento nuevo, hizo de muchos
de nosotros mejores internistas y de otros, hematélogos
completos; presidid la Academia Nacional de Medicina, veld
por la investigacion en otros dmbitos. Se dice todo en un corto
parrafo, pero esto encierra toda una vida de dedicacion, de
entrega, de tesén que hoy le reconoce la Academia Nacional
de Medicina con el méximo honor que puede conferir.

Con respetoy con emocion, con humildad personal, pero
también con el orgullo de sabetlo fruto de la institucién que
dirijo, agradezco nuevamente ser esta noche portavoz de este
acto de reconocimiento,

Discurso del doctor Luis Sanchez Medal
al ser nombrado académico honorario

En el discurso inaugural del XXV Congreso de la Sociedad
Internacional de Hematologia, celebrado hace un mes en la
ciudad de Cancin, el doctor Ruy Pérez Tamayo dictd fa
conferencia titulada “La patologia de las conferencias inau-
gurales” en la que sefialaba que estas conferencias podian ser
de trestipos: narcisista, orientada a demostrar que el expositor
era el mejor en el mundo. El segundo tipo era el sensaciona-
lista, abramador por Ja cantidad de diapositivas y por cubrir
todo el universo del conocimiento humano; obviamente este
tipo tiene fuertes matices del primero, el narcisista. Y el
tercero es el somnifero, que, segin Ruy Pérez Tamayo, es el
mis frecuente. Al igual que él, podria agregar otros tipos.
En cierta forma, mi discurso de aceptacién del honor que
me confiere la Academia debe empezar por lo estereotipado.
En primer lugar, debo dar las gracias a todos los académicos
responsables de que hoy me encuentre en esta posicion. El
segundo, también obligado, es expresar mi humildad y, en
efecto, me pregunto: ;mi vida profesional merece este reco-
nocimiento? ;No hay otro cuyo trabajo haya sido mas meri-
torio? Lo menciono para que ustedes Io mediten, yo no lo
contesto, lo dejo sélo como interrogacion. Y terminada la
enunciacion de estos dos compromisos me pregunto: ;qué
debo decir abora? Un mensaje, creo yo importante, lo dije
antes en esta Academia. Los pecados capitales de los médicos.
N lo voy a repetir, Puede considerarse que fue negativo. No
estuvo orientado a los numerosos médicos que cumplen

ampliamente con su misién. Estuvo dirigido a los pocos que,
en mi opinion, han equivocido ¢l camino; sin embargo, es la
critica sana, y creo que la mia es sana, Ja que nos puede
conducir a progresar.

En mi vida he sido médico y he sido investigador. Y siya
bablé de los médicos, me toca ahora hablar de la investigacion
y de los investigadores. Es apropiado hacerlo, estoy en un
ambiente de académicos, de investigadores y es a ellos a
quienes va dirigido este mensaje.

Francis Bacon, en el siglo X V11, predicaba que el conoci-
miento debia cultivarse no por si mismo, sino en beneficio de
lavida humana. Decia: “El conocimiento que tiende sdlo ata
satisfaccion personal no es sino una cortesana que trabaja por
el placer y na por el fruto”. Alvin Wheinberg sefialaba que
muchos cientificos continian seleccionando los probiemas de
investigacion, sobre la base del interés intelectual y especial-
mente de la moda prevalente, en vez de preocuparse por
aquéllos que pueden beneficiar al ser humano. Agregaba: “Es
mucho mas facil abordar con éxito problemas cientificotécnicos
que seleccionar metas sociales a nuestro alcance”.

En el capitulo de hematologia del libro que coordind el
doctor Pérez Tamayo sobre la investigacién biomédica en
Meéxico, decia y lo repito ahora, un mensaje dirigido a los
jovenes. Para hacer investigacion trascendente se requicren
cualidades que no son faciles de dar: originalidad en la
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concepcion, constancia en el trabajo, entereza para sobrevivir
en el medio mexicano, tan poco favorable para la investiga-
cidn, Igualmente debo entender que el investigador valioso nio
es el que llena hojas de su curriculum con trabajos
intrascendentes que se cuelan en las revistas mexicanas e
iberoamericanas, que por la poca productividad de los inves-
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tigadores de idiomas ibéricos Ies dan facil cabida. Estos solo
aumentan el smog prevalente en la literatura médica.

Seijores investigadores, seleccionen sus temas acorde con
lo que conduzca a mejorar la salud y el bienestar del hombre.
Esa es la finalidad del médico, esa es la finalidad del inves-
tigador biomédico.





