ACADEMIA NACIONAL DE MEDICINA VI CONGRESO NACIONAL ESTUDIANTIL DE
INVESTIGACION EN EL AREA DE LA SALUTY

1.BIOLOGIA MEDICA

1.1.ANATOMIA PATOLOGICA

1.1.1LANATOMIA PATOLOGICA DE LAS VIAS DE SALIDA
VENTRICULARES EN LA TRANSPOSICION COMPLETA DE
LAS GRANDES ARTERIAS

Pathological Anatomy Of The Ventricular Outflow Tracts In Complete
Transposition Of The Great Arteries

Samaniego Garcia Claudia, Gutiérmez Castro Sécrates, Martinez Rodriguez Gabriel Antonio, Kur
Nivon Magdalena

Escuela Superior de Medicina, 1.P.N, México D.F..

Se estudiaron 63 corazones portadores de Transposicién de las Grandes Arterias con el objefo de detallar las
lesiones obstructivas de las vias de salida que agravan la evolucién y el pronéstico de esta cardiopatia. Este material
se estudié morfolégicamente siguiendo los lineamientos del Sistema Secuencial Segmentario para el diagnéstico de
las cardiopatias congénitas, Se determinaron: Infundibulo bilateral y estructuras obstructivas de las vias de salida.
En 10 corazones se presentd doble infundibulo (15.87%) y en 23 estenosis pulmonar y subpulmonar (36.51%) de
los siguientes tipos: cono obstructivo, hipertrofia del tabique ventricular a nivel subvalvular, desalineamiento septat,
prolapso de la valva septal de la vélvula tricaspide, estenosis valvular mixta, insercidn anémala de cuerdas
tendinosas de 1a valvula mitral. En dos especimenes (3.17%) existié cono subadrtico estendtico con hipoplasia del
ventriculo derecho.

Se concluye que las obstrucciones de la via de salida del ventriculo izquierdo son mas fi que las del
ventriculo derecho. El conocimiento de los difk mecani obstructivos de las vias de salida en la
transposicion de las grandes arterias proporciona una plataforma morfolégica para interpretar adecuadamente la
imagenologia diagndstica y orientar al cirujano en la anatomia quirargica.
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1.1.2.CRITERIOS DE DIAGNOSTICO MORFOLOGICO DE LA
INFECCION DEL SISTEMA NERVIOSO CENTRAL POR
ACANTHAMOEBA SP

Morphologic Diagnostic Criteria Of Central Nervous System Infection By
Acanthamoeba Sp

Ledn Eusebio Patricia, Galvan Zaraz(ia Mario, Garcia Miranda Gloria Araceli

Campus Iztacala, UNAM, México. D.F..

Dado que la Encefalitis Amibiana Granulomatosa (EAG) producida por Acanthamocba se conoce poco, motivo por
el cual probablemente los casos informados son escasos, se realizd un estudio preliminar para establecer las
caracteristicas morfolégicas que sugieren el diagnostico de EAG. Se inocularon 20 ratones cepa CDI1
intranasalmente con una dosis entre 10 000 y 12 000 trofozoitos en 0.02 ml. A los animales sacrificados a los 21
dias de inoculados o muertos espontdneamente, se les disect el encéfalo, el cudl se fijé en formol al 10%, se incluy®
en parafina-ceolidina, se cortd a 6 micras y se tifié con hematoxilina y eosina.

Aunque se presentaron una gama amplia de lesiones histologicas, los hallazgos en todos los ratones son los
siguientes: los trofozoitos se distribuyen intra y perivascularmente y dentro del tejido, miden entre 16 y 42
micrometros siendo los mas grandes los intravasculares y aquellos intratisul que d mayor idad de
elementos fagocitados.

Los quistes miden entre 20 y 30 micras; el endoquiste se presenta redondo o ovalado, ¢l exoquiste es redondo,
pentagonal o hexagonal con tendencia a la basofilia.

Las lesiones tisulares asociadas a las amibas fueron Ia reaccién inflamatoria cronica y l1a necrosis. No se
encontraron granulomas, caracteristica diferencial de la enfermedad, aunque esta situacién puede deberse a la cepa
amibiana, a la condicion i I6gica de los animales o al tiempo y via de inoculacion.

La presencia de trofozoitos con reaccién periférica y la presencia de quistes confirman el diagnéstico de
Acantamebiasis,

1.1.3.ESTUDIO HISTOLOGICO DE LAS MALFORMACIONES
CARDIACAS CONGENITAS EN UN MODELO DEL SINDROME
DE DOWN

Histologic Study Of Cardiac Congenital Malformations In A Model Of Down
Syndrome

Preciado Delgadillo Maria del Carmen; Magdalena Miranda; Martha Patricia Silva Buenrostro;
Arglello Lopez Carlos y Orozco Buenrostro Carlos

Escuela Superior de Medicina, IPN. Laboratoric Multidisciplinario de Investigacién. Centro de
Investigacién y de Estudios Avanzados del IPN. Laboratorio de Biologia del Desarrolio.
Departamento de Patologia Experimental. México, D.F..

Mis de la mitad de neonatos con sindrome de Down (SD) padece cardiopatias y vasculopatias congénitas que son la
causa principal de muerte. Por otro lado, se ha propuesto al ratdn con trisomia del cromosoma 16 (Ts-16) como un
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modelo del SD. Esto se basa en que la “region critica del SD”, la banda 21922 del cromosoma 21 humano se
encuentra en la region distal del cromosoma 16 murino. En apoyo de esta hipdtesis se han encontrado alteraciones
neurolégicas, neuroquimicas, electrofisioldgicas y cardiacas muy semejantes en ¢l raton Ts-16 a las descritas en los
humanos con trisomia 21 (Ts-21). Las malformaciones cardiacas mas frecuentes, en las dos especies. son los
defectos septales auriculares (DSA) y ventriculares (DSV), seguidos de « icacion auriculoventricular (CAV),
La hipotesis mas aceptada para explicar estas anomalias es que son el resultado de un desarrollo insuficiente de los
cojinetes endocdrdicos ya sea: 1) por menor velocidad de proliferacion de las células mesenquimatosas y 2) por
migracion reducida de dichas células dentro de los cojinetes. El propdsito del presente estudio fue el de reunir
evidencias histologicas a favor de alguna de estas dos hipétesis. Se emplearon fetos de ratén normales y trisdmicos
obtenidos de la misma camada con edades gestacionales entre E-12 y E-18. Para ello, se aparearon machos
heterocigotos con doble traslocacion Robertsoniana para el cromosoma 16 con hembras normales Balb/c. Los cortes
obtenidos de corazones normales y trisémicos fueron fijados con tetréxido de osmio para microscopia electronica
convencional, mientras que otros cortes se tifieron con rojo de rutenio y azul de alciano para evidenciar matriz

lular. Los Itados anatémicos confirman resultados previos reportados en la literatura, que incluyen
retardo del crecimiento cardiaco, doble salida de ventriculo derecho y CAV en los corazones Ts-16 respecto a los

1. El dio histolégico mostré menor desarrollo de los cojinetes endocardicos, con aumento de la densidad
de las células mesenquimatosas en los Ts-16 respecto a los normales. El menor tamafio de los cojinetes estuvo
asociado a disminucion de la matriz extracelular tanto en el endocardio como en el epicardio. También se observé
aumento en el didmetro de las células miocardicas en los Ts-16 respecto a los control. Los resultados sugieren que
el defecto de los cojinetes no se debe a disminucion de 1a velocidad de proliferacién ni de migracion celular, sino a
una acumulacion de las sustancias de la matriz extracelular dentro de los miocitos, que son las células productoras
de este material.

1.1.4.LESIONES ORALES DEBIDAS A TABACO

Tobacco-Induced Oral Lesions
Beto Villa Maria Teresa ,Urdiales Ramos Juiia.

Escuela Nacional de Estudios Profesionales Campus Zaragoza, UNAM, D.F..

El tabaquismo es considerado un gran problema de Salud Piblica que se asocia a enfermedades incapacitantes y
muertes prematuras. Los productos de la combustion del tabaco mezclados con la saliva atraviesan los epitelios de
la mucosa oral ¢ ingresan a la circulacién alterandolos, incluyendo el periodonto, produciendo lesiones orales que
van desde la inflamaci6n, estomatitis nicotinica, lesiones blancas, queratosis, preleucoplasias, hasta llegar a
carcinomas in situ, verrucosos y epidermoides. Estamos llevando a cabo un estudio seriado con citologias
exfoliativas y cuando es necesario biopsias a individuos fumadores activos y a sujetos control no fumadores en
distintas zonas de la cavidad bucal, considerando las etapas de diferenciacién celular de los epitelios orales. En el
material biolégico observado se han encontrado datos que muestran cambios norfol6gicos celulares interesantes que
van desde gingivitis hasta carcinomas in situ. Estos hallazgos sugieren una alta asociacion con tabaco sin descartar
factores que alteran el microambiente bucal. Este estudio permitird apoyar programas de prevencién en odontologia
y medicina.
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1.1.5.PRESENCIA DE CELUI:AS DE PANETH EN EL
INTESTINO DE GERBO MONGOLICO

Ocurrence Of Paneth Cells In The Small Intestine Of The Gerbil

Aguilar Aguilera Ubaldo de JesUs; Reyna Garcia Ricarde; Jarillo Luna Rosa Adriana; Becerrit
Montes Adriana.

Escuela Superior de Medicina, IPN, México D.F.

Las células de Paneth son consideradas componentes del sistema de defensa del organismo contra agentes
bacterianos que se introducen por via digestiva. Su morfologia es caracteristica por la presencia de grandes granulos
eosindfilos en posicion supranuclear y su localizacion en el fondo de las criptas del intestino delgado. Se ha
reportado que su distribucion no es homogénea entre los mamiferos, estando ausentes en los carnivoros y presentes
en los herbivoros. En roedores de laboratorio, exceptuando el gerbo mongolico, son detectables por marcaje con
lectinas de trigo y de esparrago. Este trabajo se emprendi6 con el objeto de determinar si la aparente ausencia de
células de Paneth en gerbo mongélico es un proceso permanente o transitorio en relacién con la dieta alimentaria.
Se emiplearon 36 animales distribuidos en 6 grupos por edad y sexo; durante 6 semanas tres grupos recibieron dieta
a base de vegetales frescos y los tres 1 fueron ali dos con nutricubos. Se sacrificaron por perfusion y su
intestino se muestred a cuatro niveles: segunda porcion del duodeno, primera placa de Peyer, porcion distal del
yeyuno y tltima porcién del ileon. Cada muestra se procesé por el método histolégico convencional y se obtuvieron
dos series de cortes de 7 micras de espesor con 700 micras de intervalo. Cada serie de 6 laminillas con 10 cortes
cada una se colored con técnicas topograficas y las laminillas se examinaron e¢n microscopio foténico. Se cont6 el
numero de glandulas que presentaron células con granulos eosindfilos y el mamero de estas células en cada gldndula
sobre los cortes en cada muestra. Los cortes de intestino de gerbos alimentados con nutricubos mostraron muy
escasas imagenes compatibles con células de Pancth conteniendo solo algunos granulos. Los de animales
alimentados con vegetales mostraron, en cada glandula, varias células de Pancth con granulos eosinéfilos grandes.
Algunos animales que al final del experimento recibieron durante tres semanas mas nuevamente alimentacion con
nutricubos mostraron células de Pancth, con grinulos pequefios y citoplasma vacuolado sugestivos de degranulacion
o involucion.

Se concluye que la poblacién de células de Paneth en ¢l intestino de gerbo mong6lico tiene modificaciones en
relacion con el tipo de alimentacion. Esta dindmica es semejante a la que se presenta en el humano.

1.1.6. RESPUESTA DE TEJIDO LINFATICO A HORMONAS
PINEALES EXOGENAS

Lymphoid Tissue Response To Exogen Pineal Hormones

Soto Davalos Baltazar Alberto; Roman Roman Micaela; Beltran Said Maria de Lourdes; Garcia
Segoviano Jose Antonio; Becerril Montes Adriana.

Escuela Superior de Medicina, IPN, México D.F..

La gléndula pineal fue considerada mucho tiempo como 6rgano vestigial y carente de funcidn. En la actualidad se
le reconoce participacion importante en la regulacion de funciones que se pr ciclica y estacional
Mediante la sintesis y secrecion circadiana de sus hormonas y algunos metabolitos de éstas, como la melatonina
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(MEL), ¢l 5-metoxitriptofol (SMTOL), el acido 5-hidroxi-indol-3-acético (HIAA). el VIP, la treonil-seril-lisina y 1a
arginina-vasotocina, regula el ciclo sueflo-vigilia, €l aparcamiento, el nacimiento, la hibernacion. la
termorregulacién y la actividad inmunitaria, entre otras funciones. De esta manera, esta glindula ha adquirido un
sitio relevante dentro del mecanismo circadiano como mediador de las influencias que los factores ambientales,
principalmente la luz solar, tienen sobre las funciones de los seres vivos, al actuar como un reloj-sincronizador de
los ritmos bioldgicos. Existen evidencias experimentales que apoyan la participacion de la pineal en la regulacién
del sistema inmunitario; este sistema en rata, ratén y aves pinealeciomizados tiene menor capacidad de respuesta
ante estimulos agresores, también la aplicacion de melatonina exégena reduce tamafio y nimero de tumores
mamarios de rata Wistar, asimismo, estimula la mitosis de linfocitos in vifro € incrementa las concentraciones de
6xido nitrico de los macréfagos, aumentando sus capacidades destructoras.

El objetivo de este estudio fue probar el efecto que la MEL (25 pug) y el HIAA (20 pg) tienen sobre la morfologia del
tejido linfoide de bazo, timo e intestino de gerbo mongdlico (Meriones unguiculatus). Para ello, animales adultos de
uno y otro sexo se mantuvieron en condiciones de laboratorio bajo un ciclo de luz/obscuridad de 14:10 horas.
Durante ocho semanas un grupo de cada sexo, recibié una dosis diaria de una de las hormonas por via subcutanea,
30 minutos antes de la escotofase. Los grupos control recibieron el vehiculo. Al término del experimento los
animales se pesaron, se sacrificaron y se extrajeron los 6rganos que sc procesaron histologicamente para obtener
cortes teflidos con métodos topograficos. Se encontrd un incremento significativo del peso relativo de bazo y timo
en los animales tratados. Microscopicamente se observé aumento de la médula y celularidad del timo, incremento
en la cantidad de sangre y en el estroma del bazo ¢ incremento del nimero de nédulos que constituyen las placas de
Peyer. Se concluye que las hormonas pineales aplicadas influencian la morfologia del tejido linfatico de los 6rganos
estudiados.

1.2.BIOQUIMICA

1.2.1.;EXISTE UN EFECTO BOHR EN LA GLUCOSAMINA 6-
FOSFATO DESAMINASA DE ESCHERICHIA COLI ?

Bohr Effect In Escherichia Coli Glucosamine 6-Phosphate Deaminase
Zendejas Ruiz Ivan Rodrigo, Alvarez-Afiorve Laura y Calcagno Mario L

Departamento de Bioquimica, Facultad. de Medicina, UNAM, México, D.F..

El efecto Bohr fue descrito para la molécula de hemoglobina, muchos afios antes de que se estableciera la teoria
alostérica. Se define como el cambio de pH isoeléctrico (pl) que experimenta la molécula de hemoglobina cuando
pasa de su conformacion de baja afinidad para el oxigeno (forma T) al conférmero de alta afinidad (forma R). En el
caso de la hemoglobina este cambio de conformacion, que es llamado transicion alostérica, se acompafia de un
descenso del pl. Esto significa que el ion hidrogeno es capaz de desplazar el equilibrio alostérico R <> T en la
hemoglobina favoreciendo la formacién del estado menos afin por ¢l oxigeno, esto es, el ion H' es un inhibidor
alostérico de la hemoglobina. Es bien conocido como este fenémeno contribuye en forma fundamental en el
transporte de CO2 por la sangre. En esta investigacion nos hemos propuesto buscar un fenémeno similar en una
enzima alostérica. Dado que la transicion alostérica implica un cambio muy importante en la conformacion de una
proteina, se puede esperar que los conformeros alostéricos tengan un pl diferente, y existe algo semejante a un
efecto Bohr. Se estudi6 la enzima glucosamina 6-fosfato (GIcN6P) desaminasa de la bacteria Escherichia coli que
es una proteina alostérica que cataliza la reaccion de 1a GIcN6P a Ia fructosa 6-P y amonio. Su cinética se puede
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describir por medio del modelo de dos estados de Monod, Wyman y Changeux (modelo MWC). La N-acetil D-
glucosamina 6-P la activa, desplazando el equilibrio alostérico por completo hacia la forma R. La enzima se obtuvo
de la cepa de £ coli K12 IBPC 590R, transformada con un plasmido pUCI18. La bacteria carece de la copia
cromosomica del gen de la desaminasa pero lo expresa constitutivamente desde el plasmido. Se produjeron 3 litros
de cultivo en medio de Luria y de las bacterias centrifugadas y sonicadas se obtuvo la enzima por medio de
cromatografia de afinidad alostérica, empleando métodos ya descritos (Altamirano y col, 1991),

Se estudiaron las curvas de velocidad en funcion de la concentracion de substrato (GIcN6P), a diferentes valores de
pH. Se uso un amortiguador cuya fuerza ionica (0.1) cambia en forma minima con el pH y estd formado por
succinato 0.033M , imidazol 0.044M y dietanolamina 0.044. Las medidas se realizaron a 30°C, cuantificando la
fructosa 6-P formada a partir de 1a GIcN6P, en un tiempo pequeiio pero fijo por métodos de espectrofotometria. Los
resultados muestran cooperatividad homotropica positiva, la cudl se puede evaluar por medio del valor maximo del
coeficiente de Hill, /max. Este valor es aproximadamente constante en el intervalode pHde 6.4 a2 7.6, yesde 1.5 -
1.6. A pH 6.0 la enzima es ain menos cooperativa (Amax ~ 1) y por debajo de este valor, se revela un nuevo
fenomeno: la keat, que se mantiene constante entre pH 6.5 y 9.0 en un valor det orden de los 300 s™ por sitio, cae a
cero entre pH 6.0 y 5.0. Esto significa que un grupo esencial para la catilisis, probablemente un carboxilato, se
protona en este intervalo. El andlisis de la estructura cristalografica sugiere que este grupo puede ser el aspartato
72, En el intervalo de pH 7.0 2 8.5 considerabl 1a cooperatividad homotrépica. La transicion tiene
un pK del orden de 7.8. En este caso la desprotonacién de un grupo acidobisico interfiere con la transicion
alostérica. Cuando este grupo esta protonado la enzima pierde cooperatividad y pierde afinidad por el substrato.
Este fenémeno es el equivalente al efecto Bohr de 1a hemoglobina,

1.2.2. ANTIMETABOLITOS DEL ACI!)O PARA-
AMINOBENZOICO 'Y PARA-AMINOSALICILICO COMO
INHIBIDORES DE LA DESHIDROGENASA LACTICA

Inhibition Of Lactic Dehydrogenase By Antimetabolites Of Paraaminobenzoic
And Paraaminosalicilic Acids

Gonzalez Hemandez Lourdes, Jiménez Salazar Rosalba, Mufioz Garcia Olga, Trujillo Ferrara José
y Yafiez Avila Ricardo.

Departamento de Bioquimica, Escuela Superior de Medicina, IPN, México, D.F..

PROPOSITO: Evaluar la capacidad de la maleamida del acido paraaminobenzoico (PABA) y la succinamida del
4cido paraaminosalicilico (PAS) para inhibir a la deshidrogenasa lictica y determinar €l tipo de inhibicion. La
inhibicion de una enzima se puede lograr tanto por el empleo de i bolitos, ias similares
estructucturalmente al sustrato pero incapaces de ser transformados por la enzima, como por medio de

timetabolitos no cl4si sustancias postuladas por Baker que se caracterizan por poseer en su molécula una
region similar estructuralmente al sustrato, 1o que le permite ocupar ¢l sitio activo de la enzima e inhibirla en forma
competitiva, ademas poseen en su molécula grupos funcionales altamente reactivos capaces de unirse a la enzima
en forma irreversible. Con base en esta teoria se sintetizaron una serie de analogos del PABA y PAS que en teoria
relinen los requisitos para actuar como inhibidores selectivos ¢ irreversibles de la deshidrogenasa lictica y la
dihidropterato sintetasa.Se determind la actividad de la LDH siguiendo la técnica de Bergmeyer al efectuarse la
siguiente reaccion:

PIRUVATO + NADH+H ——— 5 LACTATO + NAD

Se puede calcular el miimero de moles de piruvato transformado en la unidad de tiempo midiendo el decremento en
1a absorbancia a 340/min. Esta determinacion esti basada en que el NADH+H absorbe a esta longitud de onda,
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mientras que el NAD no absorbe. Se determind la actividad de Ia enzima sola variando la concentracién del
inhibidor para determinar Km y se repitié la determinacion en presencia de diferentes concentraciones de los
inhibidores estudiados.

1.2.3.DETERMINACION DE CATALASA EN CISTICERCOS DE
TAENIA CRASSICEPS

Catalase In Taenia Crassiceps Cisticerci
Rubio Ruiz Maria Esther, Soto Ruiz Beatriz Marisela, Del Arenal Mena Irene Patricia.

Escuela de Biologia, Universidad Auténoma de Puebla. Departamento de Bioquimica, Facultad
de Medicina, UNAM, México D.F..

INTRODUCCION: Los endoparasitos estdn expuestos a radicales libres derivados de oxigeno (peréxido de
hidrégeno y superdxido) no sélo como producto de su propio metabolismo sino también del oxigeno presente en los
tejidos del hospedero. En general, los organismos poscen enzimas que participan en la degradacion de estos
radicales libres, como la superdxido dismutasa y varias peroxidasas entre las que se encuentra la catalasa. Las
enzimas que parumpan en el membohsmo del per6xido de hidrégeno (H,O,) se han estudiado en céstodos como
Hy i p y Taenia taneiformis, los cuéles, bajo condiciones aerébicas, producen
H,O,, compuesto altamente téxico para las células. Sin embargo, no se han detectado actividades de catalasa en
estas especies. Durante su ciclo de vida, los helmintos cambian de habitat alternando etapas de vida libre con etapas
parasitarias dentro de uno o mas hospederos en los que los organismos estdn expuestos a un estrés oxidativo. La
necesidad de que existan enzimas que degraden H,O, nos hace pensar que estos organismos puedan ser capaces de
sintetizar catalasa. OBJETIVO: Determinar la presencia de catalasa en cisticercos de Taenia crassiceps.
METODO: El cultivo de los céstodos se hizo inoculando 15 cisticercos de Taenia crassiceps poco desarrollados en
la cavidad abdominal de ratones hembras Balb/C de 6 a 8 semanas. Se dejaron proliferar por un periodo de 6 meses,
tiempo después se extrajeron y se lavaron en repetidas ocasiones con amortiguador fosfato-salina, pH 7.4. Se
resuspendieron en amortiguador pH 7.4 (fosfatos 100 mM, sacarosa 250 mM, EDTA 2mM) + PMSF 86uM. A
continuacion se rompieron con ¢l Tissue Tearer durante 40" a 4500 rpm y se fraccionaron por centrifugacion
diferencial a 1250, 3000 y 50000 rpm. Tanto a los precipitados de estas reacciones como al sobrenadante de 50000
rpm se¢ les determind actividad de catalasa por el método polarogrifico y por andlisis electroforético no
desnaturalizante. RESULTADOS: Por el método polarografico se encontrd una pequefia actividad de catalasa en
todas las fracciones excepto en el sobrenadante de 50000 rpm en el que tuvo un 85.5% de la actividad de catalasa
total. En los geles de electroforesis se observaron varias bandas de proteina, sin embargo, ninguna de éstas did
reaccidn positiva a catalasa en el zimograma, CONCLUSIONES: Por ¢l método polarografico se detecté actividad
de catalasa. Hasta el momento no hemos encontrado actividad de catalasa asociada a peroxisomas.
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1.2.4INDUCCION DE FLUJO OSCILATORIO DE CLORURO A
TRAVES DE LA MEMBRANA DEL ERITROCITO COMO
RESULTADO DE LA INHIBICION DE LA ANHIDRASA
CARBONICA POR AMP CiCLICO

Induction Of Oscillatory Chloride Flow Through The Erythrocitic Membrane By
Cyclic AMP-Dependent Carbonic Anhidrase Inhibition.

José Arellano Galindo, Maria del Carmen Marroquin Rojas, Laura Martinez Tabche, Catalina L.6pez
Saucedo e Ignacio Galar Castelan

Escuela Nacional de Ciencias Biolégicas, IPN Departamento de Biofisica, Laboratorio de
Investigacion y Tesis, México D.F.

El cloruro (CI') se intercambia con el bicarbonato (HCO) en la membrana del eritrocito, es bien conocido que la
inhibicién de la anhidrasa carbénica (AC) afecta al flujo de CI', lo cual sugiere que la AC se encuentra involucrada
en este proceso; considerando que el AMPc es un modulador de los mecanismos de transporte, éste, al inhibir a la
AC, puede influir sobre el intercambio CI/HCO ;.

Se estudié 1a actividad de la AC en presencia de diferentes concentraciones de AMPc usando una marca de *°Cl’
;después de una incubacién de 24 horas, las muestras de sangre se centrifugaron y ¢l sobrenadante se elimind, se
adicioné solucién de glucosa al 5% y se tomaron muestras en un intervalo de 1 a 90 minutos cada 60 segundos, las
muestras se leyeron en un contador de centelleo liquido.

Se observé una respuesta oscilatoria en donde el primero y segundo maximo de inhibicion estaban alrededor de
0.15y 1 uM de AMPc respectivamente; al determinar el flujo de CI', se observé que habia un incremento temprano
y un maximo alrededor de 6 minutos; entonces se observé un decremento al minimo, alcanzando nuevamente un
méximo alrededor de 45 minutos; la oscilacion continud hasta el final del experimento.

Estos resultados sugieren que ia inhibicién de la actividad de la AC es dependiente de la concentraciéon de AMPc y
que, a medida que aumenta el flujo de CI' ,su concentracién oscila, ésto puede estar dado por una estimulacion
externa del mismo nucledtido.

1.2.5.INTRODUCCION DE UN AMINOACIDO AROMATICO EN
UNA POSICION CLAVE EN LA ESTRUCTURA DE LA GLCN6P
DESAMINASA DE ESCHERICHIA COLI: LA MUTANTE
CYS239-TRP

Replacement Of Cys239 For Trp In Glcn6p Deaminase From Escherichia Coli
To Introduce A Reporter Group For The Study Of The Allosteric Conformational
Changes

Aguayo Mazzucato Cristina; Altamirano M. Myriam y Calcagno, Mario L

Departamento de Bioquimica, Facultad. de Medicina, UNAM, México D.F..
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La enzima GICN6P desaminasa cataliza la reaccién reversible que convierte la D-glucosamina 6-fosfato en D-
fructosa 6-fosfato y ion amonio. Esta enzima est4 regulada alostéricamente, en la bacteria Escherichia coli, por la
N-acetil-D-glucosamina 6-fosfato (GIcNAc6P), que la activa. Estudios previos de nuestro grupo han demostrado
que los grupos -SH correspondientes a las cisteinas 118 y 239, gue reaccionan con diversos modificadores quimicos
de tioles, se vuelven inaccesibles a éstos cuando la enzima se satura con el activador alostérico, (Ia GIcNAC6P) o
con ligandos del sitio activo. Esto significa que la activacion alostérica se acompafia de un cambio en la
accesibilidad de éstos. De esta manera la reactividad de estas cisteinas sirve como monitor de la transicion
alostérica.. En este trabajo se muestra &) estudio de la mutante dirigida de la GIcNAc6P desaminasa en la que se
substituyd la cisteina reactiva en el sitio 239 por el aminoacido aromatico triptofano. Se eligié este aminoacido
porque tiene un anillo indélico que absorbe en el UV cercano, es fluorescente y da seiiales de dicroismo circular, lo
que lo hace un reemplazante ideal. Sin embargo, su mayor tamafio puede causar cambios indeseados en la
conformacioén nativa de la enzima. La mutante fue construida por Ia técnica del oligonucledtido mutagénico por
Altamirano y Plumbridge (1993, no publicado). El gen mutado fue insertade en un pldsmido pTZ18R con el que se
transformé la cepa de E. coli IBPC 590R, que carece del gen silvestre en el cromosoma y expresa constitutivamente
¢l gen mutado. Se produjeron 3 litros de cultivo en medio de Luria y de las bacterias centrifugadas y sonicadas se
obtuvo 1a enzima modificada por cromatografia de afinidad alostérica, empleando métodos ya descritos (Altamirano
y col, 1991), El estudio cinético de la enzima, revela los datos que se muestran en la siguiente tabla:

[ Coef. de  Hill[keat™  [Km® L
Enzima silvestre | 3.0 0.1 295 +15s1 [2.0@ 0.05mM |1.0x10* |
{ Mutante 2.3 273+ 75" |2.7+0.17 1.4 x10°

(o) Medido en presencia de GIcNAc6P 1 mM, una concentracién saturante del activador.
() Constante alostérica de Monod. L =[T]/[R]

Estos datos revelan una menor cooperatividad homotrépica de enzima mutante con respecto a Ia proteina silvestre.
Este cambio s¢ debe a la disminucién de un orden de magnitud de la constante alostérica L, lo cudl sugiere que el
residuo substituido puede tener un papel en la estabilizacion del conférmero alostérico T, el menos afin por el
substrato. Los estudios espectroquimicos revelan que la transicién alostérica produce un efecto hipercrémico con
maximo 275 nm. Este cambio es igual en la enzima silvestre y en 1a mutante Cys239Trp. Los cambios espectrales
producidos por la transicidn alostérica en las enzima silvestre y la mutante se estudiaron también
espectrofluorométric y por medidas de dicroismo circular. Estos métodos permiten calcular las
correspondientes Kdis para la GICNAc6P.

1.2.6.MODIFICACION QUIMICA DE LA ATPASA DE LA
MEMBRANA PLASMATICA DE LA LEVADURA CON
REACTIVOS FLUORESCENTES

Chemical Modification Of Yeast Plasma Membrane ATPase With Fluorescent
Reagents.

Lépez Velazquez Mariana, Ysusi Mendoza Maria de Fatima, Pardo Vazquez Juan Pablo

Departamento de Bioguimica, Facultad de Medicina, UNAM, México D.F..

Las ATPasas son enzimas de vital importancia pata la fisiologia de la célula. Existen tres tipos principales de
ATPasas: las ATPasas tipo P (de membrana plasmitica y reticulo sarcoplasmico), las tipo V (de membranas
vacuolares) y las tipo F (de mitocondrias, cloroplastos y bacterias). Las principales funciones de la ATPasa de
protones de la membrana plasmatica de la levadura son: generar un gradiente de concentracién de protones que
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permita la entrada de iones o nutrientes al interior de la célula, regular el pH intracelular y participar en el ciclo
celular. El mecanismo de reaccion de la ATPasa se caracteriza por un cambio en la conformacion de la enzima, de
E1 a E2, el cual dirige la orientacion del sitio receptor del proton de una orientacion intracetular a una extracelular,
Estructuralmente la ATPasa es una proteina politdpica que tiene tres dominios: de fosforilacién, de fijacion del
ATP y de transduccién de energia. El papel de los inodcidos en el mecani de reaccidn .s¢ estudia por
mutagénesis y por modificacién quimica (técnica utilizada en el presente proyecto). OBJETIVO: Estudiar la
modificacién quimica de la ATPasa por isotiocianato de fluoresceina y naftil-maleimida, y caracterizar la cinética
de la inhibicién de la ATPasa de protones de Kluyveromyces lactis. E| METODO utilizado consisti6 en incubar a
la ATPasa (0.25 mg/ml.) con el inhibidor a 30°C en un amortiguador. A intervalos de un minuto se tomaron
alicuotas de 5 pl para determinar la actividad de la ATPasa en un medio que contenia ATP y un sistema
regenerador de ATP. A los 25 minutos se¢ detuvo la reaccién con 4cido tricloroacético y se determiné la
concentracion de fosfato inorganico que se liberd durante la reaccion, con una técnica espectrofotométrica. A partir
de estos datos se obtuvo la constante de velocidad de inactivacion de la ATPasa por el inhibidor. Se probaron
diferentes condiciones experimentales con cada inhibidor: control, diferentes concentraciones de inhibidor y efectos
del glicerol, ADP, distintos valores de pH y MgSO4. RESULTADOS: En presencia de los inhibidores nafiil-
maleimida ¢ isotiocianato de fluoresceina hay una disminucion en la actividad especifica, siendo ésta mayor con el
primero. La constante de velocidad de inactivacion es directamente proporcional a la concentracion de inhibidores,
El glicerol produjo cierta proteccién. La accién de la maleimida se redujo con el ADP, sin que la presencia o
ausencia de glicerol altere este efecto. En el caso del isotiocianato, la accion del ADP esta influida por la presencia
de glicerol; cuando éste estd presente, ¢l ADP protege mds a la enzima. La inactivacién de la enzima con los
inhibidores fue mayor a pH 8 que a pH 6. El MgSO4 a bajas concentraciones (0-1mM) protege a la enzima del
efecto del inhibidor, pero a concentraciones altas (20mM) incrementa la reactividad de la enzima. CONCLUSION:
De los resultados anteriores podemos concluir que la ATPasa posee al menos una cisteina y una lisina que
reaccionan con la naftil-maleimida y el isotiocianato de fluoresceina respectivamente, y cuya modificacién resuita
en la inactivacion de la enzima.

1.3.EMBRIOLOGIA

1.3.1.ANALISIS MORFOMETRICO DE LA LONGITUD Y
AMPLITUD DEL ARBOL DENDRITICO DE LAS CELULAS DE
PURKINJE DEL CEREBELO DE RATA DE 12 DiAS TRATADA
PRENATALMENTE CON CORTICOSTERONA

Morphometric Analysis Of The Lenght And Width Of The Dendritic Tree Of
Purkinje Cells In The Cerebellum of 12-Days-old Rats Treated With
Corticosterone.

Cuervo Moreno Eunice, Lara Patrén Lourdes Teresa. Rugerio Vargas Concepcién
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Departamento de Biologia Celular y Tisular, Facuitad de Medicina, UNAM, México, D.F..

El efecto tan importante de los glucocorticoides en ¢l organismo y las aplicaciones que éstos tienen en terapias
médicas en madres gestantes nos llevaron a intentar conocer sus efectos sobre el desarrollo del cerebelo.
particularmente con respecto a células de Purkinje. Se¢ ha demostrado que el tratamiento prenatal con
corticoesteroides produce, a los doce dias postnatales en ratas, aumento de proteinas totales y DNA en el cerebelo,
aumento significativo en el mimero de células de Purkinje impregnadas y mayor tamafio del soma y micleo de estas
células, situacion que no se presenta en los testigos normales. Nuestro objetivo fue conocer si se presenta alguna
varigcion de tamarfio en el arbol dendritico de las células de Purkinje entre el cerebelo de ratas tratadas con
corticoesterona y los controles normales. Se utilizaron 2 lotes de ratas Wistar, uno como grupo experimental y el
otro como grupo control; cada lote estuvo constituido por 6 ratas de doce dias de edad. Al grupo experimental se¢ le
tratd prenatalmente con corticoesterona (0.2 ug/g de peso de la madre) en los dias 17, 18 y 19 de gestacién; el
grupo control no recibié tratamiento. Para la impregnacidn del cerebelo, se realizd la técnica de Golgi-Kopsch. Los
cortes obtenidos tuvieron un grosor de 60u. El estudio morfométrico se llevd a cabo en 3 cortes de cada muestra y
en 5 células de cada corte. Se utilizo un microscopio Carl-Zeiss, modelo K-7-D, con un micrémetro ocular Zeiss
calibrado previamente con un micrémetro objetivo Zeiss 5+100/100 mm. El estudio estadistico se llevo a cabo con
la prueba T de Student. Los resultados muestran que la longitud y la amplitud del 4rbol dendritico de las células
estudiadas muestran diferencias en tamaifio, siendo las tratadas con corticosterona las que presentan mayores
dimensiones, aunque €stas no son significativas a esta edad, sugiriendo que la hormona no tiene efecto en esta
porcion de las células.

1.3.2.ESTUDIO COMPARATIVO DE LAS PROPORCIONES DE
LOS SEGMENTOS CORPORALES DURANTE LA ETAPA
FETAL HUMANA (9°-20° SEMANA)

Comparative Study Of The Proportions Of Body Segments During The Human
Fetal Period (9th To 20th Weeks)

QOsor.o Araliz, Royner Edgardo, Arteaga Martinez, Manuel

Laboratorio de Cardiomorfologia, Departamento de Anatomia, Facultad de Medicina, UNAM,
Meéxico, D.F. .

El periodo prenatal es el tiempo comprendido entre ¢l momento de la fecundacién y Ia expulsién del producto del
claustro materno. Este periodo se subdivide en dos etapas: 1) la etapa o periodo embrionario, que comprende desde
la fecundacién hasta el final de 1a octava semana; y 2) la etapa o periodo fetal, que se extiende del inicio de la
novena semana hasta ¢l momento de la expulsion del producto. En la literatura se menciona que ocurren cambios
importantes en la proporcion entre los segmentos corporales a lo largo de la vida prenatal, sobretodo en relacion
con la cabeza, tronco y extremidades del producto; sin embargo, no existen tablas o datos suficientes en la literatura
que cuantifiquen o precisen dichos cambios, lo que dificulta en forma importante el establecer 1a normalidad o
anormalidad en algunos casos, ya sea en el estudio ultrasonografico del producto o bien en el estudio directo en
productos de aborto. El OBJETIVO de este trabajo fue determinar la proporcién entre cabeza, tronco y
extremidades inferiores en el periodo fetal temprano humano (9 a 20® semanas de desarrollo). MATERIAL Y
METODO. De los 1150 productos de aborto espontdneo existentes en el laboratorio de Cardiomorfologia de la
Facultad de Medicina de la UNAM, se seleccionaron 116 fetos normales y en excelente estado de conservacién, con
edades morfoldgicas entre la 9* y la 20" semana, de los cudles 8 correspondicron a la 9* semana, 8 ala 10*y 10 a
cada una de las semanas restantes. En cada uno de los productos se midieron longitudinalmente la cabeza, tronco y
extremidades inferiores (muslo + pierna) utilizando un calibrador Vernier. Se calcularon la media y la desviacién
estindar en cada una de las semanas. RESULTADOS. Con las mediciones hechas se elaboraron tablas con los
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promedios de las longitudes de cabeza, tronco y extremidad inferior de cada semana, y se pudo observar que la
proporcion de la cabeza disminuy6 de la semana 9 a la 20 en comparacién con la proporcién de las extremidades
inferiores, que fue aumentando, y con las del trorico, que también disminuyeron pero en menor escala. Se observd
que aungue al inicio de la etapa fetal la cabeza tenia pricticamente la misma proporcion que el tronco, se produce
un significativo cambio en la proporcion de éstos seg s en las igui .

1.3.3.ESTUDIO MORFOLOOGICO DEL DESARROLLO DE LA
VALVULA MITRAL EN RATA

Morphologycal Study Of The Development Of The Mitral Valve In Rat.

Gallindo Virgilio, Dan Israel; Silva Chiang, Erika; Villa Rivera, Maria Elvira; Garcia Pelaez, Maria
Isabel

Facultad de Medicina, UNAM. Laboratorio de Cardiomorfologia del Departamento de Anatomia
y Departamento de Biclogia Celular y Tisular. Circuito Interior Ciudad Universitaria.. México, D.
F..

Existen en la literatura referencias escasas y confusas sobre los mecanismos morfologicos implicados en el
desarrollo de l1a valvula mitral, tanto en mamiferos como en aves. El objetivo de este trabajo fue conocer la etapa y
1a cronologia de los cambios morfologicos que ocurren en el proceso de formacidn de la vilvula mitral en ratas
mediante técnicas de anatomia microscopica, utilizando microscopia estereoscopica y microscopia electrénica de
barrido.

MATERIAL Y METODO. Se utilizaron corazones de fetos de rata Wistar de 16 a 20 dias de edad gestacional los
cudles fueron fijados con fijador de Karnovski para diseccion y estudio en microscopia foténica, posteriormente se
lavaron con cacodilato de sodio, se posfijaron con tetradxido de osmio y se procesaron para poder ser observados en
microscopia electronica de barrido.

RESULTADOS. Se encontrd que los velos valvulares ya estdn formados en el dia 16 y es a partir del dia 18 cuando
se observaron cambios significativos como la cond ién de tejido quimatoso formando zonas densas y
zonas transparentes; el dimma 20 se observé que las zonas transparentes presentaron depresiones mientras que las
zonas densas estaban protruidas, lo que nos sugiere el inicio de formacion de las cuerdas tendineas.

Los musculos papilares aparecen poco desarrollados en el dia 16 y es hasta el dia 18 cuando los encontramos
dispuestos en una forma especifica: uno anterolateral y el otro posteromedial. El anterolateral sigue un trayecto
vertical desde la comisura anterior de la valvula hasta la pared libre del ventriculo izquierdo y el posteromedial
cruza desde la comisura posterior de la vdlvula hasta situarse anteriormente en la pared libre del ventriculo
izquierdo donde se une al musculo anterolateral. Estos misculos se unen en la pared libre del ventriculo a nivel del
tercio medio, superior al dpex, y delimitan las cimaras de entrada y salida del ventriculo izquierdo.
CONCLUSIONES. De acuerdo con los resultados obtenidos concluimos que la valvula mitral no se forma en su
totalidad durante la etapa prenatal, debido a que no hay presencia de cuerdas tendineas en si; de tal manera que
podemos pensar que su desarrollo completo se da posterior al nacimiento.
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1.3.4.MODELO DE ANALISIS DE VASCULARIZACION DEL
ORGANO SUBCOMISURAL DE LA RATA WISTAR

Model of Analysis Of The Vascularization Of The Wistar Rat Subcommissural
Organ.

Comejo Manzano, Alfredo; Gémez Mondragén Gabriel; Herrera Vazquez, Ismael

Facultad de Medicina, UNAM. Departamento de Anatomia, México, D.F..

PROPOSITO: Desarrollar una técnica adecuada que permita estudiar la vascularizacién del sistema nervioso
central (SNC), en especifico del érgano subcomisural (OSC) de la rata Wistar.

El OSC se sitila por debajo de 1a comisura blanca posterior, entre la unién del tercer ventriculo con ¢l acueducto
cerebral. Aparece como un lamina incurvada y estructuralmente estd constituido por una diferenciacion de epitelio
ependimario (Krabbe 1925). No se conoce su funcién con exactitud pero se sabe que carece de barrera
hematoencefélica (Jonhson y Loewy 1990),

METODO: Se realizé un estudio microtopografico de la vascularizacién del OSC mediante ta técnica gelatina-
carbon (Yamaguchi y Shoefl 1983) con variantes de nuestro laboratorio, utilizando ratas Wistar, machos de 400 a
600 gr. Se anestesid el animal con pentobarbital sédico por via intraperitoneal con dosis para anestesia quiriirgica
1ml/2500 gr., posteriormente se disecé quirirgicamente para perfundir el sistema circulatorio por via intracardiaca,
con solucién salina a 9%, fijacion con formol a 10%, posteriormente aplicacién de gelatina-carbon, y asi contrastar
la vascularizacion cercbral. Se¢ diseco el cerebro para su analisis estereomicroscépico, subsecuentemente se proceso
para obsevar por microscopia foténica por técnicas usuales en parafina y se tifi6 con hematoxilina y eosina.
RESULTADOS: Se analizaron los cortes por medio de microscopia fotdénica de acuerdo con los planos
estereotaxicos (de Konig y Klippel 1963), se observo que [a gelatina-carbon penetré a los capilares de diversos
calibres, entre ¢llos los del OSC. El medio de contraste también se hizo evidente en la luz acueductal sobre el OSC,
por lo que podemos pensar que carecen de barrera hemo-licuorial y que se localiza tanto en la microcirculacién
cerebral como en la luz ventricular,

CONCLUSIONES: Se logro obtener un adecuado contraste de los vasos sanguineos en especial los de mayor
calibre aunque en capilares muy pequefios habia indicios de gelatina-carbén. Podemos concluir que esta técnica es
adecuada para el estudio de la vascularizacion del SNC, poniendo énfasis que la técnica fue adaptada a nuestro
laboratorio, es decir hubo variantes que permitieron el contraste, ademas permite evaluar el mecanismo de barrera
hemo-licuorial.

1.3.5.MORFOMETRIA DE FEMUR DE PERIODO FETAL
TEMPRANO PARA ESTABLECER TABLAS DE NORMALIDAD
EN LA POBLACION MEXICANA

Early Fetal Period Normality Tables Of Femur Morphometry In The Mexican
Population.

Argumedo Teuffer Enrique; Castillo Marchena Héctor Fabian; Camiado Garibaldi Rodrigo; Arteaga
Martinez Manuel
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Facultad de Medicina,UNAM. Cardiomorfologia del Departamento de Anatomia., Ciudad
Universitaria. México, D.F..

El fémur comienza a osificarse alrededor de la octava es un el » frex utilizado en
mediciones fetales por ultrasonido, sin embargo, no se ha realizado morfometria directa del mismo en la poblacion
mexicana. El propdsito de este estudio fué establecer tablas que permitan determinar la edad gestacional v a su vez
ser un punto de comparacién para discriminar sobre casos anormales, especificamente en los casos de displasias
Oseas (enanismo).

MATERIAL Y METODO. De los 1150 productos de aborto esp normales exi en ¢l laboratorio de
Cardiomorfologia de la Facultad de Medicina de 1a UNAM se seleccionaron un minimo de diez para cada semana.
de la vigésima a la novena. Se les extrajo el fémur izquierdo procediendo a cuantificar doce diferentes medidas que
representan la longitud y didmetro de las epifisis asi como de la didfisis; estas medidas fueron;

1. Céndilo lateral a trocanter mayor. 2. Céondilo lateral a cabeza. 3. Condilo medial a trocanter mayor. 4. Céndilo
medial a cabeza. 5. Didmetro medio-lateral. 6. Didmetro antero-posterior. 8.Didmetro epifisis distalantero-posterior.
9. Cuello anatémico, 10. Didmetro de la cabeza. 11. Cabeza a trocanter mayor. 12, Cuello quirirgico.

Para la obtencidn de estas medidas se utiliz6 un Vernier de 12 cm. de longitud. A los valores se les calculd: la
media y la desviacion estindar.

RESULTADOS. Las primeras cuatro medidas demostraron que el crecimiento longitudinal del fémur fue ritmico.
Las epifisis distales y la diafisis reflejaron un anmento sin mayor variante en su didmetro, mientras que, la epifisis
proximal present6 mayor variabilidad a las medidas exceptuando el didmetro de la cabeza.

1.3.6.0BTENCION DE MITOCONDRIAS DEL TEGUMENTO DE
CISTICERCOS DE TAENIA CRASSICEPS

Obtention Of Mitochondria From Taenia Crassiceps Cisticerci,
Portugal Bouza Gabriela, Del Arenal Mena Irene Patricia

Facultad de Medicina, UNAM, Laboratorio 10, Depto. de Bioquimica., Facultad de Medicina,
UNAM. :

Introduccién: En gusanos pardsitos como Taenia suum, Moniesia expansa y otros se ha descrito la existencia de
mitocondrias que funcionan anaerobicamente y otras que funcionan aerébicamente. En el cisticerco de Taenia
Crassiceps hemos observado al microscopio electrénico al menos 2 tipos de mitocondrias, unas grandes con crestas
muy desarrolladas en la parte sincicial del tegumento y otras 3 veces mas pequefias con crestas menos desarrolladas
que se encuentran en ¢l parénquima celular. Estamos interesados en aislar estos dos tipos de mitocondrias para
estudiar si éstas pueden corresponder a las dos poblaci que funcionat se han descrito en la literatura.
Objetivo: Caracterizacién de una preparacién de mitocondrias obtenidas del tegumento del cisticerco de Taenia
Crassiceps. Material y Método: Cisticercos obtenidos del peritoneo de un ratén previamente infectado (6-8 meses
antes) se trataron con una soluciéon de saponina al 0.4% en amortiguardor mitocondrial durante cuatro minutos, a
4°C. De esta preparacion se aislaron y lavaron las mitocondrias por métodos habituales. La pureza de esta
preparacion se determino midiendo la actividad de las siguientes enzimas marcadoras de organelos: fosfatasa
alcalina (membrana plasmatica), hexoaminidasa (lisosomas), alfa glucosidasa (reticulo endoplasmético), lactato DH
(citosol), asi como a la glutamato deshidrogenasa, marcadora de matri mitocondrial y succinato DH, enzima
caracteristica de mitocondrias. La funcionalidad de las mitocondrias se midié polarograficamente y al microscopio
electronico se confirmé la pureza , el tipo de mitocondrias de Ia preparacion obtenida, asi como la integridad de
éstas. Resultados: La determinacion de succinato deshidrogenasa indica que nuestra preparacién contiene
aproximadamente un 10% de las mitocondrias totales del cisticerco, y que éstas tienen un alto grado de pureza. Al
microcopio electronico confirmamos que esta preparacion contiene mitocondrias del tegumento del cisticerco.
Conclusiones: Obtuvimos una preparacion de mitocondrias del tegumento del cisticerco de Taenia crassiceps. Esta
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preparacion tiene un 95% de pureza aproximadamente y contiene alrededor del 10% de las mitocondrias totales del
cisticerco.

1.4. FARMACOLOGIA

1.4.1.; AFECTA EL TIOPENTAL LA RELAJACION
DEPENDIENTE DEL ENDOTELIO ?

Does Thiopental Affect The Endothelium-Dependent Relaxation?

Malvéez Velasco Hortensia, Rangel Salinas Sonia, Bobadilla Lugo Rosa Amalia, Castillo Henkel
Enrique F. y Castillo Henkel Carlos

Escuela Superior de Medicina, IPN, México D.F..

I.a administracién accidental intraarterial del tiopental, en concentraciones del 2.5% o superiores daila al endotelio
vascular, En este trabajo se evaluo si este anestésico en concentraciones inferiores (que incluyen a aquéllas que se
encuentran en el plasma después de una dosis anestésica) altera la relajacion dependiente del endotelio ocasionada
por histamina o acetilcolina en anillos de aorta de rata precontraidos con fenilefrina (10  M). La exposicién
durante 15 minutos al tiopental, en concentraciones hasta de 1 mg/ml (muy superiores a los que se¢ encuentran en el
plasma después de una dosis anestésica), no modificé la relajacion dependiente del endotelio ocasionada por
histamina o acetilcolina ni la relajacién independiente del endotelio producida por el nitroprusiato de sodio en los
anillos adrticos. Sin embargo, 1a exposicion a 3.1 mg/ml del tiobarbitarico ya inhibe la relajacién dependiente del
endotelio ocasionada por histamina o acetilcolina. Dicha inhibicién es reversible ya que una hora después del
contacto con el anestésico el efecto relajante se restablece. En conclusion, se requirieron concentraciones muy altas
de tiopental para alterar reversiblemente la relajacién dependiente del endotelio ocasionada por histamina o
acetilcolina.

1.4.2 ACTIVIDAD ANTIMICROBIANA DE EXTRACTOS
ACUOSOS DE BYRSONIMA CRASSIFOLIA (L) H.B.K
MALPIGIACEAE.

Antimicrobial Activity Of Byrsonima Crassifolia Acuousus Extracts.

Lépez Molina, Maria Evangelina; Bolom Ton, Fausto; Moreno Gutiérez, Maria Nereida; Génzalez
Esquinca, Aima Rosa; Luna Cazarez L orena y Alvarez Moctezuma José

Escuela de Biologia, Universidad de Ciencias y Artes del Estado de Chiapas, Tuxtla Gutiérrez,
Chiapas.
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Byrsonima crassifolia (nance, nanchi) ha sido ampliamente utilizada por los zoques y tzeltales de Chiapas para
combatir enfermedades diversas en las que se incluye su uso contra enfermedades infecciosas como la diarrea
(Martinez, 1990) y para dolores de muelas (Pimentel Tort, 1988), mediante la aplicacion de infusiones caseras de la
corteza de esta planta.

El trabajo que nos ocupa tiene como objetivo demostrar la presencia de compuestos con actividad antimicrobiana
sobre las cepas de Escherichia coli, Pseudomona aeruginosae, Klebsiella p iae, Aerobacter aerog ¥
Staphilococcus aureus, para tal efecto se obtuvieron extractos acuosos en frio y se evaporaron poco a poco a
temperatura ambiente; las partes probadas fueron corteza de rafz, tallo hojas y flores. La actividad antimicrobiana
se realizd mediante el método de Kirby-Bauer.

Los resultados indican la presencia de sustancias polares activas en toda la planta; la raiz y el tallo tienen menor
especificidad bacteriana ya que provocan halos de inhibicion en Staphilococcus aureus, Escherichia coli y
Aerobacter aerog que pr diferencias de forma y composicion de la pared celular, LLama la atencién el
hecho de que hojas y flores también son activas aunque tradicionalmente no se usen.

Trabajos posteriores serdn enfocados hacia la actividad de esta planta sobre 1a pared celular bacteriana,

1.4.3.ACTIVIDAD DE SUPEROXIDO DISMUTASA EN RATAS
INTOXICADAS CON ETANOL Y TRATADAS CON DIPIRONA

Modification Of Superoxide Dismutase Activity In Ethanol Intoxicated And
Dipirone Rat Liver

Ramirez Ramirez Juan Carlos, Zentella de Pifia Martha y Saldafia Baimori Yolanda

Facultad de Medicina, UNAM, Departamento de Bioquimica, México D.F..

El estrés oxidativo es el producto del desequilibrio entre la generacion de especies reactivas del oxigeno
identificados como radicales libres y los mecanismos biolégicos dedicados a la defensa del organismo identificados
como agentes ontioxidantes. Dentro del grupo de sustancias que contribuyen a los mecanismos de defensa se
encuentra la enzima superdxido dismutasa (SOD), cuya funcidn es abatir los niveles del radical superéxido ante el
proceso de la dismutacion y con ello formar peréxido de hidrogeno. Nuestro grupo ha estudiado la toxicidad debida
a la intoxicacion aguda con etanol, asi como el efecto que sobre ella ticnen algunos anti-inflamatorios no
esteroideos (AINEs).

El proposito del presente trabajo es medir el nivel de la SOD en ratas etanolizadas y comparar los resultados con los
de aquellas que ademas recibieros dipirona (un AINE) y la hipotesis de trabajo es que el AINE protege del dafio
realizado por el etanol.

A ratas cepa Wistar de 200 g de peso y con previo ayuno de 24 horas, se les administré el siguiente tratamiento por
via orogastrica: 1. Glucosa + solucién salina, 2. Glucosa + dipirona. 3. Etanol -+ solucion salina. 4. Etanol +
dipirona. Las ratas se sacrificaron 8 horas mas tarde y se les extrajo ¢l higado el cual se homogeneizo con buffer
KCIpH=7.4

La técnica empleada para la cuantificacién enzimdtica se basa en la oxidacién de la adrenalina para formar
adrenocromo y radical superoxido. La enzima presente en el homogenado detiene la reaccion. Los resultados se
expresan como unidades de superdxido dismutasa (U SOD) por miligramo de protefna. En las ratas tratadas con
glucosa se encontrd una actividad de 2.98 U SOD/mg de proteina, en las recibieron glucosa + dipirona 2.07 U
SOD/mg de proteina, en las que recibieron etanol 1.70 U SOD/mg de proteina y en las que recibieron etanol +
dipirona 2.36 U SOD/mg de proteina. Para las ratas tratadas con etanol vs las tratadas con glucosa se encontré un
valor de p < 0.01. Se puede concluir que la actividad enzimética en las ratas tratadas con etanol es més baja que en
el resto y que 1a dipirona revierte en parte el nivel de la enzima sugiriendo ésto una actividad protectora.
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144 ADECUACION Y DESARROLLO DE TECNICAS
ESPECTROFOTOMETRICAS PARA CUANTIFICAR
PENICILINAS '

Develoment And Adjusting Of Spectrophotometrics Tecnics For Cuantification
Of Penicillins

Rivas Bocanegra Ruth Enid; Montoya Vega Feliciano, Zurita Garcia Ma. Dolores

Unidad Profesional Interdisciplinaria de Biotecnologia, IPN, México D.F..

El trabajo de investigacidn tiene como objetivo la adecuacion y/o desarrollo de una técnica espectrofotométrica para

la cuantificacién del dcido 6-aminopenicilanico (6-APA) ¢l cual es el nicleo principal para la produccién de

penicilinas semisintéticas. Su cuantificacion permite monitorear la hidrolisis de penicilinas caducas para su

posterior utilizacién en la produccion de nuevas penicilinas.

El trabajo consistié en la adecuacion de la técnica espemrofotométnca de Svatek, mediante la reaccion de el grupo

amino libre en posicién 6 del 6-APA con p-dimetil t Ildehido, en solucién reguladora de fosfatos;

mediante la siguiente metodologia:

Preparacién de una curva tipo de dcido 6-aminopenicildnico (6-APA). A partir de una solucién de 6 APA 0.001 M

por el método de las diluciones se prepararon soluciones de concentraciones en un rango de 5 a 200 microgramos

por mililitro.A las soluciones anteriores se les determind la lambda maxima de absorcién del 6-APA, realizando

para ello un corrimiento entre 350 a 500 nandmetros. Esta determinacion fue realizada varias veces obteniéndose

una lambda méxima a 410 nm.

Considerando que la estabilidad de la base de Shiff formada es dependiente del pH, se realizaron nuevas

determinaciones de absorbancias a diferentes pH con una concentracion de 6-APA de 200 microgramos por

mililitro.

Los resultados de la adecuacién de la técnica de Svatek para cuantificar 6-APA muestran una precisién superior al
-3 % y una observancia a las leyes bisicas de 1a espectrofotometria dentro de los intervalos de concentracién y de

acidez de nuestro interds, siempre y cuando se eliminen las interferencias quimicas derivadas de compuestos con

grupos amino primarios.

1.4.5.ADECUA’CI(')N Y DESARROLLO DE TECNICAS
POTENCIOMETRICAS PARA CUANTIFICAR PENICILINAS

Development And Adjusting Of Potentiometric Technicals For The Penicillins
Quantification.

Ramirez Sotelo Maria Guadalupe, Montoya Vega Feliciano, Zurita Garcia Maria Dolores

Unidad Profesional Interdisciplinaria de Biotecnologia, IPN, México, D.F..

El objetivo del trabajo de investigacién , es la adecuacién y desarrollo de un método potenciométrico, para
cuantificar penicilinas. El método potenciométrico desarrollado consta de un biosensor, construido con un
transductor metélico donde se incorpora un material biolégico (una enzima) como sistema de reconocimiento
molecular, el cual difiere de los modelos convencionales. El1 modelo potenciométrico esta formado por: a) Un
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transductor (plata, platino u oro), b) un mediador entre el transductor y el sistema de reconocimiento molecular. y.
¢) un sistema de reconocimiento molecular integrado por una enzima inmovilizada en un polimero (polipirrol).
Para el desarrollo de estc modelo potenciométrico se realizaron las evaluaciones de los comp que lo
constituye: a) Evaluacién del transductor. Se evaluaron 3 superficies slidas: platino, plata y oro. mediante un
estudio potencioestitico por medio de un polarégrafo marca Sargent-Welch, obteniéndose una mejor respuesta con
el platino. b) Evaluacién del mediador. Los si de reconocimiento idnico utilizados se seleccionaron despuds
del estudio electroquimico detallado de 2 substratos tomados como antecédentes el comportamiento de la p-
benzoquinona. Dichos sistemas son caracteristicos de sistemas reversibles en las condiciones de acidez optimas para
la actividad enzimatica (pH= 6.8). c) Evaluacion del sistema de reconocimiento molecular: Se seleccion6 a la
enzima beta lactamasa. Se realizaron: la cinética de la enzima utilizando como sustrato a la penicilina y como
titulante al tiosulfato de sodio 0.01N, el efecto de la concentracion del sustrato, el efecto del pH en un rango de
5.75-7.25, el efecto de la temperatura en un rango de 10-50* C y el tiempo de reaccion en un rango de 10-200
minutos. d) Seleccién del monémero: El mondémero seleccionado fue ¢l pirrol, en el cual se llevo a cabo la
inmovilizacién de la enzima, ya que es muy estable y cuyas condiciones de polimerizacion no afectan a la
estabilidad de la enzima. e) Electroinmovilizacién. Se preparé una solucién de enzima-sustrato-mediador y se
somete a electroinmovilizacién en el polargrafo antes mencionado. En conclusion: la evaluacién del método
potenciométrico nos proporciond resultados satisfactorios, registra concentraciones de penicilinas desde 1x10"-6
hasta 1x10"-9 mg/ml, se observé un comportamiento lineal entre el potencial registrado con la concentracion del
sustrato. Los resultados obtenidos muestran que el desarrollo propuesto p: i ables jas con respecto
a las alternativas actuales ya que permite el monitoreo en bioprocesos.

1.4.6.ANALISIS COMPARATIVO DE LOS EFECTOS DE LA
OXIMETAZOLINA Y LA METILNORADRENALINA SOBRE LA
PRESION ARTERIAL EN RATAS DESMEDULADAS

Comparative Analysis Of The Effects Of Oxymetazoline And
Methylnoradrenaline On The Blood Pressure Of Pithed Rats.

Cruz Clemente Francisca Gema, Julidn Nava Estela, Hemandez Hemandez Dolores, Valencia
Hemandez Ignacio, Castillo Henkel Carlos

Escuela Superior de Medicina, 1PN, México, D.F..

La oximetazolina y la metilnoradrenalina poseen afinidad por receptores adrenérgicos a,. La primera interactia
preferentemente con receptores a,, mientras que se desconoce si la da muestra afinidad pref ial por
alguno de los subtipos de receptores a,. Con el objeto de aportar informacién adicional sobre este aspecto se
analizaron los efectos de los dos compuestos sobre la presion arterial en ratas desmeduladas. Los dos agonistas
provocaron incrementos en la presion arterial dependientes de la dosis, siendo mas potente la metilnoradrenalina.
El efecto de la oximetazolina se bloqued parcialmente con prazosina y €l componente de su efecto presor no
sensible a prazosina, se inhibié con idazoxan o yohimbina. En ¢l caso de 1a metilnoradrenalina, su efecto presor no
se modificd con dosis moderadas o altas de prazosina (superiores a las requetidas para observar antagonismo
adrenérgico a,), pero si con idazoxan o yohimbina. Por otra parte, la oximetazolina revirtié el efecto presor que se
observa con la infusién i.v. de noradrenalina o metc ina, pero no con eI agonista 5-HT, quipazina. La Mn no
inhibié ¢l efecto presor de ninguno de los 3 agentes. Los Itados sugi que la metilnoradrenalina es un
agonista a; mas selectivo que la oximetazolina, ya que esta s¢ comporta también como un agonista parcial a;. Existe
similitud entre ¢l mecanismo presor de oximetazolina que no es sensible a prazosina y el de la metilnoradrenalina,
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1.4.7.ANALISIS DE SIGNIFICANCIA DE AGRUPAMIENTOS DE
NUEVOS ANALOGOS DE LA AMIDA DEL ACIDO 3-HIDROXI-
3-FENILPENTANOICO

Significancy’s Analysis Of Groups Of 3-Hidroxi-3-Phenilpentanoic Acid Amide
New Analogous.

Malaga Nufiez Federico A.;Martinez Moreno Gerardo; Ordorica Vargas Juan Guillermo; Velazquez
Monroy Ma. de la Luz y Ordorica Vargas Miguel Angel

Departamento de Bioquimica. Escuela Superior de Medicina, IPN, México D.F..

Recientemente el grupo de investigacion dirigido por el Dr. Guillermo Carvajal Sandoval de 1a Escuela Nacional de
Ciencias Biologicas del IPN, sintetizé y probo la actividad anticonvulsivante de derivados fluorados en la posicion
cuatro del anillo de fenilo de la amida del 4cido 3-hidroxi-3-fenilpentanoico también conocido por las siglas HEPP
v sus analogos superior ¢ inferior.

En este proyecto efectuamos un analisis de significancia de agrupamientos (CSA) del HEPP y estos nuevos
andlogos. El CSA permite determinar la probabilidad de que la agrupacion de los compuestos mds activos, de una
seric congenérica, obtenida con una o mds propiedades fisicoquimicas sea por azar, en la suposicion de que las
propiedades que agrupan los compuestos activos son determinantes de la actividad. Describimos las moléculas
usando la superficie de van der Waals y la superficie accesible al solvente, relacionadas al tamafio; el momento
dipolar, descriptor de las propiedades electrénicas; el indice de conectividad molecular, que describe el grado de
ramificacion, y el logaritmo del cocficiente de particion octanol/agua, (Log P), descriptor de la distribucién.
Encontramos que el Log P es la propiedad individual que mejor agrupa los compuestos activos (p=0.017). Al
combinar esta propiedad con la conectividad molecular se- obtiene un aumento importante en la significancia de
agrupamiento (p=0.005), Estos resultados son congruentes con los obtenidos en un anilisis anterior. Podemos
concluir que la actividad de los nuevos compuestos depende de las mismas caracteristicas que la de los compuestos
estudiados antes.

1.4.8.CAPSAICINA  INTRAESTRIATAL Y ACTIVIDAD
MOTORA

Intraestratal Capsaicin And Motor Activity.
Santiago Gonzalez Roberto y Zarco de Coronado irma

Facultad de Medicina, UNAM, Departamento de Fisiologia, México, D.F.

Previamente se reportd que la administracion prenatal de capsaicina, un neurotdxico que destruye células
elaboradoras de sustancia P (SP), provoca hiperactividad motora en ratas. Este efecto se explico por el hecho de que
la dopamina nigro-estriatal, un neurotransmisor que favorece 1a actividad motora, s¢ incrementa por la disminucién
de la SP. Como las terminales axonicas peptidérgicas de la sustantia nigra proceden, en gran parte, de neuronas del
globus pallidus, el proposito de este estudio fue eliminar las neuronas del pélido ventral, mediante la micro-
inyeccion local de capsaicina y analizar las repercusiones en la conducta motora de las ratas. METODO. Se
utilizaron ratas (Rattus norvergicus) Wistar de 300 a 350 gr de peso corporal. Bajo anestesia general con
pentobarbital a dosis de 38 mg/kg, via intraperitoneal. s¢ les practicé una incisién media longitudinal en la cabeza,
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descubriendo el craneo. Se hicieron trépanos bilaterales 0.8 mni posteriores a bregma y 2.25 mm laterales a la linea
media. A través de ellos se introdujo una canula de 0.7 mm de diametro hasta 7.2 mm de profundidad. En los
animales experimentales se aplicaron 10 ug de capsaicina en 2 ul de vehiculo a velocidad de 1 ul/min, En los
animales controles se Hevaron a cabo los mismos procedimientos, pero sélo se administré el vehiculo. Una semana
después se les introdujo en un cilindro giratorio de 30 cm de didmetro y 10 cm de ancho, y se registraron el mimero
de vueltas que producian en 5 minutos. La significancia estadistica de las diferencias se calculd con una prueba T
de Student. Al término del experimento las ratas fueron sacrificadas con una dosis letal de anestésico y se les
extrajo el cerebro para determinar la posicion de las cinulas en ambos lados. RESULTADOS. Dos minutos
después de la introduccién de la capsaicina se¢ observo el aamento del tono muscular del miembro posterior
ipsilateral, el cual persistia por 2 - 3 dias y ocasionaba dificultad a 1a deambulacién. Los animales experimentales
hacia girar mds veces el cilindro. CONCLUSIONES. Estos resultados sugieren que la capsaicina destruyd las
neuronas peptidérgicas del globus pallidus ventral por lo que aument6 la liberacién de dopamina nigroestriatal y,
con ello, la actividad motora explorada.

1.4.9.DISMINUCION DE LA SENSIBILIDAD A LA KETAMINA
EN EL UTERO AISLADO DE LA RATA GLUTAMATIZADA EN
EL PERIODO NEONATAL

Ketamine Sensibility Decrease In Isolated Uterus Of Glutamatized Rat In The
Neonatal Period.

Rojas Buendia Lenin, Barrén Tapia Ma. Teresa, Campos Sepllveda Alfonso Efrain

Facultad de Medicina, UNAM, Departamento de Farmacologia, Laboratorio de Toxicologia,
México D.F.

Se sabe que la administracion neonatal de glutamato monosddico (GMS) da Jugar a neurotoxicidad en varias
especies animales, efecto atribuido a su actividad excitotéxica mediada por receptores tipo N-metil-D-aspartato
(NMDA) y no NMDA,; también s¢ sabe que la administracion concomitante de GMS y sus antagonistas a nivel del
receptor, previenen la neurotoxicidad. Asi mismo recientemente reportamos una disminucién de la sensibilidad a la
ketamina in vivo, en ratones iratados neonatalmente con GMS (VII CNEIAS, XVII Congreso Nal. de
Farmacologia); por lo anterior y tomando en cuenta que existe evidencia de 1a presencia de receptores tipo NMDA
en Organos periféricos, se considerd de interes el explorar la sensibilidad a la ketamina en 6rganos aislados. El
estudio se realiz6 en 5 ratas Wistar adultas, glutamatizadas neonatalmente, y 5 ratas Wistar adultas sin ningin
tratamiento previo (Grupo control). Al momento de realizar el ensayo, s¢ determiné por medio de citologia, el ciclo
estral de cada una de ellas. Posteriormente cada animal se sacrific6, ambas trompas uterinas sc disecaron y fueron
cortadas en dos piezas, para obicner 4 segmentos del mismo animal, cada una fue montada en una cimara para
organo aislado, con solucién nutriente exenta de magnesio, burbujeada con carbogeno, mantenida a pHde 7.4 y a
una temperatura de 32°C. La actividad muscular s¢ registté por medio de transductores de tension (FT03),
conectados a un poligrafo (Grass Model 79D). Cuando la actividad espontinea del miisculo se estabilizo, en cada
preparacion (control o experimental). se realizé una curva-dosis-respuesta a la ketamina a 3 concentraciones (1 X
10"M-1 X 10°M) y se registré la actividad por muscular por 20 minutos, entre cada concentracién del firmaco se
practico un lavado de 20 minutos. Los Itados se tomaron direc te de los registros, midiendo ¢l area bajo la
curva de la actividad del misculo liso uterino por medio de un planimetro. Los resultados obtenidos indican que la
ketamina disminuyd significativamente (p<0.05) las contracciones espontineas del musculo liso uterino
proveniente de los animales control, fenémeno dependiente de la concentracion del fairmaco, sin embargo los titeros
obtenidos de las ratas glutamatizadas fueron significativamente (p<0.05) menos sensibles al efecto de 1a ketamina
con respecto a los Uteros de los animales control. En conclusidn podemos sefialar que la actividad muscular
espontanea del \itero de rata, se ve modificada por la presencia del antagonista del receptor NMDA, lo cual indica
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la presencia de este tipo de receptores en este 6rgano. El hecho de que la sensibilidad al efecto de la ketamina se
encuentre disminuida en los tteros de ratas glutamatizadas neonatalmente, apova la hipétesis de que la
administracion neonatal del aminodcido excitatorio da lugar a posibles mecanismos de plasticidad neuronal que
modulan la respuesta en la etapa adulta tanto a agonistas como a antagonistas del receptor NMDA.

1.4.10.EFECTO CONTRACTIL DEL TIOPENTAL EN LA
AORTA DE RATA

Contractile Effect Of Thiopental On Rat Aorta.

Anell Castafio Sudrez, Bruno Anaya Ascencion, José Luis Chavamia. Enrique F. Castillo y Carlos
Castillo

Escuela Superior de Medicina del IPN, México D.F:

El tiopental provoca contraccion del misculo liso traqueal de cobayo, que se bloquea con indometacina. El objetivo
del presente trabajo era establecer si, en forma similar a lo que sucede en la traquea, el tiobarbitarico es capaz de
contraer el misculo liso vascular. En un rango de concentraciones de 10 a 3,100 mg/ml, el tiopental ocasiond
contraccion dependiente de la concentracion en anillos de aorta de rata. El efecto, el cual tiende a ser mayor en
anillos adrticos sin endotelio, fue bifdsico con contraccion inicial y posterior relajacion. La contraccion no se
bloqued en presencia de diltiazem (10~ M) o indometacina (10-°M) pero si parcialmente con prazosina (10°M). De
acuerdo con los resultados, el tiopental ocasiona contraccién del musculo liso vascular que no es debido al ingreso
de calcio a través de canales dependientes de voltaje puesto que no se blogqued con diltiazem, La presencia del
endotelio vascular parece atenuar dicho efecto contractil, el cual, a diferencia de lo que ocurre en la traquea de
cobayo, no es mediado por prostanoides, ya que no se inhibe con indometacina. El bloqueo parcial observado con
prazosina del efecto contractil del tiopental, indica que en éste participan receptores a-adrenérgicos a través de un
mecanismo cuya elucidacion requiere de estudios posteriores.

1.4.11.EFECTO DE LA ADMINISTRACION SISTEMICA E
INTRAESTRIATAL DEL SK&F38393 (AGONISTA D1) SOBRE
EL REFLEJO DE INMOVILIDAD EN RATAS RESERPINADAS

Effect Of Sistemic And Intraestriatal’s Administration Of SK&F38393 (D1
Agonist) On The Immobile Reflex In Reserpined Rats.

Leyva G. Rocio, Chuc M. Eliézer, Ramirez S. Eduardo, Garcia R. Martha

Escuela Nacional de Ciencias Biologicas, IPN. Departamiento de Fisiologia México, D.F..

Existen reportes que indican que el reflejo de inmovilidad (RI) caracterizado por rigidez y disminucién de la
actividad motora se potencia por la administracién de bloqueadores dopaminérgicos como el haloperidol. En
experimentos recientes se encontrd que la deplecion del 70-90% de las aminas bidgenas del sistema nervioso central
producidas por un pretratamiento de 5 mg/Kg de peso de reserpina (IP) di6 como resultado ¢l aumento en la
duracion del reflejo de inmovilidad inducido por pinzamiento (RIP) y por inmovilidad dorsal (ID). Lo anterior se
atribuyé a la disminucién de dopamina en los ganglios basales. Para probario primero se administrd
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Atic el ista dopaminérgico SK&F38393 N-Allyl (0.01, 0.1 y 1 mg/Kg de peso) v en un segundo
experimento se administr6 directamente en el cuerpo estriado, estructura que forma parte de los ganglios basales. el
SK&F38393 HCL (1 y 10 ugful). En ambos casos se intentaba similar la actividad normal de las vias
dopaminérgicas y averiguar si era posible revertir el efecto potenciador debido a la reserpina. Las administraciones
fueron 30 minutos (¢l SK&F38393 N-Allyl) y 10 minutos (SK&F38393 HCI) antes de la medicion del RI. La
evaluacion del RIP se realiz6 midiendo el tiempo de inhibicion del enderezamiento sobre el piso y la inmovilidad
dorsal se evalu6 midiendo el tiempo que la rata permaneci6 inmévil al ser suspendida en el aire sujetdndola por la
piel de 1a regién del cuello. En ambos experimentos se encontré que tanto el RIP como la ID que se potenciaron con
el pretratamiento con reserpina fueron reducidos significativamente (ANOVA unifactorial p<0.05) a todas las dosis
probadas del agonista. Los resultados encontrados apoyan la idea de que ¢l efecto potenciador del RI fue debido a la
disminucion del tono dopaminérgico en los lios basales, particularmente en el cuerpo estriado y que esta
potenciacion puede ser contrarrestada por la estimulacién de los receptores dopaminérgicos D1. Ahora bien la
estimulacién de los receptores D1 en sitios intraestriatales podria ser también un componente del efecto de
disminucion puesto que la respuesta de las ratas administradas sistémi fue liger mayor que la de las
ratas con inyeccion intraestriatal.

1.4.12.EFECTO DE LA MANZANILLA SOBRE LA MOTILIDAD
INTESTINAL.

Efect Of Camomile On Smail Intestine Motility

Covarrubias Venzor Veronica, Fraire Canales Moises, Galindo Olmeda Martha, Gamiz Rocha Lilia
A.. Dr. Bracho H. Antonio

Facultad de Medicina, Universidad Juarez del Estado de Durango, Durango, Durango

La matricaria chamomilla (manzanilla verdadera) es una planta poco exigente, crece en cualquier lugar;
matorrales, campos de cultivo, escombreras, barbechos, linderos, bordes de caminos, etc. Florea de Mayo a Junio
pero crece desde mayo a Octubre. Su composicién es muy compleja siendo sus elementos mds importantes el
camazuelo y el L-bisabolol, a diferencia de otros aceites es de color azil. Otros comp dela illa son:
tanatos, oxalatos de varios minerales, resinas, clorofilas y glucdsidos (azulina). Las partes de la manzanilla de uso
médico son las flores y el aceite esencial, se emplea en heridas dificiles y mal cicatrizadas, en constipados
accesorios, dolores de estémago intensos, neuralgia cefalica y facial, dolores punzantes, ojos y oidos inflamados, tos
(hasta tos ferina). Tiene efecto desinflamatorio, espasmddico, carminativo, tonicoestimulante y sedante. Se ha
demostrado que la manzanilla es capaz de inactivar algunas toxinas bacterianas, esto explica la accidn positiva
sobre algunas infecciones, por ejemplo las causadas por estafilococos y estreptococos. MATERIAL Y METODO:
Se prepara una infusion de manzanilla a una concentracion de 5g. sobre 100 ml. de agua que equivale a un 100%,
trabajando también con 50 y 25%. Se trabajo con 6 conejos de la raza de castilla con un peso de 800 + 200 gr.,
después de la preparacién correspondiente se diseco 1a primera porcion de intestino delgado, extrayendo un trozo de
aproximadamente 5 a 10 cm, que s¢ colocara en la cidmara para intestino aislado, donde se sujetd la porcion
proximal del intestino al transductor de tension y este a un polografo de Grass, donde se hicierén los registros de
tension. Se baifia en solucién Ringer donde permanece durante un lapso de 10 mn. se realiza el registro
correspondiente (control), se vacia la camara y se vierte la infusion de manzanilla esperando 10 minutos y
realizando el registro que correspondera a la experimentacion, después se baffa con solucion Ringer 3 veces. Este
procedimiento se repite por tres ocaciones. Con los datos obtenidos s¢ realiza un analisis estadistico, determinando
la confiabilidad del experimento. RESULTADOS: Se obtuvieron los siguientes resultados de los grupos estudiados,
la frecuencia media del estudio control fué de 12.14c/mn., con una frecuencia del trozo experimental de 1.28 ¢/mn,
La tensién que alcanzé el grupo control fué de 7.4gr. y ¢l experimental con manzanilla fué de 2.0 gr. En el analisis
estadistico se demuestra diferencias significantes P < 0.01 en los grupos estudiados, tanto la frecuencia como la
tension. De acuerdo con los resultados obtenidos se puede concluir que la manzanilla disminuye el tono y la
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motilidad intestinal, ¥ es por lo que mejora el intercambio de agua. electrolitos v nutrientes. obteniendo un mejor
transito intestinal y aprovechamiento nutricional.

1413.EFECTO DE LA RANITIDINA SOBRE LA
NEFROTOXICIDAD PRODUCIDA POR LA INDOMETACINA
EN LA RATA ADULTA

Effect Of Ranitidine On The Nephrotoxicity Induced By The Indomethacin In
The Adult Rat.

Marisol Castrejon Flores y Ma. Estela Meléndez Camargo

Escuela Nacional de Ciencias Biolagicas, IPN. Depto. de Farmacia, México, D.F..

La indometacina es un antiinflamatorio no esteroidal, potente inhibidor de la sintesis de prostaglandinas, utilizada
por tiempo prolongado en ¢l tratamiento de diferentes tipos de artritis y trastornos inflamatorios, asi como para
otros sindromes. Los efectos colaterales que se manifiestan durante el tr iento son principal sobre la
funcion renal y el tracto gastrointestinal. Para disminuir los efectos gastricos se usa la ranitidina, un inhibidor de 1a
sccrecion gdstrica basal o inducida, por producir un efecto citoprotector. Es por esto que resulia interesante evaluar
los efectos de la indometacina y de la ranitidina sobre las funciones renal y hepatica, asi como la interaccién de
ambos firmacos administrados en forma simultinea en la rata.

Se utilizaron ratas wistar hembra adultas de 200 + 20 g, las cuales se distribuyeron en 4 grupos, el testigo
(vehiculo), dos tratados con indometacina o ranitidina (10 mg/kg p.c.) y el cuarto tratado con ambos farmacos en
forma simultdnea, por via oral, durante 7 dias. Al término del tratamiento se obtuvieron muestras de sangre y orina,
En las muestras de sangre se midi6 ¢l hematocrito y en las muestras de suero se determinaron las actividades de la
fosfatasa alcalina y de la transaminasa glutdmico piravica (TGP), asi como la concentracion de bilirrubina y de
creatinina. En las muestras de orina se¢ midieron el volumen urinario y las concentraciones de glucosa, proteinas y
creatinina. Se calcularon las excreciones urinarias de glucosa y proteinas, asi como la depuracién de creatinina. Se
obtuvieron rebanadas de corteza renal para medir la captacién del acido p-aminohipiirico (PAH) y se calculé la
relacién tejido medio (t/m) para cada uno de los grupos experimentales. La actividad de la fosfatasa alcalina
aumentd en todos los grupos experimentales (p<0.05) en tanto que la TGP se incrementd sélo en el grupo tratado
con ambos firmacos. la ranitidina produjo un incremento en la concentracion de bilirrubina. En los tres grupos
experimentales se observé una disminucion en el volumen urinario, en la velocidad de filtracién glomerular y en la
secrecion tubular del PAH (p<0.05), Por los resultados obtenidos podemos sugerir que la presencia de ambos
farmacos mostré mayor toxicidad en los 6rganos estudiados en la rata adulta, a diferencia de los resultados
observados en la rata joven.

1.4.14.EFECTO DEL TE DE BOLDO EN LA MOTILIDAD
INTESTINAL

Efffect Of Boldo Tea In The Intestine Motility

Gonzalez Campos Miriam, Gurrola Montes Olga Margarita,Hemandez Andrade Homero, Herrera
Arellano Edgar Amando, Mar Armstrong Sergio; Bracho H. Antonio H

23



ACADEMIA NACIONAL DE MEDICINA VIO CONGRESO NACIONAL ESTUDIANTIL DE
INVESTIGACION EN EL AREA DE LA SALUD

Facultad de Medicina de Universidad Juarez del Estado. de Durango, Durango, Durango.

El nombre cientifico del boldo es Peumnus boldus molina (Monimiaceas). La parte de la planta de uso médico son
las hojas. se trata de un arbol o arbusto originario de Chile, predominantemente crece en lugares secos. sus hojas
miden 6 cm. de largo por 3 cm. de ancho son coridceas; las flores son blancas. olorosas, dispuestas en racimos.
contienen aceite escencial con ascaridiol, cucaliptol y p-cimol, se usa para la indigestiones. MATERIAL Y
METODO: Se trabajé con cuatro conejos de la raza chinchilla, masculinos, registrandoseles el peso. Cada uno se
descerebrd, se disecé una porcidn de intestino delgado, colocandose en una camara para intestino, bafidndolo con
solucion Ringer (control) v posteriormente en té de boldo (experimental).Registrandose las contracciones del
intestino en un fisiografo Grass NK4. Se estudio en tres temperaturas 40, 50 y 25 C y tres concentraciones del té
(100%, 50% y 25% ) se registra como control la solucidon con Ringer. y estudiando la solucion del ¢ a las diferentes
concentraciones y temperaturas mencionadas con bafios previos en cada caso. RESULTADOS: Los resultados son
los siguientes:

X SOL. RINGER | BOLDO SOL.RINGE | BOLDO 501 BOLDO
FREC.TENS. 14x' 135 b d Sg 14x' 138 2x' Sgr. 14x' 135 14x' 50x'
FRE 5 | 10% 100g, 0% S5 0% 10g. | 7% 62 10x 100 TIx 337gr
FRE X 3508 0 5er 4% 350gr. 0 S [ 433508 e

CONCLUSION: El té de boldo a temperatura de 25 C, 40 C y 50 C y a diferente concentracion provoca
disminucién de la frecuencia y tono intestinal con incremento en estos a concentraciones menores de 25%.

1.4.15.EFECTO FARMACOLOGICO DEL EXTRACTO ACUOSO
DE RUMEX HIMENOSEPALUS SOBRE MUSCULO LISO DE
AORTA, TRAQUEA E ILEON DE COBAYO

Pharmacological Effects Of Aquose Extract Of Rumex Himenosepalus On
Smooth Muscle Of Guinea Pig Aorta, Trachea And Ileum.

Gonzdlez Hemandez Margarita, Castafio Suarez Anell Vicenta, Castillo Henke!l Carlos, Valencia
Hemandez Ignacio, Callete Jacome Elsa, Bonilta Galan Enrique, Castillo Robles Maria Guadalupe

Escuela Superior de Medicina, PN, México, D.F..

Rumex. hymenosapalus es una planta de la familia de las poligoniceas que crece en el norte de la Reptiblica
Mexicana, a la cual se le ha atribuido propiedades curativas entre ellas su efecto antidiarréico. Nuestro objetivo fue
establecer si poseia realmente algt’m efecto potencialmeme 1til en la terapéutica. Con este fin se analiz6 la actividad
del extracto acuoso de Rumex h Ius emp : 1) Preparacion ir vifre de aorta, traquea ¢ ileon de
cobayo, a los cuales se les determind cambxos en la tensién, y 2) Ratas Wistar hembras anestesiadas con éter, a las
se les administro carbon activado por via oral a una dosis de 20 mg/kg de peso como marcador de transito
intestistinal en ausencia o presencia del extracto. R. hymenosepalus no modifico el grado de tension en las
preparaciones in vitro independiente de si estas estaban o no precontraidas con acetilcolina 10° M en el caso de
ileon o traquea, o fenilefrina 10 M en anillos aérticos, En relacién al modelo de ratas a las que se les administrd
carbon activado, el extracto indujo una reduccién en el porcentaje de recorrido del contenido intestinal evatuado por
el marcador. De acuerdo con los resultados obtenidos, podemos decir que el extracto de R. hymenosepalus posee
una actividad reductora del tono y motilidad intestinal que puede ser util en la clinica. Quedando por establecer la
naturaleza del principio activo asi como su mecanismo de accién. Posibl el mecanismo sea a través de una
accidn central ya que ¢l extracto no modific el grado de tension en el modelo in vitro y si en ¢l modelo in vive.
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1.4.16.EFECTOS DE INFUSIONES DE IPOMEA SPP. SOBRE LA
ACTIVIDAD MUSCULAR LISA INTESTINAL

Effects Of Ipomea Spp Infusions On The Intestinal Smooth Muscle Activity.

Valdés Nufio Guadalupe Monserrat, Cesin Agis Israel, Durdn Vazquez Adalberto, Ortega Villalobos
Maricela

Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia, UNAM. Departamento de Fisiologia y
Farmacologia, México, D.F.

Desde hace varios afios las plantas del género /pomea han sido utilizadas en forma empirica por los efectos
terapéuticos que les han sido atribuidos, tales como antimicrobiano, vasoconstrictor, purgativo, sudorifico y
anticonvulsivo; sin embargo solo ha sido reportado un trabajo experimental sobre este altimo efecto. Asi mismo se
ha reportado su contenido de alcaloides de tipo ergolina a los que se atribuyen propiedades alucinégenas. y resinas
glicosidicas que han sido asociadas con sus efectos vasoconstrictores, antimicrobianos y purgantes.

El objetivo de este trabajo fue estudiar in vitro los efectos de la infusion de la planta sobre la musculatura lisa
intestinal para explorar su posible actividad como purgante.

Se recolectaron en 1a Ciudad de México cjemplares que fueron identificados como pertenecientes al género Jpomea
spp, a partir de los cuales se prepararon infusiones con una concentracion final de 0.1g de flor/ml.

Se utilizaron siete preparaciones de ileon de rata colocadas en una cdmara de érganos aislados perfundida con
solucidn de Krebs y burbujeada con una mezcla de 97% e oxigeno y 3% de CO2.

Después de un periodo de veinte minutos posterior a la colocacién de los especimenes en la cimara, se procedio al
inicio de! registro fisiografico de la actividad contractil, toméndose un registro basal de 8 a 16 minutos de duracién
para iniciar las aplicaciones del extracto en cantidades crecientes, cada 16 minutos, empezando con el equivalente a
10 mg de flor seca hasta finalizar con 50 mg.

Como resultado de la aplicacién de la infusién se observaron modificaciones en la fuerza y frecuencia de
contraccion, siendo particularmente notorios ¢l incremento en la tension basal (que se mantuvo. a lo largo del
experimento) y el aumento de la fuerza méxima de contraccion que en promedio alcanzd 187.7% del valor basal.
Los resultados de este trabajo contribuyen a una posible justificacion del uso de la planta como purgante. Sin
embargo es necesario profundizar en el estudio de la misma y particularmente de los principios activos responsables
de los efectos observados.

1.4.17.EFECTOS DE LA INFUSION DE FLORES DE COLORIN
(ERYTHRINA AMERICANA) SOBRE LA ACTIVIDAD DEL
MUSCULQ LISO INTESTINAL DE LA RATA

Activity Of Intestinal Muscle After Administration Of Erythrina Americana
Infusion.

Duarte Ubaldo |., Gutiémez Olvera L., Alvarado Santos C., Duran-Vazquez A. y Ortega Villalobos M

Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia, UNAM, México, D.F.

El colorin (Erythrina americana) es una planta a la que se¢ le han atribuido diferentes propiedades
farmacoldgicas: antifebril, diurético, emenagogo, purgativo y de manera especial se ha estudiado su accion
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bloqueadora sobre la placa neuromuscular. Han sido reportadas alteraciones de la frecuencia cardiaca y presién
sanguinea, asi como malestares abdominales posteriores a la aplicacitn sistemica del extracto de colorin y de sus
derivados. Se ha postulado que algunos de los efectos observados podrian deberse a una accion muscarinica.

El propésito de éste trabajo fue la evaluacion ir vitro de las modificaciones de la frecuencia y fuerza de contraccion
de segmentos de fleon posteriores a la aplicacion de infusiones de la planta con el fin de explorar su probable efecto
parasimpaticomimético.

Se obtuvieron nueve muestras de fleon de ratas sacrificadas por desnucamiento, las cuales fueron colocadas en una
camara de 6rganos aislados, con solucion de Krebs circulante con un pH y temperatura controlados. Se llevo a cabo
un registro fisiografico de Ia actividad contréctil previa y posterior a la aplicacién (con intervalos de 15 minutos) de
0.2, 0.3 y 0.4 ml de la infusién (100mg por ml).

En forma posterior a la aplicacion de cada una de las tres dosis estudiadas, se presentaron incrementos en la
frecuencia de contraccion que tuvieron respectivamente promedios de 159%, 195.4% y 172% al compararse con el
basal (100%), con latencias de 7.5, 8.1 y 7.1 minutos.

En 4 de los registros se observd, después de la aplicacion de 0.3 ml de infusién, un incremento en la fuerza maxima
de contraccién que alcanzé 1.3 veces el valor de la fuerza méxima basal,

Los resultados obtenidos en este trabajo muestran modificaciones significativas de la actividad del musculo liso
intestinal que apoyan la propuesta de que la planta ademds de provocar un bloqueo neuromuscular ejerce efectos
directos sobre el misculo liso.

1.4.18.EFECTOS DEL ETANOL SOBRE LA
LIPOPEROXIDACION CEREBRAL EN LOS PRIMEROS
TREINTA MINUTOS POSTERIORES A SU ADMINISTRACION

Effects Of Ethanol In Brain Lipoperoxidation In The First Thirty Minutes After
Its Administration

Eduardo Pérez Tapia, Yolanda Saldafia Balmori, Ma Dolores Ramirez Gonzélez, Martha Zentella
de Pifia, Enrique Pifia Garza.

Facultad de Medicina, UNAM, Departamentos de Bioquimica y Farmacologia, México DF.

Se ha descrito que el etanol incrementa la concentracion de radicales libres en el organismo causando gran cantidad
de des- drdenes principalmente en higado y cerebro. Los efectos como sedacién o hipnosis podrian ser secundarios
a un incremento de la lipoperoxidacién cerebral. La cual ocurriria ficilmente al ser un 6rgano con gran cantidad de
lipidos y un bajo nivel de defensas antioxidantes. En 1a literatura se ha descrito que existen dreas en el encéfalo con
especial susceptibilidad al incremento de lipoperoxidacidn, entre las cuales se encuentran algunos ganglios basales
y ¢l cerebelo. Teniendo en cuenta que la hipnosis ocurre de dos a cinco minutos posteriores a la aplicacion
intraperitoneal de etanol, quisimos entonces ver cémo se comportaba la lipoperoxidacion cerebral en una curva
temporal dentro de los primeros treinta minutos inmediatos a la administracién de etanol. Se usaron ratones macho
CD-1 de 25 a 30 g de peso y se administré intraperitonealmente una sola dosis de 4 g/Kg de etanol. A los 5, 15y
30 minutos posteriores a la inyeccion de etanol, se sacrificaron por decapitacién, se extrajo el encéfalo y se
homogeno en agua. Se uso la técnica de sustancias reactivas al 4cido tiobarbitiurico (TBARS). Los resultados se
expresan como valor promedio +/- error estindar en nmol de TBARS por mg de proteina. En el grupo control se
obtuvo 4.92 +/- 0.81; a los 5 min 4.83 +/- 0.44; a los 15 min 5.03 +/- 0.397; a los 30 min 4.64 +/- 0.269. EI
andlisis de varianza muestra que no hay diferencias significativas entre los diversos grupos por lo que se puede
concluir que dentro de los primeros treinta minutos no hay una lipoperoxidacioén significativa provocada por el
etanol en el encéfalo entero.
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1.4.19.EL BUTILHIDROXITOLUENO PREVIENE EL DANO
HEPATICO DE RATAS CEBADAS CON ACEITE
COMESTIBLE. '

Hidroxytoluene Butylated Prevent Hepatic Damage Induced By Food Oil.
Terrazo Lluch Javier, Pifia Garza Enrique, Zentella de Pifia Martha y Corona Garcia Sergio.

Facultad de Medicina, UNAM. Departamento de Bioquimica.

PROPOSITO: Los cidos grasos poliinsaturados de membrana son sujetos de ataque de radicales libres
propiciando peroxidacion lipidica lo que puede conducir a muerte celular y a enfermedad. Se investigé el efecto del
Butil hidroxitolueno (BTH), un antioxidante industrial en el higado aladministrarlo a ratas cebadas con aceite de
maiz después de dos dias. Se midié la cantidad de sustancias reactivas al dcido tiobarbitirico (SRATB) y de
glutation total (GT): 1a suma de su parte reducida (GSH) + su parte oxidada (GSSG) en higado y en sangre como
indicadores de peroxidacién lipidica. Asi como la concentracion de tracilglicéridos (TAG) en higado.

METODO: Se utilizaron ratas de la cepa Wistar, con un peso promedio de 200 gramos, se les administré ad
libitum y se les permitio libre acceso al agua durante dos dias, se integraraon seis grupos experimentales: el grupo 1
fue de control, al grupo 2 se le administro 4 ml de aceite cada doce horas por via intramuscular, al grupo 3 se le
administrd BTH en una dosis de 1500 mg/Kg de peso corporal diluida en 1 ml de aceite cada 12 horas, al grupo 4
se le dosificd 0.120 mg/Kg de peso corporal diluido en el mismo vehiculo cada 12 horas, al grupo 5 se le administré
4 ml de aceite via intramuscular mas BHT en dosis iguales al grupo 3 y al grupo 6 aceite como el grupo 2 mas BHT
como el grupo 4. Se anestesiaron las ratas con éter, se les tomaron muestras de sangre del plexo subraorbital y se
extrajo el higado. Las SRATB se cuantificaron como en Zentella de Pifia y cols (1993) y el GT por medio del
método 1 de Akerboom y Sies (1981). La proteina se mididé por Bradford (1976) utilizando albimina de bovino
como esténdar, Los TAG fueron hechos como en Gottfried y Rosenberg (1973),

RESULTADOQOS: Observamos un aumento significativo en las concentracionesde las SRATB hepiticas, del grupo 2
con respecto a los grupos 4, 5, y 6 (p<0.05), el GT hepatico mostré que hay una disminucién significativa de los
grupos 2, 4, 5y 6 a comparacion del grupo 1 (p<0.05) y un aumento del grupo 2 en comparacion del grupo 6
(p<0.05). En las concentraciones de GT observamos una disminucion del grupo 4 en comparacion del grupo 1
(p<0.05). En el TGA hepatico observamos un aumento en Is grupos 2 y 6 en comparacion con el grupo 1 (p<0.05),
y una disminucién de los grupos 3, 4, 5 y 6 en comparacion con el grupo 2.

CONCLUSIONES: Lo anterior apoya la idea de que el BHT disminuye la formacion de SRATB y la cantidad de
GT en higado y en sangre en ambas dosis, a pesar de que la dosis de 0.120 mg/Kg de peso parece disminuir el GT
hepdtico en menor grado. Existe correlacidn entre TAG y SRATB.

1.420.EL CULTIVO DE VEGETALES DE UTILIDAD
MEDICINAL

Propagation Of Medicinal Plants
Serrano Nafate José Eligio y Waizel Bucay José

Escuela Nacional de Medicina y Homeopatia, 1PN, México D.F
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Durante generaciones, ¢l hombre ha recurrido a las plantas para procurar alivio a su enfermedad, en todas las
culturas encontramos testimonio de ello. Ahora en ¢l laboratorio modemo se extraen sus principios activos y se
utilizan como firmacos puros: La atropina, codeina, serpentina, quinina, digitalina, vincristina, etc. Mientras que
de otras plantas por semisintesis se obtienen, por ejemplo, esteroides que son transformados en progesterona. Un
buen numero de los vegetales utilizados como materia prima para la terapéutica provienen de fuentes cultivadas en
el extranjero, las que después de investigacion agronomica se podrian cultivar en nuestro pais, con beneficios
economicos para muchas personas.

OBJETIVOS:; Lograr la propagacién in vive ¢ in vitro, de algunas especies con utilidad en Ia medicina que no
habitan en México.

METODOLOGIA: Después de la revisién bibliografica general de las especies estudiadas, se ensayaron distintos
pretratamientos para lograr la germinacion de las semillas, y su siembra en sustratos tradicionales (tierra-musgo-
agrolita), y en medios de crecimiento sélidos sintéticos.

RESULTADOS: A. De los ensayos de propagacion in vitro:

1) Se tuvo éxito con Hyoscyamus niger, y Conium maculatum.

2) No se logré la germinacion de: Solanum dulcamara.

B. De los ensayos de multiplicacion en tierra.

1) Se obtuvieron plantulas de: Bryonia alba, Arnica montana y Anemone pulsatilla'y

2) No se logré la germinacion de las semillas sembradas en tierra a pesar de los diferentes tratamientos
proporcionados a: Selanum dulcamara, Aconitum napellus, Rhododendron ferrugi y Atropa bellad

A la fecha, se dispone de individuos de: B. alba, A. montana, y H. niger, creciendo en tierra y de esta ultlma y
Conium maculatum, in vitro que seran trasplantadas proximamente.

1.421.ESTUDIO DE BIDENS ODORATA CAV. SOBRE LA
FUNCION RENAL DE LA RATA ADULTA

Study Of Bidens Odorata Cav. On The Renal Function In The Rat

Miranda Zaragoza Ma. Guadalupe, Meléndez Camargo Estela, Berdeja Martinez Blanca y Osante
Vazcuez Javier

Escuela Nacional de Ciencias Biologicas, IPN, México, D.F..

Bidens odorata Cav. comiinmente conocida como mozote blanco o aceitilla es una planta anual de hasta 1 m de
altura, que crece a orillas de l1a carretera o en terrenos perturbados. Se colecté en Malinalco, Edo de México. la
poblacién de este lugar utiliza la infusién acuosa de la planta como hipoglucemiante y diurético, por lo que se
consider6d importante evaluar este ultimo efecto. Se trabajé con ratas hembra Wistar adultas de 200 + 20 g. se
formaron 4 grupos de ratas, para cada periodo de tratamiento a 6 y 24 h, un testigo (vehiculo) y dos tratados con el
extracto (41 y 166 mg/kg de p.c.) y un grupo tratado con furosemida (diurético, 2 mghkg de p.c.) . Al inicio del
experimento, se vacié la vejiga de los animales, se les administr el extracto o la furosemida y se colocaron
individualmente en jaulas metabélicas. Después de transcurridos los periodos de tratamiento, se colectaron las
muestras de orina, las ratas fucron decapitadas para obtener las muestras de sangre, la cudl se centrifugd para
separar €l plasma. En ambas muestras se midieron: la osmolalidad, las concentraciones de sodio, potasio y
creatinina, asi como el volumen urinaric por minuto. Se calcularon la relacion w/p (osmolalidad
urinaria/osmolalidad plasmitica), las depuraciones osmolal, de agua libre, de sodio, de potasio y de creatinina, asi
como las excreciones fraccionales de ambos cationes. Se observd que el extracto acuoso de Bidens odorata Cav.
produjo un aumento en el vélumen urinario, en la velocidad de filtracién glomerular y en las depuraciones osmolal
y de los electrolitos, estos incrementos fueron dosis-dependi y estadistic significativo (p< 0.05). Al
mismo tiempo disminuyeron la depuracién de agua libre (de - 8.9 + 0.5 pl/mina - 5.1 + 0.7 y - 4.4 + 0.3 ul/min,
Para ¢l tratamiento a 6 hrs) y (de - 8.3 +0.2 ul/mina - 4.2 + 0.2 y - 3.2 + 0.1 pl/min, Para el tratamiento a 24 hrs),
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para testigo, extracto a 41 y 166 mg/kg de p.c. respectivamente. y la osmolalidad urinaria. un comportamiento
similar se observo en el grupo tratado con el diurético furosemida (testigo positivo).

De acuerdo a los resultados obtenidos se puede sugerir que el extracto acuoso de Bidens odorata Cav. presenta
actividad diurética y este efecto es dosis dependiente.

1.4.22.ESTUDIO DE LA 5-N-FORMIL ORNITINA Y LA e-N-
FORMIL LISINA, COMO POSIBLES INHIBIDORES DE LA
ARGINASA

The Study Of 5-N-Formyl Ornithine And &N-Formyl As Possible Arginase
Inhibitors.

Judrez Sanchez Marcos; Rodriguez Pdez Lorena; Neri Cortés Doris; Baeza Ramirez Isabel y Wong
Ramirez Carlos

Escuela Nacional de Ciencias Biologicas, IPN. México D.F.. Departamento de Bioquimica,
Laboratorio de Enzimologia.

Las poliaminas putrescina, espermidina y espermina, estdn intimamente asociadas al crecimiento, diferenciacion y
sintesis de macromoléculas tanto en organismos procaridticos como en eucaridticos. Debido a esto, el metabolismo
de fas poliaminas se ha identificado como blanco para la quimioterapia de enfermedades caracterizadas por una
rapida proliferacion celular como enfermedades cancerigenas y por protozoarios.

Se han obtenido inhibidores de todas las enzimas que participan en la biosintesis de las poliaminas con estos fines y
se han conseguido buenos ltados tanto iz vitro, como en células en cultivo y en organismos integros. La ornitina
¢s el precursor inmediato de las poliaminas y proviene de la arginina a través de la accién de la arginasa. Si no
existiera ornitina disponible, la sintesis de las poliaminas cesaria y por lo tanto la proliferacion. Por lo que se
disefiaron la 8-N-formil ornitina y la g-N-formil lisina (8-NFO y £-NFL) como posibles inhibidores de la arginasa,
para evaluar si alguna de estas sustancias pudieran inhibir a esta enzima, con lo cual se estaria en posibilidades de
inhibir la biosintesis de poliaminas.

El objetivo del trabajo, fue sintetizar estos conmpuestos y realizar un estudio cinético para determinar si es que son
capaces de inhibir a la arginasa. La sintesis y purificacion de 8-NFO y £-NFL se llevo acabo por un método
informado en la literatura y se encontré que la 3-NFO si fue capaz de inhibir a la arginasa de higado de rata, de
manera competitiva, con un Ki de 6 mM. Es decir, este compuesto inhibe a la arginasa, aunque a concentraciones
elevadas, y es capaz de entrar al sitio activo de la enzima. La £-NFL, pricticamente no inhibi a la arginasa, ain a
concentraciones altas del compuesto ( 100 mm ).

1.4.23.ESTUDIO FITOQUIMICO DE PSEUDEVERNIA INTENSA

Phytochemical Study Of Pseudevernia Intensa

Melchor Melchor Raquel, Poot Maria de la Cruz Gioria, Silva Torres Rafael y Vazquez Bravo
Rosario
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Escuela Nacional de Ciencias Bioldgicas, IPN. Deptos. Farmacia y Botanica, México D.F..

El estudio de productos naturales que presentan actividad biologica que derivan de plantas o animales, han ocupado
un lugar preponderante dentro del arsenal terapéutico.

Los productos crudos aislados han servido como fuentes de nuevas drogas y materias primas, de los cudles se
pueden sintetizar drogas utiles con mayor actividad farmacolégica y con menos efectos secundarios. -

En el caso de los antibidticos, se han descrito un gran nimero de substancias que presentan actividad antibacteriana
en la literatura y cerca de 50 substancias se han escogido para el uso, prevencion y tratamiento de enfermedadesde
tipo bacteriano en animales y en el hombre.

Pero aim es necesario efectuar mas investigacién de nuevas estructuras quimicas, debido al desarrollo de cepas
resistentes a los antibi6ticos conocidos.

Los liquenes se han reportado que presentan actividad antibacteriana.

Por tal motivo es de gran interés valorar la actividad antibacteriana y aislar los metabolitos secundarios
responsables de la actividad farmacoldgica

Para aislar los metabolitos secundarios de la planta se escogi6 ¢l método de percolacién, colocando 2.735 kg. de
planta fresca en un percolador v se le adiciond 2.5 1 de etanol 96° y se dejé reposar duraante 30 dias,
posteriormente se evapord el disolvente a presion reducida y se obtuvo un extracto crudo.

Al extracto crudo se le aplicaron varias marchas de cromatografia en columna y en capa fina y se aislé un
compuesto en ]a fraccion de acetona. También se efectuaron pruebas quimicas preliminares al extracto crudo, dando
pruebas positivas para, alcaloides, cumarinas y sesquiterpenlactonas.

1.4.24.EVALUACION BIOQUIMICA Y SINTESIS DE DE
ANALOGOS DE ACETILCOLINA, DERIVADOS DE M-
AMINOFENOL

Biochemical Evaluation Of Acetylcholine Analogous, Derived From M-
Aminophenol.

Mora'es Marquez Alejandro, Garcia Gonzalez José Juan, Garcia Ramos Victor Hugo, Hemandez
Martinez Perla Yadira, Trujillo Ferrara José Guadalupe, Vazquez Alcantara José lvan, Yafiez Avila
Ricardo

Escuela Superior de Medicina, PN, Departamento de Bioguimica, México D.F..

La obtencién de nuevos firmacos se basa en el disefio racional de compuestos quimicos capaces de desarrollar una
actividad biolégica especifica y producir el efecto deseado en forma 6ptima. El m-aminofenol (m-AF), posee
semejanza estructural con la colina y al acetilarse, su estructura adquiere mayor semejanza con la acetilcolina y con
algunos inhibidores de la acetilcolinesterasa.

El m-AF se hizo reaccionar con el anhidrido maleico, para formar la maleamida de m-AF, Ia adicién del grupo
vinilico conjugado hace que el compuesto se una covalentemente a Ia enzima. La maleamida al reaccionar con el
anhidrido acético y en presencia de acetato de sodio como catalizador cierra su estructura alfa-beta insaturada y
forma la maleimida acetilada de m-AF. Otra familia de compuestos se obtuvo al hacer reaccionar el m-AF con
anhidrido succinico para obtener la succinamida de m-AF y posteriormente cerrar su estructura al hecerla
reaccionar con anhidrido acético y utilizando acetato de sodio como catalizador, para formar la succinimida
acetilada de m-AF. A los compuestos se les venﬁcé su pureza por medio de cromatografia en placa fina y se
comprobd su estruictuira con r ia ética nuclear y en al P se hizo por difraccién de rayos
X. En este trabajo de investigacién se han obtemdo resultados respecto a ]a capacidad del microbio de m-AF y de su
maleamida sobre la acetilcolinesterasa, los cuales indican que mientras el m-AF se comporta como inhibidor
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reversible de tipo competitivo, su maleamida lo hace de manera irreversible. con una potencia de inhibicion
semejante a la de la neostigmina.

Lo anterior se derivé de 1a hipétesis de que los derivados de m-AF poseen semejanza estructural con la acetilcolina
(sustrato natural de la acetilcolinesterasa).

Por Io cual se presentan los resultados obtenidos en los estudios de cinética de inhibicién "in vitro". para la
succimidina del m-AF.

Asi mismo se hace una comparacién de los parametros obtenidos con la maleamida y succimidina de m-AF. en
relacion con la diferencia estructural de los mismos (presencia y ausencia de doble enlace respectivamente).

Los inhibidores de acetilcolinesterasa, constituyten un grupo de sustancias con extensa aplicacion en la practica
médica como es en el tratamiento del glaucoma, miastenia gravis v en la enfermedad de Alzheimer, asi como
también en la agricultura como insecticidas.

1.4.25.EVALUACION DEL EFECTO ANTIMICROBIANO DE
FARMACOS ANALOGOS DEL ACIDO PARA-AMINO
BENZOICO Y ACIDO PARA-AMINO SALICILICO

Evaluation Antimicrobial Effect Of Substances Analogous Para-Aminobenzoic
Acid And Para-Aminosalicylic Acid

Noriega Zapata Penélope Antonieta, Valencia Marquez Elio, Padifla Ramos Julio César, Mufidz
Garcia Olga, Yaiiez Avila Ricardo, Trujillo Ferrara José Guadalupe

Escuela Superior de Medicina, IPN, México D.F..

El 4cido folico es una molécula indispensable para el crecimiento de algunas bacterias y deben sintetizarlo a partir
de su medio,a diferencia del hombre que debe ingerirlo en su dieta. La enzima encargada de catalizar esta reaccion
es la dehidropteroato sintetasa a través del acido paraaminobenzoico (PABA),que forma parte del dcido félico. El
hecho de que las enzimas que participan en su biosintesis no se encuentren en el hombre pero si en algunas
bacterias origina una estrategia terapéutica muy eficiente, como en las sulfas, en las que se afectan los sistemas
enzimiticos de las bacterias sin afectar al huésped. Con base en ésto,se realizo la sintesis de farmacos que pueden
actuar como antimetabolitos del PABA y del acido paraaminosalicilico (PAS) y tener efecto antimicrobiano; entre
ellos se encuentran; La hemimaleimida de PAS, maleimida de PAS y succinimida de PAS para los que se
determing su actividad antimicrobiana contra: Pseuwdomona aeuroginosa ATTC 27853, Salmonella typhi,
Escherichia coli ATCC 25922 y Staphylococcus aureus, los cudles se evaluaron en forma comparativa con
ampicilina y trimetropin mas sulfametoxazol. La técnica que se utilizo fue dilucion en tubo comenzando con
concentraciones de 1, 2 y 3 mg; las series constaban de 12 tubos a los cudles se les agregd un inéeulo de 1 ml (1x10°
UFC/ml) de Pseudomona aeuroginosa, Salmonella typhi, Escherichia coli y Staphylococcus aureus, se inocularon
por 24 hrs a 37°C y se realizo la lectura dtilizando el Nefeldmetro de Marfan. El testigo constaba de un tubo con 1
ml de agar infusién cerebro corazén (BHI) + el inoculo,se observé que la inhibicién del crecimiento bacteriano por
los farmacos conocidos era hasta 2 veces mayor que los firmacos en estudio. Sin embargo comparados con el tubo
testigo existio disminucion del crecimiento observandose un efecto dosis-respuesta.

Estos resultados d ran que la hemimaleimida de PAS, maleimida de PAS, succinimida de PAS y fumaramida
de PAS son capaces de actuar como antimicrobianos, sin embargo es necesario seguir realizando multiples estudios
de farmacocinética y farmacodinamia antes de que puedan ser utilizados en el 4rea clinica.
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1.4.26.LA ACTIVIDAD DE LA IMIPRAMINA SOBRE LA
PRESION ARTERIAL EN RATAS DESMEDULADAS Y
DESCEREBRADAS

Activity Of Imipramine On The Blood Pressure Of Pithed Rats.

Manjarrez Garcia Edna Elena, Guzman Parra Joaquin, Castillo Henkel Enrique Femando, Valencia
Hemandez Ignacio, Castillo Henkel Carlos

Escuela Superior de Medicina, IPN, México D.F..

El efecto adverso que mds frecuentemente provocan los antidepresores triciclicos (ATC) es la hipotension
ortostatica. Esta se considera la consecuencia de una vasodilatacion arteriolar causada, a su vez, por la accién de
bloqueo alfa-adrenérgico de los ATC. Sin embargo no encontramos en la literatura la informacion que confirme tal
hipétesis. Particularmente, no encontramos la evidencia experimental que corrobora que los ATC bloquean a los
receptores alfa-adrenérgicos vasculares. El objetivo del presente trabajo fue examinar los efectos vasculares
producidos por los farmacos ATC. Los efectos presores de la norepinefrina (NE; 0.1 a 3,1 mcghkg) y de la
estimulacion preganglionar del simpético (pulsos cuadrados monofésicos de 50 V, de 1 mseg, por 10 segundos, a
frecuencias de 0.1 a 3.1 Hz) fueron estudiados en presencia de varias dosis de imipramina (0.31, 1y 3.1 mg/kg IV),
en grupos de ratas descerebradas y desmeduladas pretratadas con propranolol (3.1 mg/kg LV.). Las curvas dosis-
respuesta de los efectos presores de la NE no mostraron evidencia de bloqueo producido por la imipramina;
contrariamente, se observé una potenciacion de la actividad presora, indicada por el desplazamiento a la izquierda
de las curvas dosis-respuesta. Asimismo, la imipramina no modificé los cambios en la presién arterial obtenidos
durante las relaciones frecuencia-respuesta de la estimulacién preganglionar del simpético.En conclusion, nuestros
resultados no apoyan el bloqueo selectivo alfa-adrenérgico atribuido a la imipramina.

1427.MODELADO MOLECULAR DE LA ACTIVIDAD
ANTICONVULSIVANTE DE LA AMIDA DEL ACIDO 3-
HIDROXI-3-FENILPENTANOICO Y SUS ANALOGOS

Molecular Design Of The Anticonvulsion Activity Of The 3-Hidroxi-3-
Fenilpentanoico Acid Amide And His Analogous.

Rivera Montoya Jaime; Guevara Chavarria Os'valdo; Ordorica Vargas Juan Guillermo; Velazquez
Monroy Ma. de la Luz; Ordorica Vargas Migue! Angel

Escuela Superior de Medicina. I.P.N. Departamento de Bioquimica.

La amida del dcido 3-hidroxi-3-fenilpentanoico, también designada con las siglas HEPP, es uno de los miembros
de l1a familia de anticonvulsionantes con estructura novedosa, desarrollados por el Dr. Guillermo Carvajal Sandoval
y su grupo de trabajo en la Escuela Nacional de Ciencias Biologicas. Este compuesto ha sido objeto de amplios
estudios y recientemente se propuso que su efecto anticonvulsivante se debe a una interaccion con el receptor para
benzodiazepinas (BDZ). Para explorar esta posibilidad, calculamos las coordenadas atémicas del HEPP y las
comparamos con las de BDZ, mediante este analisis encontramos semejanzas moleculares entre ambos compuestos,
que nos sirvieron para analizar la posible interaccion, entre ¢l HEPP y ¢l receptor para BDZ.
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Aun cuando la molécula de HEPP ¢s de menor tamafio que la de BDZ, puede alcanzar una conformacidén que
coloca radicales quimicos equivalentes a los de BDZ, en posiciones similares. En esta conformacion casi el 90% del
volumen de van der Waals del HEPP ocupa el mismo lugar que ocuparia la BDZ. La conformacién que debe
alcanzar el HEPP para interactuar con el receptor de BDZ, no es la conformacién de minima energia. pero al
analisis conformacional muestra que ¢s posible pasar de una conformacién a otra con poco gasto de energia. La
energia necesaria para el cambio de conformacion podria ser aportada en parte por Ia misma interaccion con el
receptor, suponiendo que esta union sea un fenémeno de tipo cooperativo. La conformacién mencionada puede ser
alcanzada con la misma facilidad por ambos enantiomeros del HEPP, lo cual explicaria porque ticnen la misma
potencia. La conformacion encontrada se encuentra estabilizada por un puente de hidrégeno intramolecular. entre
el nitrégeno amidico y el oxigeno hidroxilico del HEPP. El andlogo superior del HEPP, derivado del é4cido
hexandico, que también muestra una actividad anticonvulsivante importante, puede alcanzar una conformacion
equivalente. Nuestros resultados apoyan la propuesta de que la actividad anticonvulsivante del HEPP podria deberse
a una interaccién con el receptor de BDZ.

1.4.28. MODIFICACION ALOSTERICA DE PENICILINAS ViA
SEMISINTETICA

Modification Alosteric Of Penicillin Semisintetic Way.
Geniz Dominguez Erika, Rajendra Prasad Kankati, Ma. Dolores Zurita Garcia

Unidad Profesional Interdisciplinaria de Biotecnologia., IPN, México, D.F.

El trabajo de investigacion tiene como objetivo realizar modificaciones alostéticas en penicilinas mediante vias
quimicas con probable accion farmacologica. Desde que Paul Ehrlich inicia ¢l tratamiento de enfermedades
mediante compuestos quimicos s¢ han estudiado diversas sustancias ya sea de origen natural, sintético o
semisintético con el fin de encontrar sus propiedades farmacolégicas. Como gjemplo podemos mencionar a las
penicilinas, las cudles desde su descubrimiento han tenido amplia aceptacion debido a su accién bactericida. Dadas
las condiciones actuales, existen microorganismos que han desarrollado mecanismos de resistencia ante las
penicilinas. Por esta razén nos hemos, dado a Ia tarea de buscar nuevos compuestos derivados de penicilinas que
cumplan efectivamente dicha funcion. Modificacién alostérica de penicilinas por via quimica. REACCION. Se
hizo reaccionar el Acido 6-amino penicilanico con anhidrido fidlico empleando como disolvente diclorometano en
atméosfera de nitrogeno, la reaccion que se efectud es la que a continuacion se presenta:

P

COOH COOH COOH
6-APA ANHIDRIDO 3)
) FTALICO (2)

El producto (3) se aisld, se caracterizé empleando métodos espectroscopicos, las pruebas bioldgicas sobre este se
estan realizando con ¢! fin de determinar si accion farmacologica,
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1.4.29.0TOTOXICIDAD POR EFECTO DEL FUROSEMIDE
DURANTE LA EMBRIOGENESIS AVIARIA (GALLUS GALLUS)

Orotoxicity By Efect Of Furosemide During Avian Embriogenesis (Gallus
Gallus).

Dominguez Silva Margarita Gabriela, Alcantara Guzman Zaira Mercedes, Camarena Cabrera Dulce
Maria Albertina, Iparraguirre Palomeque Verénica, lilescas-Landgrave Alfredo

Facultad de Medicina, UNAM. Departamento de Anatomia, Ciudad Universitaria, México D.F

PROPOSITOS: Diversas drogas provocan alteraciones temporales o permanentes de la funcién vestibular o
auditiva. Los ototéxicos mas comunes son aminoglicsidos, antibidticos, quinina y diuréticos. En la literatura
mundial se han reportado (Quick y Hope, 1975, Arnold, 1981) disfunciones auditivas en pacientes a los que se ha
administrado furosemide. Los propésitos de este trabajo son: investigar las lesiones producidas por el furosemide
en las unidades periféricas auditivas del Gallus gallus, tanto en el epitelio receptor coclear como en ¢l tegmentum
vasculosum -pila biologica de dicho epitelio sensorial- durante los estadios criticos de 1a embriogénesis de estas dos
estructuras, para proponer un modelo bioldgico de experimentacion extrapolable al ser humano.

METODO: Para este trabajo se seleccionaron aleatoriamente 112 huevos de Gallus gallus en los estadios 35 y 36
(Hamburguer y Hamilton, 1951). Para cada estadio s¢ usaron 7 grupos de 8 huevos cada uno, de los cuales 4
grupos fueron tratados con furosemide a las dosis dnicas de 1.28 1, 0.64 1, 0.32 1y 0.06 1, a otro grupo se le
adminisiré 10 1 de solucién salina al 10%, ¢l sexto grupo solo se punciond en ¢l extremo opuesto a la cAmara de
aire y el séptimo grupo se empled como terstigo para la observacién del desarrolio normal.

Los especimenes s¢ marcaron, pesaron e inyectaron con jeringas de Hamilton en el extremo opuesto a la cimara de
aire y se cubri6 el orificio con cinta adhesiva, en seguida se introdujeron a la cAmara de incubacion dispuesta a 37.5
C con humedad controlada y volteo automatico, durante 12 dias correspondiendo a los embriones ¢l estadio 39. En
este periodo embrionario los huevos se retiraron de la cdmara, se pesaron y s¢ extrajo cada uno de los embriones, se
secciono el oido interno, el que fue procesado para microscopia fotdnica y microscopia electronica.

RESUMEN DE RESULTADOS: Las observaciones con microscopia de luz y microscopia electronica mostraron
alteraciones en el epitelio receptor auditivo -papila basilar- y en el tegmentum vasculosum. En las células receptoras
auditivas -células pilosas- se detecto pérdida de cilios, en tanto que en las células de sostén no se encontraron
alteraciones. En e} tegmentum vasculosum las lesiones citoldgicas fucron mas extensas que en el epitelio receptor,
observandose en las células claras del tegmento retraccion y en sus células obscuras se encontré edema y notable
dilatacion de los espacios intercelulares.

CONCLUSIONES: Los ltados obtenidos dox que el fure ide tiene accion téxica sobre las unidades
periféricas auditivas del Gallus gallus, siendo esta toxicidad mds temprana y mds severa sobre el tegmentum
vasculosum que sobre el epitelio sensorial coclear lo que sugiere que el dafio inicial al tegmentum vasculosum es ¢l
factor que secundariamente lesiona a células receptoras auditivas.

1.4.30.PARTICIPACION DE ASPIRINA Y DE METIOTEPINA
DURANTE EL ESTADO DE CHOQUE EN DOS MODELOS DE
EMBOLISMO PULMONAR EN CONEJOS.

Role Of Aspirin And Metiotepyn During Shock In Two Pulmonary Embolism
Models In Rabbits.
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Adame CM, Pérez J. y Velasco PC, Amezcua JL y Leafios OL

Escuela Médico Militar, UDEFA, SDN, México, D.F..

ANTECEDENTES: La hipotension sistémica inducida por el embolismo pulmonar es desencadenada por un
reflejo tipo Bezold-Jarisch, cuyas terminales nerviosas aferentes del vago se encuentran localizadas en el pulmdn.
En 1990 Bogle y cols. encontraron que la serotonina a través de los receptores 5-HT; 5 localizados a nivel central
participan en la inhibicion del tono simpatico mediada por dicho reflejo.

OBJETIVOS: Evaluar la participaciéon central del receptor 5-HTj, en la hipotension desencadenada por el
embolismo pulmonar. Conocer la perfusion pulmonar mediante estudio gamagrafico posterior al embolismo
pulmonar. Determinar la participacion del tromboxano A2 en la hipertensién pulmonar inducida por ¢l embolismo
pulmonar.

METODO: Se emplearon conejos blancos Nueva Zelanda de 2.5 a 3.5 kg anestesiados con Pentobarbital sédico. se
cateterizaron la carotida izquierda. y las venas yugulares. 2 catéteres se conectaron a transductores de presion para
¢l registro continuo de la presion arterial sistémica y presién del ventriculo derecho y el de una vena, para la
administracion del firmaco, coagulo o médula osea. Se tomaron muestras para la determinacion de la cuenta
plaquetaria antes y después del embolismo. Se valoré la sobrevida a las 6 y 24 h. Los conejos se dividieron en 7
grupos experimentales, 1) Codgulo pretratado con SSI. 2) Coagulo pretratado con metiotepina. i.c.v.; 3) Codgulo
pretratado con aspirina, i.v.; 4) Embolia grasa pretratado con SSI; 5) Embolia grasa pretratado con metiotepina,
i.c.v.; 6) Embolia grasa pretratado con aspirina i.v.; 7) Embolia grasa pretratados con aspirina + ketanserina, i.v.
Grupos 1y 2 con gammagrafia pulmonar y estudio histopatologico.

RESULTADOS Y CONCLUSIONES: La administracién de codgulo y de médula dsea indice aumento de la
presion sistolica del ventriculo derecho (PSVD), hipotension sistémica y una alta mortalidad. El pretratamiento con
metiotepina i.c.v. bloquea la hipotensiéon sistémica desencadenada por ambos estimulos y aumenta
significativamente la sobrevida, a pesar de no irhibirse ¢l aumento de la PSVD, lo cual apoya que la causa de la
hipotension sistémica es de tipo refleja y no por disminucién del retorno venoso y un consecuente descenso del
gasto cardiaco. La gammagrafia pulmonar no mostré modificacion de la perfusién pulmonar 24 horas después de
inducir tromboembolia pulmonar a pesar de la confirmacion histopatolégica. Por otro lado, la aspirina inhibi6 la
hipertensién pulmonar inducida por la médula ¢sea y inhibe la hipotensién sin modificar la trombocitopenia
inducida por el embolismo graso.

1.4.31.PARTICIPACION DE LOS OPIOIDES ENDOGENOS Y
FACTORES DE LA COAGULACION EN EL CHOQUE
INDUCIDO DURANTE LA TROMBOEMBOLIA PULMONAR
EXPERIMENTAL EN CONEJOS

Participation Of Endogen Opioids And Hemostatic Factors In The Shock
Induced During Experimental Pulmonar Embolism In Rabbits.

Cardosa Garza Edgar Augusto, Maldonado Magos Federico.Vera Dominguez Jaime, Leafios
Castafieda Olga Lidia

Escuela Médico Militar, UDEFA, SDN, México D.F

Objetivos: Determinar la participacion de los opioides enddgenos a nivel periférico mediante la administracion de
naloxona intravenosa, evaluar la participacién de los factores de la coagulacion mediante el empleo de heparina
intravenosa.
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Metodologia: Se formaron tres grupos de 5 conejos cada uno, con administracién de coagulo autologo: 1.-grupo
control, 2.-pretratado naloxona IV. 3.- pretratado heparina IV, se evalud presion sistolica del ventriculo derecho,
presion arterial, frecuencia cardiaca, cuenta de plaquetas y sobrevida.

Resultados: Grupo control: elevacidn persistente de la presion sistélica del ventriculo derecho, disminucion
progresiva de la presién arterial y paro cardiorrespiratorio inmediatamente después de administrar el codgulo;
grupo de naloxona IV: elevacion persistente de la presion sistdlica del ventriculo derecho. disminucién de la
presion arterial con recuperacién posterior, no alteraciones significativas en frecuencia cardiaca y cuenta de
plaquetas,con sobrevida el 80 %;grupo de heparina [V elevacion persistente de la presion del ventriculo derecho,
sin cambios en las demas variables, con sobrevida del 50 %.

Conclusiones: Concluimos que existe proteccién parcial a nivel periférico tanto con naloxona como con heparina.

1.4.32.PREVENCION CON PIROXICAM DEL DANO HEPATICO
AGUDO POR TETRACLORURO DE CARBONO

Piroxicam Prevents Carbon Tetrachloride Acute Hepatic Injury.

Ortiz Ruiz Rocio de la Natividad, Hemandez Pefaloza Alberto, Ramirez Ma. Dolores, Castell
Rodriguez Andrés

Facuitad de Medicina, UNAM, Depto. de Biologia Celular y Tisular, México D.F.

E]1 tetracloruro de carbono es un potente agente hepatotéxico y el dafio que produce en higado es mediado por la
generacion de radicales superéxidos. Existen diferentes sustancias antioxidantes que ticnen efectos protectores
contra el dafio inducido por €l tetracloruro en higado. El piroxicam, que es un analgésico no esteroideo, es un
potente inhibidor de radicales libres, sin embargo no ha sido probado su efecto hepatoprotector en la intoxicacién
aguda con tetracloruro de carbono. El objetivo del presente trabajo es analizar si el dafio hepatico inducido por el
tetracloruro de carbono es atenuado por el piroxicam.

Se utilizaron 40 ratas macho Wistar divididas aleatoriamente en 4 grupos. Al 1™ grupo se le administré una dosis
de tetracloruro de carbono via oral (1.5ml/Kg) utilizando como vehiculo aceite de maiz. E} 2° grupo fue el grupo
control y s6lo se le administrd una cantidad equivalente de aceite de maiz . Al 3 grupo se le administrd una dosis
de tetracloruro de carbono (1.5ml/kg) en aceite de maiz, con una dosis de piroxicam por via subcutinea (Sml/kg).
E1 4° grupo se le administrd una dosis de piroxicam (Smlk/Kg) por via subcutanea. Después de 24 hrs. las ratas
fueron sacrificadas y se tomaron muestras de higado que se procesaron para realizar cortes en parafina para tefiirlos
con Hematoxilina-Eosina y PAS.

En los higados de ratas tratadas con tetracloruro de carbono se encontré severa esteatosis, con degeneracién de
células balonizadas principalmente en areas portales. En las ratas tratadas con piroxicam y tetracloruro se observéd
esteatosis moderada con células balonizadas en las mismas 4reas pero en menor cantidad. El higado de Ias ratas
controles no sufrié cambios morfoldgicos.

La disminucién en el dafio hepdtico en las ratas tratadas con piroxicam y tetracloruro de carbono fue evidente y
puede ser debido a que el piroxicam probablemente interfiere con la generacion de radicales libres. Por otro lado, en
1a literatura est4 reportado que el dafio que induce el tetracloruro de carbono es una necrosis que esta localizada en
la region centrolobulillar, en contraste, las ratas tratadas por nosotros mostraron un patrén de lesion periportal. Lo
anterior posiblemente se deba a la via de administracién del toxico y en este sentido estamos realizando estudios
para determinarlo.
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1.4.33.RESPUESTA MORFOLOGICA EN LA RATA WISTAR
ANTE LA EXPOSICION EXPERIMENTAL DE USTILAGO
MAYDIS (HUITLACOCHE) '

Morphologic Respond In The Wistar Rat In The Presence Of An Experimental
Application Of Ustilago Maydis (Huitlacoche).

Cano Bautista Juan Carlos , Cardenas Silis Angélica. Herrera Vazquez Ismael

Facultad de Medicina UNAM, Departamento de Anatomia, México D.F..

Proposito. Sabiendo que Ustilago Maydis puede causar leptomeningitis y ependimitis (Moore O Russel,1946) en
humanos, es posible suponer que Ustilago Maydis cause al ser administrado en etapas criticas del desarrotlo en
ratas Wistar puede actuar al nivel de los ependimocitos -acueductales provocando una estenosis acueductal que de
como resultado hidrocefalia en los productos, y también nos propusimos observar las variaciones que pueden
encontrarse a nivel del érgano subcomisural ante dicha exposicién. Material biolégico. 12 ratas hembra Wistar de 2
meses de edad con pesos de 250 -325gr. 4 ratas macho de edad equivalente y de pesos entre 300 y 400gr. Ustilago
Maydis. Métodos y Itados. Se estudié inicial el ciclo estral de la rata de acuerdo al método de Barrington
(Barrington, 1975 Ypara poder aparecarlas con los machos. En el momento en que el frotis vaginal sg observen
espermatozoides se aisla a la rata, y tomamos dicho dia como dia 0 de desarrollo gestacional. Se alimenté a la rata
aislada a base de Ustilago Maydis en dosis de 25 - 30gr adicionada al alimento base cuatro veces por semana, y
como compl » se empled ali para rata purina chow y agua a libre demanda. Al nacer se observaron las
crias para encontrar malformaciones externas aparentes y posteriormente sc fijo los cerebros de las crias para poder
observar mediante el empleo de microscopia foténica las alteraciones a nivel del 6rgano subcomisural. Se encontré
que la estabilizacion de el ciclo estral, requirié de 4 semanas en que ademas de tomar el frotis vaginal, se registrd
peso durante 5 dias a la semana. En el grupo experimental se observé un peso promedio de 15,79gr por rata en el
quinto dia y en el grupo control se observd un peso promedio de 16.15gr por rata lo que significa una diferencia de
un 2.2%Conclusion. Con estos resultados podemos pensar en que la aplicacion experimental de Ustilago Maydis
puede repercutir en alteraciones tanto del sistema nervioso central como otros procesos que controlan el peso de las
ratas Wistar en estados postnatales de 5 dias,

1.5.FISIOLOGIA

1.5.1.ACCIONES DE LA HIDROCORTISONA SOBRE EL
DESARROLLO DE LA EXCITABILIDAD CEREBRAL DE LA
RATA

Actions Of Hydrocortisone On The Development Of Rat Brain Excitability.
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Arenas Licea Judit, Frias Castafieda Maria del Carmen, Salas Alvarado Manue! y Cabeza Salinas
Marisa, Salas Alvarado Manuel y Cabeza Salinas Marisa

Universidad Auténoma Metropolitana, Xochimilco. Departamento de Sistemas Biolégicos, y
Universidad Nacional Auténoma de México, Centro de Neurobiologia, México D.F..’

La respuesta de la rata recién nacida al estrés no existe o es muy pobre, lo que permite que el neonato pueda tolerar
extremos de temperatura ambiental, desnutricion, hambre y dolor, que Imente pueden p e por la
ausencia de la madre. En el humano recién nacido esta deficiente respuesta podria explicar la factibilidad de cirugia
menor y la resistencia al ambiente hostil. El cerebro de la mayoria de los mamiferos pasa durante el periodo
perinatal por una etapa de gran vulnerabilidad (periodo critico) a la influencia de un gran nimero de factores
medioambientales que contribuyen a su desarrollo. Estos factores incluyen a diversos firmacos, a los estimulos
sensoriales, a la falta de nutrimentos y a los niveles de hormonas que a través del medio interno influyen sobre las
neuronas en crecimiento. Dentro de las hormonas que durante la ontogenia neural ejercen sus acciones sobre el
crecimiento neuronal (hormonas neurotrdpicas) se encuentran los corticoides suprarrenales. En esta investigacién
se propone determinar los efectos de la administracion neonatal de gluocorticoides sobre el desarrollo de la
excitabilidad del tejido nervioso de la rata, y su respuesta a los estimulos sensoriales. El experimento se llevé a cabo
en tres grupos experimentales de ratas Wistar (Rattus norvegicus): controles, tratados e inyectados con agua. cada
grupo de seis camadas con 8 crias cada camada (4 hembras y 4 machos). A los animales tratados se le aplico 1 mg
(8ul) de hidrocortisona subcutinea (Flebocortid, Cilag de México) en el cuello en el dia 1 postnatal. Al grupo de
animales inyectados con agua se les aplicé 8 pl de esta por la misma via en el dia 1 postnatal, mientras que los
animales controles solo fueron separados de sus madres durante 5 min. el mismo dia. El destete se llevé a cabo en el
dia 25 de edad, después del cual las crias continuaron su crecimiento teniendo libre acceso al agua y al alimento
(chow de Purina). El peso de cada animal se registré cada 5 dias del dia 1 al 30 postnatal. Los efectos sobre la
excitabilidad cerebral se evaluaron mediante el registro de la reaccion de sobresalto. La prueba se realizé cada
tercer dia (dias 8 al 30 postparto) colocando a cada animal sobre la superficie de una bocina cubierta con papel
aluminio. Para provocar el sobresalto se aplicé sorpresivamente un ruido breve e intenso y se registr la respuesta
en un poligrafo. Se determiné la amplitud y la intensidad de cada respuesta y los resultados entre cada grupo se
compararon con un andlisis de varianza para muestras repetidas. Los resultados muestran una disminucién
significativa de peso en los animales tratados con hidrocortisona, lo que probablemente se debe a una disminucion
en la sintesis de proteinas. La reaccion de sobresalto se ve disminuida significativamente en los animales tratados,
mientras que en los animales inyectados y controles no hay diferencia. Se concluye que el tratamiento hormonal con
hidrocortisona en el periodo critico de la rata causa una reduccion en la excitabilidad del tejido cerebral. Este efecto
se prolonga durante el crecimiento, y posible! €5 per en la rata adulta. La disminucion en el sobresalto
puede ser dada por una lesion en el desarrolio del eje hipdfisis-hipotilamo-adrenal o bien en el coliculo inferior del
nicleo lateral al aplicar un exceso de hidrocortisona en ¢l periodo critico.

1.52.ALGUNAS PROPIEDADES FARMACOLOGICAS DEL
CUERPO DEL CERVIX DEL UTERO DE LA RATA
EMBARAZADA A TERMINO Y CON LESION DEL NUCLEO
MOTOR DORSAL DEL NERVIO VAGO

Some Pharmacological Properties Of The Horn And Cervix Of The Uterus Of

The Pregnant Rat At Term With Lesion Of The Dorsal Motor Nucleus Of The
Vagus Nerve.
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Santiago Avila Marco Aurelio, Pérez Bolde Hemandez Luis Alfredo, De La Rosa Viejo Marcos
Guillermo, Ninomiya Alarcén Jesus Guillerma

Escuela Medico Militar, UDEFA., SDN, Departamento de Fisiclogia, México, D.F..

Hemos descrito recientemente que en la rata embarazada a término, la lesion electrolitica del micleo del tracto
solitario (NTS) o bien, del nicleo motor dorsal del vago (NMDV) produce distocia. El presente trabajo, se realizd
con el propdsito de estudiar la participacién del NMDV en el trabajo de parto de la rata, Para ello, sc usaron ratas
grividas a (érmino, se anestesiaron con pentobarbital (25 mg/kg de peso). Se hizo un trépano unilateral o bilateral a
(.5 mm de la linca media y a 13,8 mm de bregma y se descendio un electrodo monepolar 4 5.9 mm de profundidad
desde la superficic cerebelosa. En este sitio, s pasd una corriente electrolitica de 0.5 mA durante 20 s para producir
la lesion del NMDV. Estos animales constituyeron el grupo experimental (ge) (n=7), micntras que los animales
tratados igualmente excepto la aplicacién de 1a corriente, fue el grupo control (ge) (n=5). A las ratas sc les permitio
llegar a término v se anotaron Jos datos del parto. Se obtuvo el registro isométrico de la actividad mecdnica de las
capas, circular del cérvix y longitudal del cuerno uterino de los animales del ge: preparaciones experimentales (pe)
(CCCpe.  CLCpe. respectivamente. En dichas preparaciones, se obtuvieron las curvas dosis-respuestas para la
oxitocina (OT) y la acetilcolina (Ac), asimismo, la dosis efectiva 50 (DEsq) para dichos firmacos v los resultados
sc cxpresaron como el promedic +/- desviacion estindar. La aplicacién de OT (107 U/ml) a las capas, CCCpe y
CLCpe aumento su tension basal (th), 20 +/- 3.5 mN (DEsg =10° Ufml) y 58 +/- 3.5 mN (DEsg = 4 x 10° U/ml),
respectivamente. La administracion de OT en dosis similares a las capas, CCCpc y CLCpe incrementé también su
th, 6 +/- 2.5 mN (DEsg = 6 x 10° U/ml) y §5 +/- 3 mN (DEsg =7 x 107 Ufml). respectivamente. Por otra parte, la
administracion de Ac (10™ M) a las capas CLCpe y CLCpe aumentd su th, 38 +/~ 2.5 mN ( DEsg =3 x 10° M) v
64 +/- 3 mN (DEsg = 6 x 10M), La aplicacién de dosis similares de Ac a las capas, CCCpe y CCCpe produjo
también ¢l incremento de su th, 9.3 +/= 3 mN (DEsp = 6 x 10°° M) y 50 +/- 3.5 mN (DEgp = 6 x 107 M),
respectivamente, Estos resultados sugieren que la lesion del NMDV en la rata gravida a término, aumenta la
susceptibilidad farmacologica (Ac y OT) del miomelrio principalmente del cérvix, ésto a su vez, dificulta su
dilatacion y ocasiona la distocia,

1.5.3.ANALISIS CUANTITATIVO DE LA RELACION
ESTRUCTURA-SABOR DE PEPTIDOS EMPLEANDO REDES
NEURALES

Cuantitative Analysis Of The Flavor Structure Relation Of Peptides Using
Neural Networks.

Martinez Moreno, Gerardo; Malaga Nufiez, Federico; Ordorica Vargas, Juan Guillermo: Velazquez
Monroy, Ma. de la Luz1 y Ordorica Vargas, Miguel Angel1

Escuela Superior de Medicina, |.P.N, Departamento de Bioquimica (1). México D.F..

Las Redes Neurales son sistemas de compulo en paralelo que funcionan segin un modelo simplificado de la
estructura v funcionamiento del sistema nerviosos central. Su caracteristica principal consiste en que pueden
resolver problemas sin necesidad de programar un algoritmo especifico. En este estudio usamos un programa
eserito por nosotros que simula una red neuronal, segin el algoritmo de retropropagacién de errores (McClelland,
JL y Rumelhart, D.E. Explorations in parallel Distributed Processing, 1988), La red consta de tres capas de
neuronas: de entrada, intermedia y de salida, totalmenic inierconectadas ,

La relacion entre la estructura y actividad de peptides constituye un campo de investiguacion muy importante, va
que como sabemos sus compuestos y derivados son utilizados por la Medicina, Farmacologia, Agricultura v otras
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industrias mds, debido a la gran variedad de actividades que pueden p estos comp 5. Los probl que
enfrentan los investigadores en este campo son miltiples. Primero la descripeion de los péptidos, pues es dificil
resumir en pocas propiedades €l efecto de todos los componentes. En segundo lugar esta la descripcion de la
secuencia de aminodcidos, este factor es determinante de la actividad pero ha resultado dificil de manejar en forma
resumida debido a la gran cantidad de variaciones que se pueden presentar.

En nuestro trabajo estudiamos la relacidn entre ¢l sabor amargo y la estructura de un grupo de aminoacidos,
dipéptidos y tripéptidos. Para describir la estructura empleamos los componentes principales de un conjunto de
propiedades fisicoquimicas (z1, 22, 23), calculadas por Wold. El efecto de 1a secuencia los estudiamos asignando las
posiciones de la neuronas de entrada a las posiciones de los aminoacidos, en el orden convencional.

Entrenamos la red hasta obtener un error promedio menor al 5% entre las actividades calculadas y las observadas,
El ajuste obtenido entre estos valores es bueno. Esto significaba que nuestro programa de redes aprendioé a
relacionar los componentes principales con la medida del sabor. La red entrenada se us6 para predecir el sabor de
un conjunto de péptidos no empleados en ¢l tratamiento con resultados de 100% de eficiencia en la prediccion. La
red empleada encontré la relacién que le permite predecir el sabor amargo de los compuestos.

1.5.4.ASPECTOS FISIOPATOL()GICOS DE LA MODULACION
PRESINAPTICA DOPAMINERGICA EN LOS GANGLIOS
BASALES DE LA RATA

Physiopathological Aspects Of Dopaminergic Presynaptic Modulation In Rat
Basal Ganglia.

Alonzo Rojo Adriana, Rosales Gonzalez Manuel, Limén Pérez de Léon Daniel, Aceves Ruiz Jorge

Centro de Investigacion y de Estudios Avanzados del IPN, Depto de Fisiologia, Biofisica y
Neurociencias, México, D.F..

Considerando que los ganglios basales participan en el inicio y control del movimiento voluntario, reviste gran
importancia comprender su fisiologia, ya que su alteracion origina un disturbio progresivo de la funciéon motora que
caracteriza a ciertas patologias del Sistema Nervioso Central, tales como la Enfermedad de Parkinson (EP), la
Discinecia Tardia, la Corea de Huntington y el Hemibalismo. La degeneracion progresiva del sistema nigroestriatal
dopaminérgico es la prineipal caracteristica de la EP. Hasta el momento se supone que el principal circuito que
modula la funcion motora en los ganglios basales es el nigroestriatal, sin embargo se ha reportado que en la EP hay
también caida importante de dopamina (DA) no sélo en el estriado sino también en otros niicleos de los ganglios
basales. Ademads, experimentos recientes han mostrado que la transmision dopamindrgico en la sustancia nigra
reticular (SNr) reviste particular importancia para el control motor. Aunque no existen estudios acerca de Ia
actividad funcional de Ia DA en el globo palido externo (GPe). se¢ sabe que este micleo posee receptores
dopaminérgicos, por lo cual la DA podria tener también un papel importante en este micleo el cual es necesario
aclarar para comprender algunos de los sintomas de la Enfermedad de Parkinson. Para entender el papel de la DA
en la SNry en el GP se realizaron experimentos de microdidlisis cerebral en estos micleos en la rata despierta y con
libre movimiento, midiendo DA, édcido_p amino butirico (GABA) y acido glutimico, acoplado a cromatografia de
alta resoluci6n, las cuales se registraron por determinacién electroquimica y espectrofotométrica. Se administraron
por la cinula de microdialisis los siguientes agonistas y antagonistas dopaminérgicos: SKF 38393 (agonista D1),
Sulpiride (Antagonista D2), Quinpirole (agonista D2). La estimulacion con carbacol del nicleo subtaldmico,
incremento la liberacion basal de DA (58 + 8%), asi como también aumento la liberacién de GABA (201 + 24%) .
La aplicacidn de SKF a través de la canula de microdialisis ocasioné un incremento en la liberacion basal de GABA
(93 % 12%) y de glutamato (184 = 30%), esto se acompafié de un incrementd en la liberacion basal de DA (118 +
18%), todo esto en la SNr, la aplicacién directa de este farmaco sobre el micleo subtaldmico ocasioné un
decremento en la liberacion de glutamato (19 £1.7%) en la SNr, asi como una disminucién significativa en los
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niveles basales de DA (1632.3%) y de GABA (11« 1.1) en el mismo micleo. La aplicacion de Sulpiride en el GPe
ocasion6 un aumento de GABA (140 + 7%) y un aumento de DA (340 + 35%), y la aplicacion de Quinpirole
ocasiond una disminucidn de GABA (60% + 9%) v un aumento de DA (30 + 4%). Estos resultados indican que la
inervacion dopaminérgica en la SNr regula a través de un receptor D1 la secrecion de GABA y de Ac. glutdmico, y
que en el GP a través de un receptor del subtipo D2, regula inhibitoriamente la secrecion de.GABA de las
terminales estriatopalidales. Estos efectos coadyuvarian a los que la DA ejerce en ¢l estriado para la coordinacién
motora normal.

1.5.5.CAMBIOS EN LA CONDUCTA MOTORA DEL ACOCIL
(PROCAMBARUS CLARKII) PROVOCADO POR DIFERENTES
TIPOS DE ESTIMULOS

Behavioral Changes In Motor Activity In Crayfish (Procambarus Clarkii)
Excited By Different Stimulus.

Cruz Licea Verdnica, Fuentes Pardo Beatriz

Facultad de Medicina. UNAM, Laboratorio de Cronobiologia, Departamento de Fisiologia,
México D.F..

El acocil es un crustaceo decdpodo en el que se han identificado cinco pautas conductuales: bisqueda de alimento,
ingestion de alimento, defensa, orientacion y escape. En estas pautas conductuales participan dos sistemas motores,
el responsable del nado y ¢l encargado en controlar la postura abdominal. La fuerza del estimulo, 1a localizacién del
estimulo y la localizacién de la interneurona son factores de los que depende la actividad de los dos sistemas
motores. Algunos estudios electrofisioldgicos sugieren que las interneuronas del sistema premotor conectan con
fibras de la cadena ganglionar abdominal, las cuales activan a los misculos correspondientes. El nado se lleva a
acabo por un ciclo de alternancia de flexiones y extenciones de la cola generado por la descarga de fibras
interganglionales. Se han demostrado que las neuronas que innervan a los miisculos flexores y extensores regeneran
con gran facilidad y que después de una lesion son capaces de reconstruir la organizacion que tenian inicial

Los respuestas motoras de los sistemas de nado y de posicién abdominal pueden ser inducidos farmacolégicamente.
Asi, por ejemplo, la aplicacién de exotremorina incrementa la frecuencia y la intensidad del nado y produce
interacciones entre los sistemas: de coordinacién de las neuronas flexoras y extensoras con un incremento en la
fuerza v el golpe. Otros ejemplos de cambio en la conducta de escape es modulada por fibras gigantes laterales, ésta
puede ser suprimida por medio de la serotonina o del etanol a diferentes concentraciones.

Por nuestra parte hemos producido cambio en la conducta del acocil por medio de una lesién quirirgica
(transeccion) de la cadena ganglionar abdominal, Estos cambios son transitorios ya que los primeros dias
postquirirgicos disminuye el nimero de flexiones y aumenta la latencia de enderezamiento, al paso del tiempo (45
dias) se observa un aumento en el namero de flexiones y una disminucion en la latencia de enderezamiento.
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1.5.6.CAMBIOS EN LA EXCITABILIDAD NEURONAL DEL
HIPOCAMPO DE RATAS SOMETIDAS A ISQUEMIA-ANOXIA
CEREBRAL

Changes In Hipocampal Neuronal Excitability In Rats After A Period Of
Cerebral Ischemia-anoxia

Romero Diaz Alma Rosa, Lopez Hemandez Estela y Solis Hugo

Facultad de Medicina, UNAM. Departamento de Anatomia. Laboratorio de Neurofisiologia.
México, D. F.

Dentro de las alteraciones de la actividad eléctrica neuronal asociadas a la isquemia-anoxia se han identificado
modificaciones de la descarga neuronal unitaria en las células de la region CAl del hipocampo y en menor
proporcion en la corteza cerebral. Este aumento de 1a descraga neuronal y el subsecuente cambio en el patrén de
disparo de Ia célula es posible que esté relacionado con un ingreso anormal de Ca™ al interior de las células del
hipocampo y en particular a neuronas inhibitorias que terminan por lesionarse. El propdsito de este estudio es
evaluar el cambio de la inhibicién recurrente en animales sometidos a diferentes periodos de isquemia-anoxia. En
ratas anestesiadas con uretano, inmovilizadas con bromuro de pancuronio y mantenidas con respiracién mecanica,
se provocd la isquemia-anoxia por la oclusién de ambas carotidas durante 5, 10 o 15 min y por la falta de
ventilacién pulmonar al detener el respirador. La inhibicién recurrente se valoré mediante el registro del potencial
provocado por la aplicacion de estimulos pares en la corteza entorrinal, asi mismo, se analizo la actividad neuronal
individual de las diferentes regiones hipocdmpicas medianmte histogramas de distribucién de frecuencias y de
intervalos. El grado de inhibicion recurrente se cuantificé mediante el indice de mAxima inhibicién (IMI) que se
definié como el segundo potencial provocado = PN (T)/ la amplitud del potencial neuronal del primer potencial
provocado = PN (C), por lo tanto IMI = PN (T)/ PN(C), donde PN = poblacién neuronal, T= estimulo prucba (test)
C= estimulo condicionante. El patrén de actividad neuronal en las regiones hipocimpicas se caracterizé por un
aumento de la frecuencia de descarga y descargas espontineas en forma de rafagas, y la amplitud del segundo
componente del segundo potencial provocado reflejo 1a ausencia de la inhibicién recurrente. Estos datos demuestran
que el episodio de isquemia~anoxia es capaz de provocar lesién de interneuronas inhibitorias que determinan un
aumento de la excitabilidad neuronal por un mecanismo de desinhibicién,

1.5.7.CONTROL HISTAMINERGICO DE LA LIBERACION DE
GABA EN LOS GANGLIOS BASALES DE LA RATA

Histaminergic Control Of GABA Release In The Basal Ganglia Of The Rat.
Paz-Bermidez, Francisco., Sierra, Arturo., y Florén, Benjamin.

Centro de Investigacion y de Estudios Avanzados del IPN, Dept. Fisiologia, Biofisica y
Neurociencias, México D.F..

Recientemente se ha evidenciado 1a existencia de neuronas histaminérgicas en el si nervioso central de los
mamiferos en donde una amplia proyeccién de fibras eferentes del micleo tuberomamilar parte hacia casi todo el
cerebro. Se conocen tres subtipos de receptores histaminérgicos (Hi, H, y H;) ampliamente distribuidos en
neuronas, astrocitos y vasos sanguineos, Varias funciones han sido atribuidas al sistema histaminérgicos central,
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estas incluyen: comportamiento sexual, funciones autondémicas y vestibulares. analgesia etc. Una importante
cantidad de receptores histaminérgicos del tipo H; ha sido descrita en los ganglios basales de los mamiferos, asi
como una gran actividad de la histidina descarboxilasa. enzima clave en la sintesis de la histamina. La aparente
localizacion de estos receptores es presindptica. sin embargo hasta el momento se desconoce su papel funcional. Los
ganglios basales son estructuras nerviosas relacionadas con el control motor. La importancia de ellos se deja
entrever en enfermedades como el Parkinson o la Corea. Los ganglios basales se forman de los nucleos: caudado,
putamen, globo palido, sustancia negra y nicleo subtaldmico. Tres neurotransmisores son determinantes para el
flujo de la informacién en los ganglios basales , el glutamato que sirve de mediador en la via cortico-estriatal, el
GABA que sirve de mediador de la via estriado-nigral y nigro-taldmica, y la dopamina que es ¢l neuromodulador de
1a via estriado-nigral. La dopamina contrela ¢l flujo de informacion del caudado a la sustancia negra tanto a nivel
presindptico como somatico favoreciéndolo. Los receptores Hy han sido descritos en las terminales GABAérgicas
estriatales que proyectan a la sustancia negra, es por esto que pensamos que estos estarian involucrados en el
control de 1a liberacion de este transmisor. Para ello estudiamos la liberaciéon de GABA en el modelo de rebanadas
de cerebro y estudiamos su posible modulacion por receptores histaminérgicos del tipo H;. Se estudio la liberacion
de GABA radioactivo inducida elevando el potasio a 15 mM en rebanadas de sustancia negra y cuerpo estriado del
cerebro de rata. Las rebanadas se incubaron por 30 minutos en *H-GABA radioactivo en presencia de 1mM de b-
alanina (para bloquear la captura de GABA por células gliales). Luego se perfundicron en camaras disefiadas para
este fin durante 30 minutos al cabo de los cuales se indujo la liberacion de la marca previamente capturada
elevando la concentracién de K* a 15 mM. Esto tanto en condiciones control como en presencia de histamina o sus
agonistas farmacolégicos de los receptores H,. La radioactividad colectada se midié por técnicas de centelleo
liquido convencionales. Los resultados se expresaron como el cociente la liberacion fraccional de la fraccion X con
respecto de la fraccion inmediata anterior a la exposicion a la droga y al potasio. La histamina por si sola no
modific’o la liberacién de GABA inducida por alto K™ . sin embargo en presencia de drogas que directa o
indirectamente estimulan receptores dopaminérgicos del tipo D1 (Sulpiride o SKF), Ia histamina produjo una
inhibicién de la liberacién de la marca radioactiva. El efecto de la histamina se mimetiz6 por el agonista de
receptores Hj: el imetit, y fue bloqueado por su antagonista especifico: la tioperamida, Ademads los efectos son
dependientes de la dosis, 1o que en su conjunto indica que hay un receptor involucrado y que la actividad de los
receptores Hj depende de 1a activacion de los receptores D1. En ¢l estriado se encontraron la misma respuesta que
en la sustancia negra. Estos resultados asignan un papel funcional a la histamina en los ganglios basales, ademas le
asignan un papel modulatorio sobre la actividad dopaminérgica ya que se requiere de la activacion de receptores D1
para mostrar accion de la histamina. Por otro lado esto puede ser importante para la clinica, ya que en pacientes con
enfermedad de Parkinson enr los que hay una deficiencia de dopamina, se ha sugerido el uso de firmacos
antihistaminicos como coadyuvantes en el tratamiento de la enfermedad.

158.EFECTO DE LA CORRIENTE DIRECTA SOBRE LA
ACTIVIDAD MECANICA ISOMETRICA E ISOTONICA DEL
MUSCULO TIBIALIS ANTICUS LONGUS DE LA RANA

Effect Of The Direct Current On The Mechanical Activity Both Isotonic And
Isometric Of The Tibialis Anticus Longus Muscle Of The Frog.

Sosa Luna Carlos Armando, Ninomiya Alarcon Jesus Guillermo, de la Rosa Viejo Marcos Guillermo

Escuela Médico Militar, U.D.E.F.A., Departamento de Fisiologia. México D.F..

Se ha descrito que en el masculo esquelético de 1a rana existe dos tipos de fibras extrafusales: fibras rapidas y lentas
cuyas propiedades fisioldgicas difieren, por ejemplo: las primeras presentan potencial de accién, lo que a su vez
desencadena la sacudida, en cambio el segundo tipo carece de potencial de accion pero presenta el potencial de
union pequefio y ademds carecen de sacudida, pero, manifiesta una contraccion lenta, gradual y sostenida. El
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presente trabajo se disefid con ¢l propdsito de observar el efecto de la corriente directa (CD) sobre la actividad
mecanica en las fibras rdpidas y lentas del musculo esquelético de la rana fibialis anticus longus. Se obtuvo el
registro in vitro de la actividad mecénica tanto isométrica como isotdnica de dicho muisculo, producida por la
estimulacién con CD de 3 voltios, con una duracién de 1 segundo , a intervalos de 10 segundos. La aplicacion de
dicha corriente produjo un efecto de encendido (“ON™) y apagado (“OFF”), es decir, la respuesta para cada uno de
ellos fue una sacudida cuyos valores fueron: 107.56 x 107 +/- 18.23 x 10”° Newtones (N) y 131.01 x 10 +/- 22.19 x
10°® N, respectivamente. La respuesta “ON” se siguié de una relajacion parcial manteniéndose un cierto grado de
contraccién cuyo valor fue: 79.35 x 10° +/~ 11.97 x 10° N, que desaparecié al final del efecto “OFF”. Esta
respuesta solamente se encontrd en el registro isometrico. La estimulacion con las mismas caracteristicas de dicho
musculo ., pero cuyo registro fue de tipo isoténico , solo produjo la sacudida cuyo valor fue de 4.77 x 107 +/- 0.47
x 10? Joules. Estos datos preliminares, sugieren que la CD produce en las fibras répidas, la sacudida tanto al inicio
como al término de la misma, mientras que en las fibras lentas, ocasiona su contraccion tanto al inicio como
durante 1a aplicacion del estimulo,

1.59.ESTUDIO MORFOLOGICO DE LOS CAMBIOS
DEGENERATIVOS Y REGENERATIVOS POSTERIORES A LA
LESION DE LA CADENA GANGLIONAR VENTRAL EN EL
ACOCIL (Procambarus clarkii)

Morphological Studies Of The Degenerative And Regenerative Changes After
Injury Of Ventral Nerve Cord In Crayfish (Procambarus clarkii).

Sanchez Campa Jesis Gabriel, Cardenas Gutiémez Oswaldo, Gutiémez-Novoa Roberto,
Hemandez Falcon Jes(s, Fuentes Pardo Beatriz, Gonzalez del Pliego Margarita

Facultad de Medicina, UNAM. Departamento de Embriologia y Fisiologia ., México D.F.

El seccionamiento de axones de los cuerpos neuronales produce cambios degenerativos en vertebrados e
invertebrados de acuerdo a los patrones de degeneracion walleriana. En los axones gigantes mediales (mgas) del
acocil, despues de ser lesionados, se ha visto que sobreviven intactos morfologicamentee y viables
electrofisiologicamente por varias semanas y no siguen el patron de degeneracion walleriana que ocurre en el resto
de las células. Durante la regeneracidn se presenta una hipertrofia ¢ hiperplasia de l1a envoltura glial y el conectivo
interganglionar (ci). Por lo tanto es interesante definir los procesos tréficos que ocurren durante la regeneracién
neural. El objetivo de este estudio es determinar los cambios morfologicos que participan en los procesos de la
regeneracin neural en axones giganies y no gigantes, después de provocar una lesion de la cadena ganglionar
ventral (cgv) del acocil. El estndio morfologico se realizé con microscopia electronica de transmision y barrido, en
el cual se emplearon acociles Procambarus clarkii, manteniendo en un acuario a una temperatura constante del
15°C, bajo periodos luz/obscuridad 12:12 hs. Los animales se ancstesiaron previamente con fio, se localizo lacgvy
se realizo un corte paralelo a la cadena entre el 3° y 4° ganglios. En los animales controles se simul6 la operacién,
En el estudio, se emplearon animales de: 18, 30, 45 y 90 dias de tratamiento postquirargico (tpg) con sus controles
respectivos. En las primeras etapas de 1a lesion, se observaron procesos degenerativos en los axones no gigantes y
en los axones gigantes, sobre todo en los 1 gas y menos evidentes en los mgas. Hacia los 30 dias de tpq, se inician
procesos regenerativos como ¢s la presencia de pequeiios procesos celulares gliales entre los segmentos de la cgvy
crecimiento de ci. La reconexion, se distingue, despues de los 45 dias después de la lesion y aunque persisten ciertos
signos de degeneracion, se observan cambios regenerativos como son: un aumento del ci, tejido conjuntivo y glia
adaxonal. Esta reconexion de los mufiones se va haciendo mds evidente en el tratado de 90 dias, donde se observan
totalmente reconcctados. Al parecer se reconectan mediante dos procesos: a) uno proveniente del segmento
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proximal hacia el sitio de seccion, a traves de la glia adaxonal, tejido conectivo y ci y b} por medio de procesos
celulares originados del segmento distal, localizados en la porcién terminal de la cgv.

1.5.10.PARTICIPACION DE LA NEOCORTEZA EN LA

GENERACION DE LOS PATRONES
ELECTROENCEFALOGRAFICOS DEL SUENO DE ONDAS
LENTAS

Role Of Neocortex On The Slow Wave Sleep Electroencephalographic Patterns.
Castorena Maldonado Armando, Mexicano Graciela, Ayala Guerrero Fructuoso

Centro de Neurobiologia. UNAM. Facultad de Medicina. UNAM. Ciudad Universitaria, México,
DF.

EI humano exhibe dos fases de suefio. La primera fasc sc caracteriza por presentar un patrén clectroencefalografico
(EEG), de ondas lentas y alto voltaje, el individuo se encuentra tranquilo con los ojos cerrados y existe una
disminucién de la frecuencia cardiaca y respiratoria. La segunda fase presenta un patrén EEG de ondas répidas de
baja amplitud, en el transcurso de ésta fase de suefio aparecen movimientos oculares rapidos, atonfa muscular,
automatismos motores generalizados y variaciones en la frecuencia cardiaca y respiratoria.
Cuando !a integridad de las conexiones talamo-corticales se comprometen o se presenta dafio cortical como en el
caso de patologias vasculares, el patréon EEG de suefio de ondas lentas se suprime. pero el suefio conductual
permancce. La descorticacién se ha realizado experimentalmente en el gato y otros mamiferos, mostrando los
mismos cambios EEG.
Por otro lado, los reptiles son un grupo de animales a lo§ que; por su menor grado de desarrollo encefélico no tienen
corteza cerebral o solo presentan un primordio de €sta, entonces se les puede considerar 1
descorticados.
Por le anterior el objetivo de éste trabajo fue analizar 1a funcidn que desempefia 1a neocorteza, en la generacién del
patrén EEG de suefio lento.
El estudio se llevo a cabo en ejemplares del cocodrilo Crocodilus moreletti, de 17 dias de edad, cronicamente
implantados para registrar la actividad cerebral y ocular, durante 32 horas continuas.
RESULTADOS: Sc¢ observaron dos fases de suefio: pasivo y activo. Durante la primera fase, los animales
permanecian inméviles, completamente relajados. La actividad cerebral estuvo constituida por ondas lentas de bajo
volta_;e Sobre ésta actividad se presemaron espigas de alto voltaje y husos de suefio. Durante el suefio activo hubo
ione ¥ mov oculares rapidos, ademas la actividad cercbral aumentaba de frecuencia y
amplitud en comparacion a l1a del suefio pasivo. Desde ¢l punto de vista cuantitativo, la vigilia ocupd el 90% del
tiempo total de registro, mientras que el suefio pasivo, solamente €l 8% y el 2% correspondi6 al suefio activo.
Se concluye que los animales que presentan un cerebro carente de neocorteza, al igual que humanos con dafio
cortical, no presentan los patrones EEG tipicos del suefio lento.

filogenétic
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1.5.11.POSIBILIDADES ME'TODOL(’)GICAS EN EL REGISTRO
DE LA PRESION DEL LIQUIDO CEREBROESPINAL Y LA
ELABORACION DE UN DISPOSITIVO PARA TALES FINES

Methodological Possibilities In The Cerebrospinal Fluid Pressure Registration
And The Development Of A Device For Those Purposes.

Aurdn-Gémez Ari , Hemandez-Palma Constantino, Herrera-Vazquez Ismael

Facultad de Medicina, UNAM, Laboratorio de Neuromorfologia del Departamento de Anatomia.
México, D.F..

PROPOSITOS: El estudio del liquido cerebroespinal (L.CE) tienc un importante valor diagnéstico en el caso de
ciertas enfermedades como la meningitis y hemorragias intracraneales. Por lo que es importante conocer su accién
sobre estructuras relacionadas con é! (Matsumoto, 1991). Uno de los métodos mas usados consiste en puncionar a
nivel de la cisterna magna para obtener la muestra de LCE (Jeffers, 1949) a través del cual podemos conocer tanto
1a composicion como la presion ejercida por este flujo, que en trastornos como la hidrocefatia (HC) son de especial
importancia. Se pretende llegar a l1a elaboracién de un dispositivo partiendo de los modelos que hasta el momento
se tienen (Tamaki, 1991). Decidimos hacer las adaptaciones en nuestro laboratorio para tal fin, con un disefio a
base de lamina acrilica y sistema de llave de tres vias para pequeiias especies de mamiferos (rata Wistar) de acuerdo
al siguiente método: 1) Se procedié a llevar un control de peso de la rata Wistar a diferentes edades. 2) Se desarrolld
1a técnica para anestesiar ratas con pentobarbital sddico en dosis proporcionales al peso, a razon de 1 ml por cada
50 kg de peso del animal. 3) Se requiri6 corregir aspectos (aftura, angulaciém, sistema de conducto del dispositivo)
para facilitar la colocacién de la rata, necesarias para la puncién. Por otra parte se introdujo una burbuja en el
sistema de conduccidn que permitié conocer a través de una escala la presidn ejercida por ¢l LCE.
RESULTADOS: Se logrd la ¢laboracion de un dispositivo basado en ¢} modelo propuesto originalmente por Jeffers
y cols. (1949), al que se le hicieron modificaciones relacionadas con las caracteristicas propias de la rata Wistar
(peso, tamafio, edad, sexo), facilitindose de esa manera la medicién. Con los resultados logrados hasta ¢l momento
podemos concluir que con la aplicacion de principios y leyes fisicas a los ajustes efectuados agregaremos otros al
implemento hasta ahora obtenido.

1.5.12.POSIBLE PAPEL DE LAS VIAS SEROTONINERGICAS
SOBRE LA REGULACION DE LA FUNCION CARDIACA EN
LA RATA EMBARAZADA

Possible Role Of The Serotoninergic Pathways On The Regulation Of The
Cardiac Function In The Pregnant Rat.

Luis A. Pérez Bolde Heméndez, Marco A. Santiago Avila, Marcos G. de la Rosa Viejo, Jests G.
Ninomiya Alarcon, G. Cobos Zapiain

Escuela Médico Militar, UDEFA, SDN, Departamento de la Fisiologia. Escuela Militar de
Graduados de Sanidad, México, D.F..
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Es bien conocido, que las dos vias serotoninérgicas ascendentes principales, se originan en los nicleos del rafé
(dorsal y mediano) del tallo cerebral en la rata e intervienen en la regulacién de Ia funcién cardiovascular. En
efecto, la informacién aferente de los barorreceptores proveniente de las neuronas del ganglio nodoso llega al
mucieo dei tracto solitario (NTS) y en éste, se intcgra dicha informacion, misma que juega un papel importante en la
produccién de las respuestas cardiovasculares reflejas. Asi, la administracién de pequefias dosis de serotonina (5-
HT) o de sus agonistas en el NTS de la rata macho produce hipotension y bradicardia. Por otra parte, los estrogenos
ocasionan aumento de la excitabilidad de las neuronas. En vista de lo anterior, decidimos estudiar el efecto de los
niveles altos de estrogenos y bajos de progesterona sobre la frecuencia cardiaca (FC) en el mismo animal. Asi, a las
ratas en el dia 15 del embarazo, se les colocé una canula en la vecindad del NTS, para ésto, se les practico una
trepanacion unilateral a 12,3 mm posterior a bregma y a 1.5 mm lateral a la linea media. a través del trépano se
introdujo la canula 6 mm, desde la superficie cerebelosa y se les coloco dos electrodos (€) a permanencia, uno en la
region precordial (V5) y otro en los musculos de 1a nuca (e indiferente). Los animales se organizaron en dos grupos,
a saber: el experimental (ge) (n=3) y el control (gc)(n=6) y en el dia 23 del embarazo, a los primero (ge) se les
aplico a través de la.canula 5-HT (50 ug en 1 ul) y a los segundos (gc) ¢l mismo volumen pero de NaCl isoténica.
Se registr6 el electrocardiograma, antes (5 min.), durante (2 min.) y después (10 min.) de la administracion de
dicha soluciones, se cuantificé la FC, cuyos valores corresponden al promedio +/- la desviacién estindar y se
calcul6 el porcentaje de variacion del segundo con respecto al primero. Al final, se obtuvieron los cortes coronales
del tallo cerebral y se tificron con violeta de cresilo. Los resultados fueron los siguientes: los animales del ge
presentaron una FC basal de 306+/-4.2 lat/min. y alrededor de 1 min. después de la aplicacion de 5-HT aumento a
344+/- 5.1 lat/min. (12%), en contraste, la FC de las ratas del gc fue de 300+/- 3.8 lat/min. y la 5-HT con una
latencia similar ocasion6 un ligero aumento de 1a FC, 306 +/- 4.2 lat/min. (2%). Estos datos preliminares sugieren
que la aplicacion de 5-HT en el NTS de Ia rata gravida a término incrementa la FC debido probablemente al
aumento de la excitabilidad de las neuronas de dicho nicleo.

1.6.GENETICA

1.6.1.DERMATOGLIFOS EN DIABETES

Dermatogliphos In Diabetes.
Torres Cuellar Verdnica; Macias Flores Marco Antonio; Sotelo Felix J. Isabel

Facultad de Medicina Humana y Ciencias de la Salud, Universidad Autonoma de Zacatecas,
Zacatecas, Zacatecas.

Introduccion: los dermatoglifos son indicadores de padecimientos geneticos y la diabetes, como un padecimiento
hereditario, es un ¢jemplo de como la contabilidad de crestas nos permite presuponer queé un sujeto con
antecedentes familiares pueda tener diabetes en el futuro.

Objetivo: Conocer la importancia de dermatoglifos en diabetes.

Material y métodos: Con la técnica de dermatoglifos se tomaron las huellas de doscientos pacientes diabéticos
comprobados y se efectué estudio comparativo con doscientos sujetos sanos sin antecedentes diabéticos.

Resultados: Se encontrd como dato significativo un aumento considerable en ¢l nimero de crestas de los pacientes
diabéticos en comparacién con el control de individuos sanos. Poblacién sana menos de 38 crestas. Poblacion
diabética mas de 42 crestas.
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Conclusiones: Los individuos con antecedentes familiares de diabetes y una cuenta de crestas mayor de 42 en el
espacio de los trirradios a-b, son portadores de genes de genes diabgticos.

1.6.2.DETECCION DE ENFERMEDAD MINIMA RESIDUAL EN
PACIENTES CON LINFOMAS NO HODGKIN USANDO
REACCION EN CADENA DE POLIMERASA (PCR)

Detection Of Minimal Residual Disease In Patients With Non Hodgkin
Lymphomas By Polymerase Chain Reaction (PCR)

Francisco Martinez Flores, Silvia Rivas, Mario Gutiemez, Andrés A Gutiémrez, Jaime Mas-Oliva

Universidad Auténoma del Estado de México, UAEM. Depto. Bioenergética, Instituto de
Fisiologia Celular, UNAM, Hospital General de México, SS, México DF..

Los pacientes con estadios avanzados de linfoma no Hodgkin (LNH) logran inicialmente una fase de remisién
clinica completa posterior al tratamiento, pero desafortunadamente la gran mayoria presentan recaida. La fuente de
tal reactivacion de la enfermedad se debe a la presencia de células limfomatosas circulantes que no fueron
erradicadas con el tratamiento y que se encuentran por abajo de limite de deteccion de métodos convencionales
(Enfermedad Minima Residual, EMR). La identificacién de translocaciones cromosomicas especificas en células
neopldsicas ha permitido ¢l desarrollo de técnicas muy sensibles capaces de detectar células malignas residuales,
tales como 1a reaccion en cadena de la polimerasa (PCR). Esta permite 1a deteccién de una célula tumoral entre cien
mil células normales y seria de utilidad para identificar EMR en pacientes con linfoma no Hodgkin,
Especificamente, la translocacion cromosémica t(14;18) que esta presente en el 50% de los pacientes con LNH seria
la de eleccion para este fin. Dicha translocacion involucra al proto-oncogene bel-2 en el cromosoma 18, que se
fusiona a la secuencia de 1a cadena pesada de la inmunoglobulina en el cromosoma 14. El objetivo del presente
estudio fue detectar la frecuencia de enfermedad minima residual en pacientes con LNH que hayan recibido
quimioterapia, usando PCR para la amplificacién de la translocacién 1(14;18). Inicialmente se implementd un
innovador método de aislamiento del ADN gendmico (ADNg) a partir de 1 ml de sangre total, ¢l cual permite
amplificar secuencias genéticas por PCR con alta eficiencia. A la fecha, se han estudiado 19 pacientes (H10 M8 )
con LNH de bajo a intermedio grado de malignidad segin la clasificacién de la L W.F. Las edades han sido en el
rango de 21-81 afios con una media de 52 afios. En todas las muestras de sangre de los pacientes se obtuvo ADNg
de buena calidad para PCR, a juzgar por la amplificacién de un gene constitutivo control denominado Raf 8-9.
Posteriormente, se seleccionaron en el GenBank los sitios de ruptura més frecuentes que se hayan en la
translocacion t(14,18), y que incluyen: la regién de ruptura mayor (MBR) y l1a regién de ruptura menor (MCR). Los

resultados parciales del analisis por PCR de esta regi ser en la sigui tabla:
FASE CLINICA MBR+ MCR+ MBRMCR NEGATIVO
+
NQUIMIOTERAPIA (15) 1 2 9 3
REMISION CLINICA (2) 1 1 - -
RECAIDA (2) 1 - 1 0

Por su sencillez y reproducibilidad, el método aqui descrito se propone como la alternativa para la deteccion
temprana de EMR en linfomas no Hodgkin,
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1.6.3.DISENO DE UN PROGRAMA EN TURBO PASCAL PARA
ENCONTRAR SECUENCIAS DE RESTRICCION EN DNA

Design Of A Program In Turbo Pascal For To Find Restriction Secuences In
DNA.

Méndez Tenorio, A.* R. Maldonado Rodriguez, A. Guerra Trejo

Escuela.Nacional de Ciencias Biolégicas, IPN, México D.F..

La busqueda de sitios de reconocimiento para enzimas de restriccion en secuencias conocidas de DNA, es una labor
importante para la caracterizacién de las moléculas portadoras de la informacion genética. Entre otras aplicaciones
estos estudios permiten establecer diferencias entre la informacion genética de distintos organismos y, por gjemplo,
determinar la causa a nivel molecular de diferentes padecimientos hereditarios.

Sin embargo la localizacion visual de dichas secuencias es un trabajo tedioso y sujeto a error.

El objetivo de este trabajo fue el disefio de un programa de computo que permita realizar este andlisis en forma
rapida y precisa sobre secuencias conocidas de DNA.

El programa se disefio en el lenguaje Turbo Pascal mediante la técnica de programacion estructurada.

El proceso de localizacidn de sitios de restriccién en secuencias nucleotidicas conocidas de DNA es realizado
mediante la utilizacion de las diversas funciones de este lenguaje para el tratamiento de variables del tipo cadena de
caracteres ¢ alfanuméricas.

El programa obtenido puede analizar secuencias nucleotidicas de DNA de una longitud méxima de 2520 pares de
bases, es facil de usar ¢ incorpora una serie de funciones utiles como son la grabacién ¢ impresion de secuencias de
DNA y de los resultados de la bisqueda de los sitios de restriccion, presentacion grafica del mapa de restriccion de
las secuencias de DNA asi como un archivo con 164 enzimas de restriccion (que puede ser ampliado) y que ¢l
programa utiliza para la bisqueda automatica de sus secuencias de reconocimiento.

1.6.4.ESTUDIO INMUNOGENETICO DE LA DIABETES
MELLITUS INSULINO-DEPENDIENTES EN PACIENTES
MEXICANOS

Inmunogenetic Study In Mexican Patients With Insulin-Dependent Diabetes
Mellitus.

Yamamoto Furusho Jesls Kazuo*, Garcia Eduardo, Gémez Pérez Francisco y Granados Arreola
Julio

Facultad de Medicina, UNAM. Clinica de Diabetes y Departamento de Inmunologia y
Reumatologia, Instituto Nacional de la Nutricion, Salvador Zubiran..

En el presente trabajo se analiza el polinorfismo genético del Complejo Mayor de Histocompatibilidad (CMH) en
diabéticos insulino-dependientes de la Ciudad de México; conocer el polimorfismo genético CMH en sus familiares
de primer grado y, la relacion de los genes autdctonos con diabetes mellitus insulino-dependiente (DMID) y su
distincién de aquéllos adquiridos por mestizaje con poblaciones caucasicas. El estudio incluyé 50 familias
mexicanas (personas emparentadas de primer grado: padres, hermanos ¢ hijos con al menos tres generaciones
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nacidas en México. De las 50 familias se tipificaron los antigenos de clase 1y II de 50 pacientes y 100 controles
obtenidos de familias sin la enfermedad. Se tomaron muestras de sangre (20ml) de los pacientes v los controles. La
tipificacion serolégica de los antigenos HLA-A, B y C fue realizada con la técnica de microlinfotoxicidad mientras
que la de los anmtigenos HLA-DR y DQ se realizé con una técnica similar pero con tiempos de incubacion
prolongados. Se agruparon en dos entidades: 1) la DMID y 2) la diabetes de tipo intermedio.. Los resultados
obtenidos muestran que los antigenos del CMH ligados con la predisposicion a la DMID son los antigenos HLA-
B18 y B21, los cuales fueron estadisticamente significativos. Por otro lado, en relaciéon a la diabetes de tipo
intermedio fueron los antigenos HLA-B8 y DQ2.

Este trabajo aporta un nuevo estudio de los pacientes con DMID en México, en donde los antigenos del HLA
asociados con DMID en mexicanos tienen una frecuencia antigénica muy baja en la poblacién mundial, lo que
permite concluir que la susceptibilidad genética estd dada principalmente en el mestizaje con poblaciones
caucasicas dado que los antigenos obtenidos de este estudio muestran similitud a la de otros paises:

1.6.5.TRISOMIA 21 REGULAR RECURRENTE. ASPECTOS
CLINICOS Y CITOGENETICOS

Recurrent Down Syndrome. Clinical And Cytogenetic Aspects.

Rocha Cardenas Francisco, Meléndez Hemandez Ricardo, Mayén Molina Dora Gilda, Garcia
Cavazos Ricardo Juan, Baez Reyes Maria del Rocio, Hemandez Gonzalez Clara

Universidad Auténoma Metropolitana, Iztapalapa. Depto. de Genética. Instituto Nacional de
Perinatologia, México, D.F..

La frecuencia del Sindrome de Down en México es de 1 en 700 recién nacidos vivos; de estos 94% corresponden a
trisomia 21 regular. El riesgo empirico de recurrencia, basado en estudios de poblacion, que se da a una pareja con
un hijo previo con esta cromosomopatia es de 1.5%. Sin embargo, recientemente se han descrito, dentro de las
formas no tradicionales de herencia, la presencia de mosaicos germinales en alguno de los progenitores, asi como
predisposicién a la no disyuncion. Por lo anterior, es importante realizar el estudio en la pareja antes de
proporcionar el asesoramiento genético.

El proposito del estudio es determinar los factores de recurrencia en parejas jévenes con hijo previo con Sindrome
de Down, asi como en parejas con historia de abortos y hallazgo de célula nica en relacién con alguna de estas
patologias. A ambos miembros de la pareja se les realiza historia clinica genética, 4rbol genealdgico y exploracién
fisica intencionada en busca de dismorfias menores y dermatoglifos. El estudio citogenético se realiza en sangre
periférica, fibroblastos de piel y/o génada con una lectura de 100 metafases con técnica de bandas GTG para cada
tejido, asi como cariotipo en amniocitos cuando la mujer se encuentra embarazada.

Hasta el momento se han estudiado 15 parejas, de las cuales 4 tienen el antecedente de Trisomia 21 regularen 2 o
mis hijos y sin antecedentes familiares previos. Se¢ han documentado 2 mosaicos verdaderos: uno mos
45 X/46XX/47,XXX y otro mos 46,XY/47,XY+21, en parejas diferentes; un varoén con una inversién pericéntrica
total de uno de los cromosomas 9, asi como 3 individuos con aberracion de célula tinica (2 trisomias 21 y una
trisomia X). Solamente en una mujer se detecté mosaico verdadero (3.5%) para trisomia 21 en ovario. Por otra
parte, s6lo se ha encontrado en un sélo caso, asociacién satélite entre cromosomas acrocéntricos mayor del 40%, lo
que podria ser un reflejo de predispesicion a la no disyuncién durante meiosis, Se concluye que algunos de los
factores de riesgo para presentar trisomia 21 regular recurrente incluyen la presencia de dismorfias menores,
alteracién en los dermatoglifos y mosaico cromosémico en las parejas estudiadas hasta el momento.
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1.7.INMUNOLOGIA

1.7.1.ADMINISTRACION DE AUTOBIOTERAPICOS EN
PACIENTES CON ENFERMEDADES CRONICAS
RESPIRATORIAS Y SUS EFECTOS SOBRE LA RESPUESTA
INMUNE

Administration Of Autobiotherapics In Patients With Cronic  Respiratory
Diseases And Its Effects Over The Inmune Response.

Ramirez Vargas Ana Veroénica, Martha Garcia Garcia, Rosas Landa V y Rodriguez M.R.E, Bautista
A.LA., Simén R.B., Villalobos T.J. y Martinez A.A

Escuela Nacional de Medicina y Homeopatia, IPN, México D.F..

Dentro de la terapéutica homeopidtica existen medicamentos conocidos como autondsicos o autobioterapicos que se
preparan a partir de los fluidos del mismo paciente. En el caso de enfermedades respiratorias cromicas el
autobioterapico tradicional se prepara a partir de una muestra de exudado faringeo, sangre y orina. Hasta la fecha
no existen estudios ni siquiera estadisticos que le den un sustento cientifico a esta terapéutica, por lo que se
considerd que dentro del 4rea de Inmunologia los hallazgos que se encontraran ayudarian a dilucidarla.

Objetivo: Evaluar el efecto del autobioterapico en la respuesta inmune. Resumen: Se administraron autobioterapicos
de sangre durante dos meses en una muestra aleatoria de dieciseis pacientes con enfermedades cronicas
respiratorias. Se realiza un perfil inmunolégico antes y después de cada tratamiento, para poder evaluar el sistema
inmune de los pacientes. El perfil inmunoldgico realizado consisti6 en la determinacion de: células T y B,
subpeblaciones de linfocitos T (células Ty y Tc), complemento hemolitico al 50% e Inmunoglobulinas séricas
(IgM,IgG ¢ IgA). Se observé un incremento en la cantidad de células T (14.8%) y B(25%). La subpoblacién de
linfocitos Ty se vi6 incrementada en un 10.2%, mientras que la subpoblacidit de Tc solo aument6 en un 3.5%. La
relacion de las células Ty/Tc antes del tratamiento se encontraba invertida; esto significa que habia mas Tc que Ty,
mientras que después del tratamiento ésta relacion se normalizé (2 Ty / 1 Tc). La determinacién de
Inmunoglobulinas mostré un incremento significativo en el nivel de 1gG (26.9%); para las IgA el incremento fué
del 31.7%; mientras que los niveles de IgM no mostraron ningin incremento. El complemento no mostré un
incremento significativo (3.5%). Estos resultados mnos permitieron concluir que la administracion del
autobioterapico produjo una estimulacién secundaria de la respuesta inmune ya que se incrementaron las IgG y
también hubo una estimulacion de la respuesta inmune a nivel de mucosas ya que s¢ encontraron elevados los IgA.
La evolucion clinica de los pacientes fue acorde con los resultados bioldgicos obtenidos; ya ya que la mayoria de los
pacientes tuvieron una mejoria satisfactoria, la cual ha sido confirmada a través del seguimiento de los pacientes.

1.7.2.CELULAS DENDRITICAS S-100 POSITIVAS EN
EPITELIOMA BASOCELULAR.

Positive S-100 Dendritic Cells In Basocellular Epithelioma
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Mufiéz Romero lidefonso, Castrell Rodriguez Andrés EliG

Facultad de Medicina, UNAM. México, D.F.

Las células de Langerhans (CL) son células dendrpiticas accesorias del sistema inmune que se originan ¢n la
médula osea y cuya funcién es la de presentar antigenos a los linfocitos T. Las CL se localizan en la epidermis y en
otros epitelios planos estratificados y constitutivamente expresan molélculas clase II del complejo principal de
histocompatibilidad, por lo que representan en componente més periférivo de la rama aferente de la respuesta
unmune celular. Las CL 8-100. Se ha demostrado que en diferentes neoplasias cutineas el nimero de CL puede
variar, por lo que el objetive de este trabajo es cuantificar el mimero de CL en dos pacientes con epiteliomna
basocelular.

Se tomaron bioposias de piel de dos pacientes con epitelioma basocelular, uno localizado en parpado de un paciente
de 64 aflos y otro de piel de maxilar de una paciente de 68 afios. Las muestras fueron fijadas con
formol/amortiguado al 10% durante 24 h. y se procesaron para obtener cortes en parafina de 6 pm de grosor. Uno
de estos cortes fue tefiido con hematoxilina de Harris- eosina y a otros se les realizo una inmunohistoquimica para
evidenciar la proteina S-100 con un anticuerpo monoclonal. Estos cortes se contratifieron con hematoxilina de
Meyer durante 1 minuto.

En las 2 muestras se observaron células de aspecto dendritico 5-100 positivas. En la epidermis de piel no lesionada
se encontrd un namero normal de Cl, muientras que en la epidermis de la piel con neoplasia se encontré un
aumento considerable de éstas. En la dermis, en los sitios en que €l tumor se habia infiltrado, se encontré también
un nimero mayor de células dendriticas S-100. positivas.

El aumento en el mimero de CL en la picl con epitelioma basocelular puede explicarse por la funcion inherente de
éstas células, al tratar de presentar antigenos de las células tumorales a los linfocitos, por lo tanto €s un procesoa
reactivo del sistema inmune contra la neoplasia.

1.7.3.EL PARAMYXOVIRUS PORCINO, PROTOTIPO PARA
ESTUDIAR ENFERMEDADES CAUSADAS POR
PARAMYXOVIRUS

The Porcine Paramyxovirus As Prototipe To Study Diseases By Paramyxovirus.
Garfias Becerra Yonathan Omar, Hemandez Jesus, Reyes Julio y Zenteno Edgar

Facultad de Medicina, UNAM, Depto de Bioquimica, Lab. 9, México, D.F.

La necesidad de estudiar las enfermedades virales que afectan al hombre, nos han llevado al uso de modelos
biologicos para comprender mejor los procesos fisiologicos y patologicos causados por estos microorganismos.
Nuestro modelo para estudiar las infecciones causadas por Paramyxivirus, es el Paramyxovirus porcino (PP). Este
virus, afecta exclusivamente los cerdos, ocasiona problemas neurologicos y rrespiratorios en cerdos lactanetes, asi
como orquitis y epididimitis en cerdos adultos. Estos virus poseen gran homologia en la secuancia de aminodcidos
de la glicoproteina HN con la del virus de las Paperas. En este trabajo evaluamos 1a respuesta inmune humoral y
celular de 4 cerdos adultos infectados con el PP cepa LPM, por via intramuscular ¢ intranasal, cada semana
posterior a la infeccién (PI), se tomaron muestras sanguineas para separar células mononucleares y estimular con
diversos mitdgenos y con un extracto del PP con un titulo de 1:4 durante 24 h, con un pulso final de 18 h de
Timidina Tritiada CHATR). Los resultados se expresan como el indice de estimulacién <<IE=(¢pm células
estimuladas/cpm células no estimuladas) x 100>>. También cada PI se determind ¢! titulo de anticuerpos por
inhibicién de la hemaglutinacién y ademas, se determinaron las dimensiones testiculares para evaluar el efecto del
virus en ¢éstos organos. Estos datos se expresan como el Indice de Variacién Testicular (IVT = Dimension PI -
Dimensioén previo a la infeccion). Nuestros resultados indican que los IE frente a los mitdgenos en la primera
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semana PI fueron de 673 + 89 y 613 + 98 (medias + error estandar) para las lecitinas fitohemaglutinina (PHA) y
concavalina A (Con A), respectivamente y aumentaron gradualmente en la cuarta semana hasta un IE para los
mismos mitdgenos de 3422 + 692 y 2714 + 483, posteriormente éstos disminuyeron nuevamente. Respecto a la
inmunidad humoral los titulos de anticuerpos fueron de 1:256 en las primeras semanas para los cerdos I y IIL
mientras que en los cerdos Y y IV sus titulos fueron de 1:32 durante todo el experimento. Las evaluaciones
testiculares fueron largo y ancho de cada testiculo observando difenrecias entre los testiculos. ya que el largo del
testiculo izquierdo mostré mayor aumento de tamafio que el derecho. pero éste en la semana 7 PL tuvo un IVT de -1
+ 1.78. El ancho presenté un comportamiento similar, pero sin observar IVT menor a 0. En conclusion los
resultados obtenidos sugieren que el animal infectado por el PP presenta una supresion de la respuesta celular en las
primeras semanas de infeccién y la respuesta humoral se hace aparente después de la segunda semana. Serd
importante identificar que tipo de dafio se estd produciendo en los testiculos como resultado de la respuesta inmune
del animal frente al virus. Nosotros creemos que la formacién de complejos inmunes o procesos de autoinmunidad
pueden ser responsables de la formacion de los granulomas y la atrofia testicular.

1.74.FACTORES QUE INTERVIENEN EN EL PROCESO DE
REGENERACION NEURAL EN EL ACOCIL

Factors Affecting The Neural Regeneration Processes In Crayfish
Rosales Garcia Victor Ricardo. Beatriz Fuentes

Facultad de Medicina, UNAM, México D.F.

En los ultimos afios, el fendmeno de la regeneracién neural ha sido ampliamente estudiado en acociles y muchos
otros crustdceos, Una razon para estudiar este fendmeno en este grupo animal se debe a la capacidad que poseen
muchos de sus miembros de regenerar partes perdidas lo que ha sugerido la posibilidad de que esta propiedad la
presente también su sistema nervioso.

Algunos estudios se han llevado a cabo para comparar 1a capacidad de regeneracidn en dos especies de acocil
Procambarus clarkii y Procambarus simulans empleando para ello animales de diferentes edades y preparaciones
in vivo ¢ in vitro. En un gran mimero de casos los estudios sobre regeneracién se inician con la observacion del
efecto que producen lesiones especificas del tejido nervioso seguidos de la observacion, mediante téenicas muy
diversas, de como se lleva a cabo el proceso regenerativo. De estos estudios se desprenden algunos hechos
interesantes:

a) La especies Procambarus clarkii muestra mayor capacidad de regeneracion que la especie Procambarus
simulans.

b) La habilidad regenerativa decrece lentamente con la edad, lo que significa que el tejido regenerado es mds
abundante y se produce mas ripidamente en animales jovenes que en animales adultos.

c) La temperatura influye en la sobrevida de los animales de estudio y de los tejidos cultivados asi como en la
actividad regenerativa de ambos.

d) Parece existir una relacién inversa entre el didmetro axonal y la capacidad regenerativa de tal manera que los
axones delgados regeneran mds rapid que los axones gigantes que tardan mucho mdis semanas en
reconectarse.

¢) Las motoneuronas fasicas muestran mayor capacidad de regeneracion que las motoneuronas ténicas.

f) La reparacion y la regeneracion del tejido nervioso dependen de la presencia de factores tréficos, los cuales
impiden la degeneracién y muerte de los axones lesionados, inducen su crecimiento y mantienen la viabilidad
neural de penetracion y regeneracion de las neuritas que cruzan el espacio de union. Los axones tienen miiltiples
soportes troficos, que incluyen proteinas sintetizadas por el soma de la neurona las cuales son transportadas a lo
largo del axon y alcanzan la region lesionada, una gran diversidad de sustancias producidas por las células gliales y
fibroblastos y sustancias producidas por neuronas pre y postsinapticas. En estos tltimos casos, se ha propuesto que
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las sustancias tréficas llegan hasta la zona de lesion tanto por difusion directa como mediante su liberacion desde
vesiculas exocitosicas.

L7.5.INMUNOFENOTIPO DE CELULAS DE GANGLIO
LINFATICO CON INMUNODEFICIENCIA COMUN VARIABLE.

Inmunophenotype Of Cells In Lymph Nodes With Common Variable
Inmunodeficiecy.

Arredondo Hemandez René, Castell Rodriguez Andrés.

Facultad de Medicina UNAM, México, D.F.

La hipogamaglobulinemia o deficiencia comiin variable es una enfermedad de etiologia heterogénea, caracterizada
por defectos en diferentes etapas en la maduracién de los linfocitos B como: deficiencias en las sintesis de
inmunoglobulinas, un impedimento en la exocitosis de estas o la existencia en suero de un factor inhibidor de
células B. El defecto principal se encuentra en la respuesta inmune humoral ocasionando, en estos pacientes
infecciones recurrentes de bacterias encapsuladas como S. pneumoniae, H. influenza y N. meningitidis. También
muestra un incremento en infecciones producidas de hongos y protozoaries. Interesantemente, se ha reportado que
los pacientes muestran una falta de respuesta a los sensibilizadores de contacto, fenémeno en el que estin
involucradas las células dendriticas presentadoras de antigeno (CDPA) y los linfocitos T. El objetivo del presente
trabajo es identificar si las CDPA, los linfocitos y las diferentes poblaciones de linfocitos T estdn afectadas en una
paciente con inmunodeficiencia coriin variable por falta de respuesta a la hipersensibilidad de contacto.

Se obtuvieron biopasias de ganglios linfiticos de Ia regién cervical de una paciente de 15 afios con el diagndstico de
inmunodeficiencia comin variable y que actualmente esta siendo tratada con inmunoglobulinas. El tejido se incluyé
en O.C.T. y se congel6 a -70°C. Se realizaron cortes por congelacion a 6 pm, los cudles fueron fijados en acetona al
100% durante 10 minutos y se realizaron inmunohistocuimicas con los anticuerpos anti 5-100 (reconoce CDPA),
anti CD4 (reconoce linfocitos T ayudadores), anti CD8 (reconoce linfocitos T supresores-citotéxicos) y anti CD21
(reconoce linfocitos B).

Se encontré que en los foliculos linfoides el mimero de linfocitos B es normal. El mimero de CDPA fue normal y se
distribuyeron de manera heterogénea. Por otro lado, las diferentes poblaciones de linfocitos T se encontraron
notoriamente disminuidas.

Los resultados de este estudio indican que la falta de respuesta a la hipersensibilidad de contacto en esta paciente
con inmunodeficiencia comin variable, se deben a una deficiencia de lifocitos T, ain cuando el mimero de CDPA
es normal. Esta disminucién de las células T puede ser provocada por un trastorno progresivo de estos, ain no
entendido, que da como resultado deficiencias inmunoldgicas adicionales,

1.7.6.PRESENCIA DE CELULAS DENDRITICAS EN
AMIGDALITIS CRONICA

Presence Of Dendritic Cells In Chronic Tonsilitis.

Méndez Velazquez Ma. Guadalupe, Castell Rodriguez Andrés EliG
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Facultad de Medicina, UNAM. México, D.F,

En ¢l organismo existe un sistema de células dendriticas (CD) que captan, procesan y presentan antigenos a los
linfocitos T para desencadenar una respuesta inmune celular. Las CD se localizan en epitelios planos estratificaclos,
en el intersticio de varios organos, en amigdalas y en las zonas T dependientes de bazo. ganglios linfiticos v ¢l
timo,

Las CD cxpresan en su membrana plasmdtica moléculas clase 11 del complejo principal de histocompatibilidad
(CPH) y en ¢l cifoplasma muestran la proteina S-100. Las CD tienen un papel importante en ¢l recharo de injertos
v en la hipersensibilidad por contacto, asimismo es'tan invelucradas en la presentacion de antigenos bacterianos y
virales, Por lo anterior, ¢l propdsito del presenie trabaje es el de evidenciar si la poblacion de CD en la amigdala se
modifica en 2 pacientes con amigadalitis cronica,

Por extraccion quirirgica se tomaron muestras de amigdala de 2 pacientes, una de ellas de 4 aflos de edad con el
diagnéstico de amigdalitis crénica v rinitis alérgica v 1a otra de 32 afios con amigdalitis crénica, Los tejidos fueron
fijados en formol/amortiguado al 10% y se procesaron para realizar en ellos cortes de 6 um de grososr. A uno de
estos cories se le realizd una tincidn con hematoxilina-cosina ¥ en los demds se realiz6 una inmunohistoquimica
para realizar la presencia de las proleina citoplismica S-100. Posteriormente los cories procesados con
inmunochistoquimica se contratificron con hematoxilina de Meyer por un minute.

En ambos casos s¢ observd la presencia de CD 8<100 positivas. En la amigdalas de la nifia con rinitis alérgica y
amigdalitis crénica se encontraron CD distribuidas heterogéneamente, sin embargo éstas estuvieron en menor
namero que en la pacienle de 32 afios con amigdalitis crénica. En ésta dltima las CD se localizaron en mayor
densidad en la periferia de las amigdalas que en ¢l centro,

Aungque falta mayor nimero de casos de experimentacién, los datos encontrados en el presente trabajo, indican que
los procesos infecci dicionan un to de CD. La diferencia en ¢l ndmero de CD puede deberse a la
diferencin en la edad de Ins pacientes. Por otro lado, 1a mavor densidad de células en la periferia que en el centro
indicarian que en ese sitio se requiere de un mavor nimero de éstas posiblemente porque estin mds en contacto con
los antigenos externos, bacterias y virus,

1.7.7.RESPUESTA INMUNE HUMORAL EN RATONES
C3H/HEJ INFECTADOS INTRACECALMENTE CON
ENTAMOEBA HISTOLYTICA

Humoral Immune Respons In Mice C3H/Haj Intracecal Infected With
Entamoeba Histolytica,

Prabir Kumar Ghosh, Sadhna Gupta, Luis Rosales Leén, Blanca H. Ruiz Ordaz, Librado Ortiz Ortiz

Instituto de Investigaciones Biomédicas, y Facultad de Medicina, UNAM. Departamento de
Biologia Molecular e Inmunologia (*).

Cerca del 10% de la poblacidn mundial padece de alguna forma de amibiasis. A la fecha, se han estudiado varios
aspectos tanto de la inmunidad mediada por células como de ln respuesta inmune humoral, Sin embargo, los
mecanismos de invasién hacia el hospedero no son claros. En nuestro laboratorio hemos desarrollado un modelo
murino para ¢l estudio de la amibiasis intestinal, ¢l cual nos ha brindado la oportunidad para estudiar la repuesta
inmune humoral en un periodo comprendido entre 5 v 60 dias posteriores a la inoculacion con trofozoitos de E,
histalytica. Los trofozoitos de E. histolytica de la cepa HM1:IMSS se cultivaron en medio monoaxénico'. Las
infecciones se realizaron utilizando cultivos amibianos de 48 hrs, los cuales se inocularon intracecalmente mediante
laparatomia en ratones C3H/Hel de 4 semanas de edad. Los ratones s sacrificaron a diferentes intervalos de tiempo
comprendidos entre 5 y 60 dias post infeccion y el grado promedio de infeccitn se evalué de acuerdo con Neal®.
Posteriormente, los bazos se aislaron en solucion salina balanceads de Hanks, sc obtuvo una suspension de
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linfocitos mediante perfusion, eliminando los eritrocitos mediante choque osmético con Cloruro de Amonio 0.15 M.
Estas células se suspendieron en medio de cultivo RPMI-1640 suplementado con 10% de suero fetal bovino y se
determind la viabilidad celular mediante exclusion por azul de Tripano. Finalmente se Hevé a cabo el ensayo de
ELISPOT? con los linfocitos obtenidos tanto de los animales infectados como de los controles en placas de 96 pozos
con fondo de nitrocelulosa, agregando 25,000 células por pozo. Los “spots” s¢ desarrollaron con anticuerpos anti
raton conjugados con peroxidasa, para IgA, IgG e IgM. Los resultados se reportaron como el valor promedio de
cuatro réplicas. Los estudios histopatoldgicos que se realizaron en el ciego de los ratones inoculados con E.
histolytica mostraron que ¢l desarrollo de 1a infeccion es bastante similar a 1a parasitosis en el ser humano,
incluyendo erosién del epitelio de cubierta, perforaciones y lesiones en el ciego. Con respecto a la cinética de
aparicion de células formadoras de anticuerpos, observamos que en el caso de la IgM, se incrementa el dia 10 post-
inoculacion y disminuye alrededor de los dias 15-25, volviendo a subir el dia 30, decreciendo los dias 40-50 e
incrementandose ¢l dia 60. En el caso de las células formadoras de IgA, a diferencia de la respuesta antes
mencionada para IgM, se incrementa ¢l dia 25, mostrando un decremento al dia 40, con un segundo pico de
respuesta al dia 50 y decreciendo al dia 60. Por otro lado la poblacién de células 1gG se eleva los dias 20-25,
manteniéndose en un nivel constante hasta el dia 60, en el cual decrece. A nivel general 1a tespuesta hurmoral en
contra de E. histolytica mostrd un incremento paulatino durante los primeros 25-30 dias manteniendose hasta el dia
60. Sin embargo, pudimos observar la alternancia de respuesta IgM ¢ IgA, ya que cuando una aumenta la otra
disminuye y viceversa, a diferencia de la respuesta IgG la cual se incrementa el dia 20 y posteriormente mantiene su
nivel.

1.8. MICROBIOLOGIA

1.8.1.CRITERIOS DE DIAGNOSTICO MORFOLOGICO DE LA
INFECCION DEL SISTEMA NERVIOSO CENTRAL POR
ACANTHAMOEBA SP

Morphologic Diagnostic Criteria Of Central Nervous System Infection By
Acanthamoeba Sp

L edn Eusebio Patricia, Galvan Zaraziia Mario, Garcia Miranda Gloria Araceli

Campus lztacala, UNAM, México. D.F..

Dado que la encefalitis amibiana granulomatosa (EAG) producida por Acanthameeba s¢ conoce poco, motivo por
el cual probablemente los casos informados son escasos, se realizd un estudio preliminar para establecer las
caracteristicas morfologicas que sugieren el diagnostico de EAG. Se inocularon 20 ratones cepa CD1
intranasalmente con una dosis entre 10 000 y 12 000 trofozoitos en 0.02 ml. A los animales sacrificados a Jos 21
dias de inoculados o muertos espontidneamente, se les diseco el encéfalo, el cudl se fijo en formol al 10%, se incluyd
en parafina-ceolidina, se cort6 a 6 micras y se tifié con hematoxilina y cosina.

Aunque se¢ presentaron una gama amplia de lesiones histologicas, los hallazgos er todos los ratones son los
siguientes: los trofozoitos se distribuyen intra y perivascularmente y dentro del tejido, miden entre 16 y 42
micrometros siendo los mas grandes los intravasculares y aquellos intratisulares que denotan mayor cantidad de
elementos fagocitados.
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Los quistes miden entre 20 y 30 micras; el endoquiste se presenta redondo o ovalado, el exoquiste es redondo,
pentagonal o hexagonal con tendencia a 1a basofilia.

Las lesiones tisulares asociadas a las amibas fueron la reaccién inflamatoria cronica y la necrosis. No se
encontraron granulomas, caracteristica diferencial de 1a enfermedad, aunque esta situacién puede deberse a la cepa
amibiana, a la condicién inmunoldgica de los animales o al tiempo y via de inoculacién.

La presencia de trofozoitos con reaccién periférica y la presencia de cuistes confirman el dxagnésuoo de
acantamebiasis.

1.8.2.PROCESAMIENTO BIOTECNOLOGICO DE DESECHOS
CELULOSICOS

Biotechnologic Process Of Celulosic Wastes

Reyes Hemandez Marisol, Lépez Jiménez Gloria; Gutiémez Castilo Ma. Eugenia; Franco
Heméndez M. Olivia

Unidad Profesional Interdisciplinaria de Biotecnologia, IPN, Departamento de Quimica, México
D.F..

El tratamiento de desechos celulésicos en nuestro pais es muy caro y la mayor parte del papel de desecho que se
recicla es de importacion, por tal motivo se ha tratado de establecer un procedimiento biotecnolégico sencillo para
Ia reutilizacién de este tipo de desechos, de esta manera se pretende ayudar a la resolucién de un problema de
contaminacién ambiental y al mismo tiempo tener acceso a una fuente de materia prima barata y abundante

Se aislaron 11 microorganismos fingicos celuloliticos, de los cuales se seleccionaron 4, y se identificaron como
Trichoderma sp, Aspergillus niger, Alternaria sp 1, Alternaria sp 2. Con estas cepas se hicieron cinéticas de
fermentacion encontrindose que la maxima actividad especifica de “Carboximetilcelulasa” correspondié al
Trichoderma sp a las 72 horas de fermentacion, con un valor de 2.46 Unidades de enzima por miligramo de
proteina (U/mg). Los microorganismos A. niger y Alternaria spl presentaron valores de actividad maxima de
carboximetilcelulasa a las 216 h de fermentacion, También se cuantificé actividad especifica de papel filtro siendo
el microorganismo 7. viridae el que presentd el valor mds alto a los 6 dias de fermentacion (1.317 U/mg), mientras
que para los microorganismos restantes se encontraron valores muy bajos por lo que se decidi6 trabajar unicamente
con Trichoderma sp en las ctapas testantes del proyecto, los Itado: notabl al al papel
de desecho a irradacion con luz UV de 285 nm durante 4 h , observéndose en éste caso la actividad méixima de
carboximetilcelulasa a las 48 h de fermentacion. Al utilizar prerratamnento quimico con hipoclorito ¢ hidréxido de
sodio Ia actividad enzimdtica se increment6 en un 10%.

El microorganismo Trichoderma sp resultd ser uno de los mejores productores de celulasas con una velocidad de
hidrélisis sobre papel sanitario aceptable y en menor proporcién el papel moneda. El tratamiento quimico resulté
mejor que el tratamiento con luz ultravioleta para eliminar los colorantes quimicos de metales pesados. La actividad
enzimdtica se incrementd en un 10% al utilizar como indculo micelio del hongo Trichoderma, y por lo tanto Ia
velocidad de hidrélisis del papel también se incrementd.

1.8.3.PROCESAMIENTO BIOTECNOLOGICO DE DESECHOS
DE NARANJA Y MANZANA

Biotechnologic Process Of Apple And Orange Wastes
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Jiménez Reyes C.Susana; Esquivel Zubiri Miriam, Lopez Jiménez Gloria, Gutiérrez Castillo Ma.
Eugenia, Franco Hemandez M. Qlivia

Unidad Profesional Interdisciplinaria de Biotecnologia. IPN, Departamento de Quimica, México
D.F.. :

El 4cido galacturénico es el producto de la hidrélisis de 1a pectina y se ha utilizado como potenciador en firmacos
de uso t6pico. En México los desechos de verduras y frutas que conti grandes iones de pectina,
habitualmente se incluyen dentro de la basura de las comunidades y pocas veces se realiza una seleccion de material
que podria ser utilizable. Se ha reportado que este tipo de sustratos tienen una alta concentracién de polisaciridos
del tipo péctico, por lo que el procesamiento por via microbiana es una alternativa biotecnoldgica para su
reutilizacion.

Se aislaron 17 cepas de hongos filamentosos y por medio de 1a seleccion primaria se eligieron tres microorganismos
fingicos que se identificaron microscopicamente como Aspergillus sp, Penicillium sp y HV. Posteriormente con
ayuda de las cinéticas de fermentacion se seleccionaron dos cepas por su capacidad de hidrélisis de pectina en un
tiempo relativamente corto (48 h), éstas fueron el Aspergillus sp. y el HV, las cuales presentaron una actividad de
Pectinasa de 2.78 Unidades de enzima por miligramo de proteina (U/mg), y 1.75 U/mg respectivamente. A las 72
horas se presenta inhibicion de pectinasas por producto con un 70% de disminucion de la actividad. 4. niger
presenté una actividad pectinolitica 16 y 10% menor comparativamente con las cepas anteriores. El secado de las
cascaras es esencial para realizar una molienda mis fina, y obtener un mejor contacto enzima-sustrato, por lo que se
procedié a secar la ciscara de manzanza por liofilizacion y también en estufa a una temperatura de 70 °C durante
96 h; obteniéndose los mismos resultados de actividad enzimitica en cinéticas de fermentacion con los
microorganismos Aspergillus sp y HV en ambos casos, por lo que se empled el secado en estufa que es mas barato,
La seleccion secundaria revelé que solo el microorganismo denominado HV y el Aspergillus sp realizan la
degradacién de residuos pécticos en menor tiempo, presentando una actividad 16% y 10 % mayor que el
Aspergillus niger respectivamente; por lo que optimizando este proceso se puede incrementar Ia velocidad de
degradacion de residuos pécticos.

1.9.TOXICOLOGIA

1.9.1.NIVELES DE PLOMO EN UNA POBLACION INFANTIL

Lead Levels In A Children’s Population.
Jiménez Guadarrama Carlos, Uribe Heméndez Raul y Pérez Zapata Aura Judidth

Escuela Nacional de Ciencias Bioldgicas, I.P.N., Departamento. de Morfologia, México DF.

Se sabe que los niveles atmosféricos de plomo en la Ciudad de México rebasan el limite maximo (1.5 pg/m’), en
varias ocasiones en la primavera y verano y se mantienen elevadas en otofio e invierno, principalmente en la zona
norte Delegacion Azcapotzalco, Gustavo A. Madero y zonas aledafias del Estado de México, donde se han
registrado concentraciones hasta de 12 pg/m’. La poblacion infantil es particularmente suceptible a los efectos del
plomo, aiin a concentraciones bajas.

En cste estudio se obtuvieron muestras de 710 nifios, durante 1993, desde neonatos hasta 13 afios con residencia en
1a zona Norte del D.F. Se determiné el plomo en sangre por espectrofotometria de absorcién atémica.
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La poblacion estudidda presenta una concentracion media de 29 ugPb/100 ml de sangre. La mayor concentracion se
observé en el grupo de seis afios ( 38.1 pg/100 ml ), y la menor en ¢l grupo de 13 afios (23.6 .ng/100 ml)
probablemente debido a que la diferencia entre los habitos y actividades al aire libre le provocan al primero, una
mayor exposicion al toxico.

La mayor frecuencia de individuos se ubica en los rangos de 11 a 20 y 21 a 30 pg P/100 ml de sangre. El
porcentaje de individuos con concentraciones mayores del limite, fijado por la CDC de 10 pg /100 ml. es de 83.5 %.
Los datos anteriores muestran un nivel elevado del contaminante en dicha poblacién. va que puede estar
ocasionando efectos adversos sobre Ia salud, como alteraciones en la biosintesis del grupo hemo.

1.9.2.TOXICOLOGIA DEL META-AMINOFENOL Y DE SU
MALEAMIDA

Toxicology Of Meta-Aminophenol And His Maleamide.

Hemandez Martinez Perla Yadira, Garcia Gonzélez José Juan, Garcia Ramos Victor Hugo,
Morales Marquez Alejandro, Trujilo Ferrara José Guadaiupe, Yéafiez Avila Ricardo, Vazquez
Alcantara José Ivan

Escuela Superior de Medicina, IPN, México D.F..

El meta-aminofenol (m-AF), s una anilina utilizada en la industria de los colorantes, cuyo mecanismo de toxicidad
se desconoce. Considerando que existe cierta semejanza estructural entre el m-AF | la acetilcolina y algunos
inhibidores de acetilcoli se pl que su mecanismo de toxicidad esta relacionado con acciones
colinérgicas. Se determiné la Dosis letal 50 (DL-50) para el m-AF y su maleamida, elemento de un grupo de
posibles inhibidores de acetilcolinesterasa sintetizados por mmestro grupo de trabajo, y se observd su
comportamiento en p ia de atropina. Para obtener la DL-50 s¢ utilizarén ratones BALB-C, machos. con peso
entre 15 y 25 grs, sometidos a dieta normal. La via de administracién de los farmacos fué intraperitoneal, la
atropina se aplicé a una dosis de 4mg/kg intraperitoneal, 20 minutos antes de administrar los firmacos. La DL-50
para | m-AF fué de 203 mg/kg y se compard con la reportada por la literatura (Index Merck, Novena Edicion) de
220 mg/kg en ratas al ser administrada por via oral.

Se obtuvo una DL-50 de 459mg/kg para la maleamida de m-AF, y cuando se aplico atropina como pretratamiento
la DL-50 fué de 595mg/kg. Se concluye que la adicién del grupo maleamida disminuye la toxicidad del m-AF,
fendémeno que puede estar relacionado con el aumento de especificadad de accion. Es evidente que la presencia de
atropina desplaza hacia la derecha el valor obtenido para la DL-50 de la maleamida, probablemente por que la
atropina bloquea el efecto toxico colinérgico a nivel de receptores para acetilcolina. El analisis estadistico del valor
de las pendientes no muestran diferencia significativa, lo que apoya que el mecanismo de toxicidad se de tipo
colinérgico. La importancia de este estudio toxicologico radica en que experimentalmente se ha comprobado que la
maleamida de m-AF inhibe de forma competitiva ¢ irreversible a la acetilcolinesterasa, efecto que puede tener
utilidad variada, tanto en el campo de la terapdutica en miastenia grave, glaucoma y sindrome de Alzheimer o en el
campo de la agricultura como insecticida.
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2.CIRUGIA

2.1.CIRUGIA GENERAL

2.1.1.ANASTOMOSIS INTESTINAL CON ANILLOS
ANASTOMOTICOS BIOFRAGMENTABLES (VALTRAC) VS
TECNICA CONVENCIONAL Y ENGRAPADORAS
REALIZADAS EN PERROS

Intestinal Anastomosis With Biofragmenteble Anastomotic Ring (VALTRAC) Vs
Conventional Technique And Stapler In Dogs.

Garcia Araiza Mayra Gabriela; Amiaga Vilar Victor Manuel, Payro Hemandez Luis Enrique;
Manzano-Trovamala José Raymundo

Escuela Médico Militar, UDEFA, SDN, México D.F.

El anillo anastomético biofragmentable (valtrac) utilizado en las anastomosis colénicas termino-terminales permite
el transito intestinal normal, soporta presiones intral les altas y se elimina ficil a través del contenido
intestinal. Se compara su eficacia con el uso de engrapadoras y suturas convencionales en las anastomosis
colonicas. Método: sc realizan anastomosis intestinales en 45 perros de raza criolla, divididos en 3 grupos de 15
perros:

A).- Técnica a mano (Halsted y Lembert)

B).- Engrapadoras PREMIUM CEEA #28 (técnica Felicen y Robert).

C).- Anillo anastomdtico biofragmentable (VALTRAC).

Durante la cirugia se mide didmetro interno del sitio colonico a anastomosar, resecando un segmento para control
histopatolégico asi como medicién del tiempo quirirgico de picl a piel. Se reseca anastomosis al dia 28
postoperatorio, midiendo didmetros internos del sitio anastomosado y estudio histopatoldgico comparativo con la
muestra control de cada perro en cada caso valorando edema, fibrosis, engrosamiento de las capas, celularidad,
congestion de la pared col6nica. Resultados: El VALTRAC reduce ¢l tiempo quirargico 50% en relacién a la técnica
manual y 20% al uso de engrapadoras. Demuestra histopatologicamente mayor resistencia en el sitio anastomosado,
menor edema, infiltrado inflamatorio, asi como menor estenosis en la anastomosis. Se elimina entre 15 y 23 dias
sin presencia de cuerpos extrafios en el sitio de aplicacion. Conclusiones: La sutura convencional se realiza a
cualquier nivel intestinal y con cualquier didmetro. La engrapadora requiere mayor capacitacion técnica y reduce el
tiempo quirtirgico, siendo de gran utilidad en las anastomosis muy bajas. E1 VALTRAC es el método alternativo de
eleccion para las anastomosis colénicas término-terminales.
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2.1.2.EVALUACION COMPARATIVA DE LA RESPUESTA ENDOCRINA Y
METABOLICA AL TRAUMA QUIRURGICO EN PACIENTES SOMETIDOS A
COLECISTECTOMIA MEDIANTE TECNICA LAPAROSCOPICA VS. TECNICA
ABIERTA

Comparative Evaluation Of Endocrine And Metabolic Trauma Response In
Surgical Patients With Laparoscopic Vs. Open Cholecistectomy.

Garcia Nuiiez Luis Manuel, Gardufio Manjarrez Pedro, Gonzélez Parra Juan Francisco, Campos Carballo
Roberto, Carbajal Ramos Adrian

Escuela Médico Militar, UDEFA, SDN y Hospital Torre Médica, México, D.F.

INTRODUCCION: Las heridas de la cirugia electiva y ¢l trauma generan una respuesta fisiologica similar. Elia
incluye el incremento de ia liberacién de hormonas de respuesta al estrés, alteraciones en el metabolismo y el
balance de los liquidos, balance nitrogenado negativo y un incremento en la produccion hepatica de fase aguda. La
cirugia de minima invasion puede ser una alternativa para disminuir la respuesta metabélica por la prevencién de
una incision abdominal sustancial. en la cual, en el paciente quinirgico electivo, es frecuentemente el sitio de
méximo defio tisular. La colecistectomia laparoscopica, por lo tanto, provee de medios para disminuir la
contribucion de la herida a la respuesta fisioldgica de la cirugia. Existen multiples factores que intervienen
modificando la magnitud de la respuesta al trauma quirdrgico, entre los que se encuentran la edad, el sexo, el indice
de masa corporal, el tiempo quirirgico. la técnica (abierta o laparoscopica) y la anestesia utilizada durante el
procedimiento. FUNDAMENTO: En los ultimos afios, clinicamente se han tratado de dar algunas justificaciones al
uso de la cirugia laparoscopica argumentdndose una menor estancia postoperatoria en el nosocomio yun menor
indice de infecciones, entre otras. Un menor tamafio de la incision deberd provocar menos molestias y por lo tanto
las repercusuiones emocionales ser menos severas en un paciente intervenido con técnica laparoscopica en
comparacién con algino intervenido con técnica abierta, sin embargo, esto es candidato de una valoracion
subjetiva, Es necesario proporcionar informacidin acerca de datos objetivos que apoyen pl los arg

clinicos de 1a preferencia de la cirugia laparoscopica sobre 1a abierta. Es imperativo, entonces, la realizacién de un
estudio comparativo de la respuesta enddcrina y metabolica al trauma quirirgico eh pacientes susceptibles de ser
tratados con alguna de ambas formas alternativas de tratamiento quinirgico, esto con el fin de dar una nueva, vélida
y objetiva justificacién al uso de la ciragia laparoscopica. HIPOTESIS: La colecistectomia realizada por técnica
laparoscépica traduce en una menor severidad en la respuesta enddcrina y metabdlica al trauma qurirgico en
comparaciéon con la colecistectomia realizada por técnica abierta. METAS: Medir concentraciones séricas de
glucosa, proteina C reactiva, cortisol, sodio, potasio, calcio, glucagon, nitrégeno de urea, asi como determinar la
cantidad de leucocitos y la diferencial de segmentados en sangre venosa en los siguientes tiempos: preoperatorio(l
hora antes), transoperatorio (cierre quirirgico) y postoperatorio (8 horas después del cierre) en pacientes sometidos
a colecistectomia ya sea por técnica laparoscopica o abierta, MATERIAL Y METODOS: Previa autorizacion de
los pacientes, se tomaron en cuenta los siguientes criterios de inclusién: 1) cirugia electiva, 2) riesgo ASA 1, 3)
rango de edad: 30-60 afios, 4) evidencia por estudios de laboratorio y/o gabinete de patologia vesucular benigna, 5)
ser aceptores del procedimiento, 6) haber sido sujetos a anestesia general balanceada con isofluorano y fentanilo.
Quedaron excluidos los pacientes que cumplieron con los siguientes criterios de exclusion: 1) cirugia de urgencia,
2) riesgo ASA II-1V, 3) edad menor de 30 afios, 4) edad mayor de 60 afios, 5) evidencia por estudios de laboratorio
y/o gabinete de patologia vesicular maligna, 6) hallazgo transoperatorio de patologia vesicular maligna, 7) no ser
aceptores del procedimiento, 8) no aceptar entrar al protocolo de investigacion, 9) no haber sido sujetos a anestesia
general balanceada con isofluorano y fentanile, 10) evidencia de patologia sobreagregada. El nimero total de
pacientes reunidos fue de 50, de los cuales 25 se intervinieron con técnica laparoscopica y 25 por técnica abierta.
Los pacientes no evidenciaron ningun otro tipo de patologia sobreagregada. RESULTADOS: En todos los
pardmetros se encontro una variacién significativa, tanto en los tiempos quirargicos (pre, trans y postoperatorios)
para cada paciente en particular como entre los grupos de pacientes intervenidos con la técnica abierta en
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comparacion a los intervenidos con técnica laparoscopica, siendo estos dltimos los que mostraron una menor
variacién con respecto a los parametros basales, CONCLUSION: La colecistectomia realizada por técnica
laparoscopica traduce una menor severidad de la respuesta enddcrina y metabdlica al trauma quindrgico en
comparacion con la observada en pacientes intervenidos con técnica abierta.

2.2.ESTOMATOLOGIA

2.2.1.PREVALENCIA DE TORUS MANDIBULARES Y
PALATINOS

Prevalence Of Torus Mandibularis And Palatinus
Garcia Marin Marisol, Salgado Juérez Araliz, Rodriguez Sanchez Maria Eugenia

Facultad de Odontologia, UNAM, México D.F..

Comprobar 1a incidencia que existe de torus (exostosis 0 crecimiento exterior 6seo no patoldgico): palatino y
mandibular en las personas y que porcentaje en estas lo presentan, asi como la relacion existente de estas dos clases
de torus de acuerdo al sexo y edad.

Se tomo como muestra a 500 personas al azar entre 18 y 71 afios de edad, las cuales asisten a consulta en la
facultad de odontologia de la UNAM.

A cada uno de los examinados se les realiz6 una historia clinica total. En los Itados obtenid lecié de
manera dominante el torus palatino, siendo de mayor incidencia en mujeres que ticnen entre 18 y 40 aﬂos de edad.
Por otra parte el torus mandibular predominé en ¢l sexo masculino hasta por un 48% dentro de una edad de 18 a 40
afios.

La importancia del torus, apesar de que entra en la categoria “patol6gica” no cae dentro de una lesién maligna.
Dependiendo del tamafio y la extension de este serd necesario la extirpacién quirdrgica.

CONCLUSIONES: Se comprobd que el torus palatino afecta con mds frecuencia a las mujeres que a los hombres,
mientras que ¢l torus mandibmlar lo presentan con mas frecuencia estos Gltimos. En ambos casos se presenta en la
tercera etapa de la vida. ( 18-40 afios.).
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2.3.GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

2.3.1.ALIMENTACION FETAL TRANSAMNIOTICA ENTERAL
EN UN MODELO TIPO TERCER PRODUCTO DE RETRASO
EN EL CRECIMIENTO INTRAUTERINO EN CONEJO

Transamniotic Fetal Enteral Feeding In Third Product Of Intrauterine Growth
Retardation In Rabbits.

Mendiola Femandez Ricardo, Rios Gonzalez Angel Gabriel, Campos Carballo Roberto, Femandez
Guzman Martha Patricia, Velazco Pasillas Manuel

Escuela Médico Militar, UDEFA, SDN, México, D.F..

El retardo en el crecimiento intrauterino es una de las principales causas de mortalidad perinatal capaz de ocasionar
secuelas significativas pre y postnatales y en el crecimiento y desarrollo posteriores. Se considera que parte del
problema radica en la inadecuada captacién de nutrientes por parte del feto debido a causas de etiologia diversa.
Como consecuencia de Jos avances de la medicina moderna surgi6 la cirugia fetal y con ella la posibilidad de
alimentacion enteral suplementaria intraamniética del producto.

HIPOTESIS: La alimentacién enteral transaamniética a base de carbohidratos, tiene efectos benéficos sobre el
tamafio y peso en productos con retardo en el crecimiento intrauterino en conejos.

OBJETIVO: Valorar la resp a la ali ién enteral supl taria in fitero en el modelo natural de retraso
en el crecimiento intrauterino en conejos, en relacién con hallazgos morfométricos.

METODQO: Se estudiaron conejas Nueva Zelanda de 22 dias de gestacién con modelo de alimentacién enteral tipo
tercer producto, al cual se administro solucion glucosada al 10% (5 cc/dia por 6 dias). Los productos se extrajeron
por cesdrea el dia 26 de gestacién. Se efectnaron mediciones morfométricas (peso, talla, didmetro biparietal,
didmetro toracico, longitud del fémur y peso placentario), se correlacionaron entre si, tomando como significativo
los valores p<0.05.

RESULTADOS: Los productos en posicion ires son un modelo natural en el retraso en el crecimiento intrauterino.
La administracién enteral de solucién glucosada al 10% durante los iltimos dias de gestacion restablecen
significativamente las medidas morfométricas y de peso pl io

CONCLUSION: El aumento en la concentracion de glucosa intraamnidtica repercute directamente de manera
positiva en los pardmetros de crecimiento cnando se administra los altimos dias de gestacion.
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2.3.2.CONOCIMIENTO DE LAS PACIENTES EMBARAZADAS
SOBRE DEFECTOS CONGENITOS ESTRUCTURALES, SU
FRECUENCIA Y SU MANEJO EN LA UMF-31, DEL IMSS
"VICENTE GUERRERO"

Knowledge Of Structural Congenital Defects, Frecuency And Management In
UMF-31 IMSS By Pregnant Patients.

Medrano Martinez Luis F. Lopez de la Concha Alejandra y Ramirez cruz Leticia, Gémez Gémez
Ruth y Mufioz Gémez Juan

Facultad de Medicina, UNAM, México D.F..

El propésito de este estudio fue determinar el conocimiento de las mujeres embarazadas sobre defectos congénitos
estructurales en el primer nivel de atencion, mediante un estudio prospectivo, descriptivo, observacional y
transversal en una muestra de 240 pacientes embarazadas, mediante 1a aplicacién de un instrumento tipo encuesta,
Se obtuvieron los siguientes resultados; la distribucion de edad de acuerdo al embarazo, fue, en primer lugar, con
un 37% en ¢l grupo hetario de 21 a 25 afios; 35% en el de 16 a 20 afios y un 1% después de los 36 afios, De las 240
pacientes se encontrd que el 72% no conocen lo que ¢s un defecto congénito estructural y sélo ¢l 18% si lo conocen.
De éstas ultimas dicho conocimiento lo obtuvieron por medio de revistas en un 28%, el 20% por parientes, ¢l 20%
por 1a televisidn, el 28% por libros y sélo el 7% por el médico. De los defectos congénitos estructurales que conocen
las pacientes son en promedio de 3 sobresaliendo con un 40% el pie plano, 36% labio leporino; 9% el pie equino
varo, 7% sindrome de Down y luxacion congénita de cadera respectivamente, De las pacientes embarazadas el 28%
tenian algin familiar con defecto congénito estructural, de los cuales al 63% se le realizo diagnéstico al nacer y un
37% durante la infancia, y el lugar en donde se realizé el diagndstico de las mismas fue: en un 79% por un médico
particular y un 23% en el IMSS. El tipo de mansjo que se le dio a €stos fue: 63% médico, 37% médico, psicologico
y de rehabilitacién y solo el 37% recibid consejo genético.

COMENTARIOS: Es indiscutible que el conocimiento sobre defectos congénitos estructurales en la paciente
emba-azada es deficiente, las fuentes de informacion no son las adecuadas, observando que el médico no es la
primera fuente de informacion sobre dicho tema, ya que el seria el que proporcionara informacion fidedigna y real
sobre dicho tema. Ademas de considerar que ¢l tratamiento de los defectos congénitos estructurales debe de ser total
(médico, psicologico y de rehabilitacin), con et fin de incorporar al individuo afectado a la sociedad y como punto
importante proporcionarle consejo genético con el fin de detectar defectos congénitos estructurales en su familia,

2.3.3.EFECTOS DEL PEPTIDO NATRIURETICO AURICULAR
ANTES Y DURANTE LA GESTACION

Effects Of Atrial Natriuretic Peptide Before And During Pregnancy.
Inzunza Gonzalez Jesus Alejandro

Escuela de Medicina, Universidad Auténoma de Sinaloa, Culiacan, Sinaloa,
Objetivos:

L.- Hacer un estudio generalizado de la funcién endocrina de corazén.
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2.- Analizar 1a relacion causa-efecto entre la hormona péptido natriurético auricular y
Embarazo.
Material y métodos:
Se ha revisado la literatura medica sobre el tema. Se consultaron mas de 30 articulos de revistas medicas en ingles
como son la american journal of obstetric and gynecologic y la

journal of american college of cardiology. Los articulos son de Publicaciones desde 1989 hasta 1994. La
informacién se recabo de

la biblioteca de la escuela de medicina y de 5 Instituciones de salud.
Resultados:

Son tres los efectos que ejerce el péptido natriurético auricular antes y durante la gestacién: natriuresis, diuresis y
vasodilatacion. La secrecion de esta hormona esta regulada por la volemia, la distension auricular, el gasto
cardiaco, el Retorno venoso, el hematocrito fetal y la anemia fetat
Progresiva. Las concentraciones plasmaticas del pna (péptido Natriurético auricular) se elevan en el tercer trimestre
del Embarazoy 3 a 5 dias postpartum.
Conclusiones:
Por sus efectos sobre la homeostasia del sodio y el tono vascular periferico, el pna contribuye a la desaparicion de
los signos y sintomas asociados a Ia preeclampsia del embarazo como Son hipertension arterial, edema periferico
generalizado e Insuficiencia cardiaca congestiva.

2.3.4.TUMOR GIGANTE DE OVARIO

Big Tumor Of Ovary
Martinez Monter Julisa, Aguilar Mufioz Nancy E., Zamora Garza Miguel

Escuela Superior de Medicina, IPN, México, D.F.

Paciente de 22 afios de edad que ingresa al Hospital de la Mujer de 1a Mujer de 1a S.S. ¢l 21 de Noviembre de 1988.
Presenta sindrome de deprivacién social, soltera. Monarca a los 13 afios ritmo de 30 x 3 eumenorreica FUR 12 de
Abril de 1988, Inicié su padecimiento a los 16 afios de edad con aumento progresivo del abdomen y dolor
abdominal difuso. En 1985 ingresé a unidad hospitalaria donde se le efectuaron estudios no especificados
incluyendo puncién abdominal, el resultado se ignora. Desde Enero de 1988 reficre aumento de volumen del
abdomen en forma progresiva, lo que le hace perder el equilibrio. Peso a su ingreso 110 Kg.. F.C. 88 x min. FR. 24
x min. Temp. 36 g. TA 110/70. De edad mayor a la cronolégica, mal conformada por aumento de volumen del
abdomen, palida de algunas piezas dentarias. Abdomen con aumento de volumen y red venosa colateral. De fondo a
Pubis mide 128 cm.. signo de la onda positivo. Genitales.- Con vello pubico escaso bien implantado tacto rectal con
tono del esfinter conservado, materia fecal en ampula, no se delimita vitero ni anexos. Miembros Inferiores.- Con
pérdida de la masa muscular, edema bimaleolar de predominio izquierdo, trastornos troficos de la piel. El 23 de
Noviembre de 1988, se encuentra con tos producida y estertores basales, frecuencia cardiaca de 110 latidos por
minuto. Examen de laboratorio dentro de limites normales. Exdmenes de Gabinete.- Electrocardiograma.-
taquicardia sinusal. Ultrasonido.- Técnicamente no fue posible realizarlo. Radiografia de Térax.- Mostro una
disminucion de la superficie pulmonar, hemidiafragma derecho a nivel del cuarto espacio inter costal,
hemidiafragma izquierdo en séptimo espacio inter costal izquierdo. Silueta cardiaca horizontal. Tratamiento: Se
digitaliza y se lleva a cabo paracentesis descompresiva paulatina en un lapso de siete dias, se extrajo la cantidad de
28.8 Lts. lo que corresponde a 32.7 Kg., se reportd negativo a células malignas. Una vez mejoradas las condiciones
generales, se lleva a cabo laparotomia exploradora el 5 de Diciembre de 1988 con diagndstico preoperatorio de
tumor gigante de ovario. HALLAZGOS: Tumoracién de ovario derecho, no adherido, pediculado capsula lisa, se
extrae integro con diagndstico transoperatorio de cistadenoma sedoso, cufia contralateral. S¢ procede a cerrar la
pared abdominal con reseccion amplia y plastia tipo mayo. Peso anterior 110 Kg.. peso en el postoperatorio 40 Kg..
peso de la tumoracion 70 Kg.
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Dias de estancia 36 con peso al egreso de 48 Kg. CONCLUSIONES: 1.- Se reporta el tumor ovérico més grande en
nuestro hospital. 2.- Debe individualizarse el tratamiento en cada paciente. 3.- Debe haber conocimiento pleno de
las complicaciones pre-trans y postoperatoria. 4.- Debe hacerse conciencia de la enfermedad mmltifactorial
(orgénica, sociocultural y econdmica).

2.4.0RTOPEDIA

2.4.1.INVESTIGACION DE LA RESPUESTA REPARATRIZ, DE
LAS LESIONES OSTEOCONDRALES PRODUCIDAS
EXPERIMENTALMENTE EN LA RODILLA DEL PERRO,
TRATADAS CON GASA HEMOSTATICA S-99 Y SATIN
HEMOSTATICO S-100.

Healing Response In Osteocondral Drill-Holles Produced In The Femoral
Condyles Of The Dog, Healed By Hemostatic Gauze S-99 And Absorbable Satin
S-100.

Hemandez Ruiz Ma. De Jests, Lomeli Maldonado Maria Isabel, Navarro Bemal Luis Antonio,
Redon Tavera Antonio

Escuela Médico Militar, UDEFA, SDN, México, D.F.

El proposito del trabajo es investigar el resultado de la aplicacion de gasa hemostatica $-99 y satin hemostatico S-
100 en lesiones osteocartilaginosas producidas por ¢l método de Ficat, con ¢l objeto de analizar la calidad de la
Tespuesta reparatriz clinica e histopatolégicamente.

Utilizando perras criollas, se realizé en los cdndilos femorales de ambas rodillas perforaciones osteocondrales en
sacabocado de espesor total. En la roditla derecha el condilo medial se rellend con S-99 y el lateral con §-100, en la
rodilla izquierda las perforaciones se dejaron a libre evolucién, Se utilizé material absorbible para suturar por
planos las lesiones realizadas y se inmovilizaron las rodillas operadas durante una semana.

Los resultados clinicos obtenidos fueron satisfactorios en 8 de los 10 perros operados, los 2 restantes sufrieron
infeccion profunda de la herida, de los cuales uno muri6 durante epizootia de moquillo y el otro persistié con
limitacién del movimiento articular v claudicacién.

2.4.2.0STEOBLASTOMA DE COLUMNA CERVICAL
PRESENTACION DE UN CASO CLINICO

Cervical Column Osteoblastoma. Presentation Of A Clinic Case.
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Juan Carlos Pozos Espindola, Sara |. Toxqui Montiel, Javier R. de Leén Rincén, Edith Diaz
Veldzquez, Bemardo Luengas, Rosa Carillo

Facultad de Medicina, Universidad Popular Auténoma del Estado de Puebla, Hospital General
de Puebla, S.S., Servicio de Anatomia Patolégica, Servicio de Pediatria, Servicio de Cirugia
Pediatrica, Servicio de Cirugia General.

El osteoblastoma es un tumor 6seo benigno puramente litico, que se presenta con mayor incidencia entre la 2da y
3ra década de la vida y frecuentemente se localiza en huesos largos y vértebras (19.4% en columna cervical), es un
tumor grande, hemorragico, bien delimitado, compuesto por trabéculas oseas irregulares; clinicamente el dolor
local crénico es el dato mds frecuente.

Se presenta un caso de escolar masculino de siete afios de edad con antecedentes de traumatismo en regién cervical
izquierda y convivencia con tosedor cronico. A su ingreso presenta imposibilidad para realizar movimientos de
rotacion del cuello, dolor con exacerbaciones y remisiones, pérdida progresiva de la fuerza muscular de cuatro afios
de evolucion, se agrega debilidad muscular de miembros pélvicos hasta la imposibilidad para deambular; a la EF.:
Cuello asimétrico con lateralizacion a la izquierda, flacidez muscular bilateral y movimientos voluntarios limitados;
extremidades superiores con atrofia muscular y 6sea, disminucién de la fuerza y sensibilidad, hiporeflexia y
contractura de los dedos de ambas manos; extremidades inferiores con flacidez e hiperreflexia rotuliana. Hallazgos
de laboratorio;: Hb: 12, VGM: 83, CHCM: 33, Fosfatasa Alcalina: 180, BAAR en jugo gastrico negativo (dos
muestras), anticuerpos para TB negativos (con técnica de ELISA). Las imédgenes radiologicas y de resonancia
magnética demuestran la presencia de una gran masa homogénea con lisis de cuerpos cervicales de C3 a T2,
desorganizacién de columna cervical y compresion del raquis en esos niveles. Hallazgos quirargicos: Tejidos
blandos con dreas de necrosis de aspecto "caseoso" y coloracion verdosa que abarca toda la columna cervical, se
toma biopsia de 4 fragmentos de tumor, ganglios linfaticos, misculo estriado y exudado reportindose la presencia
de células redondas y azules compatibles con neoplasia maligna.

2.5.0TORRINOLARINGOLOGIA

2.5.1.HALLAZGOS CITOLOGICOS EN LA MUCOSA NASAL
DE NINOS CON RINORREA HIALINA CRONICA Y SU
RELACION CON LA CONTAMINACION AMBIENTAL

Cytological Findings In The Nasal Mucosa Of Children With Chronic Clear
Rhinorrea And Relationship With Enviromental Pollution

Sanchez Torres Rafael, Vargas Olmos Rebeca, Lopez Cruz Maria Natividad, Hemandez Martinez
Azucena del Carmen, Pardo Martinez Ramoén

Escuela Médico Militar, UDEFA, SDN, México D.F.

La contaminacién ambiental ¢s un riesgo grave para la salud y aumenta la incidencia de padecimientos
respiratorios, por lesidn directa en las células epiteliales de 1a mucosa respiratoria. El propésito de este estudio fue
documentar los cambios citolégicos en nifios con rinorrea crdnica como Uinico signo clinico y relacionarlos con el
medio ambiente que prevalecié en la ciudad.
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En este estudio se incluyeron nifios de ambos sexos (n= 54) de 6 meses a 4 afios de edad, de una estancia infantil de
1a zona noroeste del D.F.; a los que se le realizaron citologias de mucosa nasal, una en octubre de 1994 y otra en
marzo de 1995. El grupo control (n=50) lo integraron nifios sanos de una estancia infantil de la ciudad de Pachuca,
Hgo. El examen rinoscopico incluy6 el hallazgo de atrofia, hiperemia, acumulo de moco, mucosa friable y
sangrante , y mucosa palida. El espécimen se tomo del cornete inferior de ambas narinas. En los frotis
examinados se buscaron células columnares ciliadas, cels. caliciformes, metaplasia escamosa . y células
inflamatorias . Se aplico la prueba t de student’s y xi-cuadrada. La hiperemia de la mucosa (40%) seguido del
actimulo de moco (38.46%), palidez (18.46%) , atrofia (1.53%) y mucosa friable sangrante (1.53%) fueron los
hallazgos macroscopicos clinicos positivos de la rinoscopia, con una p<0.05, en relacion a los controles. La
metaplasia escamosa (15.93%), células caliciformes (4.9%), polimorfonucleares (29.67%) y eosindfilos (5.49%) ,
fue un hallazgo comiin en los paciente$ con moco croénico (p<0.05) en relacidn con los controles que presentan
morfologia citologica normal . El indice metropolitano de la calidad del aire (imeca) fue registrado en este periodo
del estudio y se relaciond el inc > de la inacion con el agravamiento clinico y citologico de la muestra
estudiada. Estos datos sugieren una relacién directa de lesion a la mucosa nasal y el medio ambiente en la zona
noroeste cuyo tiempo de estancia de los nifios es en promedio de 7 horas.

2.6.O0NCOLOGIA

2.6.1.FACTORES DE RIESGO PARA EL DESARROLLO DE LA
LESION INTRAEPITELIAL ESCAMOSA (LIE) DEL CUELLO
UTERINO

Risk Factors For Developing Cervix Intraepithelial Squamous Lesion.

Fuentes Lépez Flora, Viveros Pasquel Fanny, Morales Rodriguez Ana. Director del Proyecto:
Coronel Brizio Pedro

Universidad Veracruzana. Facultad de medicina, Xalapa, Veracruz.

Se presenta un analisis retrospectivo de 173 pacientes que se mantienen en control en la Clinica de Displasias del
hospital "Dr. Dorantes Mesa" S.S., a las cuales se practico de entrada citologia, colposcopia y posteriormente
cuando fue necesario biopsia. Todas las pacientes con LIE fueron corroboradas por el diagndstico histolégico,
quedando clasificadas a) sin lesion, b) LIE de bajo grado, ¢) LIE de alto grado, correlacionandolas con factores de
riesgo como: Edad, tabaquismo, profesion de la pareja sexual, inicio de vida sexual activa (TVSA), nimero de
parejas sexuales, edad al primer parto, contraceptivos hormonales y la sintomatologia. El analisis estadistico de las
tablas de contingencia fue a través del ajuste de modelos (log-lineales) y las pruebas de hipétesis se basaron en el
cociente de verosimilitudes (D), cuya distribucién para muestras grandes, es aproximadamente ji-cuadrada. Los
factores que Itaron estadistic asociados al grado de lesion fueron: Profesion de la pareja sexual, TVSA,
edad al primer parto y la sintomatologia (que se tomo como infeccién genital). Se concluye que estos factores
identificados estdn intimamente relacionados con la conducta sexual y que para prevenirlos no solo depende del
médico, si no de los servicios de salud y del mejoramiento det estado socioecondmico.
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2.6.2.NEOPLASIAS EN CULIACAN.

Neoplasms In Culiacan.

Heiras Palazuelos Abraxas B., Roman Camacho Claudia, Gallardo Niebla Bertha Beatriz, Lopez
Quintero Bartolo

Escuela de Medicina de la Universidad Auténoma de Sinaloa, Culiacan, Sinaloa.

OBIJETIVO: Se realizé estudio retrospectivo, descriptivo y longitudinal para conocer la incidencia en neoplasias
malignas durante el petiodo 1990-1992, en la ciudad de Culiacdn Sin., México. Se revisaron un total de 18107
reportes histopatoldgicos de biopsias y piezas quirirgicas en forma retrospectiva del departamento de Anatomia
Patologica de la Coordinacién Universitaria del Hospital Civil, Hospital Regional del ISSSTE y Hospital Regional
de Zona del IMSS en el periodo comprendido de Enero de 1990 a Diciembre de 1992. Se separaron las neoplasias
malignas por 6rgano, edad, sexo y clasificacion histologica.

RESULTADOS: De 18107 estudios correspondieron a neoplasias malignas 1806 (10%y); por otro lado de éstos el
59% correspondieron mujeres, mientras que el 41% a hombres. Respecto a las neoplasias mas frecuentes fueron las
de cérvix con un total de 475 casos (26%), siguiéndole en frecuencia las de piel con 379 casos (21%); las lesiones
metastisicas correspondieron al 7.5%, la glindula mamaria con un 7% y las de estémago 7%, la frecuencia de
neoplasias en pulmon, linfomas, prostatas correspondieron a un 5% cada uno respectivamente; con un 29% de
miscelanea,

CONCLUSIONES: La incidencia de neoplasias de acuerdo a los reportes estudiados son en la mujer
correspondiendo éste a cérvix cuyo diagnéstico en la mayoria es tardio en donde su prondstico dependera de la
interpretacion de la biopsia.

3.MEDICINA

3.1.CARDIOLOGIA

3.1.1.LEVALUACION PRIMARIA Y REANIMACION
CARDIOPULMONAR, HISTORIA, EPIDEMIOLOGIA Y
METODOS ACTUALES

Primary Survey And Cardiopulmonary Resuscitation, History, Epidemiology And
Actual Methods
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Pérez-Rincon Merlin Emesto, Miranda Lopez Israel, Jiménez Martinez Rodolfo Raul.

Facultad de Medicina, UNAM Programa de Atencién a la Comunidad México D.F..

OBJETIVOS.- Mostrar la importancia del conocimiento de la Evaluacion Primaria y demostrar la utilidad de la
aplicacién de la Reanimacién Cardiopulmonar (RCP) en pacientes con trauma y enfermedades graves repentinas,
como una esperanza de vida en la reanimacion durante la "HORA DORADA".

Mostrar la apremiante necesidad de impartir adecuada capacitaciéon en Soporte Vital Basico (SBV) al personal
Médico que trabaja diariamente con emergencias, al personal de Enfermeria y a los Estudiantes de Medicina que
ingresan a la carrera. Demostrando que de una adecuada instruccion en estas técnicas y procedimientos, aplicados
al manejo inicial de un paciente, va a depender su estabilizacion final y la reduccién del tiempo de recuperacion. en
costos y recursos humanos.

INTRODUCCION - Hoy en dia ha aumentado la incidencia de casos de muerte sibita de etiologia
cardiopulmonar, dado que el colapso se produce caracteristicamente al cabo de una hora del inicio de los sintomas;
ia gran mayoria de estos acontecimientos tiene lugar fuera de un hospital. Pese a que los estudios muestran que la
prevision inmediata de asistencia cardiaca prehospitalaria origina tasas substancialmente elevadas de reanimacion y
supervivencia en comparacién con el transporte ripido al hospital, ain persiste la incertidumbre referente a si debe
iniciar el transporte o si el paciente debe atenderse en el sitio mismo en que ocurre ¢l suceso por personal
debidamente adiestrado.

Investigaciones recientes identifican que una reanimacion prehospitalaria eficaz, tiene una ulterior supervivencia
hospitalaria.

ANTECEDENTES. La Reanimacién Cardiopulmonar (RCP) son las maniobras que se ponen en préctica cuando
un individuo deja de ventilar o sufre un arresto circulatorio

ASPECTOS HISTORICOS, A través de la Historia se han encontrado diferentes técnicas de reanimacin, alganas
descritas desde los Egipcios, los Griegos y la Biblia. Sin embargo los conceptos que funden la funcién circulatoria
con la ventilacién se propusieron después de la 2a Guerra Mundial y fueron integrados hasta los afios sesentas por
Peter Safar, Troy Elmann y el Dr. Kouwnhoven.

EPIDEMIOLOGIA. En relacién a la Epidemiologia, se ha demostrado que 25% de los paros cardiacos son
factibls de revertir mediante (RCP), sin embargo solo se logra el éxito satisfactoriamente en el 20% de los paros
cardiorespiratorios que son susceptibles a la misma reversién.

Se ha encontrado también que el tiempo transcurrido entre el paro y la iniciacién de la (RCP) debe ser menor a 07
minutos y el tiempo de duracién de las maniobras debe ser menor a 30 minutos.

METODOS ACTUALES. El método actual para el tratamiento éptimo del paro cardiorespiratorio es el Soporte
Basico de Vida, cuyos componentes son los siguientes:

a) Activacion del Servicio Médico de Urgencias

b) Maniobras de Ventilacion Artificial

¢) Compresiones a térax cerrado

DEMOSTRACION DE LAS TECNICAS Y PROCEDIMIENTOS:

1) Neonatos

2) Nifios

3) Adultos

Demostracién de las maniobras con un proveedor y dos proveedores.

3.1.2.EXISTE EL DANO POR REPERFUSION EN HUMANOS ?

¢Does Reperfusion Injury Exist In Humans ?
Téllez Zenteno José Francisco, Hemandez Ronquillo Lizbeth

Facuitad de Medicina, UNAM, México D.F.
70



ACADEMIA NACIONAL DE MEDICINA VIl CONGRESO NACIONAL ESTUDIANTIL DE
INVESTIGACION EN EL AREA DE LA SALUD

En la actualidad reconocemos la trombolisis farmacolégica como una estrategia que modifica radicalmente la
perspectiva del tratamiento del infarto agudo del miocardio en las primeras horas, al lograr. en un selecto grupo,
reducir el tamaiio de la necrosis,preservar la funcion ventricular y mejorar la sobrevida.

En los dltimos afios se ha acumulado evidencia que indica un posible dafio secundario a la reperfusién miocardica.
es controversial ya que no se sabe exactamente si Ia reperfusion por si misma es la que produce el dafio o acelera el
dafio producido a las células durante la isquemia, teéricamente este dafio producido por la reperfusién puede ser
evitado y eliminado siendo el resultado en los pacientes un mejor prongdstico.

Se han asociado algunos eventos a la reperfusién: 1) arritmias por reperfusién 2) dafio vascular y no reflujo (no
reflow) 3) miocardio aturdido (stunning myocardium) 4) la posible aceleracién de la necrosis por las células
dafiadas no letalmente durante la isquemia y 5) edema celular y la aceleracion de la necrosis de las células dafiadas
irreversiblemente por la isquemia.

Se han propuesto algunas teorias que explican el dafio celular secundario a la reperfusion, existen dos corrientes
que tratan de explicarlo, una de ellas considera que el agente mas importante ¢s ¢l calcio y que una sobrecarga de
este ion en la célula produce ¢l dafio, 1a otra corriente considera a los radicales libres de oxigeno como los
principales agentes implicados en el dafio celular secundario a la reperfusién, aunque probablemente estos dos
agentes se encuentran interactuando al mismo tiempo en ¢l dafio por reperfusion.

En los nltimos afios se han realizado numerosos estudios encaminados a la utilizacién de agentes farmacologicos
con ¢l propésito de disminuir el dafio por reperfusion. Los agentes utilizados tienen acciones especificas sobre los
mecanismos , entre los firmacos aplicados tenemos a los bloqueadores de canales de calcio, agentes antioxidantes,
inhibidores de neutréfilos, inhibidores de radicales libres, observando una disminucién en la intensidad de los
fenémenos asociados al dafio por reperfusion, siendo firmacos potencialmente protectores del miocardio durante la
reperfusion en el humano.

Actualmente existe abundante evidencia que sugiere que el dafio celular secundario a la reperfusién es bifasico, con
¢l dafio iniciado durante la isquemia y exacerbado durante la reperfusion. El dafio durante la isquemia ha sido bien
caracterizado en donde la célula es deprivada de la energia necesaria para mantener el gradiente idnico y la
homeostasis, resultando en una falla enzimatica que produce la muerte celular. El dafio por reperfusion esta
mediado probablemente por la interaccién de radicales libres, canales de calcio, factores endotcliales y neutréfilos.
Pocos estudios existen a nivel clinico en la bisqueda de disminuir el dafio a la reperfusion con resultados
convincenies, ya que anteriormente se consideraba un artificio de laboratorio, con la informacién proporcionada en
estudios experimentales, es importante realizar estudios en pacientes donde se produce este fenémeno, por ejemplo
en los pacientes con infarto al miocardio en donde la trombolisis farmacol6gica es exitosa, tenicndo esta nueva
linea de investigacién una enorme perspectiva,

3.1.3. PERSPECTIVA DE LA CARDIOLOGIA
INTERVENCIONISTA EN EL TRATAMIENTO ELECTIVO DE
LA CARDIOPATIA ISQUEMICA

Perspective Of The Interventionist Cardiology In The Elective Treatment Of The
Ischemic Heart Disease

Borja Lascurain Eduardo y Gamifio Sabagh Victor

Facultad Mexicana de Medicina, Universidad La Salle, México D.F.

La cardiopatia isquémica es responsable de una gran tasa de morbi-mortalidad en el mundo occidental. Mds del
90% de los casos s¢ deben a ateroesclerosis coronaria. El tratamiento de ésta puede ser médico o quinirgico. A su
vez, estos ultimos se dividen en procedimientos de cirugia mayor (derivacién aorto-coronaria (DAC) o
endarterectomia), y procedimientos de cirugia menor (algunos procedimientos de cardiologia intervencionista (CT):
angioplastia coronaria transluminal percutdnea (ACTP), implante de Stent (ST), aterectomia coronaria direccional
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(ACD), laser excimero (LE), etc.). Se define como éxito inicial (EI) a aquel procedimiento de CI que logra
aumentar la luz vascular en un 20% reduciendo la estenosis a menos de 50%, sin que se presenten complicaciones
cardiologicas durante €l procedimiento. Aunque el EI de la ACTP es alto (90%). la clevada incidencia de
reestenosis (RT) a los seis meses (30-57%) limita su utilidad y ha llevado a la basqueda de métodos alternativos,
entre estos el ST, LE y ACD. Solo el ST supera la incidencia de EI alcanzada con la ACTP. En cuanto a la
incidencia de RT encontramos que para el ST es del 32% y para el LE y la ACD del 50%. Cabe sefialar que en
nuestro pais apenas hasta estos dias se empiezan a utilizar los nuevos dispositivos mencionados. Se ha encontrado
que los principales determinantes de falla de procedimiento para la ACTP y complicaciones agudas son la
cronicidad de 1a lesién (mds de 3 meses) y la presencia de trombosis, respectivamente. Comparando los resultados
de la ACTP vs DAC en pacientes con enfermedad multivascular el estudio RITA encontrd que el riesgo de
complicaciones transoperatorias y mortalidad (1-3%) son similares, y que la necesidad de reintervencién por
recurrencia de la sintomatologia es mayor en la primera. Conclusion: Ya que existen pocos estudios que comparen
a grupos homogéneos de pacientes sometidos a ACTP vs. ST, LE o ACD no es posible emitir un comentario bien
fundamentado sobre la posicion que cada uno de estos ocupa. La DAC es un procedimiento seguro v tiene
indicacion precisa en la enfermedad trivascular, y aquella que involucre al tronco de la coronaria izquierda; la
endarterectomia coronaria, a pesar de ser un procedimiento con altos indices de mortalidad (0-27%), se prefiere
para aquellos casos de enfermedad coronaria difusa que no pueda ser derivada con injertos convencionales. 1a
lovastatina es el finico agente farmacolégico que ha mostrado utilidad en la prevencion de la RT, asi mismo, en el
campo de la genética experimental se han obtenido resultados prometedores. La mejor caracterizacion del tipo de
lesiones y experiencia con los dispositivos permitirdn conocer las indicaciones precisas de cada método y brindar un
mayor beneficio a cada paciente individual.

3.2.ENDOCRINOLOGIA

3.2.1.CAMBIOS MORFOLOGICOS . DURANTE LA
MADURACION DE LOS FOLICULOS OVARICOS
PREOVULATORIOS EN LA GALLINA ADULTA (GALLUS

DOMSETICUS).

Morphological Changes During The Maturation Of Preovulatory Ovarian
Follicles In The Adult Hen (Gallus domesticus).

Camanza Sanchez Perla, Santos Moreno Enrique, Pedemera Enrique, Génzalez del Pliego
Margarita.

Departamento de Embriologia de la Facuitad de Medicina, UNAM, México D.F..

Estudios recientes han demostrado que los foliculos intervienen en la produccién de esteroides en el ovario de las
aves, se ha reportado que en el ovario de la gallina las células granulosas producen principal prog na y
1a teca produce androgenos y estrdgenos los cuales se liberan selectivamente conforme avanza la foliculogénesis. El
objetivo del presente estudio es demostrar los cambios morfolégicos uitracstructurales que se producen en las
poblaciones esteroidogénicas durante la maduracién de los foliculos oviticos de la gallina en franca postura, con el
fin relacionarlos con las fluctuaciones de la secrecion de hormonas esteroides reportadas. El estudio se realizé
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empleando (n=5) gallinas adultas, de la raza White Leghorn, de aproximad: 1.5 kg, idas en
condiciones de luz/obscuridad de 14 por 10 h. del ovario izquierdo de cada gallina, se obtuvieron foliculos
preovulatorios del F1 al F6, entre 3.5 a 1.0 cm. De diametro, los fragmentos de la pared folicular completa, se
fijaron por inmersion en glutaraldehido 2.5%, con amortiguador de cacodilato de sodio 0.15 m. Las muestras se
posfijaron en tetroxido de osmio amortiguado y se deshidrataron en una serie creciente de etanol v finalmente se
incluyeron en resina poly/bed 812. Se hicieron cortes de 1 micra de grosor en un uitramicrotomo Reichert y se
tifieron con azul de toluidina para su analisis con microscopia de luz. Los cortes finos de 60 a 100 nm se
contrastaron con acetato de uranilo y citrato de plomo, y fueron observados en un microscopio electrénico Zeiss EM
10. La capa granulosa desde el foliculo més pequefio, estd constituida por un epitelio pseudoestratificado que se
modifica en los foliculos préximos a ovular en un epitelio cubico. A pesar de que 1a teca interna incrementa su
volumen conforme los foliculos maduran, las células esteroidogénicas, que se encuentran en vias de diferenciacion,
se dispersan en la capa tecal interna, probablemente debido al crecimiento folicular y entre ellas aparecen células
del tejido conectivo y cerca de los vasos sanguineos de la TI, aparecen células musculares lisas. A medida que los
foliculos aumentan de tamafio, el tejide conectivo de la teca externa (TE) se hace mas denso, se incrementa su
vascularizacién y los canales lacunares que se ubican en la TE desaparecen. Los cordones de células poco
diferenciadas que eran abundantes en la TE, en los foliculos preovulatorios mds pequefios, disminuyen y se
disgregan poco a poco mezclandose con el tejido conectivo en los foliculos proximos a ovular (F2 y F1). Estos
cambios morfologicos concuerdan con lo reportado previamente, ya que estos cordones de células poco
diferenciadas de la TE, son productoras de estrégenos y reducen su secrecion hacia la ovulacion,

3.2.2.EFECTOS DE LA FSH SOBRE LA PROLIFERACION
CELULAR EN OVARIOS DE EMBRIONES DE POLLO

Effect Of FSH On Cellular Proliferation In The Ovary Of The Chick Embryo.
Jerénimo Garcia T., Adriana Ibarreche B., Carmen Méndez, Enrique Pedemera

Facultad de Medicina, UNAM, México D.F..

La maduracién de los foliculos, que son la unidad funcional de los ovarios, estd bajo control de las gonadotropinas.
Son de importancia las dos hormonas gonadotropicas que se liberan de la hipdfisis anterior, que son secretadas al
estimularse mediante los factores liberadores hipotalamicos y al responder directamente a las hormonas sexuales en
la sangre; estas hormonas son las hormonas luteinizantes (LH) y 1a hormona foliculo estimulante (FSH). Se sabe
que la FSH estimula a las células foliculares para producir estrgenos, ademds tiene un rol importante en la
proliferacién y la diferenciacion de las células de la granulosa. Existe muy poca informacion acerca del papel que
representa la FSH durante el desarrollo prenatal en el ovario, es por eso que nuestro objetivo fue ¢l de observar la
respuesta temprana a esta hormona en ovarios de embriones de pollo, siguiendo un método preciso. El trabajo se
realiz6 aplicando inyecciones sobre los embriones de pollo que tenian un periodo de incubacién comprendido entre
5y 3 dias. Se utilizaron 2 Ul de Fertinorm HP (FSH) para cada embridn que es un preparado de hormona foliculo
estimulante sin actividad hormonal luteinizante, obtenido a partir de la orina de mujeres post-menopausicas. A los
17 dias de incubacion fueron sacrificados los embriones de pollo para obtener de las hembras el ovario izquierdo.
Esto se hizo con ¢l propdsito de hacer una disgregacion celular para que posteriormente se realizard un conteo de
células. Fueron identificadas dos tipos celulares: células somdticas y células germinales. Ademds, entre las células
somdticas, fueron encontradas células con lipidos v células sin lipidos. Los resultados obtenidos muestran que la
aplicacién de FSH al 5° dia de incubacién, no produce ningiin cambio en el mimero total de cétulas somaticas y
germinales en ¢l ovario del embrion de 17 dias de desarrollo. Cuando la aplicacion se realizé a los 9 dias, se noté
un aumento en la cantidad de células sométicas sin lipidos, manteniéndose la cantidad de los otros dos tipos de
células. Asi mismo, se observd que cuando la aplicacion se realizé a los 13 dias de incubacién, aumento el nimero
de células somaticas con lipidos v sin lipidos, manteniéndose sin modificacion la cantidad de células germinales. La
conclusion que se obtuvo sobre el efecto del FSH fue que: la cantidad de células germinales no se modifica en
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ninguna de las etapas, mientras que en las células sin lipidos se empieza a estimular desde que el tratamiento se
aplica en etapa femprana (9 dias), agregindose de igual manera las células con lipidos cuando se aplica en una
etapa mds tardia (13 dias). Es probable que los receptores a FSH o bien, que factores involucrados en la
proliferacién celular aparezcan en tiempos distintos del desarrollo embrionario, dependiendo de las poblaciones
celulares del ovario.

3.2.3.LA ADMINISTRACION DE TRIYODOTIRONINA
DURANTE LA LACTANCIA PRODUCE CAMBIOS EN LA
PRODUCCION Y COMPOSICION DE LA LECHE DE RATA.

Triiodothyronine Treatment During Lactation Changes Rat's Milk Production
And Composition.

Franco Colin Margarita, Ma de la Luz Soto Mora, Lucia Quevedo Corona, Rocio Ortiz Butrén.

Escuela Nacional de Ciencias Biolégicas, IPN, México D.F..

Durante la lactancia disminuye la concentracion sérica de hormonas tiroideas en ratas, debido en parte a un
aumento en su demanda por la glindula mamaria, lo cual se confirma con la presencia de triyodotironina (T3) y
tiroxina (T4) en la leche materna. Con la finalidad de investigar la participacion de las hormonas tiroideas durante
la lactancia, en un experimento previo administramos T3 a las ratas lactando por via oral, obteniéndose un aumento
significativo en el peso de las crias, del peso corporal matetno y de la ingestién de alimento, De acuerdo a lo
anterior planteamos 1a hipotesis sigui la T3 incr la ingestion de alimento para que haya mas substratos
disponibles, de tal forma que participen en una mayor produccion de leche, o bien que se sintetice una leche mas
rica en grasa y/o proteinas. Ademds, el incremento en el peso corporal de las crias posiblemente se deba a un efecto
anabdlico directo de la T3 en las crias. Para confirmar lo anterior hicimos tres experimentos: En el primero
administramos a ratas lactando dosis de 10, 15 y 30 pg/kg por via subcutinea desde el dia del parto (dia cero) hasta
€l dia 21 de la lactacion. El dia 14 se tomaron muestras de leche y se les determiné el contenido de proteinas y
trighicéridos. Con las dosis utilizadas de T3 no se obtuvieron cambios en las proteinas totales, sin embargo, si hubo
un aumento significativo en los triglicéridos en leche. También cuantificamos la produccion de leche los dias 10 y
15 de la lactancia, siendo significativamente mayor 1a cantidad de leche producida en ¢l dia 15 de las ratas tratadas
con 75 pg/Kg de T3 por via oral. En un tercer experimento administramos a las crias por via subcutdnea dosis de
T3 de 10, 15 y 30 meg/kg durante toda la lactancia. No obtuvimos diferencia significativa en la ganancia de peso de
estas con ninguna de las dosis utilizadas. Por lo anterior sugerimos que ¢l efecto de la T3 sobre el aumento en el
peso corporal de las crias se debe a que la madre tratada con T3 produce mds leche y con mayor contenido de
triglicéridos.

324.LA AFECTIVIDAD Y SU RELACION CON EL
METABOLISMO DE LiPIDOS EN RATONES.

The Affectivity And Its Relationship With The Metabolism Of Lipids In Mice.

Sierra Zavala Rommel;, Ventura Martinez José; Ruiz Martinez Claudia; Trinidad Gémez Ana;
Valencia Dominguez Heberto; Zurita Sanliticar Oscar; Martinez Lopez Carolina y Mufiéz Cano Juan.
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Ciencias de la Salud, U Juarez Auténoma de Tabasco, Villahermosa, Tabasco.

Se ha verificado en diversas investigaciones que existe una relacién entre la afectividad v el sistema inmune. En
base a esto ¢l objetivo de nuestro trabajo es determinar la relacién que existe entre la afectividad y el metabolismo
de los lipidos. Se trabajo con tres grupos de 6 ratones blancos cepa CD-1, bajo las siguientes caracteristicas; Grupo
A con afectividad negativa (con ruidos, gritos e insultos y golpes en su jaula),. Grupo B afectividad positiva (se les
dio caricias, juegos, palabras carifiosas y muisica). Grupo C control. Se les proporciond una dieta rica en colesterol
(un gramo/100gr), durante 6 semanas. A todos estos grupos se les midi6 colesterol y triglicéridos ademds de llevar
su control de peso. Los resultados obtenidos fueron: Grupo A y C no hubo diferencias significativas en la ganancia
de peso. En relacién con los niveles de triglicéridos: Grupo A significativamente mds bajo que los otros grupos. En
cuanto al colesterol total el Grupo A obtuvo el nivel mds bajo y el B el mas alto.

3.2.5.TIROIDITIS SUBAGUDA "INDOLORA" (TSI),
PRESENTACION DE UN CASO CLINICO.

""Non-pain" And Subacute Thyroiditis, Presentation Of A Clinical Case.
Gutiérrez Rocha Alfonso, Viveros Néavar Eloy, Gonzalez Romero Angel

Facultad de Medicina, U. Juérez del Estado. de Durango.

La tiroiditis es un padecimiento inflamatorio difuso de tiroides, acompafiado de dolor en el cuello que irradia a
mandibula y regién retroauricular, sintomas generales como fiebre, malestar ¢ hipermetabolismo. La tiroiditis
subaguda es de origen viral con mayor frecuencia en mujeres adultas, generalmente precedido de infecciones en
vias respiratorias altas o paratiroides, Se han reportado algunos casos en tiroiditis indolora que dificulta et
diagnéstico (Dx.). Autolimitada dura de 2 a 4 meses y su tratamiento (Tx.) es sintomdtico.

HISTORIA CLINICA. Nombre: CCS. Paciente femenino de 37 afios con antecedentes de vida sedentaria y
tabaquismo cronico intenso, alimentacién y héabitos higiénicos regulares, apendicectomia a los 3 afios. Multipara,
con Gltimo puerperio hace 9 aflos, Inicia su padecimiento en noviembre del 94 en forma insidiosa caracterizadoe por
ansiedad, diaforesis, irritabilidad y pérdida de 2 kg. de peso en 15 dias. A la exploracién, con peso de 52 kg., cuello
cilindrico sin aumento de volumen ni dolor, solo se documentdé F.C. 100 por minuto y ¢l ECG nos reveld
taquicardia sinusal. Con resultados laboratoriales que reportan T3 y T4 al doble de su rango, TSH normal, Ac.
Antitiroideos positivos a titulos bajos, Gammagrama con hipocaptacién tiroidea. Se inicia Tx. con Aspirina 3000
mg/dia y propanolol 40 mg/dia, desapareciendo sintomatologia en 2 semanas y control laboratorial normal a 2y 4
meses, por lo cual se suspende Tx.

CONCLUSIONES, El Dx. preciso y oportuno de la TSI en ocasiones ofrece problema diagnéstico, por la ausencia
de dolor, que puede confundirse, en especial con enfermedad de Graves y por lo tanto administrarse un Tx.
inadecuado.
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3.3.GASTROENTEROLOGIA

3.3.1. CONCENTRACIONES PLASMATICAS DE SUBSTANCIA
P Y POLIPEPTIDO INTESTINAL VASOACTIVO EN EL
SINDROME DE INTESTINO IRRITABLE.

Plasma Substance P And Vasoactive Intestinal Polypeptide Concentrations In
The Irritable Bowel Syndrome"

Santiago Gonzélez Roberto, Camacho Hemandez Santiago, Camelo Ana Lilia, Cérdova Victor
Hugo, Segura Elizabeth, Prescenda Femando, Dibildox Miguel, Uribe Francisco, Chayvialle N y
Awad Reyes Richard.

Facuitad de Medicina, UNAM. Unidad de Medicina Experimental, Hospital General de México,
S.S.. México, D.F..

Los estudios fisiolégicos en pacientes con sindrome de intestino irritable (SIT) han mostrado motilidad alterada.
Esto incluye los efectos de algunos neurotransmisores putativos sobre la neurotransmisién inhibitoria o excitatoria.
PROPOSITO. Estudiar las concentraciones plasmaticas de la substancia P (SP) y del péptido intestinal vasoactivo
(VIP) en I8 controles sanos (media de edad de 25.8; rango de 20 - 40 afios; 12 mujeres) y en 26 pacientes con SIT
(media de edad de 27.3; rango de 17 - 44 afios; 25 mujeres).

METODO. Se determinaron las concentraciones plasmiticas de 1a SP y del VIP por radioinmunoensayo especifico,
en ayuno y a los 30 y 60 minutos después de la ingesta de una comida de 831 calorias. Todos los resultados se
expresaron en forma de promedio +/- error estindar. La significancia de la prueba estadistica fue valorada
utilizando la prueba T de Student, dos colas, con una alfa de 0.05.

RESULTADOS. Las concentraciones de 1a SP en los pacientes con SII fueron mas bajas que los controles sanos,
en ayuno (6.3 +/- 0.6 Vs 9.1 +/- 1.3 pg/ml; p = 0.04); a los 30 minutos post-prandiales (5.8 +/- 0.5 Vs 9.9 +/- 2
pg/ml; p = 0.02); y a los 60 minutos post-prandiales (6.1 +/- 0.5 Vs 9.3 +/- 1.2 pg/ml; p = 0.01). Las
concentraciones del VIP fueron muy similares en ambos grupos, en ayuno (5 +/- 0.3 Vs 6.2 +/- 0.7 pg/ml; p = 0.8);
a los 30 minutos post-prandiales (5.5 +/- 0.3 Vs 6 +/- 0.7 pg/ml, p = 0.5); v a los 60 minutos post-prandiales (5.8
+/-0.5 Vs 5.3 +/-0.5 pg/ml; p=0.5).

CONCLUSIONES. Estos datos sugieren que la SP, pero no el VIP, juegan un papel significativo en la patogénesis
de las alteraciones fisiologicas en los pacientes con SII.

33.2.DETERMINACION DE LA VIABILIDAD DE TEJIDO
HEPATICO DE RATA SOMETIDO A DIFERENTES PERIODOS
DE ISQUEMIA

Viability of Liver Tissue of Rat Under Ischemic Condition
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Judrez Patifio Olga Lidia, Gloria Carrales Adolfo Carlos, Cardona Pérez Mario Arturo

Escuela Médico Militar, UDEFA.

Se acepta que el periodo maximo de isquemia a la que pueden ser sometidos los hepatocitos humanos, es de 20
minutos. Se han reportado experimentos aislados de periodos de isquemia de hasta 90 minutos en animales.
METODO:

Se sometieron 4 grupos de estudio de 25 ratas Wistar adulto a dife periodos de isquemia hepética, pinzando el
pediculo hepitico y venoas suprahepiticos durante 15, 30 y 45 minutos cada grupo y el 1iltimo grupo como control.
Se tomaron muestras para pruebas funcionales hepaticas y biopsias para microscopia dptica y electronica.
RESULTADOS Y CONCLUSIONES:

Los hallazgos de isquemia fueron significativos en las prucbas funcionales hepaticas y en las biopsias de tejido
hepitico. Los especimenes de estudio sobrevivieron y se recuperaron satisfactoriamente. Se concluy6é que los
estudios pueden ser traspolados a tejido hepatico humano y consideramos que los margenee de seguridad en tiempo
pueden ser ampliados en los procedimientos quirtrgicos de este drgano.

3.3.3. EFECTO AGUDO DE LA INGESTION DE FIBRA
VEGETAL SOBRE EL INDICE DE ENCEFALOPATIA
PORTOSISTEMICA (IEPS) EN PACIENTES CIRROTICOS.

Acute Effect Of Vegetable Fiber Ingestion On The Portal Systemic
Encephalopathy Index (PSEI).

Alma Penélope Romero Lagarza, Yolanda Méndez Romero y Misael Uribe Esquivel.

Facultad de Medicina, UNAM, México DF y Departamento de Gastroenterologia, Instituto
Nacional de la Nutricion Salvador Zubiran. Médico Pasante

Los pacientes cirréticos ticnen una tolerancia disminuida a la carga de proteinas de la dieta que se manifiesta como
alteraciones agudas y cromicas en los indicadores del TEPS. La adicién de fibra y la utilizacion de proteinas
predominantemente de origen vegetal (PV) pueden hacer més tolerable la carga protéica, permitir una mayor
utilizacion de proteina de origen animal y por lo tanto facilitar la nutricién de estos pacientes. Es importante por lo
tanto estudiar la proporcion ideal de fibra y PV que manienga la nutricién adecuada sin alterar el IEPS.
OBIETIVO. Determinar ¢l efecto agudo de un desayuno con diferentes cantidades de fibra, PV y animal sobre el
IEPS en pacientes con cirrosis de origen no alcohélico.

METODOLOGIA. Se trata de un estudio clinico controlado y ciego, en el que s¢ compararon los efectos agudos
sobre el TEPS de tres dietas con proporciones variables de PV y fibra. Se incluyeron pacientes con cirrosis de origen
no-alcohélico y estables, de ambos sexos, entre 18 y 60 afios de edad.

Se excluyd a los pacientes con cualquier patologia que pudicra alterar el IEPS. Las variables a estudiar fueron:
IEPS, que se obtiene de: amonio sérico, electroencefalografia (EEG), pruebas de conexién numérica, asterixis y
estado mental, dieta empleada, edad y escolaridad. Las caracteristicas de las dietas fueron: dieta I (control):
Proteina vegetal (PV) 100%, fibra 5 gr; dieta II: 50% PV y 50% animal con 10 gr de fibra y dieta III: 100% de PV'y
10 gr de fibra. La fibra se administré como Psyllium plantago, la PV como amaranto y )a proteina animal se
administré en forma de leche. Los pacientes permanecicron internados durante 4 dias y consumieron una dicta
estindar dos dias antes. Las dietas mencionadas se administraron en forma de desayuno- dia 1: los 9 pacientes
recibieron la dieta I, dia 2: 5 pacientes recibieron la dieta 11 'y 4 la dieta IIT y el dia 3: 5 pacientes recibieron la dieta
Il y 4 la dieta II. Los indicadores del IEPS se mideiron antes de la ingestion del desayuno (8:00 hrs) y antes de la
ingestién de la comida (14:00 hrs), durante los tres dias. El resto del dia ingerian una dieta estindar. El analisis se
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realizé utilizando Prueba T de student o Wilcoxon, Chi Cuadrada o exacta de Fisher y ANOVA de una via. segiin el
caso.

RESULTADOS

Dieta 2

n=9 Mafiana Tarde Valor de p

amonio mg/dl 45+35 74+50 0.055

EEG GO=7 GO=6 NS
GI=1 GI=2
Glli=1 GI=1

PCN segs 45421 46+26 NS

asterixis G0=8 G0=9 <0.01
GI=1

estado mental GO=6 G0=8 <0.05
GI=3 GI=1

IEPS 9+3 9+2 NS

En las dietas Iy IIT la concentracion sérica matutina y vespertina de amonio, el IEPS y las PCN no mostraron
diferencias estadisticamente significativas, aunque en la dieta III el valor vespertino del amonio y del IEPS
tendieron hacia el deterioro, no asi las PCN. En cuanto al EEG en ambas dietas hubo deterioro para el periodo
vespertino, respecto al estado mental hubo mejoria con la dieta I y deterioro con la dieta 111, no asi con asterixis,
donde hubo mejoria con la dieta I y con la dieta III no hubo cambios ya que todos los pacientes iniciaron y
permanecieron con asterixis.

CONCLUSIONES.La adicién de fibra a la dieta permite la administracién de proteinas de origen animal, sin
provocar cambios agudos o incluso condicionando mejoria en los indicadores del IEPS

334 EFECTO DE LOS ANTI[INFLAMATORIOS NO
ESTEROIDEOS (AINES) SOBRE EL. FUNCIONAMIENTO DE
LA CELULAS DE KUPFFER (KC)

Effect Of Non-Steroidal Anti-Inflammatory Drugs (Nsaids) On Kupffer Cell
Function (Kc)

Miranda Sanchez José Sergio, Jolley Carolyn, Holubec Hana, Eamest David, Sipes Ivan Glen,
Ramirez Gonzalez Maria Dolores.

Universidad Nacional Auténoma de México. The University of Arizona.

El efecio de los AINES sobre células del sistema reticulo-endotelial (SRE) ha sido sobre todo estudiado en linfocitos
y macrofagos derivados de monocitos debido a la participacion de estas células en enfermedades comunmente
tratadas con AINES tales como las enfermedades reumaticas. Sin embargo el efecto de estos fairmacos sobre otras
células del SRE como las KC no sido atn bien caracterizado. El propésito de este trabajo consiste en estudiar el
efecto del piroxicam (PIR) sobre Ia liberacion del ion superéxido ( O2-) por KC y la actividad mitocondrial (AM)
de estas células. se emplearon ratas Sprague-Dawley macho, de 200 a 280 g de peso expuestas a ciclos de luz-
obscuridad de 12X12 hrs, con libre acceso a agua y alimento. las KC fueron aisladas de higado de ratas sanas sin
haber sido sometidas a ningiin tratamiento previo. El aislamiento se llevéd a cabo por la técnica de digestion
enzimitica descrita por Knook y fueron cultivadas a 37 C° y en presencia de 5% de CO2. Las KC en cultivo fucron
distribuidas en 4 grupos y expuestas respectivamente a concentraciones de 80, 40, 20 y 10 micromolar de PIR. Los
grupos control fueron unicamente expuestos a vehiculo de PIR. la liberacién de ion O2- fue medida a partir de la
reduccién de azul de tetrazolio (NBT) a formazan por este ion, segiin €l método descrito por Rook. la AM fue
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evaluada , segin el método de Gerlier, por la capacidad de las KC para reducir la sal de formazin . MTT, a
formazan mismo ( reaccion llevada a cabo Ginicamente por enzimas mitocondriales). El andlisis de varianza de los
resultados obtenidos indica que el PIR, a una concentracién de 10 micromolar, se asocia a una disminucion
estadisticamente significativa en la liberacion de ion O2- por las KC mientras que a concentraciones superiores el
efecto carece de significancia estadistica. 1a AM s¢ vi6é aumentada frente a concentraciones de 10 y. 20 micromolar,
mientras que €sta disminuyé frente a concentraciones de 40 y 80 micromolar. Estos resultados sobre la AM son
congruentes con los reportes de Riveros-Rosas, los cuales indican que el PIR a concentraciones menores a 50
micromolar tiene un efecto estimulante sobre las mitocondrias de higado de rata que se traduce en un aumento cn
¢l consumo in vitro de oxigeno por estos organelos.

Este es el primer reporte sobre ¢l efecto del PIR sobre la capacidad para liberar ion 02- y la AM de las KC.

33.5. ESTUDIO COMPARATIVO METRONIDAZOL VS
QUINFAMIDA EN AMIBIASIS INTESTINAL, EFICACIA Y
REACCIONES SECUNDARIAS EN PREESCOLARES
DERECHOHABIENTES DE LA UFM. NO. 31 DEL IMSS, EN EL
PERIODO DEL 1 DE ABRIL AL 31 DE MAYO DE 199%4.

Metronidazol Vs. Quinfamida In Intestinal Amoebas, Efficacy An Collateral
Reactions In Rightful Claimant Pre-Scholars And Elementary Students Of The
Primary Level Attention Health Unit No.31 Belonging To The Mexican Institute
For Social Security, Period: April 1 Thru May 31, 1994.

Barrera Corona Ménica Elizabeth, De la Cruz Romero Alfonso, Netzahuat! Salta Jazmin, Jaramillo.

Facuitad de Medicina, UNAM, UMF No..31, IMSS, México D.F:.

Se ceterminG en cudl de los firmacos; metronidazol o quinfamida hay mayor eficacia con menos reacciones
secundarias para ¢l tratamiento de la amibiasis intestinal en pacientes preescolares y escolares de 1a UMF 31 del
IMSS., Mediante un estudio de tipo observacional, prospectivo, transversal y comparativo, en una peblacién
preescolar y escolar de 1 a 5 y de 6 a 12 afios de edad respectivamente, de ambos sexos, que asistieron a la consulta
externa, turno matutino de la UMF 31 del IMSS, en un periodo comprendido entre el 1 de abril al 31 de mayo de
1994, los cuales presentaban sintomatologia clinica de amibiasis intestinal la cual fue identificada mediante la
aplicacion de un cuestionario encuesta, y la cual fue corroborada con los hallazgos de Enfamoeba histolytica en el
examen coproparasitoscopico, a los pacientes sc les asigno al grupo A el cual recibié quinfamida en tres dosis por
un solo dia y al grupo B que sc le administro metronidazol, la cual se dosifico de acuerdo a la edad del paciente
durante 7 dias. Al termino de los tratamientos respectivos, se les realizaron nuevamente estudios
coproparasitoscopicos, para observar la erradicacion de la Entamoeba histolylica, se aplicé también un cuestionatio
encuesta sobre reacciones secundarias que se presentaron durante el tratamiento en cada uno de los grupos.
Obteniéndose los siguientes resultados: de los 133 pacientes con sintomatologia sugestiva de amibiasis intestinal
solo 20 (15 %) de los pacientes resultaron con coproparasitoscopico positivo a Entamoeba, de los cuales el 35%
fueron preescolares y 13 (65%) escolares, 7 (53%) pacientes tratados con metronidazol, 13 (65%) tratados con
quinfamida, obteniéndose en el coproparasitoscopico postratamiento lo siguiente: De los pacxemes tratados con
metronidazol, 6, 86% fucron negativos y 1,14% positivo, De los pacientes tratados con 7
negativos 54 % y 6 positivos 46 %. En cuanto a las reacciones secundarias 71%, 3 pamentes presentaron nauseas,

20%, presentaron vémito, 20,5% 1 paciente presento diarrea, de los 13 pacientes tratados con cquinfamida 38 %, 5
pacientes presentaron reacciones secundarias, 40% 2 pacientes presentaron nauseas, 20%, 1 pacientes presento
vémito y 40%, 2 pacientes presento diarrea. CONCLUSIONES: De acuerdo a los resultados obtenidos concluimos
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que el tratamiento con metronidazol para la amibiasis intestinal tiene 32 % méds de eficacia que el tratamiento con
quinfamida y con menos reacciones secundarias, aunque estas se¢ p n con un e jje mayor de la
poblacion 71% en comparacion de estas reacciones secundarias en el tratamiento con quinfamida con un 38%.

3.3.6. FARMACOCINETICA DE LA CAFEINA. ESTUDIO
COMPARATIVO ENTRE INDIVIDUOS SANOS Y CON
CIRROSIS HEPATICA.

A Comparative Study Of Caffeine Pharmacokinetics Between Healty And
Cirrotics Volunteers

Cerrato VT, De la Tome TJD, Valero SCDJA. Amezcua GJL, Aguilar RJR, Leanos COL, Marcelin
JG.

Escuela Médico Militar, UDEFA, SDN, México D.F..

ANTECEDENTE: Las pruebas de rutina de funcionamiento hepético indican procesos de inflamacion y/o
colestasis, no asi de 1a capacidad metabdlica del higado. La depuracion de cafeina puede utilizarse como prueba de
funcionamiento hepatico que valore su capacidad metabblica. La cafeina tiene como ventajas que se absorbe et
100% por via oral, es biotransformada en el higado en un 98%, es segura y barata.

OBJETIVO: Establecer la farmacocinética de Ja cafeina en voluntarios sanos y con cirrosis hepdtica, con la
finalidad de establecer 2 puntos que scan suficientes para determinar Ia depuracién de cafeina. Conocer la
correlacion entre el grado de alteracion de las pruebas de funcion hepdtica de rutina con la prueba de depuracién de
cafeina en los 2 grupos de estudio.

MATERIAL Y METODO: Se formaron dos grupos de voluntarios: 10 sanos y 10 con diagnéstico de cirrosis
hepética. En ambos grupos se restringi6 el consumo de tabaco, café, te, chocolate y refrescos. Se administré una
dosis oral de cafeina de 5 mg/kg. Se tomaron muestras sanguineas a los tiempos: 0, 15, 30 y 45 minutos. 1, 2, 3, 4,
5, 6, 8, 10, 12, 16 y 24 horas. Se obtuvo el suero y se congelaron las muestras a -70 °C hasta el momento de la
determinacion de cafeina por HPLC en un equipo System Gold de Beckman Instruments, siendo las condiciones
cromatograficas las siguientes: Fase mévil, fosfato de sodio/Tetrahidrofurano (93:7) ajustado a pH=6.3. Volumen
de inyeccién de 20 pl de muestra; velocidad de flujo de 1.75 ml/min., columna de silica C18 ultrasphere y deteccién
espectrofotométrica en la region ultra-violeta a 274 nm. Esta técnica es capaz de detectar cafeina en
concentraciones plasmaticas de hasta 0.5 ug/ml con exactitud, precisién y buena reproductibitidad.

RESULTADOS PRELIMINARES: Se han estandarizado las condiciones cromatograficas para la extraccién de la
cafeina de la muestra caractetizdndose por su tiempo de retencién y su espectro de absorcidn ultravioleta,

Asi mismo se ha establecido 1a linearidad del método, cuyo intervalo de cuantificacién abarca desde los 0.5 pg/ml
hasta los 10 pg/mi.

CONCLUSIONES: Nuestros resultados apoyan que la eliminacién de la cafeina puede ser usada como una prueba
indicadora de la funcién del higado.

3.3.7. HEPATOCARCINOMA EN PACIENTE CON SINDROME
DE DOWN

Hepatocarcinoma In A Down's Syndrome Patient.
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Sara |. Toxqui M. Juan R. Ferrer A., Verdnica Funes P., Ménica Feméndez de Cérdoba S., Gonzalo
Maldonado .

Hospital General de Puebla, S.S.A.. Servicio de Anatomia Patolégica, Servicio de Cirugia.
Facultad de Medicina, Universidad Popular Autonoma Del Estado de Puebla, Puebla.

El carcinoma Hepatocelular es la neoplasia maligna mas frecuente del higado, Con una frecuencia del 80%. Se
relaciona a infecciones virales crénicas, hepatitis B y a cirrosis hepética. Se requiere un periodo de portador de 20
afios, cuando menos, para alcanzar su desarrollo. Cuadro clinico: dolor abdominal, hepatomegalia, masa palpable,
perdida de peso, anorexia, malasia, y en casos raros hemoperitoneo. Los tumores son de crecimiento lento y se
manifiestan hasta etapas avanzadas en las que el deterioro es evidente, con alta tasa de mortalidad a corto plazo, El
sindrome de Down, se debe a una trisomia libre (95%) 1 de la no disyuncién. La ocurrencia ¢s de 1:55 a
1:770 nacimientos vivos, dependiendo de la edad de la madre. Se asocia a infecciones respiratorias. epilepsia,
obstruccion duodenal y leucemia. Sin embargo la aparicion de otras neoplasias, como carcinomas, no s¢ hayan
genéticamente relacionadas, ni existe algin otro tipo de informacién que sugiera predisposicion. Se presento el caso
de paciente masculino de 38a. con sindrome de Down. Inicia sibitamente 3 dias antes de ingresar al hospital con
intenso dolor en hipocondrio derecho. Tratado con antimicrobianos sin respuesta, agregindose sensacion de
plenitud, distensién abdominal ¢ hipertermia no cuantificada. A la EF. irritacion peritoneal con plastrén en
hipocondrio derecho, con sospecha de apendicitis aguda. No se realiza cirugia en clinica de campo, por lo cual es
enviado a esta unidad. A su ingreso paciente quejumbroso con palidez generalizada de tegumentos, sin
adenomegalias, cardiovascular sin alteraciones, abdomen distendido y doloroso, irritacién peritoneal y masa en
hipocondrio derecho o fosa iliaca derecha, no desplazable. sin ruidos peristalticos. Hallazgos quinirgicos: lesion
neoplésica que infiltra difusamente el 16bulo derecho e izquierdo, con hemoperitoneo. Postoperatorio torpido,

dndose deshid ion, taquicardia y sangrado por s.n.g. Sin respuesta al mangjeo médico fallece a las 48 h,
Hallazgos macroscopicos: fragmento en cufia de 5 cm, verdoso, con dreas irregulares blanco-amarillentas difusas y
zonas de hemorragia. Hallazgos microscopicos: Proceso neoplisico maligno de estirpe epitelial constituido por
cordones engrosados de hepatocitos. Los micleos son irregulares, con reforzamiento de la membrana nuclear y
nucledlos prominentes. Muestra extensas zonas de hemorragia.

3.3.8.HISTORIA NATURAL DEL CARCINOMA
HEPATOCELULAR.

Natural History Of The Hepatocellular Carcinoma.
Vazquez Orihuela Humberto, Palacios Machuca Gabriela, Poo Jorge Luis.

Facultad Mexicana de Medicina Universidad La Salle, México, D.F..

El hepatocarcinoma se diagnostica generalmente en etapas avanzadas cuando la masa tumoral es mayor de 5 cm. y
la sobrevida promedio es inferior a un afio. En el Instituto Nacional de la Nutricién "Salvador Zubirdn", existen
alrededor de 15 casos clinicos anualmente y frecuentemente existe controversia sobre la utilidad de ofrecer alguna
alternativa terapéutica o solamente egresar al paciente con tratamiento sintomatico. Los objetivos de este estudio
fueron: 1)conocer la historia natural del hepatocarcinoma, con énfasis en la sobrevida. 2)identificar factores
prondsticos. Se revisaron expedientes clinicos entre 1985 y 1992. El criterio de inclusion fue la existencia de
hepatocarcinoma con base en hallazgos clinicos, bioquimicos, imagenolégicos, y/o histolégicos. Las variables de
interés fueron: a)epidemioldgicas (edad, sexo, tiempo de evolucién), b)clinicas, c)bioquimicas d)imagenolégicas
(tamafio y extension del tumor). Se encontraron 103 pacientes con hepatocarcinoma; se excluyeron 3. De 100
pacientes estudiados, 60% eran del sexo masculino, con edad promedio de 59 + 14 afios. Existieron datos clinicos
y/o histolégicos de cirrosis en 58%. La mediana de evolucién fue de 41 meses. La cirrosis fue de origen alcohélico
en 45%, viral en 41% e idiopatica en 14%. El intervalo cirrosis-cincer fue de 57 meses (rango entre 1-326 meses).
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La anorexia (72.9%), pérdida de peso (76.5%), hepatomegilia (75.3%), la ictericia (47%) fueron los datos clinicos
més relevantes. Se determind antigeno de superficie del virus de la hepatitis B s6lo en 60 pacientes (positivo en
15%) y €l anticuerpo antivirus de 12 hepatitis C en sélo 8 pacientes (todos negativos). El tumor fue dinico en 44%y
multiple en 56%, con un tamafio promedio de 9.9 -rango entre 5.6 y 14.2 cm. Se realizé histologia en 65 pacientes,
confirmandose cirrosis en 45%. La scbrevida promedio global fue de 7.7 meses (dispersion de 0 a 79 meses). siendo
mayor en pacientes no cirrdticos (16.4 + 2.5 vs 5.8 + 1.1 meses, p<0.05) que en cirrdticos. Las Gnicas variables con
valor predictivo para sobrevida fueron el nivel de bilirrubinas (2.8 vs 4.6 mg/dl), albamina (3.6 vs 3.0 g/dl), TGP
(51 vs 232 UT/L) y TGO (72 vs 213 UI/L). El hepatocarcinoma tiene un prondstico sombrio. Menos de un tercio de
los pacientes sobreviven mds de un afio. Resulta importante determinar las diversas etipologias del tumor para
hacer énfasis en 1a prevencidn. Es deseable disefiar estudios terapéuticos dirigidos a mejorar la sobrevida,

3.3.9.PATOLOGIAS ASOCIADAS AL ALCOHOLISMO, EN
PACIENTES CON INSUFICIENCIA HEPATICA, DE AMBOS
SEXOS, DEL D.F..

Pathology Associate To The Alcoholism,On Patient With Hepatic Insufficiency,
Of Both Sex, Of The D.F.

Arredondo Hemdandez Maria Concepcion, Aravena Zamorano Ana Maria, Bautista Lépez Marcelo,
Angeles Almazan Elizzeth, Coronado Medina Alejandro, Cortés Castillo Gabriel, Ferreira Ascencio
Jorge.

Campus Iztacala, UNAM, Tlalnepantla, Estado de México.

En esta investigacién se determiné Ia relacién entre alcoholismo y patologias tales como: desnutricién, e
infecciones respiratorias, para lo cual se seleccionaron 40 pacientes alcohélicos derechohabientes del LM.S.S..
Veinte de ellos presentaban insuficiencia hepdtica y veinte carecian de ella. A todos se les revisaron sus expedientes
clinicos y se les aplicd un cuestionario para obtener informacion referente a sus habitos alcohdlicos., debian tener
un minimo de 5 afios de ingesta alcohdlica y beber en forma exagerada y crénica. Los pacientes insuficientes
hepaticos presentaron un mayor tiempo de ingesta alcohdlica y una mayor frecuencia y cantidad de alcohol
ingerido, que los no insuficientes hepaticos. El 70% de los pacientes sin insuficiencia hepatica, ingerian alimentos
durante el episodio alcohélico y solo presentaron desnutricién de primer grado en un 25% de los casos, a diferencia
de los insuficientes hepiticos que sélo ingerfan alimentos en el 10% de los casos y que presentaron: 45% de
desnutricién de tercer grado, 40% de desnutricién de segundo grado y 15% desnutricién de primer grado. Los
pacientes con insuficiencia hepdtica no ingerfan agua mientras bebian, a diferencia de los pacientes sin
insuficiencia hepdtica que si ingerfan agua, por lo cual, los primeros presentaron disminucién de su volumen
urinario en un 35% y sélo un 15% de los no insuficientes hepéticos present6 disminucion del volumen urinario. La
frecuencia de infecciones respiratorias leves, en los pacientes no insuficientes hepaticos, fue del 10% y del 90% en
grado moderado. En los pacientes insuficientes hepdticos hubo un 75% de infecciones moderadas y un 25% de
infecciones severas. Se concluye que hay una estrecha relacion entre desnutricidn, deshidratacién e infecciones
respiratorias con la insuficiencia hepatica producida por alcohol.

3.3.10.PREVALENCIA DE DIABETES MELLITUS EN
PACIENTES CON CIRROSIS HEPATICA; ESTUDIO
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CONTROLADO. EXPERIENCIA EN EL INSTITUTO
NACIONAL DE LA NUTRICION SALVADOR ZUBIRAN.

Prevalence Of Diabetes Mellitus In Cirrhotic Patientes: Controled Study.
Experience In The Instituto Nacional De La Nutricion Salvador Zubirdn.

Larios Mejia Cynthia, Concha Hein Patricia, Wanzke del Angel Volkmar, Chavelas Ochoa Felipe,
Cabildo Flores Alfonso Emesto, Poo Jorge Luis.

Facultad Mexicana de Medicina, Universidad La Salle, México D.F. Instituto Nacional de la
Nutricion, Salvador Zubiran.

La hiperglucemia del paciente con cirrosis hepitica se ha explicado por résistencia a la insulina y a la glucosa,
hiperglucagonemia ¢ incremento en los cortos circuitos portosistémicos. La istencia de diat y cirrosis
hepatica podria aumentar el riesgo de infecciones, de neuropatia somatica o visceral ¢ incidir sobre la morbi-
mortalidad del paciente cirrético. Existen discrepancias en las frecuencias de diabetes descritas en la literatura, por
Io que el objetivo del presente estudio fue conocer la prevalencia de diat ilitus en pacientes con cirrosis
hepética. Métodos: se incluyeron 100 pacientes con cirrosis hepatica obtenidos de manera consecutiva de la
consulta externa 'y 50 controles no cirréticos de similar edad y sexo, de los cuales 25 eran familiares de los pacientes
y 25 no familiares. La etiologia fue viral en 49%, alcohélica en 19%, biliar en 10%, autoinmune en 4% e idiopatica
en 18%. El 49% estaba en Child-Pugh A, 41% en B y 10% en C; un 78% tenian vérices esofdgicas y el 48.6%
recibian propanolol (dosis 52+/- 27 mg/dia}. 1os pacientes con diabetes mellitus (DM) ya establecida fueron
censados para la evaluacion de prevalencia y al grupo restante se le sometié a curva de tolerancia oral a la glucosa
(CTOG). Se utilizaron los criterios de la OMS: Glucemia a las dos horas mayor a 200 mg/dl: Diagnéstico de DM;
glucemia entre 240-200 mg/dl: diagnéstica de Intolerancia: glucemia menor a 140 mg/dl: normal. Un valor de P<
0.05 fue considerado como significativo, Resultados: Del grupo con cirrosis, 25% tenian una DM ya conocida, la
cual precedi6 al diagnéstico de cirrosis en el 58% de los casos. Los valores de la glucemia (mg/dl) durante la CTOG

1 significati miés altos en pacientes cirréticos (n=75) que en sujetos controles (n=50) en forma
basal; (95+/-28 vs 78 +/-12 P<0.05), a los 30 min (182+/42 vs 168 +/-40 P<0.05), a los 60 min (218+/-58 vs
162+/-36 P<0.05) a los 90 min(220+/-73 vs 141+/-20P<0.05) y a los 120 min(200+/-104 vs 108+/-18P<0-05)
después de la carga oral con 75 gr de glucosa. En base a Ia CTOG, solo 23% de los cirréticos resultaron normales
con intolerancia en 15% y DM en 62%. Conclusién: Los resultados muestran una elevada prevalencia de DM en
pacientes con cirrosis hepdtica, de acuerdo a la clasificacién de la OMS: Las repercusiones clinicas (neuropatia,
profilaxis antiinfecciones, manejo dictético, etc... deberan ser evaluadas en futuros trabajos.

3.3.11. REDUCCION DE LA MOTILIDAD POST-PRANDIAL Y
LA SENSIBILIDAD RECTAL POR EL BROMURO DE
PINAVERIO EN PACIENTES CON SINDROME DE INTESTINO
IRRITABLE. ‘

Reduction Of Post-Prandial Motility And Rectal Sensitivity By Pinaverium
Bromide In Patients With Irritable Bowel Syndrome.

Camacho Hemandez Santiago, Santiago Gonzalez Roberto, Cérdova Victor Hugo, Ortiz Fidelina,
Dibildox Miguel y Awad Reyes Richard.

83



ACADEMIA NACIONAL DE MEDICINA VI CONGRESO NACIONAL ESTUDIANTIL DE
INVESTIGACION EN EL AREA DE LA SALUD

Facultad de Medicina, UNAM, Unidad de Medicina Experimental, Hospital General de México,
8.S., México, D.F..

El bromuro de pinaverio es un bloqueador de los canales de calcio que actia selectivamente en el tracto
gastrointestinal. PROPOSITO. Investigar los efectos del bromuro de pinaverio sobre la respuesta ano-rectal a la
distension rectal y a la ingesta de comida de 831 calorias. METODO: Se realiz6 un estudio aleatorio, doble ciego.
controlado con placebo en 40 pacientes consecutivos con sindrome de intestino irritable, a los cuales se les dio a
tomar bromuro de pinaverio (50 mg) o placebo con la comida. Se realizaron registros de las actividades
mioeléctricas y mecdnicas del recto y del esfinter anal interno, antes y después del tratamiento, durante 2 h en
estado de ayuno y 2 h adicionales post-prandiales. RESULTADOS. La frecuencia y amplitud de las espigas
rectales post-prandiales, asi como, el reflejo recto-anal inhibitorio espontdneo disminuyeron después del tratamiento
con el bromuro de pinaverio (p < 0.01) pero no después del placebo. El bromuro de pinaverio causé una reduccion
en la sensibilidad rectal, manifestada por el incremento en el volumen umbral necesario para desencadenar el
reflejo recto-anal inhibitorio (p = 0.01), el cual no fue el caso del placebo. No ocurrié ningin cambio significativo
en la presién anal tras la administracién del firmaco o del placebo. CONCLUSIONES. Estos resultados sugieren
que los bloqueadores de canales de calcio que actian selectivamente sobre ¢l tracto gastrointestinal pueden tener un
papel terapéutico en los pacientes con sindrome de intestino irritable.

3.3.12.SINDROME DE INTESTINO CORTO: EXPERIENCIA EN
EL INSTITUTO NACIONAL DE NUTRICION (INNSZ).

Short Bowel Syndrome: The INNSZ Experience.
Alma Penélope Romero Lagarza*, Yolanda Méndez Romero, Misael Uribe Esquivel.

Facultad de Medicina, UNAM, México DF. Departamento de Gastroenterologia, INNSZ..
Médico Pasante.

El Sindrome de Intestino Corto (SIC) se caracteriza por desnutricién, esteatorrea, pérdida de peso y diarrea.La
sever'dad de los hallazgos clinicos depende de varios factores: la extension y el sitio resecado, enfermedad intestinal
subyacente, presencia o ausencia de vélvula ileocecal, estado funcional de los érganos remanentes asi como su
capacidad de adaptacion, la integridad de la mucosa y el tiempo de inicio del sindrome. El curso clinico de la
enfermedad abarca 3 perfodos: a) posquirfrgico, que comprende los primeros 2 meses y en el que las
complicaciones mas frecuentes estdn relacionadas con el balance hidroelectrolitico, b) de adaptacién intestinal, que
se presenta en los primeros 2 aflos cuyas complicaciones se relacionan con deficiencia de hierro y macro y
micronuirimentos y ¢) de adaptacion intestinal tardia, después de 2 afios en el que se agrega el riesgo de aparicion
de litiasis renal y vesicular asi como complicaciones debidas al manejo nutricio parenteral coino son las infecciones
por catéter y alteraciones hepaticas.

OBJETIVO.Presentar las caracteristicas clinicas, complicaciones y sobrevida de los pacientes con SIC atendidos en
los wltimos 7 afios en el Instituto Nacional de la Nutricién.

MATERIAL Y METODOS.Se efectu6é un estudio retrospectivo, utilizando la informacién de los expedientes
clinicos de los pacientes con SIC en el periodo comprendido entre 1987 y 1994. Se estudiaron las caracteristicas
demograficas, causa de la reseccion, érgano resecado, presencia o ausencia de valvula ileocecal (VIC), pruebas de
funcién hepatica, micronutrimentos, electrolitos séricos, alteraciones clinicas, metabélicas, grado de desnutricion,
complicaciones segin el tiempo de evolucién y sobrevida.

RESULTADOS.1.Se encontraron 15 pacientes con SIC: edad promedio de 45+17, 9 hombres y 6 mujeres. La causa
de la reseccion intestinal fue trombosis vascular mesentérica en 67%, 7% de origen traumdtico, 7% por
enfermedad de Crohn y 20% por otras causas (volvulus, bridas y abscesos de pared ileal). En 33% de los pacientes
se resech algunésegmento de ileon y en 67% tanto yeyuno como ileon. Al 53% de los pacientes se les reseco la VIC.
2. Complicaciones generales: Las complicaciones encontradas con mds frecuencia durante el posquinirgico fue el
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desequilibrio hidroelectrolitico, 1a acidosis metabolica (AM) y la ictericia. En los primeros dos afios la AM y la
esteatorrea se encontraron con mas frecuencia y después de 2 afios Ia AM la litiasis renal se presentaron en algan
momento en todos los pacientes estudiados. 3. Alteraciones hepatobiliares: la esteatosis hepdtica fue la
complicacién hepatobiliar mas frecuente en todos los periodos estndiados. Tanto la esteatosis como la colestasis
mejoraron con el transcurso del tiempo. En contraste, 1a litiasis biliar aumenté a partir de los primeros 2 affos. 4.
Alteracion en las pruebas de funcién hepética: la bilirrubina total se encontré por encima de los valores de
referencia en el periodo posquinirgico para mejorar después. Las transaminasas y Ia fosfatasa alcalina aumentaron
en los primeros 2 afios regresando posteriormente a concentraciones séricas normales. El colesterol y los
triglicéridos siempre se encontraron normales. Los tiempos de ¢ lacion se ieron prolongados en relacion
a uso de anticoagulantes. S.Complicaciones nutricias: todos los electrolitos y micronutrimetos medidos se
mantuvieron en limites normales. El hierro sérico disminuyé después de 2 ailos. 6. Evolucién y sobrevida: todos los
pacientes recibieron alimentacién parenteral en el periodo posquirargico, 64% durante el primer afio y solo 25%, 3
afios. El 78% de los pacientes recibieron alimentacion por via oral en el periodo posquinirgico, 90% al primer afio y
100% después de 2 afios. Todos los pacientes presentaron al menos en alguna ocasion infeccion del catéter durante
los primeros 2 affos. Sobrevida: 1 afio:100%, 2 afios; 90% y 5 affos: 70%, segun método de Kaplan -Meier.
CONCLUSIONES. E! SIC es una entidad que implica grandes gastos econdmicos tanto para quien lo padece como
para la institucion médica encargada del paciente, puesto que requiere de un equipo multidisciplinario, que debe
incluir nutriologia y psicologia. Las complicaciones que se desarrollan en este tipo de pacientes son numerosas y
graves, lo quedaumenta aiin mds los costos destinados a la atencion médica; no obstante los avances en la
terapéutica médico quirirgica y nutrioldgica han permitido aumentar la sobrevida y reintegrar a un mayor nimero
de estos pacientes a la vida econémica productiva.

3.4 HEMATOLOGIA

3.4.1.LA INFORMACION COMO PARTE DEL TRATAMIENTO
EN ENFERMOS DE LEUCEMIA

Role Of The Information Inte The Treatment In Leucemic Patients

Lutzow Steiner Miguel, Farfan Magafia Victor; Fuentes Reyes Enrique; Mendiola Ramirez Aima
Delia; Guzman Félix Candido; Diaz Hemandez Joaquin.

Escuela Nacional de Medicina y Homeopatia, IPN, México D.F..

La investigacion se realiz6 en su primera etapa en tres hospitales del sector salud a través de entrevistas a enfermos
y familiares, con el fin de conocer los aspectos de informacion, sociales y de salud que son involucrados por la
leucemia. OBJETIVO. Conocer los efectos derivados en el dmbito social y de salud de pacientes con diversos tipos
de leucemia, METODOLOGIA. Se parti6 de una biisqueda bibliografica con el fin de obtener informacién sobre
los tipos de leucemia, su incidencia, grupo etireo que mas afecta, tratamientos y efectos secundarios de los mismos,
de acuerdo a la etapa de 1a historia natural de la enfermedad. El trabajo de campo consistié en realizar entrevistas
estructuradas con 30 pacientes hospitalizados y 20 familiares de los mismos. La investigacion se realizé durante el
afio de 1994 en tres unidades hospitalarias del sector salud Instituto Nacional de Cancerologia (Secretaria de
Salud), Centro Médico la Raza (Instituto Mexicano de Seguridad Social) y Hospital de Alta Especialidad Central
Sur (Petréleos Mexicanos). RESULTADOS. Los 30 pacientes antes de su diagnéstico desconocian el significado
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del padecimiento, el 53.6% tiene en promedio seis meses de haber sido diagnosticado, aun después de padecerlo no
tienen informacién precisa, aplican sus propias explicaciones a la enfermedad y recurren a tratamientos de
medicina tradicional a través de curanderos, que empeoran su estado de salud. Con respecto a su enfermedad el
46.4% se muestran optimistas esperan curarse, el 35.7% se encuentran resignados, el 7.1% no la acepta. Las
caracteristicas de los pacientes son: 64,2% sexo femenino, 46.4 % desarrollaban actividades remuneradas de los
cuales el 90% dejo de percibir ingresos al enfermar, 42.9% se dedicaban al hogar, su enfermedad le ocasiona
preocupacion y desintegracion en el nicleo familiar, lo que les provoca fuertes estados de angustia, el 10.7%
estudian en periodos no continuos. El promedio de edad es 34.7 afios, con una desviacién estindar de 15.42. Los
principales efectos secundarios mencionados de acuerdo al tr: iento fueron: hipertermia, vomitos,
irritabilidad, alopecia, inmunodepresion caracterizadas por enfermedades de vias respiratorias altas y bajas
recurrentes, entre otros, CONCLUSIONES. Existe una falta de comunicacion e informacién del significado de esta
enfermedad por parte del sector salud a los enfermos y familiares, lo que conlleva a la necesidad de aplicar un
tratamiento integral en donde la comunicacién médico-paciente es fundamental en cuanto a la enfermedad, su
evolucién, los tratamientos y sus efectos secundarios, es necesario implementar un programa de apoyo
socioeconémico, psicolégico y de informacién a los pacientes y familiares con el fin de aumentar sus estados
animicos y que estos sean un apoyo en ¢l tratamiento y evolucién.

3.5.INFECTOLOGIA

3.5.1. ANALISIS DE LOS ANTIGENOS DE SECRECION DE
CEPAS SILVESTRES DE Mycobacterium tuberculosis

Analysis Of Secreted Antigens From Wild Strains Of Mycobacterium
tuberculosis

Angélica Amador Jiménez ,Ruth Parra Maldonado, Oscar Rojas Espinoza.

Escuela Nacional de Ciencias Biolégicas, IPN. Departamento de Inmunologia, México, D. F.,
UICEIP del IMSS.

La tuberculosis sigue siendo un problema de gran importancia a nivel mundial y una de las principales causas de
muerte de los humanos. Cuando las manifestaciones clinicas de la enfermedad son claras, el diagndstico no ofrece
ningin problema. El problema surge cuando, ante un cuadro clinico sugestivo de tuberculosis, los andlisis de
gabinete y laboratorio no resultan confirmatorios, o cuando la tuberculosis tiene una localizacion extrapulmonar,
Algunas veces por que no s¢ sospecha de la enfermedad, otras veces por que las baciloscopias y los cultivos resultan
negativos debido a una relativa baja carga bacilar. Esto ha obligado a la biisqueda de métodos de diagnostico que
pretender ser sensibles, confiables y practicos. Asi han surgido infinidad de métodos serologicos de diagnéstico de
la tuberculosis, donde los antigenos que se han utilizado son micobacterias de coleccion integras (M. ruberculosis
H37Rv, H37Ra, M. bovis y BCG), o productos derivados de ellas. Pensamos que el inconveniente de utilizar las
cepas de coleccion era la posibilidad de que en ellas hubieran ocurrido cambios fenotipicos ¢ incluso genotipico (por
mutacién) durante el proceso de resiembras repetidas. El estudio se realizé con el objeto de comparar los patrones
de los productos de secrecién de 7 cepas silvestres de M. tuberculosis de reciente aislamiento con el patrén
correspondiente a una cepa de referencia (H37Rv), asi como el patrén de su reconocimiento por los sueros de
pacientes con tuberculosis y por los sueros de individuos sanos. Los resultados encontrados indican que todas las
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cepas silvestres y la cepa de referencia se comportan de manera comparable: que hay componentes secretados en un
rango muy amplio de peso molecular (<10 a >190 kD), que los componentes mas abundantes son aquellos
comprendidos entre los 30 y los 90 kD; que casi todos los productos secretados son reconocidos por los sueros de los
pacientes con tuberculosis activa, que los sueros de individuos sanos presentan una reactividad cualitativamente
comparable a la de los pacientes con tuberculosis, aunque de menor intensidad; que dentro de todos los productos
secretados por M tuberculosis, existen moléculas de bajo peso molecular (<14 kD) que son frecuente e intensamente
reconocidas por los sueros de los pacientes con tuberculosis, pero no por los sueros de los sujetos sanos. Este
componente ¢s ¢l blanco de estudio actual en nuestro laboratorio.

3.5.2.CAPACIDAD DIAGNOSTICA DE LA PRUEBA DE
HUDLESSON EN BRUCELOSIS AGUDA.

Diagnostic Capacity Of The Standard Tube AgGlutination Test (Hudlesson) In
Acute Brucellosis.)

Ramirez Castarios Audrey de! Rocio, Pérez Baldenegro Guillermo, Zazueta Morales Lourdes,
Ramirez Martin, Flores Gaxiola Adrian.

Escuela de Medicina, U. Autonoma de Sinaloa Hospital General de Culiacan "Dr. Bernardo J.
Gastélum”, Culiacan, Sinaloa.

OBJETIVO: Establecer si existe justificacién para practicar la prueba de aglutinacién en placa o prueba de
Hudlesson y su capacidad diagnéstica en pacientes con sindrome febril agudo en que se sospeche brucelosis aguda a
su ingreso al Hospital General de Culiacén, Sin. "Dr, Bernardo J. Gastélum".

METODO: Se revisaron 350 pruebas séricas de aglutinacién en placa de Hudlesson realizadas en ¢l mismo nimero
de pacientes con el diagnéstico de sindrome febril agudo ingresados al Hospital General de Culiacin "Dr. Bernardo
J. Gastelum” en el periodo de Enero de 1992 a Junio de 1994, asi como los expedientes clinicos de los mismos
pacientes. Se consideré como brucelosis aguda al paciente con presencia de fiebre mayor de dos semanas y menor
de cvatro semanas, linfadenopatia, hepato o esplenomegalia, buena respuesta al tratamiento especifico contra
Brucella a base de Doxiciclina mas Rifampicina, habiendo descartado otras posibilidades como Leptospirosis,
Fiebre Tifoidea, Tuberculosis, Ricketsiosis, etc. A los resultados se les aplico tablas de contingencia de 2x2 a cada
uno de los niveles de aglutinacién para conformar curva ROC (Curva de Registros Operacionales) y establecer nivel
de corte para nuestra prueba en nuestros pacientes, sensibilidad (s), especificidad (e), valores predictivos (vp),
prevalencia (pr), y para justificar su aplicacién se sujetd a : Prucba del Umbral para el anilisis de decision y se
realiz6 arbol de decisiones.

RESULTADOS: ERI nivel corte para la prueba de Hudlesson en los pacientes, establecido por tablas de 2x2 y la

curva ROC fue de >= 1:160, <1:160 como negativo, s = 92%, = 92%, pr =3%, vp(+) = 32%, vp(-) = 99%. Y
como resultado a la prueba del umbral que se utiliza en el andlisis de decnsnfm se obtuvo la justificacion de realizar
esta prueba serolégica de Hudlesson come de escrutinio en los paci dos al Hospital General de Culiacdn

"Dr. B. J. Gastélum" con diagnéstico de sindrome febril para el dlagnésuco de brucelosis aguda.
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3.5.3.DETERMINACION DEL EFECTO PRODUCIDO POR LA
TOXINA DE Vibrio cholerae SOBRE LINEA CELULAR VERO,
DE LAS CEPAS AISLADAS EN MEXICO

Effect Produced By Coleric Toxin In Line Celular Vero, From Mexico's Strain
Arellano Galindo José , ‘Rodriguez Angeles Ma. Guadalupe y Giono Cerezo Silvia

Escuela Nacional de Ciencias Biologicas, IPN. Departamento de Microbiologia, Laboratorio de
Bacteriologia Médica, Instituto Nacional de Diagnéstico y Referencia Epidemiolégicos SSA.
Departamento de Microbiologia, Laboratorio de Bacteriologia Entérica, México D.F.

El mecanismo de patogenicidad de Vibrio cholerae O1, es la produccién de toxina colérica (CT),se ha observado que
la CT, es capaz de producir efecto citoténico (CTN) con alargamiento celular y efecto citotéxico (CTX) con
arredondamiento y lisis. Se pretende determinar el tipo de dafio que produce 1a toxina de ¥.cholerae Ol de las
cepas aisladas en México, en linea celular vero en cultivo en microplaca de 96 pozos con una confluencia entre un
80 y un 90%. Se usaron filtrados de cultivos 70 cepas crecidas en medio de Craig, y cada pozo de la microplaca se
inoculé por duplicado con 20 pl, se ley6 el efecto a las 24, 48 y 72 H, las cepas obtenidas con efecto CTX se
sometieron a diluciones desde 10" hasta 10 y, a una de las CTX se Ie hizo PCR (reaccion de la polimerasa en
cadena).

62/70 cepas eran CTN (93.8%) 5/70 (4.1%) eran CTX y curiosamente ¢n las mismas condiciones 3/70 (2.1%)
dieron efecto vacuolizante (VAC), al someter diluciones a 11 supuestas cepas CTX, 6 dieron efecto CTX hasta 10
v 102, 5 restantes siguieron siendo CTX hasta 10™*, y una de elias con PCR positivo. Una de las VAC dio también
efecto hasta 102 pero después no, 2 dieron VAC hasta 10” y negativo después.

Concluimos que de las cepas estudiadas, algunas de ellas son altamente productoras de toxina y otras no, por lo que
considerando el PCR positivo de 1a cepa CTX, el efecto observado en la linea celular Vero podria depender de la
concentracion de toxina.

3.5.4.DIAGNOSTICO RAPIDO, SENSIBLE Y ESPECIFICO DE
TUBERCULOSIS MENINGEA POR REACCION EN CADENA
DE POLIMERASA (PCR).

Rapid, Sensitive And Specific Diagnosis Of Tuberculous Meningitis By
Polymerase Chain Reaction (Pcr).

Martinez Bametche Jests. Herrera Maria Teresa. Sada Diaz Eduardo.

Facultad de Medicina, UNAM, México D.F., y Unidad de Investigacién en Reumatologia e
Inmunobiologia.

La Tuberculosis meningea (Th m) es una neuroinfeccién grave, comin en los pafses en vias de desarrollo. El
desenlace y el grado de secuela neurologica depende de la rapida identificacion del agente causal, M tuberculosis
(M. tb) y la pronta instalacién de tratamiento antifimico adecuado. El diagnéstico de certeza es dificil puesto que
Jos hallazgos clinicos son inespecificos y los métodos diagnésticos comunmente utilizados - tincion y cultivo -
plantean ciertas limitaciones en cuanto a sensibilidad y tiempo empleado para conocer el resultado. Nuevas técnicas
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basadas en la deteccion de antigenos y anticuerpos contra el microorganismo por ELISA, y la determinacién de
Adenosin deaminasa, carecen de una sensibilidad dptima. Una reciente aproximacién es la amplificacion de ADN
de por el método de reaccion en cadena de la polimerasa. Desde 1989 se han descrito numerosas aplicaciones de
esta técnica en el diagnéstico rapido de infecciones en gran diversidad de ci ias. Objetiv luar la
utilidad de la amplificacion de un fragmento de 123 pb correspondiente al gen 1S6110 propio del complejo M. then
8 pacientes con Th m confirmada por cultivo, 11 pacientes con Th m no confirmada por cultivo, y 49 pacientes con
afecciones neuroldgicas diferentes a Th m. Asimismo, comparamos sensibilidad y especificidad obtenidas por PCR
con la deteccion de anticuerpos por ELISA y de Lipoarabinomanosa por INMUNO-DOT. Métodos: 0.5 ml. de LCR
fueron sometidos a lisis con Lisozima, SDS y proteinasa K, Extraccién de ADN con cloroformo y precipitacion con
etanol. La amplificacion se llevé a cabo con 1 U de Taq polimerasa a través de 45 ciclos con el siguiente perfil de
temperaturas: Desnaturalizacion 2 min. a 95°C. Alineamiento 2 min. a 68 °C y extensién 2 min. a 72°C. La
identificacién del producto amplificado se Iogré por medio de electroforesis en gel de agarosa al 2 % tefiido con
bromuro de etidio ¢ hibridacién con sonda especifica marcada con dUTP-digoxigenina. Resultados: Mediante PCR
se obtuvo una sensibilidad de 87 % (7/8) para el grupo I, 91 % (11/12) para el grupo II, y una especificidad de 93 %
(45/48). Los valores predictivos positivo y negativo fueron de 96 % y 94 % respectivamente. Conclusiones: El PCR
en ¢l diagnéstico de Th m es una alternativa rapida, con sensibilidad y especificidad superiores a los métodos
disponibles. Las 3 falsas positivas obtenidas en el grupo III, se atribuyen a contaminacion de la muestra con ADN y
no a inespecificidad genética de los oligonucledtidos empleados.

3.5.5.ENFERMEDADES DIARREICAS Y USO DE SALES DE
REHIDRATACION ORAL

Diarrheic Diseases And Of Oral Rehydration Salts.

Guerrero Heméandez Teresa, Dolores Jiménez Brenda Judith, Heméndez Nava Matilde, Hemandez
Rodriguez Ma. De! Pilar, Reyes Castillo Abelardo, Villanueva Aguilar Juana Yolanda y Zapata
Hemera Ma. Guadalupe.

Escuela de Enfermeria, Universidad Autdbnoma de San Luis Potosi, San Luis Potosi.

Objetivo: Determinar Ia prevalencia de las enfermedades diartéicas agudas, la tasa de uso de las sales de
rehidratacién orat en los nifios menores de cinco afios y su relacién con las condiciones higiénico-sanitarias en la
comunidad de Jestis Maria, en el periodo de enero-agosto de 1993,

Metodologia: Se utilizé el método retrospectivo con un corte transversal en una muestra de 5 conglomerados de
madres de 247 nifios menores de 5 affos estudiados en el periodo de 1994.

Resultados: Respecto a las condiciones higiénico-sanitarias de la poblacion el 91% se abastece de llave plblica, el
84.5% practica el fecalismo al aire libre y el 41.2% lanza la basura a la calle y arroyo.

La tasa de prevalencia de diarrea para el periodo de agosto 93-94 en los menores de un affo es de 39% y 55% de 1-4
afios. El promedio general de diarrea ¢s de 2 episodios por niffo.

La tasa de uso de suero oral es de 82.3% en nifios de 1-4 afios y disminuye a 76.3% en los menores de 1 afio.
Conclusiones: - Las condiciones higiénico-sanitarias son deficientes en toda la comunidad.

- La tasa de prevalencia de diarrea es mayor en los nifios de 1-4 afios, ya que 55 de cada 100 nifios de 1 a 4 afios
han presentado diarrea, asi como 39 de cada 100 nifios menores de 1 afio.

- La duracion de los episodios diarréicos en general es de 0 a 3 dias.

- El 78% de las madres maneja la Terapia de Rehidratacién Oral manteniendo la alimentacién.

- E149% de las madres usa medicamentos en forma indiscriminada.

- La tasa de uso de las sales de Rehidratacion Oral es mayor en los menores de 1 afio con un 82% y de 76% en los
nifios de 1 a 4 afios.
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3.5.6. ENTEROBACTERIAS EN AGUA, SEDIMENTO Y
CAMARON BLANCO (Penaeus vannamei) DEL MAR MUERTO,
CHIAPAS. '

Enterobacteriums In Water, Sediment, And White Shrimp (Penaeus vannamei)
From Mar Muerto, Chiapas.

Anzurez Dadda, Alberto; Meneses Casanova, lvonne; Villatoro Vera Ricardo Alberto; Luna Céazarez
Lorena.

Escuela de Biologia, U de Ciencias y Artes del Edo de Chiapas, Tuxtla Gutiérrez, Chiapas

La Gloria ¢s una comunidad localizada junto al Mar Muerto, al suroeste del Municipio de Arriaga, Chiapas. La
principal actividad econémica de la poblacion es la pesca de camarém, tanto de autoconsumo como para
comercializacién. Por otro lado, las condiciones de higiene en el lugar son a simple vista deprimentes: cerca de la
mitad de la poblacién no cuenta con agua potable ni drenaje, ¢l fecalismo al aire libre es una practica coman, y a la
orilla del poblado se acumula la basura

OBJETIVO: Identificar enterobacterias en muestras de sedimenito, agua y camaron blanco (Penaeus vannamei), en
diferentes puntos del Mar Muerto.

MATERIAL Y METODOS:Se realizaron cuatro salidas de campo en el periodo septiembre- 1993- junio 1994, para
tomar las muestras en seis puntos diferentes del Mar Muerto. Las muestras se¢ trasladaron en refrigeracion hasta el
laboratorio de la escuela, donde se procedio a tomar inéculos para su siembra en placas de agar McConkey, Verde
Brillante, y Salmonella-Shigelia. En el caso del camardn, los inbculos se tomaron de maxilas y musculo. Se
realizaron pruebas de oxidasa, catalasa y tincion de Gramm. Las pruebas diferenciales se efectuaron en medios LIA,
MIO, TSI, citrato de Simons, caldo urea, y caldo RM-VP.

RESULTADOS: Se cotejaron con manuales de microbiologia médica para la identificacién de géneros y especies.
Se determind la presencia de. Escherichia coli, Citrobacter sp., Shigella sonnei, Shigella flexnerii, Shigella boydii,
Shigella dysenteriae, Alcaligenes faecalis, Morganella morganii, Proteus vulgaris y Salmonella paratyphi. En el
agua y sedimento se encontraron todas las reportadas, excepto Shigella sonneii y Shigella flexnerii.
CONCLUSIONES: Lo anterior indica que los focos de contaminacion para el camarén son el agua y el sedimento,
que han sido contaminados por la actividad humana. Se sugiere la cuantificacion de bacterias patogenas con el fin
de determinar ¢l grado de riesgo para la poblacion.

3.5.7. ESTUDIO INMUNOLOGICO Y GENETICO DE
DIFERENTES CEPAS DE Bordetella pertussis AISLADAS DE
CONTACTOS EN CASOS DE TOSFERINA

Immunological And Genetic Analysis Of Different Bordetella pertussis Strains
Isolate From Contacts Whith Whooping Cough

Blanca Ortiz Quintero, Dr. Juvencio Ruiz Puente, Dra. Iris Estrada Garcia.

Escuela Nacional de Ciencias Biologicas, PN, Departamentc de Inmunologia y de
Microbiologia, México, D.F..
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Se realizé el andlisis de cuatro aislamientos de Bordetella pertussis obtenidos a partir de individuos con infeccion
inaparente que tuvieron contacto directo con pacientes que presentaron un diagnéstico clinico confirmado de
tosferina. Se cree que estos individuos pueden jugar un papel fundamental en la transmision de la enfermedad como
posibles portadores del agente etiologico, al no conocerse otro huésped natural que no sea ¢l hombre y al no
encontrarse en muchos de los brotes a la fuente de infeccion (individuos enfermos) El andlisis consistié en la
determinacién de actividades bioldgicas, en modelos murinos, que se encuentran relacionadas con la virulencia del
microorganismo y abarca la determinacion de la actividad de la toxina dermonecrética, actividad del factor
sensibilizante a la histamina, actividad del factor promotor de la leucocitosis y la dosis letal al 50 %; ademas de un
estudio del DNA cromosomal mediante ¢l uso de 6 endonucleasas de restriccion, Eco RI, Eco RV, Bgl U, Hind 111,
PstlyDral

Todas las cepas estudiadas mostraron evidencia de presentar actividades biolégicas relacionadas con la virulencia
de la bacteria y estos resultados fueron comparables con los datos obtenidos para cepas de aislamientos clinicos las
cuales fueron capaces de producir la enfermedad. En cuanto al andlisis mediante el uso de las endonucleasas de
restriccién pudimos observar que todas las cepas estudiadas presentaron un comportamiento similar entre si, con las
6 enzimas utilizadas. Este comportamiento fue similar al presentado por cepas de aislamientos clinicos. Los datos
obtenidos en el estudio de las actividades biologicas sugieren que los microorganismos aislados a partir de
individuos no enfermos, posibles portadores, pueden ser capaces de producir aquellos factores de virulencia
relacionados con la enfermedad y que posiblemente es el estado inmunolégico del paciente el que influye de manera
determinante en el no desarrollo de la misma. Por lo anterior, existe la posibilidad de que la transmision del
microorganismo se Ileve a cabo al tener estos individuos un contacto directo con personas susceptibles.

3.5.8.INFECCION SIFILITICA Y HERPETICA EN MUJERES
TRABAJADORAS DEL SEXO COMERCIAL EN LA CIUDAD DE
MEXICO. °

Syphilitic And Herpetic Infection In Sex-Workers Women In Mexico City.
Avila Tang, Erika, Conde Gonzalez Carlos Jesus.

Facultad de Ciencias Quimico Biolégicas, U Auténoma de Sinaloa, Culiacan, Sinaloa.
INTRODUCCION:

La sifilis y el herpes simple 2 (VHS-2) son de las enfermedades ulcerativas mds comunes en las mujeres
trabajadoras del sexo comercial (MTSC). Al no ser detectada a tiempo, la sifilis evoluciona hacia complicaciones
graves. En el caso de VHS-2, siendo una enfermedad latente, hay recaidas y ocurren ulceraciones de gran riesgo
para infectarse con VIH.

OBJETIVOS:

Determinar 1a prevalencia y ciertos factores de riesgo de infeccion sifilitica y herpética en MTSC de la ciudad de
Meéxico.

MATERIAL Y METODOS:

A 196 MTSC se les aplicé un cuestionario socio-cultural y dos pruebas para sifilis; RPR (presuntiva) y FTA-abs
para la deteccién de anticuerpos especificos contra Treponema pallidum (confirmatoria). En relacion a herpes, se
hizo 1a prueba de "Western blot".

Se utilizé el paquete EPI-INFO para los calculos estadisticos, en una PC HP 386,

RESULTADOS:

La prevalencia de sifilis fue de 7%(14/196) y la de VHS-2 53%(103/196), 13/14 mujeres sifiliticas también fueron
'VHS-2 positivas. La edad promedio del grupo fue de 28.5 afios, un 68% de estas MTSC han cursado hasta
educacién primaria o secundaria. En un subgrupo de 139 pacientes que negaron enfermedad venérea previa en sus
vidas, se encontr6 52% y 7% de prevalencia para herpes y sifilis. La percepcion de las mujeres para contraer SIDA,
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reveld que 71.4% piensan que no se infectardn o ello es poco posible. Sin embargo, mas de la mitad de ellas
resultaron con herpes y 3.5% con sifilis. Estadisticamente, hay un riesgo trece veces mayor de que las mujeres con
sifilis también tengan herpes; y a mayor edad (a partir de los 26 afios), hay un aumento significativo en la
posibilidad de contraer herpes (p=0.002).

CONCLUSIONES: .

Analizando los datos, es interesante el hecho de que 50% de las pacientes que presentan VHS-2 no lo sabian, por lo
que estdn mas expuestas al VIH si no toman precauciones y reciben educacién sexual. También es importante
detectar las mujeres que presentan sifilis, para que reciban tratamiento y evitar que evolucione la enfermedad.

3.59.PATOGENOS INTESTINALES EN EL ESTUARIO DEL
RiO TUXPAN, VERACRUZ.

Intestinal Pathogens In Tuxpan, Veracruz Estuary River.
Licona Moreno Delia y Méndez Sanchez José Luis, Eslava Campos Carlos A., Servin Pifién Maria 1.

Facultad de Biologia, Universidad Veracruzana. Departamento de Salud Publica Unidad de
Posgrado e Investigacién Facultad de Medicina, UNAM.

La contaminacién de lagunas y tios por aguas negras tiene gran relevancia ya que si existen bacterias coliformes
estos se pueden constituir en un foco importante en la transmisién de patdgenos intestinales responsables de causar
diarrea. El estuario del rio Tuxpan, es un cuerpo de agua importante en cuyas margenes estd asentada la ciudad,
dicho estario tiene gran importancia ya que es un recurso natural para la entidad En paises como €l nuestro existe
la necesidad imperiosa de realizar sistematicamente estudios de la calidad del agua, incluida la destinada para uso
recreativo y de producciéon acuicola. OBJETIVO: El presente trabajo consistié en determinar la posible
participacion del estuario del rio Tuxpan en Ia transmisidn de patégenos intestinales con propiedades de virulencia
relacionadas con la etiopatogenia de la diarrea. MATERIAL Y METODOS De Abril a Octubre de 1993 se realizé
un muestreo mensual en 9 estaciones del estuario del rio Tuxpan. Utilizando un refractometro de induccién se
midio 1a salinidad, la temperatura se determiné utilizando un termometro convencional y el pH se registro con un
potenciometro Para la cuantificacién de coliformes totales y fecales se utilizo el método del NMP . La identificacién
de microorganismos se realizé analizando su metabolismo por pruebas bioquimicas convencionales Utilizando
sueros especificos se determinaron los serotipos y serogrupos de cepas de E. coli y Vibrio cholerae respectivamente.
A todas las cepas identificadas de ambas familias se les estudio la capacidad de produccion de enterotoxinas
mediante el método de ELISA y su capacidad de adherencia utilizando cultivos de c¢lulas HEp-2. RESULTADOS:
La salinidad en conjunto con la precipitacién pluvial mostraron cierta influencia con respecto a las cuentas
bacterianas obtenidas, observindose aumento de Ias mismas cuando la Salinidad disminuyd y la precipitacion
pluvial se incremento. Las cuentas bacterianas durante todo €] estudio fueron superiores al niimero permisible para
aguas de uso recreativo con contacto primario, identificandose microorganismos de las familias
Enterobacteriaceae y Vibrionaceae. E. coli, V. cholerae, V. parahaemolyticus, Enterobacter agglomerans,
Aer sp. 'y Pseud sp. fueron las especies que se aislaron durante todos los muestreos. La tipificacion
serologica de E. coli identificé cepas principalmente del grupo enterotoxigénico. Ninguno de los V. cholerae
identificados fué del serogrupo Q1. 3/58 cepas de V. cholerae fueron positivas en la prueba de ELISA, 54/91 (59%)
de las cepas de V. parahaemolyticus dieron la prucba de Kanagawa positiva. La adherencia a células HEp-2 mostro
diferentes patrones siendo positiva en 27% de las cepas de E. coli, y en 16% de V. parahaemolyticus, La prucba
tambiién fué positiva en cepas de. V. alginobyticus y Aernmonas sp.. Durante el ensayo un porcentaje importante de
cepas causé dafio celular, evaluado por el desprendi de 1a monocapa de células. Se analizaron también datos
referentes a las tasas de morbilidad por enfermedades infecciosas observandose como en otras entidades que éstas
son un problema importante de salud para la region. CONCLUSIONES: La contaminacién del estuario del rio
Tuxpan representa un problema para la Salud Publica, de la region ya que probablemente forma parte importante
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de la cadena involucrada len la transmisién de patdgenos intestinales, ios cuales como se pudo observar en su
mayotia fucron patogenos con propiedades de virulencia relacinadas con la patogenesis de Ia diarrea en humanos.

3.5.10.RELACION ENTRE LA PRESENCIA DE UN PLASMIDO
DE 60 MDA EN CEPAS DE ESCHERICHIA COLI
ENTEROAGREGATIVA Y LA EXPRESION DE PROTEINAS DE
ALTO PESO MOLECULAR ASOCIADAS CON DANO
INTESTINAL DE NINOS CON DIARREAS PERSISTENTES Y/O
HEMORRAGICAS

Relationship Between The Presence Of A Plasmid Of 60 mDa In Strains Of
Enteroaggregative Escherichia coli And The Expression Of High Molecular
Weight Proteins Associated With Intestinal Damage Of Children With Persistent
And/Or Hemorrhagic Diarrhea

Cruz y Cruz, Omar; Martinez Ocadiz, Sonsoles de Maria; De Luca Brown, Anel; Gémez Septilveda,
Roberto Caros; Eslava Campos, Carlos Alberto.

Laboratorio del Departamento de Salud Publica. Facultad de Medicina, UNAM, México, D. F..

Las cepas de FEscherichia coli enteroagregativa (EAggEC) constituyen una nueva categoria de las cepas
diarreogénicas de E. coli. El fenotipo de adherencia agregativa estd relacionado con la presencia de un pldsmido de
60 mDa el cual codifica para la produccion de haces de fimbrias que miden de 2 a 3 nm de didametro. Genes
presentes en el mismo plasmido codifican para la produccién de una enterotoxina termoestable. Se ha reportado en
una cepa de EAggEC la expresion de una enzima termoestable de aproximadamente 10 KDa. Se ha descrito
también otra proteina de 120-140 KDa con reactividad inmunologica cruzada con la hemolisina alfa producida por
cepas de E. coli; al ensayar esta proteina en células HEP-2 se observo un incremento en los niveles intracelulares de
calcio, lo cual se relacioné con una activacion de proteinas cinasas fosforilantes calcio dependientes, efecto
relacionado con el daflo al citoesqueleto de las células. Los datos recopilados hasta el momento indican que las
cepas EAggEC, productoras de las proteinas de 116 y 108 KDa son las posibles responsables del dafio intestinal de
nifios con diarreas persistentes y/o hemorragicas, por lo que en este trabajo se busca relacionar la presencia del
plasmido de 60 mDa con la expresion de las proteinas de alto peso molecular antes mencionadas. MATERIAL Y
METODO. Se utilizaron cepas aisladas de pacientes que presentaron diarrea hemorragica y cepas ambientales
(todas cepas agregativas). Como referencia se utilizaron las siguientes cepas: E. coli 17-2 enteroagregativa,
portadora de plasmido y productora de proteinas de alto peso molecular, proporcionada por J. P. Nataro, del Centro
de Vacunas de Baltimore, Maryland, USA FMU 30651 no adherente, no portadora de plasmido ni productora de
proteinas de alto peso molecular FMU 49766 enteroagregativa, portadora de plasmido y productora de proteinas de
alto peso molecular. Se obtendra el DNA plasmidico de cada una de las cepas y posteriormente s¢ procedera a hacer
su corrimiento en electroforesis para verificar la existencia del plasmido. Hasta ¢l momento, la investigacién se
encuentra en la etapa de obtencién del DNA plasmidico calculandose que se tendran resultados concretos para el
mes de abril en que se hardn las comparaciones de los DNA plasmidicos y los de las cepas de referencia.
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3.5.11.VEGETALES, VEHICULOS IMPORTANTES EN LA
TRANSMISION DE PATOGENOS ENTERICOS
RESPONSABLES DE DIARREA.

Vegetables, Responsible Vehicles Of Enteric Pathogens Transmition.
Quintino Cintora Ma. Eugenia, Eslava C.

Facultad de Quimica, UNAM. Depto de Salud Publica, Unidad de Posgrado e Investigacién.
Facultad de Medicina, UNAM, México D.F..

La contaminacién de lagunas y rios por aguas negras tiene gran relevancia ya que si existen bacterias coliformes
estos se pueden constituir en un foco importante en Ia transmisidn de patdgenos intestinales responsables de causar
diarrea. El estuario del rio Tuxpan, es un cuerpo de agua importante en cuyas margenes estd asentada la ciudad,
dicho estuario tiene gran importancia ya que s un recurso natural para la entidad En paises como ¢l nuestro existe
1a necesidad imperiosa de realizar sistematicamente estudios de la calidad del agua, incluida la destinada para uso
recreativo y de produccién acuicola. OBJETIVO: El presente trabajo consisti® en determinar la posible
participacion del estuario del rio Tuxpan en la transmision de patdgenos intestinales con propiedades de virulencia
relacionadas con la etiopatogenia de la diarrea. MATERIAL Y METODOS De Abril a Octubre de 1993 se realizé
un muestreo mensual en 9 estaciones del estuario del rio Tuxpan, Utilizando un refractémetro de induccién se
midio la salinidad, la temperatura se determiné utilizando un termometro convencional y el pH se registro con un
potenciometro Para la cuantificacion de coliformes totales y fecales se utilizé el método del NMP . La identificaciéon
de microorganismos se realizé analizando su metabolismo por pruebas bioquimicas convencionales Utilizando
sueros especificos s¢ determinaron los serotipos y serogrupos de cepas de E. coli y Vibrio cholerae respectivamente,
A todas las cepas identificadas de ambas familias se les estudio la capacidad de produccién de enterotoxinas
mediante el método de ELISA y su capacidad de adherencia utilizando cultivos de células HEp-2, RESULTADOS:
La salinidad en conjunto con la precipitacion pluvial mostraron cierta influencia con respecto a las cuentas
bacterianas obtenidas, observandose ) de las mi cuando la Salinidad disminuyé y la precipitacién
pluvial se incremento. Las cuentas bacterianas durante todo ¢l estudio fueron superiores al nimero permisible para
agua. de uso recreativo con contacto primario, identificandose microotganismos de las familias Enterobacteriaceae
y Vibrionaceae. E. coli, V. cholerae, V. parah Iyticus, Enterob agglomerans, Aeromonas sp. Y
Pseudomonas sp, fueron las especies que se aislaron durante todos los muestreos. La tipificacién serolégica de E.
coli identificé cepas principalmente del grupo enterotoxigénico. Ninguno de los V. cholerae identificados fué del
serogrupo O1. 3/58 cepas de V. cholerae fueron positivas en la prueba de ELISA. 54/91 (59%) de las cepas de V.
parahaemolyticus dieron la prueba de Kanagawa positiva. La adherencia a células HEp-2 mostré diferentes
patrones siendo positiva en 27% de las cepas de E. coli, y en 16% de V. parahaemolyticus, La prucba tambiién fué
positiva en cepas de V. alginolyticus y Aeromonas sp.. Durante el ensayo un porcentaje importante de cepas causd
dafio celular, evaluado por ¢l desprendimiento de la monocapa de células. Se analizaron también datos referentes a
las tasas de morbilidad por enfermedades infecciosas observandose como en otras entidades que éstas son un
problema importante de salud para la region. CONCLUSIONES: La contaminacién del estuario del rio Tuxpan
representa un problema para la Salud Publica, de la regién ya que probablemente forma parte importante de la
cadena involucrada len la transmisién de patégenos intestinales, los cuales como se pudo observar en su mayoria
fueron patégenos con propiedades de virulencia relacinadas con la patogenesis de la diarrea en humanos.
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3.6.MEDICINA INTERNA

3.6.1.COMPLICACIONES MAS FRECUENTES EN DIABETES
MELLITUS TIPO II EN PACIENTES DE LA UNIDAD DE
MEDICINA FAMILIAR NO. 28 DE ENERO DE 1993 A
DICIEMBRE DE 1993. ‘

Most Frequent Complications In Mellitus Diabetes Type Ii In Patients Of The
Medical Family Unit No. 28 January- December 1993.

Francisco Javier Espinosa Navamo. Samuel Simon Dychter Kulik, Reyna Estela Zapata

Facultad de Medicina, UNAM, México D.F..

El estudio tuvo el propésito de determinar las principales complicaciones del paciente diabético tipo I e identificar
los factores de riesgo, siendo retrospectivo, longitudinal, descriptivo y observacional. Llevando a cabo la revision de
los expedientes clinicos y registrando la siguiente informacién en el formato de recoleccion: Ficha de identificacion,
afios de diagnéstico y complicaciones.

Los datos mas relevantes fucron: 376 pacientes del sexo femenino que corresponden al 62.6%, 224 pacientes del
sexo masculino que corresponden al 37.3%; la edad minima fue de 23 afios, la edad méxima fue de 90 afios
obteniéndose un rango de 67 afios y una media de 64 aftos; 120 pacientes fueron obesos correspondiendo al 20% y
480 pacientes no fueron obesos correspondiendo al 80%. Se destacaron como principales complicaciones:
cardiovasculares (30.3%), retinopatias (7.8%), neuropatias ((7.8%), nefropatias (6.5%), dermatopatias (1.3%). En
cuanto al tiempo de evolucién se encontré que el 24% correspondié a una evolucion de 0-5 afios y el 75.8%
correspondi¢ a una evolucion de 6-30 afios. Dichos resultados mostraron que la diabetes mellitus constituye un serio
problema de salud piblica en nuestro pais, debido al gran nimero de enfermos que la padece, el aumento
significativo de personas que la manifiestan cada afio, su carécter crénico, incurable, progresivo ¢ incapacitante y su
elevado indice de mortalidad.

Si bien, la literatura, establece que las complicaciones son mas frecuentes después de los 50 afios, los resultados nos
indican que podemos enfrentarnos a retinopatias y neuropatias en pacientes que cursan la tercera década de la vida;
como también poner mayor empefio en el manejo de los pacientes de 60-79 afios de edad, ya que este grupo cursa
con més de una complicacién,

En cuanto a los factores de riesgo se encontraron Ia obesidad, edad avanzada y el sexo femenino,

3.6.2. COMPLICACIONES MAS FRECUENTES EN PACIENTES
MAYORES DE 40 ANOS CON DMNID DE ACUERDO A LA
EVOLUCION DEL PADECIMIENTO.

More Frecuent Complications In Grow-Up Of Age Of 40 Years Old With Inddm
In Agreement To The Evaluation Of The Disease.
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Arévalo Santoyo Beatriz, Ocampo Bobadilla Marco Antonio, Plascencia Esparza Diana P., Quintero
Valladares Gina, Soto Garcia Norma, Tommes Gomez Josefina, Alarcon Camarena Celina
Guadalupe.

Campus Iztacala, UNAM, Tlalnepantla, Estado de México.

A pesar de que existe un diagnostico y tratamiento oportuno del paciente con diabetes, se siguen presentando las
complicaciones sobre todo en el diabético tipo II ocasionada por una vasculopatia (macroangiopatia o©
microangiopatia) siendo las mas frecuentes la nefropatia, cardiopatia y retinopatia,

El presente estudio se realizé con la finalidad de determinar cudles son las complicaciones que se presentan en el
diabético tipo I1 y su relacion con el tiempo de evolucidn del padecimiento,

Se realizé un estudio observacional, descriptivo, transversal y retrospectivo en 364 pacientes que acudieron al
Hospital Regional General de Zona N° 72 del IMSS.

Se determind que las complicaciones mas frecuentés en el sexo masculino fueron: nefropatias 33%, neuropatias
30%, cardiopatias 8%, retinopatia 16% y dermatopatia con el 3%.

En el sexo femenino las complicaciones fueron: neuropatias 52%, nefropatias 43%, retinopatias 20%, cardiopatias
17%, y por ultimo la dermatopatia con un 1%.

La neuropatia se presentd desde los 5 primeros afios de evolucion del padecimiento hasta los 31 afios siendo mas
frecuente entre los 6 a 10 afios, lo mismo sucedid con la nefropatia, siendo mayor a los 16 a los 20 afios y Ia
retinopatia de los 6 a los 20 afios.

3.6.3. EL. SARCOMA DE KAPOSI ASOCIADO A SIDA (ES UN
CANCER?

Aids-Related Kaposi's Sarcoma: Is It A Cancer?

Palacios Machuca Gabriela Aurora., Delgado Zamora Francisco

Facltad Mexicana de Medicina de La Universidad La Salle, México, D.F..

El objetivo de este trabajo es revisar la informacion hasta ahora obtenida sobre los aspectos fundamentales del
Sarcoma de Kaposi (SK). Sc recabard informacién de la literatura cientifica mundial y, posteriormente se analizara
dicha informacién para finalmente llegar a conclusiones precisas sobre el conocimiento y jo del paci con
Sarcoma de Kaposi asociado a SIDA. Moritz Kaposi (1872) describié por primera vez al Sarcoma de Kaposi (SK) como
"Hemangiomas miltiples pig dos idiopeticos de la piel”. El SK fue definido por Ensoli y colaboradores en 1989 como "Proiferacion
policlonal de efiologia d iday patogénesis incierta que ive tejidos cutdneos y viscerales”. El SK es mds frecuente en los
individuos que adquirieron la infeccion por VIH por contacto sexual (19%), que en los que la obtuvieron por via
parenteral (6%), Las mujeres con parejas bisexuales tienen mayor incidencia de SK. La edad diagnodstica mads
frecuente es a los 35 afios. Los estudios epidemiolégicos demuestran un decremento en la proporcién del SK entre
pacientes VIH (+) en los Gltimos afios, las razones de este fendmeno se desconocen. Ain asi, el 15 al 20% de los
pacientes infectados con VIH presentan SK. El SK se presenta como maculas, papulas y/o nédulos inicos o miltiples
de color rosado, rojizo o violdceo. Las lesiones son generalmente multifocales en su origen. Son de forma oval o
elongada, y su distribucidn corporal incluye la parte superior del tronco, cabeza, cuello y érganos internos siendo el
mas frecuente el tracto gastrointestinal. Las lesiones viscerales siempre aparecen con lesiones cutineas. Las células
mas caracteristicas de este tumor son las llamadas spindle cells, sus caracteristicas sugieren un origen
mesenquimatoso con caracteristicas de tejido endotelial y de masculo liso.

Existe una relacion multifactorial en la etiologia del SK. Entre los factores identificados estin: predisposicion
genética, disregulacién inmunolégica, HIV-TaT, cofactor sexualmente transmitido, citocinas, oncostatin M y
hormonas. EI tratamiento es individualizado de acuerdo a la etapificacion del tumor (es), cuenta de linfocitos CD4,
funcién de la médula 6sea, infecciones y medicamentos concurrentes. En lesiones aisladas: observacion, crioterapia,
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lasser, y radiacién, Otras modalidades de tratamiento son: ac. retinoico y alfa-interferon, inhibidores de la
angiogénesis y quimioterapia, la cual se emplea en estadios avanzados. No es posible llamar al SK una neoplasia
verdadera, ya que su proliferacion no es monoclonal y no da metdstasis. El SK es la neoplasia mis comun en
pacientes con SIDA. EL SK es una neoplasia de etiologia y fisiopatogenia obscura, pero probablemente
muitifactorial. El tratamiento debe ser individualizado. La determinaciéon de métodos terapeiiticos basados en la
fisiopatologia del SK permitira, un mejor pronéstico y calidad de vida del paciente. con SIDA.

3.6.4.ESTUDIO DEL DESARROLLO DE LA INGENIERIA
BIOMEDICA EN MEXICO.

The Development Of Biomedical Engineering In Mexico.

Cardoso Landa, Luis; Gallegos Rivera, Verdnica; Rule Gémez, Rodolfo; Suriano Zavala, Humberto;
Mufioz Diosdado, Alejandro.

Unidad Profesional Interdisciplinaria de Biotecnologia del IPN, México D.F..

En los ultimos afios ¢l Ingeniero Biomédico, se ha ido consolidando como un profesional de gran apoyo en la
creacion y evaluacion de la tecnologia médica, el presente trabajo tiene como objetivo dar ha conocer la evolucidn y
el estado actual de la Ingenieria Biomédica en nuestro pais, con el fin de comparar los requerimientos del sector
productivo de bienes y servicios, y el perfil de egreso del Ingeniero Biomédico de las universidades. También se
busca que dicha investigacion, nos proporcione las bases para contar con un material completo y confiable; y seguir
observando la trayectoria de 1a Ingenicria Biomédica y asi lograr establecer, cuales son los puntos medulares, donde
se tienen que aplicar medidas correctivas, para la direccién de la carrera hacia el éxito y 1a integracion en el marco
multidisciplinario y de calidad total en el que empieza a estar inmerso el pais.

La metodologia empleada en el presente trabajo, incluye la elaboracion y aplicacién de encuestas a diferentes ramas
de interés, del sector académico y productivo como son: universidades, hospitales de tercer nivel, egresados de la
licenciatura y empresas de equipo biomédico. La elaboracién de dichas encuestas tiene el proposito de describir las
relaciones entre ciertas variables, tales como: lugar de trabajo, nivel académico, salarios, sexo, experiencia
profesional, estudios de posgrado, etc.; para tener una vision general de los diferentes campos de accién de la
Ingenieria Biomédica.

La informacion se recopilé con auxilio de los coordinadores de la licenciatura de Ingenieria Biomédica de las
respectivas universidades, de los diversos departamentos de Ingenieria Biomédica de los hospitales 6 a través de la
Sociedad Mexicana de Ingenieria Biomédica (SOMIB).Las encuestas tienen formatos diferentes, segin la rama de
interés.

Hasta ¢l momento han egresado mas de 400 profesionistas de las tres universidades, de los cuales alrededor del
75% se dedica a Ingenieria Biomédica. De estos, el 70% se dedica a servicio y venta de equipo médico, el 20% a la.
ingenieria clinica y el 10% a la docencia e investigacion,

Después de 20 afios de experiencia, las perspectivas del biomédico son ambiciosas. La mayoria de los ingenieros
biomédicos que trabajan como vendedores tienen puestos de ingenicria o administradores. Alrededor del 7% de los
ingenieros biomédicos que trabajan en hospitales son responsables de la administracion de la tecnologia clinica
incluyendo servicio, imiento y evaluaciones de compra.

Aun falta mucho por hacer y la incorporacién de las experiencias de los egresados a las universidades generara una
retroalimentacién dentro de los planes de estudio de las universidades y asi elevar el nivel de preparacion de los
Ingenieros Biomédicos del pais.
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3.6.5.FACTORES DE PREDISPOSICION Y RIESGO DE LA
DMNID EN 300 PERSONAS.

Predisposition Factors And Risk Of The Inddm In 300 People.

Barén Tomres Noemi Cristina, Cabrera Andraca Lilyan Ivonne, Cruz Tomres Carlos Enrique, Delgado
Martinez Elida Liliana, Marquez Trejo Gabriela, Ortega Lopez Rocio, Torres Gémez Josefina,
Alarcén Camarena Celina Guadalupe.

Campus Iztacala, UNAM, Tlalnepantla, Estado de México.

La diabetes como enfermedad de tipo crénico tiene un fuerte componente genético, sin embargo también influyen
factores ambientales y conductuales dentro de los que destacan: edad, sexo, antecedentes heredofamiliares,
obesidad, stress, tabaquismo, multiparidad, infecciones, etc., que influyen para desencadenar la enfermedad.

Por lo que el objetivo del presente estudio fue determinar cudl o cudles son los factores que se presentan con mds
frecuencia en 300 personas para presentar DMNID,

Se realiz6 un estudio observacional, descriptivo, fransversal y prospectivo en 300 personas, elegidas al azar,
habitantes del D.F. y area metropolitana, se les cuestioné sobre los factores de predisposicién y riesgo para la
DMNID y se les determiné glicemia preprandial con tira reactiva.

Se encontré que €l 60% de Ia poblacién tenia cuatro o mas factores de tiesgo y los mas frecuentes fueron: obesidad
66%, antecedentes heredofamiliares 51%, sedentarismo 49%, stress 48%, multiparidad 47%.

El 17% presentd hiperglucemia, 13% con 130 mg/dl, 4% con 175 mg/dl.

De los factores ¢l que mds se present6 fue la obesidad y el 17% present6 hiperglucemia.

3.6.6.RELACION ENTRE EL TIEMPO DE EVOLUCION Y LA
FRECUENCIA DE APARICION DE LAS COMPLICACIONES,
CON DIABETES MELLITUS NO INSULINO DEPENDIENTES.

Evolution Time And Chronic Complication Relation Frecuency In Diabetes
Mellitus Insolin No Dependents Patients.

Judrez Vilches Susana, Gonzalez Hemandez Jests Moisés y Monroy Correa Antonio.

Campus Iztacala, UNAM, Tlalnepantla, Estado. de México.

En la presente investigacin se determiné la relacién entre el tiempo de evolucion y la frecuencia de aparicion de
complicaciones cronicas en pacientes con DIABETES MELLITUS no insulino dependientes, también se determind
1a frecuencia de 1as complicaciones crénicas. Para realizar la investigacién se revisaron 50 expedientes de pacientes
diabéticos no insulino dependientes derecho habientes del IMSS. En dichos expedientes se revisaron los apartados
ficha de identificacion, antecedentes personales, patologicos y padecimiento actual; los pacientes fueron de ambos
sexos con un promedio de edad de $5.3 afios y un tiempo promedio de evolucién de 16.9 afios. Los pacientes se
agraparon de acuerdo al tiempo de evolucion en intervalos de 5 afios, encontrdndose que los pacientes que tenian de
1 a 5 afios de evolucién no "presentaron complicaciones. los que tenian de 5 a 10 afios de evolucion presentaron un
12% de nefropatia, 10% retinopatia, 35% neuropatia, 16% pie diabético y en el intervalo que va de 10 a 15 aiffos de
evolucién se encontré un 25% en neuropatia y un 33% para amputaciones e igual porcentaje para la nefropatia y las
enfermedades cardiovasculares; y en el periodo que va de 15 a 20 afios de evolucién la complicacion predominante
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fue 1a nefropatia con un 60%. De Jos 20 a 25 afios de evolucién la nefropaiia se increments a un 65%. por lo tanto,
podemos concluir que lo encontrado en esta investigacion coincide con lo reportado en la literatura, ya due las
complicaciones aparecen después de Ios 5 afios de evolucién y esta va aumentando su frecuencia de acuerdo al
tiempo de evolucion.

3.6.7.UTILIDAD DE LA CLINICA DE DIABETES EN LA
UNIDAD DE MEDICINA FAMILIAR 28 IMSS.

Usefulness Of The Diabetes Clinic In The 28th Familiar Medic Unit Of IMSS.

Gomez Herrera Jorge Luis, Barrera Castro Silverio, Corbala Morales Patricia, Benitez Lima Marina,
Torres Salazar Augusto.

Facultad de Medicina, UNAM. Departamento de Medicina Familiar

PROPOSITO - Evaluar la utilidad de la Clinica de Diabetes mediante el analisis de la evolucién de los pacientes
diabéticos que ingresan a la misma y las causas que condicionan su descontrol metabolico.

DISENO: Tipo de estudio.- Prospectivo, longitudinal, descriptivo y observacional.

MATERIAL: Formatos de recoleccion de datos; expedientes clinicos.

UNIVERSQ: Pacientes diabéticos controlados durante el periodo de mayo de 1993 a mayo de 1994.

METODO: Revisién de expedientes clinicos de pacientes controlados por la Clinica de Diabetes para verificar el
motivo de ingreso y control posterior.

RESULTADOS: Del total de la poblacién de pacientes diabéticos adscrites a la UMF 28, el 18.07% fueron
valorados por la Clinica de Diabetes, de los cuales el 51.7% fueron controlados y dados de alta con un control
aceptable de su patologia. De éstos, el 34% requirieron de 4 consultas para su compensacién y posterior alta, el 25%
requirieron de 5 consultas, 14% requirieron 7, 2% requirieron 8, y el resto requirieron de 8 a 9 consultas.

Los valores de glicemia con que ingresaron los pacientes se distribuyen de 1a siguiente forma: de 180 a 199 mgydl
16% del total de la muestra;, de 200 a 299 mg/dl, 44%, de 300 a 399 mg/dl, el 23% y de 400 mg/dl en adelante
fueron 17%.

Los valares de glicemia de los pacientes que egresaron fueron: de hasta 120 mg/dl, 21%; de 121 hasta 150 mg/dl,
40%; de 151 a 180 mg/dl, 28%; y de 180 a 200 mg/dl 12% del total de egresados.

La distribucién de la muestra por grupos de edad fué la siguiente: 30 a 39 afios, 5%,; 40 a 49 afios, 19%. 50 a 59
afios, 22%; y de 60 afios en adelante, 54%.

Entre los principales factores de descompesacion por los que se ingresaron, se observa que en su gran mayoria son
pacientes seniles en los cuales el control es mas dificil y que en su mayoria cursan con una diabetes de larga
evolucién, la cual es frecuentemente acompafiada de complicaciones tardias propias de la misma entidad, y que
aunado al sobrepeso son factores para un dificil control y por ende pautas hacia la descompensacién, Otro factor
importante es el no llevar a cabo eficazmente una terapéutica integral, por la falta de tiempo en la atencién del
paciente diabético a mivel institucional.

CONCLUSIONES: Aundque en este estudio no se hace una comparacion entre los pacientes compensados dentro de
la Clinica de Diabetes, con los que sc compensan fuera de ella, podriamos sefialar que la Clinica de Diabetes dentro
de una UMF es de gran utilidad, e incluso s¢ podria considerar como indispensable dentro de las instituciones de
salud que presentan una alta demanda poblacional de pacientes diabéticos, pues asi se lograria mayor control y un
mejor manejo de pacientes con esta patologia, ain en aquellos que cursan una descompensacidén importante por
varios affos. La compensacién adecuada es producto de la atencion integral al paciente, y no énicamente de la
diabetes melitus como entidad patoldgica aislada.
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3.6.8.VALORACION DE LA EDUCACION QUE TIENE SOBRE
SU PADECIMIENTO EL PACIENTE CON DMNID DE
INSTITUCIONES PUBLICAS Y PRIVADAS.

Valuation Of The Education That The Patient With Inddm Has Above His
Disease In Public A Private Institutions.

Almanza Contreras Maria del Rocio, Gémez Ramirez Sandra, Moreno Farias Maria Soledad, Rojas
Lara Maria Pera Xochitl, Rosas Sanchez Jesus, Trejo Vazquez Radl, Torres Gémez Josefina,
Alarcén Camarena Celina Guadalupe.

Campus [ztacala, UNAM, Tlalnepantla, Estado de México.

La educacion s una de las tareas mis importantes que tiene el médico que atiende a pacientes diabéticos asi como
para sus familiares y mediante esto ¢l paciente conozca su padecimiento, diagnostico y tratamiento que le permita
tener una colaboracién con ¢l médico para el mejor manejo de su enfermedad lo que evitara que presente
complicaciones en el futuro.

De acuerdo a lo anterior ¢l objetivo de este estudio fue valorar la educacién que tiene sobre su padecimiento los
pacientes con DMNID que acuden a instituciones piiblicas y privadas. Se realizé un estudio observacional,
comparativo, transversal y prospectivo en 300 pacientes a los que se les cuestioné sobre el conocimiento de su
enfermedad, complicaciones, diagnéstico y tratamiento con 10 reactivos, si tenian de 0-5 aciertos se clasifico como
malo, de 5.5 a 6.9 regular, de 7-8.4 bueno, y de 8.5 a 10 aciertos excelente.

Se observo que el 46% de la poblacién tiene un conocimiento bueno, 24% excelente, 23% regular, 7% malo acerca
del padecimiento.

El 40% de los pacientes sabe qué es la diabetes, el 24% tiene informacion acerca de la etiologia de la diabetes, ¢l
45% conoce todos los sintomas principales de la diabetes, el 23% tiene conocimientos sobre el diagnostico, el 98%
sabe sobre el tratamiento farmacologico, el 79% conoce como debe ser su dicta, el 33% tiene conocimiento de las
complicaciones, €l 87% ha recibido informacién acerca de padecimiento.

El paciente diabético tiene buena informacion sobre su padecimiento, con deficiencia en las causas que 1a producen
y de las complicaciones que se pueden presentar.
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3.7.NEFROLOGIA

3.7.1.VALORACION NUTRICIONAL DEL PACIENTE CON
INSUFICIENCIA RENAL CRONICA TERMINAL Y SU
RESPUESTA A LA REPOSICION CON SUPLEMENTOS
PROTEICOS DE ALTO VALOR BIOLOGICO

Nutritional Assesment Of Patients With Terminal Cronic Renal Disease And
Their Answer To The Reposition With Biologic High Rate Proteic
Supplementation

Bonilla CC, Villatoro A, Xicohtencatl C. y Cols.

Escuela Médico Militar, UDEFA, SDN, México D.F:.

Los pacientes sometidos a didlisis peritoneal y hemodidlisis pierden proteinas durante el procedimiento, aunado a la
dieta baja en proteinas, fomentdndose asi su desnutricién. Por lo tanto, en el paciente nefrépata en etapa terminal se
debe incrementar el aporte proteico para combatir la desnutricion.

METODO: Se¢ valoré nutricionalmente a 41 pacientes con insuficiencia renal crénica terminal. Se formaron tres
grupos de estudio: control, amaranto y huevo; con seguimiento a tres meses.

RESULTADOS: Se encontrd que los grupos adicionados con proteinas de alto valor bioldgico mantuvieron su
estado nutricional versus el grupo control,

CONCLUSIONES: Los pacientes con insuficiencia renal crénica terminal manejados con dieta proteica de alto
valor bioldgico mantiene su estado nutricional.

3.8.NEUMOLOGIA

3.8.1.ALGUNOS METALES EN PULMON Y SU RELACION
CON CANCER PULMONAR. REPORTE PRELIMINAR

Lung Cancer And Its Relationship With Some Metals. Preliminary Report.

Iniestra Gutiérrez Elizabeth, Saldivar Osorio Liliana, Castilla Maria Elena, Farias Veronica, Alcantara
Avisaid, Teresa |. Fortoul van der Goes.
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Facultad de Medicina, UNAM. Facultad de Quimica, UNAM y Universidad del Estado de
México. Departamento de Biologia Celular y Tisular, México D.F..

Introduccién: El cancer pulmonar es una de las principales causas de muerte en nuestro pais. El factor de riesgo
mas importante para que éste de presente es el hdbito tabiquico y esta bien establecida Ia relacion entre cantidad de
cigarros fumados y el desarrollo de esta neoplasia. Otro factor, debatido aiin, es la contaminacion atmosférica y ¢n
especial la participacion de algunos metales es de tomarse en cuenta. El estudio actual midié Ias concentraciones de
Cd, Co, Ni, Cu, Pby Zn en 29 casos de autopsia con cdncer pulmonar. Material y Metodologia: Se tomaron 29
muestras de pulmoén de casos de autopsia del Hospital General de México de la SSA diagnosticados como cancer
pulmonar. En cada caso se tom6 una muestra del tumor y de una zona alejada del mismo sin lesion tumoral. Se
obtuvieron de la historia clinica los factores que pudieran favorecer la presencia de metales en ¢l tejido pulmonar
(lugar de residencia, edad, hdbito tabaquico, ocupacion). Las muestras se digirieron y trataron para la
determinacion de los metales por Espectrofotometria de Absorcién Atomica. Resultados: Fue muy evidente la
diferencia de concentracién de los metales en el tejido normal y en el tejido neopldsico. Las concentraciones mas
elevadas se encontraron en el tejido neopldsico independiente del tipo celular. El elemento con mayor diferencia fue
Zn, mismo que fue mas elevado en el tejido normal. Las concentraciones de Pb, Zn y Cd fueron mds elevados en el
sexo femenino. Comentarios: Llama la atencidn la gran diferencia que se presenté en la concentracién de los
metales en el tejido pulmonar, La presencia de una mayor concentracion en el tejido sano es probable que se deba al
depbsito y acumulacion de estos contaminantes por aire. El pulmonar alterado modifica sus funciones habituales y
su metabolismo debe estar modificado lo que se refleja en un manejo diferente de los metales normales y en
consecuencia de los toxicos. El Zn, que es un elemento traza parece tener mayores alteraciones. Las diferencias por
género en tejido pulmonar ya han sido reportadas en tejido normal por este mismo grupo de trabajo y puede deberse
al efecto que las hormonas tienen en el metabolismo de xenobidticos. Mucho camino hay por hacer en este campo
de la toxicologia.

3.8.2.CAMBIOS AGUDOS EN LA FUNCION PULMONAR
ASOCIADOS A OZONO AMBIENTAL EN NINOS ASISTENTES
A UN CURSO DE VERANO.

Acute Changes In Lung Function Associated With Atmospheric Ozone In
Children Attending A Day Camp In Mexico City.

Villadelmar Lanz Rosa Luz, Lépez Martinez Irma, Sanchez Cervantes Ivonne, Navarro Villanueva
Daniel, Lambert E. William, Bliss S. Matheu, Sanchez A. Pablo, Bravo Alvarez Humberto, Doyer
Monique, Samet M. Jonathan, Teresa |. Fortoul van der Goes

Facultad de Medicina, UNAM y Centro de Ciencias de la Atmagsfera, UNAM. Universidad de
New México y Universidad Johns Hopkins, USA. Departamento de Biologia Celular y Tisular,
México D.F..

Introduccién: El ozono desde hace varios afios se ha elevado en la atmdsfera de la Cindad de México, con
frecuentes violaciones a la Norma Mexicana de Calidad del Aire para este gas. Hay muy pocos estudios en México
que relacionan las concentraciones de este gas con la funcién pulmonar de nifios. Los cursos de verano son una
buena oportunidad para estudiar el efecto que la exposicidn aguda a ozono tiene en ¢l aparato respiratorio sin
ningiin riesgo para los participantes en este tipo de actividades y permitiendo un conocimiento mds profundo de la
relacion ozono y alteraciones respiratorias. Metodelogia: Previa autorizacion de los padres de nifios que asistieron
a un curso de verano en el suroeste de la Ciudad de México durante dos semanas del mes de agosto de 1994, se
aplicd un cuestionario de sintomas respiratorios y espirometria en la mafiana y en la tarde a 18 nifios cuyos rangos
de edad estaban entre los 8 y 12 afios. La concentracion de ozono atmosférico se midi6 con un monitor continuo de
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ozono localizado a menos de 2 Km de la zona en la que se llevaban a cabo las actividades de los nifios. Se relaciono
1a variacion diaria en los valores de la Capacidad Vital Forzada (CVF); Volumen Espiratorio Forzado ler segundo
(VEF,);, Flujo Mesoespiratorio Forzado 25-75(FEFas.s)v Flujo Espiratorio Maximo (PEF). Resaltados: Las
concentraciones pico diarias de ozono durante los dias del estudio fueron de 0.040 a 0.250 ppm y el valor
acumulado en las 6 horas de estancia en el curso varié de 0.145 a 0.775 ppm. En aquellos dias en los que los
valores de ozono estaban por debajo de 0.120 ppm los valores de los parametros medidos mejoraban en la mafiana
mientras que en aquellos dias en los que la concentracion de ozono estaba por arriba de 0.221 s¢ apreciaba una
reduccion en los valores normales, que mejoraban a dia siguiente. Los parametros mds afectados fueron
FEV,,FEF2s.7s y PEF. Comentarios: Fue muy evidente la relacion entre la concentracion atmosférica de ozono y la
modificacién en las pruebas funcionales de los nifios. A mayor concentracion, mayor disminucién en los valores de
los flujos medidos. Aumentar el tamafio de la muestra permitird estudiar con mas detalle Ios cambios que se
mencionan, en especial en una poblacién como la nuestra que ha estado expuesta a concentraciones ambientales
elevadas de ozono.

" Estudio financiado por Fundacién México-Estados Unidos para la Ciencia (H-291).

3.8.3.CANCER PULMONAR EN MEXICO. ANALISIS DE
DATOS ESTADISTICOS 1974-1993.

Lung Cancer In Mexico. Analysis Of Statistical Data 1974-1993.
Ponciano G, Centeno F ! y Rivero SO 2, Ponciano Rodriguez Guadalupe 1

Programa Universitario de Medio Ambiente y Facultad de Medicina, UNAM, 2 Consejo de
Salubridad General, SS. Facultad de Ciencias, UNAM. Programa Universitario de Medio
Ambiente, México D.F..

EI cancer pulmonar (CP) es un problema importante de satud piblica en nuestro pais. De acuerdo con datos de la
Secretaria de Salud para 1993, los tumores malignos ocupaban el segundo lugar como causa de mortalidad en el
pais, de entre éstos ¢l CP se encontraba en el primer sitio, por encima de los de cérvix y estomago. A pesar de la
elevada mortalidad por CP y a que representa 60415.9 afios potenciales de vida perdidos en nuestra poblacion,
existen pocos estudios que describan su comportamiento a nivel nacional, El objetivo de este trabajo fue analizar las
estadisticas nacionales para CP durante el perodo comprendido de 1974 a 1993, asi como determinar su asociacion
con el tabaquismo. Se revisaron las estadisticas de mortalidad para CP, por grupo de edad, sexo y estado de la
Republica Mexicana, proporcionadas por la Direccion General de Epidemiologia y Estadistica de la Secretaria de
Salud para el periodo comprendido de 1974 a 1993. Los datos poblacionales empleados son los dos ultimos Censos
Nacionales de Poblacién y Vivienda del INEGI. La informacion sobre tabaquismo se obtuvo de las Encuestas
Nacionales de Adicciones (1989,1993). Con la informacion antes mencionada, se procedié a realizar el ajuste de
tasas de mortalidad por edad, por estado mediante el método directo. Se dividio al pais de acuerdo a las regiones de
atencién primaria a la salud propuestas por Valencia en 1991. Los resultados obtenidos muestran que de 1980 a
1993 se ha p do un leve inc > en las Tasas de Mortalidad Ajustadas por Edad /100,000 habitantes
(TMAE) en el pais, que van de 4.68 a 6.72. Los resultados por regiones se presentan en la siguiente tabla:

Region I | Region II | Regién I1I | Regidn IV | Regién V | Region VI
Media 99.70 5.72 2.39 4.38 5.01 535
S 0.879 0.698 0.439 0.571 1.065 3.069
Minima 8.78 4.33 1.64 3.36 3.67 1.73
Méxima 11.47 6.93 3.31 5.10 6.88 13.19
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Al analizar los datos, se encontré que las diferencias entre las regiones son estadisticamente significativas (p<
0.05), excepto cuando se compara la regién IV (Hidalgo y Michoacan)contra la V (Morelos v Zacatecas) y VI
(Qintana Roo). Como podemos observar en la tabla, la regién I (Aguascalientes, Baja California, Baja California
Sur, Coahuila, Colima, Chihuahua, Distrito Federal, Nayarit, Nuevo Le6n, Sonora y Yucatdn) corresponde a las
TMAE mas elevadas, en contraste con la region 111 (Chiapas, Guerrero, Oaxaca y Puebla) en donde se presentan las
minimas. La regiéon que ocupa el segundo sitio en cuanto a TMAE es la II, constituida por los estados de
Campeche, Durango, Guanajuato, Jalisco, México, Querétaro, San Luis Potosi, Sinaloa. Tabasco, Tamaulipas,
Tlaxcala y Veracruz. La relacion de sexos encontrada fue de 2.3:1, sin presentarse una variacién significativa en el
periodo analizado. Los grupos de edad mas afectados corresponden a los mayores de 50 afios, sin que se observe un
incremento de CP en grupos de jovenes. Se observd una correlacion positiva (r=0.73) al relacionar la edad
promedio de muerte contra las TMAE para CP por cada estado de la Republica. En lo que respecta a tabaquismo, se
encontré que hay una correlacion significativa (r= 0.64) entre ¢l porcentaje de fumadores y las TMAE. Con base en
los resultados obtenidos podemos concluir que las TMAE para CP en México son considerablemente menores que
las que presentan paises desarrollados. Se observé un ligero incremento en el periodo estudiado, asi como una
heterogeneidad importante entre las distintas regiones de la Repiiblica, 1a cual podria originarse en diferencias en la
esperanza de vida, acceso a servicios de salud, exposicién a carcindgenos ocupacionales y ambientales asi como at
habito tabaquico.

3.8.4.COTININA EN ORINA COMO UN BIOMARCADOR DE
EXPOSICION AL HUMO DE TABACO. INFORME
PRELIMINAR.

Urinary Cotinine As A Biomarker Of Exposure To Environmetal As Tobacco
Smoke. Preliminary Report.

Salinas Esther, Rosas Irma, Montes Rosalia, Valencia Elba y Rivero Serrano Octavio. Ponciano
Rodriguez Guadaiupe

Programa Universitario de Medio Ambiente y Facultad de Medicina, UNAM; 2 Instituto Nacional
de Enfermedades Respiratorias, SS; 3 Centro de Ciencias de la Atmosfera, UNAM y 4 Consejo
de Salubridad General, SS. Programa Universitario de Medio Ambiente, México DF. Facultad
de Estudios Superiores, Cuautitian.

De acuerdo con los datos de la Encuesta Nacional de Adicciones de 1993, ¢l 25% de 1a poblacién de 12 a 65 afios
esta constituida por fumadores, por lo que en la actualidad el tabaquismo es considerado un problema importante de
salud piblica en México, con un fuerte impacto social y econdmico. Sin embargo, se desconocen las consecuencias
nocivas a la salud para los fumadores pasivos, es decir sujetos que no fuman pero que conviven con uno o varios
fumadores y que estan expuestos al "humo de tabaco ambiental” (HTA). Una manera de documentar la exposicién
al HTA es a través de la determinacion de cotinina, metabolito de la nicotina que se encuentra presente en varios
fluidos biolégicos en los que tiene una vida media de 20 a 40 horas. El objetivo del presente estudio fue determinar
la concentracién de cotinina en orina, como un biomarcador de exposicién al humo del tabaco, en un grupo de
adultos y nifios de nuestra poblacién. Se estudiaron 47 sujetos (35 adultos y 12 nifios) de ambos sexos, con una edad
promedio de 35 afios los aduttos (15-73) y de 11.5 los nifios (4-14), a todos ellos se les aplicé un cuestionario,
previamente validado, para definir la intensidad del habito tabaquico y de la exposicién a HTA, Para determinar la
cotinina se utilizé la primera orina de la mafiana con ¢l método directo del 4cido barbitiirico (DBA), todas las
muestras se hicieron por duplicado, sin que el quimico conociera la informacién del cuestionario. Los grupos se
dividieron de acuerdo a su exposicion al HTA, tal como s¢ muestra en la siguiente tabla, la concentracion media de
cotinina se presenta en pmol/:
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Adul os i
_Fumadores | No expuestos | Expuestos | No Expuestos | Expuestos
N 10 14 11 8 4
cotinina] |  34.28 1.42 3.77 293 3.78

Al analizar las concentraciones de cotinina en orina, se encontrd una diferencia estadisticamente significativa
(p<0.0005) entre los grupos de fumadores, no fumadores-no expuestos y los no fumadores-expuestos. Se presentd
una correlacion positiva entre la concentracién de cotinina en orina y el tiempo de exposicion a HTA, tanto en
adultos (r=0.7), como en niffos(r=0.9). Se encontraron niveles detectables de cotinina en el 97.8% de la poblacién
estudiada. Con base en los resultados obtenidos podemos concluir que la exposicion al HTA es mas frecuente de lo
que se pensaba en nuestro medio, por Io que consideramos particularmente importante evaluar la intensidad del
tabaquismo pasivo en poblacion mexicana, ya que los no fumadores expuestos al HTA tienen riesgos para la salud
similares a los de los fiunadores activos, ademds ésta es una de las variables que es necesario controlar en estudios
relacionados con cdncer pulmonar y otros padecimientos respiratorios. Los datos encontrados justifican una
aplicacién mds estricta de la normatividad relacionada con la prohibicion del tabaquismo en dreas de trabajo y sitios
publicos.

3.8.5.DETERMINACION DE RADIACTIVIDAD ALFA EN
TEJIDO PULMONAR HUMANO COMO UN INDICADOR DE
EXPOSICION A RADON-222.

Determination Of Alpha Activity In Human Lung Tissue As A Marker Of
Exposure To Radon-222,

Morales Leal Maria del Rocio, Robles Pacheco Maria del Carmen, Feméandez Esquive! Laura,
Martinez Mateos Hilda Haydee, Salazar Margarita, Rivero Serrano Guadalupe Ponciano

Programa Universitario del Medio Ambiente, UNAM;2 Universidad Auténoma Metropolitana-X;3
Instituto de Fisica, UNAM; 4 Instituto Nacional de Enfermedades Respiratorias,$S;5 Consejo
de Salubridad General,SS. Universidad Auténoma Metropolitana, Xochimilco, México D.F..

Uno de los elementos radiactivos que se encuentran en la naturaleza y que contribuyen al desarrollo del céncer
pulmonar en el ser humano es ¢l radon. El radén es un gas que emite radiacion alfa y que proviene del Uranio-238
y decae del radio-226, éstos elementos principalmente se encuentran en sélidos y rocas por lo que algunas de sus
moléculas salen de ellos y entran al medio circundante, ya sea aire o agua por lo cual podemos detectar al radén en
ambientes intra y extramuros. La primera asociacion que se establecié entre el radén y el cancer pulmonar fue en
trabajadores de minas de E.U. y Europa quienes tenian una exposicion ocupacional a este elemento y presentaban
tasas de mortalidad para cincer pulmonar mis elevadas que la poblacién no minera. En estos sitios se llegaron a
encontrar concentraciones de este elemento de hasta 3 millones de Bg/m’. En la ciudad de México se realizaron
monitoreos de radén en viviendas de diferentes zonas, obteniéndose concentraciones de hasta 458 Bg/m’, las que
sobrepasan el limite permisible de 15 Bg/m® aceptado por la Agencia de Proteccién Ambiental de los Estados
Unidos. Sin embargo, en nuestro pais no tenemos ningun estudio para evaluar su impacto sobre la salud de la
poblacién. El objetivo principal de este estudio fue identificar un biomarcador de exposicion a este gas en el ser
humano. Para esto se estudio el tejido pulmonar de 30 autopsias obtenidas del Instituto Nacional de Enfermedades
respiratorias(INER) procedentes de pacientes con diferentes patologias respiratorias, 21 muestras de piezas
quirargicas del Institnto Nacional de Cancerologia (INCAN) y 30 autopsias del Servicio Médico Forense
(SEMEFO) que sirvicron como grupo control. Para determinar la exposicion al radén se utilizé la técnica de

105



ACADEMIA NACIONAL DE MEDICINA VI CONGRESO NACIONAL ESTUDIANTIL DE
INVESTIGACION EN EL AREA DE LA SALLUD

autoradiografia propuesta por Henshaw en 1979, utilizando el polimero CR-39 que es muy sensible a la actividad
alfa. El tejido pulmonar se tomé de los 5 16bulos pulmonares y el nimero total de muestras estudiadas fue de 984,
Los resultados obtenidos son: En ninguno de los individuos del grupo del INER se documentd exposicion
ocupacional al radon, se encontrd que el 73.78% eran fumadores activos y la distribucion de actividad alfa por
l6bulo pulmonar fue la siguiente; Para LSD-32.57%; LM-28.94%: LID-18.42%: LSI-10.52%. LII-10.52%: En
autopsias del SEMEFO no se encontrd actividad alfa; No hubo una correlacion significativa entre el nimero de
huellas de actividad alfa encontradas, tipo de padecimiento respiratorio. habito tabaquico ni sexo. Podemos concluir
que el mayor porcentaje de actividad alfa se encontré en los lobulos SD y LM.. se¢ valoré la sensibilidad y
especificidad de la técnica como una herramienta til para la determinacion de huellas de actividad alfa en tejido
pulmonar humano; lo que coincide con hallazgos relacionados con el depésito de fibras y particulas encontrados en
otros trabajos. Sin embargo, es necesario ampliar nuestra muestra para poder definir el significado biolégico de este
biomarcador de exposicion al radon.

3.8.6.LA EDAD COMO MODULADOR EN LA RESPUESTA
PULMONAR SECUNDARIA A LA INHALACION SUBAGUDA
DE CADMIO. REPORTE PRELIMINAR.

Age As A Modulator On Lung Response To Subactute Inhaled Cadmium.
Preliminary Report.

Fade Carrillo Cuauhtémoc, Cuica Camacho Enrique, Navaro Villanueva Daniel, Hemandez
Recillas Magally, Antuna Bizarro Silvia, Rondan Zarate Adridn. Espinoza Villanueva Guillermo,
Lopez Martinez Irma, Sanchez Cervantez Ivonne, Villadelmar Lanz Rosa Luz, Teresa |. Fortoul
van der Goes .

Facuitad de Medicina, UNAM, Departamento de Biologia Celular y Tisular, México D.F..

Introduccién; Cada dia de nuestra vida respiramos cerca de 15,000 lIts de aire. Este, no solo es Oxigeno sino una
mezcla de gases, y otros componentes. Sin embargo desde hace ya aproximadamente un siglo, cuando se inicio la
Revolucion Industrial , s¢ ha estado alterando el medio que nos rodea, liberando sustancias que no son parte natural
del ambiente v las cuales pueden hacer insalubre el aire provocando enfermedades en nuestro organismo. En
nuestra Ciudad, solo hasta hace poco se tomd conciencia del tema y se iniciaron algunas investigaciones
relacionadas con la exposicién a gases contaminantes. Cuando el Cd es inhalado, se conocen algunas de las
alteraciones que ocurren en ¢l pulmén, pero no las que se presentan en otros organos. La edad es un factor
modulador de la respuesta a diferentes agresiones. En el presente estudio se comparan las alteraciones histologicas
que la inhalacion subaguda de Cd ocasiona en ratas jévenes y adultas. Material y Metodologia: 10 ratas Wistar
macho de 180 a 200g (2 a 3 meses) y 10 ratas de la misma cepa de 350 a 400 g (4 a 5 meses), se separaron en 5
experimentales y 5 controles. Las ratas experimentales inhalaron una solucién de Cloruro de Cadmio 0.006M por
30 min dos veces a la semana por 5 semanas. Se sacrificaron cada semana hasta terminar {as 5 semanas de
inhalacién, Las ratas control solo inhalaron el vehiculo (agua destilada) con el mismo esquema y se sacrificaron a
los mismos ticmpos. El sacrificio se realizé con una sobredosis de pentobarbital IP. Se expuso el torax, se realizo
fijacion intraqueal a una presion de 25 cm de H,O con glutaraldehido en amortiguador de cacodilatos al 2.5% pH
7.4. Se tomaron fragmentos para estudio uliraestructural y de microscopia de luz. Resultados; En los animales
control se observaron las caracteristicas normales de la estructura pulmonar, no apreciandose diferencias
relacionadas con la edad del animal. En los animales experimentales se aprecié que en la primera semana las
lesiones pulmonares eran menos scveras en los de mayor edad, el dafio, aunque menor, permanecid hasta el final
del estudio. En las jévenes, aunque en la primera semana la afeccién pulmonar era mayor que en las ratas de mayor
cdad, en las semanas subsecuentes el dafio disminuyé hasta casi desaparecer en Ia semana 5. Discusién: El modelo
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utilizado, mostrd que si hay diferencias en la respuesta pulmonar a la inhalacion subaguda de cadmio. Las ratas de
mayor edad mantuvieron la lesién durante todo el estudio, lo que no ocurrié en las jévenes. Es posible que esto se
deba, o bien, a que las jovenes son capaces de recuperarse mas riapidamente, ya que la edad parece modificar en el
otro grupo estudiado.

3.9.NEUROLOGIA

3.9.1.ENFERMEDAD DE ALZHEIMER: UNA EPIDEMIA
SILENCIOSA.

Alzheimer's Disease: A Silent Epidemic

Lépez Benitez Rubén. Vazquez Orihuela Humberto. Marin Sotomayor Antonio. Rangel Lopez Luz
Esther.

Facultad Mexicana de Medicina de La Universidad La Salle, México, D.F..

PROPOSITO: Difundir en la comunidad médica la importancia de la Enfermedad de Alzheimer (EA), mostrando
sus caracteristicas clinicas, métodos diagnésticos y mancjo més adecuado. METODOS: Se realiz6 una revisién de
1a literatura cientifica de los afios 93's y 94's asi como de los textos de mayor jerarquia de este tema. Asi mismo se
realiz6 la exploracion fisica completa y la revision de expedientes en 25 pacientes con EA manejados en el Centro
de atencién diurna a pacientes con EA de México. RESULTADOS: La EA es un Sindrome demencial resultado
de una atrofia cerebral difusa que en sus etapas iniciales se caractenza por pérdida progresiva de la memoria y en
sus etapas tardias por un deterioro completo de las funci Desafortunad 1o existen en
México datos epidemiolégicos confiables que puedan revelar la magnitud real de este problema, mientras que en
Estados Unidos se reporta una incidencia del 6% en individuos mayores de 60 afios. La incidencia de EA en
Meéxico es del 6% en mayores de 60 afios y existen aproximad te 50,000 paci con EA hoy en dia en
nuestro pais. La fisiopatologia de esta enfermedad involucra alteraciones bioquimicas, genéticas e inmunologicas
que dan como resultado lesiones tipicas de atrofia cerebral. El cuadro clinico se divide en tres etapas en las que el
enfermo comienza a perder la memona yel lengua]e insidiosamente, tiene errores inexplicables en las actividades
cotidianas, descuida su aspecto ¢ hig Fi el paci pierde la capacidad de percibir, pensar, hablar o
moverse, no reconoce a sus familiares y no manifiesta ninguna funciéon cognoscitiva, falleciendo por infecciones
interrecurrentes o por inanicién. El diagnostico de esta enfermedad se basa en tests neuropsicologicos y estudios de
gabinete y laboratorio. El tratamiento médico hasta hoy ha resultado ineficaz. Las medidas de sostén se basan en el
mangjo interdisciplinario con el fin de conseguir el bienestar para el enfermo y simplificar las tarcas y problemas
que implica su cuidado. CONCLUSIONES: 1. La EA es un padecimiento que debe ser ampliamente difundido en
la comunidad médica mexicana por el creciente mimero de pacientes seniles en nuestra poblacion, tomando en
cuenta que para el afio 2000 existirdn 7 millones de personas de 60 afios 0 m4s en nuestro pais.2. Actualmente la
EA no tiene tratamiento médico curativo, y sol te se pueden disminuir los si en las etapas iniciales de la
enfermedad, el curso de esta es irreversible y fatal,

3. El manejo adecuado por un equipo interdisciplinario es la base del tratamiento de sostén de los pacientes con EA,
haciendo resaltar que la familia juega el papel mas importante para su mejor calidad de vida.
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3.9.2.INDICE PRONOSTICO DE LOS PACIENTES CON
ENFERMEDAD VASCULAR CEREBRAL.

Prognostic Index For Patients With Cerebrovascular Disease
Vazquez Osomio L, Talavera JO; Wacher N; Laredo F; Cervantes T, Lifshitz A.

Facultad de Medicina, UNAM. Hospital de Especialidades, Centro Médico Nacional Siglo XXI,
Meéxico D.F..

La enfcrmedad vascular cerebral (EVC) ocupa el séptimo lugar eh la mortalidad general de México. El mayor
numero de muertes (19%) ocurre durante Jos primeros 30 dias posteriores al episodio agudo.

Objetivo: Establecer un indice prondstico con base en sintomas y signos que permita predecir la probabilidad de
muerte en los 7 dias posteriores a la ctapa aguda de una EVC.

Disefio: Cohorte histérica.

Medicion y resultados principales; Se llevo a cabo en dos etapas en ¢l Hospital de Especialidades del CMN SXXI
del IMSS: en 1a primera. se evaluaron 134 pacientes (62 hombres y 72 mujeres) de los cuales 24 (18%: 8 hombres y
16 mujeres, édad promedio 59+/- 21 afios) fallecieron en los primeros 7 dias v 110 (88%: 54 hombres y 56 mujeres:.
edad promedio 47+/- 17 afios) sobrevivieron a la EVC. Se realizaron analisis univariado 2 y la prucba exacta de
Fisher. Se analizaron 22 variables formadas por antecedentes personales patoldgicos y sintomas y signos presentes
en las primeras 24h posteriores al inicio del evento: de estas variables, 11 que resultaron con p<0.05 se sometieron
a un andlisis de regresion log-lineal y de ellas sélo 3 mostraron intervalos de confianza de 95% por arriba de la
unidad. Estas variables fucron: a) evolucién hacia el deterioro en las primeras 24h. con un riesgo relativo (RR) de
3.35: b) antecedentes de cardiomegalia insuficiencia cardiaca o cardiopatia isquémica, con un RR de 1.78 1y c)la
presencia de glicemia superior a 180mg/dL a su ingreso o durante las primeras 24h de evolucion, con un RR de
1.46. La presencia de cualquiera de estas variables ¢n un paciente con EVC proporciona una certeza diagnostica
(CD) de 70%. una sensibilidad (S) de 88% y una especificidad (E) de 66%. Posteriormente se agregaron 29
pacientes v se estudiaron las 22 variables: la CD fue de 73% con una S de 88% vy una E de 66% para las tres
variables relevantes.

Conclusiones: Tres variables permiten seleccionara a aquellos pacientes con mayor riesgo de morir durante los
primeros 7 dias posteriores a un episodio agudo de EVC (evolucién hacia el deterioro en las primeras 24h,
d de cardic lia, insuficiencia cardiaca o cardiopatia isquémica y niveles de glucosa por arriba de
180mg/dL a su ingreso o durante las primeras 24h de evolucion); de estos indicadores. el deterioro en las primeras
24h contribuye en mayor grado a la sensibilidad.

antect

3.9.3.INFLUENCIA DEL ESTADO HIPOTIROIDEO EN LA
SUSCEPTIBILIDAD A CONVULSIONES INDUCIDAS POR EL
KINDLING QUIMICO CON PENTILENTETRAZOL, EN
RATAS.

Hypothyroidism Influence On Kindling Adquisition By Pentilenetrazole In Rats.
Angeles Lopez Leticia, Zamudio Hemandez Sergio y Pacheco Rosado Jorge.

Departamento de Fisiologia de la Escuela Nacional de Ciencias Bioldgicas, IPN, México D.F..
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El papel de las hormonas tiroideas en el metabolismo del sistema nervioso central es primordial. por lo que es
importante conocer ¢l efecto que tienen sobre los padeci tos que SE p en este nivel, como es el caso de
la epilepsia. Algunos autores proponen que un estado hipotiroideo puede ser benéfico para la terapia de esta
enfermedad, sin embargo los efectos de dichas hormonas, como son el aumento de los receptores beta adrenérgicos
y ¢l aumento de la actividad de la bomba de Na*/K" pueden ayudar al establecimiento de la excitabilidad neural, por
lo que una modificacion en los niveles séricos de hormonas tiroideas puede modificar el equilibrio excitacion-
inhibicion. El objetivo del presente trabajo fue demostrar que un estado hipotiroideo en ratas puede aumentar la
susceptibilidad a las convulsiones inducidas por el kindling quimico con pentilentetrazol(PTZ). Se trabajé con ratas
wistar machos (300-350 g), divididos en dos grupos: Grupo control (GC) y Grupo hipotiroideo (GH). El grupo GH
fue tratado con metimazol (60 mg/kg, via oral) durante 4 semanas; durante las cuales se tomaron temperatura, peso
y consumo de agua. En la quinta semana se inici6 el kindling con PTZ, sin suspender el tratamiento con
metimazol; las dosis empleadas fueron 25 y 30 mg/kg para ambos grupos. Los resultados obtenidos se reportan en

porciento de les convulsionados por dia, con cada dosis:
25mg/kg 30 mg/kg
Dia GC(%) GH(%) GC(%) I GH(%).
5 0 0 60 | 54
10 10 30 50 | 72
15 30 40 50 75|
20 50 40 50 90
25 0 T N

De acuerdo con los resultados obtenidos observamos un aumento en la susceptibilidad a convulsiones en ratas
hipotiroideas en ambos grupos, el GH con la dosis 25 mg/kg presenta un aumento en las convulsiones al inicio del
establecimiento del kindling, mientras que el GH con la dosis de 30 mgkg presenta un aumento en la
susceptibilidad a las convulsiones en la fase final del establecimiento.

3.94.LIMITES NORMALES DE LATENCIAS Y AMPLITUDES
DE LOS POTENCIALES EVOCADOS SOMATOSENSORIALES
DE UNA POBLACION SANA DE ADULTOS JOVENES
MEXICANOS.

Standard Limits Of Latencies And Amplitudes In Somatosensorial Evoked
Potentials In Mexican Young Adult Population In Good Condition.

Carlos A. Sosa Luna, José G. Santiago Vargas, Marcos G. De la Rosa Viejo, Jests Guillermo
Ninomiya Alarcon.

Departamento de Fisiologia, Escuela Médico Militar, UDEFA, SDN, Escuela Militar de
Graduados de Sanidad, México D.F..

Los Potenciales Evocados Somatosensoriales (PES), son el promedio computarizado de las respuestas
electrofisiolégicas medidas en la superficie del craneo con un electrodos en C4, a un estimulo en forma de descarga
eléctrica de 4 a 9 mA, que se repite 512 veces, aplicada a los nervios peroneos, radial y cubital de las extremidades
izquierdas; las cuales son filtradas, amplificadas, promediadas, analizadas ¢ impresas en un equipo que incluye una
computadora y programa especial. En el PES que es una grafica que presenta diversas ondas caracteristicas entre
las que nosotros cuantificamos estdn las ondas: P14, N14 y N20 en ellas se miden dos variables: La latencia que es
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el tiempo, se mide en miliscgundos (ms) que s¢ ha recorndo desde el inicio del estimulo hasta la respuesta (ondas
de potencial), que esta representada por variaciones de Ia diferencia de potencial eléctrico llamada Amplitud que se
mide en microvoltios (uV), La interpretacién de los PES se basa en la comparacion con valores limites normales
obtenidos de estudios estadisticos con voluntarios sanos. En México se tiene poca informacion sobre tablas con
valores normales en pacienies mexicanos, casi siempre se utilizan tablas de autores extranjeros, Este trabajo tiene
como finalidad aportar una tabla de valores realizada con los resultados oblenidos de una muestra de 12 individuos
jévenes sanos que aceptaron voluntariamente participar en este estudio, con edades de 19,19 afios +/- 1.72 afios. con
tallas de 1,65 mts. +/- 0.09 mis, y pesos de 63.55 kg. +/- 8,96 kg, Sc realizaron 40 PES; 13 estimulando el nervio
peroneo (n = 13), 12 estimulando el nervio cubital (n = 12) y 13 estimulando al nervio radial (n = 15 ).
abteniéndose los siguientes resuliados: Latencias (ms); Nervio Peronco P14 33,595 ms +/- 11101 ms, N20 41 489
ms +- 7,050 ms, N 14 30.61 ms. +/= 483111 ms.. Nervio Cubital N20 23 576 ms +/- 2.142 ms, N14 159737 ms
+/- 1.4788.(ms) Nervio Radial N20 20,49 (ms) +/= 0.90 ms, N14 13.944 ms +/- 0.6214 ms, Amplitudes (uV):
Nervio Peroneo P14 1.6 uV +/- 1.92 uV, N20 2,147 uV +/- 5552 uV, N14 5.172 uV+/- 9.615 uV. Nervio Cubital
N20 4,075 uV +/- 5,132 uV, N14 3,558 uV +/- 53928 uV, Nervio Radial N20 0.670 uV +/- 169 uV, Ni4 -1.418
uV /= 2.95uV. En nuestra serie encontramos reduccion de Ia latencia para cada uno de los componentes del PES,
en comparacion con los reporiados en la litcratura. Estos hallazgos se pueden explicar por los pardmetros de
registro utilizados.

3.9.5.LIMITES NORMALES DE LATENCIAS Y AMPLITUDES
DE LOS POTENCIALES EVOCADOS AUDITIVOS DE UNA
POBLACION SANA DE ADULTOS JOVENES MEXICANOS.

Standard Limits Of Latencies And Amplitudes In Auditive Evoked Petenfial
From Mexican Young Adult Population On Good Condition.

Sosa Luna Carlos Amando, Santiago Vargas José Guillermo, De la Rosa Viejo Marcos, Ninomiya
Alareon Jesus Guillermo.

Departamento de Fisiologia, Escuela Médico Militar. UDEFA, SDN, México D.F..

Los Polenciales Evocados Auditivos del Tallo Cercbral (PEA) han contribuide al diagnéstico de las enfermedades
del sistema nervioso central y sus vias sensoriales. Para el diagnostico de lesiones del tallo cerebral o que
involucren las vias auditivas aferentes. Los PEA, son el promedio compularizado dc las respucstas
clectrofisiologicas a 2000 estimulos auditivos de tipo "clic® a una iniensidad de %0 dB con un iono de 2000 Hz,
registrados en el vériex (CZ). EI PEA es una grafica con siete ondas positivas en la que se miden dos variables, en
¢l gje de las abscisas s¢ encuentra la latencia que es ¢l tiempo medido en milisegundos (ms) desde que se aplica el
estimulo hasta que se produce el potencial de respuesta (onda positivas de la grifica o potencial evocado). En el gje
de las ordenadas encontramos ln amplitud que se mide en microvoltios (uV) que es la diferencia de potencial
eléctrico (potencial evocado) obtenida por el electrodo, la cual es filirada, amplificada, promediada, analizada ¢
impresa en un equipo que incluye una computadora y programa especial para su andlisis. La interpretacion de los
PEA s basa en la comparacién con valores limites normales obtenidos de estudios estadisticos con voluntarios
sanos. En México se ticne poca informacién sobre {ablas con valores normales en paci casi siempre
se ulilizan tablas de nutores extranjeros. Este trabajo tiene como finalidad aportar una tabla de valores realizada con
los resultados obtenidos de una muesira de individuos jévenes con una edad de 19.19 afios +/- 1.72 afios, con una
talla de 1.65 mis. +/- 0.09 mis, y un peso de 63.55 kg +/- 8.96 kg. Se realizaron 43 PEA (n = 43), estos 12
provienen de individuos masculinos y 31 de individuos femeninos, obteniéndose los siguientes resultados:
Latencias; Onda I 1.11 ms /- 1.84 ms. Onda Il 2.34 ms +/-0,96 ms, Onda [1I 3.73 ms +/- 0.21 ms, Onda IV 2.82
ms +/- 2.5 ms y Onda V 5,51 ms +/- .23 ms. Amplitudes: Onda [ 0.57 uV +/- 0,18 uV, Onda 11 0.06 uV +- 0.18
uV, Onda 111 0.33 uV +/= 0.21 uV, Onda IV 0.18 uV +/- 0.27 uV y Onda V 0.73 uV +/- 2.56 uV. Estos resultados
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en comparacion con los reportados en la 1 ap lat ia mas corta. Datos que se pueden presentar
asi por los pardmetros utilizados en nuestro servicio.

3.9.6.LIMITES NORMALES DE LATENCIAS Y AMPLITUDES
DE LOS POTENCIALES EVOCADOS VISUALES DE UNA
POBLACION SANA DE ADULTOS JOVENES MEXICANOS.

Standard Limits Of Latencies And Amplitudes In Visuals Evoked Potential In
Mexican Young Population In Good Condition.

Sosa Luna Carlos Armando, Santiago Vargas José Guillermo, De ia Rosa Viejo Marcos, Ninomiya
Alarcon Jesus Guillermo.

Departamento de Fisiologia, Escuela Médico Militar. UDEFA, SDN, México D.F..

Los Potenciales Evocados han contribuido al diagnéstico de las enfermedades del sistema nervioso central y sus vias
sensoriales. Para el diagnostico de lesiones del quiasma 6ptico, cintillas Gpticas cuerpos geniculados laterales y
sobre la corteza occipital. Los Potenciales Evocados Visuales (PEV) son el promedio computarizado de las
respuestas electrofisiol6gicas medidas en la superficic del occipital, en la linea media (OZ) con un electrodo, a 256
estimulos luminosos ritmicos del damero (tablero de ajedrez) que es observado en un monitor, las cuales son
filtradas, amplificadas, promediadas, analizadas ¢ impresas en un equipo que incluye una computadora y programa
especial. En el PEV que es una grafica que presenta tres ondas caracteristicas la onda N75, N145 y la onda P100
que es de mayor amplitud ; en las tres se miden dos variables; la latencia que es el tiempo que se mide en
milisegundos (ms) que pasa desde el inicio del estimulo hasta la respuesta (onda del potencial evocado) y la
diferencia de potencial eléctrico, que es lamada amplitud y se mide en microvoltios (uV). La interpretacion de los
PEV se basa en la comparacién con valores limites normales obtenidos de estudios estadisticos con voluntarios
sanos. En México se tiene poca informacion sobre tablas con valores normales en pacientes mexicanos, casi siempre
se utilizan tablas de extranjeros. Este trabajo tiene como finalidad aportar una tabla de valores realizada con
los resultados obtenidos de una muestra de individuos jévenes sanos con una edad de 19.19 afios +/- 1.72 aios, con
una talla de 1.65 mts. +/- 0.09 mts. y un peso de 63.55 kg. +/- 8.96 kg. Se realizaron 32 PEV (n = 32), 10 de estos
provienen de individuos masculinos y 22 de individuos femeninos, obteniéndose los siguientes resultados:
Latencias: masculinos N75 72.796 ms +/- 17.674 ms, P100 100.96 ms +/- 20.75 ms, N145 121.39 ms +/- 48.122
ms; femeninos N75 73.86 ms +/- 9.86 ms, P100 99.764 ms +/- 13.012 ms, N145 134,79 ms +/- 18.29 ms .
Amplitudes (uV): masculinos N75 1.446 uV +/- 1,826 uV, P100 2.817 uV +/- 1.06 uV, N145 2,11 uV +/- 1.32 uV;
femeninos N75 2.32 uV +/- 1.78 uV, P100 -3.48 uV +/~ 4.42 uV, N145 5.37 uV +/- 2.03 uV. La onda P100 fue de
mayor amplitud en las mujeres que en los hombres, sin que existan datos en la literatura para explicarlo, Se
encontré una reduccién en la latencias debido a la estimulacion y a los parametros utilizados en nuestro trabajo.
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3.9.7.RELACION ENTRE EL TIEMPO DE ALCOHOLISMO
CRONICO Y LA GRAVEDAD DE LOS TRASTORNOS
NEUROLOGICOS PRESENTES EN PACIENTES
ALCOHOLICOS DEL LM.S.S..

Relation Between The Time Of Chronic Alcoholism And The Severity Of The
Neurology Disorder Present On Alcoholic Patient Of LM.S.S.

Q.F.B.Aravena Zamorano Ana Maria,M.C.Aredondo Hemandez Maria Concepcion ,Figueroa
Resendiz Pedro,Garcia Salinas Orlando,Huitron Ortiz Julio,Osomio Palma Juan Carlos,Santos
Campos Alejandro.

Campus Iztacala,UNAM, Tlalnepantla, Estado de México.

En México el alcoholismo crénico es un problema de salud piiblica que suele acompafiarse de trastornos
neurologicos. En esta investigacion se trabajé con la hiptesis de que en el alcoholismo crénico de més de tres afios
de evolucién habia una mayor gravedad de trastornos neuroldgicos que en el alcoholismo cronico de menos de tres
affos de evolucion, para lo cual se revisaron expedientes de pacientes alcohdlicos crénicos derechohabientes del
LM.S.S., que presentaran los tiempos de evolucidn antes citados. Dentro de los resultados mas importantes destacan
que los pacientes alcohdlicos crénicos con menos de tres aflos de evolucxon solo presentaron trastornos neurologicos
leves, siendo los mds frecuentes: temblores, p ias, di cefal obnubilaciones y somnolencia. La
mayor incidencia de trastornos neuroldgicos se observo en el rango de edad de 30 a 35 afios. En cambio, los
pacientes alcoholicos crénicos con més de tres afios de evolucion, presentaron trastornos neuroldgicos mas severos
tales como: lagunas mentales, amnesia, alucinaciones y pérdida de la conciencia. Los pacientes que presentaron
mayor incidencia de trastornos neuroldgicos, se encontraban en el rango de edad de 35 a 40 affos de edad. Con los
datos antes expuestos se concluye que a mayor tiempo de alcoholismo cronico, mayor gravedad de los trastornos
neurologicos.
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3.10.NUTRICION

3.10.1.CORRELACION ENTRE VALORACION NUTRICIONAL
BASADA EN LA RELACION PESO-TALLA Y TITULACION DE
PROTEINAS SERICAS EN MUJERES INDIGENTES
INSTITUCIONALIZADAS DE PROTECCION SOCIAL DEL
DDF.

Correlation Between Nutritional Value Based On Weight-Meight Relation And
Seric Proteins Measuremet In Institucionalized Indigent Women Of The DDF
Social Welfare Program.

Sanchez Torres Luis Gerardo, Villegas Gémez Marisa, Riva Palacio Valencia Eloisa, Raya Ramirez
Joaquin, Ruvalcava Cervantes Victer.

Campus Iztacala, UNAM, Tialnepantla, Estado de México

OBIETIVO: Conocer el estado nutricional mediante los datos clinicos de peso, talla y su correlacién con la
titulacion de proteinas séricas.

METODO: De 480 mujeres se seleccionaron un total de 98 de edades entre 18-60 afios aleatoriamente, criterios de
exclusién: Sindrome nefrético, Insuficiencia Hepitica y Hemodilucién, se realizaron 98 mediciones de peso, talla
mediante técnicas convencionales, se integré un diagndstico nutricional clasificando: Peso en limite superior,
inferior, normal y sobrepeso, tomandose 98 muestras sanguineas para determinacion de proteinas por analisis
espectrofotométrico se determind la titulacidén sérica, clasificando de acuerdo al TEN STATE NUTRITION
SURVEY CHISTAKIS.

RESULTADOS:
PORCENTAJE DIAGNOSTICO PROMEDIO | PROT.
NUTRICIONAL ALBUMINA | TOT

8% | _DEFICIT NUTRICIONAL 3.68 g/100 ml | 4.72
11 % PESO EN LIMITE INFERIOR | 3.74 g/100 ml | 4.77
12 % PESO NORMAL 3.46 g/100 ml | 4.76
14 % PESO EN LIMITE SUPERIOR | 347 g/100 ml | 4.77 |
54 % SOBRE PESO 3.46 g/100 ml | 4.50

100% DE LA POBLACION PRESENTO CIFRAS DEFICIENTES DE ALBUMINA Y PROTEINAS TOTALES
SERICAS.

CONCLUSIONES: No existié correlacién alguna entre la clasificacion nutricional y los datos aportados por las
prucbas de proteinas séricas. Las personas con sobre peso y mds aun con peso normal, no necesariamente muestran
un equilibrio proteico. Creemos que la valoracién aislada de peso-talla es no adecuada para valorar normalidad
nutricional y sobre todo equilibrio proteico en este grupo de estudio.
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3.102SITUACION DE NUTRICION Y PATRONES
ALIMENTARIOS EN PREESCOLARES HUICHOLES DEL
ESTADO DE NAYARIT.

Nutritional State And Feeding Schemes On Huichol Preschool Children At
Nayarit, México.

Barrera Salas Olga, Cardona Salas Arinda, Mufioz Garcia Liliana, Leroux Romero Lucia Esther.

Escuela Superior de Enfermeria y Obstetricia, IPN, México D.F..

Introduccién: es insuficiente la cobertura de informacién de los sistemas de salud y la relacionada con condiciones
de nutricion que prevalecen en las comunidades indigenas, debido principalmente a dispersién geogrifica,
inaccesibilidad y problemas de comunicacion.

Objetivo: conocer la situacién de nutricién de los preescolares huicholes; identificar los patrones alimentarios de
este grupo étnico.

Metodologia: estudio transversal, descriptivo y probabilistico en comunidades con menos de 2,500 habitantes y 70%
de hablantes de lengua indigena que residen en el Estado de Nayarit; poblacién blanco: preescolares indigenas de
ambos sexos.

Discfio muestral: bietapico y probabilistico.

Resultados: més del 50% de los preescolares presentan algin grado de desnutricién se manifiesta con mayor
frecuencia la desnutricién leve y la moderada; el indicador mds afectado es la Talla para la Edad. Segin el
indicador Peso para la Talla en la desnutricién severa es menor (3.8%) que en otros grupos étnicos del sur del pais,
Tzeltal (18.6%), Tzotzil (14.5%), Zapoteco (7.2%) respectivamente. La informacion obtenida de los registros de la
dieta y consumo de alimentos manifiesta la monotonia de 1a alimentacién y el mimero reducido de alimentos que la
integran. La dieta es deficiente en proteinas y en alimentos fuente de vitaminas y minerales.

Conclusiones: se identificé que el grupo con mayor riesgo es ¢l de 2 y 3 affos de edad, asociado a su destete tardio y
ablactacion mal dirigida. El indicador Talla para la Edad afectado en este grupo étnico, refleja la historia dietética
deficiente en su contenido proteico y energético. La alimentacién habitual es monétona y con reducido niimero de
preparaciones culinarias. La economia familiar y la disponibilidad de alimentos son factores que inciden en la
nutricién de estos grupos, es importante profundizar en los aspectos culturales que influyen en su alimentacién y
nutricion,
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3.11.PEDIATRIA

3.11.1.LEVALUACION DE LA RESISTENCIA A AZTREONAM
EN ENTEROBACTERIAS QUE PRODUCEN INFECCIONES
NOSOCOMIALES EN EL HOSPITAL PARA EL NINO, DEL
D.LF.EM.

Evaluation Of The Resistance To Aztreonam In Vitro On Enterobacteries That
Produce Intrahospitalary Infections On The Hospital Para El Nifio, D.1.F.E.M.

Manco Toro Isabel Francisca, Choco Gonzélez Enrique Alejandro, Mendoza Medellin Aurelio.

Facultad de Medicina, Universidad Auténoma del Estado de México, Toluca, estado de
México.

Con el objeto de evaluar el grado de resistencia que las enterobacterias productoras de infecciones nosocomiales
ejercen sobre aztreonam, se realizd un estudio de tipo descriptivo, observacional, transversal y retrospectivo en un
hospital pedidirico de segundo nivel de atencion como es el Hospital para el Nifio del D LF.EM. - Toluca,
analizindose 275 cepas de enterobacterias aisladas por el laboratorio del hospital referido en el periodo de Enero a
Octubre de 1994. El trabajo experimental fue desarrollado en el laboratorio de Bioguimica de la Facultad de
Medicina de la U. A E.M., ensayindose el método de dilucién en placa. Se analizo 1a resistencia a aztreonam en 13
especies identificadas por ¢l laboratorio del hospital, destacando por su mayor frecuencia Klebsiella pneumoniae,
Escherichia coli y Enterobacter clocare. De las 189 cepas de Klebsiella pneumoniae, 133 (70.4%) fueron
resistentes, con valores de CMI (concentracion minima inhibitoria) en el rango de 32 a >256 ug/ml de aztreonam;
por otra parte, de un total de 27 cepas de Enterobacter cloacae estudiadas, 8 (29.6%) fueron resistentes a
aztreonam, con valores de CMI principalmente de 32 y 64 ug/ml; de un total de 34 cepas de Escherichia coli, 5
(14.7%) fueron resistentes, con valores de CMI en el rango de 32 a 256 ug/ml de aztreonam. La elevada resistencia
a aztreonam detectada en las cepas de K. pneumoniae puede significar la presencia de una o varias cepas
epidémicas con amplia distribucion dentro del hospital participante. Alternativamente, la explicacién de dicha
situacién puede radicar en la seleccion indirecta de los genes que codifican la resistencia a aztreonam, determinada
por la seleccion ejercida por otros antibidticos que se hayan empleado durante mds tiempo que el aztreonam, en
base a un efecto de multirresistencia. Es dificil pensar que la elevada tasa de cepas de K. pneumoniae resistentes a
aztreonam sea ¢l resultado de una seleccién directa pues apenas fue en Febrero de 1993 cuando se empezd a utilizar
de manera significativa en el hospital participante para el tratamiento de infecciones nosocomiales. La
relativamente baja tasa de cepas de E. coli resistentes a aztreonam (14.7%) encontrada en este estudio es
congruente con esta idea. Sin embargo, aunque no conocemos su explicacion, la elevada tasa de cepas resistentes en
la especie que mads infecciones nosocomiales causé en el periodo de tiempo estudiado, constituye un factor
preocupante que debiera tomarse en cuenta para valorar el uso de este antibidtico, particularmente en el caso de
infecciones mediadas por X. preumoniae:

3.11.2.EV:ALUACI(')N DEL DESARROLLO MOTOR Y SU
RELACION CON EL ESTADO NUTRICIONAL, EN 100 NINOS
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DE UNO A TRES ANOS DE EDAD, DERECHOHABIENTES DEL
LMS.S.

Valuation Of The Motor Development And Their Relation With The Nutrition Of
State, On A Hundred Children, Of One To Three Year Of Age, Patient Of The
IM.S.S.

Aravena Zamorano Ana Maria,M.C.Amedondo Hemandez Maria Concepcidn, Garcia Mora Manuel,
Garcia Rios América, Guzman Hemandez Norma, Lépez Almazan Alberto, Nufiez Sanchez Marco,
Uribe Mejia Renata, Veldazquez Gamez Genaro

Campus Iztacala, UNAM, Tlalnepantla, Estado de México.

Del 10 al 15% de la poblacién infantil del tercer mundo presenta distintos grados de alteraciones motoras, lo que
esta directamente relacionado con una nutricién inadecuada durante la vida fetal y 1a infancia, origindndose dafio
en el desarrollo nervioso de los infantes. En esta investigacion se verifico el desarrollo motor de infantes eutréficos
y con distinto grado de desnutricién, para lo cual s¢ aplicaron las pruebas de Gesell y Uzgiris-Machunt a 100
infantes eutréficos y con distinto grado de desnutricion, con edades comprendidas entre: 0 a 12 meses y 12 a 36
meses, Se encontré que los nifios con diversos grados de desnutricion realizaron un menor porcentaje de actividades
motoras, de acuerdo a su edad, que los nifios eutréficos. Se concluye que la deteccién temprana de las alteraciones
en el desarrollo motor, secundaria a una alimentacién inadecuada, es de suma importancia para el futuro del
individuo, ya que entre mds temprano se diagnostique, mayor serd la posibilidad de rehabilitacion.

3.11.3.LACTANCIA: ORIENTACION ALIMENTARIA PARA LA
MADRE.

Lactation: Food Guidance For The Mother.
Diaz Lopez Martha Edith, Salas Valenzuela Monserrat

Universidad Iberoamericana e Instituto Nacional de la Nutricién, México D.F.

luido en absoluto de los estudios cientificos”
Jan Komensky (1657).

Revisando la bibliografia existente, 1a mayor parte de los estudios realizados sobre "lactancia” han centrado como

punto principal 1a salud del neonato. Una baja proporcién tanto de investigaciones como de programas de salud,

contemplan la salud materna durante la lactancia como un factor determinante en el bienestar de la diada Madre-

hijo.

Fisiolégicamente "lactar” representa un estado metabélico durante ¢l cual los requerimientos tanto de energfa, de

proteina, como de nutrimentos inorganicos (vitaminas y minerales) se ven inc dos, incluso mas que d

¢l embarazo.

La mayoria de la informaci6n nutricia de divulgacion general no proporciona recomendaciones especificas para las
madres que estdn con lactancia materna, lo cual resulta paradéjico, ya que del consumo materno de alimentos
depende el volumen y la calidad de leche producida.

La promoci6n de los programas actuales para una lactancia materna exclusiva y sostenida por lo menos durante los
primeros cuatro meses, no contemplan ¢l estado de nutricién materno como punto importante.

"No existe ninguna razén por la que el sexo fe ino deba ser e.
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Este enfoque en parte es debido a la concepcidn naturalista y sexista, en la cual los acontecimientos del embarazo-
parto-lactancia determinan un esquema sociocultural de la mujer, ya que una vez concluida la funcién primordial
de ser madre, la mujer se convierte en proveedora del hijo. Como parte de este esquema, se concibe la lactancia
como un “instinto" o algo "natural”, Sin embargo, tal postura no puede seguir siendo sostenida, desprendié¢ndose de
este hecho la necesidad de incorporar a la educacién médica un entrenamiento para la promocién y mantenimiento
de la lactancia materna, incluyendo una perspectiva genérica, ya que existen espacios dentro del quehacer médico
que aiin permanecen sesgados por esta vision.

3.11.4RELACION DE LA ESCALA DE RIESGO DE
MORTALIDAD PEDIATRICA (PRISM) Y EL ESTADO
NUTRICIONAL EN EL PACIENTE EN ESTADO CRITICO.

Correlation Between The Score Of A Pediatric Mortality Risk Scale (Prism) And
Malnutrition In A Critical State Patient.

Martinez Rodriguez, Verbnica, Pérez Axil, Eduardo, Luna Alcantara, Juan José, Urbana Feméndez,
J. Felix.

Facultad de Medicina, Benemérita Universidad Auténoma de Puebla, Puebla.

OBRJETIVO: Establecer la relacién entre desnutricién y mortalidad en pacientes pedidtricos en estado critico e
identificar 1a asociacién entre resultados de la escala de riesgo de mortalidad (PRISM) y la mortalidad en el mismo
grupo de pacientes. DISENO: Estudio descriptivo, transversal y prospectivo. SI7/O DE REALIZACION: Unidad de
Cuidados Intensivos del Hospital para el Nifio Poblano en el Periodo comprendido entre Septiembre de 1993 y Julio
de 1994, PACIENTES: Se incluy6 a todos los pacientes que ingresaron en forma consecutiva, en quienes se valord
¢l estado nutricional y calificacién de la escala de mortalidad pediatrica (PRISM). INTERVENCIONES: Se utilizé
la escala de Gémez y Waterlow para determinar su estado nutricional, el cual los dividié en Eutroficos y
Desnutridos, los que a su vez se subdividieron en los siguientes grupos: Desnutridos Agudos, Desnutridos Cronicos
Agudizados y Desnutridos Crénicos Compensados. Se valoro la calificacion de Escala de Mortalidad Pediétrica
(PRISM), con puntajes de: 0-10, 11-20, 21-40 y 41 o mis. MEDICIONES Y RESULTADOS PRINCIPALES: Una
vez realizada la clasificacion en desnutricién y calificacion de la escala de mortalidad pedidtrica, se realizé el
andlisis de riesgo de mo:talidad asociada a desnutricién por medio del andlisis de riesgo con base en tabla
tetracorica (2 X 2), obteniéndose RR, OR, AR, %2 para significacion estadistica ¢ intervalos de confianza. La

relacion entre calificacién de PRISM y mortalidad se realizé por medio de analisis de 2+ prueba exacta de Fisher y
relacion de riesgo con tabla 2 X 2. Los principales Itados seffalan lo siguiente; Los pacientes eutréficos no
tuvieron RR significativo con relacién a la mortalidad. Con relacién a la desnutricidn, no existié diferencia en
mortalidad entre la desnutricién aguda y las otras formas de desnutricién, la Desnutricién Crénica Compensada
tuvo el mayor riesgo de mortalidad con un RR de 3.493 (1.36, 8.597) con p<.0l, el siguiente grupo fue ¢l de Ia
Desnutricién Crénica Agudizada con RR 3.283 (1.229, 30.965) y p <.02. La relacién entre la escala de PRISM y
mortalidad indica: una calificacion de 40 puntos o mds se relaciond con mortalidad en el 100% de casos (relacién
absoluta); con andlisis por medio de prueba exacta de Fisher, no se encontro diferencia significativa entre la
puntuacién de 21-40 y 40 o mis en el riesgo de mortalidad en pacientes desnutridos crénicos agudizados y
compensados; la asociacién general de calificacién con mortalidad en los tres grupos, fue la siguiente: 0-10:.522
(NS), 11-20: 7.163 (p<.01), 21-40: 8.048 (p<,01), 40 o mas 100% (Absoluta). CONCLUSIONES. La desnutricién
en nuestro medio tiene una prevalencia elevada y la Unidad de Cuidado Intensivo Peditrico no es la excepcion. En
la poblacién estudiada se encontrd el mayor riesgo de mortalidad en pacientes con Desmutricion Crénica
Compensada (RR:3.493), seguida por 1a Desnutricién Crénica Agudizada (RR: 3.283) y por ultimo Desnutricion
Aguda (RR: 2.098 con Ic NS). En la relacion con calificacién de PRISM, se encuentra riesgo de mortalidad desde la
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calificacion de 11-20 (c2 p<.01),sin diferencia entre las calificaciones de 21-40 y 41 o més. Por ello, se debe prestar
especial atencion a los pacientes con Desnutricion Cranica Compensada y calificaciones de Escala de PRISM desde
11-20, pero principalmente con calificaciones desde 21 puntos, ya que la mortalidad se encontr6 elevada en ese
grupo de poblacion.

3.12.PSIQUIATRIA

3.12.1.ALCOHOLISMO EN ESTUDIANTES DE DISTINTAS
LICENCIATURAS 'Y SU RELACION CON EL NIVEL
SOCIOECONOMICO.

Alcoholism In Students Of Diferent Colleges And Their Relation With The
Economic Level.

Alamilla Martinez Gloria Araceli, Garcia Vega Guadalupe, Gonzélez Estrada Mbnica, Bidloga
Garcia Miranda Gloria Araceli, Torres Goémez Josefina.

Campus [ztacala, UNAM, Tlalnepantla, Estado de México.

En un estudio realizado en 1992 se establecié que los estudiantes universitarios ingieren mayor cantidad de bebidas
alcohdlicas en fiestas, por depresion y sin razén especial. En las carreras que mds se presenta en orden decreciente
son: Contaduria, Medicina, Psicologia y Economia. Otros estudios revelan que existe mas dependencia entre la
edad de 18-29 afios y que sblo un 40% son diagnosticados oportunamente, por lo que ¢l objetivo del presente trabajo
fue determinar el nivel de alcoholismo en estudiantes de universidades ptiblicas y privadas, las causas que lo
condicionan, el sitio donde lo realizan y la bebida de mayor consumo, su dependencia y la relacién del habito con el
nivel socioecondmico del estudiante.

Se realiz6 un estudio observacional. comparativo, transversal y prospectivo en 800 estudiantes de las carreras de
psicologia, medicina, administracién ¢ ingenieria de la Universidad La Salle, Anahuac, Instituto Tecnoldgico de
Estudios Superiores de Monterrey, Universidad Auténoma Metropolitana, Instituto Politécnico Nacional Unidades
Zacatenco y Santo Tomas, Escuelas Nacionales de Estudios Profesionales unidades Acatlan e Iztacala, a los que se
les cuestiond sobre edad de inicio al beber, frecuencia de ingesta, cantidad, tolerancia, dependencia, razén por la
que se bebe, lugares en que lo realiza, bebida que mads ingiere y nivel econdmico.

En las escuelas piiblicas el 5% es alcoholico con dependencia el 46% es de nivel econdémico bajo y beben por
diversion 61%, en fiestas 39%, ¢l 24% ingiere cerveza.

En las escuelas privadas el 6% es alcohdlico con dependencia. El 20% es de nivel econémico alto, el 87% lo hace
por diversidn y en lugares especiales 58%, lo que ingieren es cerveza y Ron con un 23% cada uno.

Con respecto a las carreras la que tuvo el mayor porcentaje fueron la de Administracion de empresas (9%), le siguid
Ingenieria civil (6%) y posteriormente psicologia y medicina con un 4% cada uno.

El alcoholismo se presenté con mas frecuencia en estudiantes de instituciones privadas de nivel econémico alto y en
1a carrera de Administracién.
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3.12.2.EL USO DEL ALCOHOL COMO TERAPIA EMPIRICA
POR LA COMUNIDAD.

The Used Alcohol Like Empiric Therapy By The Community.

Juarez Silva Victor Javier, Lopez Esquivel José, Zufiga Vargas Javier, Garcia Miranda Gloria
Araceli, Torres Gémez Josefina.

Campus Iztacala, UNAM, Tlalnepantia, Estado de México.

Durante las aitimas décadas el consumo del alcohol se ha relacionadoe con muchos de los problemas organicos y
psiquicos en el paciente alcohdlico como las alteraciones hepéticas y cardiacas. Sin embargo, se sabe también que el
alcohol produce efectos histoquimicos que no precisamente causan dafio a la salud por lo que el objetivo del
presente trabajo fue determinar como se emplea el alcohol como terapia empirica, para lo cual, se realizé un estudio
observacional, transversal y descriptivo en 300 personas, cuestionandolos sobre el uso del alcohol.

Se observo que el 76% de las personas lo emplean como terapia y de ellas el 36% lo emplea para disminuir el dolor,
24% como antigripal, 15% como relajante, 13% para disminuir la presién arterial, 10% como calmante, 7.5% para
disminuir el stress, 4.5% como antitusigeno, 3.5% calmante de la ansiedad y 2.5% para la dismenorrea.

Con una dosis promedio de 1/3 de volumen de un vaso, la modalidad mds usada fue alcohol de 96 grados aplicado
topicamente en un 48% y la ingesta de tequila 28%, la justificacion de la presentacion fue la disponibilidad y mejor
mecanismo de accién que los medicamentos.

Se concluye que el alcohol es usado empiricamente como terapia en el 76% de la muestra estudiada en forma de
aplicaci6n del alcohol y en la presentacion de alcohol al 96% y principalmente para disminuir el dolor.

3.12.3.ESTUDIO COMPARATIVO DE LA HISTORIA FAMILIAR
COMO FACTOR DE PREDISPOSICION Y RIESGO AL
ALCOHOLISMO,

Comparative Studv Of Familiar History Like Factor To Predisposition And Risk
To Alcoholism.

Garcia Lépez Roxana, Jiménez Gonzalez Miriam Edith, Garcia Miranda Gloria Araceli, Torres
Goémez Josefina.

Campus Iztacala, UNAM, Tialnepantla, Estado de México.

En Suiza se realizé un segunimiento a hijos de padres alcoholicos durante 30 afios desde el nacimiento y se observod
que el 30% presentd algin grado de alcoholismo. En otro estudio se aprecié que la probabilidad de enfermar de
alcoholismo en la escala familiar es del 26% si se presenta en el padre, 46% en hermanos, 6% en la madre y 5% en
hermanos o hermanas alcohélicos por lo que el objetivo del presente trabajo fue determinar el papel que juegan los
antecedentes heredofamiliares como factor de predisposicion al alcoholismo en la poblacion mexicana.

El estudio fue observacional, comparativo, transversal y prospectivo en 100 personas abstemias del Municipio de
Nicolds Romero y Cuautitlan y 100 pacientes alcohélicos tomados de diversos grupos de Alcohdlicos anénimos, a
quiénes se cuestiond sobre edad, sexo, si eran alcohélicos o abstemios y si tenian familiares alcoholicos, asi como su
grado de parentesco y se determind el riesgo relativo y riesgo atribuible.
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En los abstemios se aprecié que un 74% tenia antecedentes heredofamiliares de alcoholismo con un 29% en tios.
16% en primos, 15% en padres, 11% en hermanos, 2% de origen materno con una proporcion de 1:2 familiares.

En los alcohélicos se observd que un 63% tenia antecedentes heredofamiliares de alcoholismo con un 29% en tios.
27% en abuelos, 24% en el padre, 22% en primos, 20% en hermanos, 8% de origen materno; con una proporcion
de 1:9 familiares.

Existe una mayor frecuencia de antecedentes heredofamiliares en alcélicos abstemios, sin embargo, el riesgo y
atribuible fue mayor en alcohélicos debido a que estos sujetos presentaron mayor nimero de familiares con este
habito.

3.124.ESTUDIO COMPARATIVO DE LAS REPERCUSIONES
DE AUTOESTIMA, FRUSTRACION Y DEPRESION EN
PACIENTES CON DMNID Y DMID.

Comparative Study Of Repercutions On Depression, Frustracion And Self-
Stimation In Patients With INDDM And IDDM.

Barragan Cruz Gabriela, Becerra Escobedo Guillermo, Padilla Garcia Miriam, Romero Aguilera
Sergio Alvaro, Tapia Palacios Guadalupe, Varas Consuelo lvonne, Monzalvo Alarcén Belkis Esther.
Tomes Gomez Josefina, C.D. Alarcon Camarena Celina Guadalupe.

Campus Iztacala, UNAM, Tlalnepantla, Estado de México

Muchas de las personas en quien es diagnosticada la diabetes experimentan cambios en su forma de vida que
muchas veces les resultan perjudiciales desarrollando diversos transtornos de la personalidad. Por lo que el objetivo
del presente trabajo fue valorar si las repercusiones de autoestima, frustracion y depresion en pacientes con DMNID
y DMID son semejantes o varian.

Se realizé un estudio comparativo, transversal y prospectivo en 90 pacientes con DMNID y DMID que acuden a
una unidad médica de primer nivel, sc les cuestiono sobre autoestima, frustracién y depresién aplicando el test del
Dr. Mauro Rodriguez.

En relacion a la autoestima en e} diabético tipo II ¢l 14% la tiene baja en coniraste con el 16% del diabético tipo I
La frustracién se present6 en el 51% del diabético tipo I en contraste con 26% del tipo II. la depresion severa se
encontrd en el paciente diabético tipo I en el 22% y 5% del tipo II. La frustracién y depresién es mayor en el
dirético tipo I que el diabético tipo II y ligeramente mds baja la autoestima en el diabético tipo 1.

3.12.5.FACTORES PREDISPONENTES AL ABUSO DEL
ALCOHOL EN INFANTES ENTRE LOS 4 Y 12 ANOS DE EDAD
DE NIVEL SOCIOECONOMICO BAJO.

Predisposition Factors To Alcoholism In Children Between The 4 And 12 Years
Old In A Low Social-Economic Level.

Barreto Lépez Israel, Lopez Carrillo JesUs Antonio, Garcia Miranda Gloria Araceli, Torres Gémez
Josefina.
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Campus lztacala, UNAM, Tlalnepantla, Estado de México..

El alcoholismo es uno de los grandes problemas humanos, ya que este habito no sélo se manifiesta en el adulto. sino
también en adolescentes e incluso en nifios, la ingestion excesiva es mayor a partir de los 15 afios de edad. pero
algunos estudios demuestran que en estratos socioecondmicos bajos la ingesta de alcohol empieza desde temprana
edad, por lo que el objetivo del presente trabajo fue determinar los factores predisponentes al abuso de alcohol en
infantes de 4 a 12 afios de edad y de nivel socioeconémico bajo en una muestra de una poblacién mexicana.

Se realizo un estudio observacional, transversal, y prospectivo en 100 nifios seleccionados al azar del D.F. y 4rea
metropolitana de nivel socioecondmico bajo, que desarrollan diversos trabajos con fines de manutencion. Se les
cuestiond sobre la ingesta de alcohol y la presencia de factores sociales, educativos, familiares y economicos que
favoreciendo la presencia de este habito.

Se observo que solo el 13% de los nifios presentan abuso de alcohol, de los cuaales el 84% fue del sexo masculino y
el 14% del femenino, las edades oscilaron entre 8 y 12 afios con una edad promedio de 10 afos, 1a edad de inicio al
abuso para algunos fue a los 6 afios y para otros a los 12. De los factores que influyeron fucron la agresividad y
maltrato del padre a la madre e hijos (29%), y del padre al hijo en 30%. El 80% tuvo educacién ptimaria v el 20%
ninguna, la bebida que m4s ingieren es cerveza, un 6% fue hospitalizado por intoxicacion alcohélica, ¢l motivo que
los impulso a tomar fue para olvidar, sentirse bien, y para aceptar su situacion entre los mas frecuentes.

El abuso de alcohol en el grupo infantil es del 13% ocasionado por la agresividad de los padres.

3.12.6.INFLUENCIA DE LA  PSICOTERAPIA EN
COMBINACION CON ANTIDEPRESIVOS, PARA EL MANEJO
DE LA NEUROSIS DEPRESIVA EN COMPARACION AL USO
DE ANTIDEPRESIVOS COMO UNICA TERAPEUTICA.

Influence Of Psycoterapy And Antidepressive Agents As A Treatment For
Depressive Neurosis In Comparation With Those Treated Only With
Antidepressives.

Aguilar Gonzales Francisco Javier, Carmona Teran Elena, Ocampo sosa Lilia.

Facultad de Medicinc., UNAM, México D.F..

El presente estudio partié de la necesidad de conocer si existe diferencia entre dos grupos de pacientes, ambos con
diagndstico de neurosis depresiva ( N D ), tratindose €l primer grapo solo con antidepresivos y un segundo grupo
con psicoterapia de apoyo y antidepresivos, Asi mismo determinar la influencia de la psicoterapia como
coadyuvante en el tratamiento de la ND. La ND en la UM.F: ocupa un Iugar importante como factor subyacente en
la mayoria de los pacientes que acuden a consultorios refiriendo trastorno somatico en realidad es manifestacion de
un trastorno psiquico sin embargo ¢l médico familiar de las unidades de Medicina Familiar no estd preparado para
enfrentar dicha problematica. La ND parte de un conflicto entre los impulsos y el miedo que impide la descarga del
mismo. El propoésito de este estudio fue conocer la influencia de la psicoterapia en la ND tratada con antidepresivos,
asi como edad, sexo y ocupacién mds frecuentemente relacionada con la ND. Se realizé un estudio prospectivo,
longitudinal observacional. Ia poblacion consté de 50 pacientes los cuales cubrieron los siguientes criterios:
Pacientes con diagnostico de ND, tratados con antidepresivos y con edad entre los 20-60 afios. Se organizaron 2
grupos, con un total de 25 pacientes cada uno, tomados al azar, un grupo se manejé con antidepresivos,
affadiéndose al segundo grupo el manejo psicoterapéutico .Para evaluar la influencia de éste tiltimo se aplico el test
Escala de la escala de Zung al inicio, a la mitad y al final. Los resultados encontrados fueron: una respuesta
excelente con 64 % en el grupo con psicoterapia y los tratados con antidepresivos con 4%; respuesta buena 32% con
psicoterapia y 20 % sin psicoterapia: mala 4% con psicoterapia y en un 20 % sin psicoterapia. Las edades
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comprendidas entre la tercera y cuarta décadas de la vida, dedicadas al hogar y del sexo femenino. fueron los
predominantes en la investigacién, Se logré determinar que el manejo psicoterapéutico ¢s una parte importante del
tratamiento para elevar la autoestima del paciente.

3.12.7.INTERACCION DE FACTORES RELACIONADOS CON
LA INTENSIDAD, DURACION Y FRECUENCIA DE LA
CEFALEA TENSIONAL PRESENTADA EN PACIENTES
DEPRESIVOS Y CON ESTRES PSICOSOCIAL.

Connection Of Factors Related With Intensity, Duration And Frequency Of
Tensional Cephalea In Depress And Psicosocial Stress Patients.

Bonilla Islas Ayeza, Alvarez Gonzalez Norma, Romero Gallegos Luz, Torres Chio Korey, Hiroishi
Susuki Luis, Arrioja Palmero Norberto.

Facultad de Medicina, UNAM, México D.F..

Como propésito se tuvo delimitar en pacientes con estrés psicosocial o con depresidn que padecen cefalea tensional,
cuales son los factores predisponentes y/o determinanies para la aparicion de ésta, asi como determinar intensidad,
duracién y frecuencia de la misma. Se realizé un estudio prospectivo, transversal, comparativo y observacional, en
el cual se obtuvieron 700 pacientes de la consulta externa con el diagnéstico de cefalea tensional y estrés psicosocial
y 500 pacientes del Depto. de Psiquiatria, con el diagndstico de depresion y cefalea tensional, se seleccionaron 70 y
50 pacientes respectivamente, mayores de 20 y menores de 75 affos, de ambos sexos, que acudian a la UM.F. #10
del LM.S.S., a los cuales se les aplicé por primera y {inica vez, una encuesta para investigar la cefalea con datos
como edad, sexo, estado civil, ocupacién. intensidad, duracién y frecuencia de la misma, la escala de Zung, para
medir depresién y una escala tomada del DSM-II-R para evaluar el estrés psicosocial. Las caracteristicas
resultantes que predominaron en la poblacién como factores predisponentes y/o determinantes de cefalea tensional
en #mbos grupos fueron: sexo femenino, de 20-24 afios, amas de casa y casadas. En cuanto a las caracteristicas de
1a cefalea, la mayor incidencia fue de intensidad moderada para estrés con un 56% y para depresion con un 38%,;
duracién de 1-6 h. para el grupo de estrés con 54% y menos de 1 h. para depresion con 56%; frecuencia media para
estrés con 42% y baja para depresién con 52%. Concluyendo que Ia cefalea se encuentra preponderantemente en la
3*y 4° décadas de la vida y en el sexo femenino.

GR/FICA 1: Intensidad de la cefalea en pacientes con estrés y depresion GRAFICA 2: Frecuencia de la cefalea en
pacientes con estrés y depresion
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GRAFICA 3: Duracién de 1a cefalea en pacientes con estrés y depresion
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3.13.RADIOLOGIA

3.13.L.INHALACION DE PLOMO Y DANOS A LA SALUD:
DIFERENCIAS POR GENERO. MODELO EXPERIMENTAL

Health And Inhalated Lead: Differences By Gender. An Experimental Model.

Moncada Hemandez Sandra Guillermina; Espejel Guadalupe; Saldivar Liliana; Antuna Silvia;
Rondén Adrian, Fortoul van der Goes Teresa

Facultad de Medicina, UNAM. Dpto. de Biologia Celular y Tisular, México, D.F..

La Zona Metropolitana de la Ciudad de México presenta una problematica ambiental muay extensa. Diferentes tipos
de contaminantes alteran Ia salud de la poblacion, como son las particulas suspendidas, que incluyen los metales
pesados, sus fuentes de emision son diversas (industrias y autotransportes). En México se sobrepasa constantemente
la norma de Ia calidad del aire para plomo (1,5 ug/m®), por lo que la poblacién estd expuesta continuamente a
valores altos de plomo y principalmente en el aparato respiratorio que es una via inmediata de ingreso de los
contaminantes atmosféricos. Estudios previos en casos de autopsias en México, han demostrado que las mujeres
acumulan mas metales en pulmén que los hombres. Se reportd que el plomo fue el que tuvo la mayor concentracién
en comparacion con los otros metales. En la literatura se menciona poco de las diferencias que el género tiene en
las respuestas biologicas. OBJETIVO: Identificar las diferencias entre géneros, en la respuesta al dafie pulmonar
pon inhalacion aguda de plomo, en un modelo experimental en ratén y correlacionar el dafio celular con la
cantidad de plomo cuantificada. METODO: Se utiliz0 un modelo experimental en ratones hembras y machos,
sometidos a inhalaciones de acetato de plomo 0.1M durante 2 semanas cada tercer dia. Se procesaron los tejidos
para su observacion en Microscopia Electrénica de Barrido y para Espectrofotometria de Absorcion Atomica.
RESULTADOS: En machos el mayor dario se presentd en bronquiolo no respiratorio, presentaron lisis celular en
este sitio, la concentracién de plomo en el tejido fue de 205.48 pg/g de tejido seco, a los 15 dias; mientras que para
las hembras los dafios més severos fueron hiperplasia e hipertrofia de las células bronquiolares no ciliadas, la
concentracién de plomo fue de 253.10 pg/g de t.s. Para los grupos control las concentraciones promedio fueron de
19.31 pg/g hembras y 8.12 pg/g de t.5. para machos. CONCLUSIONES: Existicron diferencias morfologicas con
respecto a la respuesta tisular pulmonar entre géneros, asi como diferencias significativamente estadisticas en la
concentracion de plomo en el tejido, en cada grupo experimental. No parece existir una correlacién directa entre la
cantidad de plomo en el tejido y las alteraciones morfologicas que se presentaron en el bronquiolo terminal. Las
hembras son menos susceptibles al dafio, pero captan més plomo en el tejido que los machos. Es urgente reconocer
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los factores involucrados en esta diferencia en la. respuesta por género, ya que al haber mayor concentracion en el
género femenino, hay un mayor riesgo para los productos de madres que residan en la Cd. de México.

4.SOCIOLOGIA MEDICA Y SALUD
PUBLICA

4.1.DEMOGRAFIA

4.1.1.CUIDADOS PRENATALES EN TEPEACOACUILCO,
GUERRERO.

Pregnant Care In Tepecoacuilco, Guerrero.
Romero Delgado Maria Guadalupe, Camacho Morfin Roxana, Guzmanlix Candido E

Escuela Nacional de Medicina y Homeopatia, IPN, México D.F:.

INTRODUCCION: Dentro de la Salud Piblica la atencién del embarazo es un aspecto prioritario para las
instituciones de salud; pese a ello en las zonas rurales ain es insuficiente la cobertura, motivo por el cudl se observa
la persistencia de practicas médicas tradicionales.

OBJETIVO: Identificar las practicas médicas que se emplean para la atencién y cuidado prenatal en una zona con
problemas de cobertura sanitaria, (Tepecoacuilco, Estado de Guerrero, México).

METODO: Se trata de un estudio de casos, para la construccion del marco tedrico se indagé informacion
bibliogréfica y documental de caracter histérico, antropolégico, epidemioldgico, sociolégico y botdnico referida al
tema. Se disefié una entrevista sermiestructurada cuyos items fueron: edad, escolaridad, experiencia y recursos
empleados; el instrumento se aplico a 20 parteras tradicionales de un total de 25; la informacién se sistematizé en
fichas de entrevista, cuadros de frecuencias y se interpretaron de acuerdo con el marco tedrico,

RESULTADOS: El 90% de las parteras son mujeres maduras y ancianas, carecen de alfabetizaciéon. El 10% sabe
leer y escribir. El 100% tiene un conocimiento de la anatomia y fisiologia femenina; tienen un promedio de 10 afios
de trabajo como parteras, ademas todas han pasado por Ia experiencia de la maternidad. Los recursos terapéuticos
que emplean incluyen plantas medicinales como anona, hoja de borracho y cacao; adicionalmente se encontrd que
para facilitar el trabajo de parto utilizan el zoapatie, canela, comino, y ruda. Estos vegetales se combinan con
masajes y rituales. El 10% ha recibido capacitacién por parte de la Secretaria de Salud bajo concepciones y lenguaje
especializado, ajeno a la cultura de las parteras, por lo que no tiene incidencia en su practica. Pese a que existe un
Centro de Salud el 90% de las mujeres embarazadas recurren a las parteras empiricas, por lo cual es importante que
sean consideradas como un elemento fundamental en la atencién y cuidados prenatales.
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4.1.2.LACTANCIA MATERNA EN UNA COMUNIDAD RURAL.

Maternal Lactation In A Rural Community.

Guerrero Heméndez Teresa, Estrada Hemandez Norma Angélica, Flores Romero Beatriz,
Gonzalez Reyes Nasara, Medellin Sanchez Martha Elizabeth, Sanjuanero Gonzélez Maria del
Sagrario, Teran Hemandez Ménica.

Escuela de Enfermeria, Universidad Autdnoma de San Luis Potosi, San Luis Potosi.

Objetivo: Analizar 1a practica de la lactancia materna como factor determinante del espacio intergenésico y de la
morbi-mortalidad por diarrea en la poblacion materno-infantil de la comunidad de Jesis Maria en el periodo 1992-
1994.

Metodologia: Se utiliz6 el método retrospectivo con un corte transversal en una muestra de 5 conglomerados de
madres de nifios menores de 2 afios (99} y nifios menores de 2 afios (115).

Resultados: De un total de 99 madres de nifios menores de 2 afios el 82.8% (82) amamanta a sus nifios. El 73.7%
tiene de 20-34 afios, €l 14.1% de 35-49 y un 12.1% es menor de 19 afios.De un total de 115 nifios menores de 2
afios el 80.8% (93) es alimentado al seno materno, el 42.6% (49) es menor de 1 afio y el 38.2% (44) tiene de 1-2
afios. De éstas madres (99) el 52.2% tiene primaria completa y el 42.4% es analfabeta. De un total de 58 nifios
menores de 1 afio y de 57 de 1-2 afios se¢ amamantan €l 84.4%, y el 77.1% respectivamente. El 47.8% del total de
los nifios ha presentado diarrea. El 83.6% de los nifios menores de 2 afios ha presentado de 1-3 cuadros diarreicos:
el 10.9% de 4-6 cuadros, y el 5.4% mas de 7 y de los menores de 1 afio el 100% present6 1-3 cuadros,y en los de 2
afios el 62.5% presenté de 1-3 cuadros, el 25% 4-6 cuadros, y el 12.5% mas de 7. En el periodo 92- 94 se
registraron 2 muertes por diarrea en nifios menores de 2 afios, lo que da una tasa de 1.7%.Del total de madres de
nifios menores de 2 afios el 33.3% utiliza método anticonceptivo.Las mujeres de 15-19 afios el 44.4% utiliza la
inyeccién y el DIU, y las de 30-44 afios el 40% utiliza la inyeccién y el 20% de ellas estd esterilizada
quinirgicamente.

Conclusiones:- La edad y 1a escolaridad no son factores determinantes para amamantar a los nifios.

- El mayor porcentaje de amamantamiento lo registran las mujeres de 15-19 affos y de 45-49 afios de edad con un
periodo de lactancia de 4 meses y afio y medio respectivamente.

- E1 12.1% de las madres es menor de 20 afios por lo que representa un grupo de riesgo.

- La comunidad cumple con las normas de amamantamiento mundialmente establecidas.

- El amamantamiento es menor en nifios menores de un afio que en los nifios de 1 a 2 affos.
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4.2.ECOLOGIA

4.2.1.DISENO DE UN PROTOTIPO DE UN REACTOR DE
LECHO DE LODOS ANAEROBIOS CON FLUJO
ASCENDENTE: UNA OPCION PARA EL TRATAMIENTO DE
AGUAS RESIDUALES.

Design Of A Prototype Of An Upward Flow Fluidized Bed Reactor With
Anaerobic Muds: An Option For Waste Water Treatment.

Arenas Licea Judit, Garcia Alarcén Maria del Rosario, Lopez Pérez Elizabeth, Lora Goti Shubert
Ivan y Patricia Martinez.

Universidad Auténoma Metropolitana, Xochimilco, Departamento de Sistemas Bioldgicos,
México D.F..

El Distrito Federal genera una gran cantidad de aguas residuales que contienen principalmente resicuos organicos
del tipo doméstico. El tratamiento de estas aguas de desecho es necesario para mantener un balance ecologico y
para disminuir la cantidad de agua extraida de las fuentes naturales, como son los mantos acuiferos. Las aguas
tratadas no pueden ser utilizadas para consumo humano pero tienen usos alternativos (ricgo, enfriamiento
industrial, 1agos de recracién, propagacion de peces y uso doméstico no potable). Los procesos anaerobios tienen la
ventaja de no estar limitados por el suministro de oxigeno ni de energia, se descompone materia orgdnica solida, no
hay proliferacion de insectos ni malos olores y ticnen bajos costos de operacién ya que las instalaciones son
sencillas. Sin embargo, estos procesos son lentos, necesitan unidades con grandes tiempos de retencién y se puede
inhibir la digestion anaerobia con metales pesados e hidrocarburos, que usualmente estin en las aguas residuales.
En esta investigacion s¢ disefié un reactor con capacidad de 2 litros con los siguientes componentes. pre-
tratamiento (tezontle de 5 cm de didgmetro retenido entre dos mallas), bombeo (se us6 una bomba para generar
presion para que el agua subiera por ¢l reactor), reactor (cilindro en el cudl se retavieron los lodos anaerobios en
siolita entre dos mallas, se usé siolita de 1, 2 y 3 cm de didmetro, se colocé mas siolita de 2 y 3 cm encima de la
malla superior para garantizar la retencion de los lodos en el reactor), sedimentador (dngulo de 60° del lado de la
salida del agua para permitir la sedimentacién) y un recolector de agua tratada. Se colocaron dos Ilaves para regular
el flujo, una de la bomba al reactor y otra del reactor al sedimentador. El reactor se sellé por el exterior con silica
gel y cinta de Teflon, Los lodos anaerobios se obtuvieron de la Planta de Tratamiento de Aguas de la Universidad
Nacional Auténoma de México y el agua residual del Canal de Chalco (Anillo Periférico esquina con Av. Canal de
Chalco, Delegacion Iztapalapa), uno de los 8 colectores principales de agua residual en la Ciudad de México. Se
realizaron las siguientes determinaciones a muestras de agua original y agua tratada a dos velocidades de flujo
(Iml/min y 60ml/min): demanda quimica de oxigeno (determina la cantidad de materia orgdnica en el agua);
sélidos totales, volatiles y fijos (mide las sales inorgdnicas presentes en la muestra); sélidos suspendidos totales,

volatiles y fijos (determina los sélidos suspend\dos en la muestra), pH; color y olor. Los resultados muestran que los
valores de todas las determinaci yen significati en las muestras de agua tratada a los dos flujos,

sin embargo la reduccién es mayor con un flujo de 1 mi/min ya que ¢l tiempo de retencién en el reactor es mayor
permitiendo una mejor digestidn por los lodos y mejor sedimentacion de los sélidos. El tiempo de retencitn a
ImV/min fué de 38 hrs y a 60ml/min fué de 52 mins. La DQO disminuy6 52.62% con flujo de 60ml/min y con flujo
1ml/min disminuyé 73.35%.Se noté que los lodos deben pasar primero por un periodo de adaptacién al medio
ambiente, después de esto ya trabajarin adecuadamente. Se concluye que para un tratamiento de aguas residuales
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optimo, rapido y que cumpla con las normas internacionales de calidad del agua se puede usar este reactor a un
flujo de 1 mi/min.

4.3.ENSENANZA MEDICA

4.3.1.EL ESTRES EN LOS ESTUDIANTES DE MEDICINA.

Stress In Medical Students.
Waizel Haiat Salomén y Martinez Salgado Julio Cesar. Zavala Vasquez Rosa Maria

Facultad de Medicina, UNAM, México, D.F..

Se realizd un estudio descriptivo transversal a cien estudiantes de los tres primeros grados de la Facultad de
Medicina de la UN.AM. mediante la entrevista dirigida y la encuesta con variables e indicadores, a fin de
determinar algunas causas externas generadoras de estrés. Al mismo tiempo, se aplicé un cuestionario de
ansiedades especificas en situaciones clinicas y académicas. Los resultados indican que los estudiantes se
encuentran bajo continuo estrés durante su formacion profesional; éste se manifiesta como: sudoracion, aleteo
estomacal, constriccion faringea, semblante atento, boca seca, llanto, paralisis, lipotimia o pulso batiente. Se hizo
notorio que son los estudiantes de primer grado los que en mayor escala lo presentan, tendencia que disminuye
conforme avanza el grado de instruccion.

Las principales fuentes generadoras de estrés son, entre otras, la creencia de insuficiencia académica y la
competencia intragrupal, mientras que el realizar malos diagnosticos y el admitir que no se sabe fueron las
principales situaciones provocadoras de estrés y ansiedad.

Se considera que el correcto manegjo del estrés durante estos ciclos repercutird en un mejor rendimiento tanto
escolar como profesional.

4.3.2.FACTORES PRESENTES DURANTE LA CARRERA DE
MEDICINA ASOCIADOS CON EL EXITO POSTERIOR EN LAS
ACTIVIDADES MEDICAS

Factors Along The Medical Career Associated With Ensuing Success In Medical
Activities

Téllez Zenteno José Francisco, Heméandez Ronquillo Lizbeth, Juan Gardufio Espinoza, Leonardo
Viniegra Velazquez.

Facultad de Medicina, UNAM, México D.F:.
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Objetivo del estudio. Identificar los factores presentes en el estudiante médico durante la carrera que se asocian a
alcanzar el éxito en la practica de Ia medicina.

Diseiio de la investigacién. Casos y controles prolectivo de casos prevalentes.

Sitio del estudio. Area metropolitana de la Ciudad de México.

Unidades de estudio. Se estudiaron 120 médicos considerados como de éxito y 245 médicos que no alcanzaron los
criterios establecidos en esta investigacion para considerar a un médico como exitoso.

Mediciones principales. Se construy6 un indice de éxito a partir de la opinién de 134 médicos de las diferentes
instituciones de salud tanto publicas como privadas, compuesto de nueve criterios entre los que incluyeron la
pertenencia a asociaciones académicas de prestigio, la practica médica tanto a nivel de instituciones piiblicas como
privadas, actividades docentes y de investigacion, actividades en puestos directivos y los ingresos econdmicos
percibidos al momento de la entrevista.

Resultados principales. Los principales factores asociados con el éxito fueron el antecedente de realizacion de
actividades culturales en forma frecuente por ta familia de la cual provenia el entrevistado (RM = 5.2, IC 95 % =
3.14 - 8.59, p = 0.00000001), el promedio obtenido durante la carrera igual o mayor a 8.5 (RM = 5.19, IC 95 % =
2.18 - 10.02, p=0.0000001) y la obtencién de premios. becas o distinciones durante los estudios (RM = 4.33 IC 95
% = 2.64 - 7.02, p = 0.00000001). Un modelo de regresién logistica selecciond al antecedente de actividades
culturales en la familia, 1a obtencién de premios, becas o distinciones, lugar de nacimiento, universidad donde se
cursdé la carrera, promedio obtenido durante la misma y al sexo, como las variables asociadas en forma
1ndepend1ente al éxito (p = 0.02).

C i Los anteced de actividades culturales familiares y personales del estudiante de medicina, sus
antecedentes académicos, asi como ¢l lugar de nacimiento y el sexo fueron los factores que predijeron el éxito
durante su gjercicio profesional.

Palabras clave. Exito, Comp ia profesional, Competencia clinica, Ed ion médica, Medicina, Escuell
de medicina, Caracteristicas culturales, Aspectos familiares

4.3.3.PERSPECTIVA SOBRE LA INVESTIGACION EN UN
GRUPO DE MEDICOS PASANTES. INVESTIGACION EN EL
SERVICIO  SOCIAL  (MPSS); INFORME DE UN
CUESTIONARIO

Perspectives On Research In A Group Of Medical Students In The Last Year Of
Studies. Data From A Questionary.

Rodriguez-Paz Carlos Agustin, Carreén Bringas Rosa Marifa, Arzaliz Martinez Lino.

Facultad de Medicina, UNAM, México D.F..

En los egresados de la carrera de Médico Cirujano, se ha mostrado una apatia hacia la ciencia, lo que ha limitado
sus actividades cientificas; €sto se debe a diversas orientaciones mal encaminadas con respecto a la investigacion
(In) que se ensefian a lo largo de su formacién académica, resultando en un ser pasivo sin curiosidad o iniciativa
hacia 1a ciencia. Presentamos los conceptos, actitudes y conocimientos del método cientifico (MC) de los MPSS en
el drea rural mediante estudio transversal. obteniendose datos por medio de un cuestionario estructurado derivado
de los trabajos de Campos y Viniegra con reactivos demogrificos, de actitudes hacia la In y de conocimientos sobre
el MC. Se formaron 3 grupos a los que se les aplico e! cuestionario; alumnos que publicaron articulos (APA),
alumnos involucrados en investigacion (AIl) y alumnos no involucrados en investigacion (ANI). Los datos
obtenidos s tabularon en forma porcentual, estableciendo diferencias estadisticas por prueba de Xi2 de Pearson con
P>0.05. Se obtuvo un total de 44 cuestionarios donde hubo un total de 20 mujeres y 24 hombres, con una edad
promedio de 24 afios y promedio de calificaciones de 8.8. El 45% se refirié a la In como "una serie de pasos”; el
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40,9% enfocd a la In como un auxiliar de la clinica en forma de herramienta y no como proceso légico. Del examen
aplicado sobre conocimientos del MC, los APA obtuvieron 16.7 puntos contra 14.5 de los All y 14.4 de los ANI
(siendo un total de 30 preguntas en el cuestionario aplicado) con diferencia de Xi’=21.9. P<0.001. Los APA
tuvieron un puntuaje mejor que los demdas alumnos respecto al MC, demostrando que al concluir el proceso de la In
al editar sus trabajos, pueden tener un mejor rendimiento en el drea. Pudimos encontrar una cantidad minima de
alumnos que desarrollaron o participaron en un proyecto de In. Es aconscjable que el alumno reciba una tutoria a lo
largo de su carrera para evitar conceptos erréneos respecto a la In, asi como que publique sus experiencias clinicas
o0 experimentales para completar el proceso de aprendizaje sobre la investigacion,

4.3.4PROGRAMA DE SALUD REPRODUCTIVA EN LA
ESCUELA SUPERIOR DE MEDICINA DEL INSTITUTO
POLITECNICO NACIONAL.

Program For Sexual Education At The Escuela Superior De Medicina Del
Intituto Politécnico Nacional

Agilar Muiiéz Nancy E., Martinez Monter Julisa, Zamora Garza Miguel

Escuela Superior de Medicina,IPN, México, D.F..

Este prog; esta disefiado para los al que cursan los primeros afios de a Licenciatura con el propésito de
que sean promotores y ocasionalmente usuarios de métodos de planificacion familiar.

PROPOSITOS: 1.- Adiestrar a 20 jovenes por semesire para que sean una extension en la promocién de los
métodos de planificacién familiar. 2.- Conocer el grado de conocimiento de los métodos de planificacion familiar
por parte de los alumnos a su ingreso a la Escuela Superior de Medicina. 3.- Detectar si los factores familiares,
sociales y culturales influyen en el grado de conocimientos sobre el tema. 4.- Saber si esta poblacion estd interesada.
sensibilizada y consciente de cambiar actitudes, de conocer, de aprender, y de tener educacion propia en salud
reproductiva. METODOS: Se disefi un cuestionario para el alumno de lo. y 20. semestre con base en los
conocimientos que sobre ¢l tema tiene, datos demograficos, la razén por la que escogio esta carrera y el interés que
tiene por sus semgjantes, El cuestionario fue anénimo para tener respuestas sinceras y espontancas. En el estadio
participaron 20 alumnos, 10 del sexo femenino y 10 del masculino, seleccionadas al azar en el periodo
comprendido de enero a febrero de 1995. RESULTADOS: 1.- La edad promedio de los encuestados fue de 18-20
afios. 2.~ Todos solteros. 3.- El 60% del sexo masculino desconoce los aspectos fisiolégicos de su cuerpo y el 80%
del funcionamiento femenino. 4.- El 40 % del sexo femenino desconoce los aspectos fisioldgicos de su aparato
reproductor y el 80% del funcionamiento masculino. 5.- El 50% de un y otro sexo reporta conocimientos sobre
métodos de planificacion familiar pero se sienten incapaces de transmitirlos a sus semejantes. 6.- E1 80% reporta
que se oculta esta informacion por ignorancia, temor o tabd. 7.- El 80% acepta que Ia educacién familiar que
recibieron de pequefios influy6 en la manera como actualmente ven estos temas. 8.- El1 100% esta consiente de la
necesidad de 1a educacién en los métodos de planificacion familiar. 9.- El 100% esta de acuerdo con participar en
los programas de salud reproductiva y hacerlo extensivo al resto de 1as Escuelas Superiores y de educacion media.
Un tercio de 1a poblacién mundial se encuentra entre los 10 y 24 afios de edad y en nuestro medio esta proporcion
es atn mayor. Estos jévenes representan un gran recurso para la humanidad debido a su energia, a su idealismo y a
sus nuevos puntos de vista, pero al mismo tiempo son vulnerables.
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4.4.HISTORIA Y FILOSOFIiA DE LA MEDICINA

44.1.CEMENTERIOS. EVOLUCION HISTORICA DE UN
CONCEPTO DE SALUD PUBLICA

Graveyards. Historic Evolution Of A Public Health Concept.
Vazquez Minero Juan Carlos, Villalba Calderon Ma. Jesus, San Filippo José.

Departamento de Historia y Filosofia de la Medicina, Facultad de Medicina, UNAM, México
D.F..

Este trabajo consiste en la recopilacion historica de todo lo concerniente al los cementerios, sus origenes en el
mundo, en México, antes de la llegada de los espafioles v su influencia en el concepto que se tenia de los mismos,
su reglamentacion desde el siglo X'VI hasta nuestros dias. En un principio el cementerio fue visto con nna ideologia
religiosa, en donde no importaban ni el cdmo y ni doénde eran sepultados los restos; lo trascendente era quién era
enterrado, ya que si se estaba libre de pecado, se tenia derecho a entrar al "camposanto”, que en esa época eran los
atrios de las Iglesias, y que por desgracia se localizaban dentro de los poblados; dicho concepto se mantuvo en
Europa hasta este siglo. Con la llegada de los espafioles se impuso el mismo concepto del cementerio, por lo tanto el
hecho de sepultar en el interior de las Iglesias fue muy solicitado. Esta costumbre perdurd a través de los siglos
XVI, XVI1 y XVIII hasta que el crecimiento poblacional, a partir del siglo XIX dié lugar a una serie de epidemias,
causados por los miasmas expelidos de los templos saturados de caddveres. A raiz de ésto, se despierta el interés de
los gobiernos para la creacién de reglamentos para ¢l manejo de los cementerios, su planeacién y vigilancia
sanitaria. Con las leyes de Reforma y 1a expropiacion de los bienes eclesidsticos, €l manejo de los panteones pasa a
manos del gobierno y en particular al 6rgano encargado de la salud puiblica es decir "El Departamento de
Salubridad". Actualmente el drgano encargado del uso y mantenimiento de los cementerios es la Secretaria de
Salud. Con lo anterior se concluye que gracias a la evolucién historica de los cementerios, hoy en dia ya no
representan un peligro para la salud, pero si un problema de salud publica, sobre todo debido al crecimiento
desmesurado de las grandes ciudades, que ha originado la permanencia de los panteones en su interior, provocando
un contrasentido con las primeras leyes que prohibian la fundacion de los panteones dentro de los poblados.

4.5.SALUD PUBLICA

4.5.1.ESTUDIO EPIDEMIOLOGICO DE LA PICADURA DE
ALACRAN DURANTE 1994.

Scorpion Sting: Epidemiologic Study 1994.
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Gonzélez Mesta Mayela Arlene, Gonzélez Romero Angel, Torres Valenzuela Alejandro.

Facultad de Medicina, Universidad Juérez del Estado de Durango, Durango

Con la finalidad de conocer la epidemiologia de la picadura de alacran, se llevd a cabo un estudio observacional,
descriptivo y retrospectivo, de quienes acudieron a atencion médica en el servicio antialacran del Hospital General
de la S.S. en 1994. Se revisé la libreta de registros del servicio que considera datos de la situacion personal del
paciente, del lugar en que fue picado, asi como el dia y la hora en que ocurrié la picadura. Se estudié a toda la
poblacion que acudié a dicho centro. Los datos fueron capturados en el paquete estadistico EPI INFO. en el que se
llevd a cabo el procesamiento de los mismos. Las variables de estudio fueron: sexo, edad, ubicacién, tratamiento,
fecha, hora y procedencia. Se estudiaron 1503 pacientes picados por alacran con edad media de 26.4 (DE=18.4)
affos, el grupo de edad mas afectado fue de 10 a los 19 afios con 28%. El 66% tuvo menos de 30 afios. No hubo
diferencia esatadistica en cuanto al sexo, 728 fueron mujeres y 775 varones. En el segundo trimestre del afio se
presentaron mas picaduras, 654 (43.3%) del total. De las 20 a las 22 horas hubo una mayor frecuencia de picaduras.
con un 30.5% de las mismas. La region corporal mas afectada fue los miembros superiores con un 58,5% (880
pacientes) del total, siguiendo los miembros inferiores con un 24.7% (n=371) de las personas atendidas. Referente a
la procedencia ¢l 78.3% de las picaduras se presentaron en zonas urbanas y suburbanas y un 21.7% fueron en
medio rural. Un 53.1% tuvo sintomatologia leve que no requirié ningun tipo de tratamiento, 148 pacientes (9.8%)
presentaron sintomatologia moderada y recibieron tratamiento sintomatico a base de analgésicos y antihistaminicos.
Un 37.1% (n=557) requirié suero antialacran, por sintomatologia severa. En la poblacién estudiada no hubo
defunciones. Los indices de picados en relacion con el namero de pacientes atendidos por todas las causas es de
2.7% y por atendidos en urgencias en el hospital es de 8.5%, por lo que podemos concluir que la picadura de
alacran sigue siendo un problema de salud piblica en nuestro medio, sobre todo en 1a zona centro, ademds de que
una tercera parte de los pacientes requieren de tratamiento con suero antialacran.

4.5.2.FRECUENCIA DE ALCOHOLISMO EN ANCIANOS DE
UNA COMUNIDAD RURAL EN EL ESTADO DE MEXICO.

Frequency Of Alcoholism In Aged Subjects From A Rural Community In The
Es‘ado De Mexico, Mexico

Rodriguez-Paz Carlos Agustin, Carredn Bringas Rosa Maria, Arzaliz Martinez Lino.

Facultad de Medicina, UNAM, México D.F.

El consumo de bebidas fermentadas es tomado por muchas comunidades como un rito por el cual un individuo es
aceptado; segin la Encuesta Nacional de Adicciones (ENA), existe un menor comsumo de estas bebidas
directamente proporcional a el incremento de edad, en contraste a esto arro refiere esta relacién como inversa,
Buscamos frecuencia de consumo de bebidas fermentadas en un grupo de ancianos de una comunidad rural en
Toluca (Estado de México) por un estudio transversal, observacional y descriptivo, teniendo como herramienta de
trabajo un cuestionario estructurado. Los resultados obtenidos se recabaron en tablas y cifras porcentuales de
acuerdo a los pardmetros dedos por la ENA.

Se obtuvieron 62 cuestionarios dende 1a edad de os encuestados oscila entrs los 61 alos y los 88 afios, del total
fueron 46 mujeres y 16 hombres; 45% analfabetas, 48% con estudios de primaria inconclusos; la frecuencia de
consumo de bebidas fue de 69.4% con una edad promedio de inicio a los 19 afios (rango tomado desde recien
nacido a 40 afios).

Del total de la muestra, los patrones de consumo fueron: 30.6% abstemio, 8.1% bebedor poco frecuente, 19.4
moderado bajo nivel, 1.6% moderado de alto nivel, 6.5% frecuente de bajo nivel. 3.2% frecuente de alto nivel y
30.6 consuetudinario. Del total de consumidores, el 51.6% tomé pulque y de los bebedores consuetudinarios,
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tomaron en promedio 2.5 I/dia (500 a 1000 ml). Los niveles de consumo tuvieron una frecuencia de 69.4% y en los
consuetudinarios de 30.6% en nuestra muestra, contra 53.3%y 5.4% reportado por la ENA respectivamente.

Los datos mostrados pueden ser alar pero el y de pulque aporta nutrientes cosa que puede ser
considerada de importancia en zonas conde los alimentos escacean, ademds de tener una funcién socializadora o
como factor protector en bebedores moderados al disminuir el riesgo de padecimientos cardiovasculares.

4.5.3.LA PREVENCION, MODALIDADES Y DETERMINANTES
ENTRE LOS SECTORES MEDIOS Y URBANO MARGINALES.

Prevention, Determinants And Modality Between Different Social Sectors.
Miranda Videgaray Carlos

Escuela Nacional de Antropologia e Historia, México, D.F. (Financiado por la S.S.A. y el Banco
Mundial)

El estudio cualitativo es un acercamiento a poblaciones urbanas pertenccientes a sectores medios y urbano
marginales de las ciudades de Aguascalientes, Chihuahua, Chilpancingo, Mérida, Morelia, Pachuca, Saltillo y
Veracruz, organizadas en 4 grandes regiones. Recopila a través del levantamiento de entrevistas a profundidad, los
diferentes puntos de vista que ambos sectores sociales ticnen respecto a la prevencion. El objetivo central es
identificar, en forma cualitativa, los determinantes y modalidades en la utilizacion de los servicios preventivos
ofertados por la Secretaria de Salud, las instituciones de seguridad social, la medicina privada y demds agentes de
salud que tengan una ingerencia entre esta poblacién (curanderos, médicos tradicionales en general, medicinas
alternativas, etcétera). .
METODOS.Se clabord una serie de "guias de entrevista”, para realizar entrevistas a profundidad, con pregintas
que giraban alrededor de temas como utilizacion de servicios de salud, opinién de los servicios de salud, el servicios
de salud demandado por los entrevistados, hasta llegar al tema particular de la prevencién: qué es, qué sabe, qué
tipo de practicas preventivas acostumbra, a qué servicios de salud recurre, etcétera. Se entrevistd a enfermos que
utilizaron servicios de salud; enfermos que no utilizaron servicios de salud: no enfermos que wtilizaron servicios de
salud y enfermos crénicos, agrupados de la siguiente manera: 3 entrevistas por grupo, 12 por AGEB, 24 por ciudad,
48 por region, dando un total de 192 entrevistas. En el documento final cada aseveracién se¢ fundamenta con
testimonios tomados directamente de las entrevsitas.

RESUMEN DE RESULTADOS.Es ya un lugar comiin hablar de la falta de una cultura preventiva entre los
diferentes sectores de la poblacion, Sin embargo, para nosotros, esta cultura preventiva no solamente existe sino que
es reproducida cotidianamente por nuestros informantes. Es una prevencién que subyace a las diferentes
concepciones culturales que sobre salud y enfermedad se tienen. Las nociones de salud y enfermedad permiten
encontrar particulares respuestas a los sintomas que se padecen. Estas respuestas seran, finalmente, las que
indiquen el tipo de ayuda a buscar asi como las ventajas del tratamiento a seguir. Para lo que hace a la prevencion,
entre la poblacion bajo estudio, esta determinada por dos principales nociones culturales que tienen que ver con el
estar enfermo 'y ¢l caer enfermo. El primero implica la presencia de elementos fisicos externos y/o internos a partir
de los cuales es posible diagnosticar una enfermedad; el segundo, significa no poderse levantar de la cama para
realizar las actividades cotidianas. Vemos pues, que la prevenciéon comienza con las primeras manifestaciones de
una enfermedad dada. Es una prevencién que se da desde una doble vertiente: Prevencién Difusa, inmersa en la
vida cotidiana y que se alimenta de la tradicién; y Prevencién Positiva, mas apegada a la racionalidad occidental,
sus fronteras se limitan a lo estipulado por 1a medicina institucionalizada, negando y descalificando a la prevencién
difusa.
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5.BIOINGENIERIA

5.1.1.DISENO, CONSTRUCCION Y PRUEBA DE UNA CAMA
ORTOPEDICA PARA PACIENTES CON PADECIMIENTOS DE
LA COLUMNA VERTEBRAL

Desing, Construction And Test Of An Orthopedic Bed For Patients With
Vertebral Column Ailments.

Arandia Martinez Vicente, Hemandez Vargas Luis, Rodriguez Gémez Enrique, Huerta Puerta
Pedro

Universidad Auténoma Metropolitana, Aztcapotzalco, México D.F..

El proposito fundamental del proyecto realizado fue el de disefiar una cama de posiciones miiltiples para satisfacer
las necesidades de los pacientes con lesiones en columna vertebral, para tal fin se llevd a cabo una amplia
investigacién médico-técnica la cudl nos llevé finalmente a disefiar una cama con las siguientes caracteristicas:
Cuenta con un sistema de elevacion de respaldo, elevacion y flexién de piernas, movimiento lateral (deciibito
lateral), y un programador que activa la cama en secuencia fija; todas las funciones anteriormente descritas se
gobiernan mediante un control remoto aldmbrico. Como resultado de este proyecto observamos que s¢ cubren
algunos aspectos de singular importancia, primeramente, ademds de efectuar los movimientos tradicionales de
elevacion de respaldo y piernas, la opcion del movimiento lateral proporciona la ventaja de que el propio paciente
puede colocarse en dectibito lateral sin requerir de ningiin tipo de asistencia, por otra parte con la implementaciéon
del circuito programador la cama puede activarse en sccuencia fija mientras el paciente duerme; por lo tanto ya no
requerira de asistencia para los cambios de posicién nocturna.

5.1.2.MECANISMO DE HISTOTOXICIDAD DE LOS
CIANOACRILATOS.

Mechanism Of Hystotoxicity Of Cyanoacrylate Tissue Adhesives.

Baptista Rosas Ralul Cuauhtémoc, Miranda Nava Gabriel, Lopez Morales Omar Osvaldo, Leafios
Castafieda Olga Lidia, Amezcua Gastelum Jose Luis.

Escuela Médico Militar, UDEFA, SDN, Mexico D.F..

Desde hace mas de dos décadas los cianoacrilatos (CNAG) utilizados como adhesivos tisulares en cirugia cayeron
en desuso porque al aplicarse habia dehiscencia de las heridas en las primeras 24 horas del postoperatorio,
Histologicamente se observé inflamacidn aguda y necrosis coagulativa. Hoy en dia se conoce mas acerca del
mecanismo por el cudl estos plasticos ocasionan lesién tisular. En 1989, Paphateofanis encontré sintesis de
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tromboxano al agregar particulas de isobutil-2-CNAG a células endoteliales de ratén en modelos experimentales in
vitro. Tres afios despugs, en 1992. se encontré que al exponer particulas de este mismo polimero a leucocitos
polimorfonucleares se incrementaba la produccion de radical superoxido. HIPOTESIS: El dafio tisular producido
por el uso local de etil-2-CNAG es debido a peroxidacién de lipidos membranales y produccion de metabolitos del
4cido araquidonico. METODO: Se usaron 12 cobayos de edad adulta de 200 a 300 gr de peso con dieta v agua de
laboratorio. Bajo anestesia general con éter se realizé tricotomia del dorso del animal. Se realizaron posteriormente
dos incisiones quirtrgicas de una pulgada de longitud que incluian la piel en todo su espesor. En ¢l grupo 1 (6
cobayos) las heridas se afrontaron con sutura convencional de nylon 000. En el grupo 2 las heridas fueron
afrontadas con la aplicacion de etil-2-CNAG. Después de 24 hrs se tomaron cortes histolégicos de los sitios de
incision y de piel normal como control para estudio microscopico. Se valord el grado de lipoperoxidacién en los
sitios de incision y piel normal con determinacion de malonaldehido por método de cromatografia de gases de aita
presion (HPLC) segun la técnica descrita por Bird y colaboradores en 1983. RESULTADOS Y CONCLUSIONES:
En heridas con aplicacion del CNAG se encontré incremento en el miimero de polimorfonucleares comparado con el
numero observado en heridas suturadas convencionalmente y las concentraciones de malonaldehido fueron en
promedio el doble del valor normal. De acuerdo con ésto y con otros hallazgos reportados en la literatira,
concluimos que €l mecanismo de histotoxicidad de los CNAG se debe a peroxidacién de lipidos y produccién de
metabolitos del Acido araquidonico.

5.1.3.SISTEMA DE ADQUISICION DE SENALES DE E.C.G

Electrocardiogram Signal Acquisition System.

Araujo Diaz David, Tejeda Galindo Juan Ramén, Hemandez Granados Marcos Tomas, Meléndez
Velasquez Miguel Angel, Vasquez Judrez Pablo, Tejeda Galindo Rogelio, Pérez Carrillo Rommel,
Andrade Garcia Amando

Escuela Superior de Ingenieria Mecanica y Eléctrica, IPN. Unidad Profesional "Adolfo Lopez
Mateos”, México D.F..

En 'a actualidad un gran mimero de personas padece problemas relacionados con el corazén que requieren de
estudios minuciosos y que pueden ser dificiles de realizar, pues el equipo necesario es sumamente costoso. Una
aplicacién dentro de las dreas médico biologicas es el uso de las computadoras en sistemas que monitorean
parametros fisiologicos del cuerpo humano, como la electrocardiografia, herramienta iitil para la deteccién de
diversas cardiopatias como las arritmias. El presente proyecto surgid de la necesidad de crear un sistema que
permita observar la sefial eléctrica llamada electrocardiograma (E.C.G.) a partir de una sefial biologica como los
impulsos cardiacos generados por el corazén, sustituyendo el empleo de técnicas analogicas como los registros en
cinta de papel; se emplen ahora técnicas digitales mediante el uso de una computadora con lo cual se obnenen
ciertas ventajas sobre su contraparte analogica. Este proyecto es un componente del andlisis de al

biologicas, en donde se contemplan tanto el disefio y 1a construccién de una tarjeta de adquisicion de datos como
una herramienta computacional que permita mejorar técnicas de diagnéstico v control de pacientes utilizadas en la
clinica. Este sistema estd compuesto de tres grandes partes: Una descripeion detallada de la fisiologia del corazén y
de la generacidén de las sefiales biocléctricas , un hardware consistente en una tarjeta electrénica de adquisicion de
sefiales que puede ser implementada en una computadora personal, y un software que es un programa desarrollado
para la manipulacion y visualizacion de la sefiales adquiridas por la tarjeta. La Tarjeta de Adquisicion de Datos esta
constituida basicamente por un convertidor analogico digital de 8 bits de resolucion como elemento primordial y
Circuiteria necesaria para el procesamiento de la sefial. Del convertidor se emplearon de los ocho posibles cuatro
canales analogicos en esta tarjeta; 2 de ellos se configuraron como bipolares y 2 como unipolares con el fin de poder
manejar la mayoria de las sefiales bioldgicas. Se pudo observar durante el desarrollo de este proyecto que se puede
incursionar un poco mas dentro de este campo (andlisis de sefiales por computadora) por varias razones, entre las
cudles cabe destacar el costo de tiempo y eficacia que se tiene al ocupar un equipo de computo: en cuanto al factor
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tiempo se puede decir que la sefial se observa en tiempo real en pantalla, no asi con el electrocardifgrafo
convencional, el cual imprime en un rollo de papel continfio, asimismo la eficiencia es mayor con respecto al
electrocarditfrafo porque el sistema creado permite la captura y almacenamiento de sefiales de varios pacientgs, yal
ser mas ripido el diagnéstico se puede atender a un mayor nimero de pacientes. Aunque esta tarjeta esta dxseﬁac!a
especificamente para la captura del electrocardiograma se puede capturar cualquier sefial biologica cuya frequencna
no rebase los 400 hz, ya que los filtros estdn calculados para cortar a esa frecuencia. La validacion clinica del
sistema, si bien est4 en una etapa inicial, vistumbra buenas perspectivas al realizarse prucbas y tomas de E.C.G. en
pacientes.

5.1.4. FRECUENCIA DE INTERCAMBIOS DE CROMATIDES
HERMANAS EN NINOS CON DESNUTRICION

Frecuency Of Sister Chomatid Exchanges In Malnourished Children

Vilchis Renteria Salvador, Ortiz Solalinde Carla Eliza

Universidad Autonoma del Estado de México.

PROBLEMA La desnutricion es un estado patoldgico, inespecifico y progresivo que afecta a todos los érganos y
sistemas, que puede causar un dafio a nivel cromosomal, el cual se investigd en € presente estudio.
METODO Se realizé un estudioc comparativo para identificar el dafio cromosomal que producen los idferentes grados
evolutivos de Ia desnutricién (leve, moderada y severa) en cultivos de linfocitos de nifios de 0-6 afios de edad y de
ambos sexos, utilizando la técnica de intercambio de cromatides hermanas (ICH), comparativamente con niflos sanos.
Se tomaron muestras de 11 nifios para cada grado de desnutricion , procedentes del Hospital det Nifio DIFEM y del
Albergue Infantil DIFEM. También se seleccionaron 11 nifios clinicamente sanos como grupo comparativo. La
seleccion de muestras se realizo en base al cuadro clinico, pérdida de peso y talla que presentaron los nifios en relacion
a su edad y sexo, ademis de que al momento de fa toma de muestras no presentaran infecciones, no hubiesen recibido
medicamentos ni radiaciones y que no hubiesen sido vacunados una semana antes.
Se realizaron 50 metafases en segundo ciclo de replicacién por cada nifio, y se registraron todos los ICH intercalares y
terminales de brazos cortos y largos de cada cromosoma.
Para el analisis de los datos se realizaron pruebas estadisticas de frecuencia por grupo y por célula y analisis de
varianza para comparacion entre grupos.
RESULTADOS Y CONCLUSIONES Los resultados se muestran en la tabla I:
TABLA L. FRECUENCIA DE ICH POR GRUPO
GRUPO COMPARATIVO DES LEVE DES. MODERADA DES. SEVERA

X 4.1938 3.3982 4.1709 4.3982
S 0.9895 0.7717 1.2322 1.2862
Md 4.0600 3.3600 4.2300 4.3200

Como se nota no se encontrd una diferencia significativa en la frecuencia de intercambios de cromatides hermanas
(ICH) entre los distintos grupos estudiados, posiblemente esto se deba a tamafio de la muestra y a las caracteristicas
diferentes de edad y sexo entre los grupos.
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