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La sala Rafael Lucio de la
Academia Nacional de Medicina*
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La AcademiaNacional de Medicina, por medio
de suactualMesaDirectiva, presidida porel doctor
Hugo Aréchiga,hadecidido, alincorporarestasala
a sus actividades cotidianas, recordary honrarla
memoriadel doctor Rafael Lucio, ilustre académi-
co del siglo pasado. Es Rafael Lucio uno de los
ilustres y destacados miembrosfundadoresde la
AcademiaNacionalde Medicina. Sunombrefigura
enlalistadelos29 miembrosque seagruparon en
la Seccion de Medicina de la Comision Cientifica
instaladaenlaciudad de México el 21 de marzo de
1864, ainstanciasdel gobiernofrancés de ocupa-
ciény constituidaconlos individuos mas destaca-
dos de aqui y aculla. Poco tiempo después, al
restaurarsela Republica, troc6sunombre porelde
Academiade Medicinade México. Estale nombré
su Presidente en dos ocasiones. La primera en
1869 y la segunda durante el afic académico de
1880-1881.

RafaellLucio nacié en faciudad de Jalapa, Vera-
cruz el 2 de septiembre de 1819, de padres que
fueron:Vicente Lucioy Gertrudis Najera. Estudioen
San Luis Potosi y pas6 en 1838 a formarparte del
estudiantadodel EstablecimientodeCiencias Mé-
dicas, ilustre institucion surgiday dirigidapor don
Casimiro Liceaga al darse el cambio liberal de la
ensefianza en México independiente,promovido
poreldoctor Valentin Gémez Farias.

Es bien conocido el hecho de que siendo estu-
diante, enunintentoporevaluarse,ganélaplazade
cirugiaoperatoriaen unexamenporoposicion. Un
afio después de su recepcion en 1842, paso a
ocupar la direccion del Hospital de San Léazaro,
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cargoquedesempefi6hastal862.Estainstitucion
fundadaenelsiglo XVIllegd al siglo XIX en deficien-
tes condiciones de sus instalaciones y con una
capacidad parainternar y atendera unos 70 u 80
enfermos leprosos.

En 1857 los exiguos bienes del hospital fueron
desamortizadosy finalmentehubo de ser abando-
nadodebido alestadoruinosoen que se encontra-
ba, trasladandoa los enfermosal Hospital de San
Pablo, ahora HospitalJuarez. Apesardetodos los
intentos de sus médicos por mejorar su estado
asistencial,elhospitalviviécondicionesdemiseria;
sin embargopermitirealizar observaciones e in-
vestigacionesexcepcionales alosdoctoresRafael
Lucio, Ladislao de la Pascua e Ignacio Alvarado.

De los multiples estudios de Rafael Lucio, la
mas importante y trascendentecontribucion médi-
ca se materializ6 en una publicacién que redacto
encolaboraciénde Ignacio Alvarado, bajo el titulo
de Mal de San Lazaro o Elefanciasisde los Grie-
gos, en 1851. Este documentodescribe ensus 31
péginastresformas clinicasde lepray analiza con
detallelaformadelepra manchadaquehoyllevasu
nombre. En ocasiones suele llamarse al sustrato
anatomopatoldgicoparticular bajo el término de
"Fenémeno de Lucio". Hoy se acepta que lalepra
de Lucio es una forma de eritema necrotizante y
como tal se le reconoce en todo el mundo. Enuna
simple busquedadel Medlineen el dltimo afio nos
proporcioné nueve citas: cuatro europeas (dos
suecas, unafrancesay otra suiza) unalatinoame-
ricana, dos japonesas y dos norteamericanas, y
versan sobrelaformaciéndel granuloma, las téc-
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nicas de ELISA empleandoantigenos especificos
de glicolipidosy el modelo de vasculitis con dafio
necrotizante como una resultante de la participa-
cibndecomplejos inmunes circulantes. Enconclu-
sién, la originalcontribuciénde Lucio atin contintia
estimulandoelinterés de todoslos estudiosos de la
lepray de sus manifestacionesclinicas a casi 150
afios de su publicacion.

Estacomunicaciénvino a consolidaruna sélida
escuela leprolégica presente en nuestros dias y
encabezadapor el desaparecidoFernando Latapi
y el Centro Dermatolégico Pascua. Otras aporta-
ciones relevantes han sido las investigaciones
anatomopatolégicassobrelaleprade Lucio,de don
Manuel Martinez Béez; elestudiode lainmunologia
de la Escuela de Ciencias Biolégicas del Instituto
Politécnico Nacionaldirigidaspor el doctor Sergio
EstradaParra. Elpocotiempo dequedispongo me
impide mencionar nombres de médicos del pasa-
do y presente interesados en el estudio de esta
entidad.

Como se puede apreciar este hecho es sufi-
ciente para justificar su presenciadestacada en el
mundomédico. Sinembargo RafaelLucio significa
todavia mas para nosotros. Vemos su nombre
asociado ala fundaciény fortalecimiento de Institu-
ciones de ensefianzaasi como sociedadesmédi-
cas importantes del siglo pasado en sus afanes
académicos. La velada finebre en su memoria,
publicadaintegraen la Gaceta Médicay llevada al
cabo el 2 de septiembrede 1886, pocodespuésde
su muerte, recoge las participacionesde las si-
guientes instituciones: Academia de Medicina, la
Sociedad Médica Pedro Escobedo, el Consejo de
Salubridady la Sociedad de Farmacia.
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Otrafacetamuyinteresantede lavida de Rafael
Lucio, fue su relacién con el arte mexicano. Su
mejor biégrafo artistico ha sido Juan Somolinos
Palencia.

Fue RafaelLucio unentusiastadela pinturay la
escultura, pero esta aficion, dada sus propias ca-
racteristicas, no podian continuarse a un mero
diletantismo. Publicéen 1863 el primercatalogode
los pintores del México Virreinalbajo el nombrede
Resefia Histdrica de la Pintura Mexicana en los
Siglos XVIly XVIIl.

El entusiasmo que despertd en la sociedad
mexicana fue tan grande, que un afio después
surgiala segunda ediciony para 1886, la tercera.
Muchos han querido disminuir la importancia de
este ensayo, ya que Bernardo Coutohabiatrabaja-
do un documento mas profundoente 1860y 1861,
pero el texto final fue péstumo y aparecié hasta
1872.

Independientementedeello, el doctor Lucio supo
apreciar, sistematizary presentar el primer catalo-
goimpresodelapinturamexicana,la cual siempre
admird porcontinuarsu propiaexpresion, Gnicaen
elmundo.

Estaaseveracionlapudo corroboraren sus dos
viajes a Europa, uno en 1855y otroen 1868.

Ensudimensiénsocial, miembrodestacadodel
partidoliberalfue un decididoimpulsorde la Refor-
ma.

Por este motivo su estatua se encuentraen el
Paseode la Reforma de esta ciudad de México.

Conlaaperturadeestasala, laAcademia Nacio-
nal de Medicinaencuentrala oportunidadde honrar
lamemoriade unilustreprecursory fundador de la
misma.
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