HISTORIA Y FILOSOFIA DE LA MEDICINA

Preludio al estudio de la historiade la cirugia del
siglo XIX en México y en los Estados Unidos de
Norteamérica

Luis Horacio Toledo-Pereyra*

El siglo XIX buscalaindependencia como meta
y la democracia como ideal. En el se conjugan
fuerzas de instinto, de creacion y de hallazgos
objetivos y racionales. Es el siglo del Romanticis-
mo, del Positivismoy del Modernismo. El siglo XIX
atrae el espiritu del conocimiento en las ciencias y
las artes naturales. Es el siglo de las sinfonias
extraordinarias de Beethoven, y de los grandes
compositores como Brahms, Mendelssohn,
Schubert, Schurnann y Wagner. Es el siglo de pa-
siones, de intereses mezquinos y quereres subli-
mes. Es un gran siglo de vida y realidad.

Nuestrosiglo pasadose ilumina conel geniode
William Blake, la profundidad poética de William
Wordsworth, el arte de Francisco de Goya, las fa-
bulasde LordByron, lacreacionliterariade Aleksandr
Pushkin,José Zorrilla, Victor Hugo, Charles Dickens
y Charles Baudelaire, y las conquistas musicales
de Franz Liszt. Los 1800's aprecian las épicas de
Leo Tolstoy, la intensidadde Fyodor Dostoyevski,
la grandiosidad de Jules Verne, el simbolismo de
Rimbaud, y el irnpresionismo de Monet, Renoir y
Cézanne . El fin de siglo observa la magia de
Tchaikovsky,la expresividadde Degas, el natura-
lisrno de Rodin, las mujeres de Gauguin, y la
intensidad de Munch y Rachrnaninoff.

El siglo XIX se convierte en la antesala de fu-
turas batallas continentales, de significantes luchas
intelectualesy artisticas,y del desarrollo extraordi-

'‘Académico correspondiente.

nario de las ciencias naturalesy médicas. El siglo
XIX es un siglo de increibles descubrimientos, de
sobresalientes luchas de soberania e igualdad, y
de lademostraciéndel valor de la cienciaenlavida
del hombre.

México, un pais de inmensas tradicionesy de
una cultura indigena excepcional, recibe al siglo
XIX bajo la dominacién espafiola.’? El Virreynato
ocupaun sitio prevalente hastaque las batallas de
la independencia iniciadas por Hidalgo, Morelos,
Allende y Guerrero, y otros héroes mexicanos ob-
tienen la emancipacion en 1821.'% La Republica
empiezabajola orientaciénde GuadalupeVictoria,
con gran entusiasmo y con ideales firmes de me-
joramiento, no obtenidos supuestamente bajo el
reinado espafiol. Luchas internas no permiten el
desarrollo de un gobierno fuerte y de ideales defi-
nido~José Joaquin Fernandez de Lizardi (1776~
1827), funda la literatura mexicana moderna con
su extraordinaria novela picaresca "El Periquillo
Sarniento" (1816).* José Mariano Elizaga, le canta
al México liberado, Calderény Rodriguez Galvan,
describen el México del dictador Santa Anna y
defienden al indio mexicano.5 La guerra con los
EUA (1847), desafortunadamente culmina con la
pérdidade California, Nevada, Utah, Arizonay par-
te de otros estados, aunado esto a la perdida de
Texas afios antes.° Posteriormente, las luchas de
Reforma (1855-1867), han de crear grandes difi-
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cultades en una nacioén apenas separada de sus
progenitores.® Francia ocupa a México en 1862y
después de cinco afios las fuerzas de Benito
Juarez (1806-1872) capturanyfusilanaMaximiliano.
La AcademiaNacionalde Medicina surge en 1864
como una luz brillante y de optimismo en la medi-
cina mexicana. Ignacio Manuel Altamirano (1834-
1895) resurge en este periodo como una figura
literariaincomparable (5,6). Edita y escribe temas
de caracter patriético. social y educacional. Juan
Cordero (1824-1884) pinta excepcionalmentey se
convierte en el primer gran muralista mexicano.®
Un periodo de paz se inicia con el gobierno de
Porfirio Diaz (1830-1915), que habriade mantener
el poder hasta 1911. Una época de renacimiento
intelectual se forja con el impulso e ideas de
Gabino Barreda (1818-1881), quién funda la Es-
cuela Nacional Preparatoria (1867) e introduce el
positivismode Comte en México. Los "Cientificos"
dominan el curriculumescolar, las artes se subor-
dinan a la ciencia, en teoria, alin cuando no en la
practica.® El ambiente cultural e intelectual sigue
las tradiciones francesas, con atenciéna los pro-
blemasnacionales.ManuelGutiérrez Najera, Ama-
do Nervo y Ramoén Lépez Velarde, son varios de
los grandes maestros de las letras mexicanas que
han de participaren unaformau otra, en nuevos e
importantesmovimientosliterarios.” Enfin, este es
el clima reinante en el México del siglo XIX.

Los Estados Unidos de Norteamérica (EUA),
entranal siglo XIX, afios despuésde terminado su
conflicto revolucionario con el Imperio Britanico.®
La guerra de independencia empieza en 1775 y
termina con el Tratado de Paris en 1783. Yainde-
pendientes, los Norteamericanos se dedican a
solidificarlanuevanacién,conunanueva constitu-
cion y diez leyes de derechos individuales.®'" El
siglo XIX se sitUa entrelas presidenciasde Thomas
Jefferson (1801-1809) y William McKinley (1897-
1901). Eventos de granmagnitudocurren en estos
afios: la adquisiciénde Lousiana(1803), laguerra
conlnglaterra (1812}, elperiodo de intenso nacio-
nalismo (1812-1820),la expansiénhacia el Oeste
(1820-1849), incluyendo la adiciénde Texas (1845)
y de los territorios mexicanos (1848).>"" En el
terreno literario, Oliver Wendell Holmes y Edgar
Allan Poe contribuyen al desarrollo de nuevas
formas y corrientes de expresion.” La Guerra Civil
(1861-1865) conmueve alanacién enteray Abraham
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Lincoln proclama en 1863 la Emancipaciénde los
Esclavos. Al término de la guerra, un periodo
notable de industrializacién(1870-1916) comien-
za. Walt Whitman estimula a la nacién enteracon
sus odas democréticas. Alexander Graham Bell
descubre el teléfono (1876), Thomas Edison in-
venta el fonégrafo (1877) y laluz eléctrica (1879),
los métodos de produccién mejoran, y nuevos
productos se incorporana la economia del pais.™
En las artes plasticas, Winslow Homer, Thomas
Eakins y John Singer Sargent, transportan a la
pintura norteamericanaalos mas altos pedestales
de reconocimiento y magnitud.’ A pesar de estos
avances. ellosno sonsuficientespara Mark Twain,
quiendescribe la cultura de ésta época, como una
imitacion, sin tradiciény con dedicado interés por
repetir costumbres europeas.' La Guerra de Es-
pafia y Norteaméricade 1898, termina este siglo
de grandes conflictos,batallasy descubrimientos.
Bajo estas condiciones, se desenvuelvela cirugia
del siglo XIX en los EUA.

Méxicoy los Estados Unidos de Norteamérica,
recientemente independientes, aspiran por esta-
blecersu propiaidentidady buscanlas huellas del
pasado eneldesarrollode nuevasfronteracparael
futuro. Reconocen sus deficiencias y los retos
presentados por su temprana individualidad. En
Medicina y Cirugia, reciben el influjo conceptual
europeo, que aceptan con gran entusiasmoen el
manejo de sus propiospacientes. Este sigloha de
observarlos avances médicosy quirdrgicoslogra-
dos por estas dos naciones americanas.

Este preludio -culturaly politico-en el estudio de
la cirugia de los Estados Unidos de Norteamérica,
creoque nos permitiraprecisarel verdadero papel
del cirujano de esta época. Esperamos ésta infor-
macion histérica, estimule la curiosidad del estu-
diante y del profesorde medicinay cirugia, con el
objeto de obtenerunmejorentendimientode nues-
tra herencia Hipocratica-Galénicadel siglo XIX.
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