PRIMICIAS MEDICAS NACIONALES

Tratamiento con heparina de la necrolisis
epidérmica toxica. Prioridad mexicana

Fernando Quijano-Pitman*

La necrolisisepidérmicatoxicafue descritapor
Brocg en 1917 y por Lyell en 1967. Hasta 1970 se
habian descrito cerca de 200 casos con una mor-
talidad muy elevada; se opind que la etiologia se
debia a estafilococcia, toxica, viral o autoinmune'.

En 1970, dos médicos mexicanos: Javier
Pizzuto, (hematdlogo) y Ernesto Macotela-Ruiz
(dermatdlogo), ambos Jefes de Servicio en el
Hospital de Especialidades'del Centro Médico
Nacional del IMSS, dilucidaron la patogenia del
grave padecimiento,como un sindrome de hiper-
coagulabilidadsanguineay lo demostraronnitida-
mentepormediode muy completosestudioshema-
tolégicos.'

Presentaronocho casos, cincode ellos con ne-
cropsia. en los otros tres que fueron tratados con
heparina, curaron totalmente (uno fallecié de ma-
neratardiaporuna infeccion);aconsejaronno utili-
zar esteroidesen el manejo de este padecimiento.

‘Académico titular.

El éxitoinicial levé a estos médicos ainstituirel
empleode la heparinacomo base fundamentaldel
manejo de este grave mal.

La mortalidad se ha revertido totalmente, de
una elevadisimatasa de muertes antes del trata-
miento con heparina, en la actualidad es muy
satisfactorio con muy escasos fracasos desde el
empleo del anticoaguiante.?

Este tratamiento es una primiciamédica nacio-
nal muy honrosa.
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