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PRIMICIAS MEDICAS NACIONALES

El inicio de la medicinadel trabajo en
Nueva Espafadurante el siglo XVI

Fernando Quijano-Pitman*

Se considera que en el Mundo Occidental, la
Medicina del Trabajo se inici6 conlos trabajos de
un ilustre médico italiano: Bernardo Rarnazzini,
catedrético de la Universidad de Padua (1633-
1714), enlos finales del siglo XVIl.* Sin embargo,
en México existen dos antecedentes sobre este
terna: ambos en el siglo XVI: en 1541, el rey de
Espafia Felipe Il expidi6 la "Ordenanzade minas"
para la Nueva Espafia, en ella ordend y estipul6:
"Que en cada mina hubieseun Hospitalpara aten-
der y regalar a los mineros que lo necesitasen”,
claroordenamientode un establecimientohospita-
lario para atendera los trabajadoresde las minas.?

En 1560 tuvo lugar el segundo acto oficial de
Medicinadel Trabajo o laboral en la Nueva Espa-
iia; el virrey don Luis de Velasco expidié el "Nom-
bramientodel Cirujano Damién Rivas, buen oficial
cebarbero-cirujanoe tenerexperienciae cursode
drugia” para que fuese a atendery cuidar de la
salud de los obrerosy de los trabajadores, que en
los astillerosde San Blas, construianlos barcosde
la flota de don Miguel Legazpiy Fray Andrés de
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Urdaneta, en los que llevaron a cabo su fabuloso
viaje por el océano Pacifico y encontraron la ruta
del Tornaviaje.?

Estos hechos tuvieron lugar en el siglo XVI en
nuestropais y casi con toda seguridad pueden con-
siderarse como los iniciales en la medicina del
trabajo con bastante antelacién alos trabajos del
médico italiano Ramazzini.

Sonprimiciasmédicas mexicanas que honrana
nuestro pais.
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La primeraescuelade medicinay laprimera
universidad del continenteamericano en México

FernandoQuijano-Pitman*

El seisde enero de 1536 se inaugurdel Imperial
Colegiode Santa Cruzde Tlatelolco, que entre sus
muchas catedras tuvo una de Medicinasustenta-
dapor“Médicos viejos y experimentadosenel arte
delamedicina", fruto de esainstituciones el Codi-
ce Martin de la Cruz-Badiano. Cuatro afios des-
pués, el gran don Vasco de Quiroga, obispo de
Michoacén, abrié el Colegio de San Nicol&s, hoy
Universidad de Morelia, la mas antiguainstitucion
de ensefanza superioren el pais. Tambiénahi se
di6 una catedra de medicina.'

Asolicitud delarzobispo Zumarragay del Vitrey
Antonio de Mendoza, el dia 20 de septiembrede
1551, Carios Vexpidid unaReal Cédulaparacrear
la Universidad de México: "Con todas las ciencias
y a donde los naturales y los hijos de espafioles
fueseninstruidosencosasdela SantaFevdemas
facultades"; el 21 de enero de 1553, se inaugurd
laprimeraUniversidadde Américaconlasmismas
constituciones que lade Salamanca. El 10 deagosto
de 1553 se reconocid el titulode médico a Juan de
Alcézar, graduado en Lérida.

En 1575 a propuestadel Rector dela Universi-
dad, Bernabé Valdés de Carcamo se abrid la
primera Escuela de Medicina de Américay por
oposicion el doctor Juan de la Fuente obtuvo la
catedra de Prima de Medicina. Tambiénpor opo-
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sicién, el doctor Juan de Plascencia obtuvola céte-
drade Visperas de Medicinaen 1598. En 1619 se
cred la catedrade anatomiay cirugia que obtuvo
el doctor Cristobal Hidalgo y Vendabal, nacidoy
graduado en México y la catedra de Método y
Précticade Medicinala gané el doctor Francisco
de Urieta.?

Finalmenteelrey Carlosflien 1768 cred el Real
Colegiode Cirugiade la Nueva Espafia,® primero
de América; solo existian en la Peninsula dos
similares: el de Cédiz (1748) y el de Barcelona
(1760).

Cabe sefialarqueMéxicotuvolasprimeras cate-
dras de medicina,la primera universidad,la primera
escuelademedicinayelprimercolegiodecirugiadel
continente.
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