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Marco actual

Lainseminacion artificialse haincorporadoala
| medicina general y su practica es comun, pero el
perecho se haretrasadoen la adecuacionnorma-
fiva de los cambios producidos. El articulo 4°
constitucional se refiere al derechode toda perso-
na a decidir de maneralibre, responsable e infor-
meda sobre el nimero y espaciamiento de sus
, hijos. La ley General de Salud de 1984 regula el
| apoyoy fomento de lainvestigacionen materiade
anticoncepcion, infertilidad humana, planificacion
familiar y biologiade lareproduccion.Elreglamen-
loen niateria de control sanitariode la disposicion
deérganos, tejidosy cadaveres de seres humanos
| del985, serefiereal controlsanitariode productos
de seres humanos, con fines terapéuticos y el
Regamentode la Ley Generalde Salud enmateria
de inviestigacion para la salud de 1987, regula al-
gunos aspectosde lainseminacion,perode mane-
aincompleta.

| Definicion

El Reglamento en materia de investigacion,
define en su articulo 40 la fertilizacion asistida
tomo aquella en que la inseminacion es artificial
fhoméloga o heterdloga)e incluyelafertilizaciénin
vitro. Esta definicionresultademasiadoescuetaya
due no explica en quéconsiste latécnica, niqué fin
Persigue, ni quiénes son los sujetos que posible-
mene intervengan en ella.
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Justificacion

La inseminacion artificial es un procedimiento
destinadoaremediarun problemade infertilidad o
de imposibilidad para la procreacién, en ningun
caso debe ser utilizada como sustituta de la rela-
cién sexual natural. Su iustificacién depende de
una opinién médicaque indiquelaimposibilidadde
lapareja paraprocrearpormedios naturales, asilo
reconoce yestablece el articulo 56 del Reglamento
en materiade investigacion: "La investigacion so-
bre fertilizacionasistidasolo sera admisible cuan-
do se aplique a la solucion de problemas de este-
rilidad que no se puedan resolver de otra manera,
respetandose el punto de vista moral, cultural y
social de la pareja, aun si éste difiere con el del
investigador.”

Consentimientos

Parallevara cabounainseminacionartificial es
necesario un acuerdo de voluntades, sobre el
objeto que se pretendey las consecuencias que se
produciran. Existe una finalidad mediata y otra
inmediata;lainmediataes lograr la fertilizacion, la
cual presupone, si no se presenta ninguna situa-
cién adversa, la mediata, al nacimientode un hijo.

La mujer otorga su consentimientopara que se
manipuleen su organismo con la introduccién de
esperma. pero también el consentimiento otorga-
do implica la aceptacion de la maternidad del hijo
procreado. El donador del semen acepta que su
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espermasea objetode unainseminacionartificial,
pero no necesariamente aceptala paternidad del
hijo que nazca como consecuenciasde las técni-
cas dereproduccién,como seriael caso defdona-
dor anénimo. El esposo o concubino de la mujer
gue se someta a lainseminacionartificial, acepta
tanto la inseminacion como la paternidaddel hijo
gue nazca; los profesionales que practican la
inseminacién también son actores que manifies-
tansuvoluntad de ejecutarlas técnicasinsemina-
torias.

Otorgado el consentimientopara llevar a cabo
lainseminacion, éste se convierteenirrevocable.
Iniciado el procedimiento,lagestaciénse contintia
y no podré ser suspendidani por lamujer ni por su
marido o pareja'y menos por el donador o por los
profesionales que intervinieron en ella, a no ser
guesurgieraunanecesidadmédicaquejustificara
la suspension del embarazo.

Consentimiento de lamujery de su conyuge
o parejaestable

Para que la fertilizacién asistida pueda
practicarse se requiere del consentimiento infor-
madode la mujery de su cényuge o concubinario,
manifestado por medio de una carta, segun esta-
blece el articulo 43 del Reglamento de Investiga-
ciénparalasalud."El consentimientodelcényuge
o concubinario sélo podradispensarseen caso de
incapacidadoimposibilidadfehaciente o manifies-
ta para proporcionarlo; porque el concubinariono
se haga cargo de la mujer...". El articulo 21 del
mismo Reglamento establece: "Para que el con-
sentimiento informado se considere existente, el
sujetodeinvestigaciono, en sucaso, surepresen-
tante legal debera recibir una explicacion claray
completa, de tal forma que pueda comprenderla,
por lo menos sobre los siguientes aspectos. Me
refiero s6lo a los aplicables a la inseminacién
artificial.

f Lajustificaciény los objetosde lainvestiga-
cioén, !t los procedimientosquevayanausarsey su
proposito, Ill las molestias o los riesgos espera-
dos, IV los beneficios que pueda obtener, V los
procedimientosalternativosque pudieranserven-
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tajosos para el sujeto; VI. la garantia de recipj;
respuesta a cualquier pregunta, y aclaracion qg
cualquierdudaacercade los procedimientos, rigg.
gos, beneficios y otros asuntos relacionados cgy
lainvestigaciony el tratamiento del sujeto.

EnlafraccionVll se establece, en formagene.
ral, lalibertaddel sujetode retirarsu consentimien.
to en cualquiermomentopero, como expresamog
anteriormente,en el caso de lainseminacion arti.
ficial el consentimientootorgado tiene el cardcter
de irrevocable, y asi se les debe informar a log
participantes. Vill. la seguridad de que no sg
identificara al sujeto y que se mantendra |3
confidencialidad de la informacién relacionads
con su privacidad.

El articulo 22, sefiala los requisitos que debera
reunir el consentimientoinformado, el cual consta.
ra por escrito e ir& firmado por el sujeto, indicara
quiénlo elaboréy quienloreviso, la aprobacion del
documentocorresponderaala Comision de Etica
de la institucion de atencion a la salud. El escrito
contendra datos y firmade los testigos que inter-
vengan. Si el sujeto de investigacion no supiers
firmar, imprimira su huella digital y a su nombre
firmaré otra oersona. El documento se extendera
porduplicado, quedandoun ejemplaren poderdsl
sujeto de investigacion o de su representante
legal.

Elincumplimientoa estas disposiciones impli-
carfalaaplicaciéndel articulo 466 de laley General
de Salud: "Al que sin consentimientode unamuer
0 aun con su consentimiento, si esta fuera menor
oincapaz, realice en ella una inseminacion artifi-
cial, se le aplicaprision de uno a tres afios sinose
produce el embarazo; si resulta embarazada,se
impondréaprision de dos a ocho afios.

Consentimientodel donador

El Reglamento en materia de control sanitar®
deladisposiciénde érganos, tejidos y cadaveres:
define como producto "todo tejido o sustancd
excretada o expelidapor el cuerpo humano comf
resultado de procesos fisioldgicos normales
Entendemosque el semen cae en esta definiciol
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asi que el disponente sera quien autorice, de
acuerdo con la ley y el propio Reglamento, la
disposicién de sus productos. El articulo 16 del
mismo ordenamiento se refiere a los requisitos

debe cubrir el disponente, pero de trasplan-
tes, N0 de productos; sin embargo, a falta de
regulacion precisa para éstos Ultimos, habra de
aplicarse por analogia las reglas que coincidan
con los donadores de 6rganos. Desde luego,
habradecontarse contodoslosdatosdeidentidad
del donanteel cual sera mayordeedad y conbuen
sstado de salud, incluyendo el aspecto psiguiatri-
0. De2bera haber recibido informacion completa
sobrelas técnicasquese leaplicardny el propésito
delas acciones.Conbasealainformacion,debera
si asf o desea, expresar su voluntad por escrito,
libre de coaccidn fisicao moral, otorgada ante dos
testigos idoneos o ante notario. En el mismo
documento sefialara que la donaciénsera atitulo
gratuito.

El articulo 11 de ese reglamento sefiala que el
disponente podra, en cualquiertiempo, revocarel
consentimiento que haya otorgado para fines de
disposicion de productos. Este precepto sélo po-
dia aplicarse antes de efectuarse lainseminacion
| no después, por las razones expresadas en
parrafos anteriores.
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Dénde debenrealizarse las inseminaciones

La obtencién, guarda, conservacion, prepara-
ciény utilizacion de productos de seres humanos
parafinesterapéuticos,deinvestigacion cientifica
ode docencia, s6lopodrédhacerseen instituciones
autorizadas para ello, expresa el articulo 29 del
Reglamento en materia de érganos, tejidos y ca-
daveres.

Conclusién

En términos generales esta es la reglamenta-
ciénreferidaalainseminacionartificialen México.
Seria deseable que existiera una regulacion mas
precisay enunsoloreglamentoy no endisposicio-
nesdispersas, y que contengan una adecuada de-
finicionde lainseminacionartificiaton sus varian-
tes; descripcién general de las técnicas que se
emplean, de los sujetos que intervienen en forma
directa o indirecta, como son los donadores y los
conyuges o pareja de la mujer. También deberia
reglamentarseenformaespeciallos requisitosdel
donantey de lareceptora, y enfin, todo lo relativo
al procesode lainseminacionartificial, que por su
alta frecuenciamereceya unareglamentaciénes-
pecial.
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